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Предисловие

«…полное развитие страны, благосостояние  всего мира и дело мира требуют максимального участия женщин наравне с мужчинами во всех областях».                                                Женский Фонд Развития ООН (UNIFEM)

На протяжении столетий существования человеческой цивилизации избиение мужем жены рассматривалось как право, а в некоторых случаях и как его обязанность, и в основе такого поведения находилась вера в систему взглядов, которая подразумевает главенствующее положение мужчины как приверженца строгой дисциплины и имеющим право на повиновение супруги

В государствах Азии и Арабского Востока господство мужчины подчеркивалось его отношением к женщине как к своей собственности с правом продать или убить, с правом иметь много жен и заложниц.

Неравность женщины в правах имела место и в истории Европейских государств и США, ведь еще в нашей памяти мощные демонстрации движения феминисток за равные права, которые вынудили многие государства Западной демократии в середине 20-го века внести изменения и дополнения в собственные Конституции, а мировое сообщество - принять ряд конвенций, закрепляющих равноправие женщин в политической, трудовой, социальной сферах, особенно право женщин иметь возможность наравне с мужчинами заниматься государственной службой.

Думается, понимание факта и того, что признание достоинства, присущего всем членам человеческой семьи, равных и неотъемлемых прав их, являющихся основой свободы, справедливости и всеобщего мира побудило Президента РТ Рахмонова Э.Ш., принять специальный Указ от 03.12.1999г.за №5 «О повышении роли женщин в обществе», или, говоря языком юристов, стать механизмом реализации в жизнь уже существующих законов, декларирующих эмансипацию женщины.

Этот Указ, являясь историческим по своей сути, должен реализовать на практике юридическое равноправие женщины.

Фактическая эмансипация женщины должна быть внедрена в общественное сознание; с молоком матери каждый из нас и каждый из будущих поколений должен впитать в свою кровь осознание  равности женщины с мужчиной во всем, уважение ее правам и ее достоинствам, знать, что женщина неприкосновенна и защищена государством и его законами.

Мы обязаны осознать, что женщина имеет особое положение в человеческой жизни. Она, прежде всего, даритель жизни всем нам, и только этим уже освящено ее место в природе человека.

Учебное пособие, подготовленное ХЦЖ «Гулрухсор», есть один из первых шагов в ряду многих других, направленных на разрешение имеющихся гендерных проблем.

Концентрируя внимание читателя на понятие «гендерное насилие» и его виды, раскрывая психологический портрет насильника, психологические аспекты конфликта, методы, способствующие предотвращению конфликта или выходу из него, авторы пособия добились придания ему особой практической привлекательности. Это особенно касается IV,V и VI глав.

Пособие, несмотря на свою многоплановость, пронизано единой идеей: освещением проблем насилия над женщиной и путем их разрешения.

Интересной в плане практического применения является мысль о внесении адвокатом ходатайство о вступлении в уголовный процесс. Думается, наряду с существующим мнением о необходимости вынесения следователем специального постановления о допуске защитника к участию в уголовном деле, эта идея может послужить серьезной основной для соответствующего законодательного закрепления и будет служить целям более полного обеспечения прав граждан на защиту.

Хорошим подспорьем для следственных органов и органов дознания может послужить Глава VIII «Половые преступления и экспертиза», особенно при производстве осмотра места происшествия и изъятия вещественных доказательств.

Интересной по своему содержанию является Глава IX «Ущемление прав женщин и пути их устранения».

Необходимо подчеркнуть, что тема этой главы из-за отсутствия в национальном законодательстве специальных законов, направленных против насилия над женщинами, особенно такой ее разновидности как домашнее или бытовое  насилие, помимо практических рекомендаций, может послужить поводом для размышления и выработки законодательных инициатив.

Поэтому, раскрытие в этом разделе темы брачных контрактов, как одной из гарантий неприменения насилия в период супружества, имеет не только практическое значение, но и играет позитивную роль в законодательном развитии этого очень важного и действенного механизма образование семьи и обеспечения в ней атмосферы добра и согласия.

Отрадно отметить, что в основе пособия лежит понимание его авторами очень простой истины, что устаревшие мифы, включая миф о женщине, как о пассивной жертве, являются весьма живучими и они будут присутствовать до тех пор, пока некогда изолированные в своем личном терроре женщины не соберутся вместе для того, чтобы рассказать о том, что с ними происходит, и не начнут противостоять, общественному бездействию до тех пор, пока существующий взгляд на женщину не изменится.

Борьба с насилием против женщин с целью изменения мировоззрения, которое превратило женщин в невидимых жертв наиболее жестоких преступлений, является и вдохновением, и катализатором для того, чтобы добиться фактической эмансипации.

Урунов А.У.

Прокурор г.Кайраккума

Советник юстиции 1-го класса

Заслуженный юрист Республики Таджикистан

Введение

НАСИЛИЕ.… За этим словом стоит боль, слезы, унижение, сломанные судьбы, а сколько еще времени надо, чтобы зажили душевные раны, и появилось желание полноценно жить. Ну, а если все-таки жертва решает доказать факт насилия в рамках Закона, то ей предстоит долгий и тернистый путь к достижению Истины и свершению Правосудия.

Учебное Пособие, которое Вы держите в руках рассчитано на повышение информированности правоохранительных органов и организации этапности помощи жертвам насилия. Для рассмотрения дел, связанных с насилием, особенно в отношении женщин, необходима специальная юридическая подготовка, поскольку сам факт свершения насилия достаточно трудно доказуем, тем более, если это касается домашнего или сексуального насилия. 

В последние годы в Республике Таджикистан проблема гендерного насилия стала очень актуальной. Правительством Республики Таджикистан разработана Программа « Основные направления государственной политики по обеспечению равных прав и возможностей мужчин и женщин в РТ на 2001-2010 г.г.», на основе которой в каждой области республики составлен план комплексных мер с учетом национальных традиций и специфики каждой области. В этом документе особое внимание уделяется проблеме насилия в отношении женщин (глава VI стр.77).

Основные приоритеты направлены на совершенствование законодательной базы по ужесточению мер наказания за насилие во всех сферах его проявления в отношении женщин, улучшение качества работы правоохранительных органов по профилактике, регистрации, ведению дел, связанных с насилием в отношении женщин.

Авторы выражают надежду, что это Учебное пособие поможет Вам расширить свои знания по проблеме насилия, его формах, о специфике правовой защиты жертв насилия, о назначении необходимых видов судебных экспертиз, особенностях ведения судебных дел. 

Учебник рассчитан для студентов, юридических и частных лиц, неправительственных организаций.

 Учебное пособие на правах рукописи.

Исмаилова Дильбар

Глава 1.      Понятие гендера.

Несмотря на то, что за последние годы активизировалась  работа по проблемам гендерных отношений в обществе, приходится признать, что достаточного внимания и реализации проблема еще не нашла. Вопросами гендерного неравенства, дискриминации и насилия в отношении женщин в основном занимаются женские НПО, хотя известно, что проблема гендера - это не проблема женщин, а социальная проблема, проблема всего общества.

Существующая во всех странах мира дискриминация женщин является тормозом для развития общества, т.к. более половины человечества не имеют возможности реализовать свои огромные потенциальные возможности. Устоявшееся мнение
большинства, менталитет, включая сюда, как это ни парадоксально, и самих женщин, которые ставят себя на второстепенное место, ограничивают права женщин и их активное участие в своем становлении и выборе образа жизни. В силу всего этого у руля власти и руководителями многих предприятий являются мужчины. Достигают всего этого мужчины отнюдь не потому, что они умнее или лучше, а просто у них больше возможностей  уже с рождения (уверенность в своих силах и возможностях, не занятость домашними делами, большая свобода, доступ к образованию и многое другое). Задача добытчика заставляет их активно включаться в экономику, политику и занимать ведущие места. Девочек в доме воспитывают как мать, жену, человека, предназначенного для услужения мужу, свекрови и всем родственникам. Девочкам прививают низкую самооценку, не воспитывают любовь к себе. 

Опутанная догмами, бесчисленными запретами сначала родителей, затем общества, мужа и его родственников, женщина все свое время  и силы тратит на решение личных проблем. Зависимая от всех, она лишается возможности наравне с мужчинами думать о том и делать то, что улучшит ее положение, не говоря уже о  развитии  и образовании.

Поэтому, в любом правовом государстве должны существовать женские права – хотя бы только потому, что женщины рожают новое человечество и более ответственны за него, чем те, кто не рожает.  

В Таджикистане в переходный период имеется благоприятная почва для роста  уровня  гендерного насилия – это низкий уровень жизни, материальная зависимость женщин, религиозные и традиционные патриархальные устои, существующие стереотипы о гендерных ролях в обществе, снижение уровня духовности и нравственности,  рост наркомании, коммерциализация культуры и СМИ и т.д. Об этом свидетельствует число обращений по «Телефону Доверия» Худжандского Кризисного Центра и судебная статистика по самоубийствам. 

Одним из основных направлений в становлении гражданского общества в Республике Таджикистан является предоставление равных прав и равных возможностей  мужчинам и женщинам. Опыт работы в государственных и общественных организациях в сфере охраны репродуктивного здоровья, в поиске путей для решения проблем дискриминации женщин в семье и в обществе показал, что значительная часть общества, в основном мужчин, от которых зависит решение многих вопросов, недостаточно информирована о глубине гендерных противоречий в обществе. В то же время, улучшение гендерной ситуации в республике в немалой степени зависит от правильного восприятия проблемы всеми слоями общества.

 Практика проведения семинаров по гендерной тематике среди сотрудников Корпуса Милосердия и по проблемам торговли людьми для сотрудников правоохранительных органов Согдийской области показала, что при грамотном и аргументированном проведении дискуссий и информационной работы можно добиться положительных результатов. Обычно на таких семинарах мужчины не соглашались с существованием гендерного неравноправия, в результате чего разгорались жаркие споры. На основании большого фактического материала из международной, местной статистики и научных исследований удавалось добиться признания существования гендерного неравенства и гендерного насилия в современном обществе. 

Очевидно, что информированность по гендерным вопросам среди населения весьма низкая, предстоит сделать еще очень много.

Предлагаемая информация по проблемам гендера, насилия, репродуктивного здоровья, репродуктивных прав и планирования семьи может быть полезной для многих слоев населения.

Что такое гендер?

 Гендер - слово новое, непривычное слуху. Одних оно настораживает, других привлекает, третьих оставляет безразличными. В сознании каждого человека биологический пол (секс) настолько слит с социальной ролью человека, что все вытекающие обстоятельства воспринимаются как данность, предопределенная природой. И всякая попытка отделить одно от другого встречает сопротивление. Однако это необходимо, чтобы выяснить, почему одна (женская) половина человечества постоянно находится в более уязвимом и ущемленном положении, чем другая (мужская).

Биологический пол нельзя изменить. Английское слово «гендер» означает социальный пол, т.е. отношения мужчин и женщин в обществе Социальный пол (гендер) изменяется с течением времени, в зависимости от культурных и социальных условий жизни общества. А раз можно изменить, то можно сделать более справедливым распределение ресурсов и доходов, как и обязанностей, рабочей нагрузки и отдыха. Даже в самых развитых странах женщины часто оказываются изолированными от общественной деятельности, отдавая свой богатейший потенциал только домашней сфере.       

Гендер - это ключ к разрешению проблем не только женщин, но и всего общества. Социальные роли женщин и мужчин взаимодополняемы, поэтому изменение первых неизбежно влечет изменение вторых и наоборот. Понятие гендера дает возможность увидеть и решить проблемы женщин, а в контексте всего общества - разглядеть обе его «половины», а не только «прекрасную» или «сильную». Целостность гендерного подхода делает его очень сильным оружием в борьбе за достижение социальной справедливости.

Гендерные проблемы – это прежде всего проблемы социальные, т.е. проблемы не только женщин, но и мужчин, проблемы всего общества.

Феминисты ставили в центр внимания проблемы женщин, объяснили мир «андроцентризмом». Задача же гендеристов заключается в том, чтобы изменить мир в сторону социальной справедливости и гармонии, оставив в неприкосновенности неповторимые и уникальные особенности двух гендерных миров.

Гендерный анализ жизни сообщества позволяет, используя его инструменты, выявить:

- действительный вклад женщин во все сферы общества,

- расширение данных по полу,

- существование проблемы гендерного разделения труда,

- признание недооценки мнения женщин и их вклада в развитие общин и их вклада в развитие общества (труд, время, ресурсы, навыки).

Три вида деятельности человека.
Продуктивная деятельность - производство товаров и услуг для потребления и торговли. Когда человека спрашивают о работе, ответ чаще всего относится к продуктивной деятельности.

Репродуктивная деятельность - поддержание семьи и забота о здоровье членов семьи, включая вынашивание, рождение и воспитание детей, приготовление пищи, обеспечение водой и топливом, покупки, ведение домашнего хозяйства и забота о членах семьи.

Общественная работа - это коллективная организация общественных событий, церемоний, работа по улучшению условий жизни в махалле, кишлаке, участие в местных политических событиях и др. Этот вид работы редко принимается во внимание при экономическом анализе социальной единицы.

Репродуктивная деятельность практически всегда лежит на плечах женщин. Кроме того, они часто совмещают ее с продуктивной и общественной работами.

Недооценка тройной роли женщины ведет к сверхэксплуатации женского труда, уменьшает возможности для образования и самообразования женщин, их личностного роста.

Гендерное распределение оплачиваемой и неоплачиваемой работы 

	Страна


	Оплачиваемая работа

	Неоплачиваемая работа

	Вся работа


	
	ж

	м

	ж

	м

	ж

	м


	Албания

	102

	196

	332

	84

	434

	280


	Литва

	173

	261

	360

	105

	433

	366


	Болгария

	121

	165

	291

	139

	412

	304


	Словения

	140

	220

	253

	140

	393

	360


	Венгрия

	123

	195

	256

	157

	379

	362


	Люксембург

	84

	207

	291

	127

	375

	334


	Финляндия

	158

	184

	212

	138

	370

	322


	Скандинавия

	135

	209

	232

	141

	367

	350


	Испания

	75

	181

	287

	67

	362 •

	248


	Швеция

	129

	200

	206

	135

	335

	335



Некоторые статистические данные ООН по положению женщин в мире Женщины:
- Выполняют 2/3 всей работы в мире

    - Зарабатывают 1/10 часть от всего мирового дохода 

    - Составляют 2/3 всех неграмотных в мире 

    - Владеют менее 1/100 всей мировой собственности

 Мифы и факты по поводу женского лидерства.

	Миф (стереотип)

Женщины:

- не желают занимать руководящие посты

-подвержены давлению извне,

-более пассивны

-приучены чувствовать

мужское превосходство

-уступают мужчинам в уровне

интеллекта

-недостаточно напористы, чтобы

выдержать конкуренцию

-достижения и женственность не

совместимы

-иметь женщин на работе

невыгодно из-за их материнской функции



	Факт (наука и литература) Мужчины:

- более уязвимы физически, более чувствительны к стрессу

- Женщины дольше живут, реже болеют, лучше справляются со стрессом, открыты и эмоциональны

- Женщины-руководители более гибкие, открытые, общительные

- Находятся в более теплых межличностных отношениях с подчиненными.

- Имеют ясную позицию, более демократичны.

   - Продолжительность карьеры женщин не не короче, чем мужчин на аналогичной службе


Таджикистан в 1997 году по валовому национальному доходу (ВНД) занимал 129 место, а по ИЧР -103 (из 174 стран мира)

Индекс развития с учетом гендерного фактора (ИРГФ) всегда ниже ИЧР вследствие существующего повсеместно гендерного неравенства.

1-4 места в мире занимают Скандинавские страны,

последние 5 мест: Афганистан, Сьерра-Лионе, Мали, Нигер, и Буркина -Фассо

Выводы экспертов ООН по анализу индекса развития с учетом гендерного фактора ИРГФ (130 стран):

- Ни в одном обществе к женщинам не относятся так же как к мужчинам. ИРГФ == 1.0 отражает максимум достижений в развитии основных способностей при идеальном гендерном равенстве. Но ни одному обществу не удалось достигнуть этого показателя. Швеция занимает первое место с ИРГФ =0.92.

- Гендерное равенство не зависит от уровня дохода общества. Устранение гендерного неравенства не зависит от высокого уровня дохода (Китай -10 место. Саудовская Аравия - 25 место, хотя ВНД в СА в 5 раз выше, Польша на 50 мест выше, чем Сирия, хотя имеют одинаковый вал. доход).

- При наличии существенного прогресса в достижении гендерного равенства в мире предстоит еще очень многое сделать. Темпы прогресса в развивающихся странах более ускорены по сравнению с развитыми странами, поскольку развивающиеся страны начали с более низкого старта в 1970 году.

За всю историю человечества лишь 21 женщина избиралась на пост главы государства.

В 1996 году в мире было:

4 президента - женщины: В Исландии, Ирландии, Никарагуа, Шри-Ланка.

6 премьер - министров женщин: В Бангладеш, Доминиканской Республике, Норвегии, Пакистане, Шри-Ланка, Турции.
Для продвижения женщин в политике и достижения гендерного равновесия в политических структурах необходимо развитие гражданской инициативы самих женщин, приобретение опыта политической деятельности, получения лидерских навыков. 

Участие женщин в работе парламентов ряда стран:

Таджикистан                                                         - 7% от общего числа Законодателей

Франция, Греция, Албания                                  - 6% 

Бангладеш, США                                                  - 10% 

Венгрия, Россия, Иран                               - около 11% 

Великобритания, Израиль                          - около 9% 

Болгария, Польша                                                  - 13% 

Италия, Испания, Аргентина                     - около 16% 

Канада, Швейцария                                               - 18% 

Германия                                                      - около 22% 

Нидерланды                                                             -31% 

Дания                                                            - около 33% 

Финляндия, Норвегия                                            - 39% 

Швеция                                                         - около 45% 

Глава 2.     Знать, чтобы избежать. Что такое гендерное насилие?

В соответствии с «Декларацией о ликвидации всех форм дискриминации в отношении женщин», термин «НАСИЛИЕ» означает любой акт насилия  в      общественной или личной жизни, совершенный на основании полового признака и причиняющий физический и психологический ущерб. Декларация подтверждает, что угроза совершения таких действий, принуждение или произвольное лишение свободы также является актом насилия (статья 1).

В соответствии с документами, принятыми ООН и ратифицированными нашей страной, «ни один человек, находящийся дома или вне дома, не может подвергаться избиениям, угрозам, унижениям или другим способам воздействия, приводящим к эмоциональным или физическим повреждениям».

НИКТО И НИКОГДА НЕ ЗАСЛУЖИВАЕТ ТОГО, ЧТОБЫ ЕГО УНИЖАЛИ И БИЛИ. КАЖДЫЙ ЧЕЛОВЕК ИМЕЕТ ПРАВО ЖИТЬ В БЕЗОПАСНОСТИ!

Какие бывают виды насилия?

ФИЗИЧЕСКОЕ НАСИЛИЕ - это когда трясут, толкают, шлепают, ударяют, пинают, швыряются предметами, разрушают имущество. Сюда же относятся и удушение, использование оружия, лихачество во время вождения машины. Иногда при длительных сроках истязаний жертва видит последний выход для себя в убийстве или вынашивании замыслов убийства насильника.

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ НАСИЛИЕ - различные приемы, способные подорвать веру женщины в себя, такие, как насмешки, оскорбления, грубость, угроза физического насилия или изоляция. Одним из наиболее действенных  является такой способ психологического насилия, когда мужчина старается уронить авторитет женщины-матери в глазах детей, заставляет испытывать перед ними чувство вины. Сюда же можно отнести и использование экономической зависимости женщин - отказ в разрешении устроиться на работу, лишение или угроза лишения финансовой поддержки и т. д. Последним выходом для жертвы может быть самоубийство или помышление о самоубийстве.

ЭКОНОМИЧЕСКОЕ НАСИЛИЕ - контроль за доходами и расходами, недопущение к участию в составлении и распределении семейного бюджета, невозвращение долга, запрет выхода на работу, долговая кабала и др..

СЕКСУАЛЬНОЕ НАСИЛИЕ - это сексуальный контакт, вопреки желанию женщины. Этот вид насилия включает различные формы: навязанные сексуальные прикосновения, попытки изнасиловать, изнасилование, сексуальные домогательства на работе, сексуальное насилие несовершеннолетних, принуждение и продажа женщин в сети проституции, инцест. Все они оскорбляют и унижают человеческое достоинство, в результате чего жертва насилия всегда испытывает стыд и чувствует свою уязвимость.

ДОМАШНЕЕ НАСИЛИЕ - Документы ООН определяют домашнее насилие как использование силы или угроз одними членами семьи над другими с целью склонения к повиновению. Домашнее насилие – это действие одного или нескольких членов семьи на других членов семьи с использованием преимущества сил или власти  и нарушающие права и свободы членов семьи с угрозой жизни или здоровью (психическому и физическому). Эти действия наносят вред жертве насилия и вызывают страдания.

Предрасполагающие факторы домашнего насилия

· снижение жизненного уровня в условиях современного социально-экономического кризиса в обществе, бедность, постоянный недостаток денег.

· Пропаганда насилия через телевидение, кино, прессу, радио, видео и т.д. 
· Характер ролей мужчины и женщины в семье, когда кто-то «кормилец», а кто-то «иждивенка». 
· Наркомания, алкоголизм, пьянство.
· Общий низкий уровень духовности, интеллигентности, воспитанности  в семейных отношениях.
· Безработица или страх потерять работу, которые присущи тому члену семьи, который виноват в конфликтах в семье.
· Общество считает домашнее насилие относительно женщин допустимым явлением, обычным риском замужества.
· Замалчивание проблемы домашнего насилия, скрытие проблем семьи, низкая информированность общества о проблеме домашнего насилия.
· Низкая самооценка женщины. Экономическое неравноправие, зависимое положение женщин в семье.
· Желание мужчины иметь власть над женщиной, контролировать ее жизнь.
· Государство недостаточно защищает женщину от домашнего насилия.
· Терпимое отношение в нашем обществе к насилию в целом, а не только к насилию в семье.
·  Неуверенность в будущем, страх перед ним, общее состояние пессимизма, характерное для современного общества. Тяжелые или неудовлетворительные жилищные условия.
Традиционный общепринятый в семье тип отношений, когда власть отдается мужчине. 

Причины домашнего насилия, выявленные в результате исследования по Ферганской долине, разделены на  6 основных категорий:

1. Экономические проблемы:

· безработица (мужская и женская);

· материальные и жилищные проблемы;

· экономическая зависимость жены

2. Пьянство и наркомания.

3. Воспитание:

· низкий культурный и образовательный уровень;

· неподготовленность к экономической ответственности молодых  людей;

· неподготовленность женщин и мужчин к семейной жизни.

· внутренние комплексы;

· отсутствие толерантности (мужчины, невестки, свекрови);

4. Стереотипы поведения, мышления:

· воспроизводство стереотипов отношения к женщине в семье;

· влияние окружающих;

· сплетни;

· вмешательство родителей;

5. Социальное неравенство

6. Ранние браки

            По данным Международной статистики в семьях, имеющих материальный достаток и стабильный доход, домашнее насилие также имеет место. Следует помнить, что домашнее насилие было широко распространено и в относительно благополучное советское время.                

В итоге: домашнее насилие - результат неправильного воспитания, наследования агрессивных склонностей, что на фоне благоприятных факторов, таких как покорность женщин, благосклонного  окружения, бытовых и экономических проблем развивается от унижений и оскорблений до убийства или самоубийства. 

Особенности домашнего насилия:

- Это не одноразовое действие. Это – процесс, состоящий из циклов насилия, которые держатся на продолжении отношений потерпевшего и обидчика.

- Если один раз насилие в семье проявилось, то оно обязательно повторится.
- Это насилие всегда происходит на протяжении длительного промежутка времени и имеет тенденцию к возрастанию.
- Это насилие между лицами, как правило, зависимыми друг от друга. Чаще всего домашнее насилие замалчивается и скрывается обеими сторонами от окружающих.
- С точки зрения виновника оно является эффективным, быстрым, с наименьшими затратами способом достижения определенной цели. Другие, ненасильственные, методы требуют больших усилий. Человек не откажется от того, что дает эффект, если ему не предложить альтернативы. Если насильник не научится иному эффективному способу общения с близкими людьми, то он будет продолжать совершать над ними насилие.
Характерные признаки домашнего насилия

 1. Домашнее насилие всегда бывает мотивированным умыслом для получения определенного эффекта . Например, когда водитель случайно причинит травму пешеходу, то это действие не является насилием. Но мужчина, который унижает или подвергает пытке свою жену, делает это с умыслом. Стремясь оправдать свои действия домашние обидчики декларируют свои положительные намерения. Но настоящие их намерения совсем другие (не зависимо отдают они себе в этом отчет или нет).

      2. Суть домашнего насилия состоит в нарушении, прежде всего, личных прав и свобод конкретного человека. Следовательно, это действие характеризуется нарушением прав и свобод человека. Все люди свободны и равны в своем достоинстве и правах. Эти права человека – право на безопасность, жизнь, свободу, и т.д., - записаны во Всеобщей декларации прав человека. Но если говорить о правах не фундаментально, а спуститься до реальной жизни, то имеем  ли мы право отказать, человеку в его желаниях делать то, что он считает нужным? Например, приготовить по своему вкусу? Надеть ту вещь, что сам хочет? Пойти туда, куда хочется? Выбрать себе, что-то самостоятельно? Он имеет на это право! Вы имеете на это право! Я имею на это право!

3.  Насилие является таким нарушением прав и свобод человека, которые делают невозможным его/ее самозащиту. То есть для этого действия характерно неравноправие сил, когда одна сторона имеет преимущества над другой. Это наиболее яркий диагностический элемент для определения насилия! Когда существует преимущество: физическое, материальное, интеллектуальное (как у родителей над детьми), эмоциональное и оно используется против другого члена семьи – то это уже домашнее насилие, которое приводит к порабощению человека, когда человек попадает в ловушку, становится исполнителем/исполнительницей чужой воли, чужих правил.

4.  Это действие наносит определенный вред.

Вред от домашнего насилия бывает материальный, физический и психический. Но если физические повреждения заметны, то увидеть психический вред бывает сложно. Как доказать, что жена имеет проблемы со своей психикой? Что ребенок испытал эмоциональную травму? В таком случае, для определения факта домашнего насилия нужно обратиться к предыдущим признакам (умышленное действие, наличие преимуществ, нарушение прав  и свобод), и если они имеются, то существует и насилие.

Типы домашнего насилия

1. МУЖЧИНА            ЖЕНЩИНА   92-97% актов насилия по отношению к женщинам совершают мужчины. Почему так происходит? Не потому, что мужчины от природы хуже, а потому, что существует в системе, в которой имеют перевес: власти, силы, денег. Содержание мужчиной семьи приводит к зависимости женщины. Ибо домашний труд: воспитание ребенка, уход за домом и прочие – обществом совершенно необоснованно трудом не считается.
2. РОДИТЕЛЬ             ДЕТИ  В отношении действий мужчины и женщины совершают акты насилия в равной степени. Ребенок более всего подвержен риску стать жертвой домашнего насилия т.к. он не может себя защитить. Женщины страдают от мужчин обидчиков, а дети страдают как от мужчин, так и то женщин – жертв домашнего насилия. Так создается страшная цепь насилия. Это нужно объяснить потерпевшим женщинам, тогда они в большинстве случаев прекращают насилие над своими детьми.
3. ВЗРОСЛЫЕ ДЕТИ              РОДИТЕЛИ    Это насилие часто (хоть и не всегда) имеет корни в предыдущем: часто это те дети, которые уже выросли и возвращают родителям насилие, совершенное против них в детстве.

4.СТАРШИЕ ДЕТИ      МЛАДШИЕ ДЕТИ    Это отражение ситуации отец – мать. Старшие дети почувствовали вкус власти, они считают, что свою власть, свои преимущества над слабыми нужно использовать.

 5. ЧЛЕН СЕМЬИ               ДРУГОЙ ЧЛЕН СЕМЬИ   Это вид насилия одних членов семьи над другими. Здесь участвуют свекрови, невестки, тещи, зятья, бабушки, дедушки, дети, сваты, дяди и т.д. Насилие совершается над более слабыми и беззащитными: людьми старшего возраста или детьми, людьми  с ограниченными физическими и психическими возможностями; людьми, которые зависят от других. 

Домашнее насилие по результатам исследования в регионах Ферганской долины

	
	Город %         
	Село

 %

	Оскорбительное и неуважительное отношение к женщине в семье      
	23,4
	18,1

	Применение физической силы                                                                   
	21,8                
	19,8

	Препятствие (запрет) желанию учиться и работать                                 
	19,8                
	14,8




	Ревность  мужа                                                                                              
	9,3                 
	10,6

	Измена и многоженство                                                                            
	10,2            
	10,3

	Сексуальное  насилие                                                                                
	  -
	 6,1


      (Когда женщина вступает в интимные отношения против своего желания с мужем,    зачастую, находящимся в нетрезвом состоянии). 

Негативные последствия домашнего насилия

Последствия домашнего насилия для женщин 

· Доктор описал случай, когда женщина – врач убила своего пьяного мужа, потому что он ее бил. Ее обвинили в убийстве и приговорили к десяти годам лишения свободы, но выпустили через пять лет за хорошее поведение. «Домашнее насилие в Украине». Отчет исследования организации «Правозащитники Миннесоты», декабрь, 2000г.

· Как правило, 35% женщин, которые попали в больницу «скорой помощи», находятся там по причине получения новых телесных повреждений связанных с постоянными издевательствами. 25-40% женщин было избито во время их беременности. Проект «Гармония». «Общественная программа предотвращения насилия в семье». Львов 2000г.

Физические индикаторы насилия у женщин.

· Повреждения костей или тканей: раны на голове или лице; сломанные зубы; сломанная или смещенная челюсть, порезы кожи и мягких тканей.

· синяки под глазами, на теле, перфорированные барабанные перепонки.

· Ушибы живота, груди, в области промежности, особенно в состоянии беременности, следы укусов.

· Необычные ожоги (сигаретами, плитой, горячим жиром, кислотами).

· Недостаток сна и питания.

Психологические индикаторы насилия у женщин

· Явления депрессии: низкая самооценка, замкнутость, неухоженная внешность;

· обсуждает самоубийство или пытается покончить с собой;

· анорексия или булемия (т.е. патологический отказ от еды или патологическое переедание);

· употребление алкоголя или наркотиков, бессонница, страхи;

· психосоматические болезни (может отказываться подчиняться), приступы беспокойства, чувство беспомощности, часто плачет, нерешительное поведение,

      избегает смотреть в глаза;

· Потеря контакта в семье и с друзьями (чувство изоляции). Сама проявляет отчужденность или враждебность по отношению к детям.

· Нищенское существование (может быть результатом финансовых уловок мужа или партнера).

· Андрофобия (мужененавистничество).

Сексуальные индикаторы насилия у женщин

(40%  женщин, которые подвергаются физическому насилию со стороны мужей, подвергаются так же сексуальному насилию с их стороны).

· Болезни, передаваемые половым путем.

· Вагинальные или ректальные ушибы или разрывы.

· Выкидыши, мертворожденные дети, преждевременные роды.

· Недостаток в весе у новорожденных (у многих женщин, подвергающихся домашнему насилию, дети рождаются с пониженным весом).

· Травмы копчиковой кости.

· Синяки на внутренней поверхности бедер.

Последствия домашнего насилия для детей

· Дети, чьи матери избивались, в 6 раз чаще стараются наложить на себя руки, и 50% из них склонны к злоупотреблением наркотиками и алкоголем.

·  Почти 100% матерей, испытавших насилие, родили детей больными (преимущественно с неврозами, заиканием, энурезом, церебральным параличом, с нарушением психики)

· По данным исследования, средний возраст «детей улицы» - 10-15 лет. Из них 3 % - круглые сироты. Практически все бездомные дети – жертвы домашнего насилия: психологического, физического и сексуального. Именно от поругания и для прекращения насилия дети убегают на улицу.

· Иногда, дети бывают втянуты в домашнее насилие, когда пытаются защитить своих матерей от жестокого обращения. В случае, о котором рассказывал юрист по правам человека, женщина проживала с тремя детьми в сельской местности. Муж постоянно избивал ее на глазах у детей. Это дело попало в суд, когда старший сын серьезно ранил отца, пытаясь защитить мать. Парня арестовали,  осудили и приговорили к лишению свободы в исправительно-трудовой колонии для несовершеннолетних. Позже его освободили по амнистии. В другом случае 13-летний мальчик убил своего отца - алкоголика, пытаясь защитить мать от нападения. 

· В 55% случаев, когда мужчины бьют своих партнерш, они так же обижают своих детей. Кроме того, побитая мать так морально и физически страдает, что не может надлежащим образом заботиться о детях.

В г. Худжанде 12-летний мальчик повесился от страха быть наказанным матерью, которая постоянно избивала его. Это случилось после того, как он нечаянно разлил чернила на ковер

Последствия домашнего насилия для общества

· Самыми важными социальными последствиями насилия над женщинами в семье, как выяснилось, являются проблемы воспитания, связанные с так называемым явлением «социальной эстафеты», когда дети, наблюдавшие за насилием в семье, переносят этот отрицательный опыт в собственную жизнь. 

· В целом семья, где доминирует насилие, стала источником распространения наркомании и пьянства, проституции и сексуальных извращений.

· 30-40% вызовов милиции в день связаны с бытовым насилием. 

· 50% всех бездомных женщин и детей пошли жить на улицу, спасаясь от насилия в семье.

· Впоследствии насилия в семье государства теряют на социальных и медицинских затратах.

· Растет безработица.

· «Большинство дел о разводе возбуждаются,  как результат домашнего насилия, из них 95% дел о разводе вызваны избиениями и словесными оскорблениями ».

· Безнаказанность толкает насильника, домашнего хулигана на убийство. По оценкам  юристов, именно среди родственников происходит около 40% всех зарегистрированных убийств, причем на одно убийство    мужа женой приходится семь убийств жен их мужьями. Специалисты подчеркивают, что женщины в большинстве случаев прибегают к убийству в качестве самообороны или доведенные до крайности беспробудным пьянством мужа, побоями, издевательствами над детьми.

Последствия домашнего насилия для обидчика.

· Опрошенные мужчины-обидчики признаются, что разочарованы в личной жизни. Часть из них описывала свое психологическое состояние, как ощущение ревности, одиночества, тревоги и т.д.  Некоторые мужчины испытывали неуверенность и недоверие к другим людям. Им кажется, что другие люди ими пренебрегают, от этого у них развивается неуважение к себе.

· Женщина убила своего мужа после многих лет насилия. Когда муж, выпив, уснул на балконе, она связала ему руки веревкой и задушила. Женщина сказала, что жизнь в тюрьме  для нее лучше, чем жизнь с мужем.

· Выросло количество  самосудов-расправ женщин над своими семейными тиранами.

· Некоторые женщины как способ спасения от домашнего насилия избирают расставание – развод (кстати, юристы свидетельствуют, что до 95% дел о расставании вызванные словесным оскорблением и избиением мужчинами своих женщин).

· 13-летний мальчик   убил своего отца-алкоголика, пытаясь защитить мать от нападения.

· Безнаказанность толкает насильника, домашнего хулигана на убийство. По оценкам юристов, именно среди родственников происходит около 40%  всех зарегистрированных убийств, причем на одно убийство мужа женой приходиться семь убийств жен их мужьями. Специалисты подчеркивают, что женщины в большинстве случаев прибегают к убийству в качестве самообороны или доведенные до крайности беспробудным пьянством мужа, побоями, издевательствами над детьми.

· 30-40% вызовов милиции в день связаны с бытовым насилием, из которых в 18-20% правонарушителя изолируют и доставляют в отделения милиции. 

· Одинокая старость.

· Разногласия с детьми и родственниками.       

Сексуальное насилие

Это одно из самых тяжких преступлений, которое наряду с физическими ведет к серьезным психологическим последствиям.

Изнасилование - что это?

ИЗНАСИЛОВАНИЕ - это принудительное половое сношение. Это тяжкое и жестокое преступление. Для овладения жертвой используются физическая сила, угрозы и запугивание. В ход идут оружие, захваты, удержания и побои. Жертва может быть принуждена делать то, что ей говорят - под угрозой, что иначе она или кто-то, кого она любит, будет убит или изувечен. Насильственный половой акт коренным образом отличается от полового акта по обоюдному согласию.

Ни одна женщина не хочет быть изнасилованной. Ни одна не хочет испытывать страх, боль и жестокость изнасилования. Привлекательность, возраст или одежда - вовсе не приглашение к изнасилованию.               

 Статистика:
От 68 до 84% женщин знали человека, который их изнасиловал  - это был близкий друг, приятель или даже родственник. В среднем, в 60% насилие совершается в частных домах и в 38% в доме жертвы. Весьма часты подобные случаи на природе, а также в городских парках и скверах, почти в 25% случаев была использована автомашина. Предложили покататься, довезти до дому и т. п. Нередко машина служила и местом преступления.

Изнасилование знакомым лицом совершается тогда, когда женщина подвергается сексуальному нападению со стороны того, кого она знает.

Это случается более часто, чем изнасилование незнакомцем. Это может быть хороший или случайный знакомый. Все люди разрешают себе расслабиться около тех, кого они знают и кому доверяют. Обычно никто не ожидает, что на него нападет друг или компаньон. Очень часто женщины ошибочно полагают, что, согласившись встретиться с напавшим на них или согласившись, чтобы он подвез их или, пригласив в свой дом, они сами бывают виноваты в совершившемся нападении. Из-за существующей в обществе тенденции обвинять жертву, об этих изнасилованиях часто не сообщают. Важно запомнить, что жертва не несет ответственности за нападение.

Кто становится жертвой изнасилования? Жертвой насилия может стать каждый: ребенок, подросток, мать, бабушка или мужчина. Изнасилование не знает социальных, экономических и этнических границ. Ни одна расовая группа не защищена от этого вида преступлений.

Статистика:

Все: и мужчины, и женщины, являются потенциальными жертвами, но чаще всего объектами насильников становятся лица женского пола 14 до 24 лет. Известны случаи, когда акту изнасилования были подвергнуты 6-месячный ребенок и 96-летняя женщина. 65% женщин обращаются за помощью спустя год больше с момента насилия, особенно часто рассказывают о беде, случившейся много лет назад, женщины старшего возраста;      почти половина всех обратившихся за помощью подвергалась сексуальному насилию неоднократно. 

Почему жертвы сексуального насилия не рассказывают о случившемся?

Как правило, лица совершающие насилие, угрожают жертвам. Это могут быть угрозы как физического, так и морального порядка, после чего жертвы боятся рассказывать о происшедшем, либо, считая случившееся чем – то очень позорным, они избегают огласки. 

В Кризисный Центр «Гулрухсор» часто обращаются девушки, которых выдают замуж. У этих девушек в детстве или в подростковом возрасте были инциденты или попытки изнасилования. Обычно эти жертвы никому не рассказывают о случившемся и все последующие годы они несут в одиночестве тяжкий груз случившегося.

Что же заставляет девочек молчать?

1. Угрозы насильников.

2. Восприятие случившегося, как собственной вины и боязнь наказания.

3. Стыд за случившееся.

4. Неверие в то, что рассказ о происшедшем будет воспринят, как правда.

5. Боязнь быть подвергнутыми упрёкам.

6. Страх, что их больше не будут любить.

7. Нежелание расстраивать мать.

8. Опасение лишить семью единственного кормильца.

9. Недостаточный в этом возрасте набор слов, чтобы рассказать о случившемся.

10. Восприятие происшедшего, как глубоко личного, что могло случиться только с ней одной.

Как правило, женщины, подвергшиеся сексуальному насилию, редко рассказывают об этом. Лишь 40-50 лет спустя они решаются говорить о случившемся с психологом, и то под чужими именами.

Некоторые факты о насильниках

Эксперты утверждают, что большинство насильников повторяют то, что они однажды уже сделали. 80% людей, отсидевших в тюрьме за насилие, повторяют свое преступление.

Судебные эксперты и ученые, работающие с людьми, подозреваемыми или осужденными за совершение насилия, немало узнали о людях, совершивших этот вид преступлений. Годы работы с насильниками и их жертвами позволили установить, что:

Большинство насильников — молодые люди. Они вовсе не «грязные старики». Насильник может быть высоким или низким, холостяком или женатым, может принадлежать любому слою населения и заниматься любым видом деятельности. Он, скорее всего, выглядит совершенно заурядно. Это может быть кто-то из ваших знакомых, кому вы доверяете. Большинство осужденных за изнасилование в возрасте от15 до 24 лет. Многие взрослые насильники, находясь в тюрьме, признались, что свое первое преступление такого рода они совершили в 14 лет, то есть в школе.
Многие насильники знакомы со своей жертвой, особенно когда   жертва - подросток, 80% жертв изнасилования моложе 20 лет были знакомы с насильником. Насильник - это кто-то из их компании, класса, семьи или живет по соседству. Большинство изнасилований планируется. Из зарегистрированных изнасилований 50% совершено днем, в домах, в благополучных районах. Во многих случаях насильниками являются родственники, друзья или знакомые жертвы.

Насильники не безумны. Конечно, изнасилование ни в коей мере нельзя назвать нормальной формой поведения. Каждый, кто совершает такого рода преступление, отягощен серьезными психологическими или иного рода проблемами. Но представлять себе насильников психически больными людьми, не несущими ответственности за свои поступки, было бы грубой ошибкой. Во многих других областях жизни насильники своим поведением не отличаются от остальных людей. Они могут быть женаты, делать профессиональную карьеру, иметь и воспитывать детей.
Насильники не «сверхсексуальны». Поскольку изнасилование включает половой акт, многие люди отказываются понимать, что это совершается не ради сексуального удовольствия. Однако психологи, психиатры и социологи, работающие с осужденными за изнасилование, подтверждают этот факт. Насильники вовсе не настолько «помешаны на сексе», что внутренние побуждения заставляют их стремиться к половому контакту любой ценой, в том числе и путем насилия. В реальности многие насильники говорят, что они насилуют не ради секса, но используют секс как средство унижения и оскорбления своих жертв.
Рекомендации для изобличения преступников при совершении изнасилования (как сохранить следы насилия).

Во всех случаях изнасилования (в помещении, автомашине, на открытой местности и т. п.)

Рекомендуется:

· Не смывать с себя и не стряхивать следы контакта с преступником ( не мыться, не подмываться, не стряхивать одежду, не менять нижнее белье, всю одежду, которая была на потерпевшей); на одежде сохраняются микрочастицы, волосы, на нижнем белье- мазки крови, спермы, волосы с лобка преступника, на сумочке могут сохраниться следы пальцев рук;

· Если человек незнакомый, то необходимо: запомнить внешность, особые приметы, манеру разговора, жестикуляцию, походку;

· При изнасиловании на открытой местности: запомнить ландшафт, примерные ориентиры (речка, канал, большие строения, лесопосадки);

· При изнасиловании в автомашине необходимо запомнить: марку автомобиля, запахи, номер машины, салон, его обшивку, чехлы;

· При изнасиловании в помещении необходимо:запомнить меблировку, обстановку, сервировку стола, место дома;

· При изнасиловании с применением физической силы: запомнить приемы удерживания жертвы при изнасиловании, связывали или нет, если да, то как;

· При изнасиловании в беспомощном состоянии жертвы запомнить, что применял насильник: шприц с наркотиками или спиртные напитки, аэрозольные препараты;

· Запомнить манеру изнасилования, как, каким образом, куда;

· Запомнить: целовал ли при изнасиловании: как и куда, раздевал до конца или нет, снимал одежду или срывал ее;

· Запомнить запах насильника, если можно, прихватить что-нибудь в виде платочка или другого предмета.

Помните! Для того, чтобы доказать факт насилия необходимы вещественные доказательства случившегося.

Торговля людьми: - это действия, осуществляемые с целью эксплуатации и включающие: вербовку, перевозку, передачу, укрывательство путем обмана, угрозы силой или других форм принуждения, похищения, мошенничества, злоупотребления властью или уязвимостью положения. Торговля людьми может осуществляться путем подкупа для получения согласия лица, контролирующего другое лицо. При этом жертва содержится в условиях рабства, принудительного труда, долговой кабалы, т.е. подвергается различным формам эксплуатации, включая сексуальную и извлечение органов для продажи. 

В настоящее время торговля людьми рассматривается как преступление более опасное, чем наркоторговля ибо наркотик можно продать один раз, а человека еще и еще несколько раз. 

Причины:

· Социальные: недостаточная психо-социальная поддержка  матерей-одиночек и многодетных матерей, низкий статус одинокой женщины (муж убит, уехал на заработки, ушел к другой, пропал без вести..), гендерное неравенство, жестокое обращение дома или на работе, одиночество, невостребованность, дискриминация (на работе, дома, в махалле), желание повысить свое образование, свою судьбу.

· Экономические: безработица, нищета или низкий уровень жизни, отсутствие кормильца, низкая оплата труда и др.

· Психологические: существующие стереотипы, патриархальные нравы общества, мечты о красивой жизни и др.

· Недостаточно эффективные государственные институты: несовершенное законодательство, наличие организованной преступности, слабая исполнительная власть.

· Недостаточный уровень образования: правовая и общая неграмотность населения неблагополучная семья (алкоголизм, ревнивый муж, плохая психологическая обстановка, бедность)

Группы риска:

· безработные

· одинокие (не замужем, разведена, сирота)

· низкий уровень общего образования (в группе риска мало людей с высшим образованием)

· комплексы (комплекс неполноценности, повышенная самооценка – «я достойна лучшей жизни», авантюризм или любовь  к острым ощущениям)

· обида на судьбу, жизнь (обделенная любовью, неудачники, неудавшаяся семейная жизнь)

· низкий уровень правосознания

· любовь к легким деньгам

· особенности характера: слабоволие, наивность, доверчивость                                             

· торговцы живым товаром обычно ищут свои жертвы среди таких людей. Их легче завербовать, их потом почти не ищут родственники. Кроме того, факторами, способствующими попаданию в рабство, являются: привычка брать деньги в долг, или под проценты, нелегальная миграция, неумение анализировать и проверять информацию, неумение и нежелание отвечать за свои действия, получение и использование фальшивых документов и др. 

Любой человек, подвергшийся  трафику, является жертвой и заслуживает сопереживания и защиты, как на уровне государств, так и на уровне сообщества. 

Глава 3.       Репродуктивное здоровье и репродуктивные права.

Жизнь и продолжение человеческого рода напрямую зависит  от состояния здоровья мужчин и женщин, от состояния систем и органов, ответственных за воспроизводство вида, т. е. от репродуктивного здоровья

· Репродуктивное здоровье – это состояние полного физического, умственного и социального благополучия, а не просто отсутствие болезней или недугов во всех вопросах, касающихся репродуктивной системы и ее функций.

Репродуктивное здоровье подразумевает, что у людей есть возможность воспроизводить себя, что они вольны принимать самостоятельные решения в выборе числа и времени рождения детей. Для  этого мужчины и женщины имеют право на информацию и доступ к безопасным, эффективным и приемлемым методам планирования семьи и услугам в области охраны здоровья. Это позволяет парам иметь наилучший шанс для рождения здорового младенца. 
Статистика:
· Ежегодно умирает 5000000 женщин – по одной каждую минуту, из них 99% - в развивающихся странах
· 120 млн. женщин заявляют, что не желают беременности, но не используют контрацепцию.
· Ежегодно производится 20 млн. небезопасных абортов.
· Каждый год рожают 15 млн. девушек в возрасте 15-16 лет.
· Ежегодно возникает более300 млн. БППП, поражающих 1 подростка из 20.
· К 2001 г. до 50 млн. могут быть заражены ВИЧ.
В последние годы достаточно резко увеличилась заболеваемость «венерическими болезнями» или называемыми в медицине болезнями, передающимися половым путем. Влияние этих болезней на репродуктивное здоровье огромно. В первую очередь это бесплодие, т.е. невозможность наступления беременности, как со стороны женщины, так и со стороны мужчины, это рождение больных детей,  более частая патология беременности и родов, часто возникает переход болезни в хроническую стадию и дальней шее ее распространение среди населения вследствие низкой санитарно-гигиенической культуры населения. Серьезную озабоченность на этом фоне вызывает появление случаев инфицированности  среди населения вирусом СПИДа. 
Болезни, передающиеся половым путем

Эти заболевания вызываются специфическими возбудителями и передаются от человека человеку в основном при половых контактах. В настоящее время наиболее распространенными болезнями, передающимися половым путем являются: трихомониаз, кандидоз, хламидиоз, сифилис, гонорея, СПИД, вирусные заболевания.

· Трихомониаз – наиболее часто встречающееся заболевание, вызывается жгутиковыми одноклеточными, очень подвижными микроорганизмами трихомонадами;

Острый процесс характеризуется обильными желтовато-зелеными пенистыми выделениями, зудом и жжением в области половых органов. Очень легко диагностируется лабораторно, хорошо поддается лечению, может переходить в хроническую форму;

· Кандидоз или в народе ее называют «молочница», вызывается дрожжеподобными грибками. Может передаваться половым путем или являться побочным эффектом долгого лечения антибиотиками. Поражает в основном наружные половые органы. Проявляется упорным зудом, обильными творожистыми выделениями. Часто переходит в хроническую форму, отличающуюся упорным течением, плохо поддающемуся лечению. Диагностика не сложная;

· Хламидиоз – возбудитель хламидия – внутриклеточный паразит. В последние годы отмечается широкое распространение хламидиоза. Хламидиоз малосимптомное заболевание, мало беспокоит больного, но имеет очень серьезные последствия. Это бесплодие, осложнения беременности, болезни новорожденных и детей. Характерные симптомы: слизисто-гнойные не обильные  выделения, воспаления шейки матки, предстательной железы, уретры, своевременно начатое лечение  эффективно.

· Гонорея– достаточно распространенное заболевание, возбудитель гонококк. Одинаково часто поражает и мужчин и женщин, но у мужчин протекает с более ярко выраженными симптомами: жжение при мочеиспускании, выделения из половых путей поражение предстательной железы, шейки матки. После гонореи часто бывает бесплодие. Заболевание хорошо поддается лечению, возможны рецидивы заболевания.

· Сифилис – возбудитель бледная спирохета, проникает в организм через микроссадины или микротрещины слизистой. На месте проникновения возбудителя через три недели  после заражения образуется уплотнение тканей (0,7-1,5 см), которое через несколько дней превращается в язвочку с твердым основанием (твердый шанкр). В этот период при исследовании можно обнаружить бледную спирохету, увеличиваются паховые лимфоузлы, на 6-7неделе становится положительным анализ крови на сифилис – реакция Вассермана.

Сифилис может передаваться от зараженной  матери к внутриутробному плоду, не леченый сифилис прогрессирует и поражает весь организм.

· СПИД – синдром приобретенного иммунодефицита.

 Возбудитель СПИДа – Вич – вирус иммунодефицита человека.

Как ВИЧ ослабляет иммунную систему человека? – В нашей крови находятся белые (лейкоциты) и красные (эритроциты) кровяные тельца. При попадании в кровь возбудителей инфекции лейкоциты, уничтожая их, помогают организму бороться с инфекцией. Вирус иммунодефицита человека поражает лейкоциты, ослабляя таким образом сопротивляемость любым инфекциям. Человек, заболевший СПИДом, умирает от заболеваний, противостоять которым его организм уже не может. 

Как человек заражается СПИДом?

· Половым путем

· при переливании зараженной крови

· внутриутробно от зараженной матери к ребенку

· при манипуляциях с использованием зараженных инструментов.

· Наибольшее количество возбудителя находится в сперме, влагалищном секрете, в крови.

· Заражение возможно при непосредственном контакте с кровью. Симптомы СПИДа могут появиться через 6 месяцев или несколько лет после заражения и могут быть характерными для других заболеваний.

Основные симптомы:

· потеря веса более чем на 10% от прежнего

· повышение температуры более одного месяца

· понос более одного месяца (постоянный или с перерывами)

· сильная слабость и утомляемость

· СПИД распространяется  по всему миру. 30 млн. жителей Земли являются носителями ВИЧ. Число зараженных в России ежегодно увеличивается в 4 раза. Около 2-9% зараженных болеют в среднем 8 лет.

· Тесты на ВИЧ могут быть ложноположительные и ложноотрицательные, поэтому через 6 месяцев надо повторить обследование. В настоящее время СПИД не излечим. 

Компоненты охраны репродуктивного здоровья:

· Эффективные и доступные консультации по вопросам планирования семьи. Доступная информация и медицинские услуги.

· Повышение информированности женщин в вопросах РЗ и ПС, безопасные роды, послеродовой уход, в особенности, кормление грудью и охрана  здоровья матери и ребенка.

· Профилактика и соответствующее лечение бесплодия

· Профилактика абортов и их отрицательных последствий.

· Лечение инфекций половых путей.

· Выявление, лечение и профилактика БППП

· Информация, образование и консультации по репродуктивному здоровью и материнству.

Высокий риск по материнской смертности:

· Патология во время беременности и родов;

· Беременность в слишком молодом (до 20 лет) и старшем (свыше 35 лет) возрасте;

· Беременность и роды с коротким интервалом между родами (менее 2-х лет);

· Беременность и роды порядком более 4-х;

· Низкий уровень здоровья женщин;

· Отсутствие или ограниченность доступа к качественной, профессиональной  медико-санитарной помощи во время беременности, родов и послеродовом периоде;

· Ограниченный доступ к информации и услугам в области планирования семьи;

· Низкое качество и технология дородовой помощи и помощи  в родах;

· Необоснованные и «вредные» медицинские вмешательства;

· Низкий социально-экономический статус семьи и женщины.

Как семейное планирование способствует здоровью семьи.

· Имеется больше еды и др. ресурсов;

· анемия (малокровие) встречается реже;

· снижается частота бесплодия, вызванного воспалительными заболеваниями органов малого таза;

· уменьшается число случаев рождения маловесных детей;

· снижается детская и младенческая смертность;

· половые взаимоотношения супругов более желаемы;

· в семье появляется больше возможностей получения образования;

· возможна ранняя и точная диагностика беременности;

· грудное кормление способствует оптимальному здоровью ребенка;

· уменьшается число беременностей среди подростков;

Семейное планирование положительно влияет на здоровье и развитие детей путем:

· Удлинения интервала между родами;

· Снижается  число  деторождений в пожилом или подростковом возрасте.

· Уменьшается число деторождений высокого порядка;

· У родителей появляется возможность уделять больше внимания здоровью, воспитанию и образованию уже родившихся детей.

Как известно, в мусульманских странах более религиозный и патриархальный уклад жизни населения. В такой ситуации обращение к устоям Ислама и высказываниям богословов, которые свидетельствуют о высоком социальном статусе женщины – матери, жены и равноправного члена общества, может быть весьма полезным, как в работе по достижению гендерного равноправия, так и в просветительской и пропагандистской работе по вопросам репродуктивных прав, прав детей и планирования семьи.  

Причины снижения брачного возраста.  

Политические: желание обезопасить девушку, снижение брачного возраста в семейном кодексе, отмена обязательного среднего образования, отсрочка от воинской службы молодых людей, имеющих двоих детей.

Социально-экономические: Ухудшение материального положения семей, отсутствие стабильного заработка, безработица, обременительные обряды, поведенческие мотивы типа выполнения долга перед детьми или исполнение желаний престарелых членов семьи.

Демографические: Изменение соотношения мужчин и женщин в обществе в связи с военными действиями, последствия гражданского противостояния в виде трудовой миграции молодежи мужского пола (девушки выходят замуж достаточно рано, пока есть за кого)   

Стереотипы: Девушка старше 19 лет считается перезрелой, невостребованной и на нее снижается спрос. Девушку необходимо выдать замуж пока она «не испортилась» образованием, «лишними» знаниями. Молодых людей надо раньше женить, чтобы привязать к дому, иметь прислугу в лице молодой келин и др.

Ислам и планирование семьи

· рождение детей – радость для родителей, удовлетворяющая материнские и отцовские инстинкты; 

· и завещали мы человеку его родителей. мать носит его со слабостью поверх слабости, отлучение его – в два года. благодари меня и твоих родителей; ко мне возвращение;

· определите, где вы примените свою сперму для того, чтобы продолжить свой род;

· женитесь на женщинах не из своего рода, чтобы не родить недоразвитых детей;

· пол будущего ребенка зависит от того, содержит ли сперматозоид, оплодотворившийся яйцеклетку, х- или y-хромосому, следовательно, рождение девочек не является основанием для развода или другого брака;

Десять основных прав детей

1. Право на генетическую чистоту

2. Право на жизнь

3. Право на законность и доброе имя

4. Право на грудное вскармливание, жилье, содержание и поддержку, включая заботу о здоровье и питании

5. Право на отдельный угол, отдельные постельные принадлежности

6. Право на защищенность в будущем

7. Право на религиозное и хорошее воспитание

8. Право на образование, занятие спортом и самообороной

9. Право на равноправное отношение независимо от принадлежности к тому или другому полу и любых других факторов

10. Право на то, чтобы все используемые    средства, направленные на поддержание детей были получены законным путем

Даже еще не родившийся плод имеет право на жизнь, особенно после приобретения черт, свойственных человеческому организму или принятия человеческого образа (40-42 дня согласно одних данных и 4 месяца - по другим данным), и, начиная с этого времени, нельзя делать аборты. Некоторые законодатели запрещают аборты на всем протяжении беременности, то есть вообще. Исключением являются случаи, когда продолжение беременности угрожает жизни матери, тогда аборт разрешен в любом периоде беременности. Юристы расходятся во мнениях относительно других причин.

Планирование семьи в Коране:
    Чтоб жить вам вместе и растить потомство,
     Взрастил меж вами милость и любовь,
     В этом, поистине, знамение для тех, 
     Кто предается размышлениям.
     Выбирайте, куда вам заложить ваше семя,
     для того, чтобы способствовать                                                                сохранению чистой генеалогии    
     (родословной)
     Из страха обеднеть, своих детей не           убивайте, - 
     Мы пропитаем их и вас, -
    Ведь убивать их -  грех великий
    Кормящей матери выкармливать 
    Ребенка надлежит два полных года,
    Если отец желает норму завершить,
    Ему же надлежит нести расход
    На добростойное питание и вещи.
    Наследуйте своим детям достаток,
    Чем оставлять их просящих подаяние 
    И зависимыми от людской милостыни
    Ничто не сравнится с добрым 
    И свободным от предрассудков
    Воспитанием. Это самый достославный 
    Дар родителя своему ребенку.
 Исламские богословы рекомендуют «ал -   азл» (прерванное половое сношение как способ предохранения от нежелательной беременности) по следующим мотивам:
1.Необходимость защитить грудного ребенка от опасности ухудшения качества грудного молока кормящей при наступлении следующей беременности.
2.Желание ограничить число детей
3.Стремление защитить жизнь матери от опасностей родовых мук.
4.Нежелание усиления нужды и экономических трудностей
5.Нежелание дополнительных физических испытаний и трудностей в воспитании большого количества детей.
6.Желание сохранить женское здоровье и красоту. 
Лейтмотив отношения ислама к планированию семьи:

 Появление человека – венец божественного творения, однако человек сам должен в момент зачатия нового существа проявлять дарованные ему волю и разум, отличающие его от животного. Только так сможет он реализовать в полной мере все лучшее, что в нем заложено, для обеспечения достойного продолжения человеческого рода.

Право на планирование семьи или «на свободное и ответственное родительство» закреплено:

· Всеобщей декларацией прав человека (1948г.)
· Воззванием международной конференции по правам человека (Тегеран, 1968г.)
· Декларацией социального прогресса и развития (1968г.)
· Конвенцией о ликвидации всех форм дискриминации в отношении женщин (1979г.)
· Найробинскими перспективными стратегиями в области улучшения положения женщин (1985г.)
· Международной Конференцией по народонаселению и развитию (Каир, 1994г.)
Репродуктивные права

Каждый человек имеет право на обладание высокими стандартами физического и умственного здоровья. Государства должны предпринимать соответствующие меры для обеспечения доступа к услугам по охране здоровья, включая репродуктивное, что включает в себя планирование семьи на основе равенства мужчин и женщин.

Мужчины и женщины имеют право свободно принимать решение по количеству детей и интервалам между ними, а также иметь информацию, образование и средства для этого.

Компоненты репродуктивных прав

· Право на жизнь

· Право на свободу и защиту

· Право на достижение высоких стандартов в области здравоохранения

· Право на планирование семьи

· Право на брак и семью

· Право на не дискриминацию по половому признаку

· Право женщин на образование
Глава 4. Конфликт, пути выхода из конфликтной ситуации.

Практически всегда в основе насилия лежит конфликт. К сожалению, общество мало знает причины возникновения и пути преодоления конфликтов, хотя в снижении уровня насилия этот аспект имеет немаловажное значение.

Конфликт – это резкое обострение противоречий и столкновение его участников в решении проблемы, имеющей деловую или личную значимость для каждой из сторон. 

Формула конфликта: Конфликт = участники + объект + конфликтная ситуация + инцидент (написать на доске или ватмане)

Участники конфликта:

· это отдельные люди  - муж, жена, свекровь, теща, тесть и др., или группы людей - род, клан, жители махали или дома и пр.,  или организации,  предприятия, государства.

· Объект конфликта:

· это имущество (дом, квартира, дача, участок земли, драгоценности, автотранспорт и пр.), прописка в квартире, насильственное замужество или женитьба, отсутствие денег, уязвленное достоинство и пр.

Конфликтная ситуация:

· это ситуация резкого обострения противоречий и противоборства, когда страсти накаляются.

   Инцидент:
 - это практические конфликтные действия участников - (оскорбление, раздор, недовольство, ссора, скандал, драка, война и пр.). Инцидент обычно возникает после резкого обострения  противоречий  и  провоцирует столкновение участников конфликта.

Виды конфликтов:
а). По степени остроты противоречий:

Недовольство, разногласие, противоречие, размолвка, раздор, перебранка, стычка, ссора, скандал, вражда, война. 

 б). По проблемно-деятельному признаку:

Управленческие,    педагогические,    производственные, творческие, экономические, политические, военные и другие. 

   в). По степени вовлеченности людей в конфликт:

Внутри - личностные, межличностные, между личностью и группой, 

Психологические аспекты конфликта

Реакция личности на конфликт зависит от характера, темперамента, особенностей психики личности.

Виды реакции:

Тревожность - это беспокойство, страх, боязнь. Психологи отмечают два ее вида: личностная тревожность и ситуационная тревожность.

Ситуационная тревожность - это внешнее проявление тревожного поведения человека в конкретной ситуации. Например, есть люди, которые обнаруживают тревожность, повышенное беспокойство на экзаменах, при общении с лицами противоположного пола и им с трудом даются разговоры по телефону, а в других жизненных ситуациях ведут себя более спокойно, уверенно и смело. При частом повторении тревожных ситуаций  может развиться личностная тревожность.

Личностная тревожность формируется и закрепляется в раннем детстве. Всякого рода частые наказания, необоснованные запреты могут привести к появлению у ребенка сначала ситуационной тревожности, а если таких условий много и они часто повторяются - к постепенному превращению ситуационной тревожности в личностную. Это оказывает отрицательное влияние на формирование и развитие других свойств и особенностей характера человека, таких, например, как мотив избегания неудачи, стремление уйти от ответственности, боязнь вступать в дискуссию с другими людьми.

 Мотив избегания неудачи - это стойкая тенденция человека делать все от него зависящее не для того, чтобы в каком-то деле добиться значительного успеха, а для того, чтобы выполнить его просто не хуже других. Человек, имеющий такой мотив, не прилагает максимума усилий в деятельности, а довольствуется минимумом, достаточным для того, чтобы его не наказали, хотя способен, как правило, на гораздо большее.

При неблагоприятных условиях тревожность может способствовать возникновению фрустрации.
Фрустрация - это временное расстройство эмоционального состояния, связанное с переживанием неудачи в достижении поставленной цели. Фрустрация часто сопровождается разочарованием, тревогой, раздражением и отчаянием, она отрицательно влияет на взаимоотношения людей. Более выраженными реакциями фрустрации являются агрессивные действия, апатия.

Агрессивные действия - это проявления внутренней напряженности в связи с неудачей в достижении поставленной цели, неудачи в делах. Например: у человека не состоялась сделка или он прогорел. Придя домой, он по пустякам кричит на детей, на жену, может броситься на них с кулаками.

Апатия - состояние подавленности, унынья, безразличия, тоски, связанное с неудачей в достижении цели. Характеризуется эмоциональной пассивностью, безразличием, упрощением чувств, равнодушием к окружающим событиям и ослаблением побуждений и интересов.
Стресс - постоянный результат конфликта.

 Стресс – это состояние внутреннего физического или психологического напряжения.

Наиболее часто приводят к стрессу:

- критика, особенно необоснованная, высказанная в оскорбительной, грубой форме;

- клевета, ложь, ссоры, нравственный дискомфорт;

-личные неблаговидные поступки, которые становятся достоянием широкой гласности;

-разочарование, особенно в близких людях, которые Вам изменили, предали;

- длительные дискуссии, переходящие в споры, которые заканчиваются к тому же не в Вашу пользу;

- нагромождение всевозможных дел и дефицит времени на их выполнение;

- различного рода ошибки, просчеты, нарушения;

-длительные ожидания, связанные с какими-либо чрезвычайно важными событиями, которые, однако, не принесли ожидаемого результата. Например, ожидание экзаменов и затем провал при поступлении в вуз;

- необоснованное понижение в должности, в заработной плате;

- необоснованное лишение премий, поощрений, наград и т.д.. 

 Этот перечень можно долго продолжать. Стресс преследует нас всюду и все время, особенно в насто​ящее время, в нашей стране и в других странах СНГ, где царствуют экономический и политический кризисы, растет безработица, углубляется нищета, нет уверенности в завтрашнем дне. 

Это означает, что факторов возникновения стрессовых ситуаций бывает одновременно несколько, и к тому же эти факторы длительного характера. Противостоять стрессу можно и нужно, но для этого нужны знания о природе стресса и тренировка силы воли.

Можете проверить свою устойчивость к стрессу.

Тест на стрессоустойчивость (самоконтроль) 

Вы получите более объективный результат, если ответы будут искренними. 

При ответе на вопросы теста из трех предлагаемых вариантов ответа выберите один и нужную цифру обведите кружочком.

Вопросы теста

1            2            3

Редко  Иногда Часто 

1.Я думаю, меня недооценивают в коллективе       

1             2            3       

2. Я стараюсь работать, даже если бываю не совсем здоров

1             2            3

3. Я постоянно переживаю за качество работы

1             2            3

4. Я бываю настроен агрессивно

1             2            3

5. Я не терплю критики в свой адрес

1             2            3

6. Я бываю раздражителен

1             2            3

7. Я стараюсь быть лидером, там, где это возможно

1             2            3

8. Меня считают человеком настойчивым и напористым

1             2            3

9. Я страдаю бессонницей

1
 2
 3

10. Своим недругам я могу дать отпор                                                                       

1             2            3
11. Я эмоционально и болезненно переживаю неприятности

1             2            3

12. У меня не хватает времени на отдых

1             2            3

13. У меня возникают конфликтные ситуации

1             2           3

14. Мне не достает власти, чтобы реализовать себя

1            2            3

15. У меня не хватает времени, чтобы заниматься любимым делом                 

1             2           3

16. Я все делаю быстро

1             2           3

17. Я испытываю страх, что не поступлю в институт (или потеряю работу)       

1             2           3

18. Я действую сгоряча, а затем переживаю за свои дела и поступки                      

Обработка и анализ результатов.

Используя таблицу перевода ответов на баллы, Вы можете подсчитать, каков уровень Вашей стрессоустойчивости.

Чем меньше суммарное число Вы набрали, тем выше Ваша стрессоустойчивость и наоборот. Если у Вас 1-й и даже 2-й уровень стрессоустойчивости, то Вам необходимо кардинально менять свой образ жизни.

	Суммарное число баллов
	Уровень Вашей стрессоустойчивости

	50-54

46-49

42-45

38-41

34-37

30-33

26-29
	Очень низкий

Низкий

Ниже среднего

Средний

Выше среднего

Высокий

Очень высокий


Конфликтная ситуация - это ситуация скрытого или открытого противоборства двух или нескольких участников (сторон), каждый из которых имеет свои цели, мотивы, средства и способы  и возможности решения проблемы.

Типы стратегий поведения в конфликтных ситуациях:
1. Приспособление - изменение своей позиции, перестройка поведения, сглаживание противоречий в ущерб своим интересам. Например: невестка во всем соглашается со свекровью, хотя она не согласна с ее мнением, дабы сохранить хорошие отношения и с ней, и с мужем.

2. Компромисс - урегулирование разногласий путем взаимных уступок, пусть длительное и состоящее из нескольких этапов, но идущее на пользу делу. Например: систематически муж приходит домой выпившим и избивает жену. В ответ в один прекрасный день жена подает на мужа в суд. Муж, испугавшись, просит жену не делать этого и обещает больше не избивать ее, и выполняет свое обещание.

3. Сотрудничество - совместная выработка решения, удовлетворяющего интересы всех сторон. Например: у ребенка плохая успеваемость и плохое поведение в школе. Отец считает, что нужно воспитывать ребенка с помощью физической силы, а мать считает, что можно воспитывать «по – хорошему». Они после долгой беседы приходят к единому мнению.

4. Игнорирование - стремление выйти из конфликтной ситуации, не решая ее. Например: аморальное поведение дочери становится предметом конфликта между нею и матерью, мать просит отца воздействовать на дочь. Однако отец считает это не мужским делом и просит жену не вмешивать его в этот конфликт.

5. Соперничество - конкуренция, открытая борьба за свои интересы, упорное отстаивание своей позиции. Муж в пьяном состоянии нападает на жену, а она в ответ ему, с помощью детей выбрасывает его на улицу и не пускает в квартиру.

Разрешение конфликта - это процесс нахождения взаимоприемлемого решения проблемы, имеющей значимость для участников конфликта и на этой основе нормализация их взаимоотношений. Для разрешения конфликта необходимо соблюдать следующие условия: 

1.Обязательный детальный анализ ситуации, для чего необходимо:

- Установить действительных участников конфликтной ситуации.

- Изучить мотивы, цели, способности, особенности характера, профессиональную   компетентность   всех   участников конфликта.

- Изучить межличностные отношения участников конфликта, существовавшие до конфликтной ситуации.

- Определить истинную причину возникновения конфликта.

- Изучить намерения, представления конфликтующих сторон о способах разрешения конфликта.

- Выявить отношение к конфликту лиц, не участвующих в конфликтной ситуации, но заинтересованных в его позитивном разрешении.

2. Определение и применение способов разрешения конфликтной ситуации, которые должны:

· соответствовать характеру причин; 

· учитывать особенности лиц, вовлеченных в конфликт; 

· носить созидательный, а не разрушительный характер;

· соответствовать улучшению межличностных отношений. 

Среди людей бытуют такие характеристики, как конфликтный и неконфликтный человек. Обычно с неконфликтным человеком приятно и легко общаться, т. к. он следует правилам предупреждения и разрешения конфликта:

1. Не поступайте по отношению к другим так, как не хотели бы, чтобы они поступали по отношению к вам. В этике - это золотое правило высоконравственного взаимодействия и общения.

2. Дайте людям ощутить свою значимость. Не заостряйте внимания на недостатках оппонентов, а найдите те качества, те поступки, которые бы хоть в какой-то степени характеризовали их с положительной стороны.

3. Разрешая конфликт, четко определите свои цели, их ценность и конкретность.

4. Кто делает первый шаг к примирению, тот и выигрывает.

5. Если возникает конфликт, то не поддавайтесь эмоциям и не спешите его формировать (конфликтуйте не спеша).

6.Анализируя конфликтную ситуацию, ищите причину и не «зацикливайтесь» на самом факте конфликта.

7. Мысленно проиграйте все положительные и отрицательные моменты тех или иных вариантов развития конфликта.

8. Стремитесь конфликт не «замять», а доведите до логического конца, если убеждены, что Вы правы, что Вас поймут и поддержат.

Не конфликтуйте по пустякам!

Я не стремлюсь к победе над Вами,

Но и не позволю победить себя,

Найти наилучшее решение,

Отвечающее, как моим,

Так и Вашим интересам -

Вот наша задача!

«Антология ненасилия»

Глава 5.  Права женщин – неотъемлемая часть прав человека. Конституция и права человека

.


Женщины имеют право на равное осуществление и защиту всех прав в  политической, экономической, социальной, культурной, гражданской и других областях.


Данные права, среди прочих, включают право на жизнь, равенство, свободы и неприкосновенности личности, равную защиту закона, свободу от дискриминации, наивысший достижимый стандарт умственного и физического здоровья, справедливые и благоприятные условия работы, свободу от пыток и другого жестокого, бесчеловечного или унижающего достоинство обращения и наказания.


Насилие над женщиной может быть физическим, сексуальным или психологическим и включает избиение, сексуальные злоупотребления, насилие, связанное с приданным, супружеское изнасилование, ущербная традиционная практика, внесупружеское изнасилование и насилие, сексуальное преследование, насильственная проституция, торговля женщинами и насилие, связанное с эксплуатацией.


 Насилие над женщинами во всех формах нарушает и снижает либо сводит на нет осуществление прав человека и основных свобод женщинами.


Права человека – это совокупность принципов и норм, определяющих обязанность государств по обеспечению и соблюдению основных прав и свобод человека, а также устанавливающих ответственность за нарушение этих прав.


Права человека неотчуждаемы. Ими обладает каждый из нас, независимо от воли законодателя. Эти права являются естественными, т.е. они не дарованы Президентом, ни Парламентом и вытекают из сути нашей человечности.


Естественным достоинством человека обладает каждая человеческая личность.


Поскольку мужчины и женщины равноправны, то женщины пользуются правами наравне с мужчинами.

Нарушение прав женщин является нарушением прав человека.

Международное сообщество объявило о том, что насилие против женщин является одним из типов нарушений прав человека, и государства обязаны исполнять свой долг по защите женщин от подобного насилия.

Все права человека подразделяются на гражданские (личные), политические, экономические, социальные и культурные.

     Гражданские (личные) права:

· Право на жизнь

· Достоинство личности.

· Право на личную неприкосновенность и неприкосновенность жизни и жилища.

· Свободу передвижения и выбор места жительства.

· Свободу совести.

· Свободу выбора национальности, языка общения и др.

Политические права:

· Свобода слова, убеждений.

· Мирных собраний и ассоциаций.

· Право принимать участие в управлении государством как лично, так и через представителей.

· Другие права, обеспечивающие гражданину участие в политической жизни общества и в управлении деяте6льностью государства.

     Экономические права:

· Право на труд.

· Право на собственность.

· Право на предпринимательство.

· Право на забастовки.

· Другие права, обеспечивающие человеку свободное распоряжение  результатами и основным факторами хозяйственной деятельности, являющиеся экономической основой для реализации всех остальных видов прав человека.

Социальные права:

· Право на социальное обеспечение.

· Медицинское обслуживание.

· Право на обеспечение в случае безработицы, болезни, иных случаев утраты средств к существованию по независящим от него обстоятельствам.

Культурные права:

· Право на образование.

· Право на доступ к культурным ценностям.

· Право на творчество.

· Право свободно участвовать в культурной жизни общества.

· Право на пользование результатами научного прогресса и их практического применения.

· Другие права, обеспечивающие духовное развитие человека, которые необходимы для реализации всех остальных его прав с позиции взаимной полезности с другими членами общества и с обществом и государством в целом.

     Личные (гражданские) и политические права относятся к первому поколению прав человека. Государство обязывается воздерживаться от вмешательства в сферу личной свободы и создавать условия участия граждан в политической жизни.

     Социальные, экономические и культурные права относятся к правам второго поколения.
В соответствии со статьей 5 Конституции Республики Таджикистан «Человек, его права и свободы являются высшей ценностью. Права и свободы человека и гражданина признаются, соблюдаются и защищаются государством».

В современную эпоху правовое положение человека в обществе считается соответствующим мировым стандартам демократии, если оно основано на трех естественных началах, трех «китах» права: Праве на Жизнь, Свободе, Равенстве.

Статьи Конституции Республики Таджикистан полностью соответствуют международным стандартам и содержат полный перечень прав и свобод, отраженных в них:

· Статья 14: Права и свободы человека и гражданина регулируются и охраняются Конституцией, законами республики, признанными Таджикистаном международно-правовыми актами.

· Статья 17: Все равны перед законом и судом. Мужчины и женщины равноправны.

· Статья 18: Каждый имеет право на жизнь. Неприкосновенность личности гарантируется государством. Никто не может быть подвергнут пыткам, жестокости и бесчеловечному обращению.

· Статья 19: Каждому гарантируется судебная защита. Никто не может быть подвергнут без законных оснований задержанию, аресту. Лицо вправе с момента задержания пользоваться услугами адвоката.

· Статья 20: Никто не считается виновным в совершении преступления до вступления приговора в законную силу. Полная конфискация имущества осужденного запрещается.

· Статья 21: Закон защищает права потерпевшего. Государство гарантирует потерпевшему судебную защиту и возмещение ему ущерба.

· Статья 22: Жилище неприкосновенно. Не допускается вторжение в жилище и лишение человека его жилища, за исключением случаев, предусмотренных законом.

· Статья 23: Обеспечивается тайна переписки, телефонных переговоров, телеграфных и иных личных сообщений, за исключением случаев, предусмотренных законом. Сбор, хранение, использование и распространение сведений о личной жизни человека без его на то согласие запрещаются.

· Статья 24: Гражданин имеет право на свободное передвижение и выбор места жительства, выезд за пределы республики и возвращение в нее.

· Статья 25: Государственные органы, общественные объединения, политические партии и должностные лица обязаны обеспечить каждому возможность получения и ознакомления с документами, касающимися его прав и интересов, кроме случаев, предусмотренных законом.

· Статья 30: Каждому гарантируется свобода слова, печати, право на пользование средствами информации.

· Статья 32: Каждый имеет право на собственность и право наследования.

· Статья 33: Семья, как основа общества, находится под защитой государства.

· Статья 34: Мать и ребенок находятся под особой защитой покровительством государства.

· Статья 35: Каждый имеет право на труд, выбор профессии, работы, охрану труда и социальную защиту от безработицы. За равный труд выдается равная оплата. Использование труда женщин и несовершеннолетних на тяжелых и подземных работах, а также на работах с вредными условиями труда запрещаются.

· Статья 36: Каждый имеет право на жилище.

· Статья 37: Каждый имеет право на отдых.

· Статья 38: Каждый имеет право на охрану здоровья.

· Статья 39: Каждому гарантируется социальное обеспечение в старости.

· Статья 40: Каждый имеет право на свободное участие в культурной жизни общества.

· Статья 41: Каждый имеет право на образование.

· Статья 42: В Таджикистане каждый обязан соблюдать его Конституцию и законы, уважать права, свободы, честь и достоинство других людей.

· Статья 84: Судебная власть защищает права и свободы человека и гражданина, интересы государства, организаций, учреждений, законность и справедливость.

· Статья 92: Юридическая помощь гарантируется на всех стадиях следствия и суда.

Глава 6. Женщина-жертва насилия. Право на защиту.

На рубеже третьего тысячелетия проблема насилия женщин по-прежнему остается актуальной. Количество женщин - потенциальных жертв насилия не уменьшается. 

По-прежнему наблюдаются повышенная терпимость женщин к насилию, пониженная сопротивляемость, пассивность, приниженная самооценка, нежелание обращаться за помощью. 

В первую очередь, к числу таких женщин относятся жительницы сельской местности, где еще имеют место феодальные пережитки в отношении к женщинам. Приниженное положение в быту сохранялось в Средней Азии веками и даже получило религиозно-юридическое закрепление. Реакционные установления Шариата и Адата, прежде всего, были   направлены на исключение женщин из сферы производственной и общественно-политической деятельности. Любая попытка проявить самостоятельность навлекала на женщину жестокую расправу. Женщина практически была товаром, который был предметом купли-продажи, объектом спекуляции и наживы. Многое изменилось за эти годы в Республике. Тем не менее, пережитки столетиями складывавшихся понятий и отношений к женщине все еще встречаются, и они особенно сильны в сельской местности. Кроме того, в сознании некоторых женщин сохраняется немало прежних представлений, вынуждающих их терпеть издевательства супруга, его родственников, насилие со стороны других лиц. 

Мешают устоявшиеся стереотипы: женщины боятся огласки, стесняются и скрывают факты насилия, не всегда правдиво рассказывают о случившемся. Не представляют вещественные доказательства. Не обращаются за помощью в правоохранительные органы, т.к. не доверяют юридической системе, не верят в справедливое рассмотрение дела. 

Среди существенных факторов, оказывающих влияние на насилие над женщиной, следует отметить низкий уровень образованности, определяющий и социальную пассивность женщин, их покорность и терпимость к насилию. Женщины, имеющие недостаточное образование, в редких случаях обращаются за помощью, всячески стремятся скрыть факты побоев, издевательств от окружающих и родственников. Немаловажным фактором являются недостатки и формализм в деятельности правоохранительных органов.

Зачастую правоохранительные органы безучастно относятся к заявлениям женщин, ставших жертвами насилия, стараются избежать разбирательства таких жалоб. 

Нередки случаи необоснованных отказов в возбуждении уголовных дел при наличии явных признаков уголовно-наказуемого деяния, что нередко способствует активизации преступных посягательств с одной стороны, с другой стороны понижает уровень сопротивляемости женщин, уверенность в возможности законного пресечения преступных действий. 

Для того, чтобы женщине-жертве насилия добиться применения уголовной санкции, нужно преодолеть нежелание работников правоохранительных органов принять ее заявление, некорректное обращение с ней, запугивание, изнурительные и зачастую бесцельные  опросы, несвоевременное направление на судебно-медицинскую экспертизу, ненадлежащее и бестактное проведение осмотра, нежелание расследовать, вторжение в ее частную жизнь, травмирующие очные ставки, незащищенность потерпевших женщин.
Необходимо преодолеть упавший престиж законных путей получения, реализации и защиты прав женщин, о снижении которого свидетельствует поток обращений женщин, ставших жертвами насилия в различные правозащитные организации, в том числе в Кризисный Центр «Гулрухсор», средства массовой информации, минуя компетентные органы, обязанные непосредственно принимать решение по данным вопросам.

Женщинам-жертвам насилия требуется не только сострадание, но и достойная помощь.  Умение дать грамотную юридическую консультацию или отстоять интересы женщин-жертв насилия в суде это целая наука, доступная лишь специалисту.

Сложность и особенности судопроизводства, постоянные изменения и дополнения норм права порой превращаются в настоящую правовую ловушку для тех женщин, которые, не обладая специальными познаниями,  пытаются пройти следственно- судебный марафон сами, не прибегая к помощи опытного адвоката.

Существующие правовые формы не всегда ''срабатывают'' в той мере, в какой требуется. И сегодня еще '' шлагбаумная'' тактика на пути законных требований женщин не искоренена.

Назрела необходимость в подготовке адвокатов, специализирующихся на защите женщин, ставших жертвами насилия. Адвокат в переводе с латыни означает '' призываю'', ''приглашаю''. Это член Коллегии адвокатов, в непосредственную задачу  которого входит оказание квалифицированной юридической помощи. 

 Специализированные адвокаты будут учить женщин воевать за свое право по всем правилам войны за права.

Считается, что ''истинная заслуга Колумба не в том, что открыл Америку, а в том, что он туда отправился''.

Приглашаем Вас стать Колумбами юриспруденции и отправиться в эту увлекательную страну. 

Итак, о том, что такое насилие, о формах его проявления, Вы  познакомились во второй главе.  

А теперь:                                            

Что такое жертвы?             

Под термином ''жертвы'' понимаются лица, которым индивидуально или коллективно был причинен вред, включая телесные повреждения или моральный  ущерб, эмоциональные страдания, материальный ущерб или существенное ущемление их основных прав в результате действия или бездействия, нарушающего национальные законы.

Кого можно признать потерпевшей?

Потерпевшим признается лицо, которому преступлением причинен моральный, физический или имущественный вред. 

Для того, чтобы адвокат мог вступить в дело для защиты жертвы насилия и представлять ее интересы, необходимо, во- первых, возбуждение уголовного дела, а, во- вторых, признание  потерпевшей таковой.

В соответствии со статьей 132 Уголовно- процессуального  кодекса (УПК) РТ ''Установив, что преступлением причинен моральный, физический или имущественный вред гражданину, следователь по собственной инициативе или на основании заявления этого лица выносит постановление о признании его потерпевшим ''. До признания потерпевшей женщина является пострадавшей.

Если Вы стали жертвой насилия и желаете наказать виновных, немедленно, не раздумывая и не откладывая, обратитесь к специалисту- адвокату. Чем раньше Вы это сделаете, тем выше вероятность, что адвокат сможет оперативно и эффективно оказать Вам квалифицированную юридическую помощь, и Ваше нарушенное право  будет восстановлено, а виновный понесет заслуженное наказание.
Не забывайте:  « Беззаконно наказанный – несчастен, а беззаконие творящий - опасен».  

Не позволяйте виновному уйти от ответственности. Доверяйте адвокату и юридической системе.

Знайте:

Ваши права охраняются и защищаются Государством, Конституцией республики, Законами Республики Таджикистан и признанными Республикой Международно-правовыми актами.

Помните: о ст. 21 Конституции РТ '' Закон защищает права потерпевшего. Государство гарантирует потерпевшему судебную защиту и возмещение нанесенного ущерба  ''.

1. Не бойтесь. Держитесь уверенно, а не подавленно.

2. Ведите себя смело и не смотрите так, как будто Вы умоляете о помощи.

3. Не просите, а требуйте устранения нарушенного права, требуйте возбуждения уголовного дела и привлечения виновного к ответственности.

4. В случае отказа в возбуждении уголовного дела обжалуйте прокурору.

5. Обязательно примите меры к сохранению следов насилия, вещественных доказательств, не уничтожайте их. Обнаруженные на месте совершения насильственных действий различные предметы, следы крови, следы других пятен подозрительного происхождения являются  важным доказательством. Особенно по половым преступлениям.      

6. Если Вам нанесены телесные повреждения, надо немедленно пройти  медицинское освидетельствование на предмет выявления характера полученных повреждений. Это важно для привлечения виновного к уголовной ответственности.

7. Знайте: « Неправда, что всегда тот прав, у кого больше прав». Закон наделил потерпевших большими правами. После возбуждения уголовного дела и признания потерпевшей по делу, Вы в соответствии со ст. 54 уголовно-процессуального кодекса РТ имеете право: представлять доказательства, заявлять ходатайства, знакомиться со всеми материалами дела с момента окончания предварительного следствия, участвовать в судебном разбирательстве, заявлять отводы, приносить жалобы на действия лица, производящего дознание, следователя, прокурора и суда, а также приносить жалобы на приговор или определение суда.
8. Запомните: ''Рабство связывает немногих женщин, в большинстве женщины сами держатся за рабскую долю ''.
Не становитесь добровольно рабами. Не терпите издевательств, оскорблений, побоев. Не стесняйтесь окружающих, соседей, родственников, друзей. Думайте о себе, как о Личности. Откажитесь от низкой самооценки. Не будьте пассивны. Не забывайте, что Вы – Высшая ценность.

9. Имейте в виду: Насильственное половое сношение с женой также составляет преступление, предусмотренное статьей 138 уголовного кодекса Республики Таджикистан, т.е. изнасилование, ибо вступление в брак не лишает женщину половой свободы

10. Чтобы не попасть в правовую ловушку, не пытайтесь не обладая специальными познаниями, сами пройти следственно – судебный марафон, не прибегая к помощи опытного адвоката.

Памятка  специализированным адвокатам

Женщинам  требуется не

     только сострадание, но и

     достойная помощь''.

1. Адвокаты должны помнить, что они специализированы на оказание квалифицированной юридической помощи именно женщинам- жертвам насилия, которая имеет свою специфику.

2. Адвокаты должны знать особенности возбуждения уголовных дел по изнасилованиям и делам частного обвинения и разъяснять женщинам- жертвам насилия эту особенность .

3.    Адвокаты с учетом этой специфики должны постоянно поддерживать высочайший стандарт доверия и сопричастности по отношению к тем женщинам, которые к ним обратились.

4. Адвокаты должны проявлять терпение к женщинам- жертвам насилия, быть вежливыми, тактичными.

5. Адвокаты должны относиться к интересам женщин- жертв насилия, как к самому важному, соблюдать требования профессиональных этических стандартов.

6. Адвокаты должны проявлять особый такт при оказании юридической помощи жертвам сексуального насилия, быть осторожными при анализе собранных доказательств.

7. Адвокатам недопустимо задавать бестактные вопросы, выяснять подробности полового сношения, без которых можно обойтись, и которые не имеют существенного значения по делу.

8. Адвокаты должны с состраданием относиться к женщинам, потерпевшим от насилия, уважать обязательства, данные ими при выполнении своих профессиональных обязанностей.

9. Адвокаты должны строго соблюдать конфиденциальность, не забывать об адвокатской тайне.

10. Адвокаты должны прилагать все усилия для выполнения поручений компетентно, без задержек и не должны принимать поручения, если не уверены в его квалифицированном выполнении.

11. Адвокаты должны поддерживать высокую степень собственной независимости для того, чтобы иметь возможность беспристрастно защищать женщин- жертв насилия.

12. Адвокатам должно быть присуще чувство повышенной ответственности в не меньшей степени, чем врачу. Ошибочный совет может оказаться просто гибельным для женщин- жертв насилия.

13. Адвокаты должны знать дело и владеть знанием его предмета, необходимо изучить до конца любую проблему, относящуюся к нему, прочитать доступную научную литературу, ознакомиться с судебной практикой. Только хорошо знающего проблему адвоката будут внимательно, с интересом слушать судьи, только он сможет считать себя выполнившим нравственный долг перед доверившимися ему женщинами – жертвами насилия.

14.  Адвокаты обязаны знать себе цену и уметь жестко отстаивать свое достоинство. Принципиальность и настойчивость должны быть присущи адвокатам, в особенности при отстаивании своей позиции по делу.

15. История правосудия знает примеры, когда именно доводы адвокатов приводили к ломке порочной многолетней судебно- следственной практики.

Основные  принципы защиты.

Не навреди

Не создавай коллизии  
Иди до конца 

Не конфликтуй с обвиняемым, подсудимым

Не нарушай этику  

Глава 7.  Доступ к правосудию.

Поводами и основаниями к возбуждению уголовного дела являются: заявления и письма граждан, статьи, заметки и письма, опубликованные в печати и др.

Дело может быть возбуждено только в тех случаях, когда имеются достаточные данные, указывающие на признаки преступления. 

Однако, существует особый порядок возбуждения уголовных дел только по жалобе потерпевших по следующим преступлениям:

1. Умышленное причинение легкого вреда здоровью (ст.112 УК РТ)

2. Побои (ст.116 УК)

3. Истязание (ст.117 УК)

4. Клевета (ст.135 УК)

5. Оскорбление (ст.136 УК)

6. Изнасилование (ст.138 ч.I УК)

Дела о преступлениях, предусмотренных статьями 112, 116,117,135,136 УК РТ, возбуждаются не иначе, как по жалобе потерпевшего и подлежат прекращению в случае примирения его с обвиняемым.

Дела о преступлениях, предусмотренных ст. ст. 138 ч.I и 156 УК РТ, возбуждаются не иначе как по жалобе потерпевшего, но прекращению за примирением потерпевшего с обвиняемым не подлежат. В исключительных случаях, если дело по вышеуказанным статьям имеет особое общественное значение или, если потерпевший по этому делу, либо по делу об изнасиловании в силу беспомощного состояния не в состоянии защищать свои права и законные интересы, прокурор вправе возбудить такое дело и при отсутствии жалобы потерпевшего. Такое дело прекращению за примирением потерпевшего с обвиняемым не подлежит. А теперь рассмотрим наиболее часто встречающиеся в следственно-судебной практике дела.                                                     

Изнасилование.

По делам об изнасилованиях предусмотрен особый порядок возбуждения уголовных дел.

В соответствии со ст. 104 ч.2 УПК РТ дела, предусмотренные ст.138 ч. I УК РТ (изнасилование без отягчающих обстоятельств) возбуждаются не иначе как по жалобе потерпевшей, но прекращению за примирением  потерпевшей с обвиняемым не подлежат. Производство по этим делам ведется в общем порядке. Еще одна особенность: Дело об изнасиловании, совершенном при квалифицирующих обстоятельствах, т.е. при совершении пр.пр.ст.138 ч.ч.II и III УК РТ, возбуждаются в общем порядке независимо от жалобы потерпевшей.

Таким образом, при совершении изнасилования без отягчающих обстоятельств особый порядок распространяется только на стадию возбуждения дела. 

Еще особенность:

В исключительных случаях, если потерпевшая по делу о преступлении, предусмотренном ст.138 ч.I УК РТ в силу беспомощного состояния, зависимости от обвиняемого или по иным причинам, не  в состоянии защищать свои права и законные интересы, прокурор вправе возбудить такое дело и при отсутствии жалобы потерпевшей. Дело, возбужденное прокурором, направляется для производства дознания или предварительного следствия, а после окончания расследования рассматривается судом в общем порядке. 

К адвокату обратилась жертва изнасилования.

Действия адвоката?

Учитывая, что в соответствии со ст. 122 УПК РТ с (внесенными изменениями) «По делам о пр. пр. ст.138 УК РТ, предварительное следствие производится следователями органов прокуратуры», адвокат немедленно приступает к составлению мотивированного заявления о привлечении указанного жертвой насилия лица с указанием Ф.И.О., адреса, места жительства к уголовной ответственности по ст.138 ч. УК РТ.

Заявление составляется на имя прокурора города или района.

В заявлении должно быть четко указано событие преступления (время, место, способ совершения изнасилования).

По делам об изнасиловании назначение судебно-медицинской экспертизы потерпевшей и подозреваемого, судебно-медицинского исследования вещественных доказательств, для обнаружения следов спермы и крови, а также криминалистической экспертизы одежды и белья потерпевшей и подозреваемого должно относиться к первоначальным, неотложным следственным действиям.

Промедление в проведении этих экспертиз приводит к тому, что следы на теле и одежде потерпевшего и подозреваемого, свидетельствующие о совершении изнасилования, могут безвозвратно исчезнуть. 

После возбуждения уголовного дела, к числу неотложных следственных действий относятся: осмотр, обыск, выемка, освидетельствование, задержание и допрос подозреваемых, допрос потерпевших и свидетелей. Назначение перечисленных экспертиз может затягиваться.

Чтобы следы на теле и одежде потерпевшей, свидетельствующие  о совершении изнасилования безвозвратно не исчезли, адвокату следует:

· Разъяснить потерпевшей, что необходимо взять направление для обследования ее до возбуждения уголовного дела, для определения в самом общем виде нарушена ли девственность потерпевшей, имеются ли признаки полового сношения, имеются ли признаки насильственного полового акта и т.п. и установления характера телесных повреждений.

·  Разъяснить потерпевшей необходимость обязательного сохранения вещественных доказательств: одежды, белья с пятнами подозрительного происхождения для приобщения их в качестве вещественных доказательств и необходимых для назначения трасологической экспертизы (исследование повреждений одежды потерпевших и подозреваемых, а также установление целого по частям и единого источника происхождения материала этих частей).

· Разъяснить потерпевшей обязательность сохранения и недопустимость уничтожения следов биологического происхождения (в частности спермы и крови) для назначения биологической экспертизы. При установлении группы спермы стало возможно исключать или допускать происхождение спермы от определенных лиц. 

· Разъяснить потерпевшей важность правильного, достоверного, правдоподобного изложения обстоятельств совершения насильственных действий, т.к. половое преступление происходит в такой обстановке, которая может препятствовать правильному восприятию определенных обстоятельств потерпевшей, т.о. может возникнуть сомнение в способности правильно воспринимать обстоятельства, имеющие значение для дела, и давать о них правильные показания. В таких случаях может возникнуть необходимость назначения судебно-психологической экспертизы в отношении потерпевшей, либо судебно-психиатрическая экспертиза для установления не страдает ли потерпевшая душевной болезнью, либо судебно-медицинская экспертиза для проверки состояния органов чувств (зрения, слуха и т.п.)

Незаконное производства аборта.

Ст.123 УК РТ:

1. Незаконное производство аборта лицом, имеющим высшее медицинское образование соответствующего профиля, - наказывается штрафом от 200 до 500 минимальных размеров заработной платы или лишением права занимать определенные должности, или заниматься определенной деятельностью до 3-х лет.

2. Производство аборта лицом, не имеющим высшего медицинского образования соответствующего профиля или лицом, ранее судимым за незаконное производство аборта, наказывается штрафом в размере от 500 до 700 минимальных размеров заработной платы или лишением свободы до 2-х лет.

3. Действия, предусмотренные ч. I и ч.2 настоящей статьи, если они повлекли по неосторожности смерть потерпевшей либо причинение тяжкого вреда ее здоровью, наказывается лишением свободы на срок от 2-х до 5-ти лет с лишением права занимать определенные должности или заниматься определенной должностью на срок до 5- ти лет.

Незаконным признается аборт, произведенный не просто лицом без высшего медицинского образования, но и лицом, не имеющим высшего медицинского образования соответствующего профиля. То есть субъектом преступления может быть врач, специальность которого не дает ему права производить подобные операции (терапевт, стоматолог и т.д.) Разумеется, если не было состояния крайней необходимости, например, при срочном производства аборта по медицинским показаниям на борту морского судна, находящегося в автономном плавании и т.п.

Абортом называется искусственное прерывание беременности любым способом. Преступление считается оконченным с момента изгнания плода, независимо от причинения иного вреда здоровью беременной женщины.

Понятие тяжкого вреда здоровью включает, в частности, утрату способности к оплодотворению и деторождению.

Дела о незаконном производстве аборта расследуется органами прокуратуры.

Понуждение женщины к совершению аборта

Ст.124 УК РТ 

Понуждение женщины к совершению аборта, если впоследствии этот аборт был произведен, наказывается исправительными работами на срок до 2-х лет или лишением свободы на тот же срок.

Ст.34 Конституции РТ гласит: «Мать и ребенок находятся под особой защитой и покровительством государства».

Объективная сторона преступления заключается в применении физического, психического насилия или в угрозе ухудшения служебного, материального или иного положения потерпевшей. К физическому насилию относятся нанесения побоев, телесных повреждений. К психическому насилию относятся угроза применения насилия, прекращение дальнейшего сожительства, отказ в материальной помощи, ухудшение служебного положения беременной женщины. Причинение тяжких или менее тяжких телесных повреждений или истязание с целью понуждения к совершению аборта квалифицируется по совокупности преступлений.

Преступление считается оконченным, если в результате понуждения аборт был произведен. Если аборт не был произведен, имеет место покушение на совершение данного преступления. Если понуждение направлено на совершение женщиной незаконного аборта, то деяние следует квалифицировать как соучастие в этом преступлении и по ст.124 УК РТ, а если понуждение направлено на совершение законного аборта, деяние квалифицируется только по комментируемой статье. 

Субъективная сторона преступления заключается в наличии у виновного умысла. Субъектом может быть отец, мать, муж и другие лица, от которых потерпевшая находится в материальной, служебной или иной зависимости.

Понуждение к производству аборта посягает на право женщин решать самой вопрос о том, иметь ли ей ребенка, и заключается в воздействии на беременную женщину с целью заставить ее против своей воли произвести аборт. Если понуждение направлено на совершение криминального аборта, то оно посягает и на жизнь, и на здоровье потерпевшей.

Разглашение врачебной тайны. 

Ст. 154 УК РТ 

Разглашение медицинским, фармацевтическим или иным работником без профессиональной или служебной необходимости сведений о заболевании или результатах медицинского освидетельствования пациента наказывается лишением права занимать определенные должности или заниматься определенной деятельностью на срок до 2-х лет либо арестом на срок до 4-х месяцев

Те же действия, выразившиеся в сообщении сведений о наличии у лица ВИЧ-инфекции наказываются лишением свободы на срок до 2-х лет с лишением права занимать определенные должности или заниматься определенной деятельностью на тот же срок. Действия, предусмотренные ч. I и ч..2 настоящей статьи, если повлекли тяжкие последствия- наказываются лишением свободы на срок от 2-х до 5-ти лет с лишением права занимать определенные должности или заниматься определенной деятельностью на тот же срок. 

Граждане должны обращаться с заявлением в прокуратуру.

Клевета

Ст.135 «Клевета»

1. Клевета, то есть распространение заведомо ложных сведений, порочащих честь и достоинство другого лица или подрывающих его репутацию, - наказывается штрафом в размере до 500 минимальных размеров оплаты труда либо исправительными работами на срок до 2-х лет.

2. Клевета, содержащаяся в публичных выступлениях, публично демонстрирующемся произведении или средствах массовой информации, - наказывается штрафом в размере от 500 до 1000 минимальных размеров заработной платы либо арестом на срок от 2-х до 6- ти месяцев, либо лишением свободы на срок до 2-х лет.

3. Клевета: 

А) соединенная с обвинением лица в совершении тяжкого или особо тяжкого преступления;

Б) из корыстных или иных низменных побуждений наказывается лишением свободы от 3-х до 5-ти лет.

Клевета - это распространение позорящих либо заведомо ложных сведений, порочащих его честь и достоинство, т.е. положительную оценку окружающими, общественным мнением его личных качеств и деятельности, как отвечающих этическим, профессиональным правовым критериям. Клевета в отличие от оскорбления не сводится к неконкретной, хотя и оскорбительной общей формулировке, но содержит заведомо ложные данные о конкретных фактах, компрометирующих лицо.

Обязательный элемент состава клеветы - распространение заведомо ложных сведений о таких фактах, т.е. сообщение о них хотя бы еще одному лицу, кроме оклеветанного. Обычно при клевете заведомо ложные сведения сообщаются нескольким лицам, определенной группе лиц или даже неопределенному их кругу. Если эти сведения сообщены только лицу, к которому они относятся, то при их сообщении в неприличной форме эти действия могут быть квалифицированы как оскорбление. 

Включение в текст статьи на подрыв репутации имеет в виду мнение окружающих, общественное мнение о добропорядочности лица, его достоинствах с этой точки зрения. 

Распространение клеветнических сведений может производиться в устной или письменной форме; через изображения, средства массовой информации. Для квалификации содеянного по ст. 135 УК РТ не требуется, чтобы лицо было автором распространяемых измышлений. Необходимо и достаточно осознание им клеветнического характера распространяемых сведений (их заведомой ложности) и желание распространять.

Рассматриваемое деяние предполагает прямой умысел. Не исключает квалификацию содеянного как клеветы то обстоятельство, что распространяемые сведения частично основаны на действительных фактах, а частично – на заведомо ложных измышлениях.

Заблуждение лица, распространяющего компрометирующие кого-либо сведения относительно их истинности, исключает квалификацию этих действий как клеветы при их распространении в неприлично оскорбительной форме. Здесь возможна квалификация содеянного как оскорбление.

Не является клеветой и распространение заведомо ложных сведений о лице, которые, однако, не наносят вред общественной оценке его добропорядочности, но могут рассматриваться, как компрометирующие, позорящие потерпевшего.

Сложнее обстоит дело с оценкой заведомо ложных сведений, распространяемых о лице, которые формально не должны  его позорить, но фактически, в силу традиционной позиции общественного мнения, наносят ущерб репутации, например, заведомо ложные сведения о том, что это лицо принадлежит к сексуальным меньшинствам. Представляется, что до изменения позиции общественного мнения подобные ситуации должны оцениваться как клевета.

В случаях, когда распространяются сведения о действительно имевших место фактах, порочащих определенное лицо, состав клеветы отсутствует. 

Публичное выступление имеет место на собрании, митинге либо при обращении к случайным слушателям в общественном месте. 

Публичная демонстрация произведения означает его выставление (например, карикатуры), оглашение, исполнение и т.д. в общественном месте. 

Средства массовой информации - это газеты, журналы, передачи ТВ, радио, кино и видеофильмы, аудиозаписи, электронная почта и пресса и т.д.

Согласно ст.104 УПК РТ дела о преступлениях, предусмотренных в ст.135 УК РТ возбуждаются не иначе как по жалобе потерпевшего и подлежат прекращению в случае его примирения с обвиняемым.

Потерпевшим по жалобе, по которой может быть возбуждено уголовное дело, является гражданин, которому данным преступлением непосредственно причинен моральный или имущественный вред.

В исключительных случаях, если дело имеет особое общественное значение, или, если потерпевший в силу беспомощного состояния, зависимости от обвиняемого, или по иным причинам не в состоянии защищать свои права и законные интересы, прокурор вправе возбудить такое дело и при отсутствии жалобы потерпевшего. Дело, возбужденное прокурором, направляется для производства дознания или предварительного следствия, а после окончания расследования рассматривается судом в общем порядке. Такое дело прекращению за примирением потерпевшего с обвиняемым не подлежит. 

Для обращения в суд требуются:

1. Справка с места жительства.

2. Доказательства, подтверждение потерпевшего.

3. Копия жалобы.

Оскорбление

Ст.136 УК РТ «Оскорбление»

1. Оскорбление, т.е. унижение чести и достоинства другого лица, выраженное в неприличной форме - наказывается штрафом в размере до 200 минимальных размеров заработной платы или исправительными работами на срок до I-го года.

2. Оскорбление:

А) содержащееся в публичных выступлениях, публично демонстрирующемся произведении или средствах массовой информации; 

Б) В связи с исполнением потерпевшим своего общественного долга - наказывается штрафом в размере от 200 до 500 минимальных размеров заработной платы либо исправительными работами на срок до 2-х лет.

Под уголовно-правовой запрет ставятся особо унизительные оценки потерпевшего, наиболее упрекающие действия оскорбителя, грубо нарушающие элементарные нормы приличия. Оскорбление предполагает откровенно унизительное и неприличное по форме обращение с лицом, реализующее грубо отрицательную оценку его личных качеств. 

Неприличная форма предполагает использование нецензурных выражений, вульгарных эпитетов, непристойных жестов, таких действий, как нанесение пощечин, плевки в лицо, таскание за волосы, опрокидывание в грязь и т.д.

Оскорбление может быть нанесено не только устно, но и в письменной форме или в форме рисунка. Нанесение оскорбления в присутствии других лиц или наедине, непосредственно или без непосредственного контакта (письмом, высказываниями в присутствии 3-х лиц и т.д.) не влияет на квалификацию ст.136

Указание на неприличную форму оскорбления, как на один из обязательных элементов состава, означает, что унизительная оценка личности и поведения (безотносительно к ее обоснованности или необоснованности), высказывания в форме, не противоречащей явно правилам поведения в обществе и приличиям, не может быть квалифицирована как оскорбление, имеются в виду, например, утверждение в адрес какого-либо человека, что он скупец, трус, подхалим и т.п. В этих случаях обиженный может прибегнуть к иску о защите чести и достоинства. 

Рассматриваемое деяние предполагает прямой умысел. 

Порядок обращения с жалобой в суд такой же, как и при клевете. 

Принуждение

Ст.134.УК РТ «Принуждение»

Принуждение лица к выполнению или невыполнению какого-либо действия путем угрозы в отношении этого лица или его близких, насилием, уничтожением или повреждением имущества, распространением клеветнических или оглашением иных сведений, которые потерпевшие желают сохранить в тайне,  а равно путем угрозы ущемления прав и законных интересов этих лиц, при отсутствии признаков более тяжкого преступления, - наказывается штрафом от 200 до 500 минимальных размеров оплаты труда либо лишением свободы на 2 года.

В УК РТ данная статья отсутствует. 

Дела по ст.134 УК РТ возбуждаются и рассматриваются органами прокуратуры.

Умышленное причинение легкого вреда здоровью.

Ст.112 УК РТ

Умышленное причинение легкого вреда здоровью, вызвавшее расстройство здоровья на короткий срок или ставшее причиной незначительной стойкой утраты трудоспособности, наказывается штрафом в размере до 300 минимальных размеров заработной платы или исправительными работами до 2 лет, либо арестом до 4 месяцев.

 Для признания причинения вреда здоровью легким должно быть установлено, что повреждения  не были  опасными для жизни в момент их нанесения и не повлекли за собой длительного расстройства здоровья или значительной утраты трудоспособности.

Кратковременным следует считать непосредственно связанное с повреждением расстройство здоровья продолжительностью не менее 6 дней, но не свыше 3 недель (21 дня). Незначительной утратой трудоспособности считается стойкая утрата общей трудоспособности до 10 % .
Побои 

Ст. 116 УК РТ

Нанесение побоев или совершение иных насильственных действий, причинивших физическую боль, но не повлекших последствий, указанных в ст.112 УК РТ, - наказывается штрафом в размере до трехсот минимальных размеров заработной платы или арестом до трех месяцев.

Побои состоят в нанесении множества ударов. Следствием побоев могут быть ссадины, кровоподтеки, синяки и т.д. В  любом случае они, в отличие от телесных повреждений, не нарушают анатомической целости тела потерпевшего.

Истязание 

Ст.117 УК РТ

Причинение физических или психических страданий путем систематического нанесения побоев или иным насильственным способом, если это не повлекло последствий, указанных в ст. ст. 110 и 111 УК РТ (умышленное причинение тяжкого  вреда здоровью и умышленное причинение вреда здоровью средней тяжести).

Часть I статьи предусматривает наказание лишение свободы до  трех лет. 

Часть II статьи предусматривает такие квалифицирующие признаки, как те же деяния, совершенные в отношении женщины, заведомо для виновного, находящейся в состоянии беременности, путем пытки или  жестокости, в отношении лица, заведомо для виновного находившегося в беспомощном состоянии, либо материальной, или другой зависимости от виновного, а равно лица, похищенного  либо захваченного в качестве заложника, по найму, на почве национальной, расовой, религиозной, местнической ненависти или вражды, либо кровной мести наказывается лишением свободы от 5 до 8 лет. 

Под истязанием следует понимать причинение потерпевшему физических или психических страданий, включая систематическое нанесение побоев, применение пыток, угроз, оскорблений.

Совершение трех и более преступных действий при истязании следует считать систематическим.

Глава 8. Существенное ущемление основных прав граждан.

Что должна знать женщина о своих правах.

Нарушение неприкосновенности жилища.

Ст.22. Конституции РТ гласит:

   Жилище неприкосновенно. Не допускается вторжение в жилище и лишение человека его жилища, за исключением случаев, предусмотренных законом.

Нарушение неприкосновенности жилища является уголовным преступлением. Так, в ст. 147 УК РТ сказано, что: 

1. Незаконное проникновение в жилище, совершенное против воли проживающего в нем лица либо лишение какого-либо жилища - наказывается штрафом в размере от 1до 2 тысяч минимальных размеров заработной платы либо лишением свободы до 3-х лет.

2. Те же действия, совершенные:

А) с применением насилия или угрозы его применения;

Б) с использованием служебного положения;

В) с незаконной установкой в жилом помещении подслушивающих устройств, - наказывается лишением свободы на срок от 3 до 5 лет, лишением права занимать определенные должности или заниматься определенной деятельностью на срок до 5- ти лет, или без такого. 

Объектом  этого преступления являются общественные отношения, обеспечивающие неприкосновенность жилища. 

Под проникновением следует понимать появление и нахождение лица на определенной территории. Проникновение будет незаконным, если оно произведено с нарушением действующего законодательства. 

Для ответственности  по данной статье необходимо четко и определенно выраженное несогласие лица, проживающего в жилище, на нахождение в нем другого, не проживающего там лица.   

Преступление окончено с момента незаконного проникновения субъекта в жилище против воли проживающего в нем жильца.

Квалифицирующим признаком (ч.2, «а» ст.147) является применение насилия или угроза его применения при проникновении в жилище.

Применение насилия предполагает воздействие на телесную неприкосновенность, повлекшее причинение ему легкого повреждения или нанесение побоев. В случае причинения тяжкого или средней тяжести вреда здоровью, содеянное должно квалифицироваться по совокупности за преступления против личности. 

Угроза применения насилия (психическое насилие) заключается в высказывании другому лицу готовности применить насилие. Угроза убийством или причинением тяжкого вреда здоровью предусмотрена в отдельной статье и требует квалификации по совокупности. 

С субъективной стороны  преступление характеризуется умышленной виной. Субъект  сознает общественную опасность своего поведения и желает проникнуть в жилище помимо воли лица, в нем проживающего.

Субъектом может быть любое физическое вменяемое лицо, достигшее 16-ти летнего возраста.

Субъект по ч.2,п. «б» ст. 147 УК РТ- специальный-, а именно лицо, использующее свое служебное положение. 

Граждане, неприкосновенность жилища которых нарушена, могут обратиться с заявлением о нарушении их прав и свобод в органы прокуратуры. Незаконное собирание и распространение информации о частной жизни. 

Незаконное собирание и распространение информации о частной жизни граждан является нарушением конституционных прав и свобод человека  и гражданина, а также уголовно наказуемым деянием, что отражено в ст. 144 УК РТ: 

1. Незаконное собирание в целях распространения сведений о частной жизни, составляющих личную или семейную тайну другого лица, без его согласия либо распространение таких сведений в  публичном выступлении, произведении или в средствах массовой информации, если эти деяния совершены из корыстной или иной личной заинтересованности и причинили вред правам и законным интересам граждан, - наказывается штрафом в размере от 200 до 500 минимальных размеров заработной платы либо исправительными работами до 1-го года, арестом на срок до 4-х месяцев.

2. Те же деяния, совершенные лицом с использованием своего служебного положения, - наказывается штрафом в размере от 500 до 800 минимальных размеров заработной платы либо исправительными работами до 2-х лет, либо арестом на срок до 6-ти месяцев с лишением права занимать определенные должности, или заниматься определенной деятельностью на срок до 5- лет. 

Объект данного преступления - общественные отношения, обеспечивающие неприкосновенность частной жизни, личной и семейной тайны.
Личную и семейную тайну составляют сведения, не подлежащие, по мнению лица, которого они касаются, оглашению (ни в передаче другим лицам, ни в  какой-либо иной форме). Личную и семейную тайну не могут составлять сведения, которые уже были ранее опубликованы либо оглашены иным способом.

Собирание- это выискивание любыми путями информации о частной жизни конкретного лица.

Распространение – сообщение сведений о частной жизни конкретного лица другому лицу или лицам.

Распространением в публичном выступлении (н-р, на собрании, митинге, конференции), в публично выставленном произведении (н-р, видеокассете) или средствах массовой информации (радио, телевидение, пресса) является сообщение о частной жизни лица значительному количеству лиц.

Преступление является оконченным, если вышеперечисленные действия повлекли причинение вреда правам и законным интересам граждан и совершены при этом из корыстной или иной личной заинтересованности. Наступление указанных последствий при отсутствии корыстной или личной заинтересованности не образует рассматриваемого состава.

Вред правам и законным интересам граждан может быть моральным, психологическим, повлекшим распад семьи, вызвавшим недоверие со стороны окружающих; материальным (ограничения в работе, перевод на другую, менее оплачиваемую работу).

Субъективная сторона преступления характеризуется умышленной виной. Мотивом являются корысть или иные личные побуждения, например, неприязнь, желание скомпрометировать и т.д. 

 Основной закон РТ – Конституция РТ закрепляет в ст. 23 право человека и гражданина на неприкосновенность личной жизни: «сбор, хранение, использование и распространение сведений о личной жизни человека без его на то согласия запрещаются».

При нарушении вышеуказанных прав и свобод граждан, они

Имеют право обратиться с заявлением в прокуратуру либо с жалобой в суд.

Нарушение тайны переписки, телефонных переговоров, почтовых, телеграфных или иных сообщений граждан

Ст.146 УК РТ

1. Наказывается штрафом в размере до 200 минимальных размеров заработной платы либо исправительными работами до I года. 

2. Те же деяния, совершенные лицом с использованием своего служебного положения или специальных технических средств, предназначенных для негласного получения информации, - наказываются штрафом в размере от 200 до 500 минимальных размеров заработной платы либо лишением права занимать определенные должности или заниматься определенной деятельностью на срок от 2-х до 5-ти лет либо арестом на срок от 2-х до 4-х месяцев.

3. Незаконное производство, сбыт или приобретение в целях сбыта специальных технических средств, предназначенных для негласного получения информации, - наказывается штрафом в размере от 500 до 800 минимальных размеров заработной платы, либо лишением права занимать определенные должности, или заниматься определенной деятельностью на срок от 5 до 10 лет.

Ст.23 Конституции РТ гласит:

«Обеспечивается тайна переписки, телефонных переговоров, телеграфных и иных личных сообщений, за исключением случаев, предусмотренных законом».

С объективной стороны преступление совершается путем нарушения тайны переписки, телефонных переговоров, почтовых, телеграфных и иных сообщений граждан.

Под иными сообщениями имеются в виду сообщения по телефаксу, телетайпу и т.д.

Нарушение заключается в ознакомлении без согласия гражданина с его корреспонденцией или переговорами и последующем разглашении его содержания. 

Ограничение прав граждан на тайну переписки, переговоров и прочее не допускается, за исключением случаев, предусмотренных законом.

Преступление признается оконченным с момента ознакомления и последующего сообщения полученных сведений хотя бы одному лицу без разрешения потерпевшего.

Квалифицирующими признаками являются: использование субъектом своего служебного положения и использование технических средств, предназначенных для негласного получения информации.

Квалифицирующим признаком нарушения равноправия граждан  закон называет совершение преступления лицом с использованием своего служебного положения. Опасность нарушения равноправия граждан в таких случаях повышается, т.к. оно осуществляется лицом, наделенным специальными полномочиями, которые он использует при нарушении закона.

Использование специальных технических средств, предназначенных для негласного получения информации, значительно повышает степень опасности данного преступления. Таким путем повышается вероятность получения точной и более полной информации. Это свидетельствует о твердом решении субъекта нарушить гарантированное Конституцией РТ право гражданина на тайну переписки, переговоров и т.д.

Само приобретение технических  средств для негласного получения информации зачастую осуществляется незаконно.

В ч.3 ст.146 УК РТ предусмотрена ответственность за преступление, прежде неизвестное уголовному законодательству. Оно заключается в производстве (т.е. изготовлении), сбыте (т.е. реализации) или приобретении  (т. е. получении в собственность или временное владение) технических средств, предназначенных для негласного получения информации.

Преступление окончено с момента совершения одного из перечисленных действий.

 
Установление ответственности за перечисленные действия является еще одной гарантией обеспечения провозглашенного Конституцией РТ права граждан на тайну их переписки, телефонных переговоров и т. д.

С субъективной стороны преступление  характеризуется прямым умыслом. Виновный сознает, что нарушает право гражданина на тайну его переписки или переговоров и желает этого.

При нарушении перечисленных прав граждане могут обратиться с заявлением в прокуратуру.

Отказ в предоставлении информации

Ст.148 УК РТ «Отказ в предоставлении гражданину информации»:

Незаконный отказ должностного лица в предоставлении гражданину документов или материалов, непосредственно затрагивающих его права и свободы и собранных в установленном порядке, а равно предоставление лицу неполной или умышленно искаженной такой информации, если это причинило ущерб правам и интересам данного гражданина, - наказывается штрафом в размере от 300 до 500 минимальных размеров заработной платы либо лишением права занимать определенные должности, или заниматься  определенной деятельности на срок от 3-х до 5-ти лет. 

Конституция РТ, в частности, ст.25 гласит: «Государственные, общественные объединения и должностные лица обязаны обеспечить каждому возможность получения и ознакомления с документами, касающимися его прав и интересов, кроме случаев, предусмотренных законом». 

Объектом данного преступления являются общественные отношения, обеспечивающие право гражданина на ознакомление с информацией, касающейся его прав и свобод.

Под информацией имеются в виду материалы и документы, собранные в установленном законом порядке и содержащие сведения, интересующие гражданина в силу того, что они затрагивают его права и свободы.

«Собранные в установленном порядке»- означает, что должностное лицо располагает информацией в соответствии с законом и осуществляемыми им профессиональными функциями.

С объективной стороны рассматриваемое преступление заключается:

А) в неправомерном отказе предоставить соответствующую информацию; или 

Б) в  предоставлении неполной либо заведомо ложной информации. Неправомерным является отказ вопреки требованию закона или иного нормативного акта. Он может быть выражен в различной форме - устно, письменно, в отсутствии  какой-либо реакции на просьбу или заявление гражданина. 

Предоставление неполной информации - означает ознакомление гражданина не со всеми документами и материалами, затрагивающими его права и свободы. 

Предоставлением заведомо ложной информации является сообщение сведений, не соответствующих действительности должностным лицом, знающим, что сообщаемые сведения являются ложными. Например, ложная информация об очередности на жилплощадь.

Преступление признается оконченным лишь при наступлении указанных в законе последствий, находящихся в  причинной связи с отказом в предоставлении гражданину информации. Таким последствием является причинение вреда правам и законным интересам  граждан. 

Глава 9. Женщина – жертва сексуального насилия. Половая   свобода и половая неприкосновенность женщин.


Сексуальное насилие – это одно из тяжких преступлений. Оно может привести к длительным психологическим последствиям.

К сожалению, многие потерпевшие не заявляют об изнасиловании, т.к. испытывают стыд и страх. Некоторые также считают, что им не поверят и не отнесутся к ним с должным пониманием. Сообщать о таких преступлениях крайне важно, и нужно верить, что помощь получить можно.

Очень важно заявлять об изнасиловании. Многие насильники совершают преступление не в первый раз, заявление в правоохранительные органы поможет защитить других. Заявление о факте преступления дает потерпевшей веру в свои силы. Потерпевшая может также получить гражданско-правовую защиту. Насильник, возможно, будет вынужден признать свою вину. Он в любом случае понесет наказание, в результате чего может изменить свое поведение.
Виды преступлений против половой свободы по Уголовному кодексу:  

· Ст.132 УК – вербовка людей с целью сексуальной или иной эксплуатации;

· Ст.138 УК – изнасилование;

· Ст. 139 УК – насильственные действия сексуального характера (мужеложство, лесбиянство);

· Ст.140 УК – понуждение лица к действиям сексуального характера (к половому сношению, мужеложству, лесбиянству);

· Ст.141 УК – половое сношение и иные действия сексуального характера с лицом, не достигшим 16-ти лет (при отсутствии признаков ст.ст.138, 139 УК);

· Ст.142 УК – развратные действия

Глава 10.   Половые преступления и экспертиза.

В процессе расследования половых преступлений может возникнуть необходимость назначения самых разнообразных видов судебной экспертизы.

 К ним относятся, прежде всего, судебно-медицинская экспертиза живых лиц и вещественных доказательств (следов биологического происхождения, в частности, спермы и крови).

Назначение этой экспертизы, как правило, необходимо по делам об изнасиловании, совершении развратных действий в отношении лиц, не достигших 16 лет. 

Нередко требуется назначение также и судебно-психиатрической экспертизы обвиняемого, а иногда и потерпевшего лица.

Из криминалистических экспертиз наиболее часто встречается трасологическое исследование повреждений одежды потерпевших  подозреваемых, а также установление целого по частям и единого источника происхождения материала этих частей.

Для практического применения большую роль имел бы метод выявления следов преступления, как метод изъятия с поверхности полового члена влагалищных выделений потерпевшей, для чего половой член обтирается марлевым тампоном, высушивается и направляется на экспертизу. 

При расследовании уголовных дел о половых преступлениях крайне важно обращать внимание на возможность оставления волос с области половых органов мужчины на трусиках, юбке, платье потерпевшей и ее лобке. Иногда очень хороший результат дают исследования подногтевого содержания потерпевшей, особенно, если она оказывала сопротивление насильнику. 

Между тем не все работники судебно-следственных органов достаточно подробно осведомлены об особенностях назначения таких экспертиз, о компетенции эксперта. В результате, при назначении экспертиз по делам о половых преступлениях, а особенно судебно-медицинской экспертизы потерпевшей и подозреваемого, допускается целый ряд серьезных ошибок. Прежде всего, следует отметить, что назначение и проведение судебно-медицинскох исследований (освидетельствование и экспертиза) живых лиц и трупов по половым преступлениям и преступлениям против жизни и здоровья граждан не просто определены как первоначальные следственные действия, а разрешены уголовно-прцессуальным кодексом для проведения еще до возбуждения уголовного дела. Все остальные виды экспертиз, вещественных доказательств к первоначальным следственным действиям отнести нельзя, так как этому предшествуют такие действия следователя или органа дознания, как обнаружение, изъятие и фиксация вещественных доказательств, их осмотр и упаковка, а затем, если это необходимо, признание вещественным доказательством, и лишь после этого следует назначение различного рода экспертиз, если опять-таки это продиктовано необходимостью.

Для того, чтобы проверить достоверность показаний малолетних, часто необходимы специальные познания в области психологии. В частности, специалист- психолог может на основании закономерностей развития психики детей данного возраста  и индивидуальных особенностей обследуемого дать заключение о том, мог ли он правильно воспринять, запомнить и изложить те факты, о которых  сообщает в своих показаниях.  

Особенностью большинства экспертиз по делам о половых преступлениях является то, что стадия расследования, на которой следует такую экспертизу назначить, зависит не только от обстоятельств данного конкретного дела, но и от ее вида. 

Видимо, поэтому по делам об изнасиловании, мужеложстве, развращении лиц, не достигших 16-летнего возраста, назначение судебно-медицинской экспертизы потерпевшей и подозреваемого,  судебно-медицинского освидетельствования вещественных доказательств для обнаружения следов спермы и крови, а также криминалистической экспертизы одежды и белья потерпевшей и подозреваемого должно быть отнесено к первоначальным, неотложным следственным действиям. 

Промедление в проведении этих экспертиз приводит к тому, что следы на теле и одежде потерпевшего и подозреваемого, свидетельствующие о совершении изнасилования, мужеложства, развратных действий могут  безвозвратно исчезнуть.

Вторую группу составляют судебные экспертизы, которые могут назначаться в течение всего процесса расследования. Это судебно-медицинская гинекологическая экспертиза девушки, не достигшей 16 летнего возраста, с  которой обвиняемый вступил в половую связь. 
Следы спермы

Следы спермы имеют важное значение при расследовании половых преступлений, убийств, совершаемых на сексуальной почве, и некоторых других преступлений. Длительное время значение имел самый факт обнаружения спермы на теле или одежде преступника или жертвы преступления. Поэтому все усилия направлялись на выяснение природы подозрительного пятна. Иные задачи встали после открытия групповой специфичности спермы. При установлении группы спермы от определенных лиц. Криминалистическое значение следов спермы резко усилилось.

Роль, какую следы спермы могут играть в следственной практике, показывает следующий пример: вблизи города Я. было совершено изнасилование и убийство школьницы Н. Исследование спермы, обнаруженной на трупе Н., показало, что она относится к группе АВ (IV). Подозрение в совершении преступления первоначально пало на нескольких лиц. Одного из них незадолго до убийства видели прятавшимся в кустах около места преступления, другие вели ремонтные работы железнодорожных путей недалеко от этого места. У всех подозреваемых были взяты образцы крови с целью определения ее групповой принадлежности. Оказалось, что ни у одного из подозреваемых она не относится к группе АВ (IV). Этим самым исключалось происхождение от них спермы, обнаруженной на трупе Н. В ходе дальнейшего расследования было установлено, что преступление совершил В., а среди совокупности доказательств, изобличивших его, свое место заняли и следы спермы. Исследование крови В. установило, что она принадлежит к группе АВ(IV), т.е. совпадает по группе со спермой, обнаруженной на месте происшествия. 

Хотя многие практические работники убеждены, что обнаружение спермы не представляет трудностей, на самом деле, оно оказывается иногда сложной задачей. При осмотре невооруженным глазом или даже с помощью лупы следов можно не заметить. Поэтому при поиске их нельзя спешить с отрицательными выводами, в таких случаях рекомендуется воспользоваться ультрафиолетовым светом.

 Особенно  трудно заметить следы спермы в толстых мохнатых тканях. На светлых тканях следы спермы выглядят обычно в виде серовато-белых или желтых пятен, с более темной окраской по краям. На темных тканях пятна представляются беловатыми. На ощупь участок ткани, куда попала сперма, становится жестковатым, как бы накрахмаленным. Попадая на твердые поверхности, например, на деревянный пол, пятна спермы становятся  блестящими, как будто стекловидными. 

Обнаружив следы спермы, лучше не изымать их, а изъять предмет, на котором они находятся. Если же сделать это невозможно, следы спермы изымаются по тем же правилам, что и следы крови. С твердых предметов, например, с деревянного пола, следы не рекомендуется соскабливать, лучше срезать их бритвой. 

За последние годы в практику судебно-медицинских исследований внедрен простой и вместе с тем эффективный способ обнаружения спермы. В качестве основного реактива используется  сок сырого картофеля, обладающий способностью агглютинировать, т.е. склеивать красные кровяные тельца- эритроциты. В тех же случаях, когда в реакцию включается человеческая сперма, склеивание эритроцитов не происходит, что позволяет делать достаточно достоверные выводы о характере подозрительных на присутствие спермы пятен. Удобство указанного способа не только в его простоте, но и в том, что исследование занимает не более 15 мин. Немаловажное значение  имеет также способность сока сырого картофеля выявлять следы значительной давности. Достижение положительных результатов возможно по истечении нескольких лет.

Перед экспертами в случаях назначения экспертизы по следам спермы обычно ставятся три вопроса: 

1. Имеется ли на данном предмете сперма? 

2. К какой группе относится обнаруженная сперма?

3. Могла ли сперма произойти от определенного лица?
Следы крови

В настоящее время с успехом проводятся исследования пятен крови размерами до 0,1х 0,2 см. Внедренный в практику метод абсорбции-элюции позволяет установить групповую принадлежность крови в пятнах, когда имеются хотя бы две пропитанные кровью ниточки длинной до 0,5 см. Успешно решен в судебной медицине вопрос о возможности определения половой и региональной принадлежности крови. Эти и другие научные достижения значительно повысили криминалистическое значение следов крови. Обнаружение следов крови, особенно в незначительных количествах, требуют внимания, настойчивости и времени. Такие следы порой отыскать не легче, чем бесцветные пальцевые отпечатки, так как под влиянием времени и других обстоятельств они могут сильно видоизменяться. Чтобы не допустить ошибки, необходимо обращать внимание не только на очевидные следы крови,  но и на все пятна сомнительного свойства. В таких случаях лучше подвергнуть исследованию несколько лишних пятен, чем пропустить хотя бы одно пятно крови.

Поиск следов усложняется в случаях, когда они замыты. Подобные «исчезнувшие» следы могут быть выявлены лишь с помощью люминала или других технических средств. 

Следы крови могут находиться всюду: на теле и одежде потерпевшего и преступника, на орудиях преступления, на полу и стенах помещения, на предметах обстановки и т.д.

С особой тщательностью необходимо относиться к осмотру подозреваемого. Прекрасно понимая, что следы крови могут оказаться важной уликой против них, преступники принимают все меры к тому, чтобы не запачкаться кровью. Один судебный медик в конце XIX в. описал случай, когда убийца разделся догола с той целью, чтобы ни одна капля крови жертвы не попала на его одежду. Однако какие бы меры преступник не предпринимал, мельчайшие следы крови у него на теле и одежде все же остаются. Их нужно искать под ногтями, под волосами, в ушной раковине и т.п. При осмотре одежды пристальное внимание следует обращать на обшлага, карманы, швы и прочие места, где кровь может сохраниться, несмотря на предпринятую попытку ее уничтожения. 

Если при осмотре одежды следы крови обнаружить не  удалось, торопиться с окончательным выводом по этому вопросу не следует. Такой вывод может оказаться преждевременным. Если обстоятельства дела указывают на непременное присутствие следов- лучше всего  обратиться к помощи специалиста, который даст окончательный ответ на вопрос: действительно ли преступник не оставил или их не удалось обнаружить.

При осмотре пола и стен нельзя проходить мимо самых незначительных щелей. Именно в них могут сохраниться следы крови даже после того, как были приняты меры для их уничтожения. Осмотру подлежат не только участки свободной площади, но и все места, занятые мебелью, картинами и другими предметами. Все эти предметы могли изменить свое местоположение с момента происшествия, причем это изменение могли произвести заинтересованные лица с целью сокрытия следов.

При поисках следов крови нельзя ограничиваться лишь центральным, главным участком места происшествия. Осмотру необходимо подвергать возможно более обширную площадь; в частности, прихожую, кухню, туалет, ванную комнату и т.д. В таких местах следы крови можно обнаружить  значительно чаще, чем в других помещениях.

Можно в этой связи вспомнить дело доктора Рекстона, совершившего убийство своей жены и ее служанки. В свое время это дело получило широкую известность не только в самой Англии, но и за ее пределами, прежде всего потому, что убийца был разоблачен с помощью замытых следов крови, обнаруженных при осмотре лестницы и ванной комнаты в его доме. Остатки крови были найдены также на коленах труб канализации, служивших для оттока воды их ванны.

Искать следы крови помещения лучше всего с помощью источника света, лучи которого падают на освещаемую поверхность под косым углом. Значительно труднее вести поиски следов крови на открытой местности, особенно если с момента образования их прошло длительное время. 

Солнце, ветер, снег, дождь и другие явления природы не способствуют сохранению следов. Однако и в этих случаях трудности не должны пугать следователя. Полученные результаты могут полностью оправдать затраченные на них силы. 

Ведя поиск следов крови нужно знать, что они могут иметь различные цвета крови. Ярко - красный цвет имеет только свежая кровь на белом фоне. Уже через несколько дней пятно будет казаться красновато- коричневым, через две  и более недели оно сильно побуреет, а после трех, четырех месяцев в пятне появятся сероватые оттенки. По истечении более продолжительного времени оно может стать совсем серым. На процесс изменения цвета крови огромное влияние оказывают цвет и некоторые другие условия. Так, например, под влиянием прямых солнечных лучей красный цвет пятна переходит в коричневый за  один-два дня, а при рассеянном за пять- семь дней. Еще более медленно этот процесс протекает в темном прохладном помещении. Красный цвет при этих условиях может сохраниться до 12-14 дней. В условиях сырости кровь значительно быстрее приобретает сероватый цвет, а загнившие пятна крови  становятся зеленоватыми. 

Значительное влияние на цвет крови оказывает поверхность, на которую она попадает. На металлических предметах цвет изменяется быстрее, на тканях медленнее. Попадая на обои, кровь может принять их цвет, и пятно в этом случае приобретает неожиданный оттенок.

Изменение цвета крови зависит от изменений, которые в разных условиях претерпевает красящее вещество крови- гемоглобин и белки крови.

Правильное определение цвета крови в прошлом имело очень важное значение. Таким путем решался вопрос о давности происхождения пятна,  следовательно, и давности события. В наше время это делается с помощью научно  разработанных методов, но первоначальное мнение по этому вопросу и сейчас складывается непосредственно на месте происшествия, на основе простого визуального наблюдения. Следует однако помнить, что таким путем можно установить лишь очень приблизительные сроки давности. 

Большое  значение для выяснения обстоятельств исследуемого события имеет форма следов крови. В зависимости от механизма образования следы можно разделить по форме на четыре группы:

1. лужи и потеки 

2. пятна и брызги

3. помарки и отпечатки

4. мазки и комбинированные следы

 Форма следов крови обусловлена не только механизмом их образования. Кроме этого, она зависит: а) от вязкости и количества излившейся крови б) от характера поверхности и конфигурации предмета со следами крови и в) от взаимного расположения данного предмета источника крови. Необходимо учитывать и то обстоятельство, что первоначальная форма следов в некоторых случаях может измениться. Часто такие изменения происходят в результате умышленных  или не умышленных действий человека, но могут наступить и под воздействием причин объективного характера, например, вследствие попавшей на кровь влаги (дождя, снега и т.п.)

Лужи крови появляются на месте происшествия в случаях сильного кровотечения. Если поверхность, на которую падает кровь, имеет уклон, то в конце его лужа будет более обширной. 

Иногда встречаются явления, на первый взгляд необъяснимые: на обнаруженном трупе находят ранения, неизбежно связанные с большой потерей крови, а рядом не оказывается не только лужи, но даже маленького пятна крови. Подобные явления носят название негативных обстоятельств. Они обычно указывают на то, что убийство совершено где-то в другом месте, а к месту обнаружения труп перенесен или перевезен. 

Потеки крови образуются в результате стекания крови по наклонной или вертикальной поверхности. Поэтому внизу потеки всегда бывают более интенсивными, а в ширину более равномерными. Такая особенность создает возможность определить по ним направление стекавшей крови. Выяснение данного обстоятельства имеет особенно большое значение при осмотре тела и одежды потерпевшего и преступника. По форме потеков в этих случаях удается установить в каких позах преступник и его жертва находились в период, непосредственно следующий за моментом ранения.

Одиночные пятна – капли крови возникают в результате замедленного или каплеобразного кровотечения. Падая сверху вниз, капли крови приобретают на твердой горизонтальной поверхности определенную конфигурацию, меняющуюся в зависимости от высоты падения. При падении с высоты одного метра след капли крови выглядит круглым (монетообразным), по мере же  увеличения высоты края следов приобретают вначале        разный вид, а затем становятся лучеобразными. Если высота еще более увеличивается, лучеобразные зубцы вытягиваются в длину, и наконец, от них отделяются мельчайшие капельки разбрызгивания. При падении капли крови на твердую наклонную поверхность появляются специфические дополнительные признаки. Зубцевидные и лучевидные при падении под углом образуются не вокруг всего пятна, а лишь в нижней его части, то есть в той, которая обращена в сторону наклона. С этой же стороны наблюдается более интенсивная окраска следа. 

Высота и угол падения играют главную роль в образовании  той или иной конфигурации пятен крови. 

Но наряду с ними свое влияние на форму пятен оказывают и другие факторы, например, свойство поверхности, на которую падает кровь, вязкость крови и т. п.

Особый криминалистический интерес представляют пятна крови, образующиеся при движении раненого человека: пятна всегда оказываются вытянутыми в направлении движения. Если при этом кровь падает со значительной высоты, то, помимо вытягивания, наблюдается еще и разбрызгивание в сторону его движения. Чем больше ускоряется движение, тем сильнее пятна вытягиваются в длину, делаясь булавовидными, а затем принимая форму восклицательных знаков. 

Следовательно, изучение формы пятен крови позволяет судить не только о высоте падения крови, но и о направлении и скорости движения тела, ронявшего капли крови.

Брызги крови возникают от сильной  струи крови, вытекающей из крупных, преимущественно артериальных сосудов. В зависимости от силы давления крови в пораженном кровеносном сосуде брызги могут отлетать на достаточно большое расстояние. Так, например, при ранении сонной или подключичной артерии можно наблюдать брызги, выброшенные на расстояние до двух метров.

Брызги крови выглядят множественными, веерообразными расположенными, точечными образованиями. Форма отдельных брызг («точек»), также как и форма пятен, зависит, прежде  всего, от угла падения крови на поверхность. Если брызги образовались при перпендикулярном падении крови, то очертания их будут либо круглыми, либо с лучевидными периферическими ответвлениями по краям. Круглая форма будет свидетельствовать о слабой силе удара капли крови по поверхности, а лучевидная форма - о более сильном ударе.

Таким образом, осмотр брызг крови позволяет на основе их формы и расположения установить вероятную последовательность нанесенных ранений, а также места, где они наносились. Для того, чтобы не ошибиться в выводах, необходимо осмотреть возможно большее количество следов. Нарушение этого условия может привести к неправильному заключению. 

Помарки крови возникают в случаях, когда кровоточащая часть тела и запачканный кровью предмет прикасаются к другому, оставляя на нем следы. Какой-либо закономерности форма этих следов не подчинена. Помарки могут быть самой различной конфигурации  и интенсивности Возникают они чаще всего при обтирании повреждений на теле или окровавленных орудий преступления носовым платком, газетной бумагой и т. п. Так, например, при расследовании убийства Н. на месте происшествия был обнаружен кусок белой материи с помарками, оставленными кровью. При задержании подозреваемого в убийстве А. у него на лице оказались свежие царапины,по своим размерам и взаимному расположению напоминавшие помарки на куске белой материи. Эксперт - криминалист дал заключение о том, что по форме, размерам и расположению помарки на материи соответствуют царапинам на лице А., последний признал, что помарки образовались в то время, когда он пытался куском материи вытереть лицо, до крови исцарапанное потерпевшей. 

Доказательственное значение подобной улики является не только бесспорным, но и наглядным. Конечно, далеко не всегда помарки играют такую роль. Выше мы отметили, что распознать действительную природу пятна бывает порой трудно, так как форма и цвет не являются абсолютно верными признаками. За пятна крови легко принять следы ржавчины или краску. Чтобы избежать подобных печальных ошибок, ученым предложено несколько способов предварительной пробы пятен на кровь. Одни из них основаны на физических, другие – на химических закономерностях. Наиболее часто в практике применяются три реакции:1) проба при помощи 3 % раствора водорода;2) бензидиновая проба в модификации, предложенной В. И. Воскобойниковым ;3) проба с применением люминала; применение перекиси водорода основано на ее способности вспениваться при вступлении в реакцию с кровью. Сущность данной реакции состоит в том, что некоторые ферменты крови разлагают перекись водорода на ее составные части: воду и кислород. Внешнее проявление реакции выражается в виде образований белой мелкой пены, свидетельствующей о присутствии крови. Однако данная проба имеет следующие недостатки: а) положительный результат может быть получен при взаимодействии не только с кровью, а кровь может дать иногда отрицательный результат; б) перекись теряет способность вступать в активную реакцию при длительном сроке ее хранения; в) перекись теряет способность вступать в такую реакцию и со старыми следами крови ввиду разрушения в них ферментов крови.

В литературе можно встретить утверждение о том, что при применении перекиси водорода в следах крови разрушаются ее групповые и типовые агглютиногены, вследствие чего она становится непригодной для установления групповой принадлежности. 

Эффективно в практике применяется бензидиновая проба. Реактив в этом случае изготавливается из следующей смеси: основной бензидин (2 части), лимонная кислота (10 частей), перекись бария (5частей). Перед применением смесь растворяется в воде  (не более 1/10 чайной ложки на 1/4стакана воды). Приготовленным составом смачивают тампон из ваты и прижимают его к краю пятна. Если в пятне присутствует кровь, вата окрашивается в ярко-синий цвет. В случае, если посинение не наступает, тампон вторично прижимают к пятну при  слабом его верчении. Если исследуемое  пятно крови, то через несколько секунд тампон обычно синеет.

Бензидиновая проба более чувствительна и наглядна, может применяться при исследовании не только старых кровяных пятен, но и пятен замытых, а также подвергшихся действию высокой температуры. Но проба дает положительный результат и при воздействии реагента на некоторые вещества- формалин, соль йода и др.

Следы крови могут быть выявлены с помощью люминала. Для этой цели 0,1 г люминала, 0,5г двууглекислой соды разводят в литре дистиллированной воды. Перед употреблением к раствору рекомендуется добавить 10г пергидроля. Подозреваемый на присутствие крови участок опрыскивается с помощью обычного пульверизатора. Если кровь действительно присутствует, происходит окрашивание в голубой цвет. Длительность люминесценции продолжается 60-70 с.. Проба люминалом особенно эффективна в затемненных помещениях, а также в случаях, когда кровь уже подверглась изменениям.

Однако все указанные пробы являются предварительными.  Ограничиваться ими даже при положительном результате нельзя. Доказательственные выводы могут быть сделаны лишь при более точных исследованиях, производимых в лабораторных условиях. В этих случаях экспертами чаще всего применяются методы спектрального и микроспектрального анализа.

Обнаруженные следы крови должны быть зафиксированы с помощью фотографии. Фотографический метод фиксации применяется как для запечатления общей картины расположения следов, так и для запечатления формы отдельных следов. В качестве дополнения фотографической фиксации служат графические способы, т. е. составляются планы и схемы, на которых условными знаками отмечаются те места, где обнаружены следы крови.

При фотографической фиксации важно обеспечить такое качество снимков, чтобы они отчетливо воспроизводили все мельчайшие детали рисунка следов (зубцы, лучи и пр.). Без этого они не могут рассказать суду о механизме образования следов, о тех действиях, какие в этот момент происходили происшествия.

Фотографирование следов крови производится способом масштабной съемки. Если имеется возможность применения цветной пленки, этой возможностью следует обязательно воспользоваться.

Фотографирование и другие способы фиксации, равно как и применение предварительных проб, обязательно фиксируются в протоколе осмотра мест происшествия.

Изъятие следов крови производится с целью экспертного ее исследования. При этом обязательно соблюдать правило: следы должны быть изъяты и направлены эксперту  в том виде, в каком они были обнаружены. Если следы крови находятся на небольших предметах (нож, топор т. д.), такие предметы подлежат изъятию целиком. При обнаружении же следов на громоздких предметах, от них отделяется (путем откалывания или выпиливания) та часть, на которой они находятся.

В тех случаях, когда такое отделение связано с порчей ценных предметов (например, мебели) или затруднительно в силу особых качеств этих предметов(каменная лестница и пр.), изъятие крови производится путем соскабливания или применения смоченной водой марли, которую затем необходимо высушить.

Однако при наличии хотя бы малейшей возможности и следы и в этих случаях важно сохранить  в  неприкосновенном виде. Для этого можно, например, отделить ножку стула, вырезать часть стекла и т. п. При обнаружении следов крови на кирпичной стене они изымаются вместе с частью кирпича или штукатурки.

Следы крови, выявленные на грунте (земле, песке), а также и на земляном полу, изымаются с помощью лопаты или совка вместе со слоем грунта. Определяя глубину этого слоя, нужно иметь в виду, что кровь легко впитывается в рыхлые слои земли. Вместе с тем нельзя землю изымать в большем количестве, чем это необходимо для исследования. Излишки ее смешиваются с небольшим количеством крови и затрудняют производство исследований.

Весьма специфично изъятие следов крови на снегу. С одной стороны, задача в этом случае упрощается, так как под влиянием холода следы приобретают ярко-красную окраску (явление гемолиза). С другой стороны, возникают трудности, связанные с изменением рельефа следов. Если кровь попадает на тающий снег, то она сразу же просачивается вниз, контуры образовавшегося пятна теряют при этом четкость, а размеры увеличиваются. При таких условиях след, размером в несколько сантиметров, через сутки может достигнуть размеров с чайное блюдечко. Просачиваясь вниз, кровь может встретиться с плотными смерзшимися слоями снега и на них задержаться. В некоторых случаях это приводит к образованию нескольких слоев пропитанного кровью снега, что позволяет определить примерную давность пятна. 

При изъятии следов, обнаруженных на снегу, пропитанный кровью снег помещают на сложенную в несколько слоев белую ткань (лучше марлю) и кладут это на тарелку или в сосуд. Ткань будет служить как бы фильтром, на который при таянии  снега осядет большая часть крови. В дальнейшем ткань подвергается  сушке при комнатной температуре, но только не на прямом  солнечном свете.

При обнаружении крови на месте происшествия в жидком виде (лужа), часть ее необходимо собрать в стеклянную пробирку, но делать это следует только чистой ложкой или совочком, сделанным из плотной бумаги. Пробирка после наполнения закрывается пробкой. Наряду с этим целесообразно взять некоторое количество крови на кусок белой ткани. Кусок должен быть такого размера, чтобы часть ткани оставалась не пропитанной кровью. Если белая ткань под руками отсутствует,  кровь можно взять на чистое стекло в количестве, достаточном для ее исследования.

Если кровь необходимо изъять из-под ногтей, это делается с помощью острого кончика ножа над белым чистым листом бумаги. Из-под каждого ногтя кровь берется и упаковывается в отдельной пробирке. 

Следы крови важно не только правильно изъять, но и  сохранить их с соблюдением таких мер предосторожности, которые исключали бы возможность порчи или уничтожения крови. Особой заботы требует пропитанная кровью одежда, снятая с потерпевшего или с преступника. Если она не будет высушена, то кровь на ней может загнить и для исследования оказаться непригодной. Кроме того, влажные следы крови легко могут перейти на предметы, соприкасающиеся с одеждой или на другие места этой одежды и тем самым ввести в заблуждение следователя и эксперта.

Пятна крови на одежде прикрываются листами чистой бумаги или белой ткани.

Если кровь изъята на стекло, то ее следует высушить при обычной комнатной температуре. Для этого стекло с кровью покрывается другим стеклом, но так, чтобы между ними осталось небольшое пространство.

Кровь, находящаяся в жидком состоянии, должна храниться в холодном помещении или в холодильнике, иначе она легко может подвергнуться загниванию. Но и при соблюдении всех указанных условий никогда нельзя медлить с направлением крови на экспертное исследование.

Несколько слов следует сказать и об упаковке направляемых на экспертизу предметов со следами крови. Одежда, белье, постельные принадлежности аккуратно складываются пятнами внутрь, и каждый предмет отдельно завертывается в бумагу. К пакету прикрепляется записка с указанием наименования завернутого предмета, где и когда он обнаружен или откуда изъят.

Только после такой упаковки может быть сделан общий сверток, состоящий из нескольких вещей, принадлежащих одному и тому же лицу.

Орудия преступления (ножи, топоры и пр.) не рекомендуется заворачивать непосредственно в бумагу, так как при этом могут стереться следы засохшей крови. Поэтому для них целесообразнее всего изготовить из фанеры, картона или других подручных материалов футляры, в которые они укладываются таким образом, чтобы следы крови не прикасались к стенкам футляра.

Следы прочих выделений человеческого организма

Среди следов, образуемых прочими выделениями человеческого организма, важное криминалистическое значение в некоторых случаях могут приобретать следы пота. До недавнего времени надежных способов их обнаружения не было. В настоящее время учеными разработана реакция, позволяющая обнаруживать следы пота по характерному его компоненту - серину.

Исследование может установить не только присутствие в пятне пота, но и групповую его принадлежность, что позволяет решать вопрос о возможной принадлежности вещи со следами пота определенному лицу. Интересный предмет дает дело, по которому проходили двое подозреваемых, внешность которых отличалась редким сходством. Скрываясь с места преступления, преступник по дороге утерял шапку – ушанку. Свидетели подробно описали его внешность, в результате чего подозрение пало на Б., ранее судившегося за кражу. Возникшее подозрение еще более усилилось после того, как Б. Предпринял шаги к срочному выезду из города.

Свидетели безоговорочно опознали в Б. лицо, совершившее на их глазах преступление. Однако Б. категорически отрицал свою причастность к преступлению.    

При проверке других версий одна из них привела к А., также в прошлом судимому. Выяснилось, что А. имел шапку – ушанку, на следующий день после события преступления купил точно такую же, новую.  Можно было предположить, что это покупка связана с утерей А. старой шапки при бегстве с места преступления. Однако А., как и Б., отрицал свою причастность к преступлению, ссылаясь на алиби. 

В решении вопроса, кто из этих двух лиц является преступником, а кто его «двойником», определенную роль среди других доказательств сыграло исследование пота, обнаруженного на утерянной шапке – ушанке.    

Оказалось, что пот имел групповую принадлежность, свойственную А., групповая же принадлежность пота Б. была иной. При совокупности собранных по делу доказательств А. был изобличен в совершении преступления. Первоначальная ошибка свидетелей легко объяснялась редким сходством внешности А. и Б. 

Следы выделений из носа редко используются в криминалистической практике, хотя они также обладают групповыми свойствами. Обнаруживать их чаще всего можно на носовых платках. Исследование подобных выделений производится общими с другими выделениями методами. 

Ограничено и криминалистическое использование мочи. Необходимость в исследовании ее может, однако, возникнуть по делам, связанным с беременностью, родами и абортами, а иногда и при расследовании других дел. За последние годы разработана и внедрена в экспертную практику реакция, позволяющая выявлять мочу по ее специфическому компоненту – креатинину. Применение этой реакции не представляет большой сложности, положительный же результат нагляден и достаточно надежен.

Моча, так же как и другие выделения, имеет групповые свойства, так как с нею выделяются агглютиногены, содержащиеся в крови человека. Однако степень выделения их у разных людей разная. Но, тем не менее, агглютиногены в пятнах мочи в большинстве случаев могут быть определены теми же методами, какие применяются в пятнах спермы. 
Рекомендация адвокату, защищающего задержанного.

Допуск адвоката к участию в деле задержанного.

Итак, клиент задержан. Первое, что необходимо сделать адвокату – это разыскать следователя и вручить ему ходатайство следующего содержания:

                                   Следователю Согдийской области

                                  ОВД г. Худжанда Эхсонову И.Т. 

    От адвоката юридической консультации

                                   Бободжан- Гафуровского района 

     Солиевой С. Н. 

                           (юридическая консультация 

                                                Бободжан- Гафуровского района, 

       адрес, телефон).

Ходатайство.

На основании ордера юридической консультации №346 от 29 августа 2002 г. на ведение уголовного дела в отношении Кадырова М.М. на предварительное следствие прошу:

1. Допустить меня в качестве защитника к участию в деле с 29 августа 2002 г.

2. Предоставлять мне свидания с 29 августа 2002 года с Кадыровым М. М. наедине, без ограничения их количества и продолжительности на весь период предварительного следствия. Письменно известить СИЗО ( ИБС) г. Худжанда.

3. Предоставить мне для изучения протоколы всех следственных действий, проведенных с Кадыровым М.М.

4. Заблаговременно извещать меня о дате следственного действия с участием Кадырова М.М.

5. Отказ от защитника в моем лице либо желание защищаться самостоятельно прошу оформить собственноручным заявлением Кадырова М.М., сделанным в моем присутствии.

Приложение: ордер юридической консультации Бободжан-Гафуровского района №346 от 29 августа 2002 года.

29.08.02.                       Адвокат Солиева С.Н.

Глава 11. Международно-правовые акты, признанные Таджикистаном.


В современном обществе самым высоким уровнем, регулирующим свободу жителей, являются Международные акты о правах и свободах человека, подписанные Таджикистаном, и поэтому имеющие высшую юридическую силу на его территории.


Таджикистан, как член ООН, признал и подписал ряд международных договоров по правам человека. Наиболее важные из них:

· Всеобщая Декларация прав человека;

· Международный Пакт о гражданских и политических правах;

· Международный Пакт об экономических, социальных и культурных правах;

· Первый Факультативный протокол к Международному Пакту о гражданских и политических правах;

· Конвенция о ликвидации всех форм дискриминации в отношении женщин;

· Конвенция о правах ребенка;

· Конвенция о ликвидации всех форм расовой дискриминации;

· Конвенция против пыток и других жестоких, бесчеловечных или унижающих достоинство видов обращения и наказания.

Статья 10 Конституции Республики Таджикистан предусматривает:  «Международно-правовые акты, признанные Таджикистаном, являются составной частью правовой системы Республики. В случае несоответствия законов Республики признанным международно-правовым актам применяются нормы международно-правовых актов».


Соответственно, договоры о правах человека, признанные Таджикистаном, официально являются составной частью правовой системы Таджикистана.

Конвенция о ликвидации всех форм дискриминации в отношении женщин – Международный Билль прав женщин.

Республика Таджикистан ратифицировала Конвенцию о ликвидации всех форм дискриминации в отношении женщин (КЛДЖ) 23 октября 1993 года. Однако, опубликована она была только в июле 2002 года. Правительство до сих пор не представило доклад о ее реализации.

Выработка Конвенции явилась кульминационным моментом более чем 30-летней работы Комиссии ООН по положению женщин.

Конвенция занимает важное место в ряду международных договоров в области прав человека, фиксируя внимание на проблемах прав человека, с которыми сталкивается женская половина человечества.

Конвенция представляет собой не только Международный Билль прав женщин, но и программу действий государств- участников в целях обеспечения гарантий осуществления этих прав.

Конвенция со всей определенностью утверждает принцип равенства, включая в себя обращенное к государствам-участникам требование принимать «все соответствующие меры, включая законодательные, для обеспечения всестороннего развития и прогресса женщин, с тем, чтобы гарантировать им осуществление и пользование правами человека и основными свободами на основе равенства с мужчинами» (Статья 3).

В 14 последующих статьях конкретизируется, что необходимо делать в интересах обеспечения равенства. Пристальное внимание уделяется гражданским правам и правовому статусу женщин. Кроме того, в отличие от других договоров по правам человека, в Конвенции затрагивается также аспект воспроизводства населения и воздействия культурных факторов на отношения между полами.

Широчайшее внимание уделяется вопросу правового положения женщин. В статье 7  женщинам гарантируются право голосовать, занимать государственные посты и осуществлять государственные функции. Сюда же относится предоставляемая женщинам возможность на равных правах представлять свою страну на международном уровне (статья 8).

В статье 9 предусматривается сохранение женщинами своего гражданства, независимо от их семейного положения. Тем самым Конвенция обращает внимание на тот факт, что зачастую правовой статус женщины увязывается с ее состоянием в браке, в результате чего она ставится в зависимость от гражданства мужа скорее, чем остается полноправной личностью.

В статьях 10,11 и 13 соответственно, утверждаются права женщин на отсутствие дискриминации женщин в областях образования, занятости и экономической и социальной жизни. Этим требованиям уделяется особое внимание применительно к положению женщин, проживающих в сельской местности особые проблемы и жизненно важный экономический вклад которых, как отмечается в статье 14, требуют большего внимания в планировании политики.

В статье 15 утверждается полное равенство женщин в гражданских и коммерческих делах, а также содержится требование «считать недействительными» все документы, направленные на ограничение правоспособности женщин.

Наконец, в статье 16 Конвенция вновь обращается к вопросу барка и семейных отношений, утверждая равные права и обязанности женщин и мужчин в отношении выбора супруга, выполнения родительских функций по отношению к детям, личных прав и распоряжения имуществом.

В статье 5 указывается на требование о полном разделении ответственности за воспитание детей между обоими полами.

Конвенция подчеркивает, что «для достижения полного равенства между мужчинами и женщинами необходимо изменить традиционную роль, как мужчин, так и женщин в обществе и семье». В этой связи на государства-участников возлагается обязанность стремиться к изменению социальных и культурных моделей поведения личности с целью искоренения «предрассудков и упразднения обычаев и всей прочей практики, которые основаны на идее неполноценности или превосходства одного из полов или стереотипности роли мужчин и женщин» (статья 5).

Глава 12. Международный Пакт о гражданских и политических правах – главный международный документ о правах человека.

Международный пакт о гражданских и политических правах (МПГПП) Таджикистан ратифицировал в 1999 году. В МПГПП закреплены классические права человека так называемого «первого поколения», которые стали частью внутригосударственного конституционного права большинства национальных государств. В отличие от прав «второго поколения» - экономических, социальных и культурных, которые защищают концепцию социальной свободы, достигаемой «через государство», с исторической точки зрения, личные (гражданские) права гарантируют либеральную свободу индивида «от государства», а политические права предоставляют гарантии демократической свободы доступа «к государству».

Сегодня на международном и национальном уровнях признается, что все права человека взаимосвязаны и неделимы.

Личные (гражданские) права призваны обеспечивать свободу и автономию индивида как члена гражданского общества, его юридическую защищенность от какого-либо незаконного внешнего вмешательства.

Статья 3 Международного пакта о гражданских и политических правах предусматривает, что участвующие в настоящем Пакте государства обязуются обеспечить равное для мужчин и женщин право пользования всеми гражданскими и политическими правами, предусмотренными в настоящем Пакте.

Запрет дискриминации по признаку пола усиливается требованием, что равное право мужчин и женщин должно реализовываться на практике, для чего должны предприниматься специальные меры.

Традиционно, законодательство Таджикистана содержит гарантии равноправия.

Государственная программа «Основные направления государственной политики по обеспечению равных прав и возможностей для мужчин и женщин в республике Таджикистан на 2001-2010 годы» напрямую связана с требованиями статьи 3 МПГПП.

Правительство Таджикистана предпринимает многочисленные шаги для выполнения обязательств, принятых согласно международным договорам по правам человека, направленным на защиту женщин. 

Был разработан Национальный план по усилению роли женщин (1998-2005 гг.). В 1999 году Президент издал Указ «О повышении роли женщин в обществе», и вышеуказанная Государственная программа была разработана для большей эффективности данного Указа. Эта программа рассматривается, как основное выражение воли Правительства выполнять взятые международные обязательства в отношении женщин.

Несколько других государственных программ, такие как Президентская квота на образование девушек, Государственная система образования в сфере прав человека в Республике Таджикистан обладают потенциалом для продвижения прав женщин.

Что касается равенства мужчин и женщин при осуществлении ими гражданских и политических прав, особая важность придается участию женщин в политической и общественной жизни и принятии решений.

Относительно участия женщин в формировании общественной политики Президент издал специальный Указ о назначении женщин на посты заместителей министров и председателей региональных администраций.

Однако, 

· на практике женщины не пользуются статусом, равным положению мужчин и их права всячески нарушаются.

· Доступ женщин к правосудию ограничен. Менталитет женщин не позволяет им обращаться  в суд. Женщины обращаются в суд, в основном, только с исками, связанными с разводом, разделом имущества и наследства

· Участие женщин в политической жизни и их представительство остается на низком уровне. 

· Женщины не занимают ключевых позиций в какой-либо политической партии.

· Женщины все еще плохо представлены на высших должностных позициях в Правительстве.

· Не предусмотрены квоты для женщин в партийных списках.

· Женщины, получающие посты в Правительстве, не обучаются. Не поддерживаются.

· Только в НПО женщины более активно осуществляют свои гражданские права.

Права женщин, предусмотренные национальными кодексами.

Трудовой кодекс:

· Гарантии при приеме на работу беременных женщин и женщин, имеющих детей (ст.159).

· Работы, на которых запрещается применение труда женщин (ст.160).

· Ограничение труда женщин на работах в ночное время (ст.161).

· Ограничение привлечения женщин к сверхурочным работам и работам в выходные и праздничные дни, направления в командировки (ст.162).

· Перевод на более легкую работу беременных женщин и женщин. Имеющих детей в возрасте до 1.5 лет (ст.163).

· Отпуска по беременности и родам (ст.164).

· Отпуска по уходу за ребенком (ст.165).

· Перерывы для кормления ребенка (ст.167).

· Установление неполного рабочего времени (ст.168).

· Дополнительный выходной день (ст.169).

· Льготы женщинам при установлении очередности предоставления ежегодных отпусков (ст.170).

Семейный кодекс:

· Совместная собственность супругов (ст.34).

· Права владения, пользования, распоряжения совместной собственностью (ст.35).

· Собственность каждого супруга (ст.36).

· Раздел совместно нажитого имущества (ст.38).

· Обязанности супругов по взаимному содержанию (ст.90-91).

Уголовный кодекс:

· Доведение до самоубийства (ст.109).

· Умышленное причинение вреда здоровью (ст.110-112).

· Побои (ст.115).

· Истязания (ст.116).

· Угроза убийством ли причинением тяжкого вреда здоровью (ст.120).

· Незаконное производство аборта (ст.123).

· Понуждение женщины к совершению аборта (ст.124).

· Заражение ВИЧ-инфекцией (ст.125).

· Заражение венерической болезнью (ст.126).

· Вербовка людей с целью сексуальной эксплуатации (ст.132).

· Принуждение (ст.134).

· Клевета (ст.135).

· Оскорбление (ст.136).

· Нарушение равноправия граждан (ст.143).

· Незаконное собирание и распространение информации о частной жизни (ст.144).

· Разглашение врачебной тайны (ст.145).

· Нарушение тайны переписки, телефонных переговоров, почтовых, телеграфных и иных сообщений (ст.146).

· Выдача замуж девочки, не достигшей 16-ти лет (ст.168).

· Заключение брака в отношении лица, не достигшего брачного возраста (ст.169).

Глава 13.  Ущемление прав женщин и пути их устранения.

С провозглашением в Конституции Таджикистана о построении правового государства, в Республике произошли крупные сдвиги по совершенствованию законодательства. Приняты ряд основополагающих законов по защите прав и свобод человека, ратифицированы наиболее значимые Конвенции и международные договора в области, но предстоит еще более значительная законодательная работа по реальному обеспечению этих прав и свобод. 

Демократическое развитие государства также основывается на защите интересов прав личности и предполагает создание соответствующей системы юридических норм и конкретных механизмов, обеспечивающих исполнение как конституционных гарантий прав человека и гражданина, так и международных обязательств, взятых государством.

Анализируя законодательство Республики Таджикистан можно сказать, что юридически оно обеспечивает права женщин во всех сферах жизни общества.

Равенство мужчины и женщины закреплено в статье 17 Конституции Республики Таджикистан. Семейное законодательство предусматривает право женщины на материальную поддержку от супруга, ограничивает права на предъявление мужем требования о расторжении брака во время беременности жены и в течение полутора лет после рождения ребенка (ст. ст. 17, 90, 91 Семейного кодекса Республики Таджикистан).

Трудовое законодательство гарантирует женщине право на труд и обеспечивает охрану ее здоровья, ограничивая использование труда женщин в ночное время, запрещая труд женщин на производстве с вредными условиями труда, на тяжелых физических работа. Закон предусматривает перевод на более легкую работу беременных женщин и женщин, имеющих детей в возрасте до полутора лет, предоставление отпусков  по беременности и родам, уходу за ребенком, неполного рабочего времени и т.д. Законом также предусмотрены гарантии при приеме на работу и увольнении беременных женщин и женщин, имеющих детей (статьи 159-172Трудового кодекса Республики Таджикистан). Фактически многие льготы женщины просто не могут использовать в силу их низкой конкурентной способности на рынке труда. Ту же гарантию и ту же льготу женщина получит только тогда, когда сможет найти место работы. И это проблема, которая на сегодняшний день стала одной из насущных проблем не только в нашей Республике, но и в достаточно развитых государствах.

Бытовое насилие, насилие в семье, домашнее насилие - под такими формулировками определяют указанный вид насилия.

В декабре 1993 г. Генеральная Ассамблея Организации Объединенных Наций приняла резолюцию 48/104,озаглавленную «Декларация об искоренении насилия в отношении женщин («Декларация о насилии»). В преамбуле Декларации, Генеральная Ассамблея заявляет, что действует, исходя из убеждения в том, что возникает необходимость в четком и всеобъемлющем определении насилия в отношении женщин, четком изложении прав, позволяющих обеспечить искоренение насилия в отношении женщин во всех его формах, решительных усилиях со стороны государств по выполнению своих обязательств и решительных усилиях со стороны международного сообщества в целом по искоренению насилия в отношении женщин».   

Указанная Декларация дала определение насилия в отношении женщин, как любого акта насилия, совершенного на основании полового признака, который причинил или может причинить физический, половой или психический ущерб или страдания женщинам, а также угрозы совершения таких актов, принуждения или произвольного лишения свободы, будь то в общественной или личной жизни. 

Комитет по Конвенции (Комитет СЕДА) рассматривает насилие в отношении женщин как форму дискриминации. Насилие по половому признаку является дискриминацией.

Организацией Объединенных Наций был разработан модельный закон о насилии в семье, чтобы преодолеть несовершенство существующего уголовного и гражданского законодательства или усовершенствовать имеющиеся законы о насилии в семье. Он был предназначен для законодательных органов и организаций, выступающих за принятие гендерно-специфического всеобъемлющего законодательства в области насилия в семье.

Что изменилось в связи с этим в законодательстве нашей Республики?

Ни в одном из кодексов нет определения данного вида насилия, хотя практика показывает, что именно этот вид является наиболее распространенным. Возможно, такое определение и не нужно, так как закон должен быть для всех, независимо от пола.

Статьи Конституции указывают на обязательность равноправия, как основную ценность. Ст.5 Уголовного кодекса РТ гласит, что лица, совершившие преступление равны перед законом и подлежат уголовной ответственности не зависимо от пола…

А в статье 143 УК РТ говорится, что нарушение равноправия само по себе является нарушением закона.

Преступление остается преступлением независимо от того, где оно совершено: на улице или дома, и человек, совершивший его, должен понести наказание. Но до тех пор, пока мы не признаем, что наиболее часто жертвой преступления становится женщина, и не примем законодательные меры по обеспечению ее защиты, мы не можем считаться цивилизованным государством.

Годами вред, нанесенный домашним насилием, считался незначительным. Однако более глубокое изучение вопроса показывает, что насилие в семье наносит значительный социальный вред не только женщине, но и ее детям. Вред может измеряться медицинскими расходами и потерей рабочего времени. Если проблемой не заниматься на ранней стадии, она может привести к более серьезным преступлениям. 

Большинство случаев домашнего насилия попадают под действие статьи 112 и 116,117  уголовного кодекса РТ.

Статья 112, 117 УК запрещает «умышленное причинение легкого вреда здоровью, вызвавшее кратковременное расстройство здоровья или незначительную стойкую утрату общей трудоспособности».

Под действия статьи 116 УК попадают менее серьезные повреждения, и она формируется как «нанесение побоев или совершение иных насильственных действий, причинивших физическую боль, но не повлекших, указанных в статье 112 настоящего кодекса».

В случаях домашнего длительного насилия может быть возбуждено дело по ст.117 УК «причинение физических или психических страданий путем систематического нанесения побоев либо иными насильственными действиями». 

Таким образом, на сегодняшний день единственным средством правовой защиты для жертв домашнего насилия являются уголовные санкции. Но для того, чтобы жертве добиться применения уголовной санкции нужно преодолеть нежелание работников милиции принять ее заявление, некорректное обращение с ней, запугивание, многочисленные изнурительные и зачастую бесцельные опросы, несвоевременное направление на суд-медэкспертизу, ненадлежащее и бестактное проведение осмотра, нежелание расследовать, вторжение в ее частную жизнь, травмирующие очные ставки, отсутствие защиты потерпевших.  

Даже если бы правоохранительные органы добросовестно  применяли уголовные санкции в случаях домашнего насилия, система правовых  мер,  тем не менее, была бы полезна, так как дала бы потерпевшим необходимую им защиту в кризисной ситуации. Многие женщины не хотят подавать заявление на своих мужей не только из-за бездействия милиции. Ужасные условия содержания в наших тюрьмах, к примеру, удерживает многих женщин от возбуждения уголовного дел против мужа и отца своих детей. Многие женщины, материально зависимые от мужей- частично из-за продолжающейся дискриминации в сфере труда, боятся в случае осуждения мужа потерять свой единственный источник дохода. Помимо этого, когда наказанием является штраф, деньги на его уплату идут из семейного бюджета. 

Система гражданских мер дала бы возможность жертве насилия получить судебный ордер на основании медицинской справки и ее собственных показаний, без какого-либо участия милиции и при менее строгих требованиях к доказательствам, чем это необходимо для уголовного дела. Таким ордером виновнику насилия может быть запрещено, например, бить женщину, угрожать ей, вступать в контакт с ней или с детьми. Также в ордере может быть указано, что из зарплаты мужа автоматически отчисляются алименты на содержание материально зависимых членов семьи. Соблюдение такого судебного ордера должна  обеспечить милиция, и в случае его нарушения может быть возбуждено уголовное дело. Таким образом, женщина могла бы получить защиту для себя и для своей семьи, не полагаясь на активные действия милиции или прокуратуры, не ставя под угрозу материальное положение семьи и не отправляя мужа или сожителя в тюрьму. Создание такой системы мер было бы важным шагом в предотвращении  насилия против женщин со стороны членов их семей. Разумеется, эффективность этой системы будет зависеть от того, насколько добросовестно милиция будет контролировать исполнение ордера, а также от готовности судам выдавать женщинам такие ордера. 

Назрел момент необходимости принятия закона о домашнем насилии. Лигой Женщин юристов разработан Законопроект «О социально-правовой защите от насилия в семье», который включает  в себя основы социальной  и правовой защиты от насилия в семье. Данный закон активно обсуждался и прорабатывался на семинарах с представителями правоохранительных органов на всех уровнях – прокурорами, адвокатами, судьями, работниками милиции. Все полученные рекомендации, предложения и дополнения по законопроекту переданы разработчикам проекта для рассмотрения и внесения поправок в вышеуказанный закон.

В настоящее время такие Законы приняты в 47 странах мира и в странах СНГ – на Украине и в Киргизстане.  

Принятие отдельного Закона о домашнем насилии, создание специализированных подразделений милиции, обучение прокуроров и судей специфике ведения дел связанных с насилием, координация действий людей, работающих над этой проблемой сможет приобрести нулевую терпимость для прекращения насилия в семье. 
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Задача защитника, который участвовал в данном деле на более ранних этапах расследования, облегчается тем, что с частью материалов он уже знаком. Если же адвокат участвует в деле только с данного этапа, то ему придется знакомиться со всеми материалами дела. Какой-либо единой методики ознакомления с материалами дела не существует, но все же защитники обычно начинают процедуру с постановления о возбуждении дела (дата, кем возбуждено, по признакам какого преступления, в отноше​нии каких лиц и т.д.), затем знакомятся с постановлением о привлечении в качестве обвиняемого (если их несколько, то - в последнем варианте), после чего - со всеми иными материалами дела. При этом адвокат может выписывать из него любые сведения и в любом объеме (ст. 51 УПК. п.2 ст. 202 УПК).

В последнее время на практике возник вопрос о толковании использо​ванного в законе глагола «выписывать», так как адвокаты в некоторых случаях имеют возможность использовать при ознакомлении с материала​ми дела портативные компьютеры и средства множительной техники (ксероксы и иные копировальные аппараты). Прямые запреты на исполь​зование подобных приспособлений и устройств в действующем уголовно-процессуальном законе отсутствуют, как, впрочем, и очевидное разреше​ние на это. Поэтому вопрос разрешается по-разному по каждому конкрет​ному уголовному делу.

Выписки из материалов дела адвокат должен хранить в своем производ​стве (досье), которое заводится сразу же после вступления защитника в дело.

Знакомясь с материалами дела, адвокат должен обращать особое внимание на нарушения уголовно-процессуального закона, допущенные при расследовании дела органами следствия и дознания, поскольку все доказательства, полученные с нарушением закона, признаются не имеющи​ми юридической силы и не могут быть положены в основу обвинения (ч.3 ст.69 УПК). В дальнейшем эти «доказательства» могут быть исключены судом из исследования, в том числе и по ходатайству защиты.

Ознакомившись с материалами дела, защитник вправе заявить различ​ные ходатайства. Чаще всего это ходатайство о дополнении следствия (провести дополнительные допросы, очные ставки, следственные экспери​менты, экспертизы и др.), истребовании и приобщении к делу документов, об изменении меры пресечения, о прекращении дела (ст.5-9 и п.2 ст.208 УПК), реже - просьбы об изменении квалификации содеянного. Отказ следователя в удовлетворении ходатайства защиты может быть обжалован  прокурору.

Удовлетворение ходатайства адвоката о производстве следственных действий дает ему право присутствовать при их производстве (п.7 ст.202, ст.204 УПК).

В тех субъектах Российской Федерации, где введен суд присяжных, адвокату следует обсудить со своим подзащитным вопрос о рассмотрении дела судом присяжных и при необходимости заявить такое ходатайство при ознакомлении с материалами уголовного дела (ст.423, 424 УПК), а в других случаях - в каком составе суда слушается дело.

Ознакомление с материалами дела завершается составлением соответ​ствующего протокола (ст.203 УПК).

Адвокат в стадии назначения судебного заседания

В стадии назначения судебного заседания адвокаты лично практически не участвуют, так как все вопросы в данной стадии уголовного судопроиз​водства решаются единолично судьей, а уголовно-процессуальный закон не устанавливает процедуры их разрешения. В то же время было бы ошибкой со стороны защиты не использовать те возможности, которые законом заложены в эту стадию уголовного процесса. В частности, суду могут быть заявлены ходатайства, которые отклонены следователем и прокурором. Это в особенности касается ходатайств о вызове дополнительных свиде​телей и истребовании других доказательств, которые в данной стадии уголовного судопроизводства подлежат удовлетворению во всех случаях (ч.3 ст.223 УПК). Такого категорического требования применительно к другим стадиям уголовного процесса действующий УПК России в себе не содержит. Имеет смысл  заявить и ходатайство, которое органами следствия и прокурором вообще не может быть разрешено (например, о допуске общественного защитника). Кроме того, после окончания предварительно​го расследования могут возникнуть обстоятельства, влияющие или даже препятствующие дальнейшему движению уголовного дела (вступил в силу новый уголовный закон, устраняющий преступность и наказуемость дея​ния, принят акт об амнистии, который распространяется на обвиняемого, и др.).

В этой стадии процесса судья может возвратить дело для производства дополнительного расследования, в том числе и по ходатайству адвоката, в связи с нарушением органами предварительного следствия или дознания права обвиняемого на защиту, а также ущемления либо стеснения прав адвоката.

При наличии ходатайства обвиняемого о рассмотрении дела судом присяжных дело назначается к судебному разбирательству в порядке предварительного слушания, которое проводится с обязательным участием защитника (ст.432 УПК).

В ходе предварительного слушания суд рассматривает ходатайства защитника и заслушивает его мнение о ходатайствах других участников процесса.

По результатам предварительного слушания судья исключает из разби​рательства дела доказательства, полученные с нарушением закона либо недопустимые по иным основаниям (ч.3 ст.433 УПК).

§ 2. Участие адвоката в судебном разбирательстве

А. Проведение допроса в суде 

Название данного раздела несколько условно, так как охватывает:

- объяснение сторон и третьих лиц (гражданские дела);

- допрос подсудимого, потерпевшего (уголовные дела);

- допрос свидетелей (гражданские и уголовные дела).

Объяснения сторон, третьих лиц и допросы указанных выше лиц имеют сходство в последовательности изложения известных им обстоятельств по делу: сначала в форме свободного рассказа, а затем им могут быть заданы вопросы. Стороны, третьи лица и подсудимый не предупреждаются об уголовной ответственности за отказ или уклонение от дачи показаний по ст. 182 УК и за дачу заведомо ложных показаний по ст. 181 УК. Свидетели и потерпевшие дают подписку о том, что им разъяснены их обязанности и ответственность за отказ или уклонение от дачи показаний и за дачу заведомо ложных показаний.

Сложность деятельности адвоката во время судебного разбирательства в том, что его сторона (истец, ответчик, подсудимый или потерпевший) об известных им обстоятельствах по делу дают показания в свободной форме. А значит, могут  выйти за пределы предмета доказывания, вызвав тем самым нежелательные вопросы с противоположной стороны. Это обусловливает необходимость досудебной подготовки названных лиц к даче объяснений и показаний в суде.

Адвокат не имеет права поощрять желание стороны запутать суд, дать ложные объяснения. Поэтому досудебная подготовка стороны и свидетеля не должна нарушать закон и может быть сведена к консультированию. Консультирование может касаться правовой и психологической стороны объяснения. С правовой точки зрения, сторона должна правильно пони​мать задачу своих объяснений - изложить суду факты, имеющие значение для дела, не давая им правовой оценки, избегая излишних подробностей, не выходя за рамки предмета доказывания. Ей должны быть ясны права  и обязанности в процессе. С психологической точки зрения, сторона должна быть готова к вопросам противоположной стороны, должна уметь держать​ся в суде. При этом адвокат, зная индивидуальные особенности человека, может помочь ему в суде. Так, по гражданским делам адвокат может дать объяснение по делу вместо своего доверителя при наличии согласия последнего.

После свободного рассказа об известных по делу фактах наступает вторая половина объяснений и показаний - возможность задать вопросы. Умение адвоката задавать вопросы - это не меньшее искусство, чем выступить в судебных прениях. Умело поставленным вопросом можно подтвердить свою правовую позицию, «подправить» показания свидетеля, подорвать доверие к показаниям свидетеля противоположной стороны. И наоборот, неудачный вопрос может разом свести на нет все усилия по подготовке дела.

Положение адвоката по уголовным делам несколько облегчается возможностью ознакомления с показаниями, данными на предварительном следствии. В гражданском процессе противоположная сторона, как прави​ло, не знает о показаниях свидетеля. Не различая особенностей в граждан​ском и уголовном процессе при проведении допросов, а также упуская из вида различия в объяснениях сторон и допросах свидетелей, здесь приво​дится ряд рекомендаций по построению вопросов при исследовании доказательств в суде.

Прежде всего, в процессе объяснения сторон, допроса свидетелей надо внимательно их слушать, делая себе пометки: что забыл сказать, что было отражено нечетко, что следует откорректировать. Если у адвоката стороны после объяснений последней есть вопросы, то их стоит задать. Если таких вопросов нет, то противоположная сторона вступит в перекрестный допрос. В том случае, если после перекрестного допроса у адвоката допрашиваемого появятся вопросы, они могут быть заданы.

В целом адвокатское мастерство складывается из четырех элементов: знания права, логики мышления, психологического подхода, ораторского мастерства. По этим четырем направлениям и будут разбиты рекомендации по ведению допроса.

Правовой аспект.

1. Каждый вопрос должен преследовать определенную цель. Цель формируется на основе владения адвокатом правовой позицией по делу и хорошей подготовки к допросу. Адвокат должен помнить, зачем вызван именно этот свидетель, что можно доказать с его помощью.

Вопросы могут носить разный характер:

- адвокат помогает вспомнить упущенное во время показаний;

- уточняет обстоятельства дела;

- выявляет противоречия в показаниях и т.д., в зависимости от того, свидетеля чьей стороны допрашивает. При этом следует помнить, что:

а) ответ должен «работать» на вашу правовую позицию и не выходить за рамки предмета доказывания;

б) если неясно, какой может последовать ответ, то такой вопрос лучше не задавать;

в) вовремя надо остановиться с вопросами;

г) вопросы не должны подталкивать на лживые ответы;

д) не надо спрашивать об очевидных обстоятельствах и обстоятельст​вах, не относящихся к предмету спора.

2. Вопросы должны подчеркивать достоверность свидетельских пока​заний своей стороны. Здесь хотелось бы привести ссылку на рабо​ту известного русского юриста П.С. Пороховщикова   (П. Сергеич). П.С. Пороховщиков, основываясь на собственном опыте, отмечал:

 
«1. Свидетель говорит правду, когда передает то, что не мог выдумать...

2. Незначительные подробности в рассказе свидетеля могут подкрепить его показания о важных обстоятельствах...

3. Если свидетель удостоверяет факт, сам по себе безразличный, не подозревая о его значении для дела, показание заслуживает доверия...

4. Неопределенность фактов, передаваемых свидетелем не есть доказа​тельство неточности его показаний...

5. Косвенное указание на факт может быть более убедительно, чем прямое его удостоверение...

6.   Ненамеренное не может быть лживым...

7. Упущение несомненного, хотя бы и существенного обстоятельства, в показании свидетеля не есть признак его недобросовестности...

8.  Совпадение в показаниях нескольких свидетелей, особенно если между ними есть друзья и враги подсудимого, создает полную нравственную достоверность факта...» (Сергеич П. Искусство речи на суде М.. Юридическая литература. 1988. с. 178-134).

Исходя из сказанного, адвокат той или иной стороны будет строить свои вопросы.

3. Нельзя задавать наводящие вопросы. Ст. 158 УПК РФ запрещает задавать наводящие вопросы. Хотя ГПК не содержит прямого запрета относительно наводящих вопросов, тем не менее их не принято задавать. Ответ на наводящий вопрос не вызовет доверия. Поэтому в любом процессе адвокату следует избегать наводящих вопросов, добиваясь получения нужных ответов другими путями. Наводящие вопросы определяются как вопросы, подсказывающие по своей формулировке желательный ответ. Так, желая выяснить, нес ли ответчик в руках бутылку вина, следует спросить: «Нес ли что-либо ответчик?». Наводящий вопрос будет прямо подсказывать ответ: «Нес ли обвиняемый бутылку?». Для того, чтобы избежать наводящих вопросов, можно использовать конструирование вопросов, начинающихся с таких вопросительных слов: кто, что, где, когда, почему, как, зачем. Или можно начать вопрос с просьбы: «Опишите, поясните». Однако за кажущейся ясностью на практике не всегда понятно, является ли вопрос наводящим или нет. Избежать наводящего характера вопроса может помочь конструирование альтернативы: «Нес ли что-то ответчик в руках или нет?»

4. Вопрос должен касаться фактов, а не выяснения мнения допрашива​емого о них. Во-первых, такой вопрос выходит за рамки предмета доказывания. Во-вторых, умело построенный допрос должен привести суд к нужному умозаключению, а не к навязыванию мнения стороны или свидетеля.

Логика допроса в целом связана с предметом доказывания и сводится к обоснованию позиции по делу через серию заданных вопросов.

1. Вопросы должны логично вытекать один из другого. Логика допроса основывается на знании дела, правовой позиции и предмета доказывания. Логичность задаваемых вопросов помогает допрашиваемому воссоздать картину происшедшего. Адвокат как бы сам становится рассказчиком и ведет за собой сторону или свидетеля в том направлении, которое увязано с правовой позицией по делу.

2. Умение отобрать важные вопросы, отбросить пустые и бессмыслен​ные удерживает внимание суда, показывает значимость показаний именно этого свидетеля. Для этого адвокат должен решить, какие факты важны для его правовой позиции, а какие - ей могут лишь повредить. В соответствии с этим строится допрос, задаются уточняющие вопросы.

3. Умение подвести допрашиваемого к нужному адвокату ответу. Так, адвокат прекрасно знает, из чего складывается понятие «совместное проживание и ведение общего хозяйства». Однако задав вопрос свидетелю: «Вели ли стороны совместное хозяйство», - адвокат может и не получить желательный ответ. Поэтому логичнее строить допрос путем небольших вопросов, из которых суд сделает для себя ясный вывод о наличии или отсутствии совместного проживания и ведения общего хозяйства.

Психология допроса. Мы привыкли говорить о тактике допроса, налаживании психологического контакта применительно к криминалистике. 

Сначала о психологии допроса.

1. Необходимо учесть психологические особенности допрашиваемого. Как известно, они разные у подростков и взрослых, мужчин и женщин, и зависят от того, кто сидит в зале суда, и других обстоятельств.

2. Допрос как своего свидетеля, так и свидетеля противоположной стороны немыслим без психологического контакта с ними.

3. Мастерство адвоката поможет расположить суд к его клиенту, свидетелю: во время допроса адвокат должен проявлять интерес к своему свидетелю, слушать его, смотреть на него. Внимание адвоката к словам свидетеля привлекут и внимание судьи. И наоборот, если адвокат равно​душен к показаниям свидетеля, то почему эти показания должны привлечь чье-то внимание еще?

4. Можно признать истинность подхода американских коллег, которые полагают, что во время допроса должен быть треугольник: свидетель, адвокат, суд - тогда можно быть уверенным, что внимание к показаниям будет присутствовать.

В этом треугольнике адвокат должен осуществлять контроль над допрашиваемым, направляя его ответы в нужное русло путем удачно заданных вопросов и контролируя его эмоциональное поведение. Центром внимания должен быть допрашиваемый и его показания.

В то же самое время адвокат должен следить, чтобы со стороны суда, особенно присяжных, не терялось внимание к его допрашиваемому. Это внимание должно поддерживаться во время всего допроса. Не надо забывать о важности контакта глазами.

5. Адвокат должен быть уверен, что ответы свидетеля услышаны судьей, внесены в протокол. Для акцентирования внимания на особо важных ответах адвокат может повторить их как бы для себя.

6. Но не надо заставлять допрашиваемого повторять удачный ответ. Психологические особенности человека могут подтолкнуть его что-то добавить или засомневаться в правильности ответа, тем самым заронить сомнение у суда.

7. Не надо спорить с допрашиваемым, стараться доказать его неправоту. Сделать такой вывод сможет суд из ответов на вопросы, поставленные адвокатом, их противоречивости или неуверенности.

8. Если противоположная сторона не желает отвечать на вопрос, лучше обойти его, задав другие вопросы и придя в итоге к нужному ответу.

9. Не давать оценки словам допрашиваемого. Допрос должен быть так построен, что оценка ответов станет очевидной для суда. Сам же адвокат оценку показаний прибережет для судебных прений.

Психология собственного поведения адвоката не менее важна.

1. Адвокат должен быть уверен в себе. Особенно в первые минуты необходимо показать свою твердость. Не стоит обнаруживать своих сомнений и колебаний в правовой позиции, разочарований при неудачных ответах своего клиента и т.д. Уверенность поможет не потерять контроль над допрашиваемым.

2. Уважение и толерантность. Это помогает создать нужный психоло​гический климат. Нельзя допускать личных нападок на противоположную сторону. Одно не совсем корректное замечание в тоне или пренебрежи​тельный жест в адрес дающего показания может создать преграду для дальнейшего допроса, настроив против адвоката не только свидетеля, но и суд. Выдержка не должна покидать адвоката независимо от поведения допрашиваемого.

 Уважение должно относиться и к доказательствам, с которыми работает адвокат: точное цитирование показаний, их объективный анализ, ссылка на листы дела и пр.

Не надо забывать и о суде как участнике проводимого допроса. В связи с этим адвокат должен стремиться не только убедить логикой фактов, но и расположить к себе почтительным (но не раболепным) тоном, сдержан​ностью (но не высокомерием), уверенностью (но не агрессивностью) в своей правовой позиции.

3. В ходе допроса должен быть выбран нужный темп. Нельзя спешить: вопросы и ответы должны звучать четко, но и не замедленно. Не надо перебивать допрашиваемого, можно помешать ему вспомнить, сбить. Когда прерываются нежелательные ответы, - карты в руки даются противоположной стороне. Если адвокат противоположной стороны вни​мательно слушал допрос, то он непременно заметит слабое место в допросе и возьмет реванш.

4. Допрос должен отличаться эмоциональной окрашенностью речи адвоката, что «держит» внимание, помогает увидеть основные и наиболее важные моменты.

Не надо забывать, что адвокат тоже является объектом наблюдения со стороны суда и противоположной стороны. Речь адвоката, жестикуляция, мимика - все может свидетельствовать об его уверенности или колебаниях, удачах и разочарованиях. Надо помнить, что в допросе участвует все: поза, речь, голос, руки, тело. Важны хотя бы минимальные познания в области психологии жеста, иначе адвокат становится «открытой книгой» для противоположной стороны.

Ораторское мастерство адвоката как элемент допроса.

М.В. Ломоносов писал: «Красноречие есть искусство о всякой материи красно говорить и тем преклонять других к своему об оной мнению». Ораторское мастерство - это сильное оружие в руках адвоката во время допроса. Молодого юриста отличают длинные вопросы, замысловато сформулированные, за которыми теряется их суть, и порой сам адвокат с трудом понимает, о чем же он хотел спросить. И после заданного вопроса он иногда «переводит» сам себя: «То есть я хочу вас спросить...»

Типичной ошибкой является использование в вопросе привычных для юристов формулировок, которые способны вызвать непонимание у сторо​ны («После того как вы были сбиты источником повышенной опасности»…, «Вы пришли для заключения договора банковского вклада»... и т.д.). Исходя из существующих типичных ошибок, можно предложить ряд рекомендаций по формулированию вопросов.

1. В вопросе должна идти речь об одном, а не о нескольких фактах. Это позволяет допрашиваемому сконцентрировать свое внимание. Спрашивая сразу о нескольких фактах, вы рискуете не получить нужный ответ ни на один из них.

2. Вопросы должны быть ясными и простыми как с точки зрения структуры вопроса, так и по языку. Надо избегать сугубо юридических специальных слов. Вопрос должен быть понятен без всякого напряжения, ибо, как говорил Аристотель, неясные слова не делают своего дела.

3. Вопросы должны быть краткими. Лучше разбить большой вопрос на несколько маленьких. Это позволит сохранить ритм допроса и контроль над допрашиваемым.

4. Интонационное выделение ключевых слов.

5. Из вопросов должна быть устранена речевая неряшливость.

Не надо засорять речь иностранными словами. Тем самым вы не подчеркиваете свою эрудицию в допросе, но рискуете вызвать замешатель​ство допрашиваемого.

Не надо засорять вопросы словами, не несущими никакой смысловой нагрузки. Это может быть связано с эффектом «эха», когда адвокат после каждого ответа говорит: «понятно», «спасибо», «ага» и т.д. Или вторит вслед за допрашиваемым его последние слова. Каждое слово несет свою нагрузку в вопросе. И наоборот, адвокат, лишь однажды повторивший последние слова допрашиваемого, акцентирует тем самым на них внима​ние.

Не надо использовать уменьшительные формы существительных, что может выглядеть смешно. Так, в деле об убийстве весомее звучит «нож», чем «ножичек». Не надо задавать «детские» вопросы «детским» языком взрослым свидетелям.

6. Вопрос должен отражать богатство речи адвоката. Как бы ни был краток вопрос, в нем может и  должен проявиться интеллект адвоката через красоту его речи (использование синонимов, деепричастных и причастных оборотов, избежание тавтологии и пр.).

7. Иногда пауза после ответа может быть красноречивее любого слова или оценки. Пауза, сделанная адвокатом после ответа на вопрос, подчер​кнет важность сказанного вашим свидетелем, уличит во лжи или противо​речивости свидетеля другой стороны. Поэтому молчать можно так же красноречиво, как и говорить.

Приведенные выше рекомендации в совокупности своей должны рабо​тать на правовую позицию стороны, доказывать, есть ли она или нет и почему.

Б. Выражение недоверия показаниям в суде

Показания в суде могут быть противоречивыми, не соответствующими сказанному на предварительном следствии. Суд, вынося решение или приговор по делу, оценивает доказательства по своему внутреннему убеждению, основанному на беспристрастном, всестороннем и полном рассмотрении имеющихся в деле доказательств в их совокупности. Убеждение судьи, как и любого человека, зависит от многих обстоятельств. Так, противоречивость, путаность объяснений, лживость свидетеля не могут не повлиять на убеждение судьи. В процессе каждая сторона толкует одни и те же факты по-разному. 

Одним из приемов проведения допроса является выражение недоверия к показаниям, данным в суде. Российские адвокаты используют приемы уличения стороны, свидетеля во лжи, противоречивости, но в литературе не описываются такие приемы, не приводятся какие-либо рекомендации. Авторы предлагают такие рекомендации, основанные на изучении американской литературы по обучению адвокатов, с учетом требований российского гражданского и уголовного процесса. Хотя свидетели предупреждаются об уголовной ответственности по ст.ст 181, 182 УК, это не препятствует даче лжесвидетельств или укрывательству каких-либо фактов, противоречивости (умышленной или нет) показаний.

Выражение недоверия может иметь разные цели:

- опровергнуть показания свидетеля, доказав их лживость;

- заставить суд засомневаться в истинности показании свидетеля вследствие неуверенности, противоречивости последнего, неправильного восприятия событий;

- добиться признания ответчика;

-подвергнуть сомнению правдивость показания в связи с предвзятостью и заинтересованностью свидетеля и т.д.

Практически методика проведения действий по выражению недоверия показаниям может быть сведена к трем этапам.

1. Подтвердите то, что свидетель (сторона) уже сказал в суде по известным ему обстоятельствам.

Для этого во время допроса надо не только слушать, но и  делать для себя заметки с точным цитированием сказанного свидетелем, так как одно-два слова могут изменить смысл.

Например, истец был вынужден уволиться с работы, так как полученная им травма привела к спинальным болям, мешавшим выполнять трудовые функции. Он обратился в суд с иском к причинителю вреда о возмещении материального и морального вреда.

После допроса, проведенного представителем истца, вступает адвокат ответчика. Он не может поставить под сомнение факт причинения вреда истцу, но может следовать своей правовой позиции, нацеленной на снижение размера возмещения морального вреда. К тому же методика расчета последнего не определена в законе и является оценочной катего​рией.

Итак, адвокат ответчика начинает свою часть допроса:

- Как вы сказали: «Вы были вынуждены уволиться с работы в связи с сильными спинальными болями» (цитирование показаний).

- В чем выражалась невозможность выполнения вами трудовых обязан​ностей? (сочувствие к чужим страданиям всегда имеет положительный эффект, располагает дать пространный ответ, пронизанной жалостью к себе).

Истец пояснит, что вследствие указанных болей он не мог долго сидеть, поэтому пришлось уволиться с работы.

- Сколько времени вы могли работать сидя?

- Максимум 30 - 40 минут.

- Как сейчас вы себя чувствуете?

- Боли остались, по-прежнему не могу долго сидеть.

Итак, казалось бы, вы подтвердили правовую позицию своего оппонен​та по делу: вследствие полученной травмы истец страдал сильными болями, что привело к необходимости оставить работу.

2. Следующий этап - обращение к событиям, показаниям, данным до судебного разбирательства. Особенно выгодно положение адвоката по уголовному делу, когда свидетельские показания в суде и на предваритель​ном следствии не совпадают. В гражданских делах приходится обращаться к событиям. Вернемся к нашему делу:

- Сколько времени вы пробыли на больничном листе после получения
травмы?

- 1 месяц.

- Когда выписались с больничного листа?

- 20 мая 1995 года.

- А уволились с работы?

- Чуть позже.

- Пожалуйста, точнее.

- 29 мая 1995 года.

3. Теперь пришло время выявить противоречия:

- Это ваш больничный лист или нет? (не надо давать читать, достаточно показать его истцу, назвав для судьи лист дела. Это не дает времени для раздумья, не собьет ритм допроса).

-Да.

- Каковы основания выписки вас с больничного листа?

- Нарушение больничного режима.

- В чем они выражались?

- Был вынужден отлучиться на несколько дней.

- Какие причины вынудили вас это сделать?

- Тяжело заболел брат.

- Где проживает ваш брат?

- В Тюмени.

- Как вы добирались до Тюмени?

- На машине.

- Кто управлял машиной?

- Я,  больше некому.

- Сколько времени заняла дорога?

- Около 6 часов.

Как видно из последнего ответа, несмотря на сильные боли, не позволяющие сидеть более 30-40 минут, истец осилил шестичасовое управление машиной. Адвокат дал повод суду для раздумий: стоит ли возмещать моральный ущерб в заявленном размере, если, еще находясь на больничном листе, истец предпринял такую трудную для здорового человека поездку вместо того, чтобы воспользоваться поездом.

Для выражения недоверия могут быть использованы и другие приемы.

Во-первых, подрыв доверия к свидетельским показаниям может быть связан с особенностями его здоровья, не позволяющими дать истинные показания (дальтонизм, близорукость, дефект слуха или состояние алко​гольного или иного опьянения, что мешало воспринимать событие или воспроизводить происшедшее).

Во-вторых, доверием не пользуются необъективные показания, когда свидетели или сторона предвзяты, имеют материальную или личную заинтересованность в исходе дела. Недаром суд выясняет отношение свидетеля к лицам, участвующим в деле. Характер этих отношений, бесспорно, влияет на оценку показаний свидетеля. Так, по делам об установлении отцовства в судебном порядке показания сестры истицы о признании отцовства ответчиком требуют явно подкрепления другими доказательствами. Иногда свидетель сам выражает свою пристрастность в отношении какой-то из сторон. В судебных прениях адвокат даст соответ​ствующую оценку таким показаниям. Обычно истоки пристрастности - семейные, дружеские отношения, служебная, материальная зависимость, может быть и членство в какой-то организации. При допросе свидетеля, пристрастно относящегося к какой-то из сторон, адвокат при перекрест​ном допросе может использовать это в своих интересах, подчеркивая невозможность дачи правдивых показаний таким лицом.

В-третьих, наличие явных противоречий между тем, что сказано в суде и что говорилось ранее. Например, на предварительном следствии свиде​тель не мог назвать марку автомобиля, совершившего наезд, а в суде дает такие показания, хотя прошло уже несколько месяцев с момента наезда.

В-четвертых, погодные условия исключали возможность ясно видеть происходящие события, следовательно, есть сомнения в истинности, например, опознания лица, совершившего деяние.

В каждом деле могут быть найдены свои варианты подрыва доверия, которые не укладываются в приведенные выше случаи. Так, чтобы уличить сторону, скрывающую или не желающую признать иной смысл в толкова​нии отдельных условий договора, можно воспользоваться дефинициями, приведенными в словарях. Стереотипность человеческого мышления, как правило, не позволит противоречить словарю, а значит, вынудит сторону признать факт, что противоположная сторона права.

Несколько слов о том, как лучше провести рассматриваемый прием, чтобы добиться нужного вам эффекта.

1. Нужен психологический контакт с допрашиваемым, что сделать непросто, так как речь идет о противоположной стороне или его свидетеле. В этом плане важны первые минуты: вежливость, корректность, контакт глазами, ритм допроса.

2. Выражать недоверие к показаниям нужно лишь тогда, когда уверены в успехе.

3. Вся процедура выражения недоверия должна быть осуществлена «на одном дыхании»: легко и непринужденно.

4. Не спешить с подрывом доверия - выдержать всю процедуру и задать самый важный вопрос в нужный момент, когда вы подвели допрашиваемого к необходимому для вас ответу.

5. Подрыв доверия к показаниям должен осуществляться по юридичес​ки значимым основаниям.  Допрашиваемого второй раз сложнее уличить в противоречивости.

6. Не надо просить дать объяснения в противоречиях, вы это сделаете в судебных прениях.

7. Не надо забывать, что судья в любой момент может прервать вас, задав свой вопрос, сняв ваш. Этот риск может быть предотвращен, если допрос хорошо подготовлен (в нем нет наводящих вопросов, все относится к делу) и если допрос не затянут.

Адвокат стороны, которая была уличена в неточности, может «подпра​вить» только что полученный негативный результат. Вот здесь есть смысл попросить сторону (свидетеля) объяснить противоречивость показаний. Например, в нашем примере, истец мог делать остановки для отдыха или действовал в состоянии сильного возбуждения и т.д. При противоречии показаний на предварительном следствии и в суде, может быть, следова​телем не акцентировалось внимание на обстоятельствах, о которых речь шла в суде, и т.д.

Цель такого допроса - свести к минимуму вред, причиненный показа​ниями.

К проведению реабилитации показаний невозможно подготовиться заранее. Но хорошее знание материалов дела позволяет адвокату предус​мотреть возможные «подводные» камни. Внимание к показаниям в процес​се также окажет хорошую услугу. Если адвокат полагает, что от реабили​тации показаний не будет желательного эффекта, то лучше отказаться от нее.

По субъективному составу выразить недоверие можно не только объяснением сторон, третьих лиц, показанием подсудимых, потерпевших, свидетелей, но и при допросе экспертов.

Используя различные приемы, адвокат обязан помнить, что способству​ет осуществлению правосудия. Поэтому он не должен подталкивать сторону, свидетеля к даче лживых, неискренних ответов. Приемы выраже​ния недоверия в целом и направлены на установление истинности проис​шедших событий.

В. Исследование заключения эксперта в суде

(1) особенности исследования заключения эксперта по уголовным делам

Экспертиза по уголовным и гражданским делам назначается в случаях, когда необходимы специальные познания в науке, технике, искусстве или ремесле (ст.74 ГПК, ст.78 УПК). Именно этим, собственно говоря, и предопределяются особенности исследования этого вида доказательств, т.к. адвокат такими познаниями ни в достаточном объеме, ни на соответствующем уровне не обладает. И тем не менее адвокат вполне может подвергнуть сомнению или даже опровергнуть заключение эксперта в судебном заседании.

Прежде всего, адвокату следует обратить внимание на вводную часть заключения эксперта, где содержатся данные о его личности, т.к. они могут послужить основанием для отвода эксперта (ст. 18,20 ГПК, ст.59, 67 УПК) и ходатайства о проведении повторной экспертизы (ст. 181 ГПК, ст.81 УПК). Во вводной части заключения должны быть указаны и сведения о стаже работы эксперта по специальности, его квалификации (должностное положение, ученая степень или звание и др.) и специализации. Последнее очень важно, т.к. при наличии надлежащей квалификации эксперт может и не специализироваться на определенных направлениях профессиональ​ной деятельности, что может отразиться на обоснованности его заключе​ния. При отсутствии данных по специализации и квалификации эксперта адвокату нужно уточнить эти обстоятельства при его допросе (ст.180 ГПК, ст.289 УПК). Это не будет лишним и в тех случаях, когда заключение эксперта вполне устраивает адвоката, чтобы при опенке доказательств по делу в прениях подчеркнуть обоснованность заключения эксперта и отсутствие оснований в этом сомневаться.

Поскольку экспертиза есть лишь исследование какого-либо вопроса, требующее специальных познаний, то оно всегда ограничено достигнутым на данный момент уровнем знаний, и адвокату надлежит обратить внима​ние на ту методику, которая была применена при экспертном исследова​нии. Конечно, не обладая специальными познаниями, трудно оценивать надежность методики, но при необходимости можно ознакомиться со специальной литературой или получить консультации у специалистов о том, насколько распространена, употребима, признаваема та или иная методика и существуют ли иные. Вопрос о существовании конкурирующих методик может быть поставлен и при допросе эксперта в суде.

Следующий очень важный момент - это исходные данные, которые были представлены эксперту для исследования. Во-первых, они могут исходить от лиц, заинтересованных в исходе дела, а это уже само по себе порождает сомнения в обоснованности заключения эксперта. Во-вторых, эксперту для исследования могли быть предоставлены такие исходные данные, которые по делу точно не установлены и опровергаются иными доказательствами. Другими словами: в распоряжении эксперта оказался лишь один из возможных вариантой исходных данных. Если бы они были иными, то и выводы эксперта были бы другими. В-третьих, исходные данные, оказавшиеся у эксперта могут быть неполными. Дополнительные же данные, которые были установлены в суде, эксперту известны не были, хотя они могли существенно повлиять на его выводы. В этих случаях нужно ходатайствовать о проведении дополнительной экспертизы или стационар​ного исследования вместо амбулаторного (например, при проведении судебно- психиатрических экспертиз).

Свои выводы эксперт формулирует в виде ответов на поставленные ему вопросы. Это, строго говоря, и есть заключение эксперта как доказательство по гражданскому или уголовному делу. Знакомясь с ответами эксперта, адвокат должен обратить внимание на следующие обстоятельства:

1. Не вышел ли эксперт за пределы своих специальных познаний. Эксперт не вправе отвечать на вопросы, имеющие правовой (юридический) характер, - наличие или отсутствие какого - либо права, доказанность тех или иных обстоятельств, форма вины и др. Заключение в этой части не будет иметь доказательственного значения. Кроме того, эксперт может выйти за рамки своих познаний и ответить на  вопросы, которые относятся к компетенции других специалистов, т.е. по делу должна была проводиться комплексная экспертиза, а назначена была единоличная.

2. Носит заключение категорический или вероятный характер. Вероятное заключение эксперта является косвенным доказательством и не может быть положено в основу принимаемого судом решения по делу.

3. Не содержат ли выводы эксперта внутренних противоречий, когда ответы на последующие вопросы как бы перечеркивают ответы на предыдущие.

4. Не противоречат ли выводы эксперта иным доказательствам по делу. При этом надо учитывать, что заключение эксперта - это лишь один из видов доказательств по делу, которое не является обязательным для суда (ст.78 ГПК, ст.80 УПК) и не имеет формальных преимуществ перед другими доказательствами, собранными по делу.

5. Не возникли ли разногласия между экспертами при проведении комиссионной экспертизы. Если они возникли, то чем вызваны.

Все эти вопросы могут быть заданы эксперту в ходе его допроса в суде, который проводится после оглашения заключения для его разъяснения и дополнения. При этом, правда, не стоит упускать из виду особенность или даже парадокс действующего в Российской Федерации гражданско-процессуального и уголовно-процессуального законодательства, которое счи​тает доказательством по делу заключение эксперта (ст.49 ГПК, ст.69 УПК), а сведения, сообщенные экспертом при допросе, нет. Отсюда вытекает, что если эксперт при допросе сообщил сведения, которые имеют значение для защиты, но отсутствуют в его заключении, то адвокату следует заявить ходатайство о проведении дополнительной экспертизы по делу, чтобы значимая для него информация (фактические данные) приобрели статус доказательства по делу.

(2) Особенности исследования заключения эксперта по гражданским делам

На стадии подготовки дела к слушанию судья вправе с учетом мнения участвующих в деле лиц назначить экспертизу, когда необходимость в этом явствует из материалов дела и представленных доказательств. Лицам, участвующим в деле, следует разъяснить их право поставить перед экспер​том вопросы, по которым должно быть дано заключение. Во всех случаях, когда по обстоятельствам дела необходимо выявить психическое состояние лица в момент совершения им определенного действия, должна быть назначена судебно-психиатрическая экспертиза, например, при рассмотре​нии дел о признании недействительными сделок по мотиву совершения их гражданином, не способным понимать значение своих действий или руководить ими, а также в случаях, когда назначение экспертизы предусмот​рено законом, в частности, по делам о признании гражданина недееспособ​ным вследствие душевной болезни или слабоумия и о признании его дееспособным в случае выздоровления или значительного улучшения состояния здоровья (ч.1,3 п.19 Постановления Пленума Верховного Суда РСФСР «О подготовке гражданских дел к судебному разбирательству»).

Адвокат должен подготовить необходимые вопросы для разрешения в ходе производства экспертизы. При этом он должен помнить, что нельзя задавать эксперту вопросы правового характера (например, о дееспособ​ности или недееспособности граждан) и что вопросы должны быть рассчитаны на специальные познания в области науки, искусства, техники или ремесла. Для формулирования этих вопросов необходимо, во-первых, ознакомиться с нормой права, регулирующей данный вид правоотношений. Например, ст. 177 ГК РФ регламентирует признание сделки  недействительной, вследствие совершения ее гражданином, не способным понимать значение своих действий или руководить ими. Отсюда следует, что и вопросы для экспертизы должны относиться к тому, мог или не мог гражданин понимать значение своих действий или руководить ими, а также что это было за состояние (психическое расстройство, алкогольное или иное опьянение).

Во-вторых, надо знать возможности разрешения тех или иных вопро​сов, то есть быть знакомым хотя бы немного с данной отраслью науки, искусства, техники, ремесла.

Адвокат в интересах своего клиента может ходатайствовать перед судом о назначении экспертизы.

В случае уклонения стороны от участия  в экспертизе (неявка на экспертизу, непредставление экспертам необходимых предметов исследо​вания и т.д.), когда по обстоятельствам дела без участия этой стороны экспертизу провести невозможно, суд в зависимости от  того, какая сторона уклоняется от экспертизы, а также какое для нее она имеет значение, вправе признать факт, для  выяснения которого экспертиза была назначена, установленным или опровергнутым (ч.3 ст.74 ГПК).

Особенности исследования заключения эксперта в суде связаны с тем, что в материалах дела еще до его рассмотрения находится заключение, с которым адвокату следует ознакомиться, при необходимости  снять копию или сделать выписки. В этом, кстати, одно из отличий подготовки к допросу эксперта от допроса свидетеля. Так, по гражданским делам адвокат порой до судебного разбирательства не знает, что скажет свидетель противоположной стороны.

Подготовка к исследованию заключения адвоката в суде должна состоять из нескольких этапов. Практически эта деятельность является продолжением тех действий, которые адвокат предпринимал на стадии подготовки дела к слушанию.

Целью исследования экспертного заключения является уточнение и разъяснение сути заключения.

Независимо от того, благоприятно или нет заключения эксперта для стороны, адвокат должен подготовиться к предстоящему исследованию в суде. Для этого необходимо ознакомиться с литературой, относящейся к данной области, нормативным материалом, положенным в основу иссле​дования, противоположными мнениями по исследуемому вопросу, их обоснованием, побеседовать со специалистами. На этой базе можно уже и формулировать вопросы, ответы на которые подтвердят аргументирован​ность и обоснованность заключения либо заставят опровергнуть выводы, засомневаться в их истинности. Тем более известно, что заключение эксперта не является обязательным для суда и оценивается в совокупности с другими доказательствами по делу.

Если заключение эксперта подтверждает правовую позицию адвоката и его клиента, то, может быть, полезным подчеркнуть вопросами компетентность эксперта, его опыт работы. Недаром некомпетентность эксперта является основанием для его отвода. На убеждение судьи скорее повлияет заключение непротиворечивое и сделанное компетентным специалистом. Но и в этом случае адвокат должен быть готов к тому, что противоположная сторона может оспаривать методику проведения исследования и пр., а  значит, необходимо подготовить контрвопросы.

 Если заключение эксперта неблагоприятно, то стоит уточнить методику проведения исследования, остановиться на спорных вопросах, отражен​ных, например, в  литературе, справочниках и т.д. Если имеются противо​речия, то на них стоит акцентировать внимание суда.

При этом необходимо помнить, что адвокат, представляя интересы клиента, должен действовать в рамках закона и содействовать вынесению правосудного решения.

При допросе эксперта может быть использована методика выражения недоверия, изложенная выше применительно к свидетелю. Однако тактически сложнее провести выражение недоверия к эксперту, чем к свидете​лю Эксперт в своей области стоит на голову выше адвоката. Поэтому, от последнего  требуются определенные познания в данной области и хорошая подготовка к допросу.

Адвокат может заявить ходатайство о производстве дополнительной и повторной экспертизы по правилам ГПК РФ.

Г. Исследование письменных и вещественных доказательств в суде

Вещественными доказательствами по гражданским делам являются предметы, которые могут служить средством установления обстоятельств, имевших значение для дела (ст.68 ГПК), а по уголовным делам - предметы, которые служили орудиями преступления, или сохранили на себе следы преступления, или были объектами преступных действий, а также деньги и иные ценности, нажитые преступным путем, и все другие предметы, которые могут служить средствами к обнаружению преступления, установлению фактических обстоятельств дела, выявлению виновных либо к опровержению обвинения или смягчения ответственности (ст.83 УПК).

Действующее в России гражданское процессуальное и уголовно-процессуальное законодательство устанавливают особый правовой режим данного вида доказательств, определяя порядок их храпения (ст.71 ГПК, ст.ст. - 84,85 УПК), истребования и предоставления (ст.ст.69,70 ГПК, ст.84 УПК), приобщения к материалам дела (ст.84 УПК), осмотра (ст.72 ГПК, ст.84 УПК) и меры, принимаемые в отношении вещественных доказательств  при разрешении уголовных и гражданских дел (ст.73 ГПК, ст.86 УПК). В ходе судебного следствия   вещественные доказательства, находя​щиеся в суде и представленные на судебном заседании, осматриваются судом и предъявляются участвующим в деле лицам (ст.178 ГПК, ст.291 УПК). Процессуальное законодательство допускает и осмотр вещественных доказательств по месту их нахождения (ст. 179 ГПК,  ст.291 УПК).

Лица, которым предъявлены вещественные доказательства, могут обра​щать внимание суда на те или иные обстоятельства, связанные с осмотром (ст.178 ГПК, ст.291 УПК). При этом в гражданском судопроизводстве необходимо учитывать, что вещественные доказательства по гражданским делам часто являются предметом спора между сторонами.

По результатам осмотра могут быть заявлены и различные ходатайства, так или иначе сопряженные с исследованием вещественных доказательств - о вызове и допросе дополнительных свидетелей, назначении и проведе​нии экспертиз и др.

В уголовном судопроизводстве очень часто непосредственно перед осмотром вещественных доказательств или сразу же после него судом оглашаются и процессуальные документы, связанные с вещественными доказательствами - протоколы осмотра вещественных доказательств, постановление об их приобщении к материалам дела, протоколы предъяв​ления этих, предметов для опознания, акты экспертиз вещественных доказательств и т.д. Отсутствие в уголовном деле постановления о приоб​щении вещественных доказательств к его материалам и протоколов осмотра этих предметов лишает вещественные доказательства статуса доказательств по делу, т.к. они получены с нарушением закона.

Защитник по уголовному делу должен обратить внимание, прежде всего, на те процессуальные документы, из которых следует, откуда вещественные доказательства появились в деле, кем, как и при каких обстоятельствах они были изъяты, а также в каких условиях хранились или поступили на экспертизу. Так, в протоколах осмотра места происшествия или обыска должно быть указано, где обнаружен тот или иной предмет, впоследствии ставший вещественным доказательством по делу, в каком он находился состоянии, каким образом был опечатан или во что упакован и др. Обнаруженные адвокатом противоречия в сведениях, касающихся упаковки и опечатывания вещественных доказательств при их изъятии и при поступлении на экспертное исследование, могут послужить основани​ем для проведения повторной экспертизы вещественного доказательства. Защитнику следует поинтересоваться и сведениями, касающимися условий хранения вещественных доказательств, т.к. эти условия могут быть и таковы, что именно они привели к дополнительным повреждениям, утрате свойств, видоизменению вещественных доказательств. Сведения о ненад​лежащем хранении вещественных доказательств могут быть использованы и для опровержения выводов экспертов. Особенно это касается экспертиз, устанавливающих следы микрочастиц или наложений: эксперт пришел к выводу, что на одежде потерпевшего имеются волокна, родовая принадлеж​ность которых совпадает с волокнами одежды обвиняемого, а из процессуальных документов или иных полученных сведений усматривается, что изъятая у обвиняемого и потерпевшего одежда отдельно не упаковывалась и хранилась в одном месте (сейфе следователя, специальной ячейке и др.).

Помимо вещественных доказательств, суд при рассмотрении граждан​ских дел исследует письменные доказательства - акты, документы, письма делового или личного характера, содержащие сведения об обстоятельст​вах, имеющих значение для дела (ст.63 ГПК), а при рассмотрении уголовных дел - протоколы следственных и судебных действий (протоко​лы, удостоверяющие факты и обстоятельства, установленные при осмотре, освидетельствовании, выемке, обыске, задержании, предъявлении для опознания, следственном эксперименте - ст.87 УПК) и иные документы (ст.88 УПК) - справки, рапорты, акты ведомственного расследования, ревизий, документальных и аудиторских проверок и др. Письменные доказательства по гражданским делам и документы по уголовным делам оглашаются судом в ходе судебного следствия (ст. 175 ГПК, ст. 292 УПК). Документы, приобщенные к делу в качестве вещественных доказательств, исследуются по правилам, установленным для вещественных доказа​тельств.

При исследовании документов адвокату следует особое внимание уделить реквизитам документа (бланк, регистрационный номер, дата, наличие подписи соответствующего лица, печать и др.). В документе не должно быть подчисток и вставок, а все исправления и зачеркнутые слова должны быть оговорены и заверены подписью. В противном случае может быть сделано заявление о подложности документа и просьба об исключе​нии его из числа доказательств по делу (ст.177 ГПК). Для проверки такого заявления суд может назначить экспертизу или истребовать иные доказа​тельства.

При рассмотрении уголовного дела в суде оглашаются и протоколы следственных действий, которые уголовно-процессуальный закон призна​ет доказательствами по делу (ст.87 УПК). Еще при ознакомлении с материалам уголовного дела адвокат обязан изучить эти протоколы, уделяя внимание главным образом их допустимости как доказательств по делу. Все перечисленные протоколы должны отвечать и общим требова​ниям уголовно-процессуального закона, и требованиям, которые предъяв​ляются к протоколам следственных действий (ст. 141 УПК), а именно:

- протокол составляется следователем, который принял дело к своему производству или входит в состав так называемой следственной бригады (ст.129 УПК). Протокол может быть составлен и прокурором, который лично производил это следственное действие или расследовал дело в полном объеме (п.5 ст.211 УПК). Органы дознания могут производить следственные действия только по поручению следователя (ст.119 УПК). Поэтому протоколы следственных действий, проведенных органом дозна​ния без такого поручения, а равно протоколы проведенных органом дознания до передачи дела следователю следственных действий, которые не отнесены законом к числу неотложных (из указанных в ст.87 УПК это предъявление для опознания и следственный эксперимент), не имеют доказательственного значения;

- выносилось ли следователем постановление о производстве того или иного следственного действия и санкционировано ли оно прокурором в тех случаях, когда это требуется по закону;

- не производилось ли следственное действие до возбуждения дела, после приостановления производства по делу без его возобновления (ст. 198 УПК) либо после направления дела прокурору для утверждения обвинительного заключения или в суд;

- участвовали ли при производстве следственного действия понятые. При производстве всех перечисленных в ст.87 УПК следственных дейст​вий, кроме задержания, их участие обязательно. Отсутствие понятых, участие в следственном действии только одного понятого лишает протокол доказательственном силы. Впрочем, столь грубые нарушения уголовно-процессуального закона достаточно редки. Гораздо чаще встречается иное нарушение, когда понятым не предъявлялись изъятые предметы или их внимание не было обращено на те факты, которые они должны удостове​рить. Такое иногда происходит при производстве следственных действий на больших площадях или с большим количеством объектов (осмотр места взрыва, авиационной катастрофы, обыск на местности или обширном участке и др.), а также при необходимости зафиксировать результаты следственного действия одновременно в разных местах (некоторые виды следственных экспериментов). Таких понятых можно вызвать в суд и допросить в качестве свидетелей, а по результатам допроса - заявить ходатайство об исключении соответствующего протокола из числа дока​зательств по делу, т.к. понятые при проведении этого следственного действия фактически не участвовали. Не стоит забывать и о том, что при производстве следственного действия понятой может участвовать только в этом качестве. Использование понятых в качестве лиц, которые совместно с опознаваемым предъявляются для опознания или для воспроизведения отдельных действий при следственном эксперименте, недопустимо;

- имеет ли протокол формальные реквизиты и соблюдены ли требова​ния к его содержанию. В протоколе указываются: место и дата производ​ства следственного действия, время его начала и окончания, должность и фамилия лица, составляющего протокол, фамилия, имя и отчество каждого лица, участвовавшего в следственном действии, содержание следственного действия и обнаруженные при его производстве существенных для дела обстоятельств, применение технических средств и его результаты. Про​токол подписывается следователем, переводчиком, специалистом, поняты​ми и другими лицами, если они участвуют в производстве следственного действия.

Неполнота протокола или отсутствие необходимых реквизитов иногда порождает необходимость вызова в судебное заседание и допроса в качестве свидетеля следователя, производившего соответствующее след​ственное действие.

Кроме общих требований к составлению протоколов, адвокат обязан учитывать и специфические процессуальные правила проведения отдель​ных следственных действий (следственного эксперимента, предъявления для опознания) и составления их протоколов.

Помимо протоколов следственных действий, в уголовных делах встре​чаются и протоколы таких действий, которые действующим УПК не предусмотрены - протоколы выхода обвиняемого на месте происшествия, протоколы добровольной выдачи тех или иных предметов и др. Отношение к ним судов не однозначное: некоторые суды отвергают их: как доказатель​ства по делу, другие считают протоколы иными документами (ст. 88 УПК). Разумеется, адвокат может использовать разные подходы к доказатель​ственному значению таких протоколов в интересах защиты и  в зависимос​ти от содержания сведений, в них находящихся, либо просить об исклю​чении из числа доказательств, либо, наоборот, ссылаться на них как на доказательство по делу.

По определенным категориям уголовных дел защите приходится иссле​довать акты ведомственного (служебного) расследования железнодорожных  крушений, авиационных катастроф, аварий морских и речных судов, случаев производственных травм и нарушений правил техники безопаснос​ти. При оценке этих актов нужно иметь в виду несколько связанных с ними обстоятельств. Во-первых, они не могут заменить собой соответствующей экспертизы - технической, судоводительской, штурманско-навигационной и др. Во-вторых, расследование этих происшествий проводится в довольно специфических целях, главным образом - для установления причин  происшествия и устранения их на будущее, но не для разрешения вопросов уголовного судопроизводства. В-третьих, лица, проводящие ведомственное или служебное расследование, иногда вольно или невольно действуют с учетом интересов своего ведомства, т.к. от результатов расследования зависят многочисленные последствия, в том числе и гражданско-правовые (возмещение ущерба, выплат компенсаций и страховок). Последнее обсто​ятельство обязательно надо учитывать и особенно в тех случаях, когда материалы ведомственного расследования послужили исходными данными для производства экспертизы.

После оглашения письменных доказательств по гражданскому делу лица, участвующие в деле, могут дать объяснение (ст. 175 ГПК). По уголовным делам после оглашения протокола или иного документа адвокат может с разрешения суда задать вопросы по поводу этих протоколов и документов уже допрошенным лицам или заявить соответствующее ходатайство.

Д. Участие адвоката в судебных прениях

(1) уголовный процесс

После окончания судебного следствия суд переходит к выслушиванию судебных прений, которые состоят из речей обвинителей (государственно​го и общественного), а также гражданского истца, гражданского ответчика или и их представителей, защитников и подсудимого, если защитник в судебном заседании не участвует (ст. 295 УПК). По делам частного обвинения в судебных прениях участвует также потерпевший и его представители.

В ч.3 ст.295 УПК указано, что последовательность выступлений государственного и общественного обвинителей, а также последовательность выступлений защитника и общественного защитника устанавливаются судом по их предложению. На практике общественные защитники чаще всего выступают в прениях перед речью адвоката, которому к тому же рекомендуется оказать помощь общественному защитнику при подготовке последнего к произнесению речи в суде.

В  законе не установлено, в какой последовательности должны высту​пать в прениях адвокаты по групповым делам. Поэтому адвокаты в такой ситуации, как правило, стараются решать этот вопрос по общему согласию и подают суду записку с указанием последовательности своих выступле​ний. При этом обычно соблюдается следующее правило: последним из адвокатов в прениях выступает тот, кто защищает интересы подсудимого с наибольшим объемом обвинения. Делается это главным образом из тактических соображений, так как этому защитнику в своей речи часто приходится опровергать не только доводы обвинения, но и возражать (иногда даже довольно резко) против доводов адвокатов, защищающих других подсудимых.

Если же адвокаты не пришли к согласию о последовательности выступлений в прениях либо не сообщили суду о достигнутой ими договоренности, то суд решает вопрос о последовательности произнесения речей адвокатами по своему усмотрению. Несколько адвокатов, защища​ющих одного подсудимого, должны решить вопрос о последовательности выступлений в прениях по согласию и сообщить об этом суду.

Действующий уголовно-процессуальный закон почти не регулирует содержание судебных прений. В УПК сказано лишь о том, чего в речах участников прений быть не должно. Во-первых, нельзя ссылаться на доказательства, которые не были предметом рассмотрения на судебном следствии (ч.4 ст.295 УПК). Во-вторых, председательствующий вправе останавливать участвующих в прениях лиц, если они касаются обстоя​тельств, не имеющих отношения к рассматриваемому делу (ч.5 ст.295 УПК). За пределами же этих ограничений адвокат определяет содержание и объем своей речи самостоятельно. Конечно, построение речи адвокатом - это процесс творческий и строго индивидуальный, во многом зависящий от опыта и личных способностей защитника. Но в то же время, независимо от личных качеств и от профессионального умения защитника, содержание его речи почти целиком определяется позицией по делу.

Анализ адвокатской практики показывает, что существуют три основ​ные защитительные позиции, которые и предопределяют содержание, объем и построение речи по конкретному уголовному делу.

Первая позиция - о смягчении наказания. Такую позицию адвокат занимает в тех случаях, когда у него и его подзащитного нет спора ни с доказанностью обвинения, ни с квалификацией содеянного. Естественно, что в этом случае основное место в защитительной речи уделяется характеристике личности подсудимого и смягчающих ответственность обстоятельств (ст.38 УК), а также тех причин и условий, которые, по мнению зашиты, способствовали совершению преступления, в том числе и неправомерного или провоцирующего поведения потерпевшего. Однако, оставаясь в рамках позиции о смягчении наказания, адвокат при наличии к тому оснований должен:

- оспорить отягчающие ответственность обстоятельства (ст. 39 УК) и просить суд исключить их из обвинения;

- просить не признавать подсудимого особо опасным рецидивистом;

-подвергнуть сомнению необходимость применения к своему подза​щитному принудительного лечения от алкоголизма и наркомании (ст.62 УК);

- обосновать нецелесообразность назначения дополнительных наказа​ний (ст.ст. 29, 35, 36 УК);

- оспорить отдельные утверждения обвинения, касающиеся подзащит​ного (об инициативе совершения преступления, о заранее обдуманном умысле, о более активной роли данного подсудимого и др.).

В заключительной части речи адвокату следует точно сформулировать свою просьбу, обращенную к суду. Варианты таких просьб довольно разнообразны и зависят от особенностей уголовного дела. Наиболее типичные из них: 

 - назначить наказание, не связанное с лишением свободы;

 - назначить более мягкое наказание, чем просил государственный обвинитель, в том числе и не применять к подсудимому исключительную меру наказания;

- назначить меру наказания ниже низшего предела санкции статьи Уголовного Кодекса (ст.43 УК);

- применить к подсудимому условное осуждение (ст.44 УК) или отсрочку исполнения приговора (ст.461 УК);

- ограничить наказание пределами уже отбытого подсудимым предва​рительного заключения (ст.47 УК);

- постановить в отношении подсудимого обвинительный приговор без назначения наказания (ч.2 ст.50 УК,  ч.2 ст.309 УПК).

Вторая позиция - об изменении квалификации (переквалификации) содеянного.

Такую позицию адвокат избирает в тех случаях, когда подсудимый признает событие преступления и свое участие в нем, но содеянное, по мнению защиты, либо неправильно квалифицировано по статье УК с более строгой санкцией, либо из обвинения по той или иной статье УК следует исключить отдельные квалифицирующие обстоятельства (к примеру, защита оспаривает признак повторной кражи как совершенной с проник​новением в жилище - ч.2 ст. 144 УК, или один из признаков умышленного убийства при отягчающих обстоятельствах - ст. 102 УК), либо содеянное подпадает под  вновь введенную или измененную норму УК, санкция которой более мягкая, чем у прежней.

При такой позиции основное внимание в речи адвоката должно быть уделено анализу доказательств по делу с точки зрения квалификации содеянного. Обосновав необходимость изменения юридической оценки содеянного, адвокат затем обязан охарактеризовать личность подсудимого, смягчающие ответственность обстоятельства и т.д. Эта часть речи защитника обычно бывает сходной с построением речи при позиции о смягчении наказания.  Аналогично первой позиции формируется и просьба о назна​чении наказания.

Третья позиция - об оправдании подсудимого. Такую позицию адвокат занимает, если не установлено событие преступления (ч.1 ст.5 и п.1 ч.3 ст.309 УПК), в деянии нет состава преступления (ч.2 ст.5 и п.2 ч. 3 ст.309 УПК) или не доказано участие подсудимого в совершении преступлении (п.3 ч. 3 ст.309 УПК). Адвокат во всех случаях обязан просить суд об оправдании подсудимого, если тот отрицает само событие преступления или свое участие в нем. Иначе защитник по существу превратится во второго государственного обвинителя и не выполнит свой профессиональ​ный долг и процессуальные обязанности (ч. 1 ст.51 УПК). Адвокат в данной ситуации должен следовать за позицией подзащитного, сколь бы неубеди​тельной она ему ни казалась, так как закон лишил защитника привилегии оценивать доказательства по внутреннему убеждению (ст.71 УПК) - с одной стороны, а с другой - запретил адвокату отказаться от принятой на себя зашиты (ч.6 ст.51 УПК), в том числе и по причине несогласия с позицией подсудимого.

Лишь в нескольких случаях, которые скорее являются исключением, но не правилом, адвокат свободен в выборе позиции и может оценивать доказательства по делу по своему внутреннему убеждению. Это ситуации, когда позиция лица, совершившего общественно опасное деяние, неизвестна, не вполне ясна или не может быть принята во внимание из-за его состояния:

1) обвиняемый (подозреваемый, подсудимый) полностью отказался от дачи показаний по делу;

2) обвиняемый на протяжении всего следствия по делу и в суде последовательно заявляет, что ничего не помнит в силу опьянения, болезни или по другой причине, но нет оснований считать его невменяемым;

3) если дело рассматривается в суде в отсутствие подсудимого (п.1 ст. 246 УПК);

4) лицо, совершившее общественно опасное деяние, является невменя​емым или заболело душевной болезнью после совершения преступления.

Если адвокату представляется более перспективной иная позиция, то, чтобы не нарушать право подсудимого на защиту, но в то же время сделать все возможное для облегчения его положения, защитник может прибегнуть к так называемой альтернативе. Суть ее состоит в том, что адвокат, используя соответствующие приемы построения речи, подвергает сомне​нию юридическую квалификацию содеянного или умело включает в свое выступление анализ смягчающих ответственность обстоятельств, но в конечном итоге просит суд об оправдании. Альтернатива, следовательно, допустима в основной части речи, а вот заключительная часть выступления в прениях, то есть итоговая просьба адвоката, должна быть однозначной: оправдать. Другими словами, адвокат должен здесь придерживаться прави​ла: «Говорить обо всем, просить об одном». При этом главное - это правильное построение речи, чтобы избежать противоречий самому себе.

Альтернатива может возникнуть в речи адвоката и в ситуации, когда подсудимый отрицает свою вину в содеянном, а вступивший в силу к моменту рассмотрения дела в суде новый уголовный закон устраняет преступность и наказуемость этого деяния и, естественно, имеет обратную силу (ст.6 УК). Задача защиты в этом случае облегчается тем, что подсудимый все равно будет оправдан, но по иному основанию.

Адвокат обязан просить суд об оправдании подсудимого, если зашита придет к выводу о том, что признание подсудимым своей вины - это самооговор. Здесь адвокат не только имеет право, но и обязан опровергнуть позицию своего подзащитного. Это полностью соответствует и смыслу, и духу ст.51 УПК.

Защитительная речь адвоката, считающего, что его подзащитный подлежит оправданию, должна быть посвящена главным образом анализу доказательств по делу в целях опровержения доводов обвинения и подтвер​ждения своей позиции (необходимая оборона, крайняя необходимость, добровольный отказ, невиновное причинение вреда, отсутствие признаков специального субъекта преступления и др.).

Помимо перечисленных трех основных защитительных позиций, воз​можны и иные позиции адвоката по делу. Адвокат, в частности, может (а иногда и обязан) просить суд:

- прекратить уголовное дело (п.п.5-7, 9-11 ст.5 УПК, ст.ст.6-9 УПК), в том числе и при наличии специальных оснований освобождения от уголовной ответственности (п. «б» ст.64 УК, примечания к ст.ст.77, 174, 213, 218, 224 УК);

- постановить обвинительный приговор с освобождением от отбывания наказания вследствие акта амнистии или истечения сроков давности привлечения к уголовной ответственности (п.п.3 и 4 ст. 5 УПК), причем эта просьба зачастую сочетается с позицией об изменении квалификации содеянного;

-о прекращении уголовного дела в отношении несовершеннолетнего подсудимого и применении к нему принудительных мер воспитательного характера (ст. 63 УК, ст. 402 УПК);

-признать подсудимого невменяемым или заболевшим душевной болезнью после совершения преступления и применить к нему принудительные меры медицинского характера (ст.58 УК);

- прекратить уголовное дело в отношении умершего подсудимого по реабилитирующим основаниям (п.8 ст.5 УПК).

Независимо от  того, какой позиции придерживается по делу адвокат, он обязан в своей речи остановиться и на гражданском иске, попросив суд принять то или иное решение по нему (ст.310 УПК).

Следует особо подчеркнуть, что адвокат не вправе отказаться от участия в судебных прениях по любым соображениям, так как это равносильно отказу от принятой на себя защиты подсудимого. Позиция адвоката, какой бы она ни была, не имеет доказательственного значения по делу и не может служить основанием для вынесения судом частного определения.

Особенности участия адвоката в судебных прениях в некоторых случаях.

По многоэпизодным делам и по делам, где подсудимый обвиняется в совершении нескольких преступлений, квалифицированных разными статьями Уголовного кодекса, адвокату рекомендуется сгруппировать эпизоды или статьи обвинения в зависимости от позиции, то есть выделить ту часть из них, которая зашитой не оспаривается, ту часть, где спор идет о квалификации содеянного, и те, которые защита просит исключить из обвинения (при общей квалификации), либо постановить по ним оправдательный приговор. Такая группировка позволит адвокату не подвергать анализу каждый эпизод или статью обвинения  в отдельности, а привести аргументы защиты, общие для нескольких эпизодов обвинения.

 По групповым делам адвокатам следует по возможности определить солидарную позицию, хотя бы по части предъявленного обвинения. Это дает возможность не повторять доводов, приведенных в речи предыдущего адвоката, а просто присоединиться к ним. Если же позиции защитников по делу различны, то каждый из них аргументирует в выступлении свою, стараясь при этом  все же именно защищать своего подзащитного, а не обвинять другого подсудимого.

При защите нескольких подсудимых одним адвокатом все зависит от того, существуют ли доводы зашиты, относящиеся ко всем из них. Если таковые имеются, то аргументы адвоката могут быть соединены и отнесены ко всем подзащитным (одинаковые смягчающие обстоятельства, аналогич​ная просьба о смягчении наказания и др.). Если же эти доводы отсутствуют, то адвокат должен обосновать свою позицию в отношении каждого из подсудимых, а сама речь разбивается на две части, иногда почти не связанные между собой. Не исключен и вариант, когда адвокат выступает в прениях более одного раза: сначала - в защиту одного подсудимого, затем, после речей других адвокатов, - второго своего подзащитного и т.д.

Несколько адвокатов, защищающих одного подсудимого, должны по согласию решить вопрос об объеме своих выступлений в прениях. Здесь возможны различные варианты:

1. С основной речью выступает один из защитников, а остальные лишь дополняют его речь или присоединяются к ней.

2. Каждый из защитников произносит свою речь, а все речи в совокупности дают общую позицию, то есть речь каждого из адвокатов есть лишь заранее обусловленная ими составная часть общего выступления (принцип эстафеты).

При совпадении позиции государственного обвинителя и защиты (чаще  это касается квалификации содеянного и назначения наказания) задача  адвоката состоит в том, чтобы не повторять доводы прокурора, а постараться развить и углубить их, привести дополнительные аргументы, так как суд может не согласиться с позицией обвинителя, а его доводы посчитать недостаточными.

Если государственный обвинитель в прениях не участвовал, то речь адвоката, как правило, несколько увеличивается в объеме и строится иначе, так как утрачивается возможность оспаривать доводы и соображе​ния прокурора.

В случае повторного выступления в судебных прениях после возобнов​ления судебного следствия по тем или иным причинам (ч.5 ст.295, ч.3 ст.297 УПК, инициатива самого суда, уже удалившегося в совещательную комнату для постановления приговора) адвокат может ограничиться анализом вновь исследованных доказательств и либо подтвердить свою
позицию по делу, либо изменить ее с учетом новых доказательств. Если же возобновление судебного следствия, по мнению зашиты, не дало никаких результатов, то адвокату достаточно подтвердить свою первоначальную позицию но делу.


Реплики.

В соответствии со статьей 296 УПК после произнесения речей всеми участниками судебных прений они могут выступить еще по одному разу с репликой по поводу сказанного в речах. Право последней реплики всегда принадлежит защитнику и подсудимому. Адвокат может воспользоваться правом реплики, независимо от того, выступил ли с репликой государ​ственный обвинитель, а также другие участники судебных прений. При этом не следует забывать, что если краткое содержание судебных прений фиксируется в протоколе судебного заседания (ст.264 УПК), то содержа​ние реплик  не протоколируется совсем. В протоколе судебного заседания лишь делаете отметка о том, кто из участников судебных прений  выступил с репликой без раскрытия ее содержания. Адвокаты обычно пользуются правом реплики, если кто-либо из участников судебных прений в своей речи или в реплике:

1) исказил позицию защиты;

2) неправильно истолковал закон;

3) сделал выпады личного характера. В последнем случае адвокату следует ответить достойно, но достаточно жестко.

Особенности судебных прений в суде присяжных.

Участие адвоката в судебных прениях в суде присяжных имеет ряд особенностей, которые касаются и содержания речи, и ее структуры, и выбора позиции по делу. Прежде всего, следует заметить, что прения в суде как бы разорваны на две части. Сначала адвокат выступает с речью, в которой не может упоминать обстоятельства, не подлежащие рассмотрению с участием присяжных заседателей (ст.447 УПК). В соответствии со ст.435 УПК присяжные заседатели разрешают только вопросы, предусмотренные  пунктами 1, 3 и 4 части 1 статьи 303 УПК (имело ли место деяние, в совершении которого обвиняется подсудимый; совершил ли это деяние подсудимый; виновен ли подсудимый в совершении этого преступления), а также указывают, заслуживает ли снисхождения,  либо особого снисхождения подсудимый, которого они признали виновным. Все остальные вопросы разрешаются без участия присяжных заседателей судьей.

 Это означает,  что адвокат в своей речи должен сосредоточиться на анализе доказательств по делу, чтобы добиться определенного вердикта, а также смягчающих и иных обстоятельств, которые могут  быть учтены присяжными.

После провозглашения вердикта коллегией присяжных заседателей адвокат выступает перед председательствующим по делу по вопросам юридических последствий вердикта, включая вопросы квалификации содеянного,  назначения наказания и разрешения гражданского иска (ст. 458 УПК). При этом законом запрещено ставить под сомнение правильность вынесенного коллегией присяжных заседателей вердикта.

(2) Гражданский процесс

После окончания исследования доказательств, суд переходит к судебным прениям. Судебные прения состоят из речей лиц, участвующих в деле, и их представителей.

Сначала выступает истец и его представитель, затем – ответчик и его представитель. Третье лицо, заявившее самостоятельные требования на предмет спора в уже начатом процессе и его представитель выступают после сторон. Третье лицо, не заявляющее самостоятельных требований на предмет спора и его представитель выступают после истца или ответчика, на стороне которого третье лицо участвует в деле.

Список сокращенных слов:

ИЧР      - Индекс человеческого развития

ИРГФ   - Индекс развития с учетом гендерного фактора 

РЗ         - Репродуктивное здоровье 

ВИЧ      - Вирус иммунодефицита человека

БППП   - Болезни передаваемые половым путем

ПС        - Планирование семьи

УК        - Уголовный кодекс

УПК     - Уголовный процессуальный кодекс
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