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МОНИТОРИНГ ПРАВ ЖЕНЩИН В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Наше общество должно стать 
более справедливым по отношению к женщинам

По яв ле ние кни ги «Мо ни то ринг прав жен щин в РФ: ты ся ча же н ских ис то рий» –
важ ный  вклад в борь бу за улуч ше ние по ло же ния жен щин в сов ре мен ной Рос сии. 

В пос лед нее вре мя рас хо ды бюд же та на под де р жку ма те рин ства и дет ства зна чи -
тель но вы рос ли. Тем не ме нее они ка та с тро фи чес ки не ус пе ва ют за  стре ми тель ным
рос том сто имос ти жилья, ус луг ЖКХ, мест в де т ских са дах. Жен щи ны не ред ко под -
вер га ют ся ди с кри ми на ции со сто ро ны ра бо то да те лей, их до хо ды в це лом ни же, чем у
муж чин. Боль шин ству жен щин не лег ко, а по рой прос то не воз мож но сов ме щать ра бо -
ту и вос пи та ние де тей. На ци ональ ный про ект по  здра во ох ра не нию пре дус мат ри ва ет
по вы ше ние дос туп нос ти и уров ня ме ди ци н ско го об слу жи ва ния жен щин, но до су ще с -
твен ных пе ре мен к луч ше му в этой об лас ти по ка да ле ко.

В кни ге соб ра ны уни каль ные сви де тель ства о том, как жи вут, ра бо та ют и рас тят
де тей на ши со оте че с твен ни цы в раз ных ре ги онах  стра ны. Осо бен ностью и дос то ин -
ством из да ния яв ля ет ся глу бо кий эк спе р тный ана лиз эф фек тив нос ти го су дар ствен -
ных ин сти ту тов и ме ха низ мов, обес пе чи ва ющих пра ва жен щин, ро ли же н ских ор га ни -
за ций, ген дер ных ас пек тов всех сфер жиз ни сов ре мен ной Рос сии.

С 2002 го да при Пред се да те ле Со ве та Фе де ра ции дей ству ет Об ще с твен ная ко -
мис сия по обес пе че нию рав ных прав и рав ных воз мож нос тей муж чин и жен щин в
Рос сии. Всем нам – по ли ти кам, за ко но да те лям, чи нов ни кам, об ще с твен ным ор га ни за -
ци ям – пре д сто ит еще не ма ло сде лать для то го, что бы жен щи ны на де ле име ли рав -
ные с муж чи на ми пра ва и сво бо ды и рав ные воз мож нос ти для их ре али за ции, как это
за пи са но в статье 19 Ко н сти ту ции Рос сий ской Фе де ра ции и зак реп ле но меж ду на род -
ны ми сог ла ше ни ями.

Мы обя за ны  стре мить ся к то му, что бы на ше об ще с тво по от но ше нию к жен щи -
нам, – а это боль шая часть на ше го об ще с тва, – ста ло бо лее  спра вед ли вым.

Председатель Совета Федерации                                                        С.М. Миронов
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Ра вен ство муж чин и жен щин приз на ет ся од -
ной из клю че вых проб лем сов ре мен нос ти. На
меж ду на род ном уров не ей уде ля ет ся при ори -
тет ное вни ма ние. Ор га ни за ции сис те мы ООН,
та кие как ПРО ОН, ЮНИ ФЕМ, ЮН ФПА, МОТ,
ВОЗ, а так же Все мир ный банк, приз на ют эту
проб ле му как ос но во по ла га ющую, ле жа щую в
ос но ве ус той чи во го со ци аль но-эко но ми чес ко го
раз ви тия го су дар ств1. В клю че вых меж ду на род -
ных до ку мен тах по дос ти же нию ген дер но го ра -
вен ства, та ких как Кон вен ция ООН о лик ви да ции
всех форм ди с кри ми на ции в от но ше нии жен -
щин (1979), ито го вые до ку мен ты IV Все мир ной
кон фе рен ции по по ло же нию жен щин «Дей ствия
в ин те ре сах ра вен ства, раз ви тия и ми ра»
(1995), Дек ла ра ция ты ся че ле тия (2000) и др.,
уде ля ет ся прис таль ное вни ма ние соз да нию ус -
ло вий, нап рав лен ных на по вы ше ние ста ту са
жен щин в об ще с тве, рас ши ре ние их прав и воз -
мож нос тей.

Кон вен ция о лик ви да ции всех форм ди с кри -
ми на ции в от но ше нии жен щин бы ла при ня та Ге -
не раль ной Ас са м блеей ООН 18 де каб ря 1979 го -
да и  всту пи ла в си лу 3 сен тяб ря 1981 го да2. К
осе ни 2007 го да 185 стран3 (свы ше 90% чле нов
ООН) ста ли уча с тни ка ми Кон вен ции, под пи сав,
ра ти фи ци ро вав ее или при со еди нив шись к ней. 

Кон вен ция да ет оп ре де ле ние ди с кри ми на ции в
от но ше нии жен щин и всес то рон не ра с смат ри ва ет
пра во жен щин на ра вен ство и ис клю че ние ди с -
кри ми на ции в граж да н ской, по ли ти чес кой, эко но -
ми чес кой, со ци аль ной и куль тур ной сфе рах. 

Кон вен ция тре бу ет от го су дар ств-уча с тни ков
при ня тия всех не об хо ди мых мер по ис ко ре не -
нию пря мой или кос вен ной ди с кри ми на ции, со -
вер шен ной ли бо об ще с твен ны ми уч реж де ни -
ями, ли бо ка ким-ли бо ли цом или ор га ни за цией. 

В со от вет ствии с Кон вен цией был уч реж ден
Ко ми тет по лик ви да ции ди с кри ми на ции в от но -
ше нии жен щин, эк спе р тный ор ган для наб лю де -
ния за вы пол не ни ем ее по ло же ний. Ко ми тет
сос то ит из 23 эк спер тов со все го ми ра, ко то рые
осу щес твля ют ко н троль над вы пол не ни ем го су -
дар ства ми по ло же ний Кон вен ции че рез ра с -
смот ре ние Ко ми те том на ци ональ ных (офи ци -
аль ных) док ла дов. В со от вет ствии с ус ло ви ями
Кон вен ции го су дар ства-уча с тни ки обя за ны пре -
дос тав лять док ла ды Ге не раль но му Сек ре та рю
ООН в те че ние го да пос ле  вступ ле ния ее в си лу
для  стра ны и за тем че рез каж дые че ты ре го да
или по лю бо му зап ро су Ко ми те та. 

В док ла де до л жна со дер жать ся ин фор ма ция
по за ко но да тель ным, су деб ным, ад ми ни с тра -
тив ным и дру гим ме рам, ко то рые бы ли при ня ты
го су дар ством для ре али за ции вы пол не ния по -
ло же ний Кон вен ции. В хо де под го тов ки док ла да
в  стра не осу щес твля ет ся эк спер ти за на ци ональ -
но го за ко но да тель ства, ад ми ни с тра тив ных по -
ло же ний, про це дур и прак ти ки; про во дит ся мо -
ни то ринг си ту ации по каж до му из по ло же ний
Кон вен ции.

Ко ми те ту так же пре дос тав ля ют ин фор ма цию
меж ду на род ные и на ци ональ ные НКО. В не ко то -
рых  стра нах НКО го то вят аль тер на тив ные док ла -

Вступительная статья

1 Де ятель ность ООН по улуч ше нию по ло же ния жен щин см. http://www.un.org/russian/esa/social/women/
2 Тек ст Кон вен ции о лик ви да ции всех форм ди с кри ми на ции в от но ше нии жен щин см. http://www.un.org/russian/docu-
men/convents/cedaw.htm
3 http://www.un.org/womenwatch/daw/cedaw/states.htm
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ды и мо гут быть приг ла ше ны на не офи ци аль ные
за се да ния ра бо чей груп пы для по мо щи в ра с -
смот ре нии офи ци аль ных док ла дов  стран. Кро ме
то го, Ко ми тет по ощ ря ет учас тие НКО в под го тов -
ке офи ци аль ных от че тов. Та ким об ра зом, го су -
дар ства при учас тии раз лич ных сек то ров об ще с -
тва мо гут раз ра ба ты вать ос но вы це ле нап рав лен -
ной по ли ти ки в со от вет ствии с при ори те та ми
Кон вен ции. Все боль ше ин фор ма ции пос ту па ет
из аген тств и фон дов ООН, с ко то ры ми Ко ми тет
в нас то ящее вре мя ак тив но сот руд ни ча ет.

При ра с смот ре нии док ла дов го су дар ств-уча -
с тни ков важ ней шей фу н кцией Ко ми те та яв ля ет -
ся раз ра бот ка на их ос но ве зак лю чи тель ных за -
ме ча ний, ко то рые ад ре су ют ся го су дар ствам-
уча с тни кам и обыч но вы ра жа ют мне ния Ко ми -
те та о по зи тив ных ас пек тах в  стра не и о фак то -
рах, пре пят ству ющих осу щес твле нию Кон вен -
ции. В за ме ча ни ях вы де ля ют ся ос нов ные проб -
лем ные об лас ти и фор му ли ру ют ся ре ко мен да -
ции для улуч ше ния по ло же ния жен щин. 

Ко ми тет еже год но пре д став ля ет док лад Ге -
не раль ной Ас са м блее ООН о своей де ятель нос -
ти и мо жет вно сить пред ло же ния и ре ко мен да -
ции об ще го ха рак те ра, ос но ван ные на изу че нии
док ла дов и ин фор ма ции, по лу чен ных от го су -
дар ств-уча с тни ков. В нас то ящее вре мя Ко ми тет
при нял 24 об щие ре ко мен да ции, ко то рые не об -
хо ди мо учи ты вать при под го тов ке док ла дов, на -
ря ду с по ло же ни ями всех ста тей Кон вен ции.

Ра с смот ре ние док ла дов да ет воз мож ность
Ко ми те ту и го су дар ствам-уча с тни кам об ме ни -
вать ся ин фор ма цией, уг луб лять по ни ма ние об -
щих проб лем, оп ре де лять на ибо лее под хо дя -
щие сред ства, с по мощью ко то рых меж ду на -
род ное со об ще с тво мо жет ока зы вать по мощь
уча с тни кам в раз ра бот ке  стра те гий по прод ви -
же нию по ло же ний Кон вен ции, нап рав лен ных на
улуч ше ние по ло же ния жен щин.

* * *
Кон вен ция ООН о лик ви да ции всех форм ди -

с кри ми на ции в от но ше нии жен щин яв ля ет ся
од ним из меж ду на род ных до го во ров Рос сии4.
По Ко н сти ту ции Рос сий ской Фе де ра ции по ло -
же ния Кон вен ции  вклю че ны в за ко но да тель ную
сис те му Рос сии. В стать ях это го до го во ра со -
дер жат ся обя за тель ства го су дар ства по дос ти -

же нию ген дер но го ра вен ства прак ти чес ки во
всех об лас тях, вклю чая учас тие в по ли ти чес кой
и об ще с твен ной де ятель нос ти, в об ра зо ва нии,
за ня тос ти, здра во ох ра не нии, се мей ных от но ше -
ни ях, а так же из ме не ние со ци аль ных и куль тур -
ных мо де лей по ве де ния муж чин и жен щин. 

На се год няш ний день пос лед ний (пя тый)
док лад за пе ри од с сен тяб ря 1995 по сен тябрь
1998 го да (с уточ нен ны ми дан ны ми к да те за се -
да ния) ра с смат ри вал ся Ко ми те том 25 ян ва ря
2002 го да на 26-й сес сии (543-е и 544-е за се да -
ния). Ко ми тет так же по лу чил нес коль ко аль тер -
на тив ных док ла дов, под го тов лен ных же н ски ми
ор га ни за ци ями из Рос сии. По ито гам ра с смот -
ре ния пя то го пе ри оди чес ко го док ла да Ко ми тет
в сво их зак лю чи тель ных за ме ча ни ях сфор му ли -
ро вал ре ко мен да ции, ко то рые до л жны учи ты -
вать ся при сос тав ле нии на ци ональ но го док ла да
(пол ный тек ст Зак лю чи тель ных за ме ча ний см. в
При ло же нии). В сен тяб ре 2006 го да за кон чил ся
оче ред ной пе ри од, за ко то рый Рос сий ская Фе -
де ра ция до л жна пре д ста вить в ООН на ци ональ -
ный шес той и седь мой объ еди нен ный пе ри оди -
чес кий док лад о вы пол не нии сво их обя за -
тельств по Кон вен ции.

Рос сия в нас лед ство с со ве т ских вре мен по -
лу чи ла срав ни тель но вы со кий уро вень за ня тос -
ти и об ра зо ва ния жен щин, а так же фор маль но
про во з гла шен ное ген дер ное ра вен ство. Но это
вов се не оз на ча ет, что ра вен ство с муж чи на ми
«де-юре» зак реп ля ет за жен щи на ми рав ные
воз мож нос ти «де-фак то».

В пос лед ние го ды про во ди мый в Рос сии по -
ли ти чес кий курс обес пе чил мак ро эко но ми чес -
кую ста биль ность, соз дал ус ло вия для раз ви тия
со ци аль ной ин фра с трук ту ры и уве ли че ния до -
хо дов на се ле ния, что не пос ред ствен ным об ра -
зом от ра зи лось и на по ло же нии жен щин. В уп -
рав ле нии осу щес твлен пе ре ход от уп рав ле ния
бюд жет ны ми зат ра та ми к уп рав ле нию по ре -
зуль та там.

В со ци аль но-эко но ми чес кой сфе ре ра бо та
по осу щес твле нию эко но ми чес ких и со ци аль -
ных ре форм бы ла нап рав ле на, в пер вую оче -
редь, на по вы ше ние уров ня и ка че с тва жиз ни
рос сий ских граж дан. При ори те ты со ци аль ной
по ли ти ки пре дус мат ри ва ют рост ин вес ти ций в

4 Для Кон вен ции о лик ви да ции всех форм ди с кри ми на ции в от но ше нии жен щин Рос сия яв ля ет ся пра воп ре ем ни цей
Со юза Со ве т ских Со ци алис ти чес ких Рес пуб лик (кон вен ция ра ти фи ци ро ва на 23 ян ва ря 1981 го да).
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че ло ве чес кий ка пи тал (преж де все го в об ра зо -
ва ние и  здра во ох ра не ние), соз да ние для тру -
дос по соб но го на се ле ния эко но ми чес ких ус ло -
вий, поз во ля ющих граж да нам за счет соб ствен -
ных до хо дов обес пе чить бо лее вы со кий уро вень
со ци аль но го пот реб ле ния. Ди на ми ка ос нов ных
по ка за те лей уров ня жиз ни в пос лед ние го ды
по ло жи тель ная. 

В по ли ти чес кой сфе ре бы ли при ня ты важ -
ные ре ше ния, нап рав лен ные на ук реп ле ние за -
кон нос ти, раз ви тие по ли ти чес кой сис те мы, по -
вы ше ние эф фек тив нос ти пра во су дия, раз ви тия
граж да н ско го об ще с тва. Уве ли чи лось ко ли че с -
тво жен щин в па ла тах пар ла мен та. На вы бо рах
2003 го да в Го су дар ствен ную Ду му Фе де раль но -
го Соб ра ния Рос сий ской Фе де ра ции из бра но
око ло 10% жен щин (в 1999 го ду – 8%). Все уча -
с тву ющие в вы бо рах по ли ти чес кие пар тии
вклю чи ли в спис ки кан ди да тов жен щин. Жен -
щи ны ра бо та ют во всех фрак ци ях пар ла мен та.
В 2004 го ду был при нят за кон «Об об ще с твен -
ной па ла те Рос сий ской Фе де ра ции», сре ди чле -
нов пер во го сос та ва ко то рой – 25% жен щин. В
Пра ви тель стве Рос сий ской Фе де ра ции в 1999-
2003 гг. со ци аль ным бло ком тра ди ци он но ру ко -
во ди ли жен щи ны, вы пол няя обя зан нос ти За -
мес ти те ля Пред се да те ля Пра ви тель ства Рос сий -
ской Фе де ра ции. С ап ре ля 2004 го да по сен -
тябрь 2007 го да в Пра ви тель стве Рос сий ской
Фе де ра ции не бы ло ни од ной жен щи ны. Но в
пред вы бор ный пе ри од, при сме не Пред се да те ля
Пра ви тель ства Рос сий ской Фе де ра ции две жен -
щи ны бы ли наз на че ны на пос ты ру ко во ди те лей
ми нис тер ств5. Толь ко од на жен щи на яв ля ет ся
гу бер на то ром6. Су ще с твен но сок ра ти лось чис ло
жен щин, за ни ма ющих до л жнос ти за мес ти те лей
ми ни с тров, статс-сек ре та рей. Жен щи ны все
так же чис лен но до ми ни ру ют в сос та ве го су дар -
ствен ных слу жа щих, но пре об ла да ют на ис пол -
ни тель ских до л жнос тях. Нес мот ря на по ло жи -
тель ную ди на ми ку пре д ста ви тель ства жен щин в
за ко но да тель ной влас ти, проб ле ма прод ви же -
ния жен щин на уро вень при ня тия ре ше ний ос -
та ет ся в чис ле са мых ак ту аль ных.

В об лас ти за ня тос ти жен щин сох ра ня ют ся
по ло жи тель ные тен ден ции. С 2001 за ня тость
жен щин рос ла опе ре жа ющи ми тем па ми по
срав не нию с за ня тостью муж чин. В пос лед ние
го ды от ме ча ет ся ус той чи вая тен ден ция сок ра -
ще ния об щей чис лен нос ти без ра бот ных жен -
щин. Ак тив но ве дет ся ра бо та по спе ци аль ным
ад рес ным тех но ло ги ям, раз ра бо тан ным для
каж дой про филь ной груп пы без ра бот ных граж -
дан, су ще с твен ную до лю в ко то рых сос тав ля ют
жен щи ны. Для сти му ли ро ва ния де ло вой ак тив -
нос ти жен щин, на про тя же нии пос лед них пя ти
лет в ре ги онах Рос сии про во дят ся кон кур сы
«Жен щи на – ди рек тор го да». Про ве де ние этих
кон кур сов поз во ля ет прив лечь вни ма ние вла с -
тных  струк тур и об ще с твен нос ти к воз мож нос -
тям соз да ния ра бо чих мест для жен щин, ка че с -
твен но му вли янию же н ских ини ци атив на раз -
ви тие ры ноч ных от но ше ний. Во мно гих субъ ек -
тах Рос сий ской Фе де ра ции при ня ты и ре али зу -
ют ся прог рам мы по под де р жке и раз ви тию же -
н ско го пре д при ни ма тель ства, фи нан си ру емые
за счет ме с тных бюд же тов. 

Вмес те с тем, в на ибо лее слож ном по ло же -
нии на рын ке тру да ока зы ва ют ся на име нее за -
щи щен ные ка те го рии жен щин – мно го дет ные,
име ющие де тей-ин ва ли дов, име ющие ма ло лет -
них де тей, оди но кие ма те ри, мо ло дые жен щи -
ны, впер вые вы хо дя щие на ры нок тру да, жен -
щи ны пред пен си он но го воз рас та, же ны во ен -
нос лу жа щих, про жи ва ющие в во ен ных го род ках
и сель ские жи тель ни цы. При рав ном дос ту пе к
ра бо чим мес там и к об ра зо ва нию сох ра ня ет ся
не ра вен ство с точ ки зре ния ка че с тва ра бо чих
мест, уси ли ва ет ся ди с кри ми на ция в оп ла те тру -
да. Это усу губ ля ет ся ши ро ким ра с про с тра не ни -
ем тра ди ци он ных со ци аль ных ро лей, ко то рые
влияют на ра с пре де ле ние вре ме ни и, со от вет -
ствен но, на воз мож нос ти ре али за ции для муж -
чин и жен щин на рын ке тру да (ди с кри ми на ция
и сег ре га ция в эко но ми ке), в по ли ти ке, в об ще -
с твен ной сфе ре в це лом. 

Бо лее то го, в нас то ящее вре мя проб ле мы
жен щин уси ли ва ют ся еще и дос та точ но слож -

5 На би ул ли на Эль ви ра Са хип за дов на — ми нис тр эко но ми чес ко го раз ви тия и тор гов ли Рос сий ской Фе де ра ции, Го ли ко -
ва Тать яна Алек се ев на — ми нис тр  здра во ох ра не ния и со ци аль но го раз ви тия Рос сий ской Фе де ра ции.
6 Мат ви ен ко Ва лен ти на Ива нов на — c 1998 по 2003 год ра бо та ла за мес ти те лем пред се да те ля Пра ви тель ства Рос сий -
ской Фе де ра ции, ку ри ро ва ла со ци аль ную сфе ру. 19 мар та 2003 го да наз на че на пол но моч ным пре д ста ви те лем Пре зи -
ден та Рос сий ской Фе де ра ции в Се ве ро-За пад ном фе де раль ном ок ру ге. 5 ок тяб ря 2003 го да В.И. Мат ви ен ко из бра на
гу бер на то ром Сан кт-Пе тер бур га.
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ным эко но ми чес ким по ло же ни ем мно гих се мей,
осо бен но не пол ных. Рас хо ды бюд же та, нап рав -
лен ные на под де р жку ма те рин ства и дет ства,
ка та с тро фи чес ки не ус пе ва ют за  стре ми тель -
ным рос том сто имос ти жилья, ус луг ЖКХ, де т -
ских са дов, об ра зо ва тель ных уч реж де ний и
дру гих об ще с твен но-не об хо ди мых сфер жиз ни.
За ра бот ная пла та боль шин ства рос си ян ос та ет -
ся низ кой и не поз во ля ет да же обо им ра бо та -
ющим суп ру гам вый ти на дос та точ ный уро вень
пот реб ле ния. До сих пор са мой ра с про с тра нен -
ной  стра те гией жиз ни со вре мен «пе ре с трой ки»
ос та ет ся «стра те гия вы жи ва ния». 

В об лас ти ох ра ны реп ро дук тив но го здо ровья
и ро до в спо мо же ния обоз на чи лись по зи тив ные
из ме не ния, так как из-за де мог ра фи чес ко го
кри зи са в Рос сии (сни же ние про дол жи тель нос -
ти жиз ни на се ле ния в со че та нии с низ ким уров -
нем рож да емос ти) к этим проб ле мам бы ло об -
ра ще но осо бое вни ма ние го су дар ства. При ня тые
ме ры при ве ли к сни же нию мла ден чес кой и ма -
те ри н ской сме р тнос ти, од на ко дру гие по ка за те -
ли реп ро дук тив но го здо ровья жен щин ос та ют ся
ме нее по зи тив ны ми. К при ме ру, рас хо ды, свя -
зан ные с ро да ми, не ред ко ока зы ва ют ся вы со ки -
ми, так как за счет го су дар ства оп ла чи ва ют ся
толь ко ба зо вые про це ду ры. В сель ских рай онах
осо бен но ос тро ощу ща ет ся сок ра ще ние спе ци -
али зи ро ван ных ме ди ци н ских уч реж де ний, что
при во дит к сни же нию дос туп нос ти та ких спе ци -
алис тов как ги не ко ло ги и аку ше ры.

Го су дар ство об ра ща ет вни ма ние и на но вые
важ ные проб ле мы, свя зан ные со здо ровь ем
жен щин. В Рос сии рас тет уро вень за бо ле ва -
емос ти ВИЧ/СПИ Дом, осо бен но сре ди жен щин.
Прог рам мы по тес ти ро ва нию бе ре мен ных жен -
щин при ве ли к рез ко му рос ту чис ла вы яв лен -
ных ВИЧ-ин фи ци ро ван ных жен щин в этой груп -
пе, но чис ло жен щин, про хо дя щих про ти во рет -
ро ви рус ную те ра пию для пре дуп реж де ния за ра -
же ния ре бен ка, ос та ет ся низ ким. В пос лед нее
вре мя ши ро ко про во дят ся ин фор ма ци он ные
кам па нии по дан ной те ме.

Сог лас но Пос ла ни ям Фе де раль но му соб ра -
нию Пре зи ден та Рос сии в пос лед ние два го да
офи ци аль ная по ли ти ка нап рав ле на на под де р -
жку ма те рин ства и дет ства, на соз да ние ус ло -
вий, ко то рые бы сти му ли ро ва ли жен щин иметь
де тей. По на ци ональ но му про ек ту «Здо ровье» в

2005 го ду был вве ден ро до вой сер ти фи кат, ко -
то рый дол жен сти му ли ро вать улуч ше ния в сис -
те ме ро до в спо мо же ния. За рож де ние или усы -
нов ле ние вто ро го или пос ле ду юще го ре бен ка
пос ле 31 де каб ря 2006 го да го су дар ство пре -
дос тав ля ет жен щи не пра во на ма те ри н ский (се -
мей ный) ка пи тал раз ме ром в 250 тыс. руб лей,
рас по ря жать ся ко то рым бу дет воз мож но че рез
три го да. С 1 ян ва ря 2007 го да в це лях ма те ри -
аль ной под де р жки се мей, су ще с твен но уве ли че -
ны раз ме ры по со бий на де тей. Вве де ны но вые
ка те го рии для наз на че ния по со бий (нап ри мер,
по со бие по ухо ду за ре бен ком до по лу то ра лет
вып ла чи ва ет ся так же не ра бо та ющим жен щи -
нам). Вып ла чи ва ет ся ком пен са ция час ти ро ди -
тель ской пла ты, взи ма емой за со дер жа ние ре -
бен ка в дош коль ном уч реж де нии (под роб нее о
го су дар ствен ной под де р жке се мей, име ющих
де тей, см. в При ло же нии). Од на ко до сих пор
су ще с тву ет проб ле ма за де р жки вып ла ты де т -
ских по со бий в не ко то рых субъ ек тах Рос сий -
ской Фе де ра ции. 

В сфе ре со ци аль но го об слу жи ва ния на се ле -
ния ин тен сив но раз ви ва ет ся сеть уч реж де ний
со ци аль но го об слу жи ва ния семьи и де тей, име -
ющая боль шое зна че ние, преж де все го, для
жен щин. В этих уч реж де ни ях, ко то рых в Рос сии
око ло 3,5 ты сяч, ока зы ва ют со ци аль ные ус лу ги
раз лич но го ви да (юри ди чес кие, ме ди ци н ские,
пси хо ло ги чес кие, пе да го ги чес кие, ре аби ли та ци -
он ные и т.п.), рас ши ря ет ся спек тр и по вы ша ет -
ся ка че с тво пре дос тав ля емых ими ус луг.

Про дол жа лось раз ви тие на ци ональ но го ме -
ха низ ма по улуч ше нию по ло же ния жен щин и
ген дер но му ра вен ству. На ци ональ ный ме ха -
низм  вклю ча ет в се бя  струк ту ры как на за ко но -
да тель ном и ис пол ни тель ном, так на фе де раль -
ном и на ре ги ональ ном уров нях.

В Го су дар ствен ной Ду ме ра бо та ет Ко ми тет
по де лам жен щин, семьи и де тей, а при Пред се -
да те ле Со ве та Фе де ра ции - Об ще с твен ная ко -
мис сия по обес пе че нию рав ных прав и рав ных
воз мож нос тей муж чин и жен щин в Рос сии.

В Рос сий ской Фе де ра ции до ап ре ля 2004 г.
фу н кции на ци ональ но го ме ха низ ма вы пол ня ла
Ко мис сия по воп ро сам по ло же ния жен щин. В
со от вет ствие с тре бо ва ни ями Кон вен ции Ко мис -
сию во з глав лял за мес ти тель Пред се да те ля Пра -
ви тель ства Рос сий ской Фе де ра ции. Был на коп -
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лен ве со мый по тен ци ал меж ве дом ствен но го и
меж сек то раль но го вза имо дей ствия по ре ше нию
проб лем, свя зан ных с по ло же ни ем жен щин. Од -
на ко в свя зи с ад ми ни с тра тив ной ре фор мой ко -
мис сия бы ла уп ра з дне на. В 2006 го ду на уров не
ис пол ни тель ной влас ти об ра зо ва на Меж ве дом -
ствен ная Ко мис сия по воп ро сам обес пе че ния
ра вен ства муж чин и жен щин в Рос сий ской Фе -
де ра ции. Сфор ми ро ван ее сос тав, вклю ча ющий
пре д ста ви те лей фе де раль ных ор га нов влас ти,
субъ ек тов Рос сий ской Фе де ра ции, об ще с твен -
ных и на уч ных ор га ни за ций. В це лях ко ор ди на -
ции дей ствий фе де раль ных ор га нов влас ти с
об ще с твен ны ми ор га ни за ци ями об ра зо ван Ко -
ор ди на ци он ный со вет по ген дер ным проб ле -
мам, приз ван ный вы ра ба ты вать сог ла со ван ные
под хо ды к ре ше нию ак ту аль ных воп ро сов по ло -
же ния жен щин.

Ко м пле к сное ре ше ние проб лем жен щин на -
хо дит ся в ве де нии меж ве дом ствен ных ко мис -
сий, соз дан ных при пра ви тель ствах рес пуб лик,
гу бер на то рах и гла вах ад ми ни с тра ций об лас тей
в 44 субъ ек тах Рос сий ской Фе де ра ции (дан ные
на сен тябрь 2006). В ря де субъ ек тов Рос сий ской
Фе де ра ции ре ги ональ ные ме ха низ мы пре тер пе -
ли тра н сфор ма цию, обус лов лен ную бо лее ши -
ро ким ра с про с тра не ни ем ген дер ных под хо дов.
На уров не боль шин ства субъ ек тов Рос сий ской
Фе де ра ции со от вет ству ющи ми пос та нов ле ни ями
ор га нов ис пол ни тель ной влас ти при ня ты и ре -
али зу ют ся ре ги ональ ные пла ны дей ствий по
улуч ше нию по ло же ния жен щин. На их ос но ве
при ни ма ют ся за ко но да тель ные ак ты и прак ти -
чес кие ме ры в этой сфе ре. В рам ках ре али за ции
пла нов дей ствий раз ви ва ет ся сот руд ни че с тво с
неп ра ви тель ствен ны ми ор га ни за ци ями.

В це лях прак ти чес кой ре али за ции по ло же -
ний Кон вен ции о лик ви да ции всех форм ди с -
кри ми на ции, Дек ла ра ции ты ся че ле тия (цель 3)
и иных меж ду на род ных до ку мен тов, при ня та
На ци ональ ная  стра те гия обес пе че ния ра вен ства
муж чин и жен щин в Рос сий ской Фе де ра ции.
Она нап рав лен на на дос ти же ние фак ти чес ко го
ра вен ства, на ос но ве внед ре ния ген дер ных под -
хо дов в сис те му го су дар ствен но го уп рав ле ния,
за ко нот вор че с тва, в сис те му об ра зо ва ния. Од -
на ко пос лед ний план дей ствий по улуч ше нию
по ло же ния жен щин в Рос сии дей ство вал до
2005 го да, а пос ле ду ющий не был раз ра бо тан,

пос коль ку для это го дол гое вре мя не бы ло ни
од ной спе ци али зи ро ван ной ин сти ту ци ональ ной
струк ту ры на меж ве дом ствен ном уров не.

Обес пе че ние ра вен ства прав и воз мож нос -
тей жен щин и муж чин на на ци ональ ном уров не
до л жно но сить ко м пле к сный и ме жот рас ле вой
ха рак тер. Это тре бу ет ско ор ди ни ро ван ных уси -
лий всех вет вей влас ти, а так же ак тив но го
прив ле че ния  струк тур граж да н ско го об ще с тва.

* * *
В ап ре ле 2006 го да Фонд «Ин сти тут со ци -

аль ной и ген дер ной по ли ти ки» сов ме с тно с Ген -
дер ной те ма ти чес кой груп пой ор га ни за ций сис -
те мы ООН в Рос сий ской Фе де ра ции объ яви ли
от кры тый кон курс про ек тов «2006 год: Ты ся ча
сви де тельств и ис то рий жен щин. Пред ло же ния
по улуч ше нию по ло же ния жен щин в Рос сии». 

Вре мя про ве де ния кон кур са бы ло выб ра но
не слу чай но, так как в этот пе ри од про ис хо ди ла
под го тов ка для Ко ми те та ООН офи ци аль но го
док ла да о вы пол не нии в РФ Кон вен ции о лик -
ви да ции всех форм ди с кри ми на ции в от но ше -
нии жен щин (с уче том за ме ча ний Ко ми те та ООН
по пре ды ду ще му док ла ду Пра ви тель ства РФ) и
док ла да о соб лю де нии прав жен щин в Рос сии
Ап па ра та упол но мо чен но го по пра вам че ло ве ка.
В свя зи с этим пре д став ля лось не об хо ди мым
соб рать как мож но боль ше фак ти чес ко го ма те -
ри ала, ко то рый го во рил бы о ре аль ном по ло же -
нии жен щин в Рос сии, поз во лил бы ус лы шать и
уви деть их труд нос ти и ча яния. Та кой ма те ри ал
как от ра же ние ко н крет ной дей стви тель нос ти
мо жет быть по лез ным и в ка че с тве ил лю с тра -
ций к офи ци аль ным док ла дам.

Цель кон кур са – ви зу али зи ро вать по ло же ние
и соб лю де ние прав рос сий ских жен щин в об ще -
с тве, сде лав ак цент на ди с кри ми на ции жен щин в
сфе ре тру да, обо с тре нии ко н флик та ра бо та -
ющей ма те ри, пос лед стви ях ком мер ци али за ции
со ци аль ных ус луг для жен щин и де тей, же н ской
бед нос ти, до вес ти эти проб ле мы до вни ма ния
ши ро кой об ще с твен нос ти и го су дар ства и, тем
са мым, со дей ство вать ак ти ви за ции по ли ти ки за -
щи ты прав и воз мож нос тей жен щин. 

В кон кур се при ня ли учас тие: ака де ми чес кая
и пе да го ги чес кая об ще с твен ность, же н ские НКО,
пра во за щит ные ор га ни за ции, жур на лис ты, му -
ни ци паль ные уч реж де ния. На кон курс бы ло по -
да но 167 за явок, нес мот ря на то, что в нас то -
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ящее вре мя же н ские НКО пе ре жи ва ют очень тя -
же лый ор га ни за ци он ный пе ри од, по то му что
же н ская по ве с тка по ка ос та ет ся вне зо ны вни -
ма ния воз рож да ющей ся рос сий ской фи ла н тро -
пии. Мно гие НКО вы ра зи ли же ла ние ра бо тать
над за яв лен ным про ек том да же в том слу чае,
ес ли не ока жут ся в чис ле его по бе ди те лей. За -
яви те ли ра бо та ют с со ци аль но-не за щи щен ны ми
груп па ми, вы яв ляя об лас ти на ру ше ния прав
жен щин в раз ных сфе рах: сре ди жен щин с ог ра -
ни чен ны ми воз мож нос тя ми, жен щин с деть ми-
ин ва ли да ми, ВИЧ-по зи тив ных жен щин, жен щин
из сель ской ме с тнос ти, жен щин с ма ло лет ни ми
деть ми, жен щин, за ня тых в не фор маль ном сек -
то ре эко но ми ки, ра бо та ющих жен щин, жен щин-
миг ран ток, жен щин в по ли ти ке и т.д. По бе ди те -
ля ми кон кур са бы ли приз на ны 15 про ек тов.

Та ким об ра зом, цель каж до го под дер жан -
но го про ек та – не прос то соб рать ис то рии же -
н ских проб лем, но вы явить, ка кие имен но пра -
ва жен щин на ру ша ют ся; сфор му ли ро вать со -
ци аль ные при чи ны и пос лед ствия по доб ных
на ру ше ний; вы яс нить ос ве дом лен ность жен -
щин об их пра вах; а так же сфор му ли ро вать
пред ло же ния для улуч ше ния по ло же ния жен -

щин. Эк спер та ми бы ли отоб ра ны 15 про ек тов
– по бе ди те лей кон кур са в со от вет ствии с зап -
ла ни ро ван ны ми те ма ми мо ни то рин га по ло же -
ния жен щин: со ци аль ный ста тус, ра вен ство
прав и воз мож нос тей, ра бо та, пре д при ни ма -
тель ство, про фес си ональ но-до л жно с тной
рост, ма те рин ство, се мей ные проб ле мы, здо -
ровье, же н ская бед ность.

Для эк спе р тно го ана ли за по ло же ния жен -
щин на ос но ве про ве ден но го мо ни то рин га бы ли
выб ра ны ре ко мен да ции из Зак лю чи тель ных за -
ме ча ний Ко ми те та на Пя тый пе ри оди чес кий
док лад РФ в сле ду ющих об лас тях: за ня тос ти и
ма те ри аль но го по ло же ния жен щин, здо ровья и
здра во ох ра не ния, по вы ше ния со ци аль но го ста -
ту са жен щин и учас тия жен щин в по ли ти чес кой
и об ще с твен ной жиз ни  стра ны. Ана лиз вы явил
проб лем ные точ ки на ру ше ния прав ра бо та ющих
жен щин в сле ду ющих сфе рах: за ня тость и пре д-
при ни ма тель ство, дос туп к ме ди ци н ско му об -
слу жи ва нию и не об хо ди мым со ци аль ным ус лу -
гам (де т ским дош коль ным уч реж де ни ям), за -
щи та сво их прав в спе ци аль ных  струк ту рах (су -
дах, проф со юз ных ко ми те тах, об ще с твен ных и
пра во за щит ных ор га ни за ци ях) и т.п. 

7 Крат кое опи са ние про ек тов по бе ди те лей кон кур са «2006 год: Ты ся ча сви де тельств и ис то рий жен щин. Пред ло же ния
по улуч ше нию по ло же ния жен щин в Рос сии» см. в При ло же нии.

Пред ла га ем вам эк спе р тные ана ли ти чес кие ма те ри алы, под го тов лен ные на ос но ве мо ни то -
рин га по ло же ния жен щин, про ве ден но го по сле ду ющим про ек там: 7

«Жен щи ны пи шут в Ду му» Со бо ле ва Ири на Вик то ров на (г. Мо с ква)

«Трас са вы жи ва ния» Щег ло ва На талья Алек са н дров на (г. Ми асс, Че ля би н ская обл.)

«Пра во быть ма мой» Ров но ва Ека те ри на Алек са н дров на (г. Са ма ра)

«Де т ский сад: вы ход из по ло же ния Иль ина Ма ри на Алек са н дров на
или ис точ ник проб лем?» (г. Сан кт-Пе тер бург)

«Ди с кри ми на ция жен щин в со ци аль но- Оль ша н ская Оль га Вла ди ми ров на
тру до вых от но ше ни ях» (г. Мо с ква)

«Слу чаи ди с кри ми на ции бе ре мен ных жен щин Мат ве ева Свет ла на Сер ге ев на
и ма те рей с ВИЧ-по зи тив ным ста ту сом» (г. Сан кт-Пе тер бург)
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Инициативная группа проекта:

Федорова Л. Н., директор конкурса, член правления Фонда «Институт социальной и гендерной политики»;
Калинаева Г. В., координатор гендерной тематической группы организаций системы ООН;
Бердникова Н. Ш., исполнительный директор фонда «Институт социальной и гендерной политики»;
Гришина Г. Н., директор РОО «Восток-Запад: ЖИП».

«Жен щи ны на рын ке тру да Рос сии Ча до ва Тать яна Ар кадь ев на
в на ча ле 2000-х го дов» (г. Мо с ква)

«Проб ле ма бед нос ти Маш ко ва Еле на Вла ди ми ров на
в ма те ри н ских семь ях» (г. На бе реж ные Чел ны, Та та р стан)

«На ру ше ния тру до вых и со ци аль ных прав жен щин Ло пат ки на Ан на Ва лерь ев на
на пре д при яти ях и в ор га ни за ци ях г. Кос то мук ши» (г. Кос то мук ша, Рес пуб ли ка Ка ре лия)

«Ген дер ные проб ле мы не фор маль ной Бур ны шев Ко н стан тин Вла ди ми ро вич
за ня тос ти в Рос сии» (г. Но во куз нецк)

«Жен щи ны и ин ва лид ность: Яр ская-Смир но ва Еле на Рос тис ла вов на
ди с кри ми на ции и опыт пре одо ле ния» (г. Са ра тов)

«Жи вой го лос сель ской жен щи ны» Ша ба ли на Ни на Алек са н дров на (г. Бар на ул)

«Улуч ше ние прав жен щин в Бе ло ре че н ском Куз не цо ва Еле на Ан дре ев на
рай оне Крас но да р ско го края» (Бе ло ре че н ский рай он, Крас но да р ский край)

«Вот так и жи вем...» Се ме нен ко Алек сан др Фе до ро вич (г. Став ро поль)

Благодарим всех, кто поддержал идею проведения конкурса 
«2006 год: Тысяча свидетельств и историй женщин. 

Предложения по улучшению положения женщин в России»,  результаты
которого легли в основу аналитических материалов. Благодарим всех,

кто содействовал выходу в свет данного издания.
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Нас то ящий ана ли ти чес кий ма те ри ал сос -
тав лен в со от вет ствии с нор ма ми, за ме -

ча ни ями и ре ко мен да ци ями ООН (статья 11
Кон вен ции о лик ви да ции всех форм ди с кри ми -
на ции в от но ше нии жен щин и зак лю чи тель ные
за ме ча ния Ко ми те та ООН по лик ви да ции ди с -
кри ми на ции жен щин на Пя тый пе ри оди чес кий
док лад Рос сий ской Фе де ра ции, раз дел «Ос -
нов ные проб лем ные об лас ти и ре ко мен да ции»,
пу н кты 383-387, тек ст см. в При ло же нии) и
вклю ча ет мак ро ана лиз (ста тис ти чес кий и со ци -
оло ги чес кий) по ло же ния жен щин Рос сии в
сфе ре тру да и до хо дов, а так же мне ние са мих
жен щин по этой те ме (це ле вое со ци оло ги чес -
кое об сле до ва ние, про ве ден ное в 2006 го ду
сов ме с тно Ген дер ной те ма ти чес кой груп пой
ор га ни за ций сис те мы ООН в РФ и Фон дом
«Ин сти тут со ци аль ной и ген дер ной по ли ти ки»
– ре зуль та ты кон кур са про ек тов «2006 год: ты -
ся ча сви де тельств и ис то рий жен щин. Пред ло -
же ния по улуч ше нию по ло же ния жен щин в
Рос сии»). Ме то до ло гия сос тав ле ния дан но го
ма те ри ала со от вет ству ет Ру ко вод ству Меж ду -

на род ной груп пы жен щин-юрис тов по пра вам
че ло ве ка  по сле ду ющей схе ме:

вы бор те мы в со от вет ствии с Кон вен цией о
лик ви да ции всех форм ди с кри ми на ции в от -
но ше нии жен щин и ее вы пол не ни ем;
ана лиз си ту ации, вы де ле ние клю че вых проб -
лем, ко ли че с твен ное их из ме ре ние;
оп ре де ле ние пре пят ствий для улуч ше ния по ло -
же ния жен щин в за ко но да тель стве и прак ти ке;
мне ние оп ро шен ных по проб ле мам жен щин;
фор му ли ров ка пред ло же ний о ме рах прод ви -
же ния на пу ти ген дер но го ра вен ства.

Ос нов ные раз де лы ана ли ти чес ко го ма те ри -
ала: За ня тость и без ра бо ти ца; За ра бот ная пла -
та; Ус ло вия тру да; Ра бо та ющая мать; Бед ность;
Вы во ды и пред ло же ния.

За ня тость 
и без ра бо ти ца

Пе ри од 2000-х го дов для Рос сии был бо лее
бла го по луч ным, чем пре ды ду щий – эко но ми -
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чес кое ожив ле ние в це лом, в том чис ле в сфе ре
тру да и до хо дов на се ле ния. С мо мен та пос лед -
не го ра с смот ре ния на ци ональ но го док ла да Рос -
сии в ООН (ян варь 2002 г.) по вы пол не нию обя -
за тельств го су дар ства в со от вет ствии с Кон вен -
цией, на фо не об ще го эко но ми чес ко го подъ ема
за ня тость жен щин уве ли чи ва лась, при чем бо -
лее вы со ки ми тем па ми, чем у муж чин. Од на ко
вы со кие тем пы все го лишь во с ста нав ли ва ют
роль ра бо та ющих жен щин в эко но ми ке, ко то рая
рез ко сни зи лась в кри зис ные 1992-1998 гг. Ны -
не мы мо жем ко н ста ти ро вать, что уро вень за ня -
тос ти жен щин – 49% от всех за ня тых (2005 г.),
стал вы ше кри зис но го – 47% (1992 г.), но не
дос тиг еще до ре фор мен но го – 51% (1990 г.).

Ес те с твен но сок ра ти лась и об щая, и же н ская
без ра бо ти ца. Ес ли пик без ра бо ти цы дос ти гал в
1999 г. – 15,5% у муж чин и 14,5% у жен щин
(фев раль 1999 г.), то сов ре мен ные по ка за те ли
по по лу 2006 г. (ав густ) не толь ко рез ко мень ше,
но и прак ти чес ки не раз ли ча ют ся – 6,2% (муж -
чи ны) и 6,0% (жен щи ны). Это сви де тель ству ет о
по ло жи тель ной об щей мак ро эко но ми чес кой ди -
на ми ке же н ско го сег мен та рын ка тру да.

Но при от ме чен ном по ло жи тель ном век то ре
ос та ют ся су ще с твен ные  струк тур ные пе ре ко сы,
важ ные как для сов ре мен нос ти, так и на пе р -
спек ти ву. Во-пер вых, не сок ра ти лась офи ци аль -
но за ре ги с три ро ван ная без ра бо ти ца, и по-
преж не му она, глав ным об ра зом же н ская – две
тре ти от за ре ги с три ро ван ных без ра бот ных обо -
его по ла. При чем вы рос по ка за тель дли тель но
(свы ше 12 ме ся цев) ищу щих ра бо ту.

Во-вто рых, зо на воз мож но го тру до у с трой -
ства для жен щин су ще с твен но от ли ча ет ся от
му ж ской. При чи ны в сырь евой нап рав лен нос ти

эко но ми ки (ус пеш ное раз ви тие неф те га зо во го
и гор но-ме тал лур ги чес ко го ко м плек сов) и од -
нов ре мен но: кри зис ное сос то яние мно гих сфер
с пре иму ще с твен но же н ской за ня тостью (лег -
кая, те к стиль ная, ча со вая, при бо ро с тро итель ная
от рас ли про мыш лен нос ти, ра дио, про е к тное де -
ло); ре с трук ту ри за ция по по лу ме не д жмен та
сред не го зве на на пре дпри яти ях и в ор га ни за -
ци ях, где ра бо то да те ли при об щем сок ра ще нии
пред по чи та ют на ни мать муж чин; вы тес не ние
же н ско го тру да с хо ро шо оп ла чи ва емых в но -
вых ры ноч ных ус ло ви ях ра бот (фи нан со вые ор -
га ни за ции); от сут ствие по ощ ре ния ма ло го биз -
не са во об ще, и же н ско го в ча с тнос ти (сре ди за -
ня тых в ма лом биз не се жен щин – не бо лее тре -
ти) и т.п. В нас то ящее вре мя вер си фи ка ция же -
н ско го тру да рез ко из ме ни лась – глав ной же н -
ской ра бо той в СССР бы ла де ятель ность в про -
мыш лен ных от рас лях на род но го хо зяй ства, а
те перь тор гов ля (с бо лее низ ким про фес си -
ональ ным уров нем), в ко то рой в 2004 г. бы ло
за ня то 20,7% всех жен щин, тог да как в 1990 г. –
12,2%. В 2006 г. толь ко сре ди про дав цов, де -
мон стра то ров то ва ров и т.п. бы ло 4,1 млн жен -
щин (для срав не ния, спе ци алис ты сред не го
уров ня ква ли фи ка ции в об ра зо ва нии и  здра во -
ох ра не нии – 3,3 млн че ло век). 

По на шей оцен ке, ра нее у жен щин был в
два-три ра за боль ший вы бор ра бо чих мест,
чем те перь, и эту раз ни цу не вос пол ня ет по -
яв ле ние но вых про фес сий, свя зан ных с рын -

ком (рек ла ма, нед ви жи мость и т. п.) 

К то му же в пос лед нее вре мя пош ло на убыль
ко ли че с тво ра бо чих мест в уч реж де ни ях со ци аль -
но-куль тур ных ус луг, и это свя за но и с эко но -
мией бюд же та, и с сок ра ще ни ем на се ле ния.
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От сю да – су же ние про с тран ства ра бо чих мест
для жен щин, в том чис ле на круп ных пре д при яти -
ях, ра бо та на ко то рых тра ди ци он но свя за на с
боль шей сте пенью соб лю де ния тру до во го за ко -
но да тель ства, про фес си ональ ным са мо ут ве р жде -
ни ем, жизнью в кол лек ти ве, не ко то рым со ци аль -
ным об слу жи ва ни ем, ох ра ной реп ро дук тив ных
прав и т.п. И, нап ро тив, рас ши ре ние ма лок ва ли -
фи ци ро ван ной ра бо чей зо ны, с боль шей за ви си -
мостью от лич но го от но ше ния пре д при ни ма те ля,
с мень шей со ци аль но-тру до вой за щи щен ностью.

Си ту ация ос лож ня ет ся не га тив ной для жен -
щин кад ро вой по ли ти кой на пре д при яти ях. В
хо де од но го из об сле до ва ний Це н тра ис сле до -
ва ний рын ка тру да ИЭ РАН (ЦИРТ) бы ло оп ро -
ше но 290 ди рек то ров, из ко то рых треть приз на -
ли пред поч ти тель ным при нять на ра бо ту муж -

чи ну, осо бен но при най ме ру ко во ди те лей и ква -
ли фи ци ро ван ных ра бо чих.

Наб лю да ет ся боль шая уяз ви мость без ра бот -
ных жен щин (преж де все го, мо ло дых и пред пен -
си он но го воз рас та), чем муж чин, по это му они и
пред по чи та ют офи ци аль но ре ги с три ро вать ся в
го су дар ствен ной служ бе за ня тос ти, что бы по лу -
чить по со бие и воз мож ность пе ре обу чить ся. 

По дан ным служ бы за ня тос ти в 2004 г. от -
ме че ны сле ду ющие из ме не ния по ка за те лей ре -
ги с три ру емой без ра бо ти цы:

жен щи ны сос та ви ли 66,3% от чис ла офи ци аль -
но за ре ги с три ро ван ных без ра бот ных, что нем но -
гим от ли ча ет ся от офи ци аль ных дан ных пред -
ше с тву ющих лет (для срав не ния: 2003-2002 гг. –
67,5%, 2001 г. – 67,9%, 2000 г. – 68,9%); 
про дол жа ет ос та вать ся вы со кой чис лен ность
офи ци аль но за ре ги с три ро ван ных в го су дар -
ствен ной служ бе за ня тос ти без ра бот ных граж -
дан, име ющих дли тель ный пе ре рыв в ра бо те (бо -
лее го да), сре ди них до ля жен щин в 2004 г. сос -
та ви ла 65,1%. (для срав не ния: в 2001 г. – 69,6%);
из чис ла без ра бот ных, не име ющих про фес -
сии или спе ци аль нос ти, жен щи ны сос тав ля ли
66,1% (2001 г. – 67%);
из чис ла без ра бот ной мо ло де жи в воз рас те
до 29 лет жен щи ны – 70% (2001 г. – 72%); 
из чис ла без ра бот ных пред пен си он но го воз рас -
та – 72,1% жен щи ны (2001 г. – 79,3%), что го во -
рит об от чет ли вом «эй джиз ме»1 ра бо то да те лей;
сре ди вы пу с кни ков выс ших и сред них про -

1 Эй джизм (ageism). Ди с кри ми на ция или пре ду беж де ние про тив лю дей прек лон но го воз рас та. (Гид денс Э. Со ци оло -
гия. М.: УР СС, 1999.)
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фес си ональ ных учеб ных за ве де ний жен щин
нас чи ты ва лось 74,2% (2001 г. – 83,5%); 
сре ди вы пу с кни ков об ще об ра зо ва тель ных
школ – 64% (2001 г. – 68%); 
уро вень ре ги с три ру емой без ра бо ти цы жен щин
в те че ние 90-х го дов не из мен но в 2-3 ра за пре -
вы шал уро вень без ра бо ти цы муж чин, дан ная
тен ден ция сох ра ни лась и в на ча ле 2000-х го дов.

Это фак ты. И как же за ко но да те ли ре аги ру -
ют на них? При наб лю да емом ны не ра с цве те
прог рам ми ро ва ния в со ци аль но-эко но ми чес кой
по ли ти ке го су дар ства, в сфе ре тру да из ме не ния
не наб лю да ют ся. От сут ству ет го су дар ствен ная
прог рам ма за ня тос ти и раз ви тия ра бо чих мест.
Нет на ло го вых ль гот, по ощ ря ющих пре д при ни -
ма те ля от кры вать но вые ра бо чие мес та, в том
чис ле для жен щин, ко то рым нет при ме не ния в
неф те га зо вой, гор но до бы ва ющей и то му по доб -
ных ус пеш но раз ви ва ющих ся от рас лях с тя же -
лы ми и вред ны ми ус ло ви ями тру да. Служ ба за -
ня тос ти с фе де раль но го уров ня пе ре да на на
уро вень ре ги онов, тем са мым умень ше ны воз -
мож нос ти на ци ональ ной по ли ти ки на рын ке
тру да в ма с шта бах  стра ны. 

Из го су дар ствен но го уп рав ле ния ис клю -
че но обя за тель ное со ци аль ное  стра хо ва ние
по без ра бо ти це с его прог рам ма ми ак тив ной
за ня тос ти, в ча с тнос ти, по мощь в от кры тии
соб ствен но го де ла для без ра бот ных, чем

поль зо ва лись в ос нов ном жен щи ны, сос тав -
ля ющие боль шин ство офи ци аль ных 

без ра бот ных. 

Пра во ус та нов ле ния по со бия по без ра бо ти -
це с 2005 г. пе ре да но из Фе де раль но го Соб ра -
ния Рос сий ской Фе де ра ции (за ко но да тель ный
уро вень) в Пра ви тель ство Рос сий ской Фе де ра -
ции (ис пол ни тель ная власть), ко то рое не пе рес -
мат ри ва ет его раз ме ры, хо тя по вы ша ет ся ми -
ни маль ный раз мер оп ла ты тру да, рас тет ми ни -
маль ная сто имость жиз ни, из ме ря емая по ка за -
те лем про жи точ но го ми ни му ма. К при ме ру, ми -
ни мум по со бия по без ра бо ти це в 2006 г. – 720
руб лей, ми ни мум оп ла ты – 1100 руб лей, мак си -
мум по со бия – 2900 руб лей, что ни же про жи -
точ но го ми ни му ма тру дос по соб но го на се ле ния

– 3600 руб лей в ме сяц, не го во ря уж о сред ней
за ра бот ной пла те – 10700 руб лей. Да и это по -
со бие по без ра бо ти це, по ра с ска зам жен щин,
тя же ло офо р мля ет ся, дей ству ет все го год, в те -
че ние ко то ро го не всем уда ет ся офи ци аль но
тру до у с тро ить ся. «Банк» при лич но оп ла чи ва -
емых ва кан сий в служ бе за ня тос ти со дер жит
боль ше за явок на «му ж ские», чем на «же н -
ские» про фес сии. 

По сум ме ука зан ных об сто ятельств не ред кий
вы ход для жен щи ны – за ня тость в ма лом биз -
не се (мел кая тор гов ля, се те вой мар ке тинг), как
пра ви ло, не фор маль ная. А это ли бо от сут ствие
тру до во го до го во ра, ли бо до го вор под ря да из-за
не же ла ния пре д при ни ма те ля пла тить со ци аль -
ный на лог за ра бот ни ка в пол ном объ еме. След -
ствие – не ре гу ли ру емая про дол жи тель ность ра -
бо че го вре ме ни, не вып ла та свер ху роч ных, не оп -
ла чи ва емое сов ме ще ние до пол ни тель ных обя -
зан нос тей, от сут ствие га ран тии пре дос тав ле ния
от пус ков, со ци аль ных вып лат по обя за тель но му
стра хо ва нию (по бо лез ни, бе ре мен нос ти и пр.).
Да же там, где ма лый биз нес ра бо та ет ле галь но
и ис поль зу ет уп ро щен ную сис те му на ло го об ло -
же ния, уп ла чи вая еди ный на лог, в сос та ве ко то -
ро го пре дус мот ре ны со ци аль ные от чис ле ния (в
фон ды обя за тель но го ме ди ци н ско го  стра хо ва -
ния и со ци аль но го  стра хо ва ния), ра бот ник по лу -
ча ет ми ни маль ные вып ла ты по со ци аль но му
стра хо ва нию, к при ме ру, по бе ре мен нос ти и ро -
дам. Та ким об ра зом, ре аль но су ще с тву ет ди с -
кри ми на ция в сфе ре со ци аль ных ус луг ра бот ни -
цы ма ло го пре д при ятия по срав не нию с ра бот -
ни цей в круп ной фир ме с обыч ным пла те жом
ЕСН (еди но го со ци аль но го на ло га). 

По лу ча ет ся, что сти му ли ро ва ние пра ви тель -
ством ма ло го биз не са как об щеп риз нан ной за да -
чи эко но ми чес ко го раз ви тия про ис хо дит не за
счет го су дар ства, ко то рое воз ме ща ет2 пре дус -
мот рен ную для ра бо то да те ля на ло го вую ль го ту,
а за счет ухуд ше ния по ло же ния в зо не со ци аль -
но го  стра хо ва ния, преж де все го, жен щин – на -
ибо лее мас со во го его субъ ек та. На прак ти ке ра с -
про с тра не но не же ла ние (свя зан ное, как пра ви ло,
с от сут стви ем лю д ских ре сур сов) ра бо то да те ля
за ни мать ся офо р мле ни ем и рас че том все воз -
мож ных по со бий, их вып ла той за счет сред ств

2 По со бия и вып ла ты жен щи нам, свя зан ные с бе ре мен ностью и ро да ми, осу щес твля ют ся за счет сред ств ФСС (фон да
со ци аль но го  стра хо ва ния) в пол ном объ еме в со от вет ствии с дей ству ющим за ко но да тель ством. 
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3 БАДы – би оло ги чес ки ак тив ные до бав ки.

пре д при ятия и ожи да ни ем их воз ме ще ния от
ФСС (фон да со ци аль но го  стра хо ва ния).

В 2006 г. в не фор маль ной за ня тос ти нас чи -
ты ва лось 6,7 млн жен щин, в том чис ле в го ро -
де – 3,7 млн (все го в Рос сии 13,9 млн не фор ма -
лов). При чем рас тет этот сек тор очень бы с тро.
По дан ным Ро с ста та, к при ме ру, за 2006 г. он
обес пе чил весь при рост об щей за ня тос ти в
стра не, что оз на ча ет прак ти чес кую стаг на цию в
об лас ти ле галь ной, фор маль ной за ня тос ти.

При ве дем нес коль ко сви де тельств тех, кто
на шел вы ход в не фор маль ной за ня тос ти (оп рос
в г. Но во куз нец ке Ке ме ро в ской об лас ти).

По ли на, 50 лет, об ра зо ва ние выс шее (фи -
нан сист), ра бо та ла на шах те бух гал те ром, те -
перь ра с про с тра ня ет БА Ды3 (не фор маль ная за -
ня тость), один ре бе нок, г. Но во куз нецк, Ке ме ро в -
ская об ласть:

«Я име ла опыт об ра ще ния в го ро д скую
служ бу за ня тос ти. Жен щи нам в луч шем слу чае
они пред ла га ют ра бо тать по ло мой ка ми. Мы тог -
да ещё сме ялись: кон курс на по ло мо ек – нуж ны
с выс шим об ра зо ва ни ем. На пре д при ятие мож но
по пасть, ес ли те бя кто-то зна ет. А ес ли со сто -
ро ны че ло век при хо дит – то толь ко мыть по лы».

Ни на, 42 го да, об ра зо ва ние сред не тех ни чес кое,
про да вец в ки ос ке, (не фор маль ная за ня тость),
двое де тей, г. Но во куз нецк, Ке ме ро в ская об ласть:

«Ра бо та ла на Зап си бе [За пад но-Си би р ский
ме тал лур ги чес кий ком би нат]. У ме ня «ме тал лур -
ги чес кая» про фес сия – ко н тро лер ОТК. Ра бо та -
ла в кон вер тер ном це хе. А сей час не воз мож но
ус тро ить ся. Сто ит ты сяч 50. Су нешь, при мут хо -
тя бы тех нич кой. А там про би вай се бе до ро гу.

По спе ци аль нос ти сей час нере аль но ус тро ить ся.
Тем бо лее жен щи не. Осо бен но ког да за 40».

Ма ри на, 37 лет, об ра зо ва ние сред нее спе ци -
аль ное (фель дшер), со че та ет фор маль ную и
не фор маль ную за ня тость, двое де тей, г. Но во -
куз нецк, Ке ме ро в ская об ласть:

«Ра бо таю два с по ло ви ной го да в Со ци аль -
ном ре аби ли та ци он ном це н тре для не со вер шен -
но лет них «По ляр ная звез да». До это го поч ти 20
лет ра бо та ла на шах те «Зы ря но в ская» в  здрав -
пу н кте. Но шах ту пос ле  взры ва зак ры ли. Еще
ра бо таю в му ни ци паль ном пре д при ятии на
убор ке. И ещё на дру гом не боль шом пре д при -
ятии, где то же есть тех ни ка и во ди те лей на до
ос ви де тель ство вать пе ред сме ной. Сей час ещё
в се те вой ком па нии по пря мым про да жам. Я
пря мо сре ди «сво их» в кол лек ти ве на би раю за -
ка зы – оп ре де лен ный про цент мой. Боль шая
по мощь се мей но му бюд же ту».

Ека те ри на, 32 го да, об ра зо ва ние выс шее
(учи тель), про да вец, раз ве де на, один ре бе нок,
г. Но во куз нецк, Ке ме ро в ская об ласть:

«Ра бо таю на кас се в ма га зи не по про да же
сан тех ни ки. По об ра зо ва нию учи тель. Уш ла, по то -
му что на до бы ло за ра ба ты вать день ги. Раз ве де -
на, ре бе нок ма лень кий, муж по мо га ет, но ма ло.
Ду ма ла, вре мен но ус тро юсь, по том опять в шко -
лу вер нусь. Вот так все пош ло, пош ло. И в шко лу
уже не вер нуть ся. Пос ле рож де ния ре бен ка ус -
тро илась [в ма га зин] че рез зна ко мых. В пер вую
оче редь на ра бо ту «бе рут» муж чин, у нас спе ци -
фи ка – сан тех ни ка. В тор гов ле вна ча ле ме ня все
ко ро би ло. Книж ки на ра бо те чи та ла, ан глий ский
[язык] за быть бо ялась, а по том руч ки сло жи ла,
лап ки квер ху под ня ла. Неп ра виль но это, ко неч но.
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Ни ка ких пе р спек тив, тем бо лее что не по об ра зо -
ва нию. На до сей час адап ти ро вать ся». 

Свет ла на, 44 го да, об ра зо ва ние выс шее (ме -
тал лург), про да вец пром то ва ров (не фор маль ная
за ня тость), г. Но во куз нецк, Ке ме ро в ская об ласть:

«Пош ла в ме тал лур ги чес кий ин сти тут на «ве -
чер нее» и ра бо тать в от де ле снаб же ния в ин сти -
ту те. За кон чи ла, год от ра бо та ла на КМК [Куз нец -
кий ме тал лур ги чес кий ком би нат], по том вер ну -
лась в ин сти тут на ка фед ру. Так по лу чи лось, что
я с ре бен ком од на ока за лась. Там пла ти ли ма ло
и не вов ре мя. Са ми зна ете, выс шая шко ла – это
все слож но. Мне прос то приш лось уй ти от ту да.

Ме ня род ствен ни ца ус тро ила к сво ему со -
се ду на  склад кас си ром. Пре д при ятие раз ва ли -
лось. Год я не ра бо та ла. 

По том по па ла в ад ми ни с тра цию го ро да – ма ма
там ра бо та ла. Вы пи сы ва ла про пус ка три го да. 

А по том в де каб ре 2001 го да я уво ли лась. И
с тех пор у ме ня нет, и не бы ло нор маль ной ра -
бо ты. Сей час – тор гов ля, там пре д при ни ма те ли
не ус тра ива ют (не офо р мля ют) сво их ра бот ни -
ков, им так вы год но вес ти чер ную кас су. Пла -
тят, ко неч но, ма ло. 

Ра бо ту най ти хо ро шую  очень тя же ло сей -
час в мо ем воз рас те. Мне 44 го да. Вез де воз -
ра с тной ценз. По зап рош лую зи му я «сто яла»
на бир же, учи лась на кур сах, на бе с плат ных
кур сах, на ба зе выс ше го об ра зо ва ния, в на шем
СМИ «Кад ро вый ме не д жмент. Ох ра на тру да». Я
пы та лась ус тро ить ся в ох ра ну тру да. Или муж -
чи ны или до 35 лет, но в ос нов ном, муж чи ны.
Не смог ла. Опять тор гов ля, еще раз тор гов ля».

Ма ри на, 29 лет, об ра зо ва ние выс шее (учи -
тель), мас са жист (ма лый биз нес, арен ду ет са -
лон), раз ве де на, двое де тей, один – ин ва лид,
г. Но во куз нецк, Ке ме ро в ская об ласть:

«Я учи тель физ куль ту ры. В нас то ящее вре мя
я ра бо таю мас са жис том. В ос нов ном «на до му».
По про фес сии ра бо та ла в де т ском са ду в ос нов -
ном. Не то, что бы не пон ра ви лось, но... очень
низ кая за ра бот ная пла та. Так бы, ко неч но, де -
ти – это мое. Я люб лю де тей. Но да же это не
влияет на то, что бы у ме ня бы ла ра бо та. 

Я ста ла мас са жис том ра бо тать по то му, что у
ме ня ре бе нок млад ший – ин ва лид. По том, ког да
ос та лась од на, по ня ла, что за ра ба ты вать я смо -
гу толь ко вот так. Это ре аль ные день ги. И хо тя
бы хва та ет на то, что бы одеть и про кор мить де -

тей, зап ла тить за квар ти ру. Арен дую ка би нет.
Ес ли есть кли ен ты по за пи си, я вы хо жу. Ес ли
нет, то не вы хо жу. Ко неч но, хо те лось бы ста -
биль ный за ра бо ток, ста биль ную ра бо ту, офи ци -
аль ную, что бы и от чис ле ния шли в пен си он ный
фонд, и ка кая-то в за в траш нем дне уве рен -
ность. Но по ка я не ви жу ни че го».

Нас тя, 19 лет, сту де н тка уни вер си те та, про -
да вец (не фор маль ная за ня тость), г. Но во куз -
нецк, Ке ме ро в ская об ласть:

«Сей час за кон чи ла вто рой курс в уни вер си -
те те. По спе ци аль нос ти бу ду ин же нер сва роч -
но го про из вод ства. Ра бо таю в ма га зи не, без
тру до вой книж ки, прос то так. Есть до го во рён -
ность с хо зяй кой ма га зи на: ког да вы хо жу, и
сколь ко пла тят. Про да вец, три го да. 

До то го, как ус тро ить ся в ма га зин, ис ка ла
ра бо ту. По га зе там бы ло очень ин те рес но. В
объ яв ле нии – ра бо та курь ером. При хо дишь –
ока зы ва ет ся, пред ла га ют ра бо ту про дав ца: при -
хо дить и лю дям на вя зы вать ка кой-то ки тай ский
то вар, вы да вая его за фир мен ный. 

А, в об щем, к ка ким-то ре зуль та там мои по -
ис ки ра бо ты не при ве ли. Приш ла на бир жу тру -
да, там пред ло жи ли ра бо ту в со ци аль ной сфе -
ре – хо дить по ба буш кам и де душ кам за пять -
сот руб лей в ме сяц и вык ла ды вать ся по пол ной
прог рам ме. Ме ня это не ус тро ило. В ито ге я всё
бро си ла и уш ла в ма га зин. По ка бу ду ра бо тать
и приг ля ды вать что-ни будь, чтоб по спе ци аль -
нос ти ра бо тать. Как толь ко най ду, сра зу пой ду
по своей спе ци аль нос ти ра бо тать. Это для ме ня
вре мен ная ра бо та. Вый ду за муж, ког да бу ду
пол ностью сто ять на сво их но гах. Я бу ду опи -
рать ся сна ча ла на се бя, по том на сво его па пу,
по том толь ко на сво его му жа».

Нес мот ря на вы со кую до лю жен щин в ма -
лом биз не се, в за ко но да тель стве не вы де ля ют -
ся спе ци аль но ме ры для пре д при ни ма тель ниц,
а так же са мо за ня тых на до му, хотя у них тра ди -
ци он но мень ше, чем у муж чин, сло жив ших ся со -
ци аль ных свя зей, и от сю да – воз мож нос тей
ком мер чес ко го ус пе ха. На по доб ном фо не воп -
рос об уси ле нии ко н тро ля за соб лю де ни ем тру -
до во го за ко но да тель ства для на ем ных ра бот ниц
в этой сфе ре во об ще не ста вит ся в по ве с тку
дня для за ко но да тель ных и пра во ох ра ни тель -
ных ор га нов.
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Не за ви си мо от ха рак те ра тру до у с трой ства
(тру до вой до го вор или не фор маль ная за ня тость)
во всех сфе рах за ня тос ти (ча с тная, го су дар ствен -
ная) тру дя щи еся жен щи ны ви дят в ка че с тве
глав ной проб ле мы низ кий уро вень за ра бот ной
пла ты. Рос сия – стра на с не вы со кой сред ней за р -
пла той – эк ви ва лент 300 дол ла ров США в ме сяц,
а у жен щин она сей час и то го мень ше. Раз ли чия
воз ни ка ют не толь ко  вслед ствие ди с кри ми на ции
по приз на ку по ла, но и по ря ду эко но ми чес ких и
со ци аль но-куль тур ных при чин. 

Сре ди них: 
жен щи ны в ос нов ном тру дят ся на ма лок ва ли -
фи ци ро ван ных и ма ло оп ла чи ва емых ра бо тах;
боль шин ство жен щин за ня то в ме нее ус пеш -
ных от рас лях, пре иму ще с твен но в не ком мер -
чес ком сек то ре го су дар ствен ных ус луг с его
век то ром на эко но мию бюд жет ных рас хо дов;
тя же лый и вред ный труд (до бы ва ющие от рас -
ли с пре иму ще с твен но му ж ской за ня тостью)
оп ла чи ва ет ся луч ше, чем ква ли фи ци ро ван -
ный (в об ра зо ва нии, здра во ох ра не нии, куль -
ту ре, на уке, где сре ди за ня тых вы со ка до ля
об ра зо ван ных жен щин);
се мей ная от вет ствен ность жен щи ны сни жа ет
ее тре бо ва ния к уров ню за ра бот ной пла ты;
ска зы ва ют ся кад ро вые тра ди ции ме не д жмен -
та, ра с смат ри ва ющие жен щи ну как ра бот ни ка
вто ро го сор та, име юще го рис ки пе ре ры ва в
ра бо те в свя зи с ма те рин ством;
у жен щин мень ше свя зей в ми ре пре д при ни -
ма тель ства, ве де ния соб ствен но го де ла и т.д. 

Ес ли мо дер ни за ция эко но ми ки и куль ту ры
не при во дит к сни же нию ген дер ной асим мет рии
в оп ла те тру да и до хо дах, то не об хо ди мо про во -
дить ре аль ную по ли ти ку обес пе че ния ра вен ства
по по лу. По ка же рос сий ское го су дар ство не
ста вит в прак ти чес кой плос кос ти за да чу пре -
одо ле ния ди с кри ми на ции по по лу в оп ла те тру -
да и до хо дах. Это про ис хо дит толь ко кос вен но,
ис хо дя из иных на ци ональ ных за дач, в ча с тнос -
ти, сни же ния бед нос ти и обес пе че ния про жи -
точ но го ми ни му ма, име юще го чет кую ген дер -
ную ком по нен ту. 

При хо дит ся ко н ста ти ро вать, что за пе ри од
с 2002 го да ми ни мум оп ла ты тру да весь ма

За ра бот ная пла та 
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нез на чи тель но приб ли зил ся к про жи точ но му
ми ни му му тру дос по соб но го на се ле ния: ес ли в
2002 г. он обес пе чи вал 21% от гра ни цы бед -
нос ти, то в 2006 г. – 28%. Это не мог ло не ска -
зать ся на сох ра не нии зна чи тель но го от ста ва -
ния за ра бот ной пла ты жен щин, ил лю с три ро -
ван но го вы ше. 

В сен тяб ре 2007 г. про изош ло по вы ше ние
МРОТ в 2 ра за4, и ми ни мум оп ла ты сос тав ля ет
уже 58% от про жи точ но го ми ни му ма, хо тя об -
ще с тво и проф со юзы дав но нас та ива ют на вы -
пол не нии нор мы Тру до во го ко дек са Рос сий ской
Фе де ра ции о пол ном вы рав ни ва нии этих ба зо -
вых со ци аль ных ин ди ка то ров.

В по ли ти ке за р пла ты важ ное мес то до л -
жно бы за нять обес пе че ние пре иму ще с твен -
но го ее рос та в сфе ре го су дар ствен ных со ци -
аль ных ус луг – об ра зо ва нии и  здра во ох ра не -
нии, где 80% за ня тых сос тав ля ют жен щи ны, и
где не оп рав дан но ни зок уро вень за ра бот ной
пла ты, ко то рый нель зя объ яс нить ни чем
иным, как со от вет ству ющей по зи цией и по ли -
ти кой влас ти. 

Та кой уро вень за р пла ты, по су ти, оз на ча ет
от ста ва ние Рос сии в от но ше нии по ло же ния ра -
бот ни ков об ра зо ва ния (преж де все го жен щин)
от мно гих  стран с са мым раз ным ук ла дом и
уров нем раз ви тия. 

Си ту ацию низ кой за ра бот ной пла ты, не дос -
та точ ной на жизнь, от ме ча ют и са ми жен щи ны.
Что бы ее уве ли чить, они идут на сни же ние сво -
его про фес си ональ но го ста ту са, де валь ва цию
по лу чен но го об ра зо ва ния, по те рю прав на со ци -
аль ные ус лу ги, про дол жи тель ный ра бо чий
день, ин тен сив ный труд без от пус ка и пр.

В по д тве р жде ние – нес коль ко ин тервью
жен щин из Став ро поль ско го края по те ме.

Оль га, 30 лет, об ра зо ва ние сред нее спе ци -
аль ное (сель ско хо зяй ствен ный тех ни кум, эко -
но мист-бух гал тер), за му жем, ре бе нок 8 лет,
сель ская ме с тность, Став ро поль ский край.

«Я про бо ва ла ус тра ивать ся на бен зо ко лон ку.
Ра бо чий день – с се ми до се ми, кли ен тов нет –
на до уби рать тер ри то рию. Я-то без проб лем,
лишь бы за р пла та бы ла нор маль ная, там – три
ты ся чи. Для ме ня нор маль ная жизнь – это ког -
да есть ра бо та и ста биль ный за ра бо ток. В ого -
ро де сей час все са дим, свое хо зяй ство дер жим.
Жить мож но, вер нее вы жить, а вот жить...»

Оль га, 25 лет, об ра зо ва ние сред нее спе ци -
аль ное (мед се с тра), за му жем,  ре бе нок 3 го да,
Став ро поль ский край:

«Ес ли бы чле ны на ше го пра ви тель ства по лу ча -
ли за р пла ту та кую же, как сред нес та тис ти чес кая
жен щи на – по ряд ка 3000 руб лей в ме сяц – они бы
свое и на ше по ло же ние бы с трень ко улуч ши ли». 

4 В нас то ящее вре мя МРОТ сос тав ля ет 2 ты ся чи 300 руб лей, пос лед нее по вы ше ние сос то ялось 1 сен тяб ря 2007 го да.
(РИА Но вос ти, 11.09.2007).
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Ва лен ти на, 54 го да, об ра зо ва ние сред нее
спе ци аль ное (бух гал тер), без ра бот ная, за му -
жем, дочь 27 лет, Став ро поль ский край:

«Дочь за кон чи ла пе да го ги чес кий ин сти тут,
ра бо та ла пси хо ло гом, но уш ла в рек лам ное
аген т ство – день ги за ра ба ты вать. По лу ча ет до
20 тыс. [руб лей] в ме сяц. Ра бо та очень слож ная,
чем боль ше на бе га ет, тем боль ше по лу чит. Хо тя
она и счи та ет ся за мес ти те лем ди рек то ра аген т -
ства, но все рав но са ма ищет кли ен тов. Бы ва ет,
что и семь дней в не де лю ра бо та ет, а до ма си -
дит за компь юте ром. Я ей по мо гаю, от прав ляю
фак сы. День ги то есть, и хо ро шие, то нет де нег.
На ре бен ка у нее ос та ет ся ма ло вре ме ни».

Ма рия, 32 го да, два выс ших об ра зо ва ния
(учи тель на чаль ных клас сов и ме не д жмент),
вос пи та тель в де т ском са ду, раз ве де на, но жи -
вет с му жем, двое де тей 4 го да и 12 лет,
г. Став ро поль:

«Уже 13 лет ста жа ра бо ты в са ди ке. Ес ли че -
с тно, то я не до воль на своей ра бо той. Я уже ус -
та ла, на вер но, хва тит. Рань ше нра ви лось, ког да-
то по на ча лу. Во-пер вых, оп ла та тру да. Это по лу -
ча ет ся, мы выс чи ты ва ли, что за од но го ре бен ка
в час оп ла чи ва ет ся с уче том по до ход но го на ло га
59 ко пе ек. Наш час ра бо ты сто ит 15 руб лей, и
ес ли раз де лить на ко ли че с тво де тей (на 30 че ло -

век), то вы хо дит та кая сум ма. Ес ли ча с тная ня ня
по лу ча ет за час 40-50 руб лей, то здесь 59 ко пе -
ек. Что бы моя семья жи ла луч ше, мне на до по -
ме нять ра бо ту. Но у нас тут вез де ма ло оп ла чи -
ва емые ра бо ты.

Вро де вот ра бо та ешь-ра бо та ешь, а по лу ча -
ешь ко пей ки! И все мои зна ко мые вот так же
«кру тят ся», за ра ба ты ва ют кто как мо жет, но
что бы дей стви тель но хо ро шо по лу чать... Мне
ка жет ся, сей час че с тным тру дом не за ра бо та -
ешь боль ших де нег».

Тать яна, 45 лет, об ра зо ва ние сред нее спе ци -
аль ное, быв ший пре д при ни ма тель (ре монт и по -
шив одеж ды), не ра бо та ет (обес пе чен ная жен -
щи на), за му жем,  двое де тей,  г. Став ро поль:

«В то, что по ло же ние жен щи ны ког да-ли бо
улуч шит ся, я не ве рю – ко му это на до? И для
сво их де тей с тру дом ви жу пе р спек ти ву. Это
проб ле ма из проб лем, что бы ра бо та хо ро шая
бы ла, вы со ко оп ла чи ва емая. <...> У до че ри две
спе ци аль нос ти бу дет, ког да уни вер си тет за кон -
чит – эко но мист и юрист. Уда с тся ли нор маль но
ус тро ить ся?»

От дель но нес коль ко при ме ров  стра те гий вы -
жи ва ния жен щин-ра бот ни ков сфе ры об ра зо ва -
ния, где бюд жет ная за ра бот ная пла та су ще с -
твен но от ста ет, не адек ват на уров ню об ра зо ва -
ния и зна чи мос ти тру да и поп рос ту не поз во ля -
ет со дер жать се бя и семью.

Тать яна, 48 лет, два выс ших об ра зо ва ния,
школь ный учи тель, ре пе ти тор, пос то ян но под ра -
ба ты ва ет, мать-оди ноч ка, дочь 16 лет, г. Но во -
куз нецк, Ке ме ро в ская об ласть:

«Вот я ра бо таю в гим на зии. Офи ци аль но я...
по тру до вой книж ке пре по да ва тель че ло ве ко ве -
де ния. Но на са мом де ле я ру ко во ди тель пресс-
це н тра, я за мес ти тель ди рек то ра по внед ре нию
эк спе ри мен та, ко то рый на зы ва ет ся «Внед ре ние
ин фор ма ци он ных тех но ло гий в об ра зо ва тель -
ный про цесс», и я ку ра тор в вось мом клас се. Я
пси хо пе да гог, сей час учусь на пре по да ва те ля
ин фор ма ти ки. 

По ми мо ос нов ной ра бо ты пе ри оди чес ки
под ра ба ты ваю. В 1988 го ду я уш ла из шко лы на
год, что бы по ра бо тать шту ка ту ром-ма ля ром. Но
де нег я не по лу чи ла, по то му что наш на чаль ник
ко опе ра ти ва их про пил. В ито ге я на учи лась
шту ка ту рить, ма ля рить, то есть при об ре ла бес -

Kniga_Romashko_fin:Layout 1  28.03.2008  17:35  Page 20



МОНИТОРИНГ ПРАВ ЖЕНЩИН В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

- 21 -- 21 -

цен ный опыт. На чи ная с 1991 го да, пос ле то го,
как ро ди ла Со ню, я под ра ба ты ва ла «чел но ком».
Я мо та лась в Мо с кву, по ку па ла там пря жу, при -
во зи ла сю да и здесь её ре али зо вы ва ла. Бы ло
очень тя же ло, и боль ше ста ки лог рам мов на ру -
ках унес ти я не мог ла ни как. По том я пе реш ла
на тка ни. За вя за ла зна ком ство с «Бур ден мо -
ден» и при во зи ла от ту да тка ни, швей ную фур -
ни ту ру. По том на пол нил ся ры нок, и я с этим де -
лом прек ра ти ла и на ча ла ра бо тать в «Ме ри
Кей», то есть кос ме ти ка. Это ста ло невы год но,
де нег у ме ня не бы ло. Ма ма с па пой – бюд жет -
ни ки, дочь... я, без му жа, од на. 

Пы та лась за нять ся ре пе ти тор ством, у ме ня
это не по лу ча лось... Бы ло аб со лют но ма ло, так –
на под дер жа ние шта нов... По том за ня лась кос -
ме ти кой, би оло ги чес ки ак тив ны ми до бав ка ми. Я
этим за ни ма лась серь ёз но на про тя же нии 5 лет.
У ме ня бы ла своя  струк ту ра, но наг руз ка в шко ле
воз рас та ла, и ос нов ные день ги бы ли в шко ле... 

Се те вой мар ке тинг, он ко неч но хо ро ший, но в
нём на до 8 ча сов ра бо тать, ус та нав ли вать кон -
так ты. И я сде ла ла вы бор в поль зу шко лы. И
пош ла ра бо тать в «Эй вон». Это уже по инер ции,
на до чем-то за ни мать ся. Из на чаль но счи та ет ся,
что муж чи на дол жен за ра ба ты вать боль ше де -
нег, чем жен щи на. По это му, ес ли у нас доп ла чи -
ва ют лиш ние ча сы или став ки ка кие-то..., в пер -
вую оче редь доп ла чи ва ют муж чи нам. Я по ни -
маю, что муж чин в шко ле на до удер жать, им на -
до пла тить и по это му это так. Но я не знаю, на
со ве ща ни ях, где мы про си жи ва ем вре мя, муж -
чин мо жет и не быть. И с ни ми ник то как с на ми
раз го ва ри вать не бу дет. Их че ты ре пре по да ва те -
ля, их там «об ли зы ва ют» и так да лее. Бо лее низ -
кие до л жнос ти, са мые та кие тя жё лые [жен щи -
нам], а ру ко во ди те лем всег да бу дет муж чи на. За
один и тот же труд муж чи на по лу ча ет боль ше,
чем жен щи на. На от куп жен щи не ос тав ле ны са -
мые тя жё лые до л жнос ти и сфе ры де ятель нос ти.
Это пе да го ги ка, вос пи та ние (неб ла го дар ный тя -
же лый труд), ме ди ци на (низ шее от де ле ние – по -
лик ли ни ки) и со ци аль ное хо зяй ство (как сфе ра
об слу жи ва ния). А муж чи ны ту да не идут, там не
пла тят, карь еру сде лать нель зя. Но и жен щин не
пус ка ют в дру гую сфе ру. На до очень силь но
про би вать ся, что бы прой ти. Я счи таю, что обя -
зан нос ти мы с муж чи на ми де лим по ров ну, на -
вер но. Но прав у нас нам но го мень ше. Вот, нап -

ри мер, в на шей семье, я и мой брат. Мать со вер -
шен но не за ме ча ет, что я... то же за ра ба ты ваю
день ги. Счи та ет ся, что брат ра бо та ет на двух ра -
бо тах, ра бо та тя жё лая и от вет ствен ная. А то, что
я ра бо таю на двух ра бо тах, это как бы нор маль -
но, это счи та ет ся нор мой. Вот та кое от но ше ние.
Муж чи ну жа ле ем, а жен щи на до л жна па хать».

Ла ри са, 34 го да, об ра зо ва ние выс шее, ин же -
нер, пре по да ет, вдо ва, ре бе нок-ин ва лид 3 го да,
г. Но во куз нецк, Ке ме ро в ская об ласть:

«Я ин же нер, за кон чи ла Си би р ский го су дар -
ствен ный ин ду с три аль ный уни вер си тет. Пос ле
окон ча ния ву за я вре мен но ниг де не ра бо та ла, а
по том ус тро илась в Но во куз нец кий фи ли ал-ин -
сти тут Ке ме ро в ско го го су дар ствен но го уни вер си -
те та. Я сей час пре по да ва тель – стаж 6 лет. Есть
до пол ни тель ный за ра бо ток. В дан ный мо мент по
со се дям де лаю мас саж. Но это бы ва ет не час то,
но бы ва ет. Я неофи ци аль но ра бо таю мас са жи с -
ткой. И ещё с это го июля... у нас в подъ ез де есть
офис, я ту да по ка нап ро си лась мыть по лы. 

Кро ме то го, мне при хо дит ся сда вать ком на -
ты. Пос ле смер ти му жа мне как-то нуж но под -
ра ба ты вать. Мне нуж на бо лее-ме нее до ход ная
спе ци аль ность, как пре по да ва тель я не смо гу,
нет дос та точ ной ква ли фи ка ции. Ес ли б бы ла хо -
ро шая ква ли фи ка ция, то ко неч но мож но бы ло
пре по да ва те лем. 

Для ме ня важ но ра бо тать в ин сти ту те. Ме ди -
ци н ский по лис у ме ня из Кем ГУ. Но ес ли я уй ду,
по лис бу дет у ме ня для не ра бо та ющих, до мо хо -
зя ек или по ухо ду за ре бён ком. <..> Но у нас с
сы ном на че ло ве ка сей час да же боль ше при хо -
дит ся, чем в прош лом бы ло с му жем. Ес ли бу ду
ус тра ивать ся на ра бо ту, я не бу ду го во рить о
ре бен ке. Я пос та ра юсь это де ло  скрыть. В ча с -
тной фир ме ска жут: «Она бу дет час то на боль -
нич ном или ку да-то от пра ши вать ся...» Мне да -
же мо гут от ка зать из-за это го. 

В этой жиз ни на де юсь в ос нов ном, ко неч но,
на се бя. И с юных лет, с 17 лет, я ра бо тать на -
ча ла, по том ин сти тут и так да лее. С 18 лет я
бы ла са мос то ятель ная, при ни ма ла ре ше ния.
Бы ла бы я од на, мне бы ло бы ко неч но лег че...
Кро ме то го, на де юсь на сво их хо ро ших зна ко -
мых, как-то вот так. На го су дар ство не на де -
юсь, хо ди ла в со бес, по де т ским до мам, про си -
ла, что бы взя ли мо его ре бён ка на 5 дней, а на
вы ход ные я бы его за би ра ла. По лу чи ла очень
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жё с ткий от каз. А во об ще на ше бы го су дар ство
ска за ло бы спа си бо, по то му что ес ли от да вать
ре бён ка в уч реж де ние, то для го су дар ства это
бу дет не 3 ты ся чи на шей пен сии по ин ва лид -
нос ти, а нам но го боль ше».

Еле на, 32 го да, кан ди дат на ук, пре по да ва -
тель ву за, фор маль ная и не фор маль ная за ня -
тость, раз ве де на, ре бе нок, али мен ты на не го не
по лу ча ет, у му жа за р пла та «чер ным на лом»,
г. Но во куз нецк, Ке ме ро в ская об ласть:

«Ра бо таю в уни вер си те те. Кро ме то го, при
уни вер си те те под го то ви тель ные кур сы. Есть
под ра бот ки в шко ле. Ве ду спец курс «Ма те ма ти -
ка». В ос нов ном под го тов ка к пос туп ле нию в вуз
в стар ших клас сах, ра бо та по до го во ру. А без
офо р мле ния – ре пе ти тор ство. Это се зон но, май-
июнь ин тен сив но на чи наю ре пе ти тор ство вать.
Прак ти чес ки каж дый день. Здесь я ра бо таю на
1,5 став ки и по лу чаю око ло 9 тыс. и там столь ко
же. И вот в этом го ду у ме ня по куп ка квар ти ры.
По лу чи лось, я при лич но за ра бо та ла. По лу чи лось
и ле то про жить и вып ла тить пер вые  взно сы... У
ме ня ре бен ку уже на до вто рую ком на ту. Это и
вы нуж да ет. Сей час вот я кре дит бе ру. А я с ре -
бен ком, у ме ня ма ма ря дом, у ме ня шко ла здесь
– ре бе нок во вто рой класс хо дит.

Я в этой шко ле, где ре бе нок учит ся, дав но ра -
бо таю на кур сах. У ме ня бы ло по л став ки – я в ас -
пи ран ту ре учи лась... А в этом го ду взя ла боль ше
ча сов в два ра за, ещё один класс. По том взя ла
ещё од ну шко лу, по том кур сы на ши ве че ром –
очень тя же ло. По лу ча ет ся, це лый день от ра бо та -
ешь, по том на эти кур сы. До 10 ча сов. Я, нап ри -
мер, до ча су дня за ня та в ин сти ту те. По том в
шко лу иду: в од ной шко ле – 4 ча са два дня, по -
том в дру гой – 4 ча са два дня. А по том ве че ром
еще эти кур сы у ме ня два ра за в не де лю. Го то -
вить ся к кур сам уже при хо дит ся ночью. 

У ме ня бы ла проб ле ма, ког да в ап ре ле на ча -
лось ре пе ти тор ство. Но уй ти по ка не ду маю, к та -
ко му об ра зу жиз ни я уже при вык ла. От ра бо тал и
как бы ты сво бо ден. И ты мо жешь рас по ря жать ся
в два ча са те бе под ра бот ку взять или в че ты ре
ча са. Все рав но чув ство сво бо ды, сво бод но го гра -
фи ка оно при сут ству ет. Я имен но это бо юсь по -
те рять. Ес ли уй ду на про из вод ство, то там – с
вось ми до пя ти. У ме ня под ру га все бро си ла,
пош ла на за вод ус тра ивать ся. Она од на, у неё ни -
ко го нет. Там она пол го да «дро жа ла», по то му что

там сок ра ще ния. Её бы в пер вую оче редь уво ли -
ли. Я не мо гу се бе это го поз во лить – у ме ня ре бе -
нок. Ес ли бы бы ло на ко го опе реть ся, то я бы во -
об ще, на вер ное, в ин сти тут не пош ла ра бо тать. Я
си де ла с сы ном Миш кой, ни ку да ус тро ить ся не
мог ла. У ме ня мыс лей да же не бы ло в ин сти тут
пой ти. Слу чай но пред ло жи ли. Я ког да при еха ла,
пош ла в юри ди чес кий ин сти тут учить ся. Да же
мыс ли не бы ло, что я мо гу ус тро ить ся на ра бо ту
и за ра ба ты вать. Ус тро ить ся-то мог ла, но за ра ба -
ты вать очень слож но. Не знаю, по вез ло мне или
на обо рот, не по вез ло. За кон чи ла бы юри ди чес -
кий [ин сти тут], ус тро илась бы в ком мер чес кую
ор га ни за цию, за ра ба ты ва ла бы. А мо жет быть и
нет. Выб ра ла ста биль ность. В ву зе все рав но ма -
ло за ра ба ты ва ют, что го во рить. Хо тя за р пла та
сей час у нас боль ше. Но на нее мень ше и мень ше
мож но при об рес ти. Я се бя те шу мыслью, что не
по з дно. Вот еще ма лень ко по ра бо таю, а по том
вдруг...»

Глав ное за ко но да тель ное пре пят ствие к рос -
ту за ра бот ной пла ты жен щин – не вы пол не ние
нор мы Тру до во го ко дек са Рос сий ской Фе де ра -
ции об оп ре де ле нии ми ни маль но го раз ме ра оп -
ла ты тру да (МРОТ) на уров не про жи точ но го ми -
ни му ма (ПМ) тру дос по соб но го на се ле ния, офи -
ци аль но ус та нав ли ва емо го го су дар ством. В
2007 г. при ус пеш ном вве де нии фе де раль ной
доп ла ты для всех низ ко оп ла чи ва емых ра бот ни -
ков, сре ди ко то рых 70% сос тав ля ют жен щи ны,
про ек ти ру ет ся иметь МРОТ на уров не 2100-
2300 руб лей в ме сяц при ПМ (по прог но зу Ми -
нэ ко но ми ки РФ) — 4014 руб лей. 

Ус та нов лен ный го су дар ством раз рыв
меж ду МРОТ и ПМ – ба за сло жив ше го ся от -
ста ва ния за ра бот ной пла ты в фе ми ни зи ро -
ван ных от рас лях го су дар ствен ных со ци аль -
ных ус луг: в об ра зо ва нии, здра во ох ра не нии,

куль ту ре, со ци аль ном об слу жи ва нии и т.п. 

Сле ду ет осо бо вы де лить еще од ну сто ро ну
ди с кри ми на ции в оп ла те тру да. Это прод ви же -
ние (вер нее, неп род ви же ние) жен щин по служ -
бе. За ис тек ший пе ри од здесь ни че го не из ме -
ни лось. И не мог ло из ме нить ся, ибо проб ле ма
поп рос ту за мал чи ва ет ся. Это му нет руд но най ти
по д тве р жде ние на прак ти ке.
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Еле на, 32 го да, кан ди дат тех ни чес ких на ук,
пре по да ва тель ву за, г. Но во куз нецк, Ке ме ро в -
ская об ласть:

«Как с карь ерой, с рос том? У ме ня сей час –
за щи та док то р ской. У нас есть об ще с твен ные
наг руз ки. Сей час я, нап ри мер, за ни ма юсь ме то -
ди чес кой ра бо той. <...> То од ни бу маж ки сос -
тав лять, то дру гие. Ли цен зи ро ва ние. У нас Ан -
дрей за щи тил ся – тут же его наз на чи ли за мес -
ти те лем за ве ду юще го ка фед рой. Там ма лень -
кая, ко неч но, доп ла та, но все рав но это мож но
счи тать карь ер ным рос том. По том Ан дрей Бо -
ри со вич и за ве ду ющим ка фед рой ста нет. Про -
фес со ра и док то ра... им это уже не на до – они и
так хо ро шо жи вут. <...> Асим мет рия чув ству ет -
ся. Это ес те с твен но. Ес ли бу дет два кан ди да та,
до цен та нап ри мер, на до л жность зав ка фед рой,
пос та вят, ко неч но, муж чи ну. Од ноз нач но». 

Ма ри на, 34 го да, об ра зо ва ние выс шее (то -
ва ро вед), ра бо та ет в прес тиж ном тор го вом це н -
тре мо ды, за му жем, ре бе нок 4,5 го да, г. Мо с ква:

Я ра бо таю стар шим то ва ро ве дом в... [из ве с -
тном] тор го вом це н тре в от де ле же н ской ве р -
хней одеж ды. Хо тя, это я те перь стар ший то ва -
ро вед, а на чи на ла я про дав цом-кон суль тан том. 

Ра бо ту свою я люб лю, нес мот ря на то, что
при хо дит ся очень мно го ра бо тать, что бы быть
на хо ро шем сче ту... И кол лек тив у нас до воль но
спло чен ный, хо тя ос нов ной «кос тяк» сос тав ля -
ют жен щи ны. Ну, зна ете, как час то лю ди ду ма -
ют – ес ли на ра бо те кол лек тив же н ский, то зна -
чит – это ин три ги, скло ки и пр. Та ко го у нас
прак ти чес ки нет, хо тя раз ное бы ва ло.

Так вот, лет семь-во семь на зад у нас в це н -
тре вве ли не кое нов ше с тво на за пад ный ма нер
– в сек ци ях и от де лах ста ли сос тав лять ре зе р -
вные кад ро вые спис ки на мо ло дых пе р спек -
тив ных сот руд ни ков. Ес ли по па да ешь в та кой
спи сок, со вре ме нем у те бя ре аль ный по яв ля -
ет ся шанс по вы ше ния в до л жнос ти с при лич -
ной раз ни цей в за р пла те... Не всег да, ко неч но,
но шан сы при этом очень вы со кие. У нас это,
нап ри мер, за ве ду ющий сек цией, за ве ду ющий
от де лом... 

Я знаю, что в на шем Ди рек то ра те на все до -
л жнос ти за мес ти те лей ге не раль но го ди рек то ра
то же су ще с тву ют ре зе р вные кад ро вые спис ки –
и по уп рав ле нию пер со на лом, и по мар ке тин гу,
и по рек ла ме... Это ос нов ная идея на ше го ге не -

раль но го, что бы «рас тить кад ры на мес те».
Нап ри мер, я ста ла стар шим то ва ро ве дом бла го -
да ря ре зе р вно му спис ку... 

Спис ки об нов ля ют ся один раз в че ты ре го да
(в Ди рек то ра те – один раз в шесть лет.). Я по -
па ла в са мый пер вый ре зе р вный сос тав, а по -
том, спус тя че ты ре го да, ког да сос тав ля лись но -
вые спис ки, я на хо ди лась в от пус ке по ухо ду за
ре бен ком. Ес те с твен но, что мою кан ди да ту ру
тог да да же не ра с смат ри ва ли... Да и по том, ког -
да я выш ла на ра бо ту, все не так прос то  скла -
ды ва лось – сын у ме ня час то бо ле ет прос туд ны -
ми за бо ле ва ни ями, при хо ди лось час то си деть с
ним на «боль нич ном»... 

А сей час, пол го да на зад, сно ва сос тав ля лись
спис ки, и я прак ти чес ки не бра ла «боль нич -
ных», что бы по пасть в этот ре зе р вный спи сок...
Пре тен до ва ла на до л жность за ве ду ющей сек -
цией ве р хней же н ской одеж ды. За кон чи лось
тем, что ме ня все-та ки  вклю чи ли в спи сок и
наз на чи ли день, ког да в Ди рек то ра те до л жны
бы ли ра с смат ри вать ся кан ди да ту ры... 

Ут ром я от ве ла ре бен ка в сад и по еха ла на
ра бо ту, а че рез два ча са мне уже поз во ни ли из
де т ско го са да и ска за ли, что у ре бен ка под ня -
лась тем пе ра ту ра и его сроч но на до заб рать. Я
са ма заб ра ла ре бен ка из са да, вер ну лась на ра -
бо ту, но все уже за кон чи лось и мою кан ди да ту -
ру от кло ни ли... А объ яс нять ся по это му по во ду
бы ло бы еще ху же... 

Те перь сно ва на до ждать че ты ре го да... Сей -
час оче вид но од но – мой шанс упу щен и еще
не из ве с тно, как даль ше все сло жит ся... А мне,
меж ду про чим, уже 34 го да...»

К со жа ле нию, воп рос о ди с кри ми на ции жен -
щин в прод ви же нии по служ бе во об ще пуб лич -
но не ста вит ся как со ци аль ная проб ле ма, ко то -
рую сле ду ет за ко но да тель но ре гу ли ро вать. 

За всю ис то рию но вой Рос сии был един -
ствен ный указ пре зи ден та Ель ци на в 1996 г.,
ста вя щий не ко то рые за да чи в об лас ти прод -
ви же ния жен щин в го су дар ствен ных ор га нах.
Но и он ут ра тил си лу из-за дек ла ра тив нос ти
и от сут ствия ре аль но го ме ха низ ма его ре -
али за ции. Под го тов лен ная Пра ви тель ством
Рос сий ской Фе де ра ции Ген дер ная  стра те гия
Рос сий ской Фе де ра ции  по ка офи ци аль но не
при ня та.
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Ког да жен щи не не об хо ди ма ра бо та, то она
сог ла ша ет ся на лю бые ус ло вия тру да, в том
чис ле вред ные, опас ные, тя же лые, ан ти са ни тар -
ные. За пос лед ние го ды не про изош ло ни ка ких
су ще с твен ных из ме не ний, а в чем-то по ло же ние
жен щин на про из вод стве ухуд ши лось.

Ил лю с тра цией к при ве ден ным циф рам о ра -
бот ни ках в тя же лых ус ло ви ях мо гут быть пуб -
ли ка ции кор рес пон ден та га зе ты «Ком со моль -
ская прав да» в мае-июне 2006 г. Я. Тон ко вой,
ус тро ив шей ся ра бо тать уче ни цей на ткац кую
фаб ри ку в г. Егорь е в ске Мос ко в ской об лас ти.

«Про фес си ональ ных бо лез ней у тка чих мил -
ли он. Глу хо та. Всю сме ну ба ра бан ные пе ре пон ки
на хо дят ся в са мом что ни на есть ба ра бан ном сос -
то янии. Мно гие за ты ка ют уши све жей пря жей, но
это ско рее са мо ус по ко ение. В кон це сме ны го ло ва
гу дит и па да ет слух, по это му все без бож но орут.

Па да ет зре ние. От ве р стия для ни тей мил ли -
мет ро вые. Жут ко бо лят но ги. Ежед нев ные 8 ча -
сов бе зос та но воч ных ме та ний по це ху – это

доб рый де ся ток ки ло мет ров. По си деть по лу ча -
ет ся толь ко раз в день, двад цать ми нут в обе -
ден ный пе ре рыв. Все ос таль ное вре мя – бе гом.
У всех тка чих со ста жем но ги об ви ва ют си ние
ли аны ва ри коз ных вен.

Из-за пос то ян ных за ви са ний над стан ком но -
ют по яс ни ца и пресс. Все тка чи хи му ча ют ся ос те -
охо н дро зом. Пер вое ощу ще ние – вол на жар кой
ду хо ты, воз дух плот ный от кош мар но го гро хо та,
хлоп ко во го пу ха и силь ной важ нос ти. Сквозь ма -
то во-се рые от гря зи ок на про ни ка ет ту с клый
свет. Пос то ян но  вклю чен эле к три чес кий.

О том, что про ис хо дит в лег ких, во об ще
страш но ду мать. Суг ро бы хлоп ко во го пу ха ле -
жат всю ду. Он кра си во па рит по за лу  сплош ной
бе ле сой пе ле ной, за би ва ет нос, гла за и рот. Ма -
ло то го, тя же лый го ря чий воз дух на пол ня ет во -
дя ная пыль с ма шин ным мас лом – вдоль стан -
ков ра бо та ют сот ни пых тя щих фор су нок. Это
соз да ет ся мик рок ли мат, не об хо ди мый для бес -
пе ре бой ной ра бо ты ма шин. И че ло ве ку, что бы
ды шать, при хо дит ся от ку сы вать воз дух кус ка ми.
Зи мой еще ни че го, вот ле том тут во об ще «мар -
те но в ские пе чи». Дев чон ки в ком би наш ках и ку -

Ус ло вия тру да
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паль ни ках ра бо та ют. То ли де ло кор пус «Ме лан -
жист». Зда ние кир пич ное, по то лок стек лян ный.
Прав да, стек ло пе ри оди чес ки би лось, и дождь
шел пря мо за ши во рот, но за то не жар ко. А
здесь как на ско ро вар ке.

Бо лят ру ки от ры ча гов и тя га ния мно го ки -
лог рам мо вых ру ло нов сот кан ной ма те рии. Че -
рез не де лю на ла до нях по яви лись мо зо ли, по -
ре зы от ос трых де та лей и мно же с тво крас ных
пя тен от «уку сов» то ком.

Пос те пен но я ста ла раз ли чать на ши ма ши ны
по «ха рак те рам». Од на не лю бит ма лень кие бо -
би ны и в знак про тес та рвет нит ку, у дру гой –
слиш ком ту гой ры чаг... Но осо бен но хо ро шо я
пом ни ла те, что лю бят «ку сать ся» то ком. Пос ле
то го как один из «пи том цев» ши ба нул ме ня до
су до ро ги в пре д плечье...

Страш нее все го то, что на ли чие та ких вот
«ха рак те ров» у стан ков го во рит о том, что они
раз ла же ны и ка те го ри чес ки не со от вет ству ют
нор мам бе зо пас нос ти. Вот, нап ри мер, сре ди тка -
чих пол но жен щин с изу ве чен ны ми паль ца ми,
сор ван ны ми ног тя ми, от ку шен ны ми фа лан га ми...
Пос лед ний слу чай та ко го «лю до ед ства» про изо -
шел пря мо на ка ну не мо его по яв ле ния. – «А что
тка чи ха сде ла ла не так, – спра ши ваю у дев чо нок.
– Она же на ру ши ла тех ни ку бе зо пас нос ти, раз
по ка ле чи лась...» «Нет. Прос то ког да она зап рав -
ля ла нит ку, ста нок вне зап но сам по шел».

Часть ма шин по по л сме ны сто ит, по то му что
сло ма лись, а на лад чи ков не хва та ет.5 В ре зуль та те я
на учи лась не толь ко ткать, но и ре мон ти ро вать ма -
ши ны по ме ло чи, что бы по мень ше за ви сеть от дру -
гих. Так де ла ют все тка чи хи, тас кая за со бой сум ки,
пол ные смен ных де та лей для стан ка, на вся кий слу -
чай. От дел ох ра ны тру да, са мый ко рот кий в жиз ни
курс по тех ни ке бе зо пас нос ти – тап ки до л жны быть
с зад ни ка ми, что бы не спо т кнуть ся и не раз бить го -
ло ву о ка мен ный пол; длин ные во ло сы до л жны
быть под ко сын кой, что бы не за тя ну ло в ста нок; со -
вать паль цы в ра бо та ющий ме ха низм не на до, по то -
му что их отор вет: стан ки очень опас ны...» 

Под лин но за пу щен ной проб ле мой для ра -
бот ниц ны не ста ло сни же ние тре бо ва ний тру до -
во го за ко но да тель ства к ус ло ви ям тру да и
фак ти чес кое раз ру ше ние сис те мы ко н тро ля за
сос то яни ем бы то вой и са ни тар но-ги ги ени чес -

кой ин фра с трук ту ры на про из вод стве, не го во -
ря об от сут ствии преж де обя за тель ных ме дос -
мот ров (рань ше в этом воп ро се су ще с твен ную
роль го су дар ство от во ди ло проф со юзам). Пре д -
при ятия с пре иму ще с твен но же н ским сос та вом
ра бо чих по па ли в зо ну ком мер чес ки слож ных
ус ло вий, и пре д при ни ма те ли, в луч шем слу чае,
ин вес ти ру ют в тех ни чес кое пе ре во ору же ние.
Здо ровье ра бот ни ков их не ин те ре су ет, а го су -
дар ство это го от них и не тре бу ет. Яркое
подтверждение этому – в той же публикации
«Комсольской правды».

«...Ту алет [на фаб ри ке]... Там кош мар ная
грязь и за пах; там пос то ян но па да ют на го ло ву
чу до вищ но го ви да све р чки, вь ющие гнез да в
хит ро с пле те ни ях труб; там не чем ды шать из-за
та бач но го ды ма... Ду ше вая – тем ное по ме ще ние,
пок ры тое тух лой мно гос лой ной пле сенью, сте ны
чер ные и сколь зкие. Рас се ива те ли рас та щи ли, и
вмес то них, что бы  струя не про би ва ла дыр ку в
го ло ве, на кра ны нак ру ти ли тря пок... В за во д -
скую ду ше вую пос ле сме ны же ла тель но за бе -
жать в чис ле пер вых. За меш ка ешь ся – при дет ся
топ тать ся в оче ре ди. Ка би нок ма ло, и по ло ви на
не ра бо та ет. В пред бан ни ке го лые уз кие лав ки и
же лез ные крюч ки на ка фель ных сте нах... Но
пос ле сме ны, ког да но ги гу дят, раз ла мы ва ет ся
го ло ва и лип нет ко жа, го ря чая во да – ог ром ное
счастье. 

Же н ская раз де вал ка – боль шой зал, зас тав -
лен ный ря да ми шка фов. С по ро га в нос ши ба ет
вол на ос тро го за па ха по та. Поч ти вез де од но -
тип ные зам ки с рын ка. Их мож но от крыть од -
ним клю чом.

Шкаф – од но наз ва ние. Две ри на соп лях,
внут ри чу дом вы жив шая пол ка. За то быв шие
хо зя ева по на би ва ли ку чу гвоз ди ков. На них все
и раз ве ши ваю. Пе ре оде ва юсь. Как мож но лег че,
в це хе жа ра. Раз в пол го да вы да ет ся ка зен ная
фор ма (жи вет же она не боль ше двух ме ся цев).
Но боль шин ство тка чих но сят свои ха ла ты. Ка -
зен ные слиш ком жар кие. Так сде ла ла и я.

Рань ше я зна ла толь ко один вид «про фес си -
ональ но го» чая – эк спе ди ци он ный, с хвоей. Те -
перь знаю еще один – ткац кий, с хлоп ком. По ка
во да за ки па ет, на по ве р хнос ти об ра зо вы ва ет ся
плен ка пу ха, как пе на на мо ло ке. Не ус пе ва ешь
дос тать бу те р брод, как он то же ста но вит ся мох -

5 В лег кой про мыш лен нос ти 70% обо ру до ва ния край не из но ше но.
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на тым, слов но шмель. Та кой «во ло са тый обед»
– удел вто рой сме ны, по то му что сто ло вая ра -
бо та ет толь ко для пер вой.

Кой ко-мес то в об ще жи тии, мрач ное проз ви -
ще «Ка зар мы». От до ро ги к един ствен но му
подъ ез ду ве дет тро пин ка. За бо ра нет. У подъ ез -
да гро мад ная, гус то ды ша щая вонью про та ли на.
Длин ный тем ный ко ри дор без окон, на 20 ком -
нат один ту алет, душ один на всех – на 200.
Впро чем, он дав но не ра бо та ет. Есть пра чеч ная
– ком на та с ван ной, пок ры той сан ти мет ро вым
сло ем дох лых бак те рий. Тру бы для сли ва у ван -
ны нет, вмес то нее пос ре ди ком на ты дыр ка в
по лу, ку да с по мощью по во ро тов дос ки на до
нап рав лять во ду. Кух ня боль шая, чис тая».

Я. Тон ко ва, «Ком со моль ская прав да», 
29 мая 2006 г.

Тя же лая ра бо та су ще с тву ет не толь ко на про -
из вод стве, где чис ло жен щин сок ра ща ет ся, но и
в тор гов ле, где чис ло жен щин рас тет, и где во об -
ще нет сис те мы уче та тя жес ти тру да. А тор гов ля,
как ука зы ва лось вы ше, сей час са мая ем кая по
за ня тос ти от расль же н ско го тру да в Рос сии.

Оль га, 50 лет, об ра зо ва ние сред нее тех ни чес -
кое, вос пи та тель в де т ском са ду и про да вец, не -
фор маль ная за ня тость, за му жем, сын 21 год и
дочь 24 го да, г. Но во куз нецк, Ке ме ро в ская об ласть:

[Боль ше двух лет тор гу ет кни га ми на лот -
ке.] «Ник то не по мо га ет, ни де ти, ни семья.
При хо дит ся  скла ды вать все кни ги каж дый ве -
чер. Тас кать. В день при хо дит ся пе ре но сить ко -
ро бок двад цать, из-под ба на нов. Это ки лог рамм
двад цать в каж дой ко роб ке». 

На та ша, 34 го да, об ра зо ва ние сред нее спе -
ци аль ное (то ва ро вед), опе ра тор за ла иг ро вых
ав то ма тов, раз ве де на, ре бе нок 14 лет, Став ро -
поль ский край:

«Сле дить на до за ус ло ви ями тру да жен -
щин, улуч шать их. У нас в ма га зи не они бы ли
ужас ные. Про дав цы – мо ло дые де воч ки, а
груз чи ков нет, и они все это тас ка ют са ми –
ящи ки, упа ков ки с пи вом и ми не раль ной во -
дой. Это очень тя же ло – тем бо лее жен щи не и
бу ду щей ма те ри. И в ма га зи не у нас нет ни ка -
ких ком му ни ка ций – ни во ды, ни ка на ли за -
ции, ни ту але та. И ес ли на до в ту алет схо дить
или прос то ру ки по мыть – идем в уни вер си тет
за трис та мет ров. Рань ше бы ла под соб ка, где

мож но бы ло пе ре ку сить, чай по пить – сей час
и это го нет. Прос то ди рек тор рас ши рил тор го -
вую пло щадь ма га зи на за счет под соб ки, что -
бы по вы сить свою при быль – и ос тал ся в ма -
га зи не толь ко тор го вый зал. А дев чон ки там
ос та лись те же, наг руз ка на них ста ла боль ше
– ас сор ти мент рас ши ри ли и, со от вет ствен но,
им и тас кать все это при хо дит ся боль ше». 

Ни на, 42 го да, об ра зо ва ние сред нее тех ни -
чес кое, вдо ва, двое де тей, г. Но во куз нецк,
Ке ме ро в ская об ласть:

[Сей час ра бо та ет в двух ки ос ках, ра нее ра -
бо та ла в су пер мар ке те на упа ков ке, по 12 ча сов
в сме ну за 4500 руб лей]. «На но гах, и ешь на
хо ду, и пь ешь на хо ду... 12 ча сов под ряд. На ря -
ды [на ра бо ту] «бе шеные». День-ночь – два вы -
ход ных. В вы ход ные еще ра бо та ла в ки ос ке.
Муж чи ны по ра жа лись – толь ко жен щи на так
мо жет. Ко му не ска жешь – двое су ток под ряд,
из од но го ларь ка во вто рой. Хо ро шо, что ря -
дом. Но в од ном при хо дит ся от чи ты вать ся за
сме ну – до мой при хо жу в два–три ча са но чи».

При не фор маль ной за ня тос ти тя же лый труд
не га ран ти ру ет пре дос тав ле ние от пус ков. Как
пра ви ло, нет ме ди ци н ско го  стра хо ва ния, пен си -
он ных от чис ле ний, – ра бо то да те ли или не пла тят
со ци аль ный на лог за ра бот ни цу, или пла тят по
ми ни му му, а по то му – ни ка ких прав на «соц па кет»
(со ци аль ные га ран тии и ус лу ги) у нее нет.

Ири на, 48 лет, об ра зо ва ние сред нее спе ци -
аль ное (тех ник- стро итель), про да вец в цве точ -
ном ки ос ке, раз ве де на, ре бе нок 14 лет, не фор -
маль ная за ня тость, г. Но во куз нецк, Ке ме ро в -
ская об ласть:

«С «боль нич ны ми» у вас как?» «Аб со лют но
ни как. По лис у ме ня есть ка кой-то, не пом ню ка -
кой. У ме ня ре бе нок до 14 лет, по лис как у до мо -
хо зяй ки с ре бен ком до 14 лет, я же не ра бо таю»
[офи ци аль но]. «А от чис ле ния в пен си он ный
фонд за вас де ла ют ся?» «Нет». «От пуск у вас бы -
ва ет?» «Ни ка ких от пус ков. Моя на пар ни ца семь
лет без от пус ков ра бо та ет. <...> Жизнь нас пос та -
ви ла в та кие ус ло вия неп ра виль ные в пос лед нее
вре мя. Ес ли рань ше был со ци ализм, не по бо юсь
это го сло ва, ка кой-ни ка кой, но был. Сей час не
по нять что. Я не знаю, как это на зы ва ет ся. Это –
жми лю дей на всю ка туш ку, вот так вот вы жи -
май. И кто от это го удо воль ствие по лу ча ет? Не
сов сем по нят но. Но идет та кой про цесс». 
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Спе ци фи ка тру да жен щин, вне ко то рой нель -
зя его по нять, – со че та ние про фес си ональ ной
фу н кции с ма те ри н ской. Рож де ние де тей и их
вос пи та ние при во дят к пе ре ры вам в ра бо те, от -
ста ва нию в ква ли фи ка ции, по ис ку та ких ус ло вий
най ма, ко то рые поз во ля ли бы сов ме щать труд и
се мей ный быт (про дол жи тель ность и гра фик
ра бо ты, бли зость к до му, дос туп ность со ци аль -
ных ус луг и т.п.). Все это сни жа ет ка че с тво и це -
ну тру да жен щин, ог ра ни чи ва ет прод ви же ние их
по служ бе, зас тав ля ет жен щин сог ла шать ся на
неп рес тиж ную ра бо ту и, од нов ре мен но, – ог ра -
ни чи ва ет же ла емое чис ло рож де ний. Пос лед нее
об сто ятель ство пов ли яло на от ри ца тель ный де -
мог ра фи чес кий ба ланс в Рос сии, что в нас то -
ящее вре мя вы зы ва ет оза бо чен ность го су дар -
ства, ко то рое уже осу ще с тви ло ряд мер по сти -
му ли ро ва нию рож да емос ти: уве ли че ние по со бий
на ма ло лет них де тей, ог ра ни че ние пла ты за де т -
ские дош коль ные уч реж де ния и пр. 

К со жа ле нию, эти ме ры не бы ли про дик то -
ва ны На ци ональ ным пла ном дей ствий по улуч -
ше нию по ло же ния жен щин в Рос сий ской Фе де -
ра ции и по вы ше нию их ро ли в об ще с тве на
2001-2005 го ды6, осо бен но в со ци аль но-тру до -
вой сфе ре. Нет ген дер но ори ен ти ро ван ной
прог рам мы рас ши ре ния про фес си ональ но го
вы бо ра за ня тос ти для жен щин на ба зе раз ви тия
но вых тех но ло гий, раз ви тия об ра ба ты ва ющей
про мыш лен нос ти, пре одо ле ния от ста ва ния в
оп ла те тру да, вве де ния кур сов по вы ше ния ква -
ли фи ка ции пос ле пе ре ры ва по ухо ду за но во -
рож ден ным, соб лю де ния ра бо то да те ля ми сред -
не го и ма ло го биз не са со ци аль ных прав жен -
щин. Бо лее то го, в ус ло ви ях ак ти ви за ции сроч -
ных тру до вых до го во ров ужес то че но от но ше ние
к уволь не нию бе ре мен ной жен щи ны.

Но вая ре дак ция статьи 261 Тру до во го ко дек са
Рос сий ской Фе де ра ции пре дус мат ри ва ет, что
прод ле ние сроч но го тру до во го до го во ра на пе -
ри од от пус ка по бе ре мен нос ти и ро дам свя за но с
ужес то че ни ем ря да ус ло вий. Ра бот ни ца каж дые
три ме ся ца до л жна пре д став лять  справ ку ра бо -
то да те лю о сво ем сос то янии. По обыч ным пра -
ви лам (так на зы ва емый тру до вой до го вор на не -

оп ре де лен ный срок) для пе ре во да бе ре мен ной
ра бот ни цы на лег кую ра бо ту дос та точ но од ной
ме ди ци н ской  справ ки. Уни зи тель но и са мо ус ло -
вие та ко го прод ле ния. В слу чае «окон ча ния бе ре -
мен нос ти» во вре мя ра бо ты ее уволь ня ют в те че -
ние не де ли со дня, ког да этот факт стал из вес тен
ра бо то да те лю. На са мом де ле она в та кой си ту -
ации, как пра ви ло, – же р тва объ ек тив ных об сто -
ятельств – вы ки дыш, аборт по жиз нен ным по ка -
за те лям (ре бе нок за дох нул ся и пр.) Тем са мым
сфор му ли ро ва но от но ше ние к бе ре мен ной жен -
щи не в тер ми нах, ис поль зу емых при на ка за нии
на ру ше ния тру до вых от но ше ний (ти па про гул,
брак, хи ще ние, амо раль ный пос ту пок и т.п.). 

На фо не от сут ствия ме ха низ мов борь бы с
от ка зом от при ема на ра бо ту жен щин, рас ши ря -
ют ся воз мож нос ти уво лить бе ре мен ную жен щи -
ну или жен щи ну с ма лень ким с ре бен ком по за -
ко ну. Вот нес коль ко сви де тельств.

Ла ри са, 35 лет, об ра зо ва ние сред нее тех ни -
чес кое, мать-оди ноч ка, ре бе нок 3 го да, г. Но во -
куз нецк, Ке ме ро в ская об ласть:

«На ЗСМК [За пад но-Си би р ский ме тал лур ги -
чес кий ком би нат] ме ня не бе рут. Я зво ни ла в от -
дел кад ров, мне ска за ли: «По ка ре бён ку 6 лет не
ис пол нит ся, вас не возь мут». «Чем они объ яс ня -
ли та кой от вет?» «Ну, вот у вас ре бё но чек бо леть
бу дет, и вас пе ре учи вать...» Т.е. ме ня на до пе рек -
ва ли фи ци ро вать, за но во обу чать. По жа луй ста, –
чер но ра бо чим, а по спе ци аль нос ти – нет. Толь ко
из-за ре бён ка. Сей час я его в са дик ус тро ила».
«Так это рас по ря же ние или офи ци аль ный при каз
по за во ду?» «Ну, мне в от де ле кад ров ска за ли,
что сей час они при дер жи ва ют ся та ко го по ло же -
ния, что у ко го де ти, брать на ра бо ту толь ко с 6
лет. Все это оз ву чи ва ет ся толь ко ус тно».

«Оля – 26-лет няя хруп кая, тро га тель но пу за -
тая по лу бу рят ка, по лу ру с ская на шес том ме ся це
[бе ре мен нос ти]. Нес коль ко лет на зад Оля при -
еха ла ра бо тать тка чи хой из Ка за ни. В на ча ле
мар та приш ло из вес тие, что [му жа] уво лил хо -
зя ин и на до во з вра щать ся до мой [в Бе ло рус -
сию]. «Из ви ни, так по лу чи лось», – по жал пле -
ча ми му жик и уехал, ос та вив бе ре мен ную жен -
щи ну од ну с 1500 руб ля ми в ме сяц, ко то рые ей
вып ла чи ва ют по «боль нич но му». Но ско ро, по -
хо же, и их не бу дет. В от де ле кад ров Оле со об -

6 Ут ве р жден рас по ря же ни ем Пра ви тель ства Рос сий ской Фе де ра ции от 28 июня 2001 г. № 855-р.

Ра бо та ющая мать
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щи ли, что ее сок ра ща ют в свя зи с прес ло ву тым
«ра зо ре ни ем» фаб ри ки. 

– Но вы же не име ете пра ва, я же бе ре мен -
ная, – пы та лась спо рить Оля. 

– Име ем, име ем... Нам нуж ны ра бо чие, а не
«боль нич ные», – фут бо ли ли ее... Под статью «о
лик ви да ции пре д при ятия» го во рят, при ка за но
уво лить три сот ни лю дей с пря диль ной... Го во рят,
бе ре мен ная би лась в ис те рии пря мо в от де ле
кад ров. И, нес мот ря на за ко ны, их всех смог ли
выш выр нуть. По то му что их не ко му за щи тить».

Я. Тон ко ва, «Ком со моль ская прав да», 
29 мая 2006 г. 

Еле на, 34 го да, об ра зо ва ние сред нее спе ци -
аль ное (пе да гог дош коль но го об ра зо ва ния), про -
да вец-кон суль тант, се те вой мар ке тинг, за му жем,
один ебе нок, г. Но во куз нецк, Ке ме ро в ская об ласть:

«Не на всех пре д при яти ях да ёт ся жен щи не
до си деть до 3-х лет [ре бен ка], где-то да же до
пол го да не да ёт ся по си деть. Ли бо ты вы хо дишь,
ли бо на твоё мес то при хо дит дру гой сот руд ник».

Оль га, 21 год, об ра зо ва ние сред нее, про мо -
утер-кон суль тант по ра с про с тра не нию си га рет,
брак не за ре ги с три ро ван, г. Но во куз нецк, Ке ме -
ро в ская об ласть:

«Де вуш ка у нас на чи на ла ра бо тать, че рез ме -
сяц уз на ла, что бе ре мен на. <...> Ра бо та с си га ре та -
ми нап ря мую. Как мо жет бе ре мен ная жен щи на...
При мне раз го вор был, они по те ле фо ну раз го ва -
ри ва ли: ну что, бу дешь ро жать или ра бо тать? Ес ли
бы мне ска за ли, я бы пос ла ла сра зу: пря мо пред -
ла га ют аборт сде лать. Что это за ра бо та та кая...»

Ири на, 39 лет, об ра зо ва ние выс шее (ме тал лург),
про да вец, не фор маль ная за ня тость, раз ве де на, ре -
бе нок, г. Но во куз нецк, Ке ме ро в ская об ласть:

«Ра бо та вре мен ная, я не со би ра юсь здесь ос -
та вать ся – мне это не на до. По ка проб лем не воз -
ни ка ло, ра бо та ем без офо р мле ния. Вмес те с на -
ми ра бо та ют мо ло день кие дев чон ки, кто под ра -
ба ты ва ет и учит ся. Или [жен щи ны] уже с  взрос -
лы ми деть ми. С ма лень ки ми деть ми сю да не бе -
рут. Они пос то ян но бо ле ют. И хо зяй ка прин ци пи -
аль но не бе рет с деть ми. Это лиш ние проб ле мы».

Та ня, 33 го да, об ра зо ва ние сред нее спе ци -
аль ное (стро итель ный тех ни кум), три го да ин -

сти ту та (бух гал тер-эко но мист), бу фет чи ца в те -
ат ре, не фор маль ная за ня тость, ре бе нок 2 го да,
г. Но во куз нецк, Ке ме ро в ская об ласть:

«Я ма ма-оди ноч ка. Выш ла на ра бо ту, ког да
сы ну был ме сяц. У ме ня нет, и не бы ло ни ка ко -
го «дек рет но го» от пус ка. Сей час нуж но офи ци -
аль но ус тра ивать ся, я не мо гу, мне на до ре бен -
ка ку да-то при с тро ить. Ку да ме ня возь мут?
С ма лень ким ре бен ком ни ку да не бе рут».

Га ли на, 50 лет, не за кон чен ное выс шее пе да -
го ги чес кое об ра зо ва ние, ра бо та ла (вос пи та те -
лем в де т ском са ду), те перь про да вец на рын ке,
не фор маль ная за ня тость, за му жем, взрос лый
сын, г. Но во куз нецк, Ке ме ро в ская об ласть:

«Я по ра бо те сы на знаю, что ког да при ни ма ли
де ву шек на ра бо ту, то они обя за ны бы ли дать
под пис ку, что они в бли жай шие два-три го да не
бу дут иметь де тей. Нег лас ное та кое обя за тель -
ство. И ди с кри ми на ция бы ла жен щин, ко то рые
за бе ре ме не ют. На них все на чаль ство опол ча лось
– да как ты мог ла, ты обе ща ла и все та кое. Пы та -
лись прав да ми и неп рав да ми это го ра бот ни ка
уво лить. Это, ко неч но, не всег да по лу ча лось».

Нель зя не от ме тить в мо де ли «ра бо та ющая
мать – ре бе нок» не ре шен ную проб ле му нех ват ки
дош коль ных уч реж де ний, ко то рая нап ря мую
сни жа ет воз мож нос ти же н ской за ня тос ти и по -
вы ше ния се мей ных до хо дов. В 2005 г. са ди ки
по се ща ли 4,5 млн де тей, но сто яли в оче ре ди на
по се ще ние 913 тыс. де тей. Ос нов ная часть дош -
коль ни ков – 54% хо дят в пе ре уп лот нен ные де т -
ские са ди ки, за ра бот ная пла та пер со на ла ми зер -
на. Вос пи та те ли, име ющие пе да го ги чес кое об ра -
зо ва ние, оп ла чи ва ют ся ни же, чем про дав цы, где
обу че ние прак ти чес ки не тре бу ет ся, что уж срав -
ни вать с вып ла та ми ня ням и гу вер на н ткам в ча с -
тных семь ях. Фи нан со вое по ло же ние дош коль -
ных уч реж де ний та ко во, что прак ти ку ют ся раз -
лич ные по лу ле галь ные сбо ры и по мощь ро ди те -
лей. Сни жа ет ся дос туп ность са ди ков для граж -
дан с низ ки ми до хо да ми. Так, по дан ным об сле -
до ва ния, в круп ных го ро дах до ля се мей с деть ми
дош коль но го воз рас та, ко то рые не мог ли пла -
тить за де т ский сад, сос тав ля ла 6-10%, в ма лых
го ро дах – поч ти 30%7.

7 Л. Ов ча ро ва, Л. Про кофь ева, М. Ток сан ба ева. При чи ны и ма с шта бы ра с про с тра не ния бед нос ти го ро д ско го на се ле ния
Рос сии и ад рес ная по мощь бед ней шим. – М., НИСП, 2002. «Уро вень жиз ни го ро д ско го на се ле ния»,1992, 1993, 1997,
2001 гг.
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При оп ро се в г. Са ма ре (про ект «Пра во быть
ма мой», Ров но ва Е.А.) 100% ан ке ти ру емых жен -
щин при ус трой стве ре бён ка в де т ский сад сто -
л кну лись с оче ред ностью. Поч ти 70% из них за -
пи са лись в оче редь, 37% сде ла ли это, по ка ре -
бён ку не ис пол нил ся 1 год. Столь ко же жен щин
за пи са лись в де т ские са ды, ког да их де ти бы ли
в воз рас те от го да до по лу то ра лет. Ос тав ша яся
часть рес пон ден ток «вста ли в оче редь» поз же
это го вре ме ни, по ка ре бён ку не ис пол ни лось 2
го да. 90% рес пон ден ток пос ле за пи си ожи да ли
своей оче ре ди для ус трой ства в де т ский сад от
од но го до двух лет. Толь ко 10% дож да лись
своей оче ре ди за пол го да (см. ди аг рам му). Из
оп ро шен ных жен щин 38% за яви ли, что «для то -
го, что бы ус тро ить ре бен ка в де т ский сад, нуж -
ны боль шие день ги», 33% – «прос тым лю дям
(без про тек ции) прак ти чес ки не воз мож но ус -
тро ить ре бен ка в де т ский сад», 16% – «труд но
ус тро ить ре бен ка в ДОУ8 с ус ло ви ями по вы шен -
ной ком фо р тнос ти и/или до пол ни тель ны ми
прог рам ма ми твор чес ко го раз ви тия». Толь ко

9% от ве ти ли, что «им не сос та вит тру да ус тро -
ить ре бен ка в де т ский сад». Эти циф ры сог ла -
су ют ся с соб ран ны ми в хо де дан но го ис сле до -
ва ния выс ка зы ва ни ями ро ди те лей.

Анас та сия, 22 го да, об ра зо ва ние не за кон -
чен ное выс шее, сек ре тарь-ре фе рент, за му жем,
один ре бе нок, г. Са ма ра:

«У ме ня под руж ка, ког да ре бён ку бы ло пол -
то ра го да, вста ла на оче редь в са дик. Че рез год
им поз во ни ли и ска за ли, что ес ли они не вый -
дут пря мо сей час, то их оче редь про па дет. Им
приш лось вый ти, они про хо ди ли два дня, за тем,
что бы не по те рять оче редь, сде ла ли  справ ку,
что ре бё нок за бо лел».

Тать яна, 25 лет, об ра зо ва ние выс шее, жур -
на лист, за му жем, один ре бе нок, г. Са ма ра:

«В два го да я то же за пи са ла доч ку, на ша оче -
редь до л жна бы ла по дой ти к треть ему дню рож -
де ния Ири ны. Но по том мы пе ре еха ли в дру гой
рай он. Я до пус ти ла ошиб ку, что сра зу же не
пош ла за пи сы вать ся в оче редь. Те перь всем сво -
им зна ко мым я нас то ятель но со ве тую за пи сать ся

8 ДОУ – де т ское об ра зо ва тель ное уч реж де ние.
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в оче редь в де т ский сад как мож но рань ше. Ког -
да в два с по ло ви ной го да я приш ла в де т ский
са дик, то ока за лось, что мест на один и да же два
го да впе ред уже нет. Мы объ ез ди ли все де т ские
са ды в на шем рай оне. Уда лось за пи сать ся в дру -
гом рай оне, очень да ле ко от то го мес та, где мы
жи вем... Ви ди мо, нам прос то по вез ло. 

На до ска зать, что пра ви тель ство Рос сий ской
Фе де ра ции по ни ма ет зна че ние проб ле мы раз ви тия
дош коль но го об ра зо ва ния. Сви де тель ством то му
яв ля ет ся во з вра ще ние к нор ме ог ра ни че ния оп ла -
ты ро ди те ля ми не бо лее 20% сто имос ти со дер жа -
ния ре бен ка в де т ских об ра зо ва тель ных уч реж де -
ни ях. Од на ко пе ре чень  вклю ча емых в эту оп ла ту
ус луг был од нов ре мен но рас ши рен. По это му та кие
ме ры, хо тя и по ло жи тель ны, но не ре ша ют глав ную
проб ле му от сут ствия мест в ДОУ. Су дя по оцен кам
Ми нэ ко ном раз ви тия РФ, в бли жай шей пе р спек ти -
ве они мо гут при нять до пол ни тель но толь ко 150
тыс. де тей, что ма ло пов лияет на оче редь. В ре -
зуль та те – 600-700 тыс. жен щин ли бо во об ще не
смо гут ра бо тать (семья без их за ра бот ка, не об хо -
ди мо го для соб лю де ния стан дар та жиз ни, рис ку ет
по пасть в зо ну бед нос ти), ли бо бу дут тра тить за ра -
бот ки на по куп ку ча с тных ус луг по вос пи та нию (что
так же не по вы сит их бла го сос то яние). Од на из при -
чин воз ник но ве ния та ких си ту аций – ап па рат ный
спо соб при ня тия ре ше ний, хо тя в та кой со ци аль но-
чув стви тель ной сфе ре чи нов ни кам сле до ва ло бы
прис лу шать ся к пред ло же ни ям об ще с твен ных, в
пер вую оче редь, же н ских ор га ни за ций по улуч ше -
нию по ло же ния ра бо та ющих ма те рей. 

Вы ход ви дит ся в пе ре ра с пре де ле нии от вет -
ствен нос ти ор га нов влас ти за ре гу ли ро ва ние и фи -
нан си ро ва ние ДОУ, ко то рое в 2005 г. зак реп ле но за
ме с тны ми бюд же та ми, не ред ко де фи цит ны ми. 

Не об хо ди мо ре с трук ту ри ро вать за ко но да -
тель ство, ко то рое ис клю чи ло учас тие фе де -
раль но го це н тра в ре ше нии проб ле мы до-

ш коль но го об ра зо ва ния, пе ре дав эти пол но мо -
чия ис клю чи тель но ме с тно му са мо уп рав ле нию,

не име юще му на эти це ли  дос та точ ных фи -
нан сов, пре дус мот реть су ще с твен ные ин вес ти -

ции из фе де раль но го бюд же та, за счет его
про фи ци та в на ци ональ ную прог рам му «Об ра -

зо ва ние» на це ли раз ви тия дош коль ных уч реж -
де ний (но вое  стро итель ство и т.п.).

Де ти, низ кая за ра бот ная пла та, от сут ствие
под де р жки му жа, воз раст – ос нов ные фак то ры
же н ской бед нос ти. Из этих фак то ров вы те ка ет
суть воз мож ной го су дар ствен ной прог рам мы
про ти во дей ствия этой проб ле ме. В нас то ящее
вре мя мож но го во рить об оп ре де лен ных улуч -
ше ни ях: сог лас но дан ным Ро с ста та ко ли че с тво
бед ных сок ра ща ет ся, но по ка их до ля в чис лен -
нос ти на се ле ния сос тав ля ет 16% или 23 млн че -
ло век (2006 г.). Боль шин ство – жен щи ны и де ти.
Об этом с оп ре де лен ной уве рен ностью мож но
су дить по той ин фор ма ции о сос та ве бед ных,
ко то рая пуб ли ку ет ся Ро с ста том на ба зе об сле -
до ва ний бюд же тов се мей, но рас шиф ро вы ва ет -
ся по по лу толь ко в от но ше нии на се ле ния в воз -
рас те от 30 лет и стар ше (без де тей до 16 лет и
мо ло де жи от 16 до 30 лет, жи ву щих в бед ных
семь ях). До сих пор в Рос сии нет ме то до ло гии
ген дер но го ра с пре де ле ния се мей ных до хо дов.

По ка в Рос сии нет пра ви тель ствен ной ко м -
пле к сной прог рам мы борь бы с бед ностью, не
мо жет быть и прог рам мы борь бы с фе ми ни за -
цией бед нос ти в том чис ле. Раз роз нен ные ме ры
нап рав ле ны на не ко то рые ка те го рии жен щин в
слож ной жиз нен ной си ту ации (к при ме ру, в
2007 г. – на жен щин с но во рож ден ны ми деть -
ми). В ито ге, в боль шин стве сво ем жен щи ны
вы жи ва ют са ми, как мо гут, что по д тве р жда ет ся
ра с ска за ми са мих жен щин.

Ла ри са, 35 лет, об ра зо ва ние сред нее спе ци -
аль ное (ма ши нист кра на), без ра бот ная, на уче те
в служ бе за ня тос ти, мать-оди ноч ка, ре бе нок 3
го да, г. Но во куз нецк, Ке ме ро в ская об ласть:

«Мне 35 лет, я мать-оди ноч ка, сы ну тре тий год.
За кон чи ла ПТУ. Учи лась на ма ши нис та кра на, но
по спе ци аль нос ти не ра бо таю. Ког да на за во де
был кри зис, я уво ли лась. А сей час на до про хо дить
пе рек ва ли фи ка цию. У ме ня ре бё нок ма лень кий и
ме ня не бе рут. 

Я дол го жи ла в граж да н ском бра ке и дол го
не мог ла ро дить, а по том за бе ре ме не ла. Мне
бы ло уже 32 го да, ре ши ла ро жать для се бя. Все
рав но ре бе нок ну жен. Я прос то бо ялась ос тать ся
од на, и, во об ще, смысл жиз ни как-то те ря ет ся.
Ра бо та ла про дав цом в ки ос ке, по том си де ла в
«дек рет ном» от пус ке. До «дек рет но го» от пус ка

Бед ность
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я в ки ос ке до 8 ме ся цев ра бо та ла. Хо зяй ка ни че -
го не пред ло жи ла. Она нас тру до у с тра ива ла на 2
ме ся ца как на ис пы та тель ный срок. Пос то ян но
эти до го во ра пе ре офо р мля ла, что бы на ло ги не
пла тить, и все. Гра фик был сут ки че рез двое. 

На зад я уже пос ле ро дов ту да не пош ла. Я
на бир жу тру да по па ла. Ре бё нок был ма лень -
кий, я соб ра ла все  справ ки и ме ня пос та ви ли на
учёт [по без ра бо ти це], да ли ми ни маль ное по со -
бие. На бир же ме ня обу чи ли. Был на бор на кур -
сы па рик ма хе ров, бе с плат но. Нам до пол ни тель -
но вып ла чи ва ли сти пен дию. Тру до у с трой ства от
бир жи не бы ло, прос то да ли сви де тель ство. А с
ра бо той – ищи те са ми. По это му я пош ла в ча с -
тную па рик ма хе р скую, что бы опыт по лу чить. 

У ме ня со сед ка дер жит па рик ма хе р скую. Она
пред ло жи ла: «Иди ко мне, у ме ня на ро ду мно го.
Бу дешь прак ти ку по лу чать, оп ла та 20% от
стриж ки и, ес ли пол бу дешь мыть, я те бе бу ду
доп ла чи вать». Ра бо таю без офо р мле ния, так ус -
тно об го во ри ли. За р пла та у тех, кто уже доль ше
ра бо та ет, 5-6 ты сяч. Та кая же, как и в ларь ке, но
в па рик ма хе р ской чис то та и чув ству ешь се бя че -
ло ве ком, ра бо та твор чес кая. Хо чу ма ни кюр и пе -
ди кюр ос во ить. 

У ме ня гра фик ра бо ты 2 че рез 2, бу дут свои
кли ен ты. Ра бо таю с 10 до 8 ве че ра. За это вре -
мя я ус пе ваю всё по мыть, уб рать. Про фес сию
са ма вы би ра ла, она поль зу ет ся  спро сом. 

До ход на се год няш ний мо мент: по со бие –
200 [руб лей] на ре бен ка, по со бие по без ра бо ти це
– 960 руб лей и пен сия у ма те ри – 5'000 руб лей.
Это нам на тро их. Сей час в па рик ма хе р ской на
прак ти ке, там есть ма лень кий про цент. Сей час

[ре бен ка] в са дик ус тро ила. Я на пи са ла хо да тай -
ство, что у ме ня тя жё лое ма те ри аль ное по ло же -
ние, что мне на до учить ся и ра бо тать, не ко му со -
дер жать. Мне пре дос та ви ли мес то. Они [в са ди -
ке] со би ра ют на сти раль ный по ро шок, ту алет ную
бу ма гу, мы ло, раз ви ва ющие иг ры. Для ре бён ка
двух лет – плас ти лин та кой-то, аль бо мы, крас ки.
Раз в квар тал где-то по 100 руб лей сда ём».

Ни на, 42 го да, об ра зо ва ние сред нее тех ни -
чес кое, про да вец в ки ос ке, вдо ва, двое де тей,
г. Но во куз нецк, Ке ме ро в ская об ласть:

«У ме ня две де воч ки. Не ку рят, не пь ют, не
«ша та ют ся». До ма поч ти всё де ла ют. Я ред ко до -
ма бы ваю. Они учат ся – мне при хо дит ся ра бо тать. 

Мы пе ре се лен цы из Чер но бы ля. На ча ли вро -
де пла тить нам как-то эти [ком пен са ции] по 500
руб лей каж до му ра бо та юще му. И иж ди вен цам.
Сей час зап ре ти ли это. А каж дый день ухо дит 70-
80 руб лей, да же 100, что бы по есть до че рям. Од -
на учит ся в ме ду чи ли ще, а до ро га с пе ре сад ка -
ми – 40 руб лей каж дый день. А сти пен дия – 280. 

Я без му жа. Он умер. От за по ев хро ни чес ких.
Вот по лу чаю [пен сию за по те рю кор миль ца],
сей час од ной [до че ри] по лу чать еще пол то ра
го да, до 18 лет. А вто рой – пе ре офо р мле ние де -
лаю – это ди кий ужас. При хо дишь – то од ной
справ ки не ту... Рань ше пла ти ли по 1300, поч ти
1400, де воч кам. На нуж ды. Се бе-то я за ра бо -
таю, ко неч но. А сей час «уби ра ют». И ни ка ких
объ яс не ний, ни че го не да ют. 

Де т ских мы уже не по лу ча ем, по то му что воз -
раст не тот – 16 и 18 го ди ков. При хо дит ся кру -
тить ся-вер теть ся. Пол то ры ты ся чи за квар ти ру.
Вся ме ди ци на оп ла чи ва емая. Це ны не ре аль ные.
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Осо бен но за квар ти ру. Урав ня ли – что шах тер
пла тит, что я. Те по лу ча ют по 30 ты сяч, ты по лу -
ча ешь по 2. Пять – са мое боль шее, для жен щи -
ны это уже за ра бо ток нор маль ный. Хо тя и их не
хва та ет. А жен щи не лю бая ко пей ка не по ме ша ет.
1000 руб лей – так хо тя бы за квар ти ру зап ла тить,
уж не го во ря... о се бе по рой за бы ва ешь. 

Чер но быль ское [прош лое] ещё вот в чем по -
мог ло – у нас у всех удос то ве ре ния бе с сроч ные.
Доч ки пош ли учить ся без эк за ме нов, без пред ва -
ри тель ных. В даль ней шем они хо тят учить ся. Я
уже не в си лах оп ла чи вать каж дой. Это мне на до
бу дет на трех ра бо тах ра бо тать, что бы до мой во -
об ще не по яв лять ся. Но вот они пос ту пи ли без
оп ла ты. Раз или два в год стар шей вы де ля ют ка -
кие-то день ги по мес ту уче бы, по мощь. Они пи -
шут за яв ле ния и по 1000 руб лей два ра за в год
им вып ла чи ва ют. А от со бе са ни ка кой по мо щи».

Юлия, 27 лет, об ра зо ва ние сред нее спе ци аль -
ное (тех но лог-ма ши но с тро итель), фа сов щи ца
пель ме ней (ра бо та ет не офи ци аль но), за му жем,
двое де тей, г. Но во куз нецк, Ке ме ро в ская об ласть:

«Об ра зо ва ние сред не тех ни чес кое, тех но лог
ма ши но с тро итель но го за во да. По своей спе ци -
аль нос ти не ра бо та ла, тре бу ет ся прак ти ка, а
прак ти ки нет, по том вто рой ре бе нок – «дек рет».
Пос ле «дек ре та» уви де ла объ яв ле ние и пош ла на
ра бо ту фа сов щи ком пель ме ней и по лу фаб ри ка -
тов, а ус тра ива лась прос той пель мень щи цей.
Пол го да от ра бо та ла, ле пи ла пель ме ни, а по том
за бо ле ла фа сов щи ца, и я ус тро илась на ее мес то.
Ра бо таю уже 2 го да. По лу чаю 4500 руб лей. Иног -
да мне при хо дит ся са мой заг ру жать ма ши ну, то
есть, при хо дит ся тас кать тя жес ти са мой. Я счи -
таю, что за р пла та очень ма лень кая, за явок мно го,
ра бо ты то же. Це ны рас тут нам но го боль ше. За р -
пла ту не по лу ча ем три ме ся ца, вык лян чи ла за
июнь, за июль, ав густ и сен тябрь я еще не по лу -
ча ла и про сить бес по лез но, а еще про сят: «Вый -
ди те на под ра бот ки, мы вам зап ла тим на лич кой». 

Един ствен ное вы ру ча ет, что под за р пла ту бе -
рем про дук ты, пель ме ни и по лу фаб ри ка ты, мя со,
рас ти тель ное мас ло, му ку, са хар вот это до мой и
не сем. Но це ны не де шев ле. Ес ли они за ку пи ли
на ба зе по за ку поч ной це не, то с нас выс чи ты ва -
ют по ры ноч ной. У нас са мые луч шие пель мень -
щи ки по лу ча ют 2000 руб лей, а са мый ма лень кий
за ра бо ток – 600-700 руб лей. И ра бо та ют, а ку да
де вать ся, на до ра бо тать. Са ни тар ные книж ки

есть, но толь ко про хо дим ко мис сию за свой счет.
Рань ше пре д при ятие пла ти ло, а сей час мы уже
боль ше го да не про хо дим ко мис сию – нет де нег.
Сто ит боль ше 600 руб лей, по это му мы не пла тим.
Я на ме ка ла, что мне офо р мле ние нуж но, но они
[ад ми ни с тра ция] не бе рут ся офо р млять. 

Доч ке 8 лет, сы ну 3 го да, но на них я офор -
ми ла  стра хо вые по лю са. Хо зяй ство свое, дом,
ого род. Все му на учи лась, все де лаю са ма». 

Алек са н дра, 60 лет, об ра зо ва ние сред нее
тех ни чес кое (бух гал тер), пен си онер ка, сто рож,
вдо ва, взрос лый сын, г. Но во куз нецк, Ке ме ро в -
ская об ласть:

«Я ра бо таю, под ра ба ты ваю на го су дар ствен -
ном пре д при ятии. Са нэ пи де м стан ция на же лез -
ной до ро ге. Сто ро жем. А кем ме ня еще возь мут
[из-за воз рас та]?

До это го ра бо та ла 4 го да и 7 ме ся цев... [в
ча с тном спор тив ном ко м плекс-клу бе], по лу ча ла
за р пла ту на ру ки. Ча с тное пре д при ятие. Хо зя ин,
что хо тел, то и де лал. За р пла та – 900 руб лей.
Но по том они по вы ша ли... Я уш ла – бы ло 2800. 

Я удив ля юсь, как бух гал тер-то ве ла? Она две
кас сы, что ли, ве ла? Они офи ци аль но по лу ча ют
то же ма лень кие став ки – две ты ся чи. А на са -
мом де ле они по лу ча ют все трид цать ты сяч. А
офи ци аль но – ма ло-ма ло. Я пе ре оде ва лась в
тре не р ской. И тре не ры бра ли в на ло го вую
справ ку – у них у всех за ра бо ток две ты ся чи, в
пен си он ный фонд от чис ле ния не де ла лись. А
как они про во ди ли? Я все вре мя удив ля лась.
По че му на ло го вая не по ин те ре со ва лась? 

А что дер жит лю дей в та ких ус ло ви ях? И
за р пла та ма лень кая, и от чис ле ний ни ка ких. Я
лич но вот ра бо та ла по то му, что мне день ги бы -
ли нуж ны. У ме ня бы ло ма те ри аль ное по ло же -
ние труд ное. Рань ше от ра бо та ла 40 лет на ав то -
ба зе бух гал те ром, по том дис пет че ром, два го да
еще ра бо та ла, по то му что мне не хва та ло 40 лет
[ста жа] до пен сии. Ра бо та вы нуж ден ная – на
три ты ся чи не про жи вешь. У ме ня три двес ти
пен сия. И еще двад цать два руб ля [к пен сии]
за ра бо таю. Год про ра бо таю – еще руб лей трид -
цать. У нас был ок лад, ког да я приш ла ра бо тать,
две трис та. А сей час с ав гус та ме ся ца умень ши -
ли ок лад. Нет сред ств, бюд жет ная ор га ни за ция. 

Жи ву од на, сын от дель но, не по мо га ет.
Рань ше пусть и тя же лая жизнь бы ла, но все же
мож но бы ло ку да-то об ра тить ся».
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Тать яна, 50 лет, об ра зо ва ние выс шее (кон -
струк тор), ху дож ни ца (рас пи сы ва ет мат реш ки),
там же вы пол ня ет ад ми ни с тра тив ные обя зан -
нос ти, до пол ни тель но при ра ба ты ва ет поч таль -
оном, за му жем, взрос лая дочь (сту де н тка),
г. Но во куз нецк, Ке ме ро в ская об ласть:

Об ра зо ва ние у ме ня выс шее, ме тал лур ги чес -
кое. Ра бо таю в Га ле рее «Твор че с тво» с 1997 го -
да. По нап рав ле нию от служ бы за ня тос ти вы -
учи лась, в те че ние 10 ме ся цев и до се год няш -
не го дня про дол жаю здесь ра бо тать. 

Во семь ме ся цев сто яла на уче те в служ бе
за ня тос ти. И за во семь ме ся цев, по моей спе ци -
аль нос ти, мне тог да уже бы ло со рок лет, ни че го
пред ло жить не смог ли. Вез де нуж ны бы ли мо -
ло дые. По том пред ло жи ли по учить ся. Ов ла де ла
рос писью по де ре ву... 

Сда ем сде лан ное в ма га зин, как про да дут,
мы по лу ча ем день ги. Же с тко го гра фи ка ра бо ты
нет. У ме ня есть оп ре де лен ные дни, ког да я
здесь про во жу це лые дни. Есть оп ре де лен ные
обя зан нос ти, ад ми ни с тра тив ные. За это от дель -
но нем но го пла тят. 

Я еще три ра за в не де лю агент по дос тав ке
от «Куз нец ко го ра бо че го», вот уже вто рой год.
Три ра за в не де лю раз но шу га зе ту «Куз нец кий
ра бо чий». Ча са по че ты ре в день. Я не за ме ни -
мая, у ме ня нет от пус ка. Дав но, уже нес коль ко
лет. Мне да вал ся двух не дель ный от пуск, но но -
сить га зе ты бы ло не ко му, у всех заг ру жен ность
та кая, что ко му-то заг ру зить ся еще мо ими га зе -
та ми, это не ре аль но бы ло. По это му я в этом от -
пус ке про дол жа ла их но сить. Ушел, зна чит
ушел. И за ра бо ток по те ря ешь. 

С «боль нич ны ми» ни как. Бо ле ешь, зна чит,
ни че го не сде ла ешь и ни че го не по лу чишь. Ста -
ра ем ся не бо леть. Ра бо та сдель ная. С каж дой
под пис ки про цент идет. В дан ный мо мент под -
пи сы ва ем го до вую сто руб ле вую под пис ку. Я так
при ки ну ла, на вер ное, руб лей две над цать с каж -
дой под пис ки воз наг раж де ние по лу ча ет ся. Пят -
над цать про цен тов. Пред ла га ли еще раз нос ку.
Но ру ки-то и но ги то же... Всех де нег не за ра бо -
та ешь. Ре аль но на до смот реть на ве щи. Мы с
до черью по со ве то ва лись. Она сра зу: «Ты, ма ма,
да же не раз ду мы вай, не на до. За чем те бе это
на до. Это ты еще по мо ро зу бу дешь хо дить. Хва -
тит хо дить по мо ро зу». Га зе ты, это ж та кое де ло:

дождь, снег, мо роз, го ло лед, но  вста вай и иди. 
Я за му жем. До че ри двад цать лет. Учит ся в

пе ди н сти ту те, не ког да ей. У до че ри свои проб ле -
мы. Учит ся, сла ва Бо гу, бе с плат но. Все рав но на -
до рас хо ды, кро ме то го, что кор мить, то ка кую-
то ме то дич ку на до по ку пать за сто руб лей в обя -
за тель ном по ряд ке. На про езд и «на по ку шать»,
хо тя бы пе ре ку сить. Все рав но рас хо ды идут. 

[Да лее от вет на воп рос: Вы до воль ны сло -
жив шей ся си ту ацией с ра бо той или хо те лось бы
че го-то дру го го?] А где ис кать уже в пять де сят
лет? Ес ли я в со рок ни ко му не нуж на бы ла, а ко -
му в пять де сят нуж на? Ес ли толь ко ра бо тать де -
жур ной ка кой-ни будь, сут ки че рез трое. При
всех тех день гах, ко то рые я сей час мо гу за ра бо -
тать. Прав да, здесь то же не боль шая за р пла та и
га зе ты – не боль шая. Но две не боль ших да ют
еще од ну не боль шую в сум ме. Про жи точ ный
ми ни мум еле-еле, и то не каж дый ме сяц. Ког да
я до тя ги ваю до трех ты сяч, ког да не до тя ги ваю...
На двух ра бо тах. Уже зре ние на ча ло под во дить,
спи ну сво дит. Еле-еле со сту ла под ни ма юсь, ес -
ли дол го си жу. А хо дить, то же но ги от ва ли ва ют -
ся. В об щем, проб ле ма за проб ле мой».

Не ко то рая го су дар ствен ная по мощь для бед -
ных се мей в Рос сии есть, но она нез на чи тель на.
К при ме ру, в 2006 г. по со бие ма ло обес пе чен -
ным семь ям, име ющим де тей, в сред нем сос -
тав ля ло в РФ 180 руб лей в ме сяц при [сред нем
по Рос сии?] про жи точ ном ми ни му ме ре бен ка
бо лее 3 тыс. руб лей.9 К то му же фор ма по мо щи
не ред ко уни зи тель на для по лу ча те ля. Ха рак тер -
ное ин тервью ма те ри-оди ноч ки.

Тать яна, 48 лет, два выс ших об ра зо ва ния,
школь ный учи тель, до пол ни тель но под ра ба ты ва -
ет в кос ме ти чес кой ком па нии, мать-оди ноч ка,
дочь 16 лет, г. Но во куз нецк, Ке ме ро в ская об ласть:

«Со сто ро ны го су дар ства по со бие я по лу ча ла
де т ское, но это сле зы... по том нам не пла ти ли по -
со бие, и мы че рез суд до би лись. По том я пе рес та -
ла его по лу чать во об ще, по то му что моя за ра бот -
ная пла та бы ла на 10 руб лей боль ше, чем по ло -
же но [для ма ло обес пе чен ных]. Бы ва ют ка кие-то
день ги в гим на зии, ме ня иног да «по да ют» как
нуж да ющу юся. Ну, это смеш но, ког да пред ла га ют
два ки лог рам ма огур цов бе с плат но или при ехать
в ма га зин со ци аль ный и выб рать кос тюм для де -

9 Под роб нее о го су дар ствен ной под де р жке се мей, име ющих де тей, см. в При ло же нии.
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воч ки, [ко то рый] прос то не воз мож но одеть, ну
это прос то ужас но. Каж дые три ме ся ца бе гать, со -
би рать  справ ки и от ста ивать оче ре ди в со бе се...»

Риск бед нос ти воз рас та ет для ма те рей с деть -
ми пос ле раз во да из-за мас со во го ук ло не ния от -
цов от уп ла ты али мен тов. В Рос сии, по оцен кам,
али мен ты по лу ча ют не бо лее тре ти се мей, име -
ющих на это пра во – мас са от цов ли бо  скры ва ют -
ся са ми, ли бо  скры ва ют свои до хо ды. Сред ний
раз мер али мен тов, ко то рые все же вып ла чи ва ют -
ся, не со от вет ству ет ни тем, что сле ду ет по за ко -
но да тель ству, ни ми ни маль ным рас хо дам на ре -
бен ка. При чем у 25% всех по лу ча те лей раз мер
али мен тов мень ше 500 руб лей, у 13% – ни же 300
руб лей. Су дя по меж ду на род но му опы ту, рос сий -
ское го су дар ство до л жно соз дать спе ци аль ную
струк ту ру (али ме н тная служ ба, али ме н тный фонд,
али ме н тное аген т ство и пр.), ко то рая возь мет на
се бя за щи ту ин те ре сов жен щин с деть ми пос ле
раз во да в сфе ре ус той чи во го и  спра вед ли во го
обес пе че ния их али мен та ми. Ина че воз ни ка ют не -
га тив ные со ци аль ные пос лед ствия – уг луб ле ние
ра с сло ения се мей, ра бо та жен щин на лю бых ус -
ло ви ях, их дли тель ное от сут ствие до ма, асо ци аль -
ное по ве де ние де тей вне над зо ра ро ди те лей и пр.

Ха рак тер ны сви де тель ства раз ве ден ных жен -
щин, ког да муж чи ны пос ле раз во да прак ти чес ки
ни как не уча с тву ют в со дер жа нии и вос пи та нии
де тей. Не ко то рые, силь ные ду хом ма те ри, су ме -
ли вы жить са ми и под нять де тей. Од на ко та кой
по зи тив ный фи нал бы ва ет да ле ко не всег да,
нап ро тив, – есть мас са слож ных су деб. Вот, два
ин тервью с раз ны ми ва ри ан та ми адап та ции.

Га ли на, 44 го да, об ра зо ва ние сред нее спе ци -
аль ное (свар щик-ар ма тур щик), швея (ра бо та ет
до ма), ин ва лид, раз ве де на, двое млад ших де тей
16 и 13 лет, г. Но во куз нецк, Ке ме ро в ская об ласть:

«Се мей ное по ло же ние – раз ве де на. На мо их
пле чах пя те ро де тей. 12 лет я од на и 12 лет я
«тя ну» де тей, как мо гу. Я ра бо та ла на  строй ке
для то го, что бы по лу чить квар ти ру. Все нор -
маль но тог да бы ло. <...> Квар ти ру мы по лу чи ли,
и тут у нас про изош ли проб ле мы в семье, муж
ушел... Прак ти чес ки ос та вил нас ни с чем... У
ме ня на ру ках уже бы ло пя те ро: стар шей –
один над цать, млад шей – пол то ра го да. 

Ког да раз ве лись, мы в Аба кан уеха ли, сю да
вер ну лись, ни ра бо ты, ни че го. Толь ко де т ский

сад, где бы ли проб ле мы не вып ла ты де нег. Фак -
ти чес ки де т ский сад кор мил мо их де тей ос тат ка -
ми. Так жи ли, мож но ска зать, этот пе ри од са мый
труд ный наш. По том за ня лась  вплот ную шить ем.
Сей час «под ня лась», бо лее-ме нее, не то, что на
выс ший уро вень, а на то, что мо гу обес пе чить
свою семью. Но не всю, фак ти чес ки ос та лось
двое, де воч ки со мной 16 и 13 лет. Иног да бы ва ет
очень мно го за ка зов, де ти гла дят, это уже очень
боль шой плюс. Ког да в нуж дах бы ли, три дня во -
об ще де ти не ели, я не де лю во об ще не ела. Де ти
до сих пор пом нят, как им ка шу ман ную ма ма на
во де ва ри ла, без все го, прос то ка шу».

Ма ри на, 37 лет, об ра зо ва ние сред нее спе ци -
аль ное, фель дшер, фор маль ная и не фор маль -
ная за ня тость, раз ве де на, двое де тей, г. Но во -
куз нецк, Ке ме ро в ская об ласть:

«Как сво ди те кон цы с кон ца ми в се мей ном
бюд же те? Муж сей час не ра бо та ет. Мы с ним
офи ци аль но раз ве де ны дав но уже. Но нес коль ко
лет на зад он серь ез но за бо лел, и мы его взя ли об -
рат но. Сде ла ли ему опе ра цию, а сей час он толь ко
пь ет, не ра бо та ет – вот она, бла го дар ность. Сын
как-то под ра ба ты ва ет – где пог ру зит че го – сам се -
бе за ра ба ты ва ет на кар ман ные рас хо ды. Вот и
при хо дит ся вез де, где мож но под ра ба ты вать. Ещё
в мо ло дос ти ра бо та ла в ки ос ке – про да ва ла про -
дук ты. На шах те в  здрав пу н кте бы ла пос мен ная
ра бо та – бы ла воз мож ность и вре мя под ра бо тать».

Осо бый ас пект же н ской бед нос ти – проб ле -
мы бе жен цев, ко то рым сле до ва ло бы уде лить
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до пол ни тель ное вни ма ние, как со сто ро ны го су -
дар ства, так и об ще с твен ных ор га ни за ций.

Тать яна, 40 лет, об ра зо ва ние выс шее (ин же -
нер-гид ро ге олог), без ра бот ная, раз ве де на, сын
18 лет, бе жен ка из Гроз но го, г. Став ро поль:

«В Став ро поль я при еха ла из Гроз но го в
1994 го ду в свя зи с не воз мож ностью там про -
жи вать, ра бо тать. Здесь я жи ву в об ще жи тии с
сы ном, ком на та 12 квад рат ных мет ров. Но по ка
что сын слу жит в ар мии с кон ца мая это го го да.
Ту алет и ра ко ви ны у нас – на че ты ре семьи, кух -
ня – на пят над цать ком нат и мес то, где мы ку -
па ем ся – то же са мое, на пят над цать се мей.
Оче редь ку пать ся, оче редь го то вить, да же в ту -
алет схо дить – то же оче редь бы ва ет.

Как вы нуж ден ный пе ре се ле нец в миг ра ци он -
ной служ бе уже стою в оче ре ди [за жи лищ ной
суб си дией] с 1998 го да, во семь лет. Пе ре до
мной по го ро ду сей час ог ром ная оче редь. Я
счи таю, что все рав но ре шить мою жи лищ ную
проб ле му жи лищ ная суб си дия из фе де раль но го
бюд же та не мо жет. По то му что сум ма, ко то рая
нам с сы ном бу дет по ло же на, не дос та точ на для
по куп ки нор маль но го жилья в Став ро поль ском
крае. Как вы нуж ден ный пе ре се ле нец, по жа луй,
я ни че го и не по лу ча ла от го су дар ства. По мощь
бы ла не ощу ти мая, ра зо вая.

Спе ци аль ность – ин же нер-гид ро ге олог. В
Став ро по ле я це лый год сто яла на бир же тру да.
Они ска за ли, что эта спе ци аль ность не во с тре бо -
ван ная, та кая спе ци аль ность – боль шая ред кость,
и та кие спе ци алис ты не нуж ны. Я ис ка ла за ра бо -
ток, ко то рый мо жет про кор мить ме ня каж дый
день и мо его сы на. Ма лень кая за р пла та ме ня не
ус тра ива ет, та кая, ко то рая пла тит ся на пре д при -
яти ях – три ты ся чи руб лей, на них сей час про жить
не воз мож но. По это му я ра бо та ла про дав цом. 

Пос лед нее мес то ра бо ты у ме ня – про да вец
ква са. Ра бо та на ули це очень тя же лая, по лу ча -
ет ся 12-13, а то и 14 ча сов с 8 ут ра до 8 ве че ра.
Пол ностью све то вой день и плюс даль ше – по ка
мы сда ем день ги, по лу ча ем то вар на за в тра, до
9-10 ве че ра. Вы ход ные дни от сут ству ют, толь ко
при пло хой по го де, ког да дождь идет. Это се -
зон ная ра бо та на ули це, где не офо р мля ют ся
до ку мен ты ни ка кие. Та кая си ту ация бы ла у ме ня
не раз. 

Хо те лось бы, что бы ра бо то да те ли соб лю да ли
все за ко ны и пра виль но ус тра ива ли офи ци аль но

на ра бо ту, и соб лю да ли Тру до вой ко декс [Рос -
сий ской Фе де ра ции], обес пе чи ва ли бы нор маль -
ны ми ус ло ви ями, за р пла той. Это сей час сов сем
не ко н тро ли ру ет ся со сто ро ны го су дар ствен ных
ор га нов. 

На се год няш ний день мне очень важ на в ра -
бо те ма те ри аль ная сто ро на. Сей час я не ра бо -
таю, но ус тра ива юсь на ра бо ту про дав цом. Сей -
час это все рав но для ме ня уже сту пень – тут
пол ностью соц па кет, хо ро шая за р пла та. И во об -
ще ра бо та про дав ца мне нра вит ся, это вто рая
уже спе ци аль ность у ме ня в жиз ни».

Ма рия, 32 го да, два выс ших об ра зо ва ния
(учи тель на чаль ных клас сов и ме не д жмент),
вос пи та тель в де т ском са ду, раз ве де на (но жи -
вет с му жем), двое де тей 4 го да и 12 лет, бе -
жен ка из Гроз но го, г. Став ро поль:

«Жи вем мы у ма мы, сво его жилья нет, и не
пред ви дит ся по ка. У ма мы ча с тный дом. В до ме
че ты ре ком на ты, прав да, жи лые толь ко три.
Жи вем: брат, ма ма, я, муж и две мо их доч ки.
Жи лищ ные ус ло вия ужас ные. 

В Став ро по ле я жи ву с 1991 го да, пе ре еха ла
сю да из Гроз но го. Хо тя в 1991 го ду еще не бы ло
во ен ных дей ствий, все рав но бы ли ус ло вия, не -
вы но си мые для жиз ни, и у нас сло жи лись та кие
об сто ятель ства, что вы нуж де ны бы ли пе ре ехать.
Спе ци аль ность – учи тель на чаль ных клас сов, по
пе ду чи ли щу – вос пи та тель. А по том еще од но
по лу чи ла выс шее об ра зо ва ние – ме не д жмент. 

Уже 13 лет ста жа ра бо ты в са ди ке. Ес ли че с -
тно, то я не до воль на своей ра бо той. <..> Мне
ка жет ся, сей час че с тным тру дом не за ра бо та -
ешь боль ших де нег.

Най ти дру гую ра бо ту я по ка не пы та лась. Ма -
лень кий ре бе нок, ко то рый на хо дит ся здесь же –
един ствен ное что удер жи ва ет. А во об ще хо те лось
бы по ме нять ра бо ту, что бы по лу чать нор маль ные
день ги, но по ка ни че го ре аль но го я не знаю. 

Во об ще ма те ри аль ное по ло же ние на шей
семьи уг не та ет. По со бия на де тей – сто руб лей в
ме сяц – на эти день ги не хва та ет ре бен ку да же
про е з дной ку пить. Един ствен ное, что с это го го да
вос пи та те лям сде ла ли пла ту за са дик 50 про цен -
тов [для ре бен ка вос пи та те ля]. А до это го мы пла -
ти ли все сто про цен тов. Обыч ная пла та за ре бен ка
в ме сяц сос тав ля ет 640 руб лей, для ме ня – 320. 

В ме ди ци н ские уч реж де ния при хо дит ся с
деть ми об ра щать ся до воль но час то. Но обыч но
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в по лик ли ни ке та ло на к вра чу нет, при хо дит ся
пла тить. В боль ни цах то же при хо дит ся сда вать
день ги – то на нуж ды боль ни цы, ле че ние в
прин ци пе бе с плат ное. Прав да, ме ди ка мен ты по -
ку па ешь за свой счет. Сей час млад шей доч ке
че ты ре го ди ка, и каж дый раз за все вре мя на -
хож де ния в боль ни це мы по ку па ли ле кар ства
са ми. В шко ле то же при хо дит ся сда вать день ги
то на то, то на это. Един ствен ное, в шко ле – как
ма ло иму щие – доч ка поль зу ет ся бе с плат ным
пи та ни ем, и про е з дной би лет для нее бе с плат но
вы де ли ла ад ми ни с тра ция го ро да. А на ох ра ну,
на ре монт шко лы, клас са, при хо дит ся сда вать
день ги. За год это вы хо дит руб лей семь сот. 

По об ще му до хо ду семьи по лу ча ет ся вот
что. У ме ня в сред нем – три ты ся чи, у му жа –
пять. Это очень ма ло, я счи таю. Про жи точ ный
ми ни мум, ка жет ся, сей час счи та ет ся две ты ся -
чи, это же смеш но. Это толь ко на до ро гу день ги
уй дут, на про езд каж дый день. На ше го до хо да
не хва та ет для жиз ни. Ес ли че с тно, то боль ше
все го у нас ухо дит де нег на ле кар ства, де ти бо -
ле ют. До маш ние ус ло вия пло хие. От ло жить что-
то не по лу ча ет ся. Ну, ко неч но, на пи та ние день -
ги ухо дят. На одеж ду – по ми ни му му, и все.
Един ствен ная по мощь го су дар ства – это бе с -
плат ное пи та ние в шко ле, а боль ше я не чув -
ствую ни ка кой под де р жки ни как ма ло иму щим,
ни как вы нуж ден ным пе ре се лен цам. 

Ес ли воз ни ка ют проб ле мы, мы ста ра ем ся
ре шать их са ми. Я слы ша ла как-то, в ав то бу се,
жен щи ны го во ри ли, что есть ка кие-то ор га ни за -
ции же н ские, где по мо га ют, но са ма ни ког да не
об ра ща лась в них. Слы ша ла, что мож но схо дить
в соц за щи ту, что там те бе да дут ка кую-то по -
мощь. Но ко н крет но не знаю ни че го это го. 

Что бы моя семья жи ла луч ше, мне на до по ме -
нять ра бо ту. Но у нас тут вез де ма ло оп ла чи ва -
емые ра бо ты и на до иметь свя зи, или об ра зо ва -
ние, что бы по лу чать хо ро шую за р пла ту. Вро де вот
ра бо та ешь-ра бо та ешь, а по лу ча ешь ко пей ки!»

Вмес те с тем, про ве ден ные в рам ках кон ку р -
сных про ек тов об сле до ва ния вы яви ли, что ны не в
Рос сии жен щи ны фор ми ру ют и ре али зу ют  стра -
те гии адап та ци он но го по ве де ния в це лях пре одо -
ле нии рис ка бед нос ти. Это чет ко по ка зы ва ют
выс ка зы ва ния двух рес пон ден ток. Од на по ла га ет -
ся толь ко на свои си лы, свой труд и за ра бо ток и

ни че го не хо чет от го су дар ства, ко то рое ус лож ня -
ет по мощь бю рок ра ти чес ки ми про це ду ра ми. Дру -
гая, при ла гая свои уси лия к улуч ше нию си ту ации,
тем не ме нее, счи та ет нуж ным вос поль зо вать ся
сво ими пра ва ми на учас тие в го су дар ствен ной под -
де р жке вос пи та ния де тей, оп ре де лен ны ми Ко н -
сти ту цией Рос сий ской Фе де ра ции и тра ди ци ями
пре ды ду щей ис то рии  стра ны.

При ве дем пер вый ва ри ант адап та ции – с опо -
рой на соб ствен ные си лы – «са мос то ятель ный».

Тать яна, 48 лет, школь ный учи тель, мать-
оди ноч ка, дочь 16 лет, г. Но во куз нецк, Ке ме ро в -
ская об ласть:

«Я «ска за ла го су дар ству», что ес ли ему не
нуж но мое ди те, здо ро вое, ум ное и кра си вое, то
я счи таю се бя сво бод ной от вся ких обя за тель ств
пе ред го су дар ством. И ес ли моя дочь со бе рет ся
уехать «за гра ни цу», то я бу ду пла точ ком ей ма -
хать и ков ро вую до рож ку сте лить. Моей до че ри
сей час 16 лет, а я пе рес та ла по лу чать день ги
где-то с 10 лет. Я счи таю, что та кое уни же ние за
70 руб лей в ме сяц [раз мер го су дар ствен но го по -
со бия на ре бен ка в мо мент оп ро са], за чем мне
это нуж но? Мне не нуж но, я за ра бо таю. Я счи -
таю, что это, как по щё чи на, не на до мне этих де -
нег.... Это моё ре ше ние, что бы не чув ство вать
се бя уни зи тель но. Я луч ше бу ду за ра ба ты вать,
не знаю, подъ ез ды мыть... Хо тя до это го, ко неч -
но, не до хо ди ло, но луч ше я бу ду за ра ба ты вать.
Ну а в «Эй во не» [до пол ни тель ная ра бо та], это
ин те рес но, это кос ме ти ка. Я не чув ствую се бя
здесь ущем лён ной или оби жен ной. И по том, я
по на ту ре, по ха рак те ру очень энер гич ный че ло -
век. По это му по ка есть здо ровье, есть си лы ... Я
не умею от ды хать. Мне нуж но ра бо тать, ра бо -
тать, ра бо тать».

Вто рой, сце на рий – с боль шим рас че том на
го су дар ствен ную по мощь – «па тер на лис тский».

Свет ла на, 37 лет, про да вец, вдо ва, двое де -
тей, г. Но во куз нецк, Ке ме ро в ская об ласть:

«По лу ча ет ся, глав ная за да ча – обес пе чить
их. Они у ме ня в «Алые па ру са» [со ци аль но-
куль тур ный цен тр] хо дят, как ма ло обес пе чен -
ные бе с плат но. Это для ма ло обес пе чен ных, по -
мощь де тям, бе с плат но. Они все ле то и все ка -
ни ку лы жи вут, что бы не «бол та лись». Это цен тр
та кой, у нас здесь есть та кое чу до. <...> Пи та ние
– обал ден ное. На вер ное, сред ства от на шей ад -
ми ни с тра ции [го ро да]. Это все офи ци аль но. У
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ме ня стар шая [дочь] да же ез ди ла в са на то рий
бе с плат но. Еще ку да-то ез ди ли, не пом ню сей -
час. В цирк – бе с плат но. В ка кой-то те атр там –
бе с плат но от прав ля ли то же. И сей час ко мне в
ма га зин со шко лы приш ла за вуч, да ла мне бу -
маж ку, что бы я со стар шей до черью по еха ла в
го род, к цир ку, к один над ца ти ут ра: от Ту ле ева
[гу бер на тор] ка кая-то по мощь ма ло обес пе чен -
ным, три ты ся чи руб лей да дут. 

Я с му жем раз ве лась, ког да Нас те стар шей
бы ло че ты ре го да. Он умер. Я офор ми ла сра зу
пен сию по по те ре кор миль ца. Соб ра ла все, что
тре бо ва лось, прош ла все ин стан ции, си де ла во
всех оче ре дях. Офор ми ла суб си дию, сей час
прак ти чес ки не пла чу за квар ти ру. По че му-то об
этом не ин фор ми ру ют. Слу чай но все уз на ла. От
ме ня дру гая жен щи на уз на ла – она в шо ке. От
нее – третья. Это же ниг де не афи ши ру ет ся.

Я од на из пер вых по лу ча ла за дол жен ность
по де т ским по со би ям, ез ди ла в Ке ме ро во. Оче -
редь бы ла – мил ли он! Как  вспом ню! У них нет
обя зан нос ти всем ра с ска зы вать о ль го тах. Ти -
ши на. А тут я хо ди ла прод лить суб си дию, и,
ока зы ва ет ся, что я еще до л жна бы ла в «Алых
па ру сах» [де т ский цен тр] по лу чать каж дый ме -
сяц ка кие-то про дук ты. Вот бу ду вы ход ная,
опять схо жу в со бес. Ска жу: «По че му моя со -
сед ка нап ро тив, у нее двое де тей, по лу ча ет эти
про дук ты? И рис, и греч ку, и сгу щен ку, и ту -
шен ку – мно го там че го. А я не по лу чаю?» 

Про се бя так во об ще мол чу. Мне на до их
[де тей] кор мить. Они рас тут. Стар шая у ме ня
нын че наш ла са ма ра бо ту на  строй ке в го ро де.
Ра бо та ла ме сяц. В шесть ут ра  вста ва ла, до мой
при ез жа ла в две над ца том ча су ве че ра. Три с по -
ло ви ной [ты ся чи ру лей] бу дет за р пла та. Она
мы ла ок на, под ме та ла  струж ки. Офи ци аль но не
офо р мле на. Не мо гу зап ре тить ей это де лать. У
нас же нет по мо щи. Сей час к шко ле. Раз ве пло -
хо? Я ее оде ну. Это очень хо ро шо».

Как вид но из ин тервью, жен щи на о суб си ди -
ях уз на ла слу чай но, что яв ля ет ся очень ра с про -
с тра нен ной си ту ацией. При всех серь ез ных за -
яв ле ни ях и пре д при ни ма емых ша гах го су дар -
ства к проз рач нос ти и от кры тос ти для граж дан,
на прак ти ке су ще с тву ет низ кая ин фор ми ро ван -
ность на се ле ния о ме рах со ци аль ной под де р -
жки (суб си ди ях, по со би ях). 

На фо не об ще го по вы ше ния уров ня жиз ни в
Рос сии и эко но ми чес ко го рос та в ис тек ший пе -
ри од 2002-2006 гг., мож но ко н ста ти ро вать оп -
ре де лен ное прод ви же ние в уче те Зак лю чи тель -
ных за ме ча ний Ко ми те та ООН по лик ви да ции
ди с кри ми на ции в от но ше нии жен щин на пя тый
пе ри оди чес кий док лад Рос сий ской Фе де ра ции.
Вмес те с тем, сле ду ет от ме тить не об хо ди мость
про дол же ния уси лий в нап рав ле нии дос ти же -
ния боль ше го прог рес са и уси ле ния вни ма ния к
по ло же нию жен щин ря да со ци аль ных групп
(низ ко оп ла чи ва емые, за ня тые в тя же лых и
вред ных ус ло ви ях тру да, без ра бот ные, ра бот ни -
цы с деть ми, бе жен цы и др.).

Выводы
В пос лед ние го ды в Рос сии за ня тость жен -

щин уве ли чи ва лась, при чем бо лее вы со ки ми
тем па ми, чем у муж чин. Но при от ме чен ном по -
ло жи тель ном век то ре ос та ют ся су ще с твен ные
струк тур ные пе ре ко сы, важ ные как в те ку щем
пе ри оде, так и в пе р спек ти ве.

1. Жен щи ны сос тав ля ют боль шин ство офи ци -
аль ных без ра бот ных, сре ди ко то рых вы рос по ка -
за тель дли тель но ищу щих ра бо ту; зо на воз мож -
но го тру до у с трой ства для жен щин зна чи тель но
от ли ча ет ся от му ж ской; наб лю да ет ся боль шая
уяз ви мость без ра бот ных жен щин (преж де все го
мо ло дых и пред пен си он но го воз рас та).

2. Служ ба за ня тос ти с фе де раль но го уров ня
пе ре да на на уро вень ре ги онов. Из го су дар ствен -
но го уп рав ле ния ис клю че но обя за тель ное со ци -
аль ное  стра хо ва ние по без ра бо ти це с его прог рам-
ма ми ак тив ной за ня тос ти. В ча с тнос ти, по мощь в
от кры тии соб ствен но го де ла для без ра бот ных,
чем поль зо ва лись в ос нов ном жен щи ны.

3. Боль шин ство сре ди ра бот ни ков в не фор -
маль ном сек то ре эко но ми ки сос тав ля ют жен -
щи ны. При не фор маль ной за ня тос ти, как пра ви -
ло, нет со ци аль но го и ме ди ци н ско го  стра хо ва -
ния, пен си он ных от чис ле ний, – ра бо то да те ли
или не пла тят со ци аль ный на лог за ра бот ни цу,
или пла тят по ми ни му му.

4. Наб лю да ет ся вы со кая до ля жен щин в ма -
лом биз не се. Од на ко у них тра ди ци он но мень -
ше, чем у муж чин сло жив ших ся со ци аль ных

Вы во ды и пред ло же ния
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свя зей, и от сю да – воз мож нос тей удер жать биз -
нес, выс то ять в кон ку ре н тной сре де, про ти вос -
то ять пог ло ще нию дру ги ми биз нес  струк ту ра ми. 

5. Рос сий ское го су дар ство не ста вит в прак -
ти чес кой плос кос ти за да чу пре одо ле ния ди с -
кри ми на ции по по лу в оп ла те тру да и до хо дах.
Тру дя щи еся жен щи ны ви дят в ка че с тве глав ной
проб ле мы низ кий уро вень за ра бот ной пла ты. 

6. Воп рос о ди с кри ми на ции жен щин в прод -
ви же нии по служ бе пуб лич но не ста вит ся как
со ци аль ная проб ле ма, а его сле ду ет за ко но да -
тель но ре гу ли ро вать.

7. Серь ез ной проб ле мой для ра бо та ющих
жен щин ста ло сни же ние тре бо ва ний тру до во го
за ко но да тель ства к ус ло ви ям тру да и фак ти -
чес кое раз ру ше ние сис те мы ко н тро ля за сос то -
яни ем бы то вой и са ни тар но-ги ги ени чес кой ин -
фра с трук ту ры на про из вод стве, не го во ря об
от сут ствии преж де обя за тель ных ме дос мот ров. 

8. Не  ре ше на проб ле ма нех ват ки дош коль -
ных уч реж де ний, что нап ря мую сни жа ет воз -
мож нос ти за ня тос ти жен щин и по вы ше ния се -
мей ных до хо дов.

9. В Рос сии нет пра ви тель ствен ной ко м пле к -
сной прог рам мы борь бы с бед ностью, по это му
нет и прог рам мы борь бы с фе ми ни за цией бед -
нос ти. Раз роз нен ные ме ры нап рав ле ны толь ко
на не ко то рые ка те го рии жен щин в слож ной
жиз нен ной си ту ации (к при ме ру, в 2007 г. – на
жен щин с но во рож ден ны ми деть ми).

Предложения
Пред ло же ния сфор му ли ро ва ны ис хо дя из

ко н ста та ции же н ских проб лем в сфе ре тру да и
до хо дов в хо де про ве ден но го оп ро са.

1. Низ кая ми ни маль ная за ра бот ная пла та.
Учи ты вая, что боль шин ство низ ко оп ла чи ва емых
ра бот ни ков – жен щи ны, не об хо ди мо ус ко рить
вве де ние нор мы Тру до во го Ко дек са Рос сий ской
Фе де ра ции об ус та нов ле нии ми ни маль ной за -
ра бот ной пла ты на уров не про жи точ но го ми ни -
му ма, что пре дус мот ре но трех лет ним пла ном
со ци аль но-эко но ми чес ко го раз ви тия Рос сии на
ко нец 2010 – на ча ло 2011 го да. На ря ду с го су -
дар ствен ны ми  струк ту ра ми это му вы пол не нию
мо гут со дей ство вать неп ра ви тель ствен ные ор -
га ни за ции, в том чис ле же н ские НКО.

2. От ста ва ние уров ня оп ла ты тру да в сфе ре
го су дар ствен ных со ци аль ных ус луг, фи нан си ру -

емых из бюд же та. Же н ская ком по нен та в по ли -
ти ке за р пла ты – обес пе че ние пре иму ще с твен но -
го рос та оплаты труда в об ра зо ва нии, здра во ох -
ра не нии, куль ту ре, где 70-80% за ня тых сос тав -
ля ют жен щи ны и где сло жил ся не оп рав дан ный
на фо не про фи ци та го су дар ствен но го бюд же та
раз рыв в воз наг раж де нии за труд рав ной цен -
нос ти по срав не нию с ком мер чес кой сфе рой.

3. Неб ла гоп ри ят ные ус ло вия для же н ско го
пре д при ни ма тель ства. В це лях вы рав ни ва ния
воз мож нос тей жен щин в сфе ре тру да и до хо -
дов важ но за ко но да тель но оп ре де лить спе ци -
аль ные ме ры под де р жки для жен щин, за ня тых
ма лым биз не сом, са мо за ня тых, про хо дя щих
обу че ние в сис те ме проф под го тов ки, же ла -
ющих за нять ся пре д при ни ма тель ской де ятель -
ностью, ос во ить ос но вы биз не са, и т.д. Соз дать
ус ло вия под де р жки в об лас ти кре ди тов, ли зин -
га, на ло гов, кво ты при ра с пре де ле нии го су дар -
ствен ных за ка зов, сфор ми ро вать сис те му сти -
му лов в на ло го об ло же нии, арен де, ли зин ге,
кре ди тах, раз ви вать мик рок ре ди то ва ние, пре -
дус мат ри вать го су дар ствен ные сред ства на
под де р жку же н ско го пре д при ни ма тель ства, а
так же от сле жи вать обес пе че ние ра бот ниц ма -
лых фирм и пре д при ятий со ци аль ны ми га ран -
ти ями в со от вет ствии с тру до вым за ко но да -
тель ством Рос сий ской Фе де ра ции.

4. Сла бая под де р жка ра бо та ющих жен щин с
деть ми. Не об хо ди мы уве ли че ние не об ла га емо го
по до ход ным на ло гом стан да р тно го вы че та на
де тей, от ме на ог ра ни че ния вып лат по со ци аль -
но му  стра хо ва нию (от пус ка по бе ре мен нос ти и
ро дам, по ухо ду за ре бен ком, ин ва ли дом, за бо -
лев шим чле ном семьи), рас ши ре ние дос туп нос -
ти де т ских са дов и яс лей, без че го не воз мож на
оп ла чи ва емая ра бо та жен щин. Осо бен но не об -
хо ди мо учас тие фе де раль но го пра ви тель ства и
фе де раль но го бюд же та в сни же нии сло жив ше -
го ся де фи ци та мест в де т ских дош коль ных уч -
реж де ни ях на ос но ве вло же ний в их ре кон -
струк цию, стро итель ство, обо ру до ва ние.

5. Не дос та точ ное пра во вое и ин фор ма ци он -
ное прос ве ще ние жен щин. Соз да ние и со вер шен -
ство ва ние ин фор ма ци он ных сис тем, обес пе чи ва -
ющих ин фор ми ро ва ние на се ле ния о ме рах со ци -
аль ной под де р жки, в пер вую оче редь в от да лен -
ных рай онах (нап ри мер, ор га ни за ция дос ту па к
Ин тер не ту в сель ских и рай он ных биб ли оте ках).
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Григорьева Н.С.,
профессор, доктор политических наук 

Оценка выполнения рекомендаций
Комитета ООН по ликвидации
дискриминации в отношении

женщин в области здоровья 
и здравоохранения

В Кон вен ции о лик ви да ции всех форм ди -
с кри ми на ции в от но ше нии жен щин есть

нес коль ко ста тей, не пос ред ствен но ка са ющих -
ся здо ровья и сис тем  здра во ох ра не ния. И это
не толь ко статья 12, ко то рая нап ря мую со дер -
жит по ло же ния о не до пус ти мос ти ка ких-ли бо
форм ди с кри ми на ции жен щин в об лас ти ох ра -
ны здо ровья и  здра во ох ра не ния как сис те мы,
но и от дель ные по ло же ния дру гих ста тей кон -
вен ции (статья 10, пу н кты 1-2 статьи 11 и
статья 14), ко то рые со дер жат в се бе упо ми на -
ния о здо ровье и  здра во ох ра не нии в свя зи с
лик ви да цией ди с кри ми на ции в дру гих со ци аль -
ных об лас тях.

Пя тый док лад Рос сий ской Фе де ра ции ра с -
смат ри вал ся в 2002 го ду, и Ко ми тет сде лал
свои за ме ча ния по это му док ла ду, обоз на чив
ос нов ные проб лем ные об лас ти и сде лав свои
ре ко мен да ции по ус тра не нию не дос тат ков. От -
но си тель но здо ровья, сос то яния сис те мы  здра -
во ох ра не ния и ме ди ци н ско го об слу жи ва ния эти
за ме ча ния со дер жат ся в пу н ктах 385, 386, 397,
398, 399, 400 и 401. (Зак лю чи тель ные за ме ча -
ния Ко ми те та ООН по лик ви да ции ди с кри ми на -

ции в от но ше нии жен щин на Пя тый пе ри оди -
чес кий док лад Рос сий ской Фе де ра ции см. в
При ло же нии).

На ос но ва нии сде лан ных ре ко мен да ций, Ко -
ми тет нас то ятель но при зы ва ет го су дар ство-уча -
с тни ка в сво ем сле ду ющем пе ри оди чес ком док -
ла де выс ка зать ся по ко н крет ным мо мен там,
зат ро ну тым в вы ше ука зан ных за ме ча ни ях и
вклю чить в не го со от вет ству ющую не об хо ди -
мую ин фор ма цию.

При под го тов ке дан но го ма те ри ала ис поль -
зо ва лись ин ди ка то ры вы пол не ния Кон вен ции
о лик ви да ции всех форм ди с кри ми на ции в от -
но ше нии жен щин в об лас ти  здра во ох ра не ния,
ко то рые бы ли спе ци аль но раз ра бо та ны для
из ме ре ния вы пол не ния Кон вен ции го су дар -
ства ми-уча с тни ка ми. Од на ко не по всем по ло -
же ни ям Кон вен ции ин ди ка то ры оп ре де ле ны
дос та точ но чет ко, или они еще не сфор му ли -
ро ва ны. В та ких слу ча ях мож но вос поль зо -
вать ся или пла но вы ми по ка за те ля ми, пред ло -
жен ны ми пра ви тель ством  стра ны-уча с тни ка,
или мне ни ем ком пе те н тных в этой об лас ти эк -
спер тов. 
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Проблемы доступа к медицинским услугам и услугам здравоохранения
женщин во время беременности и родов и в первый год жизни ребенка

1 ВОЗ – Все мир ная ор га ни за ция  здра во ох ра не ния.
2 WHO, 2000
3 Су во ров, 2002

Од ной из глав ных проб лем, зат ра ги ва ющих
все ас пек ты ох ра ны здо ровья ма те рей и де тей,
яв ля ет ся воз мож ность и га ран тия по лу че ния ка -
че с твен ных ме ди ци н ских ус луг. Обес пе че ние дос -
ту па на се ле ния к ме ди ци н ским ус лу гам – за да ча
лю бой сис те мы  здра во ох ра не ния. В Рос сии эта
проб ле ма в пос лед нее вре мя сто ит очень ос тро. 

Это ка са ет ся как фи зи чес ко го/тер ри то ри -
аль но го (на ли чие ус ло вий для ока за ния ме ди -
ци н ской по мо щи, обо ру до ва ния, кад ров), так и
фи нан со во го дос ту па (от сут ствие фи нан со вых
ог ра ни че ний для по лу че ния та кой по мо щи). В
Рос сии, к со жа ле нию, су ще с тву ют проб ле мы в
обе их об лас тях. Что ка са ет ся фи нан со во го дос -
ту па, то здесь проб ле ма сос то ит в том, что про -
ис хо дит сни же ние объ емов бе с плат ной (у ис -
точ ни ка) ме ди ци н ской по мо щи и ак тив но раз ви -
ва ет ся тен ден ция вве де ния оп ла ты ус луг на се -
ле ни ем. И это в ус ло ви ях вы со ко го уров ня бед -
нос ти на се ле ния. Как след ствие, от 40 до 60
про цен тов за кон чен ных слу ча ев ле че ния приз -
на ны «де фе к тны ми», то есть па ци ен ты по лу чи -
ли не адек ват ное ле че ние, а дос туп ность вы со -
ко тех но ло гич ных ви дов ме ди ци н ской по мо щи
сос тав ля ет все го 12-20% от пот реб нос ти.

При этом воз ни ка ет проб ле ма  спра вед ли -
вос ти по от но ше нию к фи нан си ро ва нию  здра -
во ох ра не ния – по рас че там ВОЗ1, по  спра вед ли -
вос ти фи нан со вых  взно сов на се ле ния в сис те -
му  здра во ох ра не ния, Рос сия ока за лась на 185
мес те из 191.2

Спо соб фи нан си ро ва ния  здра во ох ра не ния
мо жет ра с смат ри вать ся как  спра вед ли вый, ес ли
от но ше ние зат рат на  здра во ох ра не ние к неп ро -

до воль ствен ным зат ра там до мо хо зяй ства оди на -
ко во для всех до мо хо зяйств не за ви си мо от до хо -
да, сос то яния здо ровья и ис поль зо ва ния ме ди -
ци н ских ус луг. Но ис сле до ва ния по ка зы ва ют, что
рас хо ды на ме ди ци н ские то ва ры и пред ме ты ги -
ги ены сос тав ля ют у на се ле ния низ шей де циль -
ной груп пы 32% от рас хо дов на неп ро до воль -
ствен ные то ва ры, а выс шей – все го око ло 4%.3

Из де р жки пло хо го сос то яния здо ровья не -
рав но мер но ра с пре де ле ны по до ход ным груп -
пам на се ле ния. Ма ло обес пе чен ное на се ле ние
ча ще  стра да ет от хро ни чес ких за бо ле ва ний и в
боль шей сте пе ни под вер же но рис ку сни же ния
бла го сос то яния в слу чае ухуд ше ния здо ровья.
Да же по офи ци аль ным дан ным при мер но двад -
ца тая часть на се ле ния Рос сии жи вет в ус ло ви ях
эк стре маль ной бед нос ти, по ро гом ко то рой счи -
та ет ся ежед нев ное пот реб ле ние на сум му ме нее
2,15 дол ла ра США на од но го че ло ве ка. 

Во вре мя пре зен та ции в ок тяб ре 2005 го да
оче ред но го Док ла да Прог рам мы Раз ви тия ООН
(ПРО ОН) о раз ви тии че ло ве чес ко го по тен ци ала
в Рос сий ской Фе де ра ции: «Рос сия в 2015 го ду:
це ли и при ори те ты раз ви тия» – ав то ры и эк -
спер ты об ра ща ли вни ма ние на тот факт, что
за бо та со сто ро ны го су дар ства о семь ях, ма те -
рях и де тях столь эфе мер на, а за р пла ты ра бо -
та ющих ча ще все го нас толь ко не со от но си мы
со сто имостью пот ре би тель ской кор зи ны, что
фак ти чес ки по ло ви на тех се мей, ко то рые все-
та ки ре ша ют ся за вес ти двух де тей и при этом
тру дят ся бук валь но как пче лы, все рав но по па -
да ют в ка те го рию бед ных. Это так на зы ва емая
скры тая бед ность. И как один из ре зуль та тов –

Дан ный ана ли ти чес кий ма те ри ал со дер жит
три час ти: 

Часть 1. Проб ле мы дос ту па к ме ди ци н ским
ус лу гам и ус лу гам  здра во ох ра не ния жен щин во
вре мя бе ре мен нос ти и ро дов и в пер вый год
жиз ни ре бен ка.

Часть 2. Проб ле мы дос ту па к ме ди ци н ским

ус лу гам и ус лу гам  здра во ох ра не ния жен щин с
ог ра ни чен ны ми воз мож нос тя ми, в ма те ри н ских
семь ях, а так же жен щин, про жи ва ющих в сель -
ской ме с тнос ти. 

Часть 3. Проб ле мы за бо ле ва емос ти и про -
фи лак ти ки ВИЧ/СПИ Да: жен щи ны и
ВИЧ/СПИД.
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у по ло ви ны рос си янок, го то вя щих ся стать ма те -
ря ми, наб лю да ет ся по ни жен ный уро вень ге мо-
г ло би на в кро ви, что яв ля ет ся во мно гом ре -
зуль та том пло хо го пи та ния. 

Ди рек тор Ре ги ональ но го бю ро ПРО ОН по
стра нам Ев ро пы и СНГ Кал ман Ми жей, от ве чая на
воп рос, дос та то чен ли на его взгляд для ре али за -
ции це лей ты ся че ле тия по тен ци ал рос сий ской
сис те мы  здра во ох ра не ния, выс ка зал ся дос та точ -
но яс но – по его мне нию, име ющи еся в ней на
се год няш ний день по ро ки вряд ли поз во лят это
сде лать. Глав ный из этих по ро ков – от сут ствие в
Рос сии рав но го дос ту па к ме ди ци н ским ус лу гам.4

Осо бо сле ду ет от ме тить ог ра ни че ния в дос -
ту пе в ре зуль та те ог ра ни че ний  струк тур но го ха -
рак те ра, что мож но от нес ти к пос лед стви ям ре -
фор ми ро ва ния сис те мы  здра во ох ра не ния (из -
ме не ния гра фи ков ра бо ты ме ди ци н ских уч реж -
де ний, ко м плек то ва ния ме ди ци н ско го пер со на -
ла уч реж де ний и служб и т.д.).

Фи зи чес кий/тер ри то ри аль ный дос туп под ра -
зу ме ва ет са му воз мож ность по лу че ния ме ди ци н -
ской по мо щи. Меж ду тем ма те ри аль но-тех ни чес -
кая ба за уч реж де ний  здра во ох ра не ния в Рос сии
нуж да ет ся в об нов ле нии. Так, нап ри мер, око ло
30 про цен тов боль нич ных уч реж де ний и 24 про -
цен та по лик ли ник тре бу ют ка пи таль но го ре мон -
та, в 30 про цен тах боль ниц и 42 про цен тах по -
лик ли ник нет го ря че го во дос наб же ния.5 Пос лед -
ние ис сле до ва ния по ка зы ва ют, что су ще с тво вав -
шие ра нее раз ли чия в ка че с тве и объ еме ме ди -
ци н ской по мо щи, на ли чии ме ди ци н ских кад ров,
как меж ду ре ги она ми, так и меж ду го ро д ской и
сель ской ме с тностью, ста ли еще бо лее за мет ны -
ми.6 Дан ные ста тис ти ки поз во ля ют го во рить о
сни же нии чис ла го су дар ствен ных ле чеб но-про -
фи лак ти чес ких уч реж де ний, осо бен но на се ле.7

Фи нан со вый дос туп под ра зу ме ва ет от сут -
ствие фи нан со вых ог ра ни че ний при по лу че нии
ме ди ци н ской по мо щи. Здесь проб ле ма в Рос -
сии сос то ит в том, что про ис хо дит сни же ние
объ емов бе с плат ной (у ис точ ни ка) ме ди ци н ской
по мо щи и ак тив но раз ви ва ет ся тен ден ция вве -

де ния оп ла ты ус луг на се ле ни ем в ус ло ви ях вы -
со ко го уров ня бед нос ти. 

При этом эк спер ты от ме ча ют низ кие рас хо ды
на  здра во ох ра не ние в Рос сии во об ще. Рас хо ды на
здра во ох ра не ние  скла ды ва ют ся из об ще с твен ных,
к ко то рым от но сят рас хо ды из го су дар ствен но го
бюд же та и сис те мы обя за тель но го со ци аль но го
стра хо ва ния, и ча с тных, не пос ред ствен но пот ре би -
те лей ус луг. Об ще с твен ные рас хо ды на  здра во ох -
ра не ние в Рос сии в 2003 г. сос та ви ли 3,55 про цен -
та ВВП (2,3 про цен та – кон со ли ди ро ван ный бюд -
жет и 1,5 про цен та сис те ма ОМС). Од на ко, по дан -
ным ВОЗ, ес ли учесть лич ные рас хо ды, то по ка за -
тель этот бу дет зна чи тель но вы ше – 5,4 про цен та
ВВП в 1997 г. При чем до ля об ще с твен ных рас хо -
дов в об щих рас хо дах на  здра во ох ра не ние оце ни -
ва ет ся в 76,8 про цен та, а ча с тных – в 23,2 про цен -
та.8 По дан ным кол ле гии Мин здрав соц раз ви тия
РФ об щие рас хо ды на  здра во ох ра не ние в 2003 г.
сос та ви ли 4,4 про цен та ВВП.

Ча с тные рас хо ды обыч но  вклю ча ют доб ро -
воль ное  стра хо ва ние, офи ци аль ную оп ла ту ус луг
(со-пла те жи) и так на зы ва емые пла те жи «из-под
по лы» или «в кон вер те». Оцен ка ма с шта бов ча с -
тных рас хо дов варь иру ет ся в дос та точ но ши ро -
ком ди апа зо не – от 25 до 60 про цен тов об щих
рас хо дов на  здра во ох ра не ние. Так, в од ном из
сво их выс туп ле ний за мес ти тель ми ни с тра  здра -
во ох ра не ния и со ци аль но го раз ви тия В. Ста ро ду -
бов от ме тил, что до ля лич ных сред ств граж дан
на оп ла ту ме ди ци н ских ус луг уве ли чи лась за
пос лед ние пять лет с 20 про цен тов до 38,7 про -
цен тов об щих рас хо дов на  здра во ох ра не ние.9 Не -
ко то рые не за ви си мые эк спер ты счи та ют, что
сред ства на се ле ния в оп ла те ме ди ци н ских ус луг,
ле кар ств и не ле ги тим ные пла те жи сос тав ля ют
око ло по ло ви ны об ще с твен ных рас хо дов.

Та ким об ра зом, в Рос сии по ли ти ка нап рав ле -
на на рас ши ре ние пря мо го учас тия на се ле -
ния в фи нан си ро ва нии  здра во ох ра не ния при
су же нии сфе ры га ран ти ро ван ных го су дар -

ством бе с плат ных (у ис точ ни ка) ус луг.

4 Рос сий ская га зе та (Не де ля) № 3905 от 21 ок тяб ря 2005 г.
5 Здра во ох ра не ние в Рос сии, 2005. Стат. Сб. / Ро с стат, 2006.
6 Ста ро ду бов В.И., Ро гож ни ков В.А., Ор ло ва Г.Г. О диф фе рен ци ро ван ных прин ци пах уп рав ле ния  здра во ох ра не ни ем на
ос но ве ко м пле к сно го под хо да к ре су р сно му обес пе че нию. Здра во ох ра не ние, 5, 2002. Стр. 19-24.
7 Здра во ох ра не ние в Рос сии, 2005. Стат. Сб. / Ро с стат, 2006. Стр. 201.
8 Здра во ох ра не ние в Рос сии, 2005. Стат. Сб. / Ро с стат, 2006.
9 См.: http://www.mercana.ru/lenta/2005/3/3/29/34060.html
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10 Ко эф фи ци ент Джи ни – ко эф фи ци ент, ха рак те ри зу ющий диф фе рен ци ацию де неж ных до хо дов на се ле ния в ви де
сте пе ни от кло не ния фак ти чес ко го ра с пре де ле ния до хо дов от аб со лют но го рав но го их ра с пре де ле ния меж ду все ми
жи те ля ми  стра ны. (Сло варь эко но ми чес ких тер ми нов http://glossary.bank24.ru)
11 Ми ро вой банк, 2003
12 Whitehead, 2000

Проб ле ма не дос туп нос ти ус луг в Рос сии в
ус ло ви ях вве де ния пла ты за ме ди ци н ские ус лу ги
воз ни ка ет в свя зи с низ ким уров нем до хо дов
боль шин ства на се ле ния. Сог лас но да же офи ци -
аль ным дан ным чис лен ность на се ле ния с до хо -
да ми ни же про жи точ но го ми ни му ма в 2003 г.
сос та ви ла око ло 30 млн. че ло век или 20 про цен -
тов на се ле ния  стра ны. В нас то ящее вре мя ко эф -
фи ци ент Джи ни10 в Рос сии сос тав ля ет 0,400 по
об щим до хо дам, а по за ра бот ной пла те дос ти га -
ет 0,483. В этих ус ло ви ях зна чи тель ная часть на -
се ле ния ис пы ты ва ет труд нос ти в по лу че нии ме -
ди ци н ских ус луг. При чем сле ду ет от ме тить тен -
ден цию рос та та ри фов на ме ди ци н ские ус лу ги –
по тем пам при рос та они ус ту па ют толь ко рас хо -
дам на жи лищ но-ком му наль ные ус лу ги.

Пос лед ние ис сле до ва ния в дан ной об лас ти
обоб ще ны в док ла де Все мир но го бан ка по
проб ле мам бед нос ти в Рос сии, ко то рый со дер -
жит спе ци аль ную гла ву по  здра во ох ра не нию.11

В ча с тнос ти, в нем от ме че но, что рас тет ча с -
тный сек тор и вмес те с ним лич ные рас хо ды
граж дан на  здра во ох ра не ние. Раз мер оп ла ты
ме ди ци н ских ус луг из соб ствен но го кар ма на
пос то ян но рас тет и ока зы ва ет су ще с твен ное
вли яние на бед ных и на ибо лее уяз ви мых, с ме -
ди ци н ской точ ки зре ния, граж дан. Груп пы на се -
ле ния с низ ки ми до хо да ми тра тят боль шую до -
лю сво его пот реб ле ния на ме ди ци н ские ус лу ги.
Ме ди ци н ское об слу жи ва ние дос туп но не всем
нуж да ющим ся, или из-за нех ват ки спе ци алис -
тов, или из-за не воз мож нос ти пла тить.

Та ким об ра зом, в ус ло ви ях по ощ ре ния плат нос -
ти про ис хо дит пос те пен ное фор ми ро ва ние дву х -
сту пен ча той сис те мы  здра во ох ра не ния, где  скла -
ды ва ет ся сек тор бо лее ка че с твен ных плат ных ус луг
для сос то ятель ных лю дей и низ ко ка че с твен ных бе -
с плат ных ус луг для тех, кто не мо жет пла тить. 

Важ ную роль иг ра ет иде оло ги чес кий фак тор,
ког да офи ци аль ная про па ган да под тал ки ва ет лю -
дей к то му, что хо ро шие ме ди ци н ские ус лу ги
мож но по лу чить толь ко за день ги. За про шед шие
го ды в об ще с тве сфор ми ро вал ся ус той чи вый
сте ре отип, что бе с плат ное (го су дар ствен ное) ле -
че ние всег да не ка че с твен ное, и, как удач но сфор -

му ли ро вал один из эк спер тов, «бе с плат но ле чат -
ся толь ко ни щие». При этом два ми фа уси лен но
про па ган ди ру ют ся в Рос сии как неп ре ре ка емые и
ра с про с тра ня ют ся на  здра во ох ра не ние, а имен но:
(1) — ча с тное/плат ное всег да луч ше го су дар -
ствен но го/бе с плат но го, а ча с тные ор га ни за ции
бо лее эф фек тив ны, чем го су дар ствен ные; (2) –
сос то ятель ные граж да не всег да пред по чи та ют
пла тить за ус лу ги, в том чис ле и ме ди ци н ские.

Пос лед ние ис сле до ва ния в этой об лас ти,
рав но как и пре ды ду щие, про дол жа ют по ка зы -
вать, что 33% рос си ян не мо гут поз во лить се бе
поль зо вать ся плат ны ми ви да ми ме ди ци н ско го
об слу жи ва ния по при чи не низ кой кре ди тос по -
соб нос ти. При чем этот по ка за тель мо жет воз -
рас тать до 41-43% в за ви си мос ти от мес та про -
жи ва ния. Но и сре ди тех, кто мо жет пла тить,
аб со лют ное боль шин ство мо жет оп ла тить из
пе реч ня плат ных ме ди ци н ских ус луг толь ко не -
до ро гие – плат ные ана ли зы, ре н тген и т. д., а
оп ла тить до ро гос то ящие опе ра ции или дли тель -
ное ле че ние в боль ни це уже не в сос то янии.

В пос лед нее вре мя при об суж де нии проб ле -
мы дос туп нос ти ме ди ци н ских ус луг в Рос сии
все ак тив нее зву чит ген дер ная те ма, а имен но:
ка ко вы воз мож нос ти муж чин и жен щин в по лу -
че нии ме ди ци н ских ус луг, есть ли меж ду ни ми
раз ли чия. При хо дит пос те пен ное осоз на ние
важ нос ти уче та ген дер ных раз ли чий в  здра во -
ох ра не нии при фор ми ро ва нии со от вет ству ющей
по ли ти ки. 

Равный доступ мужчин и женщин к
медицинской помощи рассматривается как

одна из важнейших составляющих
гендерного равенства.12

Для нас ин те рес но, как ген дер ные проб ле мы
про яв ля ют ся в сис те ме  здра во ох ра не ния, преж -
де все го, в ра с пре де ле нии и воз мож нос ти поль -
зо вать ся ре сур са ми этой сис те мы. В ус ло ви ях
рас ши ре ния плат нос ти ме ди ци н ских ус луг в
Рос сии дос туп к ме ди ци н ской по мо щи во все
боль шей сте пе ни оп ре де ля ет ся воз мож ностью
пла тить за ме ди ци н ские ус лу ги. Так как жен щи -
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ны как груп па на се ле ния бед нее, чем муж чи ны,
то у них ча ще воз ни ка ют проб ле мы с фи нан со -
вым дос ту пом.

Аку шер ство и ги не ко ло гия – осо бая об ласть
сис те мы  здра во ох ра не ния, пос коль ку нап ря мую
свя за на с сос то яни ем здо ровья жен щи ны. Об -
щее чис ло жен щин в 2004 сос тав ля ло 77560
ты сяч, а чис лен ность жен щин в реп ро дук тив -
ном воз рас те (от 15 до 49 лет) – 39973,6 ты сяч
че ло век. Это и есть по тен ци аль ные, ак тив ные
поль зо ва те ли ус луг в об лас ти аку шер ства и ги -
не ко ло гии. Прак ти чес ки все жен щи ны стал ки ва -
ют ся с проб ле ма ми в этой сфе ре.

Го су дар ство не слу чай но дек ла ри ру ет важ -
ность за щи ты ма те рин ства и дет ства. На про -
тя же нии пос лед них 15 лет про ис хо ди ло ухуд -
ше ние ря да по ка за те лей, ха рак те ри зу ющих

сос то яние здо ровья ма те ри и ре бен ка: вы со кий
уро вень ма те ри н ской и мла ден чес кой сме р т-

нос ти; ухуд ше ние здо ровья бе ре мен ных, ро же -
ниц и но во рож ден ных; вы со кий уро вень за бо -

ле ва емос ти жен щин; вы со кий уро вень абор тов;
проб ле мы со здо ровь ем у де тей, вклю чая рост

за бо ле ва емос ти.

Ма те ри н ская сме р тность в 2003 г. сос та -
ви ла 3213 и на хо дит ся на дос та точ но вы со ком
уров не по срав не нию с дру ги ми  стра на ми (в
2,5 ра за вы ше, чем в сред нем по Ев ро пе), хо -
тя она и име ет об щую тен ден цию к сни же нию
(54 – в 1985 г. и 32 – в 2003 г.). Что ка са ет ся
ма те ри н ской сме р тнос ти в сель ской ме с тнос -
ти, то здесь она зна чи тель но вы ше и про дол -
жа ет рас ти. При этом  струк ту ра при чин ма те -
ри н ской сме р тнос ти по РФ за пос лед ние го ды
прак ти чес ки не из ме ни лась. Три чет вер ти
всех по терь оп ре де ля ют ся сле ду ющи ми ве ду -
щи ми фак то ра ми: абор та ми, кро во те че ни ями
при бе ре мен нос ти, в ро дах и пос ле ро до вом
пе ри оде, ток си ко за ми бе ре мен нос ти. Сум мар -
ный ко эф фи ци ент рож да емос ти – 1,32. Ко эф -
фи ци ент Нет то (ко эф фи ци ент во с про из вод -
ства на се ле ния, ха рак те ри зу ющий сте пень за -
ме ще ния по ко ле ния жен щин их до черь ми) –
0,62. То есть сов ре мен ный уро вень рож да -
емос ти с уче том сме р тнос ти обес пе чи ва ет за -

ме ще ние по ко ле ния ны неш них ма те рей в Рос -
сии толь ко на 62%. Рож да емость в 2003 г. –
1477 ты сяч, что сос тав ля ет на 1000 на се ле ния
– 10,2.

Мла ден чес кая сме р тность в пос лед ние го ды
хо тя и име ет тен ден цию к сни же нию, но все
еще очень вы со ка в срав не нии с раз ви ты ми
стра на ми – 18,1, на 1000 ро див ших ся жи вы ми –
12,4. Струк ту ра мла ден чес кой сме р тнос ти так
же прак ти чес ки не из ме ни лась за пос лед ние
пять лет. Ве ду щи ми при чи на ми ос та ют ся сос то -
яния, воз ни ка ющие в пе ри на таль ном пе ри оде и
врож ден ные ано ма лии. Эти при чи ны во мно гом
свя за ны с сос то яни ем здо ровья ма те ри и наб -
лю де ни ем за ее здо ровь ем в пе ри од бе ре мен -
нос ти и ро дов. По это му жен щи ны в де то род ном
воз рас те, и в пер вую оче редь бе ре мен ные и
кор мя щие ма те ри, нуж да ют ся в осо бом ко н тро -
ле за сос то яни ем их здо ровья.

Что же про ис хо дит с аку шер ством и ги не ко -
ло гией в ус ло ви ях сов ре мен ной ре фор мы и
фор ми ро ва ния рын ка ме ди ци н ских ус луг в
Рос сии?

Ры нок ме ди ци н ских ус луг в эко но ми ко-ста -
тис ти чес ком от но ше нии, в ос нов ном, зак рыт.
По это му вы во ды мож но де лать с из ве с тной до -
лей пог реш нос ти. Име ющи еся ста тис ти чес кие
дан ные не поз во ля ют прос ле дить чис ло муж -
чин и жен щин, поль зу ющих ся эти ми ус лу га ми,
но кос вен но и с из ве с тной до лей пог реш нос ти
мож но пред по ло жить, что по пер вым трем по -
зи ци ям в спис ке на ибо лее оп ла чи ва емых ус луг
ус лу га ми те ра пев та и сто ма то ло га муж чи ны и
жен щи ны поль зу ют ся в рав ных про пор ци ях, а
ус лу га ми ги не ко ло га поль зу ют ся толь ко жен -
щи ны. 

Как вид но и из ис сле до ва ний RG-груп пы по
Рос сии, ус лу ги ги не ко ло га оп ла чи ва ют 37,9%
поль зо ва те лей. В Мо с кве этот по ка за тель зна -
чи тель но вы ше – поч ти 45%. Это фак ти чес ки
сви де тель ству ет о том, что поч ти по ло ви на жен -
щин Мо с квы, вос поль зо вав ших ся ус лу га ми ги -
не ко ло га, до л жны бы ли оп ла тить эти ус лу ги
(доб ро воль но или при ну ди тель но). Та ким об ра -
зом, ана лиз трех, на ибо лее ак тив ных в поль зо -
ва нии, по зи ций (при мер но 50% от спис ка) по ка -
зы ва ет, что жен щи ны ча ще, чем муж чи ны оп ла -

13 Ма те ри н ская сме р тность – чис ло жен щин, умер ших от ос лож не ний бе ре мен нос ти, ро дов и пос ле ро до во го пе ри ода,
на 100 000 ро див ших ся жи вы ми. (Ро с стат)
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чи ва ют ме ди ци н ские ус лу ги и тра тят на это
боль шие сум мы. 

Эти ис сле до ва ния 2002 го да мож но срав -
нить и с бо лее по з дни ми ис сле до ва ни ями, ко -
то рые про ве ла Snegiri Group в ян ва ре 2006 г.
Они ка са лись пот ре би те лей ус луг в Мо с кве на
пред мет сос тав ле ния рей тин га зап ро са на
плат ные ме ди ци н ские ус лу ги и ус та нов ле ния
при чин и мо ти вов вы бо ра пот ре би те ля ми ком -
мер чес кой ме ди ци ны. В оп ро се при ня ло учас -
тие 500 рес пон ден тов – поль зо ва те лей плат -
ных ме ди ци н ских ус луг. Ус лу ги ги не ко ло га
ока за лись на пя том мес те – 22% кли ен тов
плат ных ме ди ци н ских уч реж де ний поль зу ют ся
эти ми ус лу га ми. Ес ли же ра с смат ри вать сред -
ний уро вень рас хо дов, то ус лу ги ги не ко ло га
уже ока жут ся на треть ем мес те, ус ту пив по
«плат нос ти» толь ко ус лу гам мас са жис та и сто -
ма то ло га. В ис сле до ва ни ях, со дер жа щих воп -
рос «Ка ки ми имен но плат ны ми ус лу га ми вы
поль зо ва лись?», от вет – «ги не ко ло ги чес кая по -
мощь и аку шер ство» – ВСЕГ ДА вхо дит в пя тер -
ку пер вых по спис ку.14

В то же вре мя Кон вен ция ООН о лик ви да ции
всех форм ди с кри ми на ции в от но ше нии жен -
щин ус та но ви ла, что го су дар ства-уча с тни ки
обя за ны обес пе чи вать жен щи нам со от вет ству -
ющее об слу жи ва ние в пе ри од бе ре мен нос ти,
ро дов и пос ле ро до вой пе ри од, пре дос тав ляя,
ког да это не об хо ди мо, бе с плат ные ус лу ги, а
так же со от вет ству ющее пи та ние в пе ри од бе ре -
мен нос ти и ко р мле ния.

Дан ная меж ду на род ная нор ма от ра же на в
за ко но да тель ных и нор ма тив но-пра во вых ак тах
Рос сий ской Фе де ра ции. Так, статьей 38 Ко н сти -
ту ции Рос сии га ран ти ру ет ся, что ма те рин ство и
дет ство, семья на хо дят ся под за щи той го су дар -
ства. В со от вет ствии со статьей 41 каж дый че -
ло век име ет пра во на ох ра ну здо ровья и ме ди -
ци н скую по мощь. При этом ме ди ци н ская по -
мощь в го су дар ствен ных и му ни ци паль ных уч -
реж де ни ях  здра во ох ра не ния ока зы ва ет ся граж -
да нам бе с плат но за счет сред ств со от вет ству -
юще го бюд же та, стра хо вых  взно сов, дру гих
пос туп ле ний.

В со от вет ствии с ос но ва ми за ко но да тель ства
РФ «Об ох ра не здо ровья граж дан» (от 22 июля

1993 го да), ос нов ны ми прин ци па ми ох ра ны
здо ровья граж дан, в ча с тнос ти, яв ля ют ся:

соб лю де ние прав че ло ве ка и граж да ни на в об -
лас ти ох ра ны здо ровья и обес пе че ние свя зан -
ных с эти ми пра ва ми го су дар ствен ных га ран тий;
дос туп ность ме ди ко-со ци аль ной по мо щи;
от вет ствен ность ор га нов го су дар ствен ной
влас ти и ор га нов ме с тно го са мо уп рав ле ния,
пре д при ятий, уч реж де ний и ор га ни за ций не -
за ви си мо от фор мы соб ствен нос ти, до л жно с т-
ных лиц за обес пе че ние прав граж дан в об -
лас ти ох ра ны здо ровья.

При этом го су дар ство обес пе чи ва ет граж да -
нам ох ра ну здо ровья не за ви си мо от по ла, ра сы,
на ци ональ нос ти, язы ка, со ци аль но го про ис хож -
де ния, до л жно с тно го по ло же ния, мес та жи тель -
ства, от но ше ния к ре ли гии, убеж де ний, при над -
леж нос ти к об ще с твен ным объ еди не ни ям, а
так же дру гих об сто ятельств.

Сог лас но статье 23 вы ше упо мя ну то го за ко -
но да тель но го ак та, каж дая жен щи на в пе ри од
бе ре мен нос ти, во вре мя и пос ле ро дов обес пе -
чи ва ет ся спе ци али зи ро ван ной ме ди ци н ской по -
мощью в уч реж де ни ях го су дар ствен ной или му -
ни ци паль ной сис те мы  здра во ох ра не ния в рам -
ках Прог рам мы го су дар ствен ных га ран тий ока -
за ния граж да нам Рос сий ской Фе де ра ции бе с -
плат ной ме ди ци н ской по мо щи.

Про ект Ека те ри ны Ров но вой «Пра во быть
ма мой» в час ти ме ди ци н ско го об слу жи ва ния
жен щин во вре мя бе ре мен нос ти, ро дов и наб -
лю де ния де тей в те че ние пер во го го да жиз ни
со дер жит не ос по ри мые сви де тель ства на ру ше -
ний за ко но да тель ства РФ и ущем ле ния прав на
здо ровье. И это нес мот ря на то, что 86% жен -
щин, при няв ших учас тие в ис сле до ва нии (бы ло
соб ра но и об ра бо та но 50 ан кет и 30 ин тервью),
во вре мя бе ре мен нос ти офи ци аль но наб лю да -
лись бе с плат но в го су дар ствен ной же н ской кон -
суль та ции при по лик ли ни ке по мес ту жи тель -
ства и толь ко 12% выб ра ли ме ди ци н ское об слу -
жи ва ние в ча с тной кли ни ке. Од на жен щи на со -
об щи ла, что во вто рой по ло ви не бе ре мен нос ти
она наб лю да лась до пол ни тель но у ги не ко ло га
при род до ме за день ги. Од на рес пон де н тка наб -
лю да лась в го су дар ствен ной же н ской кон суль -
та ции за пла ту.

14 См., нап ри мер, Ма те ри алы Фон да «Об ще с твен ное мне ние», 2002 год; Ма те ри алы Кор по ра ции се мей ной ме ди ци ны,
2002 и дру гих.
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Боль шая часть жен щин по лу ча ет ме ди ци н -
скую по мощь во вре мя бе ре мен нос ти и ро дов
в го су дар ствен ных уч реж де ни ях. В дан ном ис -
сле до ва нии это бы ло 86% из чис ла оп ро шен -
ных, что в це лом от ра жа ет си ту ацию в  стра не.
Од на ко это не оз на ча ет, что весь объ ем по мо -
щи был пре дос тав лен бе с плат но, как это
пред пи са но за ко но да тель ством Рос сий ской
Фе де ра ции.

Юлия, 35 лет, ре бе нок 4 го да, г. Са ма ра:
«Ког да я впер вые за бе ре ме не ла, мне бы ло

трид цать лет. У нас с му жем был хо ро ший уро -
вень до хо дов. Я уже нес коль ко лет ра бо та ла
глав ным бух гал те ром. По это му мы с му жем
сра зу ре ши ли, что не хо тим да же до пус кать
воз мож нос ти по яв ле ния проб лем с ме ди ци н -
ским об слу жи ва ни ем, и по это му зак лю чи ли до -
го вор с ча с тной кли ни кой. Ро жа ла я то же в ча с -
тной кли ни ке. Я пол ностью удов лет во ре на ока -
зан ны ми мне ме ди ци н ски ми ус лу га ми». 

Вар ва ра, 26 лет, ре бе нок 8 ме ся цев, г. Са ма ра:
«Бе ре мен ность у ме ня бы ла дол гож дан ная. Я

наб лю да лась у сво его ги не ко ло га при по лик ли -
ни ке. Врач ме ня хо ро шо зна ла, она по мо га ла
мне прой ти не об хо ди мое ле че ние, что бы я смог -
ла за бе ре ме неть. По это му, ког да это, на ко нец,
про изош ло, она бы ла ко мне очень вни ма тель -
на. Бе ре мен ность про хо ди ла не без проб лем. Но
я всег да по лу ча ла в по лик ли ни ке ка че с твен ную
и сво ев ре мен ную по мощь. Я всем до воль на». 

Оле ся, 22 го да, ре бе нок 4 го да, г. Са ма ра:
«Я ро жа ла в обыч ной па ла те од ной из го ро д -

ских боль ниц. В «ро до вой» бы ло очень хо лод -
но. Вра чи на ме ня все вре мя ора ли. А од на мед -
се с тра все вре мя кри ча ла, что я, ду ра, ро жать
соб ра лась так ра но. Мне бы ло ужас но обид но,
ведь я не так прос то на гу ля ла где-то. У ме ня
муж есть, и свадь ба бы ла, мы вен ча лись. 

На пя тый день ме ня вы пи са ли, а Де ни са
[сы на] без ме ня ку да-то от пра ви ли. Мне ни че го
не ска за ли. Я со скан да лом уз на ла, что его от -
вез ли в де т скую кли ни чес кую боль ни цу из-за
мы шеч ной ди с тро фии. Ну, я на сле ду ющий
день сра зу ту да «рва ну ла». Гру ди раз ры ва ют ся
от мо ло ка, у са мой сла бость, еле стою. А ме ня
два ча са не про пус ка ли к не му, по то му что у ме -

ня на ру ках не бы ло флю орог ра фии. Её во вре -
мя бе ре мен нос ти не де ла ют, а за один день я
прос то не ус пе ла. Ко ро че, я там ус тро ила та кой
скан дал, «дос та ла» их всех, что мне ре бён ка
под рас пис ку вы да ли. Че рез по лик ли ни ку вы яс -
ни ла, ка кое ему ле кар ство ко ло ли, и до го во ри -
лась с со се д ской мед се с трой. Сей час все нор -
маль но. Вон ка кой здо ро вен ный вы ма хал».

28% рес пон ден ток на воп рос «Удов лет во ре -
ны ли Вы ме ди ци н ским об слу жи ва ни ем во вре -
мя бе ре мен нос ти и ро дов?» от ве ти ли, что они
«аб со лют но удов лет во ре ны» ока зан ны ми им ус -
лу га ми. 50% рес пон ден ток «ско рее удов лет во ре -
ны» ка че с твом ме ди ци н ско го об слу жи ва ния. В
то же вре мя 14% ос та лись не до воль ны ока зан -
ной им ме ди ци н ской по мощью. 8% рес пон ден -
ток от ве ти ли, что «ско рее не удов лет во ре ны»
ка че с твом ме ди ци н ско го об слу жи ва ния, ко то -
рым вос поль зо ва лись во вре мя бе ре мен нос ти и
ро дов. При этом в ин тервью, как на ла до ни, от -
ра же ны об щие тен ден ции в  здра во ох ра не нии, о
ко то рых уже го во ри лось вы ше: плат ное – хо ро -
шо, бе с плат ное – пло хо, ищи зна ко мых или пла -
ти ко н крет но му вра чу/ме ди ци н ско му ра бот ни ку.
Хо тя в нем но гих слу ча ях в ин тервью ука зы ва ет -
ся и ка че с твен ное об слу жи ва ние в обыч ных го -
ро д ских служ бах. И прак ти чес ки всег да упо ми -
на ет ся од на фра за – «мне по вез ло».

Ма рия, 23 го да, ре бе нок 1 год и 10 ме ся цев,
г. Са ма ра:

«Я наб лю да лась в обыч ной же н ской кон -
суль та ции, врач у ме ня бы ла очень хо ро шая.
Мне по вез ло. Я ее ре ко мен дую всем зна ко мым,
и по ка все до воль ны». 

Ека те ри на, 21 год, ре бе нок 2 го да и 3 ме ся -
ца, г. Са ма ра:

«Я аб со лют но удов лет во ре на об слу жи ва ни -
ем в по лик ли ни ке. Я по се ща ла ги не ко ло га при
по лик ли ни ке по мес ту жи тель ства. У ме ня ус та -
но ви лись с ней хо ро шие от но ше ния. Ни ка ких
пре тен зий я не имею».

Ай гуль, 22 го да, ре бе нок 1 год и 9 ме ся цев,
г. Са ма ра:

«Ме ня не ус тра ива ло ме ди ци н ское об слу жи -
ва ние в же н ской кон суль та ции. Моя ги не ко лог

Ме ди ци н ское об слу жи ва ние жен щин во вре мя бе ре мен нос ти и ро дов
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за семь ме ся цев мо его наб лю де ния по бе ре мен -
нос ти, по ло ви ну сро ка бо ле ла, а за ме ня ющая ее
врач толь ко что по те ря ла му жа и ве ла се бя не
сов сем адек ват но. 

Каж дый раз пос ле по се ще ния же н ской кон -
суль та ции, я го во ри ла се бе, что боль ше сю да не
вер нусь, на с тро ение бы ва ло ис пор че но. Сла ва
Бо гу, в це лом бе ре мен ность у ме ня про хо ди ла
за ме ча тель но. Ког да в шесть с по ло ви ной ме ся -
цев пос ле ко ман ди ров ки я ста ла чув ство вать
стран ные ощу ще ния вни зу жи во та, я сог ла си -
лась пой ти в же н скую кон суль та цию толь ко с
ма мой... мне сра зу же да ли нап рав ле ние в ста -
ци онар на сох ра не ние, сня ли с се бя от вет ствен -
ность. Но для ме ня это бы ло спа се ни ем. Боль -
ше я в эту же н скую кон суль та цию не хо ди ла. 

Мы до го во ри лись с вра чом в род до ме, и ме -
ня наб лю да ла не пос ред ствен но она. А че рез ме -
сяц пос ле ро дов мне до мой поз во ни ла ги не ко лог
из же н ской кон суль та ции и та ким слад ким го ло -
сом поп ро си ла при нес ти ей  справ ку, по то му что
ей же на до от чи ты вать ся. Я ска за ла, что ко го-ни -
будь приш лю. Са мой ид ти не бы ло ни ка ко го же -
ла ния. Пер вый пос ле ро дов ос мотр у ги не ко ло га,

из-за этой си ту ации, я от ло жи ла поч ти на год. И
по се ти ла ги не ко ло га в ча с тной кли ни ке, зап ла тив
толь ко за один ви зит во семь сот руб лей. 

Я боль ше никогда не пой ду в на шу же н скую
кон суль та цию. Я уз на ла, что за день ги мож но
прик ре пить ся в дру гую же н скую кон суль та цию,
где очень хо ро ший и вни ма тель ный врач».

Ири на, 33 го да, ре бе нок 3,5 го да, г. Са ма ра:
«Я наб лю да лась в обыч ной по лик ли ни ке, и

мне очень по вез ло, что я по па ла к хо ро ше му вра -
чу. Ни ка ких пре тен зий нет. Мо жет быть, у од ной
из нем но гих, у ме ня не бы ло проб лем с ме ди ци н -
ским об слу жи ва ни ем во вре мя бе ре мен нос ти». 

Фа ран гиз, 29 лет, двое де тей 12 и 7 лет, срок
третьей бе ре мен нос ти 7 ме ся цев, г. Са ма ра:

«Стра хо во го по ли са ме ди ци н ско го у ме ня
нет, по то му что я из Кир ги зии. Я ни ку да не об -
ра ща лась по по во ду моей бе ре мен нос ти. Мы
пош ли в по лик ли ни ку, но нам ска за ли, что
смот реть нас бу дут толь ко за день ги. У ме ня нет
та ких сред ств. Это уже тре тий ре бё нок у ме ня,
я свой ор га низм знаю. Вот толь ко в два ме ся ца
УЗИ я один раз сде ла ла за день ги, зап ла ти ла
во семь сот руб лей. [Ис сле до ва ние] по ка за ло,
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что все нор маль но. А сей час у ме ня на ча лись
оте ки ног. Ле чусь до маш ни ми сред ства ми. Я не
бо юсь. У ме ня это уже не пер вый ре бё нок. Я на -
де юсь, что ско рая мне не от ка жет».

Анас та сия, 23 го да, ре бе нок 1 год и 2 ме ся -
ца, г. Са ма ра:

«Я наб лю да лась в го су дар ствен ной по лик ли -
ни ке, но за каж дый при ем пла ти ла вра чу. Это
бы ло ре ше ние мо его му жа. Бла го да ря это му,
нам уда лось из бе жать оче ре дей и нев ни ма тель -
но го от но ше ния, ко то рое я ви де ла по от но ше -
нию к дру гим па ци ен там. Нап ря га ло толь ко то,
что все важ ные об сле до ва ния (УЗИ) мне приш -
лось про хо дить за день ги и при этом дол го
ждать своей оче ре ди».

Ос нов ные пре тен зии рес пон ден ток к ме ди ци н -
ским уч реж де ни ям, ока зы вав шим им ус лу ги во
вре мя бе ре мен нос ти и ро дов, бы ли свя за ны с
оче ре дя ми в ме ди ци н ских уч реж де ни ях (29%). 

Тать яна, 25 лет, ре бе нок 2 го да и 11 ме ся -
цев, г. Са ма ра:

«Един ствен ный неп ри ят ный мо мент, свя зан -
ный с по лик ли ни кой, это оче ре ди. Но я ус пе ла
при вык нуть к ним еще до бе ре мен нос ти, по это -
му, бу ду чи в по ло же нии, от но си лась к ним спо -
кой но. Я счи таю, что в бе ше ном рит ме на шей
су мас шед шей жиз ни оче ре ди – это мес то, где
мож но прос то от дох нуть, ра с сла бить ся и до ве -
рит ся ско рос ти по то ка. Так что, оче ре ди ме ня не
осо бо бес по ко или». 

Еле на, 30 лет, двое де тей 7 лет и 1,5 го да,
г. Са ма ра:

«Во вре мя бе ре мен нос ти я наб лю да лась в
же н ской кон суль та ции при по лик ли ни ке. Там
то же бы ли прос то ужас ные оче ре ди. Я обыч но
про хо ди ла без оче ре ди, по то му что я врач. Но
каж дый раз мне это сто ило очень боль ших уси -
лий и нер вов. По то му что лю ди в оче ре дях нас -
толь ко ус тав шие от та ко го об слу жи ва ния, злые,
что ни ка кие до во ды на них не дей ству ют. Врач
ме ня в прин ци пе ус тра ива ла. В ос нов ном у ме ня
с ней не бы ло проб лем, по то му что я са ма врач,
и мы с ней го во ри ли на од ном язы ке». 

Нес мот ря на то, что «ува жи тель ное и гу ман -
ное от но ше ние со сто ро ны ме ди ци н ско го и об -
слу жи ва юще го пер со на ла» к па ци ен там зак реп -
ле но за ко но да тель но, 16% рес пон ден ток сто л к-

ну лись с не кор ре к тным от но ше ни ем к ним ме -
ди ци н ских ра бот ни ков. 

Еле на, 25 лет, ре бе нок 1 год и 4 ме ся ца,
г. Са ма ра:

«Проб ле ма на ших же н ских кон суль та ций в
том, что вра чи не ут руж да ют се бя лиш ним об -
ще ни ем с па ци ен та ми, ни че го не объ яс ня ют.
А ес ли и ска жут что-то, то так, что  спра ши вать
боль ше не хо чет ся». 

Анас та сия, 22 го да, ре бе нок 1 год и 2 ме ся -
ца, г. Са ма ра:

«Ког да я пер вый раз приш ла в свою же н -
скую кон суль та цию по по во ду бе ре мен нос ти, я
ста ла сви де те лем сце ны, ко то рая ме ня пот ряс ла. 

Пе ре до мной в оче ре ди бы ла мо ло день кая
де вуш ка лет ше с тнад ца ти, ко то рая, су дя по все -
му, очень стес ня лась и чув ство ва ла се бя не лов -
ко. Ког да наш ги не ко лог про хо ди ла по ко ри до -
ру, де вуш ка по дош ла к ней и поч ти ше по том
поп ро си ла ее не афи ши ро вать по вод, по ко то -
ро му она приш ла, и да же пред ла га ла день ги.
Речь шла о бе ре мен нос ти. Она заш ла в ка би нет
вра ча. Че рез ка кое-то вре мя дверь ка би не та
ши ро ко от кры лась. Я си де ла нап ро тив и ви де ла,
что де вуш ка вся в сле зах си де ла на сту ле. Врач
– груз ная жен щи на лет 60-ти, выш ла на се ре ди -
ну ко ри до ра и зак ри ча ла: «Люб, вы пи ши ей
нап рав ле ние на аборт. Тра ха ют ся с кем ни по па -
дя, по том ре вут в ка би не те, а мы им абор ты де -
лай». Я бы ла прос то в шо ке. Меж ду тем, по -
дош ла моя оче редь... Ги не ко лог гру бо  спро си ла
у ме ня: 

– Пла но вая бе ре мен ность?
– Да.
– Ро жать бу дешь?
– Ну, да...
– А те бе лет-то сколь ко? Ро жать она соб ра -

лась... Ты хоть от но ше ния-то офи ци аль но за ре -
ги с три ро ва ла?

Я не вы дер жа ла:
– Не ва ше де ло!
Пос ле то го, как она пос мот ре ла ме ня на

крес ле, она сде ла ла за пись в кар точ ке. Я пос -
мот ре ла и ска за ла, что она неп ра виль но на пи -
са ла мне срок бе ре мен нос ти, при ба ви ла це лых
три не де ли. Мои до во ды... не во зы ме ли ни ка ко -
го дей ствия. Я ска за ла, что пой ду к за ве ду -
ющей, но, уви дев оче редь у ее ка би не та, ре ши -
ла не сто ять. Поз же мне ска за ли, что, ес ли бы
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мне на пи са ли ре аль ный срок, то я име ла бы
пра во на де неж ное по со бие, ко то рое я не по лу -
чи ла из-за «ошиб ки» ги не ко ло га». 

Еле на, 27 лет, ре бе нок 1 год и 2 ме ся ца,
г. Са ма ра:

«Мой муж стар ше ме ня на мно го лет... Мы
очень хо те ли ре бён ка. Но ни че го не по лу ча лось.
Два ра за де ла ли ис кус ствен ное оп ло дот во ре -
ние. Но все за кан чи ва лось не уда чей. Я уже не
го во рю о том, сколь ко де нег нам все это сто -
ило. И вот не ожи дан но пе ред третьей по пыт кой
я что-то по чув ство ва ла и сде ла ла тест. Из вес тие
бы ло ра до с тным и дол гож дан ным. И мы очень
бо ялись по те рять этот шанс. 

Пер вый раз я по па ла в боль ни цу еще до две -
над ца ти не дель. Там же мне сде ла ли пла но вое
УЗИ и все ана ли зы. Но, ког да пос ле вы пис ки из
боль ни цы я приш ла в же н скую кон суль та цию, где
уже сос то яла на уче те, то врач нап ра вил ме ня в
кож но-ве не ро ло ги чес кий дис пан сер сда вать ана -
ли зы на за бо ле ва ния, пе ре да ющи еся по ло вым
пу тем, пов тор но. Я так и сде ла ла. У ме ня взя ли
ма зок. И пос ле это го на ча лось кро во те че ние. 

Нес коль ко дней (это бы ли вы ход ные) я поч -
ти не  вста ва ла с пос те ли. А в по не дель ник мы с
му жем приш ли в по лик ли ни ку. 

Ока за лось, что мой врач в от пус ке, да, к то -
му же, я приш ла не в «свою» сме ну. В ре ги с тра -
ту ре ска за ли, что при нять ре ше ние, при нять ме -
ня или нет, мо жет толь ко сам врач, ска за ли имя
и от че с тво ги не ко ло га и нап ра ви ли в ка би нет. Я
встре ти ла вра ча в ко ри до ре. Объ яс ни ла мою си -
ту ацию – что ре бё нок же лан ный и нуж но сде -
лать все, что бы его сох ра нить. Но врач от ве ти ла
мне, что при ни мать ме ня не бу дет. От пра ви ла
нас с му жем до мой и ве ле ла выз вать ско рую
по мощь, что бы мне сде ла ли «чи с тку». 

Я бы ла прос то в шо ке от ус лы шан но го. О
том, что бы пой ти «ка чать пра ва» ре чи быть не
мог ло. Я гло та ла слё зы и уже мыс лен но про ща -
лась с меч той о ре бён ке. Но муж по са дил ме ня
в ма ши ну и по вез в боль ни цу. Нас там сра зу
при ня ли, и тре вож ные си м пто мы бы ли сня ты.
Во вре мя бе ре мен нос ти я боль ше вре ме ни про -
ве ла в боль ни це, чем до ма, но у ме ня ро ди лась
хо ро шень кая и здо ро вень кая доч ка, па пи на лю -
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би ми ца. И я бла го дар на судь бе, что не по ве ри ла
это му вра чу в по лик ли ни ке. 

По ве де ние вра ча, мяг ко го во ря, я не мо гу
наз вать кор ре к тным. В дру гой си ту ации, ес ли бы
я не бы ла бе ре мен ной, и бе ре мен ность не бы ла
бы столь же лан ной, я от пра ви лась бы к за ве ду -
ющей этой по лик ли ни ки и да лее по вос хо дя щей
ли нии, вплоть до ми ни с тра  здра во ох ра не ния.
Вра чи прек рас но зна ют, что бе ре мен ные жен щи -
ны очень ра ни мы, и все же поз во ля ют се бе хам -
ство и нев ни ма тель ность по от но ше нию к ним,
хо тя прек рас но зна ют, что ра ди сво его бу ду ще го
ре бён ка, жен щи на не ста нет тре пать свою и так
рас стро ен ную не р вную сис те му».

При мер но 8% уча с тниц оп ро са жа ло ва лись
на не ока за ние ква ли фи ци ро ван ной по мо щи, на -
вя зы ва ние до ро гих ле кар ств и про це дур, не дос -
та точ ное вни ма ние к па ци ен ту. 

Ека те ри на, 22 го да, ре бе нок 1 год и 2 ме ся -
ца, г. Са ма ра:

«Врач про пи са ла мне ку чу до ро гос то ящих ле -
кар ств, ви та ми нов и БАД, ко то рые я до л жна бы -
ла ку пить у нее или в ко н крет ной ап те ке. Пос ле
то го, как я ска за ла, что я не бу ду по ку пать ни од -
но го пре па ра та, по ка не по со ве ту юсь с глав ным
для ме ня вра чом-кон суль тан том, моей ма мой,
ги не ко лог рез ко из ме ни ла по ли ти ку. Она от ме ни -
ла боль шую часть пре па ра тов и наз на чи ла дру -
гие, ко то рые сто или нам но го де шев ле пер вых».

Юлия, 24 го да, двое де тей 7 ме ся цев и 2,5
го да, г. Са ма ра:

«Мы наш ли плат но го вра ча, ко то рый мне не
пон ра вил ся. При том мой врач, ко то рый пер вый
раз при нял ме ня в обыч ной по лик ли ни ке, как
вы яс ни лось, ра бо та ет и в ча с тной кли ни ке. И
плат но я наб лю да лась по том у не го же. Он пос -
то ян но пы тал ся са ги ти ро вать ме ня на ка кие-то
плат ные про це ду ры и ана ли зы. То обо ру до ва -
ние у них но вое приш ло, то на вся кий слу чай
нуж но пов тор но сдать ана лиз». 

И в то  же вре мя жен щи ны стал ки ва лись с
тем, что им не бы ли про ве де ны все не об хо ди -
мые ис сле до ва ния, приш лось оп ла чи вать до ро -
гос то ящие про це ду ры, в том чис ле пла но вые
(уль траз ву ко вое ис сле до ва ние), вра чеб ные
ошиб ки (врач по лик ли ни ки прос мот рел, что ре -
бё нок пе ре вер нул ся).

50% жен щин вос поль зо ва лись ме ди ко-со ци -
аль ной по мощью по под го тов ке к ро дам и ухо ду за
ре бён ком, пред ла га емой в рам ках обя за тель но го
ме ди ци н ско го  стра хо ва ния. 12% по се ща ли плат -
ные кур сы. 38% не по се ща ли ука зан ные кур сы по
соб ствен ной ини ци ати ве или вви ду их от сут ствия.

Юлия, 24 го да,  двое де тей 7 ме ся цев
и 2,5 го да, г. Са ма ра:

«У ме ня бы ла меч та по хо дить в ка кую-ни -
будь шко лу по под го тов ке к ро дам. Еще в са мом
на ча ле бе ре мен нос ти я ку пи ла ку чу жур на лов и
с тех пор ду ма ла о том, что хо те ла бы обу чить ся
пра виль ным ро дам и азам ухо да за ре бён ком
за ра нее. Един ствен ное, что мне уда лось най ти,
на зы ва лось «шко ла ма те рин ства». Ме ня за мои
же день ги от ве ли в ком на ту, где сто ял те ле ви -
зор и ви де омаг ни то фон. И я од на смот ре ла жут -
кий до ку мен таль ный фильм, где по ка зы ва лось,
как жен щи на в му ках ро жа ет. Я бы ла поч ти в
по лу об мо роч ном сос то янии... Боль ше я ту да не
пош ла, а в ре зуль та те мне по том не хва та ло ни
пси хо ло ги чес кой, ни фи зи чес кой под го тов ки».

При этом толь ко 20% жен щин зна ли о том,
ка кие ус лу ги  вклю ча ет в се бя обя за тель ная ме -
ди ци н ская  стра хов ка. Око ло по ло ви ны ан ке ти -
ру емых зат руд ня лись от ве тить на этот воп рос,
32% оп ро шен ных от ве ти ли от ри ца тель но.

Ко н крет ные ме ди ци н ские ус лу ги, ко то ры ми
жен щи ны мо гут вос поль зо вать ся бе с плат но во
вре мя бе ре мен нос ти и ро дов, оп ре де ля ют ся го -
су дар ствен ны ми ор га на ми субъ ек тов Рос сий ской
Фе де ра ции в со от вет ствии с Прог рам мой го су -
дар ствен ных га ран тий ока за ния граж да нам Рос -
сий ской Фе де ра ции бе с плат ной ме ди ци н ской по -
мо щи (Прог рам ма на 2006 год ут ве р жде на пос -
та нов ле ни ем Пра ви тель ства Рос сий ской Фе де ра -
ции от 28 июля 2005 г. № 461). Пе ре чень ви дов
ме ди ци н ской по мо щи, ко то рая пре дос тав ля ет ся
на се ле нию Са ма р ской об лас ти, ут ве р жден тер ри -
то ри аль ной прог рам мой го су дар ствен ных га ран -
тий ока за ния на се ле нию Са ма р ской об лас ти бе с -
плат ной ме ди ци н ской по мо щи на 2006 год. 

В рам ках ре али за ции Прог рам мы бе ре мен -
ным жен щи нам бе с плат но пре дос тав ля ют ся
сле ду ющие ви ды ме ди ци н ской по мо щи: 

ско рая ме ди ци н ская по мощь при сос то яни ях,
уг ро жа ющих жиз ни или здо ровью, выз ван ных
ос лож не ни ями бе ре мен нос ти и при ро дах; 
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гос пи та ли за ция при ос лож не нии бе ре мен нос -
ти и ро дах; 
фи зи оте ра пев ти чес кое ле че ние и мас саж; 
ле че ние за бо ле ва ний зу бов и по лос ти рта; 
пре ры ва ние бе ре мен нос ти в ран ние сро ки
(ми ни-абор ты); 
до ро до вый и пос ле ро до вой пат ро наж; 
ста ци онар ная ме ди ци н ская по мощь при па то -
ло гии бе ре мен нос ти, ро дах и абор тах; 
пла но вые об сле до ва ния и ана ли зы (УЗИ, ана -
лиз кро ви, ана лиз мо чи и т.д.); 
ле кар ствен ные сред ства, в том чис ле и ви та ми ны,
наз на чен ные вра чом в ста ци она ре или род до ме.

Од на ко 30% рес пон ден ток во вре мя бе ре -
мен нос ти приш лось прой ти пла но вые об сле до -
ва ния и сдать не об хо ди мые ана ли зы за день ги,
27% жен щин вы нуж де ны бы ли при об рес ти за
свой счет наз на чен ные им в ста ци она ре или
род до ме ле кар ствен ные сред ства и ви та ми ны,
13% – не вос поль зо ва лись сво им пра вом на бе -
с плат ное ле че ние зу бов и по лос ти рта, 12% –
приш лось оп ла тить ус лу ги ско рой по мо щи при
ос лож не ни ях бе ре мен нос ти и ро дах. Ста ци онар -
ная ме ди ци н ская по мощь при па то ло гии бе ре -

мен нос ти, ро дах и абор тах 5% ан ке ти ру емых
бы ла пре дос тав ле на за день ги. Столь ко же жен -
щин оп ла ти ли ус лу ги по наз на чен но му им фи зи -
оте ра пев ти чес ко му ле че нию и мас са жу при го -
су дар ствен ной по лик ли ни ке. 3% рес пон ден ток
прош ли до- и пос ле ро до вый пат ро наж за соб -
ствен ные сред ства.

Ай гуль, 22 го да, ре бе нок 1 год и 9 ме ся цев,
г. Са ма ра:

«Врач не вы пи сы ва ла мне нап рав ле ния на
бе с плат ные УЗИ. Она го во ри ла, что у них нет
блан ков и то му по доб ное. Ког да я пош ла к за -
ве ду ющей по лик ли ни кой, то она мне во об ще
ска за ла ин те рес ную вещь: «Де вуш ка, ког да мы
ро жа ли, ни ка ких УЗИ во об ще не бы ло, и ни че -
го – нор маль ные де ти по лу чи лись». Я по пы та -
лась ей воз ра зить, ска за ла, что та кие па рал ле -
ли нель зя про во дить, что мно гое из ме ни лось с
тех пор, но она от ве ти ла мне, что это мои проб -
ле мы, что УЗИ де ла ет ся по же ла нию. В то же
вре мя уча с тко вый ги не ко лог ве ле ла прой ти
УЗИ в плат ном по ряд ке и при нес ти ей ре зуль -
тат. Я про хо ди ла УЗИ три ра за, все вре мя за
свой счет».
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Юлия, 29 лет, ре бе нок 3 го да, г. Са ма ра:
«Я наб лю да лась в го су дар ствен ной же н ской

кон суль та ции, и ро жа ла я в обыч ной па ла те го -
су дар ствен ной боль ни цы. Но у ме ня там ра бо та -
ла зна ко мая, по это му мы ни че го не пла ти ли, а
от но ше ние ко мне бы ло хо ро шим. А вот во вре -
мя бе ре мен нос ти проб ле мы бы ли. Во-пер вых,
бы ло тя же ло сда вать ана ли зы кро ви. Иног да
мне при хо ди лось си деть в оче ре ди до че ты рех
ча сов, на го лод ный же лу док. Во-вто рых, пла но -
вые УЗИ мне де ла ли го раз до по з днее по ло жен -
но го сро ка, пос коль ку оче редь на это ис сле до -
ва ние бы ла око ло двух ме ся цев. За день ги же
УЗИ мож но бы ло сде лать в лю бой мо мент».

Сле ду ет от ме тить, что, в со от вет ствии с за -
ко но да тель ством РФ, ско рая ме ди ци н ская по -
мощь ока зы ва ет ся граж да нам при сос то яни ях,
тре бу ющих сроч но го ме ди ци н ско го вме ша тель -
ства, бе с плат но.

Ири на, 32 го да, ре бе нок 1 год и 2 ме ся ца,
г. Са ма ра:

«Мне приш лось зап ла тить за ско рую по мощь
во вре мя ро дов. Схват ки у ме ня на ча лись в три
ча са но чи, поч ти сра зу же отош ли во ды. До ма я
бы ла од на, муж был в ко ман ди ров ке. У ме ня бы ла
до го во рен ность с вра чом в од ном из го ро д ских
род до мов, ме ня там жда ли. Но при ехав шие вра чи
ско рой по мо щи ска за ли, что по ве зут ме ня сов сем
в дру гую боль ни цу. Я пы та лась воз ра зить им, но
они ска за ли, что в дру гие боль ни цы не во зят. Я
ска за ла, что тог да луч ше са ма вы зо ву так си. Тог да
они ста ли бук валь но на силь но за тас ки вать ме ня в
ма ши ну «ско рой по мо щи»... ска за ли, что, ес ли уж
мне так нуж но так си, то они го то вы ме ня под вез -
ти... и до ба ви ли, что ни од но так си бе с плат но не
по ве зет. До го во ри лись на ста пя ти де ся ти руб лях.
Но глав ное, что мне на ко нец-то ста ло спо кой но,
что мои ро ды прой дут там, где я хо те ла».

78% жен щин, при няв ших учас тие в ис сле до -
ва нии, не вос поль зо ва лись ус лу га ми доб ро -
воль но го ме ди ци н ско го  стра хо ва ния. 24% об ра -
ти лись к  стра хо вым ком па ни ям за ме ди ци н ским
стра хо ва ни ем по по во ду бе ре мен нос ти и ро дов.
10% жен щин сде ла ли это с са мо го на ча ла бе ре -
мен нос ти, 12% вос поль зо ва лись ус лу га ми доб -
ро воль но го ме ди ци н ско го  стра хо ва ния не пос -
ред ствен но пе ред ро да ми.

При этом 44% жен щин ро жа ли или пла ни ру -
ют свои ро ды в бе с плат ной па ла те го су дар -
ствен ной боль ни цы, 40% – в плат ной па ла те го -
су дар ствен ной боль ни цы. 10% жен щин вос -
поль зо ва лись или пла ни ру ют вос поль зо вать ся
ус лу га ми ча с тных кли ник. 

Тать яна, 26 лет, ре бе нок 2 го да, г. Са ма ра:
«Я ро жа ла в плат ной па ла те го су дар ствен но го

ме ди ци н ско го уч реж де ния. Нам ска за ли, по жа -
луй ста, у нас есть плат ная па ла та, она сто ит пять
ты сяч. Ус ло вия бы ли очень хо ро шие, я до воль на».

Анас та сия, 23 го да, ре бе нок 1 год и 2 ме ся -
ца, г. Са ма ра:

«Ро ды прош ли сроч но в обыч ной па ла те го -
су дар ствен ной боль ни цы. Ме ня при вез ли на
«ско рой», и я прос то не ус пе ла ни с кем до го во -
рить ся, по это му ни че го ни ко му не пла ти ла. Вра -
чеб ной по мощью в род до ме я до воль на. А вот
ус ло вия в па ла тах ужас ные: по пять че ло век, жа -
ра, гряз но... Мне прос то бы ло  страш но за жизнь
мо его ре бён ка. Я не мог ла се бя уз нать – ста ла
вся не р вная, аг рес сив ная. А ведь это был та кой
важ ный пе ри од в моей жиз ни – зна ком ство с до -
черью. У ме ня на чи на лась деп рес сия. Сла ва Бо -
гу, че рез пять дней мы бы ли уже до ма».

Сог лас но за ко но да тель ству, каж дая жен щи на
в пе ри од бе ре мен нос ти, во вре мя и пос ле ро дов
обес пе чи ва ет ся спе ци али зи ро ван ной ме ди ци н -
ской по мощью в уч реж де ни ях го су дар ствен ной
или му ни ци паль ной сис те мы  здра во ох ра не ния
бе с плат но в рам ках Прог рам мы го су дар ствен -
ных га ран тий ока за ния граж да нам Рос сий ской
Фе де ра ции бе с плат ной ме ди ци н ской по мо щи.

Большинство респонденток вне
зависимости от того, в каком медицинском
учреждении прошли их роды, вынуждены
были оплатить оказанные им услуги из

собственных средств. 

23 рес пон де н тки зап ла ти ли от 1 до 15 ты сяч
руб лей вра чу, при ни мав ше му ро ды. Бо лее по -
ло ви ны из этих жен щин обош лись сум мой 4-5
ты сяч руб лей. Мень ше 4 ты сяч руб лей ги не ко -
ло гу за ро ды зап ла ти ли 13% рес пон ден ток.
Боль ше этой сум мы на лич ны ми сред ства ми
вра чу от да ли 30% жен щин. Че ты ре рес пон де н т-
ки от да ли от 200 до 3000 руб лей аку ше ру, при -
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ни мав ше му ро ды. Столь ко же жен щин зап ла ти -
ли от 1 до 3 ты сяч руб лей анес те зи оло гу, ока -
зы вав ше му им ме ди ци н скую по мощь при ро -
дах. Од на рес пон де н тка до пол ни тель но от да ла
ты ся чу руб лей глав но му вра чу род до ма, в ко то -
ром прош ли ее ро ды, и 3 ты ся чи руб лей за
про ве де ние УЗИ пе ред ро да ми. Ро ды в ча с тной
кли ни ке обош лись уча с тни цам ис сле до ва ния от
30 до 40 ты сяч руб лей. От 3 до 5 ты сяч руб лей
рес пон де н тки пот ра ти ли на оп ла ту ком фор та -
бель ной па ла ты в го су дар ствен ной боль ни це, 5
ты сяч руб лей – за  стра хо ва ние ро дов в  стра хо -
вой ком па нии. От 4 до 5 ты сяч руб лей жен щи -
ны, при няв шие учас тие в ис сле до ва нии, от да ли
де т ско му пе ди ат ру или не она то ло гу, че рез ко -
то ро го до го ва ри ва лись о ро дах. В тех слу ча ях,
ког да ро ды прош ли бе с плат но (сроч ные ро ды
или ро ды по зна ком ству), жен щи ны так же от -
бла го да ри ли вра чей деньгами или по дар ка ми.

Юлия, 24 го да, двое де тей 7 ме ся цев и
2,5 го да, г. Са ма ра:

Ро жа ла в обыч ной боль ни це, но в плат ной
па ла те. Мы зап ла ти ли 8 ты сяч, у нас был ко н -

тракт. Мож но бы ло от дать вра чу на ру ки, в два
ра за мень ше. Нам по со ве то ва ли од но го вра ча,
но при ни ма ла у ме ня [ро ды] дру гая врач. Я
очень хо те ла ро жать са ма. Но у ме ня бы ла пе ре -
но шен ная бе ре мен ность, и ме ня сти му ли ро ва ли.
Па ла та бы ла прос то ужас ная. Врач не сра зу по -
дош ла ко мне. Но по том ме ня по ло жи ли в двух -
ме с тную па ла ту. И ес ли бы мы зап ла ти ли еще
день ги, то мож но бы ло бы да же му жу но че вать. 

Ма рия, 23 го да, ре бе нок 1 год и 10 ме ся цев,
г. Са ма ра:

«Ро жа ла в обыч ной па ла те го су дар ствен ной
боль ни цы. Че рез зна ко мых мы до го во ри лись, что я
бу ду ро жать у од но го вра ча, ко то ро го нам ре ко мен -
до ва ли. Но по лу чи лось так, что мои ро ды на ча лись
вне зап но, и я не по па ла в де жур ство это го вра ча.
Муж от вез ме ня в боль ни цу сам око ло че ты рех ча -
сов ут ра, и уже че рез два ча са ро ди лась доч ка. По -
это му я прос то от бла го да ри ла тор том и кон фе та ми
вра ча и аку шер ку, при няв ших у ме ня ро ды».

Ири на, 33 го да, ре бе нок 3,5 го да, г. Са ма ра:
«Я ро жа ла в плат ной па ла те го су дар ствен ной

боль ни цы, за день ги. Но это бы ло не офи ци аль но.
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Ме ди ци н ская по мощь и ус лу ги  здра во ох ра не ния для де тей, 
осо бен но в пер вый год жиз ни

Это сфе ра, в ко то рой жен щи ны-ма те ри
также стал ки ва ют ся с ре али за цией сво их прав
на ох ра ну здо ровья и ме ди ци н скую по мощь.
Ме ди ци н ское об слу жи ва ние ре бён ка на чи на ет -
ся с ос мот ра и сда чи ана ли зов в род до ме.

Ека те ри на, 24 го да, ре бе нок 1 год и 2 ме ся -
ца, г. Са ма ра:

«Я ро жа ла в обыч ной па ла те го су дар ствен -
ной боль ни цы. Но мы пла ти ли вра чу, ко то рая
при ни ма ла у ме ня ро ды. Проб ле мы на ча лись
пос ле ро дов... у ме ня от ри ца тель ный ре зус-
фак тор кро ви. Вра чи пре дуп ре ди ли ме ня, что
мо жет воз ник нуть ре зус-ко н фликт. То есть, ес -
ли у мо его ре бён ка бу дет по ло жи тель ный ре -
зус-фак тор, то мне нуж но в те че ние со ро ка
вось ми ча сов ввес ти спе ци аль ную вак ци ну, ко -
то рую, вдо ба вок, слож но дос тать. В про тив ном
слу чае, у ме ня бу дут проб ле мы при вы на ши ва -
нии вто ро го ре бён ка. 

Мои ро ди те ли (вра чи) до го во ри лись на
стан ции пе ре ли ва ния кро ви, что для нас бу дут
дер жать вак ци ну. И ес ли по на до бит ся, то они ее
вы ку пят. Моя доч ка ро ди лась в пят ни цу, и у нее
сра зу же взя ли ана лиз кро ви. Мне ска за ли, что
ре зус-фак тор бу дет из вес тен за в тра. На сле ду -
ющий день я  спро си ла у де т ско го вра ча, ко то -
рая приш ла к мо ему ре бён ку, об этом ана ли зе.
Она ни че го ска зать не смог ла. Чув ство ва ла я се -
бя от вра ти тель но, так что не смог ла в этот день
до бить ся от вра чей ка ких-ли бо ре зуль та тов. 

Срок вве де ния вак ци ны ис те кал в во с кре се -
ние в пять ча сов ве че ра. Уже с ут ра в во с кре -
сенье я на ча ла бить тре во гу. Но ник то ни че го

оп ре де лен но го ска зать не мог. Мне ска за ли, что
в вы ход ные ана ли зы не де ла ют, ре зуль тат бу дет
толь ко в по не дель ник. Я бы ла в от ча янии. Ро -
ди те ли доз во ни лись до вра ча, с ко то рой мы до -
го ва ри ва лись о ро дах, и ко то рой мы зап ла ти ли
день ги. Она пос та ви ла на уши весь род дом. За
час до сро ка ко мне приш ла пе ди атр и ска за ла,
что у мо его ре бён ка от ри ца тель ный ре зус, то
есть вак ци ну де лать не на до. 

Ока за лось, что наш ана лиз прос то за бы ли
от дать в ла бо ра то рию... но врач до ба ви ла, что я
ра но ра ду юсь. Сам по се бе ана лиз очень пло -
хой. Ско рее все го, у нас серь ез ное за бо ле ва ние
кро ви. Ска за ла, что сей час у нас возь мут пов -
тор ный ана лиз, и ве ле ла го то вить ся к пе ре ез ду
в де т скую боль ни цу. Я бы ла в шо ке. Я при жа ла
доч ку к се бе и ту по хо ди ла по ко ри до ру, гло тая
сле зы. В го ло ве бы ла толь ко од на мысль: я не
ус пе ла да же наз вать ре бён ка, у нее до л жно
быть силь ное имя, она до л жна быть силь ной. 

Че рез два ча са та же пе ди атр заш ла и ска за -
ла, что тре во га бы ла лож ной. Пло хой ре зуль тат
ана ли за был из-за то го, что ис сле до ва ли ста -
рую кровь. Но вый ана лиз по ка зал, что все нор -
маль но. Я бы ла вне се бя от счастья».

Анас та сия, 22 го да, ре бе нок 1 год и 2 ме ся -
ца, г. Са ма ра:

«Я ро жа ла в обыч ной боль ни це по до го во -
рен нос ти с вра чом. Все бы ло нор маль но. Но
уже пос ле рож де ния ре бён ка я уз на ла, что у ме -
ня с моей доч кой ко н фликт ре зус-фак то ра. У
ме ня ре зус от ри ца тель ный, а у доч ки по ло жи -
тель ный. Ес ли бы я зна ла, я бы сде ла ла вак ци -

Мы зап ла ти ли лич но вра чу. А сколь ко, я зат руд -
ня юсь от ве тить, по то му что пла ти ла моя ма ма».

За вре мя бе ре мен нос ти и ро дов 33% рес -
пон ден ток пот ра ти ли от 50 до 80% сво его до хо -
да; 53% пот ра ти ли от 10 до 40% сво его  вкла да
в се мей ный бюд жет; 8% жен щин ис тра ти ли все
за ра бо тан ные ими день ги; 3% ан ке ти ру емых
пот ра ти ли свы ше 100% сво их до хо дов. В то же
вре мя столь ко же жен щин обош лись 10% соб -
ствен ных сред ств.

63% ан ке ти ру емых счи та ют, что, ско рее
все го, во вре мя бе ре мен нос ти и ро дов не воз -
мож но обой тись бе с плат ны ми ус лу га ми, пред -
ла га емы ми обя за тель ной ме ди ци н ской  стра -
хов кой; 2% жен щин в этом аб со лют но уве ре -
ны; ни од на из уча с тниц оп ро са не выс ка за ла
аб со лют ной уве рен нос ти в об рат ном. Толь ко
34% жен щин по ла га ют, что, в слу чае не об хо -
ди мос ти, они смог ли бы обой тись бе с плат ны -
ми ме ди ци н ски ми ус лу га ми во вре мя бе ре мен -
нос ти. 
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ну. Ни ги не ко лог, ни врач в род до ме ни че го мне
не ска за ли. Те перь я бо юсь, что у ме ня мо гут
быть проб ле мы со сле ду ющей бе ре мен ностью».

Сог лас но статье 22 Ос нов за ко но да тель ства
РФ «Об ох ра не здо ровья граж дан», семья по до -
го во рен нос ти всех ее сов ме с тно про жи ва ющих
со вер шен но лет них чле нов име ет пра во на вы бор
вра ча об щей прак ти ки (се мей но го вра ча), ко то -
рый обес пе чи ва ет ей ме ди ци н скую по мощь по
мес ту жи тель ства. Толь ко 2% жен щин, при няв -
ших учас тие в ис сле до ва нии, выб ра ли для сво -
его ре бён ка ме ди ци н ское об слу жи ва ние в ви де
ус луг се мей но го док то ра; 5% доп ла чи ва ют не -
пос ред ствен но уча с тко во му вра чу в по лик ли ни -
ке; 24% выб ра ли для сво его ре бён ка бе с плат ное
об слу жи ва ние в де т ской по лик ли ни ке. Боль шин -
ство рес пон ден ток (бо лее 50%) от ве ти ли, что
наб лю да ют ся в де т ской по лик ли ни ке бе с плат но
и при не об хо ди мос ти об ра ща ют ся к ус лу гам
спе ци алис тов за день ги или по зна ком ству. 

Ека те ри на, 21 год, ре бе нок 2 го да и 3 ме ся -
ца, г. Са ма ра:

«Ро ди те ли мо его му жа – вра чи. Это они до -
го ва ри ва лись о ро дах. У нас очень хо ро ший
уча с тко вый. Она вни ма тель ный и ква ли фи ци ро -
ван ный врач. Кро ме то го, у нас всег да есть воз -
мож ность по со ве то вать ся с дру ги ми вра ча ми. В
слу чае не об хо ди мос ти, мы об ра ща ем ся к вра -
чам по зна ком ству».

Ири на, 32 го да, ре бе нок 1 год и 2 ме ся ца,
г. Са ма ра:

«Я еще до ро дов ста ла уз на вать про де т скую
по лик ли ни ку. От зы вы уже ро див ших жен щин,
жи ву щих по со сед ству, бы ли не са мы ми ле с -
тны ми. Они жа ло ва лись на боль шие оче ре ди,
на нев ни ма тель ность пер со на ла. Я ре ши ла убе -
дить ся са ма. 

Дей стви тель но, ко ри дор по лик ли ни ки был
пе ре пол нен утом лен ны ми деть ми и ро ди те ля ми
раз ных воз рас тов, ко то рые до жи да лись своей
оче ре ди. И я ре ши ла, что не хо чу под вер гать
ма лень ко го ре бён ка та ким му че ни ям. 

Мы с му жем приг ла си ли ча с тно го пе ди ат ра.
Она наб лю да ла нас до се ми ме ся цев. При чем
об слу жи ва ние бы ло нас толь ко пол ным, что,
мож но ска зать, что врач ста ла мне луч шим по -
мощ ни ком. Я бы ла со вер шен но не све ду ща в
том, как об ра щать ся с ма лень ким ре бён ком.

Врач при хо ди ла два ра за в не де лю. Она ку па ла
доч ку, де ла ла за ка ли ва ющие про це ду ры, при -
вив ки. Два ра за за это вре мя она про ве ла нам
де ся тид нев ный курс мас са жа. Я мог ла поз во -
нить ей в лю бое вре мя дня и но чи. Мне бы ло
очень спо кой но. Хо тя для нас это бы ло очень
до ро го [пять ты сяч руб лей при до хо де в двад -
цать ты сяч], оно то го сто ило». 

Оль га, 32 го да, двое де тей 9 лет и 4 го да,
г. Са ма ра:

«Де т скую по лик ли ни ку мы не по се ща ем уже
че ты ре го да. Ле ру [стар шую доч ку] мы во ди ли в
обыч ную по лик ли ни ку. У нас бы ла очень хо ро -
шая пе ди атр, ко то рая ме ня во всем ус тра ива ла.
Но че рез два го да в по лик ли ни ке слу чи лись свои
пер тур ба ции, и мы по па ли к дру го му вра чу. Но
до пя ти лет Ле ри ных мы с ней не встре ча лись. 

Ког да я ле жа ла в род до ме со вто рой доч кой,
моя стар шая де воч ка чем-то за бо ле ла. У нее
нес коль ко дней дер жа лась вы со кая тем пе ра ту -
ра. Род ные выз ва ли вра ча из по лик ли ни ки. Она
наз на чи ла ан ти би оти ки, тем пе ра ту ра спа ла. Че -
рез три дня тем пе ра ту ра под ня лась сно ва. Врач
сно ва наз на чи ла ан ти би оти ки и боль ше ни че го.
Ког да че рез три дня ис то рия пов то ри лась, я
поз во ни ла му жу и ска за ла, что мы не мо жем
прид ти из род до ма в дом, где хо дит не по нят ная
ин фек ция. 

Мы ре ши ли ра зыс кать на ше го пер во го пе ди -
ат ра. Ока за лось, что она ра бо та ет на дру гом уча -
с тке. Она нам, ко неч но, не от ка за ла. Нас то ящий
врач ни ког да не от ка жет па ци ен ту. Она пос мот -
ре ла доч ку и ска за ла, что у нее нас то ящий брон -
хит, а наз на чен ные нам ле кар ства не ле чат бо -
лезнь, а толь ко сби ва ют вре мен но тем пе ра ту ру.
Она про пи са ла дру гие ле кар ства и че рез че ты ре
дня Ле ра бы ла здо ро ва. Еще че рез два дня я с
ма лыш кой вы пи са лась из боль ни цы. 

При вы пис ке мо его ре бён ка чуть не увез ли
на ско рой в де т скую боль ни цу, при этом мне
ни че го не объ яс ни ли. На воп рос «Что с ре бён -
ком?», мне го во ри ли, что все нор маль но, но
нуж но до пол ни тель ное об сле до ва ние. Я от ка за -
лась от гос пи та ли за ции и, как толь ко при еха ла
до мой, приг ла си ла пе ди ат ра, вы ле чив ше го
стар шую дочь. Она пос мот ре ла де воч ку и ска за -
ла, что ре бё нок здо ров, а в род до ме, ско рее
все го, с нас прос то вы мо га ли день ги. Пос ле
это го мы по ня ли, что с го су дар ствен ной по лик -
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ли ни кой мы боль ше об щать ся не смо жем, нам
ну жен врач, с ко то рым мы смо жем нор маль но
ра бо тать. Мы по го во ри ли с пон ра вив шим ся нам
вра чом и зак лю чи ли с ней офи ци аль ный до го -
вор. Она сос то ит в ас со ци ации вра чей, за ни ма -
ющих ся ча с тной прак ти кой, и с тех пор она ста -
ла на шим се мей ным вра чом. 

Нам пред ло жи ли два ва ри ан та оп ла ты: по -
ме сяч но сто дол ла ров или пять сот руб лей за
вы зов. Мы пос чи та ли, что нам вы год нее оп ла -
чи вать по вы зо вам. Де ти у нас с мая по ок тябрь
не бо ле ют, а при оп ла те по вы зо вам од на бо -
лезнь вы хо дит нам как раз в сто дол ла ров. Она
де ла ет нам при вив ки на до му, в слу чае не об хо -
ди мос ти ре ша ет воп ро сы гос пи та ли за ции. Я мо -
гу поз во нить ей в лю бое вре мя дня и но чи. Мы
наш ли то, что нуж но. Я бы ла бы ра да, ес ли бы у
всех ро ди те лей бы ла бы воз мож ность ле чить ся
у то го вра ча, ко то ро му они до ве ря ют».

Ири на, 27 лет, ре бе нок 1 год и 2 ме ся ца,
г. Са ма ра:

«Нам приш лось при бег нуть к плат ным ус лу -
гам, ког да приш ло вре мя ос мот ра у нев ро па то -
ло га. В на шей по лик ли ни ке, что бы за пи сать ся
на при ем к нев ро па то ло гу, на до бы ло за ни мать
оче редь в ре ги с тра ту ру с шес ти ча сов ут ра, а
по том еще в по ряд ке жи вой оче ре ди в оп ре де -
лен ный день ждать при ема у ка би не та вра ча.
Зна ко мые ра с ска за ли мне, что вне оче ре ди
мож но прой ти по хоз рас че ту. Это сто ит сто
пять де сят руб лей. При этом вы зов это го нев ро -
па то ло га на дом сто ит все го на сто руб лей
боль ше... и я выз ва ла вра ча на дом».

Вар ва ра, 26 лет, ре бе нок 8 ме ся цев, г. Са ма ра:
«Мне ния вра чей в по лик ли ни ке за час тую

рас хо дят ся: од ни го во рят од но, дру гие – дру -
гое... не зна ешь, ко му ве рить. Вот, хи рур гу не
пон ра ви лись на ши нож ки, он ве лел пить ле кар -
ства. На пи сал нам це лый спи сок. А пе ди атр тут
же от ме ни ла его наз на че ние. Мне приш лось
кон суль ти ро вать ся с не за ви си мым спе ци алис -
том за день ги. По это му я ре ши ла, что в сле ду -
ющий раз бу ду... под стра хо вы вать ся и со ве то -
вать ся сра зу с нес коль ки ми спе ци алис та ми». 

По по во ду ка че с тва ме ди ци н ско го об слу жи -
ва ния в де т ских по лик ли ни ках мне ния рес пон -
ден ток раз де ли лись: 41% ан ке ти ру емых «ско -
рее не удов лет во ре ны» ме ди ци н ски ми ус лу га -

ми, ока зы ва емы ми их де тям в го су дар ствен ных
по лик ли ни ках. Столь ко же жен щин зат руд ня ют -
ся от ве тить. При этом 12% рес пон ден ток аб со -
лют но не до воль ны ра бо той де т ских по лик ли ник.
Толь ко 3% жен щин от ве ти ли, что не име ют пре -
тен зий и пол ностью удов лет во ре ны ме ди ци н -
ским об слу жи ва ни ем в де т ских по лик ли ни ках.
Столь ко же жен щин по ка не сфор ми ро ва ли оп -
ре де лен но го мне ния по это му воп ро су.

Еле на, 30 лет, двое де тей 7 лет и 1,5 го да,
г. Са ма ра:

«Что мо жет во об ще ус тра ивать в на шей...
по лик ли ни ке? 

Во-пер вых, не ус тра ива ют ог ром ные оче ре ди.
Ес ли Вам уда лось по пасть на при ем к уча с тко во -
му вра чу, пот ра тив на это два-три ча са вре ме ни,
мо же те счи тать, что Вам по вез ло. Во-вто рых,
ужас ный уро вень ла бо ра тор ных ис сле до ва ний. Я
врач и мо гу оце ни вать это про фес си ональ но. 

Сей час де ти наб лю да ют ся у нор маль но го пе -
ди ат ра, а до это го был не врач, а прос то ужас.
Сво их де тей я ле чу са ма, но пе ди ат ра я все рав -
но вы зы ваю. Вы зы ваю толь ко для то го, что бы
она пос мот ре ла ре бён ку гор ло и вы пи са ла
справ ки, это я са ма не мо гу сде лать. А в по лик -
ли ни ку ид ти – се бе до ро же бу дет. Оче редь нуж -
но за ни мать в шесть ут ра. На ро ду пол но, де ти
ма лень кие, здо ро вые и боль ные вмес те. Нес -
коль ко раз бы ло, что пос ле по хо да в по лик ли -
ни ку на ос мотр ре бя та за бо ле ва ли. По это му я
ста ра юсь де тей в по лик ли ни ку не во дить, по
воз мож нос ти ос тав ляю их с кем-ни будь до ма,
иду од на. Что ка са ет ся уз ких спе ци алис тов, то я
до го ва ри ва юсь со зна ко мы ми о кон суль та ции,
ес те с твен но это опыт ные и ква ли фи ци ро ван ные
спе ци алис ты».

Еле на, 29 лет, ре бе нок 2 го да, г. Са ма ра:
«В ра бо те по лик ли ни ки не ус тра ива ют оче -

ре ди. Да же за день ги не воз мож но ни че го сде -
лать бы с тро. ...Эти оче ре ди ра з дра жа ют, осо -
бен но к уз ким спе ци алис там – нап ри мер, к нев -
ро па то ло гу, оку лис ту – фак ти чес ки не воз мож но
по пасть. Нуж но при хо дить не по з днее 8 ча сов
ут ра, что бы за ме сяц(!) за пи сать ся на при ем.
Про ще уй ти и сде лать это за день ги, да и кон -
суль та ция бу дет ка че с твен нее. 

Нам ска за ли «прой ти» уз ких спе ци алис тов
пла но во, ког да ре бён ку еще не ис пол нил ся го дик.
Для это го мне приш лось на два дня от пра ши -
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вать ся с ра бо ты, что, ес те с твен но, не мог ло об ра -
до вать мое на чаль ство. Один раз я от пра ши ва -
лась с ра бо ты на це лый день. В дру гой раз, ког да
я приш ла, я ска за ла, что не смо гу прид ти в 9 ут -
ра, что бы за пи сать ся к спе ци алис ту, а мне ска за -
ли, что на до спать мень ше и  вста вать рань ше». 

Ека те ри на, 24 го да, ре бе нок 1 год и 2 ме ся -
ца, г. Са ма ра:

«В по лик ли ни ке не ус тра ива ют ог ром ные
оче ре ди. Нес мот ря на это в ап ре ле 2006 на шу
по лик ли ни ку объ еди ни ли с дву мя дру ги ми. И
ес ли до это го мне и ид ти бы ло близ ко, и на ро ду
бы ло по мень ше, то те перь по лик ли ни ка на хо -
дит ся да ле ко, а оче ре ди прос то не сус вет ные. 

Де т ское от де ле ние на хо дит ся на вто ром эта -
же, от дель но от  взрос ло го. Но по ми мо то го, что
я до л жна от си деть с ре бён ком оче редь пе ред
ка би не том, я до л жна еще и от сто ять оче редь в
ре ги с тра ту ре, ко то рая на хо дит ся на пер вом эта -
же, во  взрос лом от де ле нии. 

Прий ти из по лик ли ни ки, не по д хва тив ка -
кую-ни будь «за ра зу» прос то не воз мож но. Вот,
моя доч ка, нап ри мер, пос ле пос лед не го ви зи та

в по лик ли ни ку за бо ле ла крас ну хой в де сять ме -
ся цев. Боль ше нам за ра зить ся прос то нег де бы -
ло, мы с дру ги ми деть ми не об ща ем ся». 

Юлия, 24 го да, двое де тей 7 ме ся цев и 2,5
го да, г. Са ма ра:

«Я уже не один ме сяц нас та иваю на том,
что бы сде лать ре бён ку УЗИ брюш ной по лос ти и
по чек. Но у нас в по лик ли ни ке ап па ра та УЗИ
нет, а нап рав ле ние в дру гое мес то нам не да ют.
Нас та ива ют, что бы мы сде ла ли это ис сле до ва -
ние за день ги. Хо тя я знаю, что в дру гих по лик -
ли ни ках, та кие нап рав ле ния да ют. Это об сле до -
ва ние сто ит пол то ры ты ся чи руб лей. Для на ше -
го бюд же та эта сум ма очень су ще с твен на».

Тать яна, 39 лет, двое де тей 18 лет и 1,5 го -
да, г. Са ма ра:

«Аб со лют но не ус тра ива ет об слу жи ва ние в
де т ской по лик ли ни ке. Вра чи ни че го не объ яс ня -
ют, про пус ка ют бо лез ни, уз ких спе ци алис тов
най ти не воз мож но. 

Вот, нап ри мер, ней ро фи зи оло га у нас в Са -
ма ре най ти не ре аль но. Го су дар ствен ных спе ци -
алис тов во об ще нет, а плат ный спе ци алист... Я
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об зво ни ла все кли ни ки, толь ко в од ной ска за ли,
что та кой ско ро по явит ся. 

У ре бен ка пе ри на таль ная эн це фа ло па тия,
сей час этот ди аг ноз ста вят каж до му вто ро му
ре бён ку. Я са ма об ра ти ла на это вни ма ние вра -
ча. Ког да мы че рез ме сяц пос ле рож де ния Уль -
яны приш ли к нев ро па то ло гу, она  спро си ла, на
что мы жа лу ем ся. Я поп ро си ла ее пос мот реть
ре бён ка. Она ска за ла, что все нор маль но. С пер -
вым ре бён ком я все это про пус ти ла, мо ло дая
бы ла. Боль шин ство ма мо чек прос то не зна ют,
на что нуж но об ра щать вни ма ние в фи зи оло ги -
чес ком раз ви тии ма лы шей. Но я этим за ни ма -
лась спе ци аль но, те перь ме ня не про ве дешь. Я
об ра ти ла вни ма ние нев ро па то ло га на ги пер то -
нус но жек. Она со мной сог ла си лась. По рой мне
ка жет ся, что я в ка ких-то воп ро сах раз би ра юсь
луч ше вра ча. Ес ли не  спра ши вать, то те бе по
доб рой во ле ни че го объ яс нять не бу дут». 

Ма рия, 23 го да,  ре бе нок 1 год и 10 ме ся цев,
г. Са ма ра:

«Мы наб лю да ем ся в обыч ной по лик ли ни ке.
Но я пред по чи таю ту да не хо дить. Ог ром ные оче -
ре ди, ку ча боль ных де тей. У ме ня доч ка очень
впе чат ли тель ная, она там всег да ус тра ива ет «кон -
цер ты». А еще она по че му-то вра чей бо ит ся».

Анас та сия, 22 го да, ре бе нок 1 год и 2 ме ся -
ца, г. Са ма ра:

«Нам да ли нап рав ле ние на УЗ ДГ в боль ни цу.
Так я уже тре тий раз с этим нап рав ле ни ем ту да-
сю да хо жу. Каж дый раз ка кие-то ошиб ки – то
год рож де ния не тот на пи шут, то ди аг ноз, то в
фа ми лии оши бут ся. Я при хо жу в боль ни цу, ме -
ня там с та ким нап рав ле ни ем не при ни ма ют и
от прав ля ют на зад. Опять иду в по лик ли ни ку,
стою сна ча ла в оче ре ди к вра чу, по том в оче ре -
ди к за ве ду ющей. Ка жет ся, это спе ци аль но де -
ла ет ся, что бы вы вес ти ме ня из се бя, и, в кон це
кон цов, мы сде ла ли бы УЗ ДГ плат но...» 

Юлия, 29 лет, ре бе нок 3 го да, г. Са ма ра:
«Не ус тра ива ет ре жим ра бо ты де т ской по -

лик ли ни ки. Врач при ни ма ет толь ко три ча са в
день (с 9 до 12 или с 3 до 6). Ле том де тей бы ло
ма ло. А сей час врач прос то не ус пе ва ет при нять
всех. По лу ча ет ся око ло со ро ка че ло век в сме ну.
Наш врач в этом пла не мо ло дец, она за дер жи -
ва ет ся пос ле ра бо ты, что бы при нять всех. Но
ведь это то же неп ра виль но. Дру гие вра чи так не
пос ту па ют. 

Од наж ды наш врач бо ле ла. Мы приш ли на
при ем, у ре бён ка бы ла тем пе ра ту ра. И врач
выш ла и ве ле ла нам ид ти до мой, мол, все рав -
но до кон ца ра бо че го дня на ша оче редь не по -
дой дет. В дру гой раз я бы ла ум нее – я заш ла к
вра чу и  спро си ла, при мет ли она нас пос ле
окон ча ния ра бо ты за день ги. Она сог ла си лась. 

Вез де и всег да ог ром ные оче ре ди. Что бы за -
пи сать ся к спе ци алис ту, нап ри мер, к нев ро па то -
ло гу, нуж но сна ча ла выс то ять оче редь на за -
пись, а по том к не му в ка би нет. При чем за пись
де ла ют толь ко в оп ре де лен ные ча сы, а объ яв ле -
ния об этом ниг де нет. Ро ди те лям при хо дит ся
нес коль ко раз при хо дить, каж дый раз от пра ши -
вать ся с ра бо ты. Это очень не удоб но для ра бо -
та ющих ро ди те лей». 

Юлия, 35 лет, ре бе нок 4 го да, г. Са ма ра:
«Ме ня со вер шен но не ус тра ива ет ка че с тво

об слу жи ва ния в де т ской по лик ли ни ке. Во-пер -
вых, у нас нет сво их уз ких спе ци алис тов и, что -
бы по лу чить кон суль та цию, нап ри мер, ЛО Ра, мы
до л жны ехать в один ко нец го ро да, а нев ро па то -
ло га – в про ти во по лож ный. Это очень не удоб но
и за ни ма ет уй му вре ме ни. Во-вто рых, сво дят с
ума бес ко неч ные оче ре ди. Мы вы нуж де ны по -
сы лать ба буш ку к шес ти ут ра за нять оче редь,
что бы че рез два ча са к на ча лу ра бо ты по лик ли -
ни ки я по дош ла с ре бён ком, и мы бы ли бы ес ли
не пер вы ми, то хо тя бы в на ча ле оче ре ди».

Ири на, 33 го да, ре бе нок 3,5 го да, г. Са ма ра:
«Един ствен ное для че го мы хо дим в по лик -

ли ни ку – де лать при вив ки». 

Критериями, по которым матери судят
о работе детских поликлиник, являются
внимательное отношение к пациенту и
своевременность медицинской помощи. 

Толь ко од ну из уча с тниц про ек та уча с тко -
вый врач из де т ской по лик ли ни ки на вес ти ла в
пер вый же день пос ле вы пис ки из род до ма,
75% про цен тов рес пон ден ток ме ди ци н ская се -
с тра из по лик ли ни ки по се ти ла на сле ду ющий
день пос ле вы пис ки. Но в 12,5% се мей мед ра -
бот ни ки приш ли толь ко че рез 5-7 дней. 

Оль га, 32 го да, двое де тей 9 лет и 4 го да,
г. Са ма ра:

«На сле ду ющий день к нам приш ла из по лик -
ли ни ки мед се с тра. Я поп ро си ла ее... прой ти в
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ван ную ком на ту, что бы по мыть ру ки. Она ска за -
ла, что... ру ки мыть не бу дет, по то му что спе -
шит... Пус тить ее в та ком ви де, в ве р хней одеж -
де, без ха ла та, в гряз ной обу ви и с гряз ны ми ру -
ка ми к но во рож ден но му я прос то не мог ла. Она
ска за ла, что... я во об ще до л жна быть ей  страш но
бла го дар на, что она приш ла. Я ска за ла ей спа си -
бо за ви зит, но даль ше по ро га не пус ти ла».

Пер вые го ды жиз ни ре бён ка ма те ри об ра ща -
ют ся в ме ди ци н ские уч реж де ния не толь ко для
ле че ния по бо лез ни, но и для про фи лак ти чес ких
ме роп ри ятий. В ос нов ном по по во ду при ви вок.
Толь ко 42% оп ро шен ных мам вра ча ми де т ской
по лик ли ни ки бы ло пред ло же но выб рать, ка кие
при вив ки де лать сво ему ре бён ку, 54% оп ро шен -
ных от ве ти ли, что сде ла ли при вив ки по наз на че -
нию вра ча без пред ло же ния им аль тер на ти вы.

Эли на, 27 лет,  ре бе нок 9 ме ся цев, г. Са ма ра:
«Ко неч но, я слы ша ла, что в на шей по лик ли -

ни ке сде лать при вив ку ре бён ку нелег ко. На де ле
все ока за лось еще ху же, чем я пред по ла га ла. 

Во-пер вых, в по лик ли ни ке нас по сы ла ли от
од но го вра ча к дру го му. А оче ре ди вез де не сус -
вет ные. Нам ска за ли, что мы мо жем зай ти в ка -
би нет вра ча с кем-то, и нас до л жны при нять вне
оче ре ди, т.к. у нас толь ко при вив ка, но вез де
ма лень кие де ти, и сде лать это проб ле ма тич но.
Од на из вра чей пос ла ла нас к за ве ду ющей, т.к.
ска за ла, что не мо жет при нять нас в этот день
из-за оче ре ди. За ве ду ющая бы ла не до воль на
тем, что мы приш ли. 

Все вра чи злые, на нер вах. Поз же нас пос ла -
ли еще сто ять оче редь за та лон чи ком. Мы с па -
пой ре бён ка ре ши ли раз де лить ся. Он со спя щей
Али сой ос тал ся в оче ре ди в ка би нет, где нам
до л жны бы ли сде лать при вив ку, а я  вста ла в
оче редь за та лон чи ка ми. В это вре мя по дош ла
на ша оче редь к вра чу и при вив ку сде ла ли без
ме ня. Отец вы шел из ка би не та с за хо дя щей ся
от кри ка доч кой и ужа сом в гла зах. Ока за лось,
что мед се с тра так не р вни ча ла и зли лась, что у
нее тряс лись ру ки, и она не сра зу смог ла сде -
лать укол. У ре бен ка до сих пор на мес те уко ла
ос тал ся след».

В слу чае не об хо ди мос ти эк стрен ной ме ди -
ци н ской по мо щи для сво его ре бён ка, боль шин -
ство (57%) ма те рей вы зо вут бри га ду «ско рой

по мо щи» по те ле фо ну «03», 20% рес пон ден ток
от ве ти ли, что вос поль зу ют ся ус лу га ми ча с тной
ско рой по мо щи, 16% жен щин име ют до го во ры
с ча с тны ми вра ча ми и об ра тят ся не пос ред -
ствен но к ним. Две рес пон де н тки упо мя ну ли о
по мо щи зна ко мых вра чей.

Да же ес ли пер вые го ды жиз ни ре бён ка ма -
те ри уда лось из бе жать по се ще ния де т ской по -
лик ли ни ки (ре бё нок ма ло бо лел, ро ди те ли об ра -
ща лись за по мощью к плат ным или зна ко мым
спе ци алис там), им все рав но при хо дит ся об ра -
щать ся в по лик ли ни ку при ус трой стве ре бён ка в
де т ский сад. Этот про цесс не всег да при но сит
ма те рям по ло жи тель ные эмо ции.

Тать яна, 23 го да, ре бе нок 2 го да и 8 ме ся -
цев, г. Са ма ра:

Пе ред ус трой ством ре бён ка в де т ский са дик, я
об ра ти лась в по лик ли ни ку, что бы прой ти все не -
об хо ди мые про це ду ры и по лу чить  справ ку о здо -
ровье ре бён ка. Ког да я бра ла та лон в ре ги с тра ту -
ре, вы яс ни лось, что на шей ме ди ци н ской кар точ ки
нет на мес те. И ме ня от пра ви ли ее ис кать.  

В те че ние не де ли я ежед нев но хо ди ла в по -
лик ли ни ку – ис ка ла на шу кар точ ку по ка би не -
там. Все тщет но. На ко нец, мы с му жем вмес те
пош ли к за ве ду ющей. Муж ска зал ей, что был
вы нуж ден эк стрен но прер вать ко ман ди ров ку,
что бы по мочь ре шить воз ник шую проб ле му. А я,
взяв свою во лю в ку лак, спо кой но ра с ска за ла
за ве ду ющей о том, ка кой у них тво рит ся бес по -
ря док. К то му же я уже дав но воз му ща юсь тем,
что за поч ти уже три го да жиз ни мо его ре бён ка,
в на шей кар точ ке нет ни од ной за пи си. 

За ве ду ющая ска за ла, что она уже де ла ла по
это му по во ду за ме ча ния вра чам, но ни че го не
из ме ни лось. Обе ща ла по мочь в по ис ках про пав -
шей кар точ ки. На сле ду ющий день мне поз во ни -
ла на ша мед се с тра и со об щи ла, что кар точ ка
наш лась. Ока за лось, что она бра ла ее до мой, о
чем за бы ла, и... об на ру жи ла по чис той слу чай -
нос ти».

Ма рия, 23 го да, ре бе нок 2 го да и 10 ме ся -
цев, г. Са ма ра:

В се ре ди не ав гус та мы с доч кой пош ли на
при ем к пе ди ат ру, что бы соб рать не об хо ди мые
для са ди ка  справ ки. Пос ле то го, как мы от си де -
ли в оче ре ди ми нут со рок, мы по па ли на при ем
и по лу чи ли нап рав ле ния к уз ким спе ци алис там.
Вы яс ни лось, что хи рург при ни ма ет в дру гой по -
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лик ли ни ке и в по ряд ке жи вой оче ре ди, к нев ро -
па то ло гу нас за пи са ли толь ко на 8 сен тяб ря, то
есть че рез 4 не де ли, а к ЛО Ру и оф таль мо ло гу
нас во об ще не за пи са ли, по то му что эти вра чи
бы ли в от пус ках, и за пись к ним на при ем вре -
мен но не ве лась. 

«Жи вая оче редь» к хи рур гу рас тя ну лась на
весь этаж. Ре бе нок раз ры дал ся, ус по ко ить ее
бы ло не воз мож но... пос лу шав пять ми нут за вы -
ва ния ма лень ко го ре бён ка, «оче редь» сог ла си -
лись нас про пус тить. В ре зуль та те, хи рург бук -
валь но из да ле ка ос мот рел ре бён ка, и че рез две
ми ну ты мы по ки ну ли ка би нет с нуж ной под -
писью вра ча... 

В даль ней шем приш лось «пой ти дру гим пу -
тем». И ес ли бы не на ши свя зи и зна ком ства, не
ви дать бы нам са ди ка, а мне ра бо ты, как сво их
ушей. За это вре мя толь ко мне приш лось семь
раз от пра ши вать ся с ра бо ты, и еще два ра за с
ре бён ком хо ди ла ба буш ка. Доч ка еще боль ше
ста ла бо ять ся вра чей, каж дый раз пос ле по се -
ще ния по лик ли ни ки, у нее силь ное не р вное воз -
буж де ние, она пло хо спит и кап риз ни ча ет. Сла -
ва Бо гу, что при та ком скоп ле нии на ро да, мы не
по д хва ти ли ни ка кой ви рус ной ин фек ции, что
бы ло впол не воз мож но». 

По ме ре то го, как ре бё нок  взрос ле ет, ма те ри
при хо дит ся стал ки вать ся с не об хо ди мостью вра -
чеб ной по мо щи по бо лез ням и ам бу ла тор но, и в
ста ци она рах, и на до му. Сог лас но статье 22 Ос нов
за ко но да тель ства «Об ох ра не здо ровья граж дан»,
од но му из ро ди те лей или ино му чле ну семьи по
ус мот ре нию ро ди те лей пре дос тав ля ет ся пра во в
ин те ре сах ле че ния ре бен ка на хо дить ся вмес те с
ним в боль нич ном уч реж де нии в те че ние все го
вре ме ни его пре бы ва ния не за ви си мо от воз рас та
ре бен ка. При этом ли цу, на хо дя ще му ся вмес те с
ре бен ком в боль нич ном уч реж де нии го су дар -
ствен ной или му ни ци паль ной сис те мы  здра во ох -
ра не ния, вы да ет ся лис ток нет ру дос по соб нос ти.

Тать яна, 23 го да, ре бе нок 2 го да и 8 ме ся -
цев, г. Са ма ра:

«На ра бо ту мне поз во ни ла свек ровь и ска за -
ла, что у сы на тем пе ра ту ра и бо лит гор ло. Ког да
я ве че ром приш ла до мой, то ока за лось, что у
ре бён ка очень вы со кая тем пе ра ту ра, а в гор ле
на яр ко алом фо не бе лые вы сы па ния. Мы ре ши -
ли, что это ан ги на. Пос коль ку был ве чер пят ни -

цы, ре ши ли выз вать «ско рую по мощь». Бри га да
«ско рой» при еха ла бы с тро. Пос мот ре ли ре бён ка
и ска за ли, что ни че го  страш но го нет. Ве ле ли ку -
пить в ап те ке йод со дер жа щий  спрей ЙОКС и да -
вать жа ро по ни жа ющие. Так мы и сде ла ли. 

В де жур ной ап те ке  спро си ли, для ко го мы
бе рем ле кар ства. Ког да ус лы ша ли, что эти ле -
кар ства по ре ко мен до ва ли вра чи «ско рой по мо -
щи» для трех лет не го ре бён ка, фар ма цевт приш -
ла в ужас. Ока за лось, что ЙОКС про ти во по ка зан
де тям до 8 лет. 

На сле ду ющий день я поз во ни ла зна ко мо му
вра чу-пе ди ат ру, она по ре ко мен до ва ла, раз дер -
жит ся вы со кая тем пе ра ту ра и та кое гор ло, да вать
ан ти би оти ки.

За тем к нам приш ла дру гая врач из по лик ли -
ни ки и ве ле ла по се тить ЛО Ра. И все это вре мя
мы при ни ма ли ан ти би оти ки, но тем пе ра ту ра
про дол жа ла дер жать ся вы со кой. Мы по та щи ли
ре бён ка к ЛО Ру, ко то рый, как вы яс ни лось, вви -
ду от пус ка сво его кол ле ги, при ни мал в дру гой
по лик ли ни ке. Оче ре ди, прав да, к на ше му удив -
ле нию, не бы ло. ЛОР пос мот рел нас и при шёл в
ужас. По его сло вам, он ни ког да не смот рит
боль ных в ос трой ста дии бо лез ни, толь ко пос ле
выз до ров ле ния он ди аг нос ти ру ет вли яние бо -
лез ни на ор га низм и воз ник шие хро ни чес кие за -
бо ле ва ния. 

Мо ему тер пе нию при шел ко нец. Я пош ла нап -
ря мую к за ве ду ющей де т ской по лик ли ни кой. Она
выс лу ша ла ме ня и пред ло жи ла от пра вить нас в
ста ци онар, что бы нам по де ла ли уко лы. С их сто -
ро ны это был обыч ный спо соб ухо да от от вет -
ствен нос ти за неп ра виль ное ле че ние и ха лат ное
от но ше ние к па ци ен там. Я ей так и ска за ла и еще
приг ро зи ла, что об этом слу чае ста нет из ве с тно
в вы шес то ящих ин стан ци ях. За ве ду ющая лич но
вы пи са ла нам но вое ле че ние. Мы до го во ри лись
за день ги с вра чом «ско рой по мо щи», ко то рая
жи вет по со сед ству, что она бу дет де лать Мат -
вею инъ ек ции ан ти би оти ков. Пос ле это го ему
ста ло лег че. Вы яс ни лось, что пер во на чаль но до -
за ан ти би оти ков всё-та ки бы ла ра с счи та на мною
не вер но, по это му они нам и не по мо га ли. 

Поз же нам до мой поз во ни ла за ве ду ющая, ко -
то рая ска за ла, что у нас, ско рее все го, не ан ги на,
а ин фек ци он ный мо но нук ле оз, но вы яс нить это
мож но толь ко по ре зуль та там ана ли зов.  Мы сда -
ли все не об хо ди мые ана ли зы. Ее пред по ло же ние
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по д твер ди лось. Сла ва Бо гу, всё за кон чи лось бла -
го по луч но. Но я сде ла ла для се бя мно го вы во дов.
Во-пер вых, я боль ше не бу ду до ве рять ни од но му
сло ву вра ча из по лик ли ни ки, не про кон суль ти ро -
вав шись с дру гим пе ди ат ром. Во-вто рых, те перь
я бу ду поль зо вать ся толь ко ус лу га ми ча с тной
ско рой по мо щи для мо его ре бён ка».

Ес ли ре бён ку не ока зы ва ет ся не об хо ди мая
ме ди ци н ская по мощь или ока зы ва ет ся не ка -
че с твен но и нес во ев ре мен но, то ма те ри, до би -
ва ют ся не об хо ди мо го все ми воз мож ны ми спо -
со ба ми, вплоть до край них мер. В со от вет ствии
со статьей 30 Ос нов за ко но да тельств РФ «Об
ох ра не здо ровья граж дан» в слу чае на ру ше ния
прав па ци ен та он мо жет об ра щать ся с жа ло бой
не пос ред ствен но к ру ко во ди те лю или ино му до -
л жно с тно му ли цу ле чеб но-про фи лак ти чес ко го
уч реж де ния, в ко то ром ему ока зы ва ет ся ме ди -
ци н ская по мощь, в со от вет ству ющие про фес си -
ональ ные ме ди ци н ские ас со ци ации, ли бо в суд.

Тать яна, 23 го да, ре бе нок 2 го да и 8 ме ся -
цев, г. Са ма ра:

«Ког да мой сын ро дил ся, у не го в род до ме
взя ли ана лиз кро ви, мне со об щи ли, что у не го
проб ле мы со щи то вид ной же ле зой. Это очень
серь ез ное за бо ле ва ние, и ес ли его не ле чить, то
ре бё нок бу дет от ста вать в раз ви тии как ум -
ствен ном, так и фи зи чес ком. Да ли нап рав ле ние
на до пол ни тель ный ана лиз в цен тр эн док ри но -
ло гии и ге не ти ки в об ла с тной боль ни це. Мы
сда ли ана лиз, и ди аг ноз по д твер дил ся. 

Пер вые дни до ма у ме ня бы ло ужас ное сос то -
яние. Во-пер вых, я еще не отош ла от ро дов, ко то -
рые про хо ди ли тя же ло. Я еще не ус пе ла при вык -
нуть к ре бён ку, в прин ци пе. И, ко неч но, в моей го -
ло ве пос то ян но пуль си ро ва ла мысль о  страш ном
ди аг но зе – ги по ти ре оз. К нам приш ла мед се с тра
из по лик ли ни ки при мер но че рез не де лю пос ле ро -
дов. На при ем к вра чу мы пош ли по соб ствен ной
ини ци ати ве, ког да ре бён ку ис пол ни лось три не де -
ли. Он был очень сла бым. Она уви де ла его, ска за -
ла, что у нас жел туш ка, и ве ле ла до па ивать во дой.
Ви де ла бы она его при вы пис ке из род до ма! 

В на шей кар точ ке ни сло ва не бы ло ска за но
про на шу бо лезнь. Я бы ла прос то в ис те ри ке, я
ви де ла, что сын вя нет на гла зах. Но врач ме ня
не слу ша ла. Тог да мой муж по шел в по лик ли ни -
ку сам, без ме ня. Он ска зал, что, ес ли с его ре -

бён ком бу дет что-то не так, то вра чи и за ве ду -
ющая от ве тят за это по пол ной прог рам ме. 

Это, ко неч но, бы ло гру бо, но во зы ме ло дей -
ствие. Нам да ли нап рав ле ние на бе с плат ное ле -
че ние в пер вой де т ской боль ни це. Нас наб лю да -
ла врач, за ве ду ющая от де ле ни ем эн док ри но ло -
гии. Мы хо ди ли к ней сна ча ла каж дую не де лю,
те перь где-то один раз в ме сяц. Соб ствен но эта
врач спас ла и мо его ре бён ка, и ме ня. У ме ня
бы ла жут кая деп рес сия. Я пос то ян но за да ва -
лась воп ро сом – от ку да у мо его ре бён ка та кой
не дуг? Ни у ме ня, ни у му жа та кой бо лез ни в
ро ду не бы ло. От ку да она взя лась? Имен но эта
врач ра с ска за ла мне, что сог лас но пос лед ним
ис сле до ва ни ям, это за бо ле ва ние мо жет быть
выз ва но не дос тат ком в ор га низ ме бе ре мен ной
жен щи ны йода. Весь ор га низм ра бо та ет на из -
нос и иног да прос то не  справ ля ет ся. Осо бен но
час то это бы ва ет в на шей об лас ти, т.к. наш кли -
мат рас по ла га ет к на ру ше ни ям ра бо ты щи то -
вид ной же ле зы. По это му те перь всем бе ре мен -
ным де ла ют спе ци аль ный ана лиз кро ви для вы -
яс не ния уров ня гор мо нов щи то вид ной же ле зы в
кро ви и при не об хо ди мос ти наз на ча ют ле че ние. 

Врач ока за ла мне не оце ни мую пси хо ло ги -
чес кую по мощь. Я ста ла уве рен нее в се бе и
смог ла, на ко нец, взять се бя в ру ки. Мо ему ре -
бён ку бы ло наз на че но со от вет ству ющее ле че -
ние. Мы про пи ли курс гор мо нов и сей час ежед -
нев но при ни ма ем таб лет ки, вос пол ня ющие не -
дос та ток йода в ор га низ ме. Мой сын не толь ко
не от ста ет в раз ви тии от свер стни ков, но в чем-
то да же опе ре жа ет их. На до ска зать, что бо -
лезнь ре бён ка очень  спло ти ла на шу семью. Без
по мо щи мо их род ных (му жа, ма мы, ба буш ки) я
бы не  спра ви лась». 

Тать яна, 29 лет, двое де тей 18 лет и 1,5 го -
да, г. Са ма ра:

«А че го мне сто ило вы бить нап рав ле ние на
ре аби ли та цию! Плат ный курс ре аби ли та ции с на -
шим ди аг но зом сто ит 19 ты сяч руб лей за де сять
дней. Ес те с твен но, та ких де нег нет. По лик ли ни ка
в ме сяц вы да ет все го 1-2 нап рав ле ния на ре аби -
ли та цию. Я приш ла к своей уча с тко вой. Ска за ла,
что во об ще-то че ло век не скан даль ный, но мой
ре бё нок нуж да ет ся в ре аби ли та ции, и я это го
добь юсь. По это му, ска жи те, как мне по лу чить
нап рав ле ние мир ным пу тем, или я бу ду с Ва ми
во евать. Она да ла мне со то вый нев ро па то ло га,
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ска за ла выз вать его на дом, зап ла тить за при ем.
Мы так и сде ла ли. До ма нев ро па то лог на пи са ла
нам нуж ную  справ ку. По том мы еще ме сяц сто -
яли в оче ре ди. Этот цен тр счи та ет ся луч шим в
го ро де, там и мас саж, и бас сейн. Мы про хо ди ли
два кур са. Во вто рой раз, мы по па ли в этот ре -
аби ли та ци он ный цен тр уже по зна ком ству». 

При этом ма те рин ство и дет ство, семья на -
хо дят ся под за щи той го су дар ства. Са ма р ской
Гу бер нской Ду мой 2 июля 2004 го да при нят за -
кон № 122 «О го су дар ствен ной под де р жке
граж дан, име ющих де тей». Этот за кон ввел до -
пол ни тель ные ме ры к ус та нов лен ным за ко но да -
тель ством Рос сий ской Фе де ра ции ме рам под -
де р жки семьи, ма те рин ства, от цов ства и дет -
ства. По уров ню сред не ме сяч но го до хо да семьи
ра с пре де ли лись при мер но оди на ко во: по 20%
ан ке ти ру емых име ют до хо ды от 10 до 15 ты сяч,
от 15 до 20 ты сяч и свы ше 30 ты сяч руб лей
(все го чуть ме нее 60% рес пон ден ток). До хо ды
ос тав ших ся 40% ра с пре де ли лись по ров ну (по
15%) по груп пам: до 10 ты сяч, от 20 до 25 ты -
сяч, от 25 до 30 ты сяч руб лей.

77% оп ро шен ных не об ра ща лись к го су дар -
ству за по мощью в ре ше нии сво их ма те ри аль -
ных, жи лищ ных и бы то вых проб лем. А из 23%
об ра щав ших ся ни один не счи та ет, что по мощь
го су дар ства ока за лась су ще с твен ной и сво ев -
ре мен ной. 45% жен щин по ла га ют, что ока зан -
ная го су дар ством ми ни маль ная по мощь не из -
ме ни ла по ло же ния их семьи. 36% от ве ти ли,
что их об ра ще ние бы ло про иг но ри ро ва но, ни -
ка кой ре ак ции со сто ро ны го су дар ства не пос -
ле до ва ло.

О го су дар ствен ных прог рам мах по за щи те
ма те рин ства и дет ства зна ют не все ма те ри,
при няв шие учас тие в ис сле до ва нии. Боль ше
все го жен щи ны ос ве дом ле ны о прог рам ме «Де -
ти Са ма ры» (38% рес пон ден ток). 17,5% слы ша -
ли о Прог рам ме пси хо ло ги чес кой по мо щи бе ре -
мен ным жен щи нам. Око ло 14% жен щин зна ют о
са ма р ской об ла с тной це ле вой прог рам ме «Мо -
ло дой семье – дос туп ное жилье». 7,5% ос ве -
дом ле ны о са ма р ской об ла с тной це ле вой прог -
рам ме «Про фи лак ти ка де т ской ин ва лид нос ти».

О все рос сий ской ин фор ма ци он ной прог рам ме
по под де р жке ма те рин ства, дет ства и семьи и
со ци аль ной прог рам ме по ока за нию по мо щи де -
тям-си ро там зна ют толь ко 10% ан ке ти ру емых. 

Толь ко шесть жен щин при ни ма ли учас тие в
этих прог рам мах лич но. При этом во все рос -
сий ской ин фор ма ци он ной прог рам ме по под -
де р жке ма те рин ства, дет ства и семьи, со ци аль -
ной прог рам ме по ока за нию по мо щи де тям-
си ро там и прог рам ме пси хо ло ги чес кой по мо щи
бе ре мен ным жен щи нам не при ни ма ла учас тие
ни од на из рес пон ден ток. Од на жен щи на уча с -
тво ва ла в са ма р ской об ла с тной це ле вой прог -
рам ме «Про фи лак ти ка де т ской ин ва лид нос ти».
По две рес пон де н тки при ни ма ли учас тие в са -
ма р ской об ла с тной це ле вой прог рам ме «Мо ло -
дой семье – дос туп ное жилье» и прог рам ме
«Де ти Са ма ры».

О ма те ри н ском ка пи та ле

Во вре мя глу бин ных ин тервью15 жен щин  спра -
ши ва ли об их мне нии по по во ду на тот мо мент
еще не офо р млен но го за ко но да тель но, но уже
ши ро ко го раз рек ла ми ро ван но го пред ло же ния
Пре зи ден та Рос сии о «ма те ри н ском ка пи та ле».

Еле на, 25 лет, ре бе нок 1 год и 4 ме ся ца,
г. Са ма ра:

«Что я мо гу ду мать? Это хо ро шо. Это бу дет
хо ро шим сти му ли ро ва ни ем рож да емос ти, че го,
в об щем-то, и хо тят до бить ся. И по том это дос -
та точ но боль шая по мощь семье. Ко неч но, мы в
лю бом слу чае бу дем ро жать вто ро го». 

Ири на, 32 го да, ре бе нок 1 год и 2 ме ся ца,
г. Са ма ра:

«Хо ро шо бы это бы ло прав дой. Но я бо юсь,
что все это ос та нет ся толь ко на бу ма ге. И еще я не
по ни маю, как все это бу дет дей ство вать. Мне не
по ня тен ме ха низм по лу че ния де нег. На ипо те ку мы
их тра тить не бу дем, нам это не нуж но. Мы мог ли
бы пот ра тить эти день ги на об ра зо ва ние или здо -
ровье...но го во рят, что на здо ровье нель зя...»

Ири на, 33 го да, ре бе нок 3,5 го да, г. Са ма ра:
«По ка я не уви жу на де ле, что эти день ги ре -

аль но вы де ля ют ся, не по ве рю. У нас иног да так

15 Глу бин ное ин тервью – ин тен сив ное и де таль ное ин тервью, пред наз на чен ное для вы яс не ния со ци аль но-пси хо ло ги -
чес ко го кон те к ста, не дос туп но го при стан дар ти зи ро ван ном ин тервью. Обыч но глу бин ное ин тервью име ет ха рак тер
дли тель ной неп ри нуж ден ной бе се ды.
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вы де ля ют ся, что к мо мен ту по лу че ния по мо щи
на чи на ешь ду мать, а за чем все это на до бы ло,
сколь ко нер вов и сил пот ра че но. А ре зуль тат?
Так что, пос мот рим... По боль шо му сче ту в све -
те раз вер ну той шу ми хи это прос то смеш ные
день ги. Мож но ус лов но счи тать, что нам на
пам пер сы и на одеж ду да ли. При том это день ги
не «жи вые». Они вы де ля ют ся на счет, че рез три
го да их мож но пот ра тить на ипо те ку».

Тать яна, 26 лет, ре бе нок 2 го да, г. Са ма ра:
«Это, ко неч но, хо ро шее по д спорье, но проб -

ле му это не ре шит. Рож да емость это не сти му -
ли ру ет. Един ствен ное, что мо жет сти му ли ро вать
рож да емость, это нор маль ное еже ме сяч ное по -
со бие. Оно до л жно быть не мень ше пя ти ты сяч
руб лей на од но го ре бён ка».

Эль ви ра, 26 лет, ре бе нок 2 го да, г. Са ма ра:
«Я счи таю, что это ерун да. Не ве рю. Да же ес -

ли по лу чит ся их по лу чить, не из ве с тно как их
ис поль зо вать. Да, и сум ма не боль шая. По су ти,
ре шить жи лищ ную проб ле му она не по мо жет. К
то му же, го да че рез три, ес ли у нас бу дет вто рой
ре бё нок, и проб ле мы мо гут быть дру ги ми. Это
прос то «по дач ка» от го су дар ства. Ме ня это со -
вер шен но не сти му ли ру ет к рож де нию вто ро го
ре бён ка. Един ствен ное пре пят ствие для ме ня –
это ма лень кая жи л пло щадь и, ес ли ро дит ся вто -
рой ре бе нок, я при ду с ним на эту пло щадь! 

Али са, 32 го да, ре бе нок 1 год и 1 ме сяц,
г. Са ма ра:

«Мне не ве рит ся, что эти день ги уда с тся по -
лу чить. И по том, мне не по нят но, как я смо гу
этим вос поль зо вать ся. На вер ня ка ведь бу дут
ка кие-то хит рос ти. И еще ме ня удив ля ет, а от ку -
да  вдруг столь ко де нег? Сей час же прос то бум
рож да емос ти. Прав да, я не знаю, как по всей
Рос сии, но в Са ма ре, прос то ужас ка кой-то. Из
мо их зна ко мых все ли бо бе ре мен ные, ли бо уже
с деть ми. А кто не бе ре мен ные, те хо тят». 

Вар ва ра, 26 лет, ре бе нок 8 ме ся цев, г. Са ма ра:
«Счи таю, что это про фа на ция. Ду маю, что по -

лу чить эти день ги бу дет край не слож но. Это, во-
пер вых. Во-вто рых, это не та кая уж боль шая сум -
ма, ра ди ко то рой сто ит уни жать ся и оби вать по -
ро ги чи нов ни ков. К то му же это не «чис тые»
день ги, ими нель зя бу дет рас по ря жать ся сво бод -
но. В-треть их, лич но для ме ня это не яв ля ет ся
сти му лом к рож де нию вто ро го ре бён ка. Я очень
хо чу вто ро го ре бён ка. Но я не уве рен на, что у ме -

ня по лу чит ся из-за сос то яния здо ровья. И мое ре -
ше ние уж точ но не бу дет за ви сеть от этих де нег.
Мне прос то «фи оле то во» – мой ре бё нок не бу дет
за ви сеть от ка кой-то «по дач ки» го су дар ства».

Юлия, 29 лет, ре бе нок 3 го да, г. Са ма ра:
«Я ду маю, что по лу чить эти день ги бу дет

неп рос то. С дру гой сто ро ны я по ни маю, что ес -
ли бы их бы ло прос то по лу чить, то на ча ли бы
пло дить ся нар ко ма ны и ал ко го ли ки. Боль шин -
ство мо их зна ко мых не ве рят, что эти день ги
мож но бу дет по лу чить во об ще, и что они смо -
гут ре шить ка кие-то на ши проб ле мы. Кро ме то -
го, это день ги не «жи вые», а аб стра к тные, ко то -
рые нель зя пот ра тить по сво ему ус мот ре нию.
Лич но для ме ня это не сти мул для рож де ния
ре бён ка, а прос то плюс».

Уча с тни цам ис сле до ва ния за да вал ся воп рос
о том, стал ки ва лись ли они с на ру ше ни ем сво их
прав во вре мя бе ре мен нос ти и пос ле рож де ния
ре бён ка.

46% жен щин не стал ки ва лись с на ру ше ни ем
сво их прав во вре мя бе ре мен нос ти. 30% от ве -
ти ли, что во вре мя бе ре мен нос ти на ру ша лись
их пра ва на бе с плат ное ме ди ци н ское об слу жи -
ва ние. 11% упо мя ну ли о на ру ше нии пра ва на
рав ный дос туп к ус лу гам. Од на рес пон де н тка
счи та ет, что во вре мя бе ре мен нос ти бы ло на ру -
ше но ее пра во на труд. 

36% ре пон ден ток от ве ти ли, что не стал ки ва -
лись с на ру ше ни ем сво их прав пос ле ро дов. Око ло
30% жен щин сто л кну лись с на ру ше ни ем пра ва на
рав ный дос туп к ус лу гам, 18% – на бе с плат ное ме -
ди ци н ское об слу жи ва ние. Ком мен ти руя свои от ве -
ты, жен щи ны ра с ска за ли, что «часть не об хо ди мых
им ме ди ци н ских ус луг – хоз рас чет ные», «что бы
по лу чить нап рав ле ние на бе с плат ное ле че ние в ре -
аби ли та ци он ном це н тре, нуж но зап ла тить вра чу,
да юще му его». 18% рес пон ден ток счи та ют, что
бы ли на ру ше ны их тру до вые пра ва. Од на рес пон -
де н тка упо мя ну ла, что без ее сог ла сия ра бо то да -
тель пе ре вел ее на дру гое мес то ра бо ты.

Ма те ри-миг ра н тки

От дель ную ка те го рию жен щин, ко то рые нуж -
да ют ся в за щи те ма те рин ства, сос тав ля ют граж -
да не дру гих го су дар ств – стран СНГ, ли ца без
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граж дан ства, бе жен цы и вы нуж ден ные пе ре се -
лен цы. В за ко но да тель ных ак тах РФ под роб но
опи са на за пу тан ная бю рок ра ти чес кая про це ду ра
ус та нов ле ния ста ту са ино с тран цев и ле га ли за ции
их пре бы ва ния на тер ри то рии Рос сии. Толь ко
пос ле это го и толь ко в этом слу чае ино с тран ные
граж дан мо гут ре али зо вы вать свои пра ва в Рос -
сии. Ог ром ное ко ли че с тво нелегальных гас тар -
бай те ров, ко то рые ис поль зу ют ся в ка че с тве де -
ше вой ра бо чей си лы, го во рит о том, что су ще с т-
ву ющие го су дар ствен ные ме ха низ мы ле га ли за -
ции их пре бы ва ния и тру да не дей ству ют. Для
жен щин, при быв ших в Рос сию из со сед них го су -
дар ств на за ра бот ки, проб ле мы, свя зан ные с ма -
те рин ством, ста но вят ся их лич ным де лом.

Диль фу за, 35 лет, двое де тей 9 ме ся цев и
10 лет, г. Са ма ра:

«Я при еха ла в Са ма ру, по то му что мне очень
нра вит ся этот го род. Я люб лю его еще со вре -
мен сво его сту ден че с тва. Во об ще-то у ме ня
есть ог ром ная меч та. Прав да, бо юсь, что она
так и не ре али зу ет ся ни ког да. Я меч таю ку пить
здесь до мик в де рев не и жить в нем. И офор -
мить ся офи ци аль но, по за ко ну. Это бы ло бы
спра вед ли во – че с тно при ехать, ку пить зем лю,
на чать ра бо тать и жить. 

Прав да, я не знаю, как это сде лать. Те, кто
здесь жи вет из мо их со ро ди чей, ни че го тол ком
ска зать не мо гут. Ку да-то они схо ди ли, де нег
ко му-то да ли... А ко му и сколь ко – не го во рят.
На вер ное, это де ла ет ся не ле галь но. Как бы там
ни бы ло, я смо гу со своей меч той поп ро щать ся.
А я все рав но бу ду сво их де тей и дру гих де тей в
шко ле учить ру с ско му язы ку. Мо жет быть, ког -
да-ни будь мою меч ту осу ще с твят мои де ти. Так
что за се бя я не бо юсь. Я вот очень за се с трен -
ку вол ну юсь. Как она здесь бу дет? Она здесь
уже боль ше го да. При еха ла вмес те с му жем.
Они то же ра с счи ты ва ли де нег за ра бо тать. У нее
уже вось мой ме сяц бе ре мен нос ти, а она еще
ниг де не наб лю да лась. Вез де тре бу ют день ги за
при ем. Я ей го во рю, да вай уедем, мы же не
офо р мле ны. А там все бе с плат но, и ле че ние, и
ро ды. А она не хо чет, прос то ни в ка кую, не сог -
ла ша ет ся. Го во рит, что муж здесь и все тут».

Фа ран гиз, 29 лет, двое де тей 12 лет, 7 лет и
бе ре мен ность 7 ме ся цев, г. Са ма ра:

«Мы ниг де офи ци аль но не офо р мле ны. У
ме ня бы ла вре мен ная про пис ка на три ме ся ца,

но она уже прос ро че на. У му жа то же уже шесть
ме ся цев нет ре ги с тра ции. Я не ста ла во зоб нов -
лять свою ре ги с тра цию, по то му что бы ла про пи -
са на очень да ле ко от то го мес та, где жи ву, на
са мой ок ра ине го ро да. Я пло хо се бя чув ство ва ла
пер вые ме ся цы бе ре мен нос ти, не до то го бы ло.
Кро ме то го, бы ло мно го ра бо ты, и я не ус пе ва ла
до ехать до нуж ной кон то ры в ра бо чие ча сы. 

Что бы мне сей час офор мить ся, мне на до по -
ехать опять на гра ни цу, прой ти че рез нее [пе ре -
сечь гра ни цу], зап ла тить пол то ры ты ся чи руб -
лей ми ни мум, что бы по лу чить миг ра ци он ную
кар точ ку. Прий ти сю да, най ти хо зяй ку, за ре ги с -
три ро вать ся, зап ла тить пять ты сяч руб лей. Это
до пол ни тель ные день ги и нер вы. Луч ше я эти
день ги на ро ды и на ре бён ка пот ра чу. Я тол ком
не знаю, как до л жна ре шать ся эта проб ле ма... 

Нас здесь не лю бят. Го во рят, что мы от ни ма -
ем ра бо ту у «ме с тных». Но ведь за та кие ма -
лень кие день ги та кую гряз ную ра бо ту ник то
боль ше де лать не бу дет. Мно го ли же ла ющих в
рыб ном ма га зи не с ут ра до но чи внут рен нос ти
ры бы пот ро шить? По это му мне не по нят но, по -
че му нам так мно го пре пят ствий соз да ют. То
об ла вы ус тра ива ют, то еще что-то. Мы бы
офор ми лись офи ци аль но, ес ли бы это не бы ло
так слож но. Ведь нам не че го  скры вать. Един -
ствен ное, че го я хо чу, это что бы моя семья, мои
де ти жи ли нор маль но. Но на Ро ди не у нас нет
воз мож нос ти улуч шить свое по ло же ние. Я не
хо чу здесь ос та вать ся на дол го. Как толь ко мы
за ра бо та ем день ги, мы уедем. Здесь эко ло гия
ужас ная. А у нас там воз дух све жий, чис тый.
Ведь ни один за вод-то не ра бо та ет». 

Реп ро дук тив ные пла ны

50% бе ре мен ных жен щин, при няв ших учас -
тие в ис сле до ва нии, ждут по яв ле ния пер во го
ре бён ка в пол ной семье. По яв ле ние вто ро го ре -
бён ка ожи да ет ся в 28% се мей. Ро дить треть его
ре бён ка в пол ной семье при ня ла ре ше ние толь -
ко од на рес пон де н тка. И од на жен щи на ре ши -
лась на рож де ние ре бён ка без му жа.

Чет верть ан ке ти ру емых не пла ни ру ют рож -
де ние дру гих де тей. Столь ко же жен щин от ве -
ти ли, что, ве ро ят нее все го, ре шат ся на рож де -
ние еще од но го ре бён ка че рез 1-2 го да.
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22% пла ни ру ют по пол не ние се мей ства че рез 3-
5 лет. 18% рес пон ден ток от ве ти ли, что по ка не
за ду мы ва лись над этим воп ро сом. «Ес ли ре -
шусь, то ско рее усы нов лю».

Свои от ве ты в поль зу по пол не ния семьи в
бу ду щем жен щи ны объ яс ня ют тем, что хо те ли
бы иметь еще од но го ре бён ка дру го го по ла. Ре -
ше ние боль ше не ро жать де тей боль шин ство
ан ке ти ру емых жен щин (25%) объ яс ня ют ма те -
ри аль ны ми труд нос тя ми и жи лищ ны ми проб ле -
ма ми. 22% ос та нав ли ва ет то, что в семье уже
есть ма лень кий ре бё нок. 11% бес по ко ит сос то -
яние здо ровья. 9% опа са ют ся, что мо гут воз -
ник нуть проб ле мы с ра бо той, карь ерой. 8% не
мо гут ре шить ся на рож де ние еще од но го ре бён -
ка из-за сво его воз рас та. При мер но оди на ко вое
ко ли че с тво жен щин (по 5-6%) от ве ти ли, что на
рож де ние дру гих де тей им ме ша ет ре шить ся се -
мей ное по ло же ние, неб ла го по луч ная об ста нов -
ка в семье и от сут ствие на деж ды на под де р жку
го су дар ства в со дер жа нии и вос пи та нии де тей.
3% опи ра ют ся в сво ем ре ше нии на нес та биль -
ность об ста нов ки в об ще с тве. Не ко то рые рес -

пон де н тки от ве ти ли, что ре шить ся на рож де ние
еще од но го ре бён ка им ме ша ет не об хо ди мость
за кон чить вуз и то, что, по их мне нию, дос та -
точ но иметь двух де тей в семье, боль ше не
нуж но. Од на ан ке ти ру емая от ве ти ла, что ей ни -
че го не ме ша ет.

Еле на, 27 лет, ре бе нок 1 год и 2 ме ся ца,
г. Са ма ра:

«Да, я очень хо чу еще де тей. Мно гие жен -
щи ны го во рят, что от ка зы ва ют ся от де тей ра ди
сох ра не ния фи гу ры. Ме ня это со вер шен но не
бес по ко ит. Сла ва Бо гу, мой муж от но сит ся к
это му воп ро су пра виль но».

Еле на,30 лет, двое де тей 7 лет и 1,5 го да,
г. Са ма ра:

«Од ноз нач но, нет. Нес мот ря на то, что у ме -
ня два сы на, я, про цен тов на де вя нос то, не ре -
шусь на рож де ние треть его ре бён ка. На до
быть ре алис та ми. Вряд ли на ше ма те ри аль ное
по ло же ние силь но из ме нит ся в луч шую сто ро -
ну. Да и жи лищ ные ус ло вия для чет ве рых –
нор маль ные, а пя те рым уже бу дет раз мес тить -
ся слож но».
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Али са, 32 го да, ре бе нок 1 год и 1 ме сяц,
г. Са ма ра:

«Воз мож но, го да че рез че ты ре. Но мне тог -
да уже бу дет трид цать шесть лет. Так что, не
знаю, по лу чит ся ли... Ес ли толь ко здо ровье
поз во лит».

Анас та сия, 22 го да, ре бе нок 1 год и 2 ме ся -
ца, г. Са ма ра:

«Я, ко неч но, хо те ла бы еще ре бён ка, но не
в бли жай шее вре мя. Муж за ра ба ты ва ет во сем -
над цать ты сяч. Это го и так не хва та ет, а те -
перь мы еще и за квар ти ру дол го бу дем от да -
вать дол ги. Так что вто ро го по ка ни как не по -
тя нем». 

Юлия, 29 лет, ре бе нок 3 го да, г. Са ма ра:
«Ес ли ни че го не из ме нит ся в ма те ри аль ном

пла не, то о вто ром ре бён ке не мо жет быть и ре -
чи. Ес ли же уро вень на шей жиз ни из ме нит ся, то
я хо те ла бы ро дить вто ро го ре бён ка че рез два-
три го да». 

Ири на, 33 го да, ре бе нок 3,5 го да, г. Са ма ра:
«Вто ро го ре бён ка мы не пла ни ру ем из-за

жи лищ ных ус ло вий. Ес ли бы сей час эта проб ле -
ма у нас раз ре ши лась, то, воз мож но, что я бы и
ро ди ла вто ро го. Толь ко нуж но бы ло бы прой ти
ме ди ци н ское об сле до ва ние, по то му что здо -
ровье уже не то». 

Юлия, 35 лет, ре бе нок 4 го да, г. Са ма ра:
«На рож де ние вто ро го ре бён ка я не ре -

шусь. Хо тя ма те ри аль ных проб лем мы не ис -
пы ты ва ем... Но на до ра бо тать. Да и воз раст
уже не тот».

Тать яна, 39 лет, двое де тей 18 лет и 1,5 го -
да, г. Са ма ра:

«Да же не знаю, как ска зать. У ме ня уже и
воз раст не тот, и здо ровье «ба рах лит». По это му
по ка не знаю. Но я до пус каю та кую воз мож -
ность. Толь ко на до сна ча ла прой ти тща тель ное
об сле до ва ние. И по том нуж но, что бы ма те ри -
аль ные ус ло вия жиз ни из ме ни лись. На до же
де тей «на но ги пос та вить», а не прос то «на ро -
жать». Вот ес ли бы нам сей час да ли де нег,
пусть в долг, но под не боль шой про цент, то мы
бы по с тро или за Вол гой дом, обу с тро или бы
там гос ти ни цу... И дол ги бы от да ли, и са ми бы
жи ли в удо воль ствие. Вот при та ких ус ло ви ях
мож но и де тей ро жать». 

Анас та сия, 23 го да, ре бе нок 1 год и 2 ме ся -
ца, г. Са ма ра:

«Мне бы хо те лось вто ро го ре бён ка. И хо те -
лось бы, что бы раз ни ца в воз рас те у де тей бы ла
не боль шой. Но я по ни маю, что в бли жай шие 3-
5 лет вто ро го ре бён ка мы прос то не «по тя нем».
Да нам хо тя бы это го ре бён ка «пос та вить на но -
ги», дать ей дос той ное об ра зо ва ние, что бы она
смог ла быть сча с тли вой».

Не об хо ди мо под че р кнуть, что боль шая
часть жен щин (62%), при няв ших учас тие в ис -
сле до ва нии, пла ни ро ва ли рож де ние сво его ре -
бён ка. Для 34% бе ре мен ность бы ла не зап ла ни -
ро ван ной и 2% ан ке ти ру емых не смог ли од ноз -
нач но от ве тить на этот воп рос. Од на рес пон де -
н тка от ве ти ла, что ее бе ре мен ность бы ла дол -
гож дан ной.

72% уча с тниц ис сле до ва ния да же не до пус -
ка ли мыс ли о пре ры ва нии бе ре мен нос ти, од -
на ко 17% ду ма ли об этом. При мер но 8% жен -
щин от ве ти ли, что на абор те нас та ивал отец
ре бён ка. 

27% оп ро шен ных жен щин от ме ча ют, что им
не хва та ет вре ме ни и сил на се бя (не ус пе ва ют
хо дить в па рик ма хе р ские и фит нес-це н тры, не
име ют воз мож ностьи за ни мать ся са мо об ра зо ва -
ни ем). 19% же р тву ют эле мен тар ной пот реб -
ностью выс пать ся. 15% не ус пе ва ют де лать
ежед нев ную убор ку по ме ще ния. 14% не име ют
воз мож нос ти ре али зо вать свой твор чес кий по -
тен ци ал. 12% же р тву ют ин тим ны ми от но ше ни -
ями с па р тне ром. 

Толь ко две рес пон де н тки от ве ти ли, что им
уда ет ся все ус пе вать. Од на уча с тни ца ис сле -
до ва ния по де ли лась, что не ус пе ва ет хо дить
в те ат ры и ки но. Од на рес пон де н тка от ве ти ла,
что бы ла вы нуж де на заб ро сить все до маш ние
де ла.

Дарья, 27 лет, об ра зо ва ние выс шее (со ци -
олог), до маш няя хо зяй ка, за му жем, ре бе нок 9
ме ся цев, г. Са ма ра:

«Вре ме ни у ме ня не хва та ет ни на что. Что
та кое я, мои ин те ре сы? У ме ня сна ча ла из-за
жут кой ус та лос ти ста ло про па дать мо ло ко.
Так как по д ска зать мне бы ло не ко му, я не
смог ла сох ра нить мо ло ко. Мы жи ли в до ме,
ко то рый от но сит ся к ста ро му фон ду, ком му -
ни ка ции из но ше ны. И бы то вые проб ле мы
прос то до би ва ли – хо лод но очень, ма лень кий
на пор во ды».
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Дос ту п к ме ди ци н ским ус лу гам жен щин 
с ог ра ни чен ны ми воз мож нос тя ми
Проб ле ма дос ту па к ус лу гам  здра во ох ра не -

ния жен щин с ог ра ни чен ны ми воз мож нос тя ми
(ин ва ли дов) яв ля ет ся слож ной и мно го фак тор -
ной, осо бен но в от но ше нии тех, кто про жи ва ет в
сель ской ме с тнос ти. В Рос сий ской Фе де ра ции –
12 млн. ин ва ли дов всех ка те го рий, при чем жен -
щи ны сос тав ля ют приб ли зи тель но по ло ви ну от
об ще го чис ла ин ва ли дов, и ко ли че с тво ин ва ли -
дов пос то ян но рас тет – еже год но «на ин ва лид -
ность вы хо дит» 1 млн. че ло век.

Про ект «Жен щи ны и ин ва лид ность: опыт ди с -
кри ми на ции и пре одо ле ния» вы пол нен Са ра то в -
ским це н тром со ци аль ной по ли ти ки и ген дер ных
ис сле до ва ний ле том-осенью 2006 г. в рам ках
кон ку р сной прог рам мы «2006 год: ты ся ча сви де -
тельств и ис то рий жен щин. Пред ло же ния по улуч -
ше нию по ло же ния жен щин в Рос сии». В Са ра то в -
ской об лас ти чис лен ность лю дей с ин ва лид -
ностью в 2004 го ду пре вы ша ла 126 ты сяч че ло -
век, в 2005 го ду этот по ка за тель дос тиг 138 ты -
сяч че ло век, а в 2006 го ду – 151 ты ся чу че ло век.
Та ким об ра зом, в 2006 го ду чис лен ность жен -
щин-ин ва ли дов в ре ги оне пре вы си ла 75 ты сяч
че ло век.

Кро ме то го, в су ще с тву ющих эко но ми чес -
ких ус ло ви ях ис пы ты ва ет мно го чис лен ные
труд нос ти и на хо дит ся в ис клю чи тель но уяз ви -
мом по ло же нии та кая ка те го рия граж дан, как
ма те ри де тей-ин ва ли дов, на ко то рых ло жит ся
ос нов ное бре мя за бо ты о ре бен ке с осо бы ми
нуж да ми.

Каж дый тре тий ре бе нок-ин ва лид вос пи ты ва -
ет ся толь ко од ним ро ди те лем, и, как пра ви ло,
это мать. За пос лед ние пять лет в Са ра то в ской
об лас ти на фо не об ще го сни же ния рож да емос -
ти, чис ло де тей-ин ва ли дов сок ра ти лось на 1302
ре бен ка и на 01.01.2006 г. сос тав ля ет 7196 че ло -
век (7923 че ло ве ка в 2004 г.). Ины ми сло ва ми
струк ту ра ин ва лид нос ти и ко ли че с твен ные ха -
рак те рис ти ки в дан ном ре ги оне от ра жа ют си ту -
ацию, ко то рую мож но наб лю дать в це лом по
стра не.

Ре фор ма со ци аль но го за ко но да тель ства, ко -
то рая про изош ла в пос лед ние пять лет, а

имен но: из ме не ние пен си он но го за ко но да -
тель ства, мо не ти за ция ль гот, от ме на на ло го -

вых   ль гот для пре д при ятий, на ко то рых ра бо -
та ют ин ва ли ды, сни же ние нор мы кво ти ро ва -

ния ра бо чих мест для ин ва ли дов, вве де ние оп -
ре де ле ния сте пе ни ог ра ни че ния спо соб нос ти к
тру до вой де ятель нос ти для по лу че ния пен сии,

ока за ла зна чи тель ное вли яние на жизнь
лю дей с ог ра ни чен ны ми воз мож нос тя ми.

В на иболь шей сте пе ни это кос ну лось жи те -
лей ре ги онов. Ре ги оны-до но ры смог ли сде лать
пе ре ход от на ту раль ных ль гот к де неж ным вып -
ла там ме нее бо лез нен ным для лю дей, в то вре -
мя как в до та ци он ных ре ги онах, а та ких боль -
шин ство, в си лу раз ных при чин си ту ация сло -
жи лась дос та точ но про ти во ре чи вая. Это свя за -
но, преж де все го с тем, что до пол ни тель ные
сред ства на вы пол не ние но вых обя за тельств в
ре ги ональ ные бюд же ты из фе де раль но го бюд -
же та не бы ли вы де ле ны. Нель зя не учи ты вать и
тот факт, что за щи та фе де раль ных ль гот ни ков
зна чи тель но вы ше, чем ре ги ональ ных. И ес ли в
ген дер ном от но ше нии сре ди пер вых муж чин и
жен щин при мер но рав ное чис ло, то на ре ги -
ональ ном уров не в чис ле ль гот ни ков пре об ла -
да ют жен щи ны. 

При этом в ре зуль та те мо не ти за ции про иг ра -
ла та часть ль гот ни ков, ко то рые за ни ма ли ак -
тив ную жиз нен ную по зи цию – это уча щи еся,
сту ден ты, ра бо та ющие ин ва ли ды. Фи нан со вое
пок ры тие их рас хо дов, нап ри мер, на тот же про -
езд на тра н спор те, яв но не дос та точ но. До воль -
ны мо не ти за цией преж де все го те, кто ре аль но
этих ль гот не имел или в них не бы ло не об хо ди -
мос ти (нап ри мер, не поль зо ва лись тра н спор том)
– те перь они по лу чи ли хоть ка кую-то де неж ную
ком пен са цию, а про ще го во ря при бав ку к пен -
сии. Кро ме то го, в 2005 го ду ин дек са ция ль гот
не про во ди лась, а в 2006 го ду – та ин дек са ция,
ко то рая бы ла осу щес твле на (6 про цен тов), бы ла

Проб ле мы дос ту па к ме ди ци н ским ус лу гам и ус лу гам здра во ох ра не ния
жен щин с ог ра ни чен ны ми воз мож нос тя ми, в ма те ри н ских семь ях, 
а так же жен щин, про жи ва ющих в сель ской ме с тнос ти
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съ еде на ин фля цией. Ос та ет ся спор ным и те зис
о том, что да же в си ту аци ях, ког да ле кар ство не -
об хо ди мо че ло ве ку по жиз нен ным по ка за те лям,
по его же ла нию ему мо жет быть вып ла че на де -
неж ная ком пен са ция. Из ве с тны слу чаи, ког да в
та кой си ту ации мно гие ро ди те ли от ка зы ва ют ся
от ле че ния, что бы уве ли чить та ким об ра зом се -
мей ный бюд жет. Мое твер дое убеж де ние – ес ли
че ло ве ку по ло жен тот или иной ме ди ци н ский
пре па рат по жиз нен ным по ка за ни ям – он дол -
жен по лу чить имен но пре па рат, а не день ги. 

По мне нию об ще с твен ных ор га ни за ций ин ва -
ли дов, ад ми ни с тра тив ные из ме не ния (име ет ся в
ви ду ре ор га ни за ция Ми нис тер ства тру да и со ци -
аль но го раз ви тия РФ и Ми нис тер ства  здра во ох -
ра не ния РФ в од но – Ми нис тер ство  здра во ох ра -
не ния и со ци аль но го раз ви тия Рос сий ской Фе де -
ра ции) не да ли для этой ка те го рии на се ле ния по -
ло жи тель ных ре зуль та тов, пос коль ку проб ле мы
со ци аль ной под де р жки ин ва ли дов ста ли «за мал -
чи вать ся», а их ре ше ние уш ло на вто рой план.

В хо де ре форм бы ло пе ре фор му ли ро ва но
оп ре де ле ние ин ва лид нос ти, что фак ти чес ки
так же ухуд ши ло по ло же ние ин ва ли дов. Свою
леп ту внес и 122-ФЗ, по ко то ро му бы ли от ме -
не ны ль го ты пре д при яти ям, пре дос тав ля ющим
мес та ин ва ли дам, что при ве ло к то му, что мно -
гие пре д при ятия, осо бен но ма ло го и сред не го
биз не са, от ка зы ва ют ин ва ли дам в ра бо чих
мес тах, а это, в свою оче редь, при ве ло к уси -
ле нию ди с кри ми на ции по от но ше нию к жен -
щи нам-ин ва ли дам, пос коль ку при про чих рав -
ных ус ло ви ях все-та ки пред поч те ние от да дут
муж чи не.

На до от ме тить, что по 122-ФЗ по ло же ние
ин ва ли дов бы ло прин ци пи аль но ухуд ше но, пос -
коль ку все ль го ты и вып ла ты при вя за ли к по -
явив ше му ся в за ко но да тель стве но во му по ня -
тию – «сте пень ог ра ни че ния спо соб нос ти к тру -
до вой де ятель нос ти» (ОС ТД). Ин ва лид сно ва
стал че ло ве ком, ко то рый не мо жет ра бо тать.
Фак ти чес ки к не му да же нель зя по но во му за -
ко но да тель ству при ме нить по лит кор ре к тное вы -
ра же ние – лю ди с ог ра ни чен ны ми воз мож нос -
тя ми. Вдо ба вок, бы ло лик ви ди ро ва но пра во ин -
ва ли да на по лу че ние ав то мо би ля. 

Не до кон ца яс ны иде оло ги чес кие до пу ще -
ния по по во ду ус та нов ле ния ин ва лид нос ти. В

этой си ту ации, нап ри мер, ин ва ли ды с дет ства
су ще с твен но про иг ры ва ют в гла зах об ще с тва
дру гим ка те го ри ям граж дан. Соз да ет ся па ра -
док саль ная си ту ация, ког да лю ди, име ющие
пер вую, са мую тя же лую груп пу ин ва лид нос ти,
при пе ре ос ви де тель ство ва нии в ме ди ко-со ци -
аль ной эк спе р тной ко мис сии, мо гут по лу чить
да же ну ле вую сте пень ог ра ни че ния спо соб нос -
ти к тру до вой де ятель нос ти. По ни же ние сте пе -
ни ОС ТД на но сит очень бо лез нен ный удар по
до хо дам ин ва ли дов, и без то го скуд ным. 

Кро ме то го, не до оце ни ва ет ся об слу жи ва -
ющий труд жен щин, вос пи ты ва ющих де тей-ин -
ва ли дов или обес пе чи ва ющих дос той ный уход
близ ким лю дям, тре бу ющим не толь ко по вы -
шен но го вни ма ния, но и оп ре де лен ных на вы ков
об слу жи ва ния. Как пра ви ло, это «же н ский
труд», ко то рый час то не со из ме рим по срав не -
нию с оп ла чи ва емой за ня тостью, с ко то рой
обыч но свя зы ва ют «му ж скую ра бо ту». 

В сфе ре  здра во ох ра не ния на иболь шее чис ло
не га тив ных от но ше ний свя за но с по се ще ни ем
бю ро ме ди ко-со ци аль ной эк спер ти зы, а имен но
с проб ле ма ми пе ре ос ви де тель ство ва ния.

Люд ми ла, 56 лет, г. Са ра тов:
«Я... ин ва лид с дет ства – третья груп па. С

воз рас том здо ро вье не ста но ви лось луч ше, пе -
ре нес ла уже пять опе ра ций. И все рав но я каж -
дый год про хо ди ла ВТЭК16, это же прос то му че -
ние ка кое-то. Сла ва бо гу, мне сей час да ли вто -
рую груп пу бе с сроч но. Это та кое об лег че ние!»

Мно гие от ме ча ют не толь ко ор га ни за ци он -
но-ад ми ни с тра тив ные слож нос ти, про ис хо дя -
щие в хо де пе ре ос ви де тель ство ва ния, но и без -
раз лич ное, по рой гру бое от но ше ние ме ди ци н -
ско го пер со на ла к этим лю дям.

Ири на, 38 лет, г. Са ра тов:
«Я ин ва лид, «ко ля соч ни ца», жи ву на 5 эта -

же в до ме без лиф та. По-мо ему, даль ше мож но
не про дол жать. Вы мо же те пре д ста вить, что
для ме ня зна чит доб рать ся до по лик ли ни ки.
Еще уча с тко вый врач на дом при дет, но спе ци -
алис та приг ла сить на дом прак ти чес ки не воз -
мож но. Мно гие из нас хо тят иметь де тей, но
пер вое, что мы слы шим в же н ской кон суль та -
ции: «Вы что, с ума сош ли, вы же ин ва ли ды,
вам нель зя ро жать». 

16 ВТЭК – вра чеб но-тру до вая эк спе р тная ко мис сия.
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А по че му нель зя? У мно гих из нас нор маль -
ные здо ро вые де ти, и сво их де тей мы лю бим. С
ни ми на ша жизнь на пол ня ет ся смыс лом и не
так го ре с тно ощу щать се бя из го ем. А поп ро буй -
те выз вать ги не ко ло га на дом. Это очень слож -
но. Все го нуж но до би вать ся, пре одо ле вая, как
мне ка жет ся, ис кус ствен ные труд нос ти».

Ог ром ной проб ле мой для ин ва ли дов в на-
с то ящее вре мя яв ля ет ся обес пе че ние их ме ди -
ци н ски ми пре па ра та ми. 

Люд ми ла, 56 лет, г. Са ра тов:
«Я од на из тех, кто не от ка зал ся от со ци аль -

но го па ке та, но ле кар ств нет, не да ют нуж ных
ме ди ци н ских пре па ра тов. Их все мень ше и
мень ше. Ког да  спра ши ваю в ап те ке, го во рят:
«Их нет в спис ке!» В ос нов ном, нет де ше вых и
поль зу ющих ся  спро сом ле кар ств. При чем, все
вре мя ка кая-то пу та ни ца, вро де в ре ги ональ ных
спис ках эти пре па ра ты есть, а в спис ке ап те ки –
нет. Ра зоб рать ся не воз мож но. Воз ни ка ет воп -
рос – а, мо жет быть, это спе ци аль но де ла ет ся,
что бы мы все рав но пла ти ли день ги»?

На талья, 35 лет, г. Са ра тов:
«В смыс ле ор га ни за ции по лу че ния ле кар ств

вро де бы ни че го слож но го: при хо дишь и по лу -
ча ешь. Но это ког да они есть! Толь ко сей час в
спис ках ни че го нет. При дешь, те бе на до од но
ле кар ство, а его нет, или бы ло в ог ра ни чен ном
ко ли че с тве и уже за кон чи лось. Нас как буд то
не ви ди мая си ла зас тав ля ет «по ку пать ле кар -
ства». Приш лось от ка зать ся от со ци аль но го па -
ке та, хоть ка кие-то день ги, хо тя ре аль но на ле -
кар ства при хо дит ся тра тить нам но го боль ше,
чем это пре дус мот ре но по ком пен са ции». 

Мно гие об ра ща ли вни ма ние на тот факт, что
им приш лось от ка зать ся от ль гот ных ре цеп тов
преж де все го по то му, что по ря док их по лу че ния
вы нуж дал лю дей, ог ра ни чен ных в воз мож нос -
тях пе ред ви же ния, тра тить слиш ком мно го сил
и вре ме ни (и не толь ко сво его) на то, что бы по -
лу чить дол гож дан ный ре цепт, а по том столь ко
же, что бы по лу чить ле кар ство.

Оль га, 38 лет, г. Са ра тов:
«В этом го ду я от ка за лась от ль гот ных ре -

цеп тов, слиш ком мно го нер вов при хо дит ся тра -
тить, что бы их вы пи са ли. И вре ме ни. Ведь каж -
дый раз идешь к вра чу, си дишь в оче ре ди по

ча су, по лу ча ешь ре цепт, а по том еще 125 раз
сбе га ешь в ап те ку,– а ле кар ства все нет и нет.
Это ж сколь ко оче ре дей я от сто яла – по ду мать
страш но. А еще не дай бог в ре цеп те ка кое-то
ис прав ле ние или за пя тая не там сто ит – пой -
дешь об рат но в по лик ли ни ку и все сна ча ла. А я
еще и ин ва лид I-ой груп пы, без соп ро вож да -
юще го поч ти не хо жу, а это зна чит, что я ко го-
то пос то ян но до л жна бы ла от ры вать от ра бо ты
или уче бы. У ме ня сын в седь мом клас се – уж
сколь ко он уро ков из-за ме ня про пус тил – я пе -
рес та ла счи тать».

Боль шие на ре ка ния бы ли выс ка за ны и по
по во ду дос туп нос ти не пос ред ствен но ме ди ци н -
ских ус луг, при чем за час тую труд но вы де лить,
что, соб ствен но, боль ше все го вы зы ва ло не удо -
воль ствие – са мо пре дос тав ле ние, ка че с тво ус -
лу ги или эти чес кие ком по нен ты об ще ния па ци -
ен тов и ме ди ци н ско го пер со на ла. 

Ле на, 30 лет, г. Са ра тов:
«Я приш ла в же н скую кон суль та цию по воп -

ро су ко н тра цеп ции. Всег да счи та ла, что по по -
во ду при ема лю бых ле кар ств нуж но обя за тель -
но про кон суль ти ро вать ся с вра чом. Ска за ла,
что хо чу, что бы мне по со ве то ва ли та кой пре па -
рат, что бы по том у ме ня из-за его при ема не
бы ло проб лем с за ча ти ем и рож де ни ем ре бен -
ка. Ведь это очень важ ный воп рос для пла ни -
ро ва ния семьи, тем бо лее для се мей, где есть
ин ва ли ды. Нуж но мак си маль но  стре мить ся к
то му, что бы из бе гать абор тов. Раз ве не так? Но
врач очень уди ви лась – за чем вам де ти, вы же
че ло век нез ря чий? Вам луч ше во об ще тру бы
пе ре вя зать. А по по во ду ко н тра цеп ции мне ска -
за ли, что я мо гу пой ти в ап те ку и выб рать там
то, что хо чу. 

Я выш ла из кон суль та ции в шо ке. Да, я сле -
пая, но с реп ро дук тив ной сис те мой у ме ня по ка
все в по ряд ке. По че му же я не мо гу ро дить ре бен -
ка, ес ли это го за хо чу? И по том, что это за кон -
суль та ция – иди те в ап те ку и по ку пай те, что хо ти -
те? 

В ре зуль та те я пош ла в плат ную по лик ли ни -
ку, там я по лу чи ла все, что хо те ла, и об сле до ва -
ние, и ре ко мен да ции. Но ведь это неп ра виль но.
Не все ин ва ли ды мо гут се бе поз во лить плат ные
ус лу ги, боль шин ство как раз не мо жет. За что
же та кое уни же ние?» 
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По по во ду дос ту па к ме ди ци н ским ус лу гам
жен щин-ин ва ли дов, об ра ща ет вни ма ние тот
факт, что фор маль но ус лу ги есть, а фак ти чес ки
их не воз мож но по лу чить.

Тать яна, 48 лет, г. Са ра тов:
Ес ли жен щи на-ин ва лид по па да ет в боль ни -

цу, то по яв ля ют ся до пол ни тель ные, ог ром ные
слож нос ти. Для них не дос туп ны плат ные па ла -
ты, в ко то рых есть ту але ты, а зна чит, они на хо -
дят ся в об щих па ла тах, где ту але ты в ко ри до ре,
для них там нет ни ка ких ус ло вий, а как сде лать,
что бы для жен щин-ин ва ли дов бы ли пе ре обо ру -
до ва ны спе ци аль ные па ла ты с ус лу га ми – не
знаю. Вер нее знаю, что это на до сде лать, но
ведь «власть» на это не пой дет.

Проб ле мы, свя зан ные со здо ровь ем, за час -
тую яв ля ют ся ог ра ни че ни ем дос ту па к по лу че -
нию об ра зо ва ния, вы бо ру спе ци аль нос ти и ра -
бо ты. При чем не всег да эти ог ра ни че ния объ ек -
тив ны, то есть не всег да это по ка за те ли сос то -
яния че ло ве ка, а ско рее субъ ек тив ные пре д -
став ле ния о том, как до л жно быть «по стан дар -
ту». По это му тер мин со ци аль ное от чуж де ние,
по ни ма емый как «раз лич ные фор мы ог ра ни че -
ния лич ных, со ци аль ных, по ли ти чес ких и фи -
нан со вых воз мож нос тей» впол не при ме ним для
ха рак те рис ти ки со ци аль но го кли ма та в Рос сии
и по от но ше нию к дан ной груп пе на се ле ния. 

Люд ми ла, 56 лет, г. Са ра тов:
«Ког да окон чи ла шко лу, меч та ла пос ту пить в

пе да го ги чес кое учи ли ще, хо те ла ра бо тать вос -
пи та те лем. Я очень люб лю де тей. Но ди рек тор
учи ли ща тог да ска за ла мне: «Вос пи та тель дол -
жен уметь и на лы жах хо дить, и на конь ках ка -
тать ся. И все му это му на до учить де тей. А Вы
все го это го не смо же те де лать, по это му Вы нам
не под хо ди те». Так я и не ста ла учи те лем млад -
ших клас сов, а бы ла очень спо соб ная, ли те ра -
ту ру лю би ла. А жизнь сло жи лась сов сем по-
дру го му. Бо лезнь в этом ви но ва та». 

Те ма за ня тос ти – од на из са мых «боль ных»
для жен щин с ог ра ни чен ны ми воз мож нос тя ми.

На талья, 35 лет, г. Са ра тов:
«Ра бо та ла швеей, по том на ше пре д при ятие

зак ры ли, и я уже ни ку да не смог ла ус тро ить ся.
За ре ги с три ро ва лась на бир же тру да, но мне на -
пи са ли в кар точ ке, что по сос то янию здо ровья я

не мо гу быть тру до у с тро ена. Так с этим и жи ву.
Хо те ла вы учить ся ра бо тать на компь юте ре, что -
бы по том, мо жет быть, ра бо тать на до му. Мне
очень слож но пе ред ви гать ся. Но что бы на учить -
ся, нуж но бы ло ез дить поч ти на дру гой ко нец го -
ро да. Ле том еще ни че го, а зи мой прос то не воз -
мож но. Речь ведь идет о ка ких-то сов сем прос -
тых ве щах – пе ри лах, удоб ных ле с тни цах... Хо те -
лось бы эле мен тар ных удоб ств. А так, как из гои. 

Я все вре мя пы та юсь объ яс нить, что я та кой
же че ло век, как и вы, толь ко вы хо ди те луч ше
ме ня, а я хо жу ху же вас».

Свет ла на, 35 лет, об ра зо ва ние сред нее спе -
ци аль ное (бух гал тер), ин ва лид пос ле тя же лой
трав мы, раз ве де на, двое де тей 7 и 16 лет,
г. Са ра тов:

«Ког да я хо те ла за ре ги с три ро вать ся на бир -
же тру да, мне прос то от ка за ли, ска за ли, что для
ин ва ли дов пер вой груп пы ра бо ты нет, что я все
рав но не смо гу от ме чать ся каж дые две не де ли.
А я ведь окон чи ла фи нан со вый тех ни кум, по
спе ци аль нос ти бух гал тер, и ра бо та ла нес коль ко
лет по спе ци аль нос ти. А пос ле трав мы я мо гу
ра бо тать на до му, вся слож ность в том, что эту
ра бо ту ко му-то нуж но при вез ти. Прос то ник то
не хо чет во зить ся».

За час тую жен щи ны-ин ва ли ды не мо гут по -
лу чить са на тор но-ку ро р тное об слу жи ва ние по -
то му, что не мо гут при с тро ить сво их де тей на
это вре мя, а про езд и на хож де ние де тей вмес те
с ро ди те ля ми не пред по ла га ет ся. В край нем
слу чае, на них нужно при об рес ти пу тев ку за
пол ную сто имость, что опять же не воз мож но.

Свет ла на, 35 лет, об ра зо ва ние сред нее спе -
ци аль ное (бух гал тер), ин ва лид пос ле тя же лой
трав мы, раз ве де на, двое де тей 7 и 16 лет, г. Са -
ра тов:

«Са мая глав ная моя за бо та – де ти, их у ме ня
двое, сы ну 14 лет, а доч ка пой дет в пер вый
класс. А у ме ня од на ин ва лид ная пен сия. Вы
пре д став ля ете, как она на тро их де лит ся? Ль гот
у мо их де тей в шко ле со вер шен но ни ка ких нет.
Все учеб ни ки по ку па ем са ми, ни ка ких ски док,
нес мот ря на то, что я ин ва лид, и у ме ня прос то
нет де нег. Де ти у ме ня хо ро шие, мол чат, ни че го
не про сят, все по ни ма ют. Мне са мой их жал ко.
Я ни ра зу не поль зо ва лась са на тор ным ле че ни -
ем, ку да я доч ку де ну? Пу тев ку на нее не да ют,
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го во рят, «де вай те» ее ку да хо ти те. Прав да,
пред ло жи ли от дать ее на это вре мя в де т ский
дом. Вы пре д став ля ете, я по еду от ды хать, а ре -
бен ка в де т ский дом сдам? Да и ме ди ци на вся
сей час фак ти чес ки плат ная. А у ме ня каж дая
ко пей ка на сче ту». 

Са ми женщины-инвалиды зачастую не мо -
гут вы де лить на ру ше ния своих прав, рав но как
и фак ты ди с кри ми на ции. Есть толь ко нес коль ко
ин тервьюиру емых, ко то рые смог ли го во рить на
эту те му, но это ока за лись жен щи ны, ко то рые
ра бо та ют (или сос то ят) в об ще с тве ин ва ли дов,
нап ри мер, в ме с тном от де ле нии Все рос сий ско -
го об ще с тва сле пых. По это му это уже ско рее их
про фес си ональ ная де ятель ность по за щи те не
толь ко сво их прав, но и всех, кто об ра ща ет ся к
ним за по мощью. 

Тать яна, 48 лет, г. Са ра тов:
«Ес ли го во рить о жен щи нах-ин ва ли дах, то

нуж но го во рить об ог ра ни че нии их пра ва на ма -
те рин ство. Ес ли жен щи на-ин ва лид за хо чет ро -
дить ре бен ка, то по ду ма ет и да же не 33 ра за, а
зна чи тель но боль ше, пос коль ку ро дить-то она
ро дит, а как по том жить и вос пи ты вать ре бен ка
на ма лень кую пен сию, ведь с тру до у с трой ством
жен щин-ин ва ли дов де ла об сто ят зна чи тель но ху -
же, чем с тру до у с трой ством муж чин-ин ва ли дов». 

И еще од на проб ле ма – дос туп ность ин фор -
ма ции. Прак ти чес ки все уча с тни ки оп ро са ука -
зы ва ли на то, что по лу чить ка че с твен ную, дос -
то вер ную, не об хо ди мую ин фор ма цию, да еще и
в прос том из ло же нии – «что бы бы ло сра зу по -
нят но» – прак ти чес ки не воз мож но. Жен щи ны-
ин ва ли ды вы нуж де ны бук валь но «до бы вать»
ин фор ма цию, при чем, в ос нов ном, ме то дом
проб и оши бок. Из-за это го слу ча ют ся мно го -
чис лен ные неп ри ят ные си ту ации, ко то рых мож -
но бы ло бы из бе жать, ес ли знать о сво их за кон -
ных пра вах, о воз мож нос ти по лу чить ме ди ци н -
ские и со ци аль ные ус лу ги. 

Ни на, 30 лет, г. Са ра тов:
«Мы не зна ем сво их прав! Ка за лось бы, как

прос то – в тех же по лик ли ни ках раз ло жи те бро -
шюр ки для нас, где все бы ло бы чет ко и яс но
на пи са но, на что мы име ем пра во, на что нет.

Как бы это всем об лег чи ло жизнь: и нам, и вра -
чам, и со ци аль ным ра бот ни кам. А сей час – мы
до л жны «вы ко ла чи вать» в бук валь ном смыс ле
эту са мую ин фор ма цию. А как уз нать то, о чем
по рой не име ешь пре д став ле ния? 

В прин ци пе за ко ны, ко то рые за щи ща ют на -
ши пра ва, есть, но мы их не зна ем, не зна ем
ню ан сов, этим очень мно гие поль зу ют ся. По -
это му я очень час то опаз ды ва ла в ре ше нии
очень важ ных для ме ня воп ро сов.

Оль га, 35 лет, г. Са ра тов:
«От сут ствие ин фор ма ции – страш ная вещь.

В ме ди ци н ском уч реж де нии ни че го не уз на ешь
и ни че го не по лу чишь. Я са ма рас пе ча та ла спи -
сок бе с плат ных ле кар ств, при нес ла в по лик ли -
ни ку, го во рю, да вай те для всех вы ве сим. 

Ду ма ете, мне спа си бо ска за ли? Не тут-то
бы ло. Ме ня сра зу  спро си ли, где я его взя ла, и
кто мне пос мел это дать? Но, да же имея этот
спи сок, нуж ное ле кар ство не по лу чишь – их не
вы пи сы ва ют, го во рят, что есть не кое нег лас ное
ука за ние Мин здра ва [Мин здрав соц раз ви тия
РФ], что все это в ма лых ко ли че с твах и вы пи -
сы вать эти ле кар ства мож но толь ко в слу чае
край ней не об хо ди мос ти. В кон це кон цов ска за -
ли: «Вы бе ре те, что хо ти те». Я выб ра ла не кий
пе ре чень дос та точ но не до ро гих ле кар ств. А мне
го во рят: «Ло жи тесь в ста ци онар, там мы вы пи -
шем эти не до ро гие ле кар ства».

Во об ще, я ни че го не мо гу ска зать точ но,
мо гу толь ко го во рить, что слы ша ла, что мне
по ло же ны ка кие-то ль го ты при на ли чии ре бен -
ка-ин ва ли да. Нап ри мер, до пол ни тель ный вы -
ход ной день и дру гие. Я не знаю, прав да ли
это? Но да же ес ли и прав да, я ведь не вос поль -
зу юсь этим, кто же бу дет дер жать та ко го ра -
бот ни ка, ко то ро му ну жен до пол ни тель ный вы -
ход ной?»

Осо бая те ма – эта стиг ма ти за ция17 ин ва ли -
дов в об ще с тве, при чем она ра с про с тра ня ет ся
не толь ко на са мих ин ва ли дов, но и на их семьи.

На талья, 30 лет, г. Са ра тов:
«Я ин ва лид – проб ле мы со зре ни ем. А де ти

у ме ня аб со лют но нор маль ные, у них все в по -
ряд ке, здо ро вень кие де тиш ки. Но как-то так по -
лу ча ет ся, что на них ле жит пе чать «ин ва лид ной

17 Стиг ма ти за ция – пре д взя тое, не га тив ное от но ше ние к от дель но му че ло ве ку или груп пе лю дей, свя зан ное с на ли чи -
ем у не го/них ка ких-ли бо свойств или приз на ков.
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семьи», они – де ти ин ва ли дов. Мне это очень
не нра вит ся. Но не знаю, что мо гу сде лать. Они
по ка ма лень кие, бу ду ста рать ся, что бы они не
чув ство ва ли се бя уще р бны ми».

Ро за, 36 лет,  г. Са ра тов:
«На ме ня во об ще не смот рят как на че ло ве ка,

толь ко как на ин ва ли да. Ин ва ли ды не до л жны
быть от дель но от дру гих, они до л жны на хо дить -
ся сре ди здо ро вых лю дей. Но го то вы ли здо ро -
вые лю ди от но сить ся к нам как к рав ным?» 

Ве ро ни ка, 37 лет, г. Са ра тов:
«Я ин ва лид с дет ства, ни ког да не ра бо та ла.

Кто кар ли ка возь мет на ра бо ту? Вот и по лу ча ет -
ся, что вся жизнь – сплош ная труд ность.

На чи ная с де т ско го са да, ку да ме ня не взя -
ли. Вос пи та те ли ска за ли ма ме, что все на до
мной сме ять ся бу дут, и во об ще де т ский сад для
здо ро вых. Вот и про ве ла я все дет ство в оди но -
че с тве... А по том еще ху же. Ро ди те ли уже по -
жи лые, не дай бог что – сов сем од на ос та нусь...
А сей час очень хо чет ся, что бы пу тев ку да ли в
са на то рий с соп ро вож да ющим, что бы я мог ла
хоть на лю дей пос мот реть».

Социальная адаптация женщин-инвалидов
протекает особенно сложно по сравнению

с мужчинами-инвалидами. 

По ста тис ти ке ВОЗ: 
жен щи ны с ин ва лид ностью сос тав ля ют со ци -
аль ную груп пу с са мым низ ким уров нем жиз ни; 
жен щи ны и де ти с ин ва лид ностью час то под -
вер га ют ся жес то ко му (фи зи чес ко му, сек су -
аль но му, эмо ци ональ но му) об ра ще нию; 
сре ди  взрос лых жен щин-ин ва ли дов прак ти -
чес ки 100% без ра бот ных;
спе ци алис ты, ра бо та ющие с ин ва ли да ми, по -
лу ча ют низ кую за р пла ту, по это му сре ди них
пре об ла да ют жен щи ны;
ака де ми чес кое со об ще с тво, вклю чая ис сле до ва -
те лей проб лем жен щин, ма ло ин те ре су ет ся воп -
ро са ми ин ва лид нос ти, а в со ци аль ной по ли ти ке
иг но ри ру ют ся ген дер ные ас пек ты ин ва лид нос ти. 

Сте ре оти пы и ди с кри ми ни ру ющие со ци аль -
ные ус та нов ки пре пят ству ют пол ноп рав но му
учас тию де тей-ин ва ли дов и их се мей, а так же

взрос лых лю дей с ин ва лид ностью в жиз ни сов -
ре мен но го об ще с тва.

И в то вре мя как муж чи ны, соп ро тив ля ясь
стиг ме18 ин ва лид нос ти, все же мо гут при об рес ти
ожи да емый ста тус, то жен щи ны во мно гих слу ча -
ях ли ше ны та кой воз мож нос ти. Жен щи ны с ин ва -
лид ностью под дей стви ем мно гих об сто ятельств
в мень шей сте пе ни уча с тву ют в при ня тии ре ше -
ний, сре ди них го раз до мень ше ру ко во ди те лей
об ще с твен ных ор га ни за ци й ин ва ли дов, а на кон -
фе рен ци ях и соб ра ни ях по проб ле мам ин ва ли -
дов, как пра ви ло, боль шин ство при сут ству ющих
сос тав ля ют муж чи ны. Го ло са жен щин-ин ва ли дов
в рос сий ском об ще с тве зву чат ти хо, а по то му и
их проб ле мы ос та ют ся не оз ву чен ны ми.

Бед ность в материнских семьях 
и проблема доступа к услугам
здравоохранения
Проб ле ма бед нос ти на се ле ния в Рос сии пре д -

став ля ет се год ня серь ез ный вы зов ус той чи во -
му со ци аль но-эко но ми чес ко му раз ви тию на ше -
го го су дар ства. «В  стра не, где бо лее тре ти на се -
ле ния жи вут за чер той бед нос ти, а ос но вой эко -
но ми ки яв ля ет ся сырь евой сек тор, ус той чи во го
раз ви тия быть не мо жет. В си лу чис то праг ма -
ти чес ких со об ра же ний важ но приз нать, что в
нас то ящее вре мя кон це н тра ция уси лий до л жна
быть нап рав ле на на борь бу с бед ностью».19

Бед ность – это не толь ко пред по сыл ка к со -
ци аль ной нес та биль нос ти, но и серь ёз ное пре -
пят ствие на пу тях раз ви тия  стра ны: ре аль ная
уг ро за для эф фек тив но го ре ше ния со ци аль ных
за дач в рам ках на ци ональ ных про ек тов во об ще
и в сфе ре  здра во ох ра не ния, в ча с тнос ти. Бед -
ные – это те, кто не толь ко не име ют дос ту па к
ка че с твен но му  здра во ох ра не нию, но это те, кто
не мо жет, да же час тич но, ре али зо вать свой эко -
но ми чес кий и твор чес кий по тен ци ал. Мас со вая
бед ность – это не толь ко воп рос не с пра вед ли -
во го со ци аль но го ус трой ства, это еще и проб ле -
ма не эф фек тив ной внут рен ней и внеш ней по -
ли ти ки, нек ва ли фи ци ро ван но го уп рав ле ния, от -
сут ствия по ли ти чес кой во ли. Как об раз но от ме -
че но в док ла де Прог рам мы раз ви тия ООН,
«...без не об хо ди мых ин вес ти ций и по ли ти чес -

18 Стиг ма – (греч. Stigma) – укол, клей мо, пят но.
19 Мо ни то ринг со ци аль но-эко но ми чес ко го раз ви тия РФ за 2005 г. М., Ми нис тер ство эко но ми чес ко го раз ви тия и тор -
гов ли, 2006.

Kniga_Romashko_fin:Layout 1  28.03.2008  17:36  Page 71



- 72 -

МОНИТОРИНГ ПРАВ ЖЕНЩИН В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

- 72 -

кой во ли век сель, вы дан ный бед ным лю дям
все го ми ра, вер нет ся с по мет кой «не дос та ток
сред ств на сче те».20

Со ци аль ная си ту ация в Рос сии в бли жай -
шей, да и в дол гос роч ной пе р спек ти ве бу дет
оп ре де лять ся соз да ни ем ме ха низ мов  спра вед -
ли во го ра с пре де ле ния ре зуль та тов на ме тив ше -
го ся эко но ми чес ко го рос та, ис поль зо ва ни ем их
не от но си тель но уз ким кру гом лиц, а в ин те ре -
сах все го на се ле ния. Но на се год няш ний день
эко но ми чес кий рост в Рос сии не ори ен ти ро ван
на пре одо ле ние бед нос ти. По оцен ке ИК СИ21, в
2005 го ду при рост ре аль ных рас по ла га емых
до хо дов 90% на се ле ния  стра ны да же с уче том
со ци аль ных тра н сфер тов ока зы ва ет ся ни же
сред не го при рос та до хо дов по эко но ми ке в це -
лом. В чис ле тех, чьи до хо ды рас тут в на имень -
шей сте пе ни, ока за лись од нов ре мен но и ма ло -
обес пе чен ные граж да не, и пре д ста ви те ли
«сред не го клас са». В ре зуль та те на фо не рос та
об ще го уров ня до хо дов про ис хо дит кон сер ва -
ция бед нос ти и зак реп ле ние со ци аль но го не ра -
вен ства.22

Бед ность от ли ча ет ся боль шим раз но об ра зи -
ем по фор мам про яв ле ния, где же н ская бед -
ность за ни ма ет свое осо бое «по чет ное» мес то.
В це н тре вни ма ния про ек та Еле ны Маш ко вой
«По ло же ние се мей, во з глав ля емых жен щи на ми»
г. На бе реж ные Чел ны – ис сле до ва ние по ло же -
ния ма те ри н ских се мей. В 2004 го ду ав тор уже
об ра щал ся к срав ни тель но му ис сле до ва нию
бед нос ти в «ма те ри н ских» и пол ных семь ях, что
поз во ли ло вы явить сле ду ющее: до ля бед ных
сре ди не пол ных се мей в 4,8 ра за пре вы ша ет
ана ло гич ный по ка за тель для се мей с суп ру жес -
кой па рой.23 Сре ди бед ных сло ев на се ле ния ав -
тор вы де ля ет осо бую груп пу, свя зан ную с де -
мог ра фи чес ки ми проб ле ма ми (рост рож да -
емос ти де тей вне бра ка, уве ли че ние ко ли че с тва
раз во дов, му ж ская сме р тность от не ес те с твен -
ных при чин, низ кая сок ра ща юща яся про дол жи -
тель ность жиз ни). 

В хо де ис сле до ва ния бы ло вы яв ле но, что
в ма те ри н ских семь ях су ще с тву ют же с ткие ог ра -
ни че ния в удов лет во ре нии на ибо лее важ ных жиз -

нен ных прав, в том чис ле и пра ва на здо ровье не
толь ко са мой жен щи ны-ма те ри – гла вы до мо хо -
зяй ства, но и де тей. Эти дан ные ста но вят ся осо бо
«кри ча щи ми», при об сле до ва нии груп пы се мей с
деть ми ин ва ли да ми, боль ны ми де т ским це реб -
раль ным па ра ли чом (ДЦП). Де ти, стра да ющие
ДЦП, и их ма те ри (опе ку ны) не  вклю че ны в За кон
о мо не ти за ции ль гот (122-ФЗ) от 20.08.2004. Ма -
те ри и де ти с ди аг но зом ДЦП в со от вет ствии с
Ука зом Пре зи ден та РФ от 17.03.1994 №551, по лу -
ча ют ком пен са цию в раз ме ре 120 руб лей (4 дол -
ла ра США), ко то рая ни ра зу не ин дек си ро ва лась
за все про шед шее вре мя. 

Для боль шин ства рес пон ден ток по ня тие
бед нос ти ас со ци иру ет ся с го ло дом, «ког да не
хва та ет де нег на хлеб», а «де ти пла чут», по то му
что «хо тят ку шать». Для двух тре тей рес пон ден -
ток бюд жет семьи не поз во ля ет обес пе чить ка -
ло рий ное, раз но об раз ное, ви та ми ни зи ро ван ное
пи та ние. Жен щи ны прак ти чес ки не по ку па ют
мя со, фрук ты, сла дос ти. 

Свет ла на, 27 лет, раз ве де на, ре бе нок 4 го да,
г. На бе реж ные Чел ны, Рес пуб ли ка Та та р стан:

«...Я не мо гу ку пить то, что хо чу, у нас стан -
да р тный на бор – мо ло ко, хлеб, яй ца, ма ка ро ны,
а вот ку пить кол бас ки, ку роч ку – это го уже нет.
Пи та ние, ко неч но, не раз но об раз ное, но что де -
лать, на хлеб хва та ет – уже хо ро шо».

Тать яна, 34 го да, трое де тей, раз ве де на,
г. На бе реж ные Чел ны, Рес пуб ли ка Та та р стан:

«Бы ва ет и так, что и на хлеб де нег нет, и
пос лед ние ма ка ро ны кон ча ют ся... Мас ло и мя -
со мы не ви дим во об ще. Мо ло ко с деть ми ви -
де ли толь ко тог да, ког да нам его на за во де да -
ва ли, и я при но си ла до мой. У нас бы ва ют си ту -
ации, ког да на два дня у нас мо жет быть толь -
ко бу хан ка хле ба и чай, иног да и без за вар ки».

За ко но ме рен воп рос – ка кое же здо ровье
бу дет у этих бу ду щих ма те рей и от цов, ес ли
все свое дет ство они не до еда ют? 

Нез до ро вое по ко ле ние ро жда ет
нез до ро вых де тей.

20 Меж ду на род ное сот руд ни че с тво на пе ре путье: по мощь, тор гов ля и бе зо пас ность. ПРО ОН, 2005.
21 ИК СИ – Ин сти тут ко м пле к сных  стра те ги чес ких ис сле до ва ний.
22 Це ли раз ви тия ты ся че ле тия и на ци ональ ные про ек ты – стра те ги чес кий вы бор Рос сии. М., 2006.
23 Бед ность в ма те ри н ских семь ях: от проб ле мы к дей ствию. Маш ко ва Е.В. и со ав то ры // Ин тег ра ция ген дер но го под хо -
да в со ци аль ную по ли ти ку ре ги она. г. На бе реж ные Чел ны, 2006.
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Эта ис ти на уже не тре бу ет до ка за тельств,
она мно гок рат но по д тве р жде на и ис сле до ва ни -
ями в  здра во ох ра не нии, и ис сле до ва ни ями в
со ци аль ной по ли ти ке. 

Как от ме ча ет ав тор ис сле до ва ния, при от ве -
тах на воп ро сы о рас хо дах на здо ровье, семьи
мож но раз де лить на две груп пы. Пер вая груп па
со здо ро вы ми чле на ми семьи, где слу ча ют ся
не до мо га ния, но они не тре бу ют серь ез но го и
до ро гос то яще го ле че ния. И вто рая груп па – это
семьи, в ко то рых есть хро ни чес кие боль ные
или ин ва ли ды, нуж да ющи еся в пос то ян ном ле -
че нии и ухо де. Пре д ста ви те ли пер вой груп пы
хо ро шо осоз на ют, что ес ли сос то яние здо ровья
ко го-ли бо из чле нов семьи бу дет по дор ва но, то
это ста нет тя же лым бре ме нем для се мей но го
бюд же та, по это му, оце ни вая нас то ящую си ту а-
цию, ча ще с опас кой го во рят «ть фу-ть фу, по ка
все здо ро вы», «не дай бог, кто-то за бо ле ет, мы
прос то это го не вы дер жим».

Для вто рой груп пы ха рак тер но иное от но ше -
ние – это сос то яние бе зыс ход нос ти и об ре чен -
нос ти, выз ван ное край не низ ки ми до хо да ми,
что час то при во дит к прек ра ще нию ле че ния и
ут ра те ве ры в пре одо ле ние бо лез ни.

Ро за, 32 го да, двое де тей, раз ве де на,
г. На бе реж ные Чел ны, Рес пуб ли ка Та та р стан:

«У сы на – об рат ная ди на ми ка. Ког да я до ма
бы ла, с ним за ни ма лась, он уже на чи нал хо -
дить. Но мне нуж но ра бо тать. То, что я его во -
зи ла на ле че ние и три го да все свое вре мя
вкла ды ва ла в его здо ровье, да ва ло ре зуль та ты.
Мы на учи лись и пе ре во ра чи вать ся, и по-плас ту н -
ски пол зать, и си деть по-ту рец ки да же на ча ли.
То, что ре бе нок рань ше умел, сей час уже не мо -
жет де лать, си деть не мо жет.

...На мо ем ре бен ке вра чи уже «крест пос та ви -
ли». Ког да ез ди ли к вра чу, нев ро па то лог на ме ня
прос то нак ри ча ла, за чем ез жу, вре мя от ни маю...
я да же не хо жу в боль ни цу, по то му что ни че го
хо ро ше го не ус лы шу. Ле кар ства нам не вы пи сы -
ва ют. Я от них не от ка зы ва лась, но всег да на хо -
дят ся при чи ны, по ко то рым нам от ка зы ва ют. 

Мне бы те перь стар шую не «уг ро бить» –
уход за бра том с тех пор, как я выш ла на ра бо -
ту, фак ти чес ки на ней.

Се год ня на ра бо ту поз во ни ла доч ка – ска -
за ла, что ли бо выпь ет таб лет ки, ли бо по ве сит -
ся, по то му что нет де нег, что бы ку пить ей

школь ную фор му. У нас млад ший ре бе нок
силь но бо ле ет и доч ка все ле то, не вы хо дя из
до ма, уха жи ва ла за бра том, что бы я мог ла ра -
бо тать, что-то за ра ба ты вать. А она же еще ма -
лень кая, ей все го 12 лет, а маль чиш ка уже тя -
же лый, ему три го да, а она тас ка ет его це лый
день, то на кух ню, то в ван ну умыть. Ус та ла
она, жить не хо чет».

Мно гие из вто рой груп пы от ме ча ют, что для
них си ту ация пос ле мо не ти за ции ль гот зна чи -
тель но ухуд ши лась. Толь ко ана лиз рас чет ных
до ку мен тов по ус лу гам ЖКХ по ка зал, что в
сред нем семьи с деть ми-ин ва ли да ми по ито гам
мо не ти за ции те ря ли от 700 до 1200 руб лей. Ро -
ди те ли де тей с ди аг но зом ДЦП не вош ли в пе -
ре чень ка те го рий, по лу ча ющих сред ства на при -
об ре те ние со ци аль но го про е з дно го би ле та на
го ро д ском тра н спор те. Мно гие тре бу емые пре -
па ра ты не вош ли в спи сок ле кар ств, пре дос тав -
ля емых бе с плат но. 

Свет ла на, 29 лет, один ре бе нок, раз ве де на,
г. На бе реж ные Чел ны, Рес пуб ли ка Та та р стан:

«Для ме ня луч ше бы ль го ты ос та ва лись, я
хо тя бы мог ла во зить ре бен ка на ле че ние. Я уже
ку да толь ко не об ра ща лась, и к гла в вра чу, и в
ор га ны со ци аль ной за щи ты – вез де от ка зы ва -
ют. Для ме ня все ста ло ху же». 

В ре зуль та те жен щи ны в ма те ри н ских семь -
ях, ко то рых мож но клас си фи ци ро вать как «бед -
ные», как пра ви ло, не сле дят за соб ствен ным
здо ровь ем, по дол гу не об ра ща ют ся к вра чам,
не про хо дят об сле до ва ния. Эко но мия на се бе –
ос нов ной те зис их вы жи ва ния. И их труд но ви -
нить в та кой  стра те гии по ве де ния, ког да в па мя -
ти чет ко за фик си ро ва но – «млад ше му я ку пи ла
на прош лой не де ле яб ло ко и два ба на на, стар -
шей де воч ке – толь ко один ба нан».

Ог ра ни че ния в доступе к услугам женщин,
проживающих в сель ской ме с тнос ти
В об щей чис лен нос ти на се ле ния Рос сий ской

Фе де ра ции про це н тное со от но ше ние го ро д ско -
го и сель ско го на се ле ния на про тя же нии поч ти
10 лет ус той чи во: 73% про тив 27%. Но си ту -
ация с ох ра ной здо ровья на се ле ния в сель ской
ме с тнос ти кри ти чес кая. И ес ли мы го во рим о
том, что в сред нем по  стра не сте пень из но са
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ме ди ци н ско го обо ру до ва ния 64%, то в сель ской
ме с тнос ти – это 80% и вы ше. Боль шая часть
ме ди ци н ских при бо ров и ап па ра тов эк сплу ати -
ру ют ся 15-20 лет и доль ше. Не од нок рат но вы -
ра бо тав шие свой ре сурс, они не мо гут га ран ти -
ро вать ка че с тво об сле до ва ний, бе зо пас ность и
эф фек тив ность ле че ния боль ных.

Тать яна, 56 лет, Крас но да р ский край:
«В на шу сель скую боль нич ку ста ло  страш но

за хо дить, а ведь ког да-то это бы ла на ша гор -
дость и при ез жа ющие на ле то дач ни ки ста ра -
лись ле чить ся у нас, всег да го во ри ли: «Вот бы
нам в го ро де та кую боль ни цу и та ких вра чей».
Но это те перь уже из да ле ко го прош ло го. 

Сей час – зай ти  страш но: сту пе ни поч ти об -
ва ли лись, пол прог нил, обо ру до ва ния, мож но
ска зать, ни ка ко го, что ку пи ли 40 лет на зад – все
так и есть, а по ре дев шие ря ды об слу жи ва юще -
го пер со на ла – силь но «сда ли» и уже не мо гут в
си лу воз рас та ка че с твен но де лать свою ра бо ту.
Жи вешь и ду ма ешь – толь ко бы ни че го с то бой
не слу чи лось! Ведь на по мощь ра с счи ты вать не
при хо дит ся. Ес ли хо чешь вы жить, вы ход один –
уез жать. А ку да? Ну, про дам я свой до миш ко,
да раз ве ж за эти день ги куп лю квар ти ру в рай -
оне? Вид но уж здесь свой век до жи вать...»

Кро ме то го, в Рос сии име ет ся неб ла гоп ри ят -
ная ди на ми ка кад ро во го по тен ци ала. На про тя -
же нии мно гих лет она ха рак те ри зу ет ся раз лич -
ны ми ди с про пор ци ями.

Обес пе чен ность вра чеб ны ми кад ра ми в го ро -
де сос тав ля ет 60 спе ци алис тов, а в сель ской ме -
с тнос ти лишь 13,1 на 10000 на се ле ния, то есть
поч ти в 5 раз мень ше. Чис лен ность сред не го
ме ди ци н ско го пер со на ла на се ле в 2 ра за мень -
ше го ро д ско го. И на этом неб ла го по луч ном фо -
не про дол жа ет уве ли чи вать ся убыль вра чеб но го
пер со на ла: и ес ли в го ро де – это 1,4% в год, то
на се ле в 2 ра за боль ше – 2,9%. Сре ди сред не го
мед пер со на ла убыль в го ро де сос тав ля ет 5,8%,
на се ле – 5,5%. В ре зуль та те воз рас та ет чис ло
ва ка н тных вра чеб ных до л жнос тей – 56610,
сред них ме ди ци н ских ра бот ни ков – 47704. В
2004 го ду в 13,4% сель ских уча с тко вых боль ни -
цах и сель ских ам бу ла то ри ях ни од на штат ная
до л жность не бы ла уко м плек то ва на вра ча ми.24

Еле на, 29 лет, Ря за н ская об ласть:
«Ну, как мож но с ре бен ком сей час жить в

сель ской ме с тнос ти? У нас да же в рай оне нет
нуж ных спе ци алис тов, не го во ря уже о се ле. 

Бы ла у нас лю би мая все ми врач (я да же не
знаю, был ли у нее дип лом вра ча, мо жет быть
толь ко сред нее ме ди ци н ское об ра зо ва ние, но
для всех на ших она бы ла – Врач, при чем с
боль шой бук вы). Ка за лось, что нет та кой бо лез -
ни, с ко то рой бы она не  спра ви лась. По край ней
ме ре, три по ко ле ния каж дой семьи «прош ли»
че рез ее ру ки. Я ког да за бе ре ме не ла, да же не
вол но ва лась – по мо жет. И пре д ставь те – ужас,
ког да уз на ла, что наш Врач уез жа ет, ее за би ра -
ют де ти в го род. И толь ко тог да мы  вспом ни ли,
что ей уже за 70! 

Ро жа ла я в го ро де, с проб ле ма ми, но к
счастью все обош лось. По ка ле жа ла в боль ни -
це, не бы ло дня, что бы не  вспо ми на ла Ве ру
Ива нов ну. Все ду ма ла – бы ла бы она – ни ка ких
проб лем во об ще бы не бы ло. У нас до сих пор,
ког да кто-то за бо ле ва ет, сра зу на чи на ют  вспо -
ми нать, что она наз на ча ла, что со ве то ва ла.

А так – вот уже два го да у нас нет ни ка ко го
ме ди ци н ско го спе ци алис та, да ду маю, вряд ли кто
к нам по едет. При каж дом слу чае ез дим в го род.
Хо ро шо, у нас ма ши на есть, час ез ды – и есть на -
деж да. А как му ча ют ся дру гие – не пе ре дать. С
тра н спор том очень пло хо! Так что за ни ма ем ся са -
мо ле че ни ем и  вспо ми на ем сво его док то ра!

Ду маю, на до уез жать, хо тя и си лы есть и ра -
бо та по ка то же».

От ри ца тель ное вли яние на кад ро вую си ту ацию
в  здра во ох ра не нии ока зы ва ют не толь ко ма те ри -
аль ные и со ци аль ные фак то ры, но и ус ло вия тру -
да. В ме ди ци н ских уч реж де ни ях, преж де все го в
сель ской ме с тнос ти, где го да ми не бы ло ре мон та,
име ет ся нех ват ка ле кар ств, не об хо ди мой ме ди ци -
н ской ап па ра ту ры, не ред ко при сут ству ет ат мос фе -
ра бес пе р спек тив нос ти и да же без на деж нос ти.
Осо бен но неуют но се бя чув ству ют жен щи ны с ог -
ра ни чен ны ми воз мож нос тя ми – для них каж дая
по е з дка в го род – срод ни лич но му под ви гу.

Ог ра ни че ния пе ред ви же ния – боль шая проб -
ле ма для жи те лей го ро да, а для жи те лей се ла –
это прак ти чес ки при го вор.

24 Док лад «О по вы ше нии дос туп нос ти и ка че с тва ме ди ци н ской по мо щи» Пре зи ди ум Го су дар ствен но го со ве та РФ. Ра -
бо чая груп па по воп ро су по вы ше ния дос туп нос ти и ка че с тва ме ди ци н ской по мо щи. М., 2005.

Kniga_Romashko_fin:Layout 1  28.03.2008  17:36  Page 74



МОНИТОРИНГ ПРАВ ЖЕНЩИН В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

- 75 -- 75 -

Свет ла на, 35 лет, об ра зо ва ние сред нее спе -
ци аль ное (бух гал тер), ин ва лид пос ле тя же лой
трав мы, раз ве де на, двое де тей 7 и 16 лет,
г. Са ра тов:

«Мо гу пе ред ви гать ся толь ко на ко ляс ке, в
тра н спорт с ней не по пасть. А как мне до го ро да
на ко ляс ке до ехать? Пре д став ля ете та кое зре -
ли ще – еду я на своей ко ляс ке по шос се, а ме ня
об го ня ют ав то мо би ли, ав то бу сы, гру зо ви ки... и
до ро гу ус ту па ют. На ав то бу се до го ро да от нас
чуть боль ше ча са [ез ды]. Ин те рес но, на ко ляс ке
за ка кое вре мя я пре одо лею это ра с сто яние?
Хо ро шо бы в учеб ни ке по ма те ма ти ке для
школь ни ков по яви лась та кая за да ча – мо жет
бу ду щий ми нис тр по уп раж няв шись в юные го -
ды, смог бы ее ре шить в бу ду щем. 

Сей час в го ро де ор га ни зо ва ли со ци аль ное
так си – га зель с подъ ем ни ком, мож но въ ехать в
са лон, не по ки дая ко ляс ку. Так си от об ще с тва
ин ва ли дов бе с плат ное, его мож но за ка зать 2
ра за в ме сяц и за ка зы вать нуж но за две не де ли,
что очень не удоб но, ведь пла ны мо гут из ме -
нить ся по объ ек тив ным при чи нам. Есть и плат -
ное со ци аль ное так си, оп ла та в 3-4 ра за де шев -
ле, чем в обыч ном так си. Они бо лее дос туп ны.
Но все рав но, это не для нас, к нам это так си не
по едет, а у нас нет та ких де нег, что бы за ка зать
его. Все рав но лиш ний раз по ду ма ешь, на что
пот ра тить день ги – на так си или на те же ле кар -
ства или прос то на жизнь».

Ма ри на, 38 лет, Са ра то в ская об ласть:
«Я за свою  взрос лую жизнь толь ко ра за два

ез ди ла в го род. Один раз ме ня со сед от вез за
про те за ми, он спе ци аль но ез дил – жал ко ме ня

ста ло. А вто рой раз по да рок мне был на день
рож де ния – под ру га би ле ты на хо ро ший кон -
церт ку пи ла. Опять же со сед ме ня от вез, а под -
ру га по том как-то ус тра ива ла ме ня в ав то бус –
это ж це лая му ка. Так по лу чи лось, что на ше се -
ло пос лед нее на ма р шру те – я ос та лась од на
пас са жир ка, вот уже во ди тель со мной на му -
чил ся, но мол чал. Тут уж мне его жал ко ста ло.
Это был мой луч ший день рож де ния за мно гие
го ды, но как же мне бы ло не лов ко за все те
проб ле мы, ко то рые не воль но соз да ла для хо -
ро ших лю дей. По то му жи ву те перь ти хо, как
мыш ка».

Си ту ация ста но вит ся дра ма ти чес кой, ког да
сель ско хо зяй ствен ный труд ока зы ва ет ся не по
си лам, а дру гие сфе ры за ня тос ти для жи те лей
се ла ог ра ни че ны. Проб ле мы вы бо ра про фес -
сии, за ня тос ти и дос туп нос ти ус луг обо с тря ют -
ся. Это при во дит к то му, что жи те ли се ла ча ще
ока зы ва ют ся в си ту ации прос то го фи зи чес ко го
вы жи ва ния, без шан сов на ка кие-то иные пе р -
спек ти вы. Учи ты вая, что жи те ли сель ских рай -
онов – это в боль шин стве своем жен щи ны в не -
мо ло дом воз рас те, бес пе р спек тив ность уве ли -
чи ва ет ся мно гок рат но.

Взя тые все вмес те, эти фак то ры при во дят к
ухуд ше нию здо ровья на се ле ния в сель ской ме с -
тнос ти по всем по ка за те лям. Да же те ред кие
по ло жи тель ные из ме не ния в це лом по  стра не
(нап ри мер, сни же ние в пос лед ние го ды ма те ри -
н ской сме р тнос ти) не ра с про с тра ня ют ся на жи -
тель ниц се ла (ма те ри н ская сме р тность здесь
зна чи тель но вы ше и про дол жа ет рас ти).

Что ка са ет ся за бо ле ва емос ти ВИЧ/СПИ Дом,
то с его по яв ле ни ем в ми ро вом со об ще с тве
воз ник ла чрез вы чай ная си ту ация, ко то рая тре -
бо ва ла ско рей ше го осоз на ния и ре ше ния. Не
сле ду ет за бы вать, что пер вый слу чай за бо ле ва -
емос ти СПИ Дом в Ев ро пе был за ре ги с три ро ван
в Па ри же в 1981 го ду. Спус тя 25 лет уже мож но
бы ло го во рить об эпи де мии, ко то рая прош ла

две раз ли ча ющи еся меж ду со бой фа зы: на пер -
вой – СПИД пре д став лял ся бо лезнью зат ра ги ва -
ющей эк сце н трич ных лю дей и ее ра с смат ри ва -
ли как своеоб раз ную ме ди ци н скую и со ци аль -
ную проб ле му; на вто рой – СПИД стал проб ле -
мой, свя зан ной с бед ностью, прос ти ту цией, не -
ле галь ной миг ра цией, секс-ту риз мом, и зна чи -
тель ной по сво им ма с шта бам.25

Проб ле мы за бо ле ва емос ти и про фи лак ти ки ВИЧ/СПИ Да: 
жен щи ны и ВИЧ/СПИД

25 Стеф фен Мо ни ка. Ев ро пей ские го су дар ства бла го сос то яния и по ли ти ка в об лас ти  здра во ох ра не ния: эпи де мия СПИ -
Да // Уп рав ле ние  здра во ох ра не ни ем, 2002, № 1
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В на ча ле 80-х го дов прош ло го ве ка чис ло
за ре ги с три ро ван ных слу ча ев ВИЧ-ин фек ции
из ме ря лось сот ня ми, но уже в кон це ХХ ве ка
око ло 2 мил ли онов жи те лей Зем ли умер ли от
СПИ Да. По сво ему ха рак те ру эпи де мия чрез вы -
чай но ди на мич на и из мен чи ва; в нас то ящее
вре мя она зат ра ги ва ет прак ти чес ки все слои
на се ле ния. Осо бен но вы со ко му рис ку под вер -
же ны мо ло дые жен щи ны. Мож но го во рить о
том, что поч ти 50% всех лю дей, жи ву щих с
ВИЧ/СПИ Дом в ми ре – это жен щи ны. А по ло ви -
на всех но вых слу ча ев ин фи ци ро ва ния в ми ре
при хо дит ся на мо ло дых лю дей в воз рас те от 15
до 24 лет. При этом са мые бы с трые тем пы ра с -
про с тра не ния эпи де мии от ме ча ют ся в  стра нах
Вос точ ной Ев ро пы и Азии. В Рос сии чис ло
граж дан с за ре ги с три ро ван ным слу ча ем ВИЧ-
ин фек ции приб ли жа ет ся к по лу мил ли ону, а до -
ля жен щин сре ди ВИЧ-ин фи ци ро ван но го на се -
ле ния так же не ук лон но рас тет, пос те пен но
приб ли жа ясь к тем же 50%. 

По дав ля ющее боль шин ство рос сий ских 
жен щин, жи ву щих с ВИЧ-ин фек цией, 

на хо дят ся в реп ро дук тив ном воз рас те.

Это объ яс ня ет на рас та ние час то ты вы яв ле -
ния ВИЧ ин фек ции у бе ре мен ных жен щин. В
2002 го ду на 100 ты сяч об сле до ван ных бе ре -
мен ных жен щин при хо ди лось 119,2 слу чая об -
на ру же ния ан ти тел к ВИЧ. В 2003 го ду у каж дой
пя той ВИЧ-ин фи ци ро ван ной жен щи ны бе ре мен -
ность за кон чи лась ро да ми, хо тя в 2000 го ду на
та кой шаг ре ша лось толь ко 3 про цен та жен щин.
К 2004 го ду у 8820 ВИЧ-ин фи ци ро ван ных рос -
сий ских жен щин ро ди лись де ти. Это очень важ -
но знать и по ни мать в свя зи с кри зис ной де мог -
ра фи чес кой си ту ацией в  стра не и те ми ме ра ми
по со вер шен ство ва нию де мог ра фи чес кой по ли -
ти ки, ко то рые ре али зу ют ся с 2007 го да.

Ес ли го во рить о за да чах Це лей раз ви тия ты -
ся че ле тия (ЦРТ) в адап та ции для Рос сии, то схе -
ма выг ля дит сле ду ющим об ра зом: За да ча ЦРТ 7
– ос та но вить рост за бо ле ва емос ти СПИ Дом к
2015 го ду и до бить ся сни же ния его ра с про с тра -
не ния. За да чи ЦРТ 7 для Рос сии – ос та но вить

ра с про с тра не ние ВИЧ/СПИ Да и по ло жить на ча ло
тен ден ции к сок ра ще нию за бо ле ва емос ти. Од ни -
ми из важ ней ших по ка за те лей прог рес са в дос -
ти же нии этой це ли для Рос сии яв ля ет ся про цент
бе ре мен ных жен щин с ди аг но зом ВИЧ-ин фек ции
и про цент лиц в воз рас те 15-24 лет, ко то рые об -
ла да ют пра виль ны ми зна ни ями о ВИЧ/СПИД.26

Про ект, вы пол нен ный Свет ла ной Мат ве евой
«Слу чаи ди с кри ми на ции бе ре мен ных жен щин и
ма те рей с ВИЧ-по зи тив ным ста ту сом», вклю ча -
ющий 40 ин тервью с жен щи на ми этой груп пы
рис ка в г. Сан кт-Пе тер бур ге, да ет воз мож ность
раз нос то рон не прос мот реть и про ана ли зи ро -
вать слу чаи на ру ше ния прав и ди с кри ми на ции
бе ре мен ных жен щин и ма те рей с ВИЧ-по ло жи -
тель ным ста ту сом за пе ри од 2005-2006 гг.

На чи ная с 90-х го дов и по сей день сре ди
всех ВИЧ-ин фи ци ро ван ных рос си ян пре д ста ви -
те ли раз лич ных групп рис ка сос тав ля ют по дав -
ля ющее боль шин ство, бо лее 70 про цен тов. Рис -
ко ван ное по ве де ние в свою оче редь за ви сит от
це ло го ря да со ци аль но-пси хо ло ги чес ких фак то -
ров. Кро ме то го, эпи де мия ВИЧ-ин фек ции в
стра не  стре ми тель но ра с про с тра ня ет ся сре ди
жен щин, пос коль ку жен щи ны име ют риск за ра -
же ния в 2 ра за вы ше, чем муж чи ны.

Сан кт-Пе тер бург от но сит ся к тем ре ги онам
Рос сии, где уро вень по ра же ния на се ле ния ВИЧ-
ин фек цией дос та точ но вы сок: по дан ным Го ро -
д ско го це н тра по про фи лак ти ке и борь бе со
СПИ Дом и дру ги ми ин фек ци он ны ми за бо ле ва -
ни ями27, на на ча ло 2006 го да ра с про с тра нен -
ность ВИЧ-ин фекции сре ди жен щин сос тав ля ла
361,3 на 100 ты сяч на се ле ния. Боль шая часть
ВИЧ-по ло жи тель ных жен щин – жен щи ны реп ро -
дук тив но го воз рас та, в си лу это го со че та ние
«бе ре мен ность и ВИЧ-ин фек ция» встре ча ет ся
все ча ще, и вмес те с тем, все боль ше осоз на ет -
ся как факт, что сво ев ре мен ная и ква ли фи ци -
ро ван ная ме ди ци н ская по мощь поз во ля ет ВИЧ-
по ло жи тель ной жен щи не ро дить здо ро во го ре -
бен ка. Ины ми сло ва ми, ВИЧ-ин фек ция не яв ля -
ет ся ме ди ци н ским про ти во по ка за ни ем для бе -
ре мен нос ти и ро дов. Ис хо дя из это го те зи са,
пос мот рим на те ин тервью, пре д став лен ные в
дан ном про ек те, ос нов ная часть ко то ро го ка са -

26 Рос сия в 2015 го ду: це ли и при ори те ты раз ви тия. При ло же ние к Док ла ду о раз ви тии че ло ве чес ко го по тен ци ала в РФ
2005. М., 2006.
27 В Сан кт-Пе тер бур ге Го ро д ской цен тр по про фи лак ти ке и борь бе со СПИ Дом име ет 2 под раз де ле ния – по лик ли ни ку
(на на бе реж ной Об вод но го ка на ла, 179) и ста ци онар (Бу маж ная ул., 12).
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лась соб лю де ния прав жен щин, жи ву щих с
ВИЧ/СПИ Дом.

В ис сле до ва нии  спра вед ли во от ме ча ет ся, что
проб ле мы, свя зан ные с ра с про с тра не ни ем эпи -
де мии ВИЧ/СПИ Да, неп ре рыв но ме ня ют ся. Нап -
ри мер, ес ли в 2004 го ду од ной из глав ных проб -
лем, с ко то рой при хо ди лось стал ки вать ся граж -
да нам, жи ву щим с ВИЧ/СПИ Дом, бы ла не дос -
туп ность про ти во ви рус ной те ра пии (проб ле ма
обес пе че ния пра ва на ме ди ци н скую по мощь), то
в нас то ящее вре мя, бла го да ря фе де раль ным
прог рам мам, про ек ту ГЛО БУС Гло баль но го Фон -
да по борь бе со СПИ Дом, ту бер ку ле зом и ма ля -
рией, та кая те ра пия дос туп на (по край ней ме ре,
в г. Сан кт-Пе тер бур ге). В этих ус ло ви ях на пер -
вый план вы хо дят проб ле мы, свя зан ные с по ло -
же ни ем этих лю дей в об ще с тве, соб лю де ни ем
их прав в са мом ши ро ком смыс ле это го сло ва. 

В ан ке ти ро ва нии бы ло пред ло же но при нять
учас тие 66 жен щи нам, но сог ла си лись на ин -
тервью толь ко со рок (10 от ка за лись, сос лав -
шись на нех ват ку вре ме ни, 16 – ско рее все го
по то му, что бы ли в соп ро вож де нии дру го го
чле на семьи (му жа, ма те ри), ко то рые, воз мож -
но, не зна ли о ста ту се жен щи ны). Ре зуль та ты
ис сле до ва ния бы ли сна ча ла ра с пре де ле ны на
две боль шие груп пы: (I) – слу чаи на ру ше ния
прав и ди с кри ми на ции ВИЧ-по ло жи тель ных
жен щин, свя зан ные с ВИЧ-ста ту сом и (II) –
слу чаи на ру ше ния прав и ди с кри ми на ции ВИЧ-
по ло жи тель ных жен щин, не свя зан ные с ВИЧ-
ста ту сом. 

Кро ме то го, ав тор по пы та лась дать и иную
клас си фи ка цию пре д став лен ных ин тервью:

по пе ри оду, в ко то ром бы ли от ме че ны слу чаи
на ру ше ния прав/ди с кри ми на ции (до ро до вой
пе ри од, ро ды, пос ле ро до вой пе ри од, ор га ни -
за ция ухо да за ре бен ком); 
по ти пу на ру ше ния прав/ди с кри ми на ции (пре -
неб ре жи тель ное от но ше ние, на ру ше ние кон -
фи ден ци аль нос ти, про во ци ро ва ние абор та,
от каз в ле че нии и т.д.); 
по ис точ ни ку ди с кри ми на ции (род ствен ни ки,
друзья, муж/друг, ме ди ци н ские сот руд ни ки,
сот руд ни ки го су дар ствен ных со ци аль ных уч -
реж де ний и т.д.); 
по ти пу ме ди ци н ско го уч реж де ния (рай он ные
по лик ли ни ки, нес пе ци али зи ро ван ные боль ни -
цы, спе ци али зи ро ван ные СПИД-сер вис ные

Це н тры, же н ские кон суль та ции, служ ба «ско -
рой по мо щи» и т.д.) 

Но мно гие слу чаи име ют  сквоз ной ха рак тер,
их труд но клас си фи ци ро вать по ка ко му-то од -
но му приз на ку.

Юля, 22 го да, г. Сан кт-Пе тер бург:
«У ме ня бы ла кровь, уг ро за вы ки ды ша. Ме -

ня при вез ли в боль ни цу Свя то го Ге ор гия, там за
дверью си де ли мой па па и муж, но мед се с тра
так ра зо ра лась на ме ня, что я по пол няю де т -
ские до ма: «Ты же ум решь, за чем ты ро жа ешь,
за чем те бе сох ра нять ре бен ка!» Та кой скан дал
за ка ти ла в при ем ной... Мно го слов на го во ри ла.
Очень мно го. Что бы я аборт сде ла ла. Что я ро -
ди те лям ре бен ка ро жаю или в де т ский дом. У
нее ни че го не бы ло по нят но. У нее все: ВИЧ –
это все. Это зна чит, я уми раю, это зна чит, я ре -
бен ка ро жаю, и ва ри ан тов нет, ему смерть».

Толь ко в од ной это ци та те – «зме иный клу -
бок»: на ру ше ние пра в иметь ре бен ка, на кон фи -
ден ци аль ность слу чая, на ме ди ци н скую по мощь,
ин фор ма цию. По пред ло жен ной клас си фи ка ции
все 4 па ра мет ра в на ли чии (по пе ри оду – до ро -
до вый; по ти пу – на ру ше ние кон фи ден ци аль нос -
ти, ос кор би тель ное от но ше ние; по ис точ ни ку –
ме ди ци н ский пер со нал; по ти пу ме ди ци н ско го
уч реж де ния – нес пе ци али зи ро ван ная боль ни ца).

Ес ли же ис хо дить из прин ци па вы де ле ния
на ибо лее час то встре ча ющих ся слу ча ев на ру ше -
ния прав и/или ди с кри ми на ции, то мож но оп ре -
де лить ус лов но сле ду ющие груп пы:

1. Ос кор би тель ное
пре неб ре жи тель ное от но ше ние
Ле на, 19 лет, г. Сан кт-Пе тер бург:
«Ког да ме ня на «ско рой» вез ли в Бот ки н -

скую боль ни цу, то врач ме ня «ка каш кой» наз ва -
ла. И во об ще мно го все го пло хо го на го во ри ла.
Мол, за чем та кие как ты де тей ро жа ют, все рав -
но пом ре те, а ва ши ми деть ми толь ко де т ские
до ма по пол нять. Гру бая бы ла, но я тог да не хо -
ро шо се бя чув ство ва ла, и мне не до нее бы ло».

Это ос кор би тель ное от но ше ние про яв ля ет ся
со сто ро ны род ствен ни ков, дру зей, ме ди ци н -
ских ра бот ни ков, сот руд ни ков со ци аль ных
служб, чле нов семьи. 
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На деж да, 27 лет, ре бе нок 6 ме ся цев,
г. Сан кт-Пе тер бург:

«От но ше ние очень пло хое, осо бен но ес ли
пос ту па ешь в боль ни цу в эк стрен ном по ряд ке...
Как толь ко уз на ют, что ста тус по ло жи тель ный –
сра зу в ко ри дор. Так бы ло в Алек са н дро в ской
боль ни це. Ме ня при вез ли ту да бе ре мен ную. Как
уз на ли, что у ме ня ВИЧ, да ли кой ку в ко ри до ре
у ок на. Я ска за ла, что мне хо лод но. «Ни чем не
мо жем по мочь, мы Вас в па ла ту по ло жить не
мо жем. Толь ко в плат ную. Но в двух ме с тную
мы вас не по ло жим, там здо ро вые ле жат. Толь -
ко в од но ме с тную». Приш лось зап ла тить 700
руб лей толь ко за один день».

Неслу чай но уча с тни цы ин тервью, го во ря о
пре д взя том от но ше нии к ним, об ра ща ли вни ма -
ние преж де все го на та кое от но ше ние со сто ро -
ны вра чей, ме ди ци н ских сес тер. И это бы ли
дос та точ но объ ек тив ные приз на ния, на ос но ва -
нии ко то рых мож но сос та вить кар ти ну о ме ди -
ци н ских служ бах го ро да по от но ше нию к ли цам
с ВИЧ-по ло жи тель ным ста ту сом. 

Оля, 24 го да, ре бе нок 1 год и 8 ме ся цев,
г. Сан кт-Пе тер бург:

«Един ствен ное, что хо чет ся из ме нить, это от -
но ше ние. Осо бен но от но ше ние вра чей... Как ска -
жешь, что у те бя ВИЧ, к те бе сра зу та кое от но -
ше ние – прос то ужас. Не все ко неч но, но есть та -
кие, ко то рые го во рят, что мы до л жны от дель но
[в об ще с тве] жить. Вот у ги не ко ло га так бы ло.
Все – ВИЧ, ВИЧ... Я не осо бен но по вра чам хо жу,
но и это го хва та ет. Вот толь ко на Об вод ном [в
по лик ли ни ке на на бе реж ной Об вод но го ка на ла]
или в Бот ки н ской [боль ни це] – ни че го. Лю дям я
во об ще ни че го не го во рю. Ду маю, что они тем
бо лее пло хо от не сут ся. И за ре бен ка  страш но». 

Рез ко не га тив ная по зи ция ме ди ци н ских служб
к ВИЧ-ин фи ци ро ван ным про яв ля ет ся в слу ча ях
упот реб ле ния па ци ен та ми инъ ек ци он ных нар ко -
ти ков, в слу ча ях за ня тий ими прос ти ту цией. 

Ма ри на, 31 год, двое де тей 8 лет и 4 го да,
г. Сан кт-Пе тер бург:

«А тут у ме ня вос па ле ние бы ло, я в пах ко -
люсь, у ме ня на но гах, ко ро че, яз вы бы ли, гной
пря мо вед ра ми тек. Я и хо дить не мог ла поч ти,
ле жа ла с трех лит ро вой бан кой, ту да гной спус ка -
ла. А по том у ме ня тем пе ра ту ра под ня лась до 40

с лиш ним, выз ва ли ско рую, они при еха ли, в
боль ни цу ме ня вез ти от ка за лись, вко ло ли что-то
и уеха ли, выз ва ли ско рую сно ва, по вез ли в 122,
ту да не при ня ли, по вез ли от ту да в Свя то го Ге ор -
гия. Я там в при ем ном в ко ри до ре про ле жа ла 5
ча сов, они как уз на ли, что у ме ня ге па тит и ВИЧ,
сра зу ста ли го во рить, что взять ме ня не мо гут,
что у них хи рур гов нет, и во об ще это не их де ло. 

Вра чи ха во об ще на весь этаж ора ла, что я
нар ко ман ка, СПИД раз но сить при еха ла, что по -
ды ха ла бы до ма, и еще на дру го го вра ча ру га -
лась, что бы он ме ня не смот рел. А хи рург ска зал,
что ме ня взять не мо жет, что мне на до [в ста ци -
онар] на Бу маж ную [ули цу]. В кон це кон цов, в
де сять ве че ра ме ня прос то выг на ли до мой». 

К со жа ле нию, по доб но го ро да по ве де ние
встре ча ет ся и сре ди ра бот ни ков го ро д ских со -
ци аль ных служб и сот руд ни ков неп ра ви тель -
ствен ных ор га ни за ций.

На та ша, 26 лет, ре бе нок 2 го да,
г. Сан кт-Пе тер бург:

«Мы од наж ды при еха ли с ма мой в ор га ни за -
цию, ко то рая, как мне ска за ли, по мо га ет та ким
как я. Там не бы ло че ло ве ка, с ко то рым мы до л -
жны бы ли встре тить ся, бы ла ка кая-то де вуш ка.
Она как на ча ла ме ня доп ра ши вать. Неп ри яз нен -
но так, бре з гли во. И сра зу так от нес лась, буд то
я нар ко ман ка ка кая-то. Я зап ла ка ла и выш ла на
ули цу. С ней ма ма ос та лась раз го ва ри вать. Они
ей ку чу бу ма жек на да ва ли, ко то рые на до бы ло
за пол нить и по том при нес ти. Ока за лось, что бы
в этих бу маж ках ра зоб рать ся, на до слиш ком
мно го знать. Я боль ше ту да не по еха ла».

Пре д взя тое, не га тив ное от но ше ние к граж -
да нам с ВИЧ-ста ту сом наб лю да ет ся не толь ко
в нес пе ци али зи ро ван ных ме ди ци н ских уч реж -
де ни ях, но и в тех служ бах, ко то рые по сво ему
наз на че нию до л жны ока зы вать по мощь ВИЧ-
ин фи ци ро ван ным.

За час тую не га тив ное от но ше ние к ВИЧ-ста -
тус ным жен щи нам со сто ро ны ме ди ци н ско го
пер со на ла под тал ки ва ет их к при ня тию ре ше ния
об абор те или об от ка зе от ре бен ка.

На деж да, 27 лет, ре бе нок 6 ме ся цев,
г. Санкт-Пе тер бург:

«Я са ма тай но в ро диль ное от де ле ние при -
хо ди ла. На тре тий этаж, там та кая же лез ная

Kniga_Romashko_fin:Layout 1  28.03.2008  17:36  Page 78



МОНИТОРИНГ ПРАВ ЖЕНЩИН В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

- 79 -- 79 -

дверь. Поз во ни ла, мне от кры ла се с тра или
врач, уже не пом ню, в бе лом ха ла те. Ну, я
спро си ла: «Я ВИЧ-по ло жи тель ная, сто ит ли
мне ро жать?» А она мне: «Нет, не сто ит, Вам,
ко неч но, мно го че го в СПИД-це н тре го во рят, а
вы не слу шай те, это все ложь. Они на вас опы -
ты ста вят, ка кие де ти рож да ют ся: здо ро вые
или боль ные. Для ста тис ти ки». По это му я пер -
вый раз в 2003 го ду аборт сде ла ла. Ис пу га лась
ро жать».

2. Во с при ятие лю дей с ВИЧ-по ло жи тель ным
ста ту сом со сто ро ны об ще с тва и от дель ных
лю дей
Ин фек ция ВИЧ от но сит ся к дли тель но те ку -

щим за бо ле ва ни ям. В от ли чие от за бо лев ших
дру ги ми тя же лы ми за бо ле ва ни ями (рак, ту бер -
ку лез), ВИЧ-ин фи ци ро ван ные не встре ча ют на
уров не пов сед нев но го об ще ния со чув ствия или
со с тра да ния в сво ем ок ру же нии. Мно гие из них
адап ти ро ва лись к та ко му сос то янию, но очень
пе ре жи ва ют за де тей. 

Ан ге ли на, 25 лет, ре бе нок 4 го да,
г. Сан кт-Пе тер бург:

Ник то ни че го не зна ет. На ра бо те я ни ко му
не го во ри ла. Я во об ще по ме ня ла мес то жи тель -
ства, пе ре еха ла. Так спо кой нее мне. У нас лю ди
не зна ют ни че го про ВИЧ и не хо тят знать. А от -
но сят ся к ВИЧ-ин фи ци ро ван ным как к треть ему
сор ту. Как буд то мы не лю ди. Я не хо чу это чув -
ство вать не се бе.

Юля, 22 го да, ре бе нок 1 год и 7 ме ся цев,
г. Сан кт-Пе тер бург:

«Ког да бе ре мен ная бы ла, проб ле мы бы ли, в
обыч ную боль ни цу не лечь. Имен но из-за ВИЧ-
ин фек ции. Я [об ра ща юсь] в по лик ли ни ку, они
ме ня [нап рав ля ют] в боль ни цу, ме ня не бе рут, я
сно ва в по лик ли ни ку... И так пос то ян но. Так и
го ня ли. А я очень хо те ла сох ра нить бе ре мен -
ность, но очень тя же ло бы ло. 

Мы при еха ли в боль ни цу, мед се с тра так ора -
ла на ме ня. А за дверью си де ли муж и па па, они
все слы ша ли. Па па пы тал ся зас ту пить ся. Его
вы го ня ли. И му жа то же. 

Все проб ле мы от не дос тат ка ин фор ма ции,
ни че го не зна ют о ВИЧ и ме ди ки, и лю ди. Я спо -
кой но от но шусь к то му, как лю ди ре аги ру ют,
по то му что я мно гое знаю о ВИЧ. Но за ре бен ка
страш но».

ВИЧ-инфекция рассматривается обществом
как порочащее, опасное свойство

заразившегося человека.

Инфекция ста но вит ся его стиг мой, его клей -
мом, его по зо ром, с ко то рым он ос та ет ся за час -
тую один на один и не мо жет  спра вить ся со
своей бе дой. По это му жен щи ны с ВИЧ-ста ту сом
ста ра ют ся мак си маль но, нас коль ко это воз мож -
но, скры вать ин фор ма цию о се бе.

Ма рия, 18 лет, ре бе нок 2 го да,
г. Сан кт-Пе тер бург:

«Про ВИЧ зна ют толь ко мои ро ди те ли. Ну,
еще вра чи в СПИД-це н тре. Но они ни ко му не
ска жут. Я боль ше ни ко му не го во ри ла. Ле ше
(но вый мо ло дой че ло век) хо те ла ска зать, но
сра зу не ста ла, а те перь и не сто ит. Мы сна ча ла
пре дох ра ня лись, те перь нет. Я и те ра пию не хо -
чу при ни мать по это му. Как я ему объ яс ню, по -
че му так мно го таб ле ток гло таю. Мы еще ре бен -
ка пла ни ру ем ро дить че рез 2 го да. Под ру гам то -
же не го во ри ла. У ме ня нет близ кой под ру ги,
так зна ко мые. Им и не за чем знать. Я не счи таю
нуж ным ни ко му ра с ска зы вать о сво их проб ле -
мах, ни ко го это не ка са ет ся».

Но та кая  скрыт ность име ет и свою об рат ную
сто ро ну, так как мо жет дей стви тель но стать уг -
ро зой для здо ро во го че ло ве ка. Мо ло дые жен -
щи ны, са ми то го не осоз на вая, мо гут стать ис -
точ ни ком рис ка для здо ро во го че ло ве ка. Ча ще
все го это про ис хо дит от не дос тат ка в об ще с тве
ин фор ма ции о са мой бо лез ни.

Еле на, 26 лет, ре бе нок 1 год,
г. Сан кт-Пе тер бург:

«Я ста ра юсь ни че го лиш не го не го во рить и
ни ко му. Не знаю, как от ре аги ру ют. Лю ди ни че го
не зна ют про ВИЧ. По это му бо ят ся. Я бы, на вер -
ное, то же бо ялась. Иног да на чи на ешь ду мать
так же как ок ру жа ющие. Ду ма ешь, что не до л -
жна ид ти в са уну. А по том го во ришь се бе:
«Стоп, по че му ты не мо жешь ту да пой ти?» По -
лу ча ет ся, что я ди с кри ми ни рую са ма се бя».

А с дру гой сто ро ны и ВИЧ-ста тус ные граж -
да не ма ло зна ют о сво ем сос то янии и о том ле -
че нии, ко то рое им наз на ча ют, и о воз мож ных
пос лед стви ях.
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На деж да, 27 лет, ре бе нок 6 ме ся цев,
г. Сан кт-Пе тер бург:

«Я очень серь ез но ко всем воп ро сам от но -
шусь. При дир чи ва, не очень до ве ряю ин фек ци -
онис ту. Он мне ни че го не объ яс нил. Ни че го о
те ра пии не ра с ска зал. Дал книж ку. Иди, мол,
са ма раз би рай ся».

Ан ге ли на, 25 лет, ре бе нок 4 го да,
г. Сан кт-Пе тер бург:

«Мне бы хо те лось все-та ки луч ше ра зоб -
рать ся с ВИЧ, как с ним жить. Сей час мне не
хва та ет ин фор ма ции, в СПИД-це н тре ни че го
нор маль но не объ яс ни ли. По че му-то счи та ют,
что раз бо ле ешь, то сам уже все зна ешь. А я
ни че го не знаю про ВИЧ».

ВИЧ-ин фек ция влияет прак ти чес ки на все
сто ро ны жиз ни за ра зив ше го ся че ло ве ка. Бу ду -
чи дли тель но те ку щим за бо ле ва ни ем с неб ла -
гоп ри ят ным прог но зом, она пре д став ля ет со бой
уг ро зу для его фи зи чес ко го сос то яния.

На та ша, 26 лет, ре бе нок 2 го да,
г. Сан кт-Пе тер бург:

«Я очень ус таю. Прой ду сто мет ров и все. Не
мо гу боль ше. У нас ко ляс ку ук ра ли, я ее вни зу
ос тав ля ла, не мог ла с ре бен ком на пя тый этаж
под ни мать. Слав ка ма лень кий, мно го прой ти не
мо жет, но шу его на ру ках. А он еще при этом
ра ду ет ся. Я ему го во рю, что ма ма упа дет вмес те
с ним, а он сме ет ся толь ко.

Я очень пло хо се бя чув ствую, на до по ехать к
вра чу, но не мо гу, сил нет, и ре бен ка не с кем
ос та вить. Страш но, как даль ше бу дет».

ВИЧ-ин фек ция так же влияет на лич ность
боль но го – сни жа ет его са мо оцен ку, са мо ува -
же ние, уве рен ность в се бе. Она из ме ня ет соз на -
ние че ло ве ка.

При ВИЧ-ин фек ции ме ня ют ся вза имо от но -
ше ния за ра зив ше го ся че ло ве ка с ок ру жа ющи -
ми. Ди апа зон этих из ме не ний дос та точ но ве лик.

На деж да, 27 лет, ре бе нок 6 ме ся цев,
г. Санкт-Пе тер бург:

«Друзья ме ня пре да ли. Не то что бы мы по -
ру га лись. Прос то не об ща ем ся. Те перь я о се бе
не ра с ска зы ваю. Ес ли  спра ши ва ют, по че му ро -
жа ла в Бот ки н ской [боль ни це], го во рю, что по
зна ком ству, по то му что там хо ро шее ро диль ное
от де ле ние. Я слы ша ла, что го во рят, что та ких

ВИЧ-по ло жи тель ных на до раз де лить на «хо ро -
ших» и «пло хих». Ну, на тех, кто слу чай но за -
ра зил ся и кто нар ко ман, нап ри мер. Страш но,
ведь так нель зя. Я не от но шусь к «пло хим».
Спро си – не знаю, как за ра зи лась. Нель зя всех
пе ре с тре лять. Ос ту пить ся мо жет каж дый, мы
до л жны по дать друг дру гу ру ку. Ле чить и по -
мо гать на до всем».

ВИЧ-ин фек ция нак ла ды ва ет су ще с твен ные
ог ра ни че ния на жиз нен ные пе р спек ти вы че ло -
ве ка, на весь жиз нен ный сце на рий. 

Ли ля, 22 го да, г. Сан кт-Пе тер бург:
«Сей час мне как-то слож но бу ду щее пла ни -

ро вать. По то му что неп ри ят но, что ВИЧ, не зна -
ешь, как бу дет даль ше».

Жен щи не при хо дит ся стал ки вать ся с проб ле -
ма ми вы бо ра или сме ны про фес сии, тру до у с трой-
ства, мес та про жи ва ния, пла ни ро ва ния семьи. 

Тать яна, 23 го да, ре бе нок 8 ме ся цев,
г. Санкт-Пе тер бург:

«Я ду маю пе ре ехать. На но вом мес те мож но
бу дет Нас тю в де т ский сад от дать. Ник то нас
там знать не бу дет. А то неп ри ят но, что кто-то
зна ет. Сов сем житья не да дут. Толь ко ме нять
квар ти ру – это труд но. И ро ди те ли мо гут не сог -
ла сить ся, я с ни ми еще не го во ри ла».

ВИЧ-ин фек ция мо жет вли ять и на со ци аль -
ное по ло же ние жен щи ны: не ред ко из ме ня ет ся
ее со ци аль ный ста тус, по вы ша ет ся пра во вая
уяз ви мость. 

Юля, 31 год, двое де тей 7 лет и 1,5 го да,
г. Сан кт-Пе тер бург:

«Я сей час в та ком сос то янии, что мне труд но
по нять, где ди с кри ми на ция, а где мои вы дум ки.
Я ког да в оче ре ди си де ла, мно го че го ви де ла.
От но ше ние со сто ро ны очень за мет но. Они и по
внеш не му ви ду сра зу клей мо ста вят. Я ведь ус -
пеш ной счи та лась, об ра зо ва ние хо ро шее, ра бо -
та. А те перь как буд то на до до ка зы вать, что ты
нор маль ный че ло век. Как все обыч ные лю ди.
Все-та ки ВИЧ из ме нил на шу жизнь. Я вра чей
бо ять ся ста ла. Для ме ня сдать ана ли зы –
стресс. 

А кто во об ще за щи ща ет пра ва ВИЧ-ин фи ци -
ро ван ных лю дей? Я об этом ни че го не знаю.
Мо жет, по это му чув ствую се бя не уве рен но».
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Ча ще все го един ствен ным по мощ ни ком в
слож ной жиз нен ной си ту ации ста но вит ся семья,
а точ нее – мать. Это еще од на ти пич ная чер та,
ха рак те ри зу ющая си ту ацию в це лом – уже не мо -
ло дые жен щи ны бе рут на се бя ос нов ной груз
за бо ты не толь ко о сво их до че рях, но и вну ках.

Ви ка, 28 лет, г. Сан кт-Пе тер бург:
«Я сей час не ра бо таю, в от пус ке по ухо ду за

ре бен ком. Вся фи нан со вая, ма те ри аль ная сто ро -
на – на ма ме, она по мо га ет. Толь ко ма ма. Ес ли
бы не ма ма, то я не знаю, как бы мы вы жи ли. Все
на ма ме. Хо тя по со бия у ме ня все офо р мле ны. Я
ра бо та ла и все по лу чаю... Но это го не хва та ет.
Ты ся ча трис та [руб лей] каж дый ме сяц – очень
ма ло. Ес ли бы мы жи ли  вдво ем с ре бен ком, то
да же не смог ли бы зап ла тить за квар ти ру». 

Люд ми ла, 30 лет, двое де тей 9 и 5 лет,
г. Сан кт-Пе тер бург:

«Мы жи вем с де воч ка ми (2-е де тей) у моей
ма мы. Я, ког да раз ве лась с му жем, сра зу к ней
пе ре еха ла. Она дол го пла ка ла, сей час ус по ко -
илась. Она ме ня под дер жи ва ет. Де тям ни че го ни -
ког да не ска жу. Вот му жу ска за ла, он сра зу от
ме ня от ка зал ся, прав да али мен ты пла тит, но
боль ше ни че го. Счи та ет, что я са ма во всем ви но -
ва та. Толь ко ма ма под дер жи ва ет. Она ра бо та ет до
сих пор, хо тя в этом го ду уже выш ла на пен сию».

3. На ру ше ние кон фи ден ци аль нос ти как в от -
но ше нии ВИЧ-по ло жи тель ных жен щин, так и
в боль шей ме ре по от но ше нию к их детям
В ис сле до ва нии бы ли за фик си ро ва ны слу -

чаи не за кон но го ра з гла ше ния ин фор ма ции о
ВИЧ-по ло жи тель ном ста ту се жен щин в нес пе -
ци али зи ро ван ных боль ни цах, рай он ных по лик -
ли ни ках, со ци аль ных уч реж де ни ях.

Ли ля, 22 го да, г. Сан кт-Пе тер бург:
«Мы до л жны бы ли наб лю дать ся в по лик ли -

ни ке по мес ту жи тель ства..., но приш лось пе ре -
вес тись. У ба буш ки там есть зна ко мые. Вра чеб -
ная тай на не сох ра ня ет ся, я в этом уве ре на, так
как у ме ня есть под ру ги и зна ко мые, у ко то рых
вра чи все ра с ска за ли род ствен ни кам. 

Я наб лю да юсь в рай он ной по лик ли ни ке, кар -
точ ка у ме ня на ру ках, в по лик ли ни ке не ос тав ляю.
Кар точ ку мо гут дать ко му угод но. Лю бой при дет в
ре ги с тра ту ру, на зо вет фа ми лию, и ему да дут кар -
точ ку. Я бо юсь, что ба буш ка мо жет при ехать и поп -
ро сить кар точ ку и про чи тать, что там на пи са но».

В си ту ации с ре бен ком мно гие ма те ри в луч -
шем слу чае ждут, ког да с ре бен ка бу дут сня ты
все по доз ре ния по по во ду воз мож но го ин фи ци -
ро ва ния.

Ли ля, 22 го да, г. Сан кт-Пе тер бург:
«Я не мо гу ре шить от да вать ре бен ка в яс ли

или нет. Как-то бо юсь... Я жду, ког да ре бен ку
ис пол нит ся 1,5 го да, его сни мут с уче та, и я
смо гу выб ро сить кар точ ку».

В худ шем – пря мо го во рят о том, что бу дут
скры вать свой ВИЧ-ста тус, что бы не нав ре дить
ре бен ку.

На талья, 26 лет, ре бе нок 4 го да,
г. Сан кт-Пе тер бург:

«Я пош ла с ре бен ком в обыч ную по лик ли ни -
ку... Ни ко му ни че го не го во рю, ска за ла, что кар -
точ ку ре бен ка по те ря ла. Мы бы и в са дик ина че
не по па ли. Един ствен ное, что проб ле ма тич но –
это при вив ки. При хо дит ся как-то вык ру чи вать -
ся. В са дик и так очень труд но по пасть. Оче ре ди
ог ром ные. Ес ли уз на ют, что ре бе нок из ВИЧ-
ста тус ной семьи – все про па ло. Ско рее все го,
под лю бым пред ло гом от ка жут. А о хо ро шем
де т ском са ди ке для ма лы ша во об ще мож но за -
быть и не  вспо ми нать».

4. Сре ди мно гих ВИЧ-по ло жи тель ных мам
су ще с тву ет ус той чи вое (за час тую лож ное)
мне ние, что ме ди ци н ские и со ци аль ные
служ бы  стре мят ся от лу чить их от де тей 
Они па ни чес ки это го бо ят ся, а по то му ско -

рее го то вы от ка зать ся от пред ло жен ной по мо -
щи, чем при нять ее, ви дя в этом ка кой-то под -
вох и по ку ше ние на их пра во быть ма терью.

Оль га, 24 го да, ре бе нок 1 год и 1 ме сяц,
г. Сан кт-Пе тер бург:

«Час то  страш но ста но вит ся, что мо гут заб -
рать Се ре жу. Не знаю, нет прав у нас ни ка ких,
нар ко ма нов во об ще за лю дей не счи та ют. А ес ли
уз на ют, что боль на ВИЧ, так во об ще... Не знаю,
что мож но по ме нять в по ли ти ке го су дар ства,
что бы не бо ять ся, что де тей за бе рут у ма те ри».

Ди с кри ми на ция – пря мое ущем ле ние прав
час ти граж дан, ко то рое ста вит их в худ шее по -
ло же ние по срав не нию с дру ги ми. За час тую
уча с тни ки ин тервью не мо гут оце нить сам факт
ди с кри ми на ции, во мно гом в си лу то го, что
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прак ти чес ки все уча с тни ки мак си маль но ста ра -
ют ся  скрыть ин фор ма цию о се бе и ре бен ке. 

Люд ми ла, 30 лет, двое де тей 9 и 5 лет,
г. Сан кт-Пе тер бург:

«Ди с кри ми на ции я не ощу ща ла, да ведь
ник то ни че го и не зна ет. Ина че бы и ве ли се бя
по-дру го му. По ме нять ру с ский мен та ли тет
очень слож но. Я то же так рань ше от но си лась к
ВИЧ-ин фи ци ро ван ным. Ни как, то есть. Глав ное
– это не ка са ет ся ме ня. И ду ма ла, что не за ра -
жусь, что толь ко нар ко ма ны и прос ти тут ки этим
бо ле ют. Вот об этом я бы ра с ска зы ва ла лю дям.
Что бы не толь ко о се бе ду ма ли».

Осо бен но тя же ло в тех слу ча ях, ког да на ли -
цо уяз ви мость по дру гим со ци аль ным по зи ци -
ям, нап ри мер, от сут ствие про пис ки/ ре ги с тра -
ции или ра бо ты. 

Ека те ри на, 29 лет, ре бе нок 5 лет,
г. Сан кт-Пе тер бург:

«Из по лик ли ни ки при хо ди ли, из ми ли ции.
Про пис ки у ме ня здесь нет. У Нас ти [доч ка] нет
по ли са. Мне пред ла га ли ре бен ка в при ют от -
дать или ин тер нат. На вре мя, на пол го да, так
как тя же лое ма те ри аль ное по ло же ние. Я, ко неч -
но, от ка за лась. Я ни ког да не от дам ре бен ка.
Мне ка жет ся, что мне по том не вер ну ли бы Нас -
тю, от ня ли бы, и я не уз на ла бы, где она. Еще
пред ла га ли из по лик ли ни ки от пра вить Нас тю в
са на то рий, но  страш но. Вдруг не вер нут». 

В про ве ден ном ана ли зе при ус та нов ле нии
фак тов на ру ше ния прав/ди с кри ми на ции, ис -
поль зо вал ся в ка че с тве ос нов но го до ку мен та
Фе де раль ный за кон от 30 мар та 1995 г. №38-Ф3
«О пре дуп реж де нии ра с про с тра не ния в Рос сий -
ской Фе де ра ции за бо ле ва ния, вы зы ва емо го ви -
ру сом им му но де фи ци та че ло ве ка (ВИЧ-ин фек -
ция)» с пос ле ду ющи ми из ме не ни ями, ко то рым
га ран ти ру ет ся на се ле нию соб лю де ние всех прав
и сво бод в со от вет ствии с Ко н сти ту цией Рос -
сий ской Фе де ра ции, за ко но да тель ством Рос -
сий ской Фе де ра ции и за ко но да тель ством субъ -
ек тов Рос сий ской Фе де ра ции.

Не об хо ди мо от ме тить, что бе ре мен ные жен -
щи ны (в со от вет ствии со статьей 9 это го за ко -
на) не от но сят ся к груп пе, к ко то рой при ме ня ет -
ся обя за тель ное ме ди ци н ское ос ви де тель ство -
ва ние. Фак ти чес ки же в ре зуль та те про ти во ре -

чий в за ко но да тель стве г. Сан кт-Пе тер бур га (по
рас по ря же нию Ко ми те та по  здра во ох ра не нию и
Це н тра Гос са нэ пид над зо ра го ро да от 4 фев ра ля
2002 го да №29-р/4) бе ре мен ные жен щи ны под -
ле жат обя за тель но му ме ди ци н ско му ос ви де -
тель ство ва нию на ВИЧ-ин фек цию. В со от вет -
ствии с ука зан ным рас по ря же ни ем пред пи са но
осу щес твлять обя за тель ное двук рат ное тес ти -
ро ва ние кро ви бе ре мен ных жен щин на ВИЧ-ин -
фек цию при пос та нов ке на учет и в срок 35-36
не дель бе ре мен нос ти с обя за тель ным «до тес то -
вым» кон суль ти ро ва ни ем, а так же пос ту па ющих
на «ро до раз ре ше ние» с од нок рат ным об сле до -
ва ни ем и без об сле до ва ния. Ус та нав ли ва ет ся
обя зан ность нап рав лять вы яв лен ных ВИЧ-ин -
фи ци ро ван ных жен щин в го ро д ской Цен тр по
про фи лак ти ке и борь бе со СПИ Дом для уг луб -
лен но го об сле до ва ния, уточ не ния ди аг но за и
со от вет ству юще го ле че ния. 

В ис сле до ва нии от ме ча ет ся, что из 40 уча с -
тниц 19 уз на ли о ди аг но зе не пос ред ствен но в
же н ской кон суль та ции, при этом ни од на из них
не по лу чи ла обя за тель но го до- и «пос ле тес то -
во го» кон суль ти ро ва ния, и бо лее то го, они да же
не бы ли пос тав ле ны в из ве с тность, что сда ют
ана лиз кро ви на ВИЧ-ин фек цию.

Ли ля, 22 го да, г. Сан кт-Пе тер бург:
«О сво ем ВИЧ-по зи тив ном ста ту се я знаю с

ок тяб ря 2004 го да. Я бы ла на вто ром ме ся це бе -
ре мен нос ти, уз на ла на обыч ном при еме в же н -
ской кон суль та ции. Это бы ло ба наль но прос то.
Я в этот мо мент  взве ши ва лась, а ког да по вер ну -
лась, то на сто ле пе ре до мной ле жа ла бу маж ка
с ди аг но зом ВИЧ-ин фек ция. Я не зна ла, что
сдаю на ВИЧ, я ду ма ла, что сда ва ла обыч ные
кли ни чес кие ана ли зы, мне ник то ни че го не ска -
зал, а про ВИЧ я во об ще не ду ма ла, то есть не
ду ма ла, что у ме ня мо жет быть». 

На деж да, 27 лет, г. Сан кт-Пе тер бург:
«Я не зна ла, ка кие ана ли зы сда ва ла. Так док -

тор наз на чил. Это по том я уз на ла, что там бы ла
фор ма 50. По том ока за лась она по ло жи тель -
ная. Ну, мне и объ яс ни ли, что это та кое».

На талья, 26 лет, ре бе нок 4 го да,
г. Сан кт-Пе тер бург:

«Я о ста ту се сво ем знаю с 2002 го да. Уз на ла в
кон суль та ции на вось мом ме ся це бе ре мен нос ти. Я
и не зна ла, на что сдаю, что та кое ВИЧ-ин фек ция,
то же смут но се бе пре д став ля ла. Поп ро си ли сроч -
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но прий ти. У ме ня да же в мыс лях ни че го пло хо го
не бы ло. Ни ка ких пред чув ствий. Они  спро си ли,
при ма ме мож но го во рить? Я го во рю: «Да». Они
го во рят: «У вас по ло жи тель ный на СПИД». Имен -
но на СПИД. Я очень чет ко этот мо мент за пом ни -
ла. Ма ма сра зу соз на ние по те ря ла, я то же в шо ке
бы ла. Что это та кое? Что де лать? У ме ня ведь уже
был вось мой ме сяц бе ре мен нос ти. Ну и от но ше -
ние сра зу та кое ста ло, что во об ще... Я пос ле это го
в этой кон суль та ции боль ше не бы ла». 

Во всех этих трех слу ча ях был на ру шен
пункт 6 статьи 7 Фе де раль но го За ко на от
30.03.1995  № 38-Ф3: «Ме ди ци н ское ос ви де -
тель ство ва ние граж дан про во дит ся с пред ва ри -
тель ным и пос ле ду ющим кон суль ти ро ва ни ем по
воп ро сам про фи лак ти ки ВИЧ-ин фек ции».

Ни од на из оп ро шен ных жен щин, ни ли ца из
их не пос ред ствен но го ок ру же ния (чле ны семьи,
друзья), ни сот руд ни ки со ци аль ных служб не от -
ста ива ли за кон ным об ра зом пра ва ВИЧ-ин фи ци -
ро ван ных в слу ча ях их яв но го на ру ше ния. 

Жен щи ны не уме ют да же иден ти фи ци ро вать
слу чаи на ру ше ния прав и ди с кри ми на ции, 

то есть они фак ти чес ки бе з гра мот ны 
в пра во вом от но ше нии.

Сто л кнув шись же с на ру ше ни ем прав в том
или ином уч реж де нии, жен щи ны  стре мят ся ус тра -
нить его дос туп ны ми «ти хи ми» спо со ба ми, нап ри -
мер, по ме нять уч реж де ние. Из ин тервью вид но, в
ка ких уч реж де ни ях от но ше ние к жен щи нам с
ВИЧ-по ло жи тель ным ста ту сом доб ро же ла тель -
ное. Имен но ту да мно гие и ста ра ют ся по пасть. 

Ви ка, 28 лет, ре бе нок 6 ме ся цев,
г. Сан кт-Пе тер бург:

«Ро жа ла я в Бот ки н ской [боль ни це]. Я хо чу,
ес ли мож но, от ме тить эту боль ни цу. Это од но
из луч ших ро диль ных от де ле ний, это я мо гу
ска зать на все сто про цен тов. В Бот ки н ской
[боль ни це] в ро диль ном от де ле нии от но ше ние
нор маль ное, в дру гих по-дру го му. Так се бе. Но
я за шесть лет уже при вык ла». 

Юля, 31 год, двое де тей 1,5 го да и 7 лет,
г. Сан кт-Пе тер бург:

«[В ста ци она ре] на Бу маж ной [ули це] мне от -
но ше ние нра ви лось. А вот на Об вод ном [в по -
лик ли ни ке на на бе реж ной Об вод но го ка на ла]

пло хо от но сят ся. Как-то сра зу на те бя клей мо
ста вят, смот рят как на нар ко ман ку или прос ти -
тут ку. Врач да же не зна ла, как я за бо ле ла, но
сра зу раз го ва ри ва ла очень гру бо. И я у нее ни че -
го не  спра ши ва ла. Дру гой же врач на Бу маж ной
[ули це] все мне объ яс нил, ска зал, что ес ли бу ду
все соб лю дать, ре бе нок ро дит ся здо ро вым. Объ -
яс нил мне мно го. Вот бы боль ше та ких вра чей».

Иног да жен щи ны идут на яв ные на ру ше ния –
ре ша ют свои проб ле мы не за кон ным об ра зом:
унич то жа ют до ку мен ты, со дер жа щие ин фор ма -
цию о ВИЧ-ста ту се, «те ря ют» их, да ют взят ки,
что бы из ко ри до ра по ло жи ли в па ла ту и т.д. Един -
ствен ная цель, ко то рую они прес ле ду ют – как
мож но тща тель нее  скры вать от ок ру жа ющих свой
ВИЧ-ста тус. Во об ще сок ры тие ста ту са и ВИЧ-по -
ло жи тель ные жен щи ны, и лю ди из их ок ру же ния
счи та ют на ибо лее эф фек тив ным спо со бом ре ше -
ния всех проб лем, в том чис ле и в  стрем ле нии из -
бе жать ди с кри ми на ции и стиг ма ти за ции и даль -
ней шей со ци аль ной эк склю зии, ко то рая мо жет
кос нуть ся не толь ко их са мих, но и их де тей и их
род ствен ни ков. По мне нию мно гих уча с тниц ин -
тервью, ог ром ная проб ле ма сос то ит в том, что по -
ли ти ка го су дар ства про во дит ся та ким об ра зом,
что бы пре до т вра тить даль ней шие рис ки за ра же -
ния, но без раз лич на и да же аб со лют но рав но душ -
на к тем, кто уже, к со жа ле нию, бо лен. 

Га ли на, 24 го да, ре бе нок 1 год и 8 ме ся цев,
г. Сан кт-Пе тер бург:

«По ли ти ка го су дар ства нап рав ле на толь ко
на ле че ние, что бы бо лезнь не ра с про с тра ня -
лась. Еще го во рят – пре дох ра няй тесь, не ко ли -
тесь. Это все пра виль но, нуж но. А что де лать
тем, кто уже бо лен? Я не хо чу го во рить [о ВИЧ-
ста ту се], что бы ме ня не жа ле ли. Кто-то бо ит ся
прос то по те рять дру зей. Мо жет быть, ес ли бы
по те ле ви зо ру го во ри ли прос тым лю дям что это
та кое – ВИЧ, это бы их [лю дей] так не шо ки ро -
ва ло. Для них (боль шин ства лю дей) ВИЧ-ин фи -
ци ро ван ный че ло век – это что-то ужас ное. 

Ког да я до ма, со сво ими род ны ми, я хо ро шо
се бя чув ствую. Они зна ют про ВИЧ и ве дут се бя
как обыч но. Но что за по ро гом до ма? Я не
знаю, как сде лать, что бы все бы ло нор маль но.
Мы ведь да же в боль ни це не раз го ва ри ва ем
друг с дру гом. Мы ус ва ива ем по ве де ние об ще с -
тва и де ла ем вид, что все нор маль но».
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Ген дер ный под ход к ана ли зу проб лем здо -
ровья – по ка еще ма ло раз ра бо тан ное нап рав ле -
ние со ци аль ных ис сле до ва ний, ген дер ные проб -
ле мы ох ра ны здо ровья на се ле ния то же не изу че -
ны до л жным об ра зом. Неуди ви тель но, что тра ди -
ция учи ты вать ген дер ные ас пек ты по ли ти ки в об -
лас ти  здра во ох ра не ния при ра с смот ре нии все го
мно го об ра зия проб лем здо ровья, не сло жи лась. 

В России гендерная методология не
используется для анализа современной

ситуации и формирования стратегии
развития российского здравоохранения.

Вмес те с тем, ген дер выс ту па ет как важ ный
струк тур ный де тер ми нант здо ровья, ко то рый
вза имо дей ствуя с дру ги ми де тер ми нан та ми, –
воз рас том, се мей ным по ло же ни ем, об ра зо ва ни -
ем, ро дом за ня тий, до хо дом и т.д. ока зы ва ет
вли яние на сос то яние здо ровья лич нос ти, груп -
пы, об ще с тва. 

Ген дер ные ро ли муж чин и жен щин раз ли ча -
ют ся в об ще с тве и в семье, так  же как раз ли ча -
ет ся их дос туп к эко но ми чес ким ре сур сам, по -
ли ти чес кой влас ти и ин фор ма ции, что про яв ля -
ет ся в со ци аль ном не ра вен стве. Кро ме то го, ген -
дер ные раз ли чия и не ра вен ство в со ци уме ком -
би ни ру ют ся с дру ги ми эф фек та ми со ци аль но го
раз де ле ния (клас со во го, эт ни чес ко го), что соз -
да ет дос та точ но слож ную кон струк цию в по ни -
ма нии ген дер ных проб лем в воп ро сах здо ровья.

Со ци аль ная мо дель здо ровья фор ми ро ва -
лась очень мед лен но – про ры вом ста ло оп ре де -
ле ние ВОЗ, ко то рое вы ве ло за пре де лы би оме -
ди ци н ско го тол ко ва ния мо де ли  здра во ох ра не -
ния. В оп ре де ле нии од ноз нач но под чер ки ва лось,
что здо ровье – это сос то яние пол но го со ци аль -
но го, пси хо ло ги чес ко го и фи зи чес ко го бла го -
сос то яния, а не прос то от сут ствие бо лез ни. 

С это го мо мен та во всем ми ре со ци аль ные
ас пек ты здо ровья пе ре мес ти лись в цен тр ис -
сле до ва ний сос то яния здо ровья на се ле ния, что
под чер ки ва ло приз на ние фун да мен таль ной за -
ви си мос ти меж ду со ци аль но-эко но ми чес кой си -
ту ацией в  стра нах и воз мож нос тя ми сох ра не ния
здо ровья граж дан.

В нас то ящем раз де ле об ра ще но вни ма ние
на три ас пек та в ана ли зе сос то яния здо ровья и
сис те мы  здра во ох ра не ния в Рос сии с уче том
ген дер ной сос тав ля ющей, вы бор ко то рых был
пре доп ре де лен про ек том «2006 год: ты ся ча
сви де тельств и ис то рий жен щин. Пред ло же ния
по улуч ше нию по ло же ния жен щин в Рос сии». 

Про во дя оцен ку вы пол не ния ре ко мен да ций
Ко ми те та по ис пол не нию Кон вен ции о лик ви да -
ции всех форм ди с кри ми на ции в от но ше нии
жен щин по Пя то му пе ри оди чес ко му док ла ду
Рос сий ской Фе де ра ции в об лас ти здо ровья и
здра во ох ра не ния, сле ду ет от ме тить сле ду ющее: 

Обес пе че ние дос ту па на се ле ния к ме ди ци н -
ским ус лу гам – од на из на ибо лее ос трых проб лем
в ус ло ви ях сов ре мен ной Рос сии. Ог ра ни че ния в
дос ту пе аб со лют но чет ко прос ле жи ва ют ся во всех
ана ли зи ру емых сег мен тах. Это ка са ет ся, как фи зи -
чес ко го/тер ри то ри аль но го (на ли чие ус ло вий для
ока за ния ме ди ци н ской по мо щи, обо ру до ва ния,
кад ров), так и фи нан со во го дос ту па (от сут ствие
фи нан со вых ог ра ни че ний для по лу че ния та кой по -
мо щи). В ус ло ви ях рас ши ре ния плат нос ти ме ди ци н-
ских ус луг в Рос сии дос туп к ме ди ци н ской по мо -
щи во все боль шей сте пе ни оп ре де ля ет ся воз мож -
ностью пла тить за ме ди ци н ские ус лу ги. Так как
жен щи ны, как груп па на се ле ния, бед нее, чем муж -
чи ны, то у них ча ще воз ни ка ют проб ле мы с фи -
нан со вым дос ту пом. Эк спер ты от ме ча ют, что жен -
щи ны в меньшей сте пе ни, чем муж чи ны, способны
оп ла чи вать ме ди ци н ские ус лу ги.

Ана лиз во с тре бо ван нос ти плат ных ус луг по
Рос сии и по Мо с кве по ка зы ва ет, что аку шер -
ство и ги не ко ло гия вхо дят в сос тав 5 на ибо лее
во с тре бо ван ных ус луг, а по сто имос ти пе ре ме -
ща ют ся и на бо лее вы со кое мес то. Та ким об ра -
зом, при про чих рав ных ус ло ви ях, жен щи на до -
л жна тра тить на «здо ровье» боль ше по по ка за -
те лю на ибо лее зна чи мых ус луг. 

Проб ле ма дос ту па к ме ди ци н ским ус лугам
ос та ет ся на ибо лее зна чи мой для всех же н ских
групп, упо мя ну тых в ре ко мен да ци ях Ко ми те та:
(1) жен щин, про жи ва ющих в сель ской ме с тнос ти
(их ап ри ори боль ше, осо бен но в не мо ло дом воз -
рас те); (2) жен щин из ма ло обес пе чен ных групп
на се ле ния (осо бен но в ма те ри н ских семь ях, где

Вы во ды и пред ло же ния
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до ля бед ных пре вы ша ет ана ло гич ный по ка за тель
се мей с суп ру жес кой па рой); (3) жен щин-ин ва ли -
дов или име ющих в семье лиц с ог ра ни чен ны ми
воз мож нос тя ми, преж де все го де тей (жен щи ны с
ин ва лид ностью сос тав ля ют со ци аль ную груп пу с
са мым низ ким уров нем жиз ни). 

Осо бая груп па проб лем свя за на с те ми пос -
лед стви ями, ко то рые зат ро ну ли оп ре де лен ные
груп пы на се ле ния в ре зуль та те из ме не ний за -
ко но да тель ства в  стра не с 2002 по 2006 го ды.
В пер вую оче редь, речь идет о 122-ФЗ, ре али -
за ция ко то ро го при ве ла к на ру ше нию пра ва на -
се ле ния в обес пе че нии ле кар ства ми, а так же к
ущем ле нию в об ще с тве ста тус ных по зи ций лиц
с ог ра ни чен ны ми воз мож нос тя ми и к зна чи -
тель ным ог ра ни че ни ям в тру до у с трой стве (нап -
ри мер, пре по да ва тель ву за с проб ле ма ми опор -
нод ви га тель но го ап па ра та, ко то рый мо жет ра -
бо тать в ауди то рии, ока зал ся не у дел, пос коль -
ку лик ви ди ро ва но пра во ин ва ли да на по лу че ние
тра н спо р тно го сред ства).

На ко нец, еще од на груп па проб лем свя за на
с про фи лак ти кой и ле че ни ем ВИЧ-ин фи ци ро -
ван ных жен щин, про ти во дей стви ем эпи де мии
это го за бо ле ва ния, сни же ни ем стиг мы в от но -
ше нии боль ных ВИЧ/СПИ Дом и ди с кри ми на ции
этих жен щин. Жен щи ны сос тав ля ют око ло 30%
всех ВИЧ ин фи ци ро ван ных, при этом 90% из
них реп ро дук тив но го воз рас та, что яв ля ет ся
при чи ной рас ту ще го чис ла де тей, рож ден ных от
ВИЧ ин фи ци ро ван ных ма те рей. С 1987 г. око ло
15000 де тей бы ли рож де ны от ВИЧ ин фи ци ро -
ван ных ма те рей, 70% из них – за пос лед ние три
го да. Все эти дан ные по д тве р жда ют  спрос на
мо ни то ринг си ту ации для оцен ки эф фек тив нос -
ти про во ди мых про фи лак ти чес ких мер по ми мо
тра ди ци он ной го су дар ствен ной ре ги с тра ции но -
вых слу ча ев за ра же ний ВИЧ-ин фек цией. Речь
идет о про ве де нии эпи де ми оло ги чес ких и по ве -
ден чес ких ис сле до ва ний сре ди пре д ста ви те лей
групп рис ка по от но ше нию к ВИЧ/СПИ Ду.

По срав не нию с 2005 годом объ ем фи нан си -
ро ва ния, вы де ля емо го на борь бу с ВИЧ/СПИ Дом,
в 2006 году толь ко в рам ках на ци ональ но го
про ек та «Здо ровье» уве ли чил ся в 17 раз и дос -
тиг 3,1 млрд. руб лей (в 2007 г. пла ни ру ет ся 7,7
млрд. руб лей). В 2007 году из фе де раль но го
бюд же та пла ни ру ет ся уве ли чить рас хо ды на
про ти во дей ствие ра с про с тра не нию ВИЧ/СПИ Да

до 8,15 млрд. руб лей или в 2,5 ра за по срав не -
нию с 2006 годом. Все это бу дет соз да вать до -
пол ни тель ные воз мож нос ти для ре али за ции
прог рамм и ме роп ри ятий в об лас ти борь бы с
ВИЧ/СПИ Дом. 

Но здесь воз ни ка ют проб ле мы не ме ди ци н -
ско го и не фи нан со во го ха рак те ра. Они ка са ют -
ся, преж де все го, со ци аль ной изо ля ции ВИЧ-ин -
фи ци ро ван ных, ут ра ты ими со ци аль ных свя зей.
Неп ри ятие, рез ко не га тив ное от но ше ние со ци ума
к ВИЧ-ин фи ци ро ван ным и их де тям, тол ка ет
пос лед них на сок ры тие сво его ста ту са и со от вет -
ству ющие по ве де ние, ко то рое мо жет быть рис -
ко ван ным для ок ру жа ющих. Это про ис хо дит во
мно гом и по то му, что в Рос сии не ре ше на за да -
ча мно го ад рес но го ин фор ма ци он но го обес пе че -
ния. В  стра не про дол жа ет су ще с тво вать ве дом -
ствен ная ра зоб щен ность, вы ра жен ная, преж де
все го, в на ли чии нес коль ких фе де раль ных  струк -
тур, приз ван ных вы пол нять ко ор ди ни ру ющие
фу н кции, с ко то ры ми они по ка не  справ ля ют ся
до л жным об ра зом. 

За да ча обес пе че ния ген дер но го ра вен ства в
дос ту пе к ме ди ци н ским ус лу гам для Рос сии не -
от де ли ма от ре ше ния дру гих за дач, которые
гаранти ро ва ли бы рав ные пра ва муж чин и жен -
щин во всех сфе рах жиз не де ятель нос ти. Су ще с -
тву ющий се год ня на ци ональ ный ме ха низм не
об ла да ет дос та точ ны ми пол но мо чи ями для ре -
ше ния воп ро сов обес пе че ния ген дер но го ра вен -
ства, во мно гом и по то му, что его де ятель ность
не обес пе че на не об хо ди мы ми фи нан со вы ми ре -
сур са ми. Вмес те с тем, пре д при ня тые в 2006 го -
ду Пре зи ден том Рос сии и Пра ви тель ством РФ
прин ци пи аль ные практические дей ствия в об -
лас ти здо ровья на се ле ния поз во ля ют пред по ло -
жить, что из ме не ния воз мож ны. 

Од ним из га ран тов по ло жи тель но го ре ше -
ния проб лем  здра во ох ра не ния до л жна стать
ген дер ная эк спер ти за за ко но да тель ства всех
про ек тов и прог рамм в этой сфе ре, а так же
вве де ние ря да дос та точ но прос тых из ме ре ний,
ко то рые бы спо соб ство ва ли пре одо ле нию ген -
дер но го не ра вен ства:

раз бив ка по приз на ку по ла всех дан ных по
чис лу за бо ле ва ний и ис сле до ва ние при чин за -
бо ле ва ний в ген дер ном сре зе;
раз ви тие прог рамм про фи лак ти ки и ле че ния с
уче том ген дер ных раз ли чий (нап ри мер, ис сле -
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до ва ния по ка зы ва ют, что муж чи ны ре же, чем
жен щи ны поль зу ют ся про фи лак ти чес ки ми ус -
лу га ми, а ес ли поль зу ют ся, то в боль шин стве
слу ча ев под вли яни ем жен щин, ко то рые за пи -
сы ва ют, ко н тро ли ру ют, соп ро вож да ют их);
ра с про с тра не ние и пре дос тав ле ние ме ди ци н -
ской ин фор ма ции с уче том ген дер но го фак -
то ра, хо тя бы в си лу то го, что муж чи ны и
жен щи ны мо гут: во-пер вых, до ве рять (не до -
ве рять) раз лич ным ис точ ни кам ин фор ма ции,
во-вто рых, не оди на ко во во с при ни мать од ну и
ту же ин фор ма цию; и, в-треть их, по-раз но му
ре аги ро вать на нее;
раз ра бот ка и про ве де ние пос ле до ва тель ной на -
ци ональ ной по ли ти ки в об лас ти реп ро дук тив но -
го здо ровья с уче том пот реб нос тей и жен щин и
муж чин (нап ри мер, в от но ше нии ма те ри н ско го
здо ровья и здо ровья жен щин на про тя же нии
все го жиз нен но го цик ла, рав но как и в от но ше -
нии спе ци фи чес ких пот реб нос тей муж чин);
ус тра не ние за ко но да тель ных, со ци аль ных и
дру гих пре пят ствий к пол но му ис поль зо ва -
нию реп ро дук тив ных прав (нап ри мер, ВИЧ-
ин фи ци ро ван ные жен щи ны мо гут при ус ло -
вии со от вет ству юще го ле че ния ро дить здо ро -
во го ре бен ка, жен щи ны–ин ва ли ды также не
до л жны иметь ог ра ни че ний в сво их реп ро дук -
тив ных пра вах);
ген дер ный ана лиз се мей ных бюд же тов, а
имен но се мей ных рас хо дов на  здра во ох ра не -
ние в раз лич ных со ци аль ных груп пах на се ле -
ния, а так же оцен ка сред них го до вых рас хо -

дов на ме ди ци н ские ус лу ги муж чин и жен -
щин;
про ве де ние ис сле до ва ний, ко то рые вы яв ля ли
бы спе ци фи ку по ве де ния муж чин и жен щин в
от но ше нии сво его здо ровья (нап ри мер, про -
цент муж чин и жен щин ре гу ляр но про хо дя -
щих дис пан се ри за цию); про ве де ние ис сле до -
ва ний о диф фе рен ци ации дос туп нос ти ус луг
сис те мы  здра во ох ра не ния, свя зан ной с раз -
ли чи ем ген дер ных ро лей (нап ри мер, неп ро -
пор ци ональ ные вре мен ные зат ра ты муж чин и
жен щин на по се ще ние ме ди ци н ских уч реж де -
ний, в том чис ле в слу ча ях соп ро вож де ния
де тей, ин ва ли дов и прес та ре лых);
обу че ние ра бот ни ков ме ди ци н ских уч реж де -
ний про яв лять чут кость в ген дер ных воп ро сах
и учи ты вать спе ци фи ку пре дос тав ля емых ус -
луг в за ви си мос ти от по ла па ци ен тов (нап ри -
мер, в слу ча ях бе ре мен нос ти ВИЧ-ин фи ци ро -
ван ных жен щин и пос ле ду юще го наб лю де ния
за их деть ми). Та кое обу че ние до л жно быть
вклю че но в прог рам мы ме ди ци н ских ин сти ту -
тов и сред них учеб ных ме ди ци н ских уч реж де -
ний, что в ито ге спо соб ство ва ло бы соб лю де -
нию кон фи ден ци аль нос ти в слож ных си ту -
аци ях, а зна чит дос ти же нию по зи тив ных от -
но ше ний меж ду те ми, кто пре дос тав ля ет ус -
лу ги и кто их по лу ча ет;
пре дос тав ле ние ка че с твен ной, объ ек тив ной,
ад рес ной, дос туп ной, ген дер но-про филь ной
ин фор ма ции, по нят ной на се ле нию и удов лет -
во ря ющей его пот реб нос тям.
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Рос сий ская Фе де ра ция яв ля ет ся го су дар -
ст вом-уча ст ни ком Кон вен ции ООН о ли к -

ви да ции всех форм дис кри ми на ции в от но ше -
нии жен щин. Вы пол не ние обя за тельств по Кон -
вен ции тре бу ет на ли чия в стра не на ци о наль но го
ме ха низ ма по улуч ше нию по ло же ния жен щин
или по ген дер но му ра вен ст ву. 

Ос но ва ни ем для со з да ния в стра не на ци о -
наль но го ме ха низ ма по ген дер но му ра вен ст ву
слу жит Об щая ре ко мен да ция № 6 по Кон вен ции
о ли к ви да ции всех форм дис кри ми на ции в от -
но ше нии жен щин1, при ня тая в 1988 го ду. В ней
ска за но, что Ко ми тет по ли к ви да ции дис кри ми -
на ции в от но ше нии жен щин ре ко мен ду ет го су -
дар ст вам-уча ст ни кам со з дать и/или ук ре пить
эф фе к тив ные ин сти ту ци о наль ные на ци о наль -
ные ме ха низ мы и про це ду ры на вы со ком го су -
дар ст вен ном уров не, с со от вет ст ву ю щи ми ре -
сур са ми, обя за тель ст ва ми и пол но мо чи я ми,
что бы: а) кон суль ти ро вать по воз дей ст вию го -
су дар ст вен ной по ли ти ки на жен щин; b) ве с ти
все сто рон ний мо ни то ринг по ло же ния жен щин;
с) раз ра ба ты вать и вне дрять по ли ти ку, про -

грам мы и ме ры по ли к ви да ции дис кри ми на ции.
Кро ме то го, п. 201 Пе кин ской плат фор мы

дей ст вий разъ яс ня ет це ли и за да чи со з дан но го
на ци о наль но го ме ха низ ма. На ци о наль ный ме ха -
низм по во п ро сам улуч ше ния по ло же ния жен -
щин яв ля ет ся цен т раль ным под раз де ле ни ем по
ко ор ди на ции по ли ти ки в рам ках пра ви тель ст ва.
Его глав ная за да ча за клю ча ет ся в том, что бы
ока зы вать пра ви тель ст ву в це лом под держ ку в
де ле уче та ген дер ной про б ле ма ти ки во всех об -
ла с тях по ли ти ки. Ус ло вия, не об хо ди мые для
эф фе к тив но го функ ци о ни ро ва ния по доб ных на -
ци о наль ных ме ха низ мов, вклю ча ют в се бя:
a) под чи нен ность та ко го ме ха низ ма долж но ст -
но му ли цу ма к си маль но вы со ко го уров ня в пра -
ви тель ст ве: ми ни ст ру – чле ну ка би не та; b) на ли -
чие ин сти ту ци о наль ных ме ха низ мов или про -
цес сов, ко то рые со дей ст ву ют, ко гда это не об хо -
ди мо, де цен т ра ли зо ван но му пла ни ро ва нию,
осу ще ст в ле нию и кон т ро лю в це лях во вле че ния
не пра ви тель ст вен ных и об щин ных ор га ни за ций
с ни зо во го уров ня и вы ше; c) на ли чие до с та точ -
но го объ е ма ре сур сов с точ ки зре ния бюд жет -

Александрова Т. М.

Социальный статус женщин и
оценка деятельности государства

по улучшению положения женщин

1 Ко ми тет раз ра ба ты ва ет об щие ре ко мен да ции по стать ям и  сквоз ным те мам Кон вен ции. В ос нов ном в них из ла га ют ся
воп ро сы, ос ве ще ние ко то рых Ко ми тет хо тел бы уви деть в док ла дах го су дар ств-уча с тни ков. Эти ре ко мен да ции приз ва -
ны слу жить под роб ной ин струк цией для го су дар ств-уча с тни ков от но си тель но вы пол не ния ими сво их обя за тельств и
мер, ко то рые не об хо ди мо при нять для это го. Об щая ре ко мен да ция № 6 со дер жит ся в до ку мен те А/43/38.

Институциональные механизмы по улучшению положения женщин
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ных средств и обес пе че ния кад ра ми; d) воз мож -
ность ока за ния вли я ния на раз ра бот ку пра ви -
тель ст вен ной по ли ти ки во всех об ла с тях».2

Та ким об ра зом, на ци о наль ный ме ха низм по
ген дер но му ра вен ст ву пред ста в ля ет со бой спе -
ци аль ную си с те му а) по ли ти че ских стру к тур уп -
ра в ле ния и б) пра к ти че ских мер го су дар ст ва,
на пра в лен ную на вне дре ние ген дер но го под хо -
да во все об ла с ти по ли ти ки и на ре ше ние ген -
дер ных про б лем во всех об ла с тях об ще ст вен -
ной жиз ни. На ци о наль ный ме ха низм дол жен
быть со з дан на всех уров нях: фе де раль ном, ре -
ги о наль ном и ме ст ном. 

Дей ст вуя на еди ных прин ци пах (пра во вых,
идео ло ги че ских, ор га ни за ци он ных, ко ор ди ни -
ру ю щих, кон т ро ли ру ю щих, фи нан со во-обес -
пе чен ных), национальный ме ха низм дол жен

быть спо со бен осу ще ст в лять по с ле до ва тель -
ную по ли ти ку обес пе че ния ген дер но го ра -
вен ст ва и улуч ше ния по ло же ния жен щин.

Су ще ст во вав ший в Рос сии до 2004 г. на ци о -
наль ный ме ха низм по улуч ше нию по ло же ния
жен щин со от вет ст во вал по ло же ни ям Кон вен ции.
Он пред ста в лял со бой си с те му по ли ти че ских
стру к тур, об ра зо ван ных как на уров не Пре зи ден -
та Рос сий ской Фе де ра ции (Ко мис сия по де лам
жен щин, се мьи и де мо гра фии), так и на уров не
Пра ви тель ст ва Рос сий ской Фе де ра ции (Ко мис сия
по во п ро сам по ло же ния жен щин в Рос сий ской
Фе де ра ции). Пра ви тель ст вен ная ко мис сия дей ст -
во ва ла под ру ко вод ст вом за ме с ти те ля Пред се да -
те ля Пра ви тель ст ва Рос сий ской Фе де ра ции и на -
хо ди лась в тес ном вза и мо дей ст вии с пар ла мент -
ски ми ко ми те та ми (Ко ми те том по де лам се мьи,
жен щин и мо ло де жи Го су дар ст вен ной Ду мы и
Ко мис си ей по де лам жен щин Со ве та Фе де ра ции). 

Осу ще ст в ле нию пра к ти че ских мер по вы пол -
не нию Кон вен ции, Пе кин ской плат фор мы дей -
ст вий, на пра в лен ных на улуч ше ние по ло же ния
жен щин, слу жи ли при ня тые и ре а ли зо ван ные
На ци о наль ные пла ны дей ст вий по улуч ше нию
по ло же ния жен щин и по вы ше нию их ро ли в об -
ще ст ве на 1995-2000 и 2001-2005 гг. 

Ана ло гич ные стру к ту ры и пла ны дей ст вий
вос про из во ди лись на ре ги о наль ном уров не. Во
всех субъ е к тах Рос сий ской Фе де ра ции дей ст ву -

ют ко ми те ты по де лам жен щин, де тей и се мьи в
ад ми ни ст ра ци ях об ла с тей, от де лы (или под раз -
де ле ния) в ор га нах со ци аль ной за щи ты на се ле -
ния, уп ра в ле ния, де пар та мен ты и от де лы в ми -
ни стер ст вах. До с та точ но раз ветв лен ная сеть
этих под раз де ле ний от ве ча ет за ши ро кий
спектр во п ро сов со ци аль ной за щи ты, здра во ох -
ра не ния, тру да, об ра зо ва ния и дру гих сфер
жиз ни жен щин, де тей и се мьи.

Раз ра бот ка и ре а ли за ция ком п лекс ной по ли -
ти ки по ре ше нию про б лем жен щин и улуч ше нию
их по ло же ния ста но вит ся эф фе к тив ной при ус -
ло вии ко ор ди на ции де я тель но сти всех за ин те ре -
со ван ных ве домств ис пол ни тель ной вла сти. При -
ни ма е мые про ек ты, про грам мы, ход их ре а ли за -
ции, оцен ка по с лед ст вий при ни ма е мых ре ше ний
должны быть на пра в ле ны на уст ра не ние пре пят -
ст вий на пу ти осу ще ст в ле ния жен щи на ми сво их
прав и ли к ви да цию име ю щей ся дис кри ми на ции.
Кроме того, необходимо осуществление экс перт -
ной де я тель но сти по вы яв ле нию и обос но ва нию
ре зуль та тив но сти при ни ма е мых ре ше ний.

В ря де субъ е к тов Рос сий ской Фе де ра ции со -
з да ны меж ве дом ст вен ные ко мис сии, ко то рые
рас сма т ри ва ют ак ту аль ные во п ро сы по ло же ния
жен щин, вы ра ба ты ва ют ре ше ния по его улуч -
ше нию, раз ра ба ты ва ют пла ны дей ст вий, раз ви -
ва ют пло до твор ное вза и мо дей ст вие с не пра ви -
тель ст вен ны ми ор га ни за ци я ми. Ес ли в 2002 г.
меж ве дом ст вен ные стру к ту ры дей ст во ва ли в 31
ре ги о не, то в 2006 г. – в 44 субъ е к тах Рос сий -
ской Фе де ра ции (дан ные на сен тябрь 2006).

Меж ве дом ст вен ные стру к ту ры со з да ны не
во всех ре ги о нах, а дей ст ву ю щие до с та точ но
сла бы, что объ яс ня ет ся не столь ко не по ни ма ни -
ем важ но сти раз ви тия ин сти ту ци о наль ных ме -
ха низ мов и не об хо ди мо сти вне дре ния ген дер -
ных под хо дов в пра к ти ку де я тель но сти ор га нов
ис пол ни тель ной вла сти, сколь ко от сут ст ви ем
на ла жен ных свя зей с не пра ви тель ст вен ны ми
жен ски ми ор га ни за ци я ми в ко ор ди на ции во п ро -
сов улуч ше ния по ло же ния жен щин, от сут ст ви ем
про фес си о наль но под го то в лен ных кад ров, не -
об хо ди мых ре сур сов и зна ний по ген дер ным
во п ро сам. Ген дер ные под хо ды еще не ста ли ча -
стью по ли ти че ской куль ту ры об ще ст ва: глу бо ко
в со з на нии уко ре ни лись сте рео ти пы о со ци аль -
но-куль тур ных ро лях по лов, а ген дер ная про б -

2 Пункт 201 Пекинской платформы действий см. http://www.un.org/russian/conferen/women/plat4h.htm
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ле ма ти ка не из мен но сво дит ся к те ме по ло же -
ния жен щин. Это про яв ля ет ся в за кре п ле нии за
от де ла ми и под раз де ле ни я ми раз лич ных уп ра в -
лен че ских стру к тур на зва ний «по де лам жен -
щин, де тей и се мьи», что спо соб ст ву ет од но бо -
кой ген дер ной по ли ти ке, ма ло учи ты ва ю щей
про б ле мы муж ско го на се ле ния.

В 2000 г. Ко мис сия по де лам жен щин, се мьи и
де мо гра фии при Пре зи ден те Рос сий ской Фе де -
ра ции бы ла уп разд не на. Объ яс не ни ем это го ре -
ше ния мо жет слу жить тот факт, что функ ции
Пра ви тель ст вен ной ко мис сии по во п ро сам по ло -
же ния жен щин в Рос сий ской Фе де ра ции бы ли
рас ши ре ны. Но, в хо де ад ми ни ст ра тив ной ре фор -
мы в 2004 г. пра ви тель ст вен ная ко мис сия бы ла
уп разд не на, а в 2005 г. за кон чил ся срок ре а ли за -
ции На ци о наль но го пла на. Тем са мым на ци о наль -
ный ме ха низм был де мон ти ро ван.

При ня тый Го су дар ст вен ной Ду мой Рос сий -
ской Фе де ра ции в пер вом чте нии в 2003 г. за ко -
но про ект «О го су дар ст вен ных га ран ти ях рав ных
прав и сво бод и рав ных воз мож но стей муж чин
и жен щин в Рос сий ской Фе де ра ции» не по лу -
чил даль ней шую под держ ку и от ло жен на не оп -
ре де лен ный срок. 

В Рос сии не по я ви лось спе ци аль ное за ко но -
да тель ст во и эф фе к тив ные про це ду ры 

обес пе че ния ра вен ст ва и пре дот вра ще ния
дис кри ми на ции. 

В 2005 г. сфор ми ро ва ны но вые стру к ту ры в
ис пол ни тель ной вла сти – Меж ве дом ст вен ная
ко мис сия по во п ро сам обес пе че ния ра вен ст ва
муж чин и жен щин в Рос сий ской Фе де ра ции.
Для ук ре п ле ния вза и мо дей ст вия с об ще ст вен -
ны ми ор га ни за ци я ми при Ми ни стер ст ве здра во -
ох ра не ния и со ци аль но го раз ви тия Рос сий ской
Фе де ра ции об ра зо ван Ко ор ди на ци он ный со вет
по ген дер ным про б ле мам. 

На с коль ко со от вет ст ву ет но вый на ци о наль -
ный ме ха низм по ло же ни ям Кон вен ции?

Су дя по на зва нию, меж ве дом ст вен ная ко -
мис сия со дей ст ву ет стра те гии обес пе че ния ра -
вен ст ва муж чин и жен щин и пре д у сма т ри ва ет
воз мож ность ис поль зо ва ния ген дер ных под хо -
дов к во п ро сам по ло же ния жен щин в срав не нии

с по ло же ни ем муж чин, вы яв ля ет об ла с ти ген -
дер ной асим мет рии, и фор му ли ру ет но вые под -
хо ды в сфе ре со ци аль ной, эко но ми че ской,
куль тур ной и др. по ли ти ки, учи ты вая ин те ре сы
ка ж до го по ла.

В со от вет ст вии с тре бо ва ни я ми Кон вен ции
ко мис сию воз гла в ля ет «ли цо ма к си маль но вы -
со ко го уров ня» – Ми нистр здра во ох ра не ния и
со ци аль но го раз ви тия Рос сий ской Фе де ра ции –
член ка би не та ми ни ст ров.

Воз мож но стей вли я ния на вы ра бот ку ген -
дер ной по ли ти ки Пра ви тель ст ва Рос сий ской
Фе де ра ции во всех зна чи мых об ла с тях у ко мис -
сии нет. Ста тус ко мис сии – со ве ща тель ный, ре -
ше ния но сят ре ко мен да тель ный ха ра к тер (ре -
ше ния преж ней ко мис сии бы ли обя за тель ны ми
и под пи сы ва лись за ме с ти те лем Пред се да те ля
Пра ви тель ст ва Рос сий ской Фе де ра ции). Фи нан -
со вое обес пе че ние ра бо ты ко мис сии, как и пре -
ж де, не пре д у смо т ре но и осу ще ст в ля ет ся в пре -
де лах пол но мо чий вхо дя щих в ко мис сию ми ни -
стерств. Обес пе че ние де я тель но сти ко мис сии
воз ло же но на Ми ни стер ст во здра во ох ра не ния и
со ци аль но го раз ви тия Рос сий ской Фе де ра ции.

Ре ше ни ем ко мис сии бы ла ут вер жде на На ци -
о наль ная стра те гия обес пе че ния ра вен ст ва
муж чин и жен щин в Рос сий ской Фе де ра ции, ко -
то рая ре ко мен до ва на в ка че ст ве ос нов но го ру -
ко вод ст ва при вы ра бот ке по ли ти ки по улуч ше -
нию по ло же ния жен щин. Од на ко ста тус На ци о -
наль ной стра те гии был бы вы ше, ес ли бы она
бы ла ут вер жде на нор ма тив ным ак том Пра ви -
тель ст ва Рос сий ской Фе де ра ции.

Дей ст ву ю щий на ци о наль ный ме ха низм не в
пол ной ме ре от ве ча ет тре бо ва ни ям Кон вен -

ции и Пе кин ской плат фор мы дей ст вий. 

Ос та ет ся ак ту аль ным за ме ча ние Ко ми те та
ООН по ли к ви да ции дис кри ми на ции в от но ше -
нии жен щин, при звав ше го «го су дар ст во-уча ст -
ник пре до с та вить ме ха низ му для улуч ше ния по -
ло же ния жен щин над ле жа щие юрис дик ци он ные
пол но мо чия и обес пе чить его до с та точ ны ми
фи нан со вы ми и люд ски ми ре сур са ми, что бы
по мочь ему ре а ли зо вать на пра к ти ке прин цип
рав но пра вия жен щин».3 По ка же на ци о наль ный

3 См. Заключительные замечания Комитета ООН по ликвидации дискриминации в отношении женщин на Пятый
периодический доклад Российской Федерации (пункт 378). 
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ме ха низм ско рее де к ла ра тив ный, чем ре аль но
дей ст ву ю щий.

Сфор ми ро ван ный при Ми ни стер ст ве здра во -
ох ра не ния и со ци аль но го раз ви тия Рос сий ской
Фе де ра ции Ко ор ди на ци он ный со вет по ген дер -
ным про б ле мам на це лен на ко ор ди на цию дей ст -
вий ис пол ни тель ной вла сти с гра ж дан ским об ще -
ст вом, вы ра бот ку со в ме ст ных ре ше ний. Это по з -
во ля ет бо лее ак тив но, чем пре ж де, при слу ши -
вать ся к мне нию об ще ст вен ных ор га ни за ций, вы -
ра ба ты вать об щие под хо ды к ре ше нию ак ту аль -
ных про б лем муж чин и жен щин. Про ве ден ные в
те че ние 2006 г. за се да ния по ка за ли, что на Ко ор -
ди на ци он ном со ве те под ни ма ют ся со ци аль но
зна чи мые про б ле мы, та кие как со ци аль ная экс -
пер ти за бюд же та на те ку щий фи нан со вый год,
про б ле мы обес пе че ния се мьи и де тей до шко ль -
ны ми уч ре ж де ни я ми, про б ле мы здо ро вья жен -
щин и муж чин и т.д. Раз ме ще ние ма те ри а лов,
рас сма т ри ва е мых на за се да ни ях Ко ор ди на ци он -
но го со ве та, на офи ци аль ном сай те Ми ни стер ст -
ва здра во ох ра не ния и со ци аль но го раз ви тия Рос -
сий ской Фе де ра ции спо соб ст ву ет ши ро ко му ин -
фор ми ро ва нию за ин те ре со ван ной об ще ст вен но -
сти от но си тель но при ни ма е мых ре ше ний.

Мож но при ве с ти не сколь ко при ме ров ра бо -
ты на ци о наль но го ме ха низ ма.

Жен ский биз нес в Бу ря тии по лу чит под -
держ ку. По сло вам Свет ла ны Бу даш ка е вой,
пред се да те ля Ас со ци а ции жен щин-пред при ни -
ма те лей Бу ря тии, про грам ма под держ ки жен -
ско го и се мей но го биз не са раз ра ба ты ва ет ся со -
в ме ст но с ми ни стер ст вом эко но ми че ско го раз -
ви тия и внеш них свя зей Бу ря тии. Бо лее то го,
уже до с тиг ну та пред ва ри тель ная до го во рен -
ность с ми ни стер ст вом эко но ми че ско го раз ви -
тия и тор го в ли Рос сии о со фи нан си ро ва нии по
дан ной про грам ме (го су дар ст во го то во взять на
се бя 70% фи нан со вых за трат).

ИА REGNUM, 15.01.2007, 13:45,
http://www.regnum.ru/news/766654.html

Во Вла ди ми ре по я вит ся го род ской Ко ор ди на -
ци он ный со вет по де лам жен щин, се мьи и де тей.
При ад ми ни ст ра ции го ро да бу дет со з дан Ко ор ди -
на ци он ный со вет по де лам жен щин, се мьи и де -
тей. Со от вет ст ву ю щее по ста но в ле ние под пи сал
гла ва го ро да. Его цель – объ е ди нить уси лия го су -

дар ст вен ных ор га нов, не го су дар ст вен ных ор га ни -
за ций и об ще ст вен ных объ е ди не ний по ре ше нию
про б лем жен щин, се мьи и де тей. В по ло же нии о
Со ве те оп ре де ле ны ос нов ные на пра в ле ния его
де я тель но сти. Они ка са ют ся во п ро сов ох ра ны ма -
те рин ст ва и дет ст ва, ре а ли за ции прав и за кон ных
ин те ре сов жен щин и де тей, улуч ше ния ор га ни за -
ции для них со ци аль ной, ме ди цин ской, а так же
пси хо ло ги че ской по мо щи, со вер шен ст во ва ния
вос пи та ния и об ра зо ва ния де тей. В пол но мо чия
Со ве та вхо дит раз ра бот ка ре ко мен да ций и пред -
ло же ний по ак ту аль ным на пра в ле ни ям по ли ти ки
в от но ше нии жен щин, се мьи и де тей в го ро де,
под го тов ка и вы не се ние на рас смо т ре ние гла вы
го ро да со от вет ст ву ю щих по ста но в ле ний.

Вла ди мир ская Служ ба Но во стей, 
21.02.2007, 10:07,

http://vladnovosti.ru/news/?news=
5858&base=newssql0004

В ад ми ни ст ра ции го ро да впер вые про шел
«круг лый стол» по во п ро сам ген дер ной по ли ти -
ки. В Са ра то ве про шло пер вое за се да ние «круг -
ло го сто ла» по во п ро сам ген дер ной по ли ти ки
под пред се да тель ст вом зам гла вы ад ми ни ст ра -
ции го ро да, пред се да те ля ко ми те та по об ще ст -
вен ным от но ше ни ям, ана ли зу и ин фор ма ции
Оль ги Гал ки ной и пер во го зам гла вы го ро да Па в -
ла Вор су но ва. На ме ро при я тие бы ли при гла ше -
ны жен щи ны, су ще ст вен но влия ю щие на жизнь
Са ра то ва,– ру ко во ди те ли об ще ст вен ных ор га ни -
за ций, де я те ли куль ту ры, на у ки, чи нов ни ки,
жур на ли сты. На этом ме ро при я тии осо бо оце -
ни ли уве ли чи ва ю щий ся с ка ж дым го дом вклад
жен щин в куль тур ную и осо бен но по ли ти че скую
жизнь об ла ст но го цен т ра.

Взгляд-ин фо, 07.03.2007,
http://www.vzsar.ru/news/3207.html

Бар на ул. На те ле фон «го ря чей ли нии» по пра -
вам жен щин по сту пи ло око ло 30 звон ков. Ее на -
ка ну не Ме ж ду на род но го жен ско го дня про вел
Ал тай ский кра е вой кри зис ный центр для жен -
щин. Поз во нив по те ле фо ну «го ря чей ли нии»,
жен щи ны мог ли по лу чить кон суль та ции юри ста
по во п ро сам тру до во го, жи лищ но го, гра ж дан ско -
го и уго лов но го пра ва. Ос нов ная цель ак ции –
при влечь вни ма ние об ще ст ва к про б ле мам ген -
дер но го не ра вен ст ва, дис кри ми на ции жен щин на
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ра бо чем ме с те, си ту а ци ям до маш не го на си лия, а
так же про све ще ние жен щин в пра во вом ас пе к те.

Агент ст во со ци аль ной ин фор ма ции,
13.03.2007, http://www.asi.org.ru/ASI3/main.nsf/0/

860C8A115A51E8D7C325729D003DB714

Круг лый стол «Де мо гра фи че ская по ли ти ка
ре ги о на: роль вла сти, на у ки и об ще ст вен но сти в
ее ре а ли за ции» (Че ля бинск, 12.03.2007). Круг -
лый стол ор га ни зо ван со в ме ст но ЗС ЧО и Че ля -
бин ской го род ской ду мой. Сре ди об су ж да е мых
во п ро сов – ген дер ная ос но ва в ре а ли за ции со -
ци аль но го ре фор ми ро ва ния в Рос сии, эко но ми -
че ская ус той чи вость се мьи, ген дер ные ас пе к ты
без ра бо ти цы и со блю де ние тру до вых прав гра -
ж дан, роль НКО в ре ше нии де мо гра фи че ских
про б лем, ген дер ный ана лиз про б лем со в ре мен -
ной мо ло де жи.

Чел СИ, 12.03.2007, 10:15,
http://www.chelsi.ru/article.php?idnews=10320

Го су дар ст во оза бо тит ся так же со з да ни ем
ус ло вий для воз вра ще ния жен щин, име ю щих
ма лень ких де тей, к ак тив ной тру до вой де я тель -
но сти. Раз ра бо та на кон цеп ция де мо гра фи че -
ской по ли ти ки Рос сии до 2025 го да. Со глас но
про ек ту ре а ли за ция по ло же ний кон цеп ции бу -
дет осу ще ст в лять ся по э тап но. На пер вом эта пе
(2007–2010 го ды) бу дет про дол же на ра бо та по
обес пе че нию го су дар ст вен ной ма те ри аль ной
под держ ки се мей, име ю щих де тей, вклю чая ин -
де к са цию по со бий семь ям, име ю щим де тей. Го -
су дар ст во оза бо тит ся так же со з да ни ем ус ло вий
для воз вра ще ния жен щин, име ю щих ма лень ких
де тей, к ак тив ной тру до вой де я тель но сти.

Сайт Со ве та по ре а ли за ции при ори тет ных
на ци о наль ных про ек тов РФ, 26.03.2007,

http://www.rost.ru/news/
2007/03/261510_8482.shtml

Опуб ли ко ва но по ста но в ле ние Кон сти ту ци -
он но го Су да РФ о по со би ях по бе ре мен но сти
и ро дам. На пом ним, что по за ко ну по со бие по
бе ре мен но сти и ро дам долж ны вы пла чи вать в
раз ме ре 100 про цен тов сре д не го за ра бот ка
жен щи ны (ст. 8 Фе де раль но го за ко на от
19.05.1995 №81-ФЗ). Но еже год но за ко на ми о
бюд же те ФСС Рос сии раз мер по со бия ог ра ни -
чи ва ют оп ре де лен ной сум мой. В этом го ду

ма к си мум, на ко то рый мо жет рас счи ты вать
ра бот ни ца – 16125 руб лей (ст. 13 Фе де раль -
но го за ко на от 19.12.2006 №234-ФЗ). Та ким
об ра зом, жен щи ны, чья зар пла та вы ше, не до -
по лу ча ют свое. Кон сти ту ци он ный суд РФ при -
знал та кое по ло же ние дел на ру ша ю щим пра ва
жен щин, а нор мы за ко нов, ко то рые ог ра ни чи -
ва ют раз мер по со бия по бе ре мен но сти и ро -
дам, – не со от вет ст ву ю щи ми Кон сти ту ции
Рос сии. 

Си с те ма ГА РАНТ, http://www.garant.ru/
hview.php?ssid=35&pid=94708&dt=federal

Пу тин дал шесть по ру че ний по на цпро е к там
и де мо гра фи че ской по ли ти ке. Как со об ща ет
пресс-служ ба пре зи ден та, гла ва го су дар ст ва,
во-пер вых, рас по ря дил ся уточ нить ме ро при я -
тия, ме ха низ мы ре а ли за ции и объ е мы фи нан -
си ро ва ния при ори тет ных на цпро е к тов в 2008-
2010 го дах, а так же под го то вить до пол ни тель -
ные пред ло же ния по улуч ше нию де мо гра фи че -
ской си ту а ции в РФ. 

В рам ках это го по ру че ния не об хо ди мо оп -
ре де лить объ ем га ран ти ро ван ной ме ди цин -
ской по мо щи, ока зы ва е мой жен щи нам бес -
плат но в пе ри од бе ре мен но сти, ро дов и в по с -
ле ро до вой пе ри од. Кро ме то го, не об хо ди мо
раз ра бо тать ме ры по по вы ше нию за ня то сти
жен щин, име ю щих ма ло лет них де тей, ор га ни -
за ции их про фес си о наль ной под го тов ки и пе -
ре под го тов ки; оп ре де лить ме ха низ мы ин де к -
са ции раз ме ра по со бий семь ям, име ю щим де -
тей; по вы сить до с туп ность жи лья для се мей,
име ю щих ма ло лет них де тей, в том чис ле пу -
тем вне дре ние ипо те ки с от сроч кой (сни же ни -
ем) пла те жей. 

Во-вто рых, Пу тин по ру чил при нять до пол ни -
тель ные ме ры, на пра в лен ные на про па ган ду
здо ро во го об раза жиз ни и се мей ных цен но -
стей. Тре тье по ру че ние пре зи ден та – это раз ра -
бот ка мер по раз ви тию го су дар ст вен ной ста ти -
сти ки в де мо гра фи че ской сфе ре. В-чет вер тых,
Пу тин по ру чил пол пре дам в фе де раль ных ок -
ру гах обес пе чить ко ор ди на цию де я тель но сти
по раз ра бот ке ре ги о наль ных де мо гра фи че ских
про грамм.

РИА Но во сти, 09.04.2007, 13:00,
http://www.rian.ru/politics/rus-

sia/20070409/63341989.html
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За се да ние ко ор ди на ци он но го со ве та по ре а -
ли за ции по ли ти ки ген дер но го рав но пра вия в
Во ло год ской об ла с ти (Во ло г да, 11.04.2007). В
хо де за се да ния, в ча ст но сти, рас смо т ре ны про -
б ле мы жен ской без ра бо ти цы и ме ры ли к ви да -
ции ген дер но го дис па ри те та в воз мож но стях
ре а ли за ции прав по ох ра не и ук ре п ле нию ре -
про ду к тив но го здо ро вья в ре ги о не. 

Офи ци аль ный сайт Пра ви тель ст ва
Во ло год ской об ла с ти, 10.04.2007, 

http://www.vologda-oblast.ru/
inform.asp?ID=24242

Уп ра в ле ни ем по над зо ру за ис пол не ни ем за -
ко нов и за кон но стью пра во вых ак тов про ку ра ту -
ры Пе тер бур га обоб ще ны ре зуль та ты про ве ден -
ных рай он ны ми про ку ро ра ми в фев ра ле-мар те
2007 го да про ве рок ис пол не ния за ко но да тель -
ст ва о тру де и за ня то сти на се ле ния, в ча с ти со -
блю де ния прав жен щин. Ус та но в ле но, что на ру -
ше ния за ко но да тель ст ва об ох ра не тру да по-
преж не му до пу с ка ют ся на всех эта пах про из вод -
ст вен но го про цес са. Кро ме то го, про ку рор ской
про вер кой вы яв ле ны фа к ты при вле че ния бе ре -
мен ных жен щин к ра бо те в вы ход ные дни, при -
вле че ния к ноч ным и сверх уроч ным ра бо там
оди но ких жен щин, име ю щих де тей-ин ва ли дов,
на не ко то рых пред при яти ях жен щи нам, на хо дя -
щим ся в от пу с ке по ухо ду за ре бен ком до трех
лет не на чис ля ет ся и не вы пла чи ва ет ся еже ме -
сяч ная де неж ная ком пен са ци он ная вы пла та.

REGIONS.RU, 20.04.2007, 14:39,
http://www.regions.ru/news/2070671/

Мэр Но во си бир ска ут вер дил план ме ро при я -
тий по улуч ше нию по ло же ния жен щин. Ме ро -
при я тия на пра в ле ны на за щи ту и под держ ку

жен щин-ма те рей, по вы ше ние мо ти ва ции ро ж -
да е мо сти, со з да ние ус ло вий для ре а ли за ции
жен щи на ми сво его жиз нен но го по тен ци а ла. К
ра бо те бу дут при вле че ны пред при ятия, об ще ст -
вен ные ор га ни за ции, проф со ю зы, ор га ны тер -
ри то ри аль но го об ще ст вен но го са мо уп ра в ле ния
Но во си бир ска. Пер во сте пен ное зна че ние при да -
ет ся со хра не нию здо ро вья и ох ра не тру да жен -
щин-ма те рей.

Офи ци аль ный сайт мэ рии Но во си бир ска,
27.04.2007, 14:10, 

http://www.novo-sibirsk.ru/news/10667

Чи нов ни ков при пуг ну ли про ку ра ту рой. 5 ию -
ня со сто я лось все рос сий ское со ве ща ние ра бот -
ни ков со ци аль ной сфе ры. На нем го во ри ли о
фи нан со вой под держ ке мно го дет ных и при ем -
ных се мей. Пер вый ви це-пре мьер Мед ве дев был
с ни ми пре дель но кон кре тен. В не ко то рых ре ги -
о нах за тя ги ва ют с вы пла та ми по со бий. (В пя ти
субъ е к тах до сих пор не пла тят по со бия тем, кто
усы но вил ре бен ка, хо тя долж ны бы ли на чать
еще 1 ян ва ря. Ви на – на ме ст ных пар ла мен та ри -
ях, не при няв ших со от вет ст ву ю щие за ко ны. Это
Став ро поль ский край, Че чен ская рес пуб ли ка,
Ин гу ше тия, Ту ва и Ни же го род ская об ласть.)
Мед ве дев по обе щал по то ро пить чи нов ни ков с
по мо щью про ку ра ту ры. Дру гая про б ле ма, без
ко то рой пе ре мен в де мо гра фии не до ж дать ся, –
не хват ка дет ских са дов. В оче ре ди сей час – мил -
ли он че ло век. Не до с тичь ро с та ро ж да е мо сти и
без за щи ты прав жен щин. Ро ж де ние ре бен ка не -
ред ко чре ва то для ма те ри про б ле ма ми на ра бо -
те. В Мин з д рав соц раз ви тия РФ пред ла га ют гиб -
кий гра фик или со кра щен ный ра бо чий день.

Сайт Ве с ти.Ru, 05.06.2007, 20:46,
http://www.vesti.ru/doc.html?id=124741

Уча стие жен щин в по ли ти че ской и об ще ст вен ной жиз ни стра ны

Ста тья 7 Кон вен ции о ли к ви да ции всех
форм дис кри ми на ции в от но ше нии жен щин
обя зы ва ет го су дар ст ва при ни мать все со от вет -
ст ву ю щие ме ры по ли к ви да ции дис кри ми на ции
жен щин в по ли ти че ской и об ще ст вен ной жиз ни
стра ны и, в ча ст но сти, обес пе чи вать жен щи нам
на рав ных ус ло ви ях с муж чи на ми пра во: а) го -
ло со вать на всех вы бо рах и пуб лич ных ре фе -

рен ду мах и из би рать ся во все пуб лич но из би ра -
е мые ор га ны; б) уча ст во вать в фор му ли ро ва нии
и осу ще ст в ле нии по ли ти ки пра ви тель ст ва и за -
ни мать го су дар ст вен ные по сты, а так же осу ще -
ст в лять все го су дар ст вен ные функ ции на всех
уров нях го су дар ст вен но го уп ра в ле ния; в) при -
ни мать уча стие в де я тель но сти не пра ви тель ст -
вен ных ор га ни за ций и ас со ци а ций, за ни ма ю -
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щих ся про б ле ма ми об ще ст вен ной и по ли ти че -
ской жиз ни стра ны.

В со от вет ст вии с рос сий ским за ко но да тель -
ст вом все гра ж да не име ют рав ное пра во на
уча стие в уп ра в ле нии де ла ми го су дар ст ва и
рав ный до с туп к го су дар ст вен ной служ бе; дис -
кри ми на ция по при зна ку по ла не до пу с ка ет ся
(ст.ст. 19, 32 Кон сти ту ции РФ, ст. 21 за ко на
«Об ос но вах го су дар ст вен ной служ бы РФ»).
Кро ме то го, по за ко ну «О по ли ти че ских пар ти -
ях» муж чи ны и жен щи ны долж ны иметь «рав -
ные воз мож но сти для пред ста ви тель ст ва... в
спи сках кан ди да тов в де пу та ты» (ст. 8, часть
4). За кон «О вы бо рах де пу та тов Го су дар ст вен -
ной ду мы Фе де раль но го Со б ра ния Рос сий ской
Фе де ра ции» по з во ля ет вклю чать в спи ски кан -
ди да тов не толь ко чле нов по ли ти че ской пар -
тии (ст.7, пункт 3). Все это со з да ет пра во вую
ба зу для то го, что бы муж чи ны и жен щи ны
име ли рав ные воз мож но сти для уча стия в вы -
бо рах всех уров ней, как в ка че ст ве из би ра те -
лей, так и в ка че ст ве из би ра е мых. Ни ка ких
пря мых ог ра ни че ний прав жен щин на рав ный
до пуск к го су дар ст вен ной служ бе и за ня тие
тех или иных го су дар ст вен ных долж но стей не
су ще ст ву ет.

Од на ко ре аль ное уча стие жен щин в уп ра в ле -
нии го су дар ст вом оп ре де ля ет ся тем, на -

сколь ко жен щи ны пред ста в ле ны на долж но -
стях, по з во ля ю щих вли ять на при ня тие ре ше -
ния на фе де раль ном, ре ги о наль ном и му ни -

ци паль ном уров нях. Жен щи ны ма ло пред ста в-
ле ны в вы бор ных ор га нах на уров не при ня -

тия ре ше ний пра к ти че ски по всей стра не.

В хо де вы бо ров в Го су дар ст вен ную Ду му
Фе де раль но го Со б ра ния Рос сий ской Фе де ра ции
в 2003 го ду в спи ски кан ди да тов по па ло в сре д -
нем око ло 10% жен ских имен. И та кая же про -
пор ция жен щин по лу чи ла ман дат де пу та та. 

По со сто я нию на 1 ян ва ря 2006 г. в со ста ве
Со ве та Фе де ра ции Фе де раль но го Со б ра ния
Рос сий ской Фе де ра ции бы ло 6% жен щин (10 из
174 пред ста ви те лей), а в Го су дар ст вен ной Ду ме
Фе де раль но го Со б ра ния Рос сий ской Фе де ра ции
(со зы ва 2003-2007 гг.) – 10% (44 из 447 де пу та -
тов). В на сто я щее вре мя жен щи ны пред ста в ле -
ны в ка ж дой фрак ции пар ла мен та. 

В боль шин ст ве субъ е к тов Рос сий ской Фе де -
ра ции чис лен ность жен щин-де пу та тов за ко но да -
тель ных (пред ста ви тель ных) ор га нов го су дар ст -
вен ной вла сти вы рос ла. Так, по дан ным Рос ста та
на 1 ян ва ря 2006 г. в со ста ве де пу та тов за ко но да -
тель ных ор га нов жен щи ны со ста в ля ли: в Чу кот -
ском ав то ном ном ок ру ге – 42%, в Не нец ком ав то -
ном ном ок ру ге – 39%, в Ев рей ской ав то ном ной
об ла с ти, Агин ском Бу рят ском ав то ном ном ок ру ге,
Ко ряк ском ав то ном ном ок ру ге – по 33%, в Усть-
Ор дын ском Бу рят ском ав то ном ном ок ру ге – 30%,
в Рес пуб ли ке Ты ва – 27%, в Тай мыр ском (Дол га -
но-Не нец ком ав то ном ном ок ру ге) – 25%. В ос -
таль ных ре ги о нах Рос сии до ля жен щин варь и ру -
ет ся от 2% до 19%. В 5 из 89 субъ е к тов Рос сий -
ской Фе де ра ции жен щи ны не пред ста в ле ны со в -
сем: в Нов го род ской, Перм ской, Тю мен ской, Ма -
га дан ской об ла с тях, Став ро поль ском крае.

В 1999-2003 гг. в Пра ви тель ст ве Рос сий ской
Фе де ра ции со ци аль ным бло ком ру ко во ди ла
жен щи на, вы пол няя обя зан но сти За ме сти те ля
Пред се да те ля Пра ви тель ст ва Рос сий ской Фе де -
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ра ции. По с ле это го до сен тя б ря 2007 го да в
Пра ви тель ст ве Рос сий ской Фе де ра ции не бы ло
ни од ной жен щи ны-ми ни ст ра. Толь ко од на жен -
щи на яв ля ет ся гу бер на то ром. Су ще ст вен но со -
кра ти лось чис ло жен щин, за ни ма ю щих долж но -
сти за ме с ти те лей ми ни ст ров, статс-се к ре та рей.
Жен щи ны все так же чис лен но до ми ни ру ют в
со ста ве го су дар ст вен ных слу жа щих, но пре об -
ла да ют на ис пол ни тель ских долж но стях.

Пра к ти че ски по все ме ст но, во всех субъ е к тах
Рос сий ской Фе де ра ции уча стие жен щин в ад ми -
ни ст ра тив ных и за ко но да тель ных ор га нах вла -
сти го ро дов и рай онов вы ше, чем в ре ги о наль -
ных цен т рах. Осо бен но воз рос ло пред ста ви -
тель ст во жен щин в уп ра в ле нии рай он ны ми му -
ни ци паль ны ми об ра зо ва ни я ми, где пра к ти че ски
от сут ст ву ют фи нан со вые ре сур сы. На уров не
сель ских по се ле ний ад ми ни ст ра ции поч ти пол -
но стью со сто ят из жен щин.

Де таль ный ана лиз уча стия жен щин в ме ст -
ном са мо уп ра в ле нии на при ме ре Ива нов ской

об ла с ти про вел Ива нов ский центр ген дер ных
ис сле до ва ний. В хо де ис сле до ва ния под твер -
ди лась вы дви ну тая Ива нов ским цен т ром ген -
дер ных ис сле до ва ний ра бо чая ги по те за:
«...при сут ст вие жен щин на клю че вых по стах в
ор га нах му ни ци паль ных об ра зо ва ний, так же
как и на дру гих уров нях вла сти, за ви сит от на -
ли чия и до с туп но сти ре сур сов в том или ином
му ни ци паль ном об ра зо ва нии: чем боль ше ре -
сур сов, тем ме нее до с туп на власть для жен -
щин».4

При чин не рав но го пред ста ви тель ст ва жен -
щин в по ли ти че ской жиз ни мно го, но боль шин -
ст во экс пер тов от ме ча ют спе ци фи че ские и вза -
и мо свя зан ные фа к то ры: а) жен щи ны обыч но
за ни ма ют ниж ние стро ки в пар тий ных спи сках,
что ог ра ни чи ва ет их воз мож но сти по ли ти че -
ско го ли дер ст ва; б) при про ве де нии ин ди ви ду -
аль ных из би ра тель ных кам па ний жен щи ны
ока зы ва ют ся в не вы год ном фи нан со вом по ло -
же нии, так как у боль шин ст ва жен щин при вле -

4 Материалы по проекту «Роль женщин в органах местного самоуправления в трех муниципальных образованиях
Ивановской области: сравнительный анализ» см. http://www.icgs.ivanovo.ru/Projects/womenrole.htm
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чен ных ре сур сов мень ше, чем у муж чин-кан ди -
да тов;   в) у жен щин от сут ст ву ет так на зы ва е -
мый «ад ми ни ст ра тив ный ре сурс», ко то рый в
на сто я щее вре мя яв ля ет ся кри те ри ем ус пеш -
но го кан ди да та в Рос сии, по сколь ку в сво ем
боль шин ст ве жен щи ны не про пор ци о наль но ма -
ло пред ста в ле ны на ру ко во дя щих долж но стях
как в ор га нах вла сти и уп ра в ле ния, так и в ру -
ко вод ст ве круп ных пред при ятий; г) на ко нец,
глу бо ко уко ре нив ши е ся сте рео ти пы о том, что
жен щи ны не го дят ся для по ли ти ки в си лу сво -
ей при ро ды и се мей ных обя зан но стей, удер жи -
ва ют са мих жен щин от борь бы за долж но сти, а
так же сдер жи ва ют эле к то рат от го ло со ва ния
за жен щин.

Про ве ден ные по кон кур су про ек тов «2006
год: ты ся ча сви де тельств и ис то рий жен щин.
Пред ло же ния по улуч ше нию по ло же ния жен -
щин в Рос сии» ис сле до ва ния, со б ран ные ин тер -
вью и фа к ты дис кри ми на ции в раз лич ных ре ги -
о нах Рос сии, в го ро дах и сель ской ме ст но сти,
по ка за ли, что про б ле ма по ли ти че ских прав, во -
п ро сы про дви же ния на уро вень при ня тия ре ше -
ний, ак тив но го уча стия в де я тель но сти по ли ти -
че ских пар тий или об ще ст вен ных ор га ни за ций,
в том чис ле жен ских ор га ни за ций, вол ну ют от -
но си тель но не боль шую до лю жен щин. 

Го су дар ст вом при зна ет ся рав ный пра во вой
ста тус муж чин и жен щин и рав ные пра ва для

обо их по лов во всех сфе рах жиз ни. Жен щи ны
име ют пра во из би рать и быть из бран ны ми, со -
сто ять и уча ст во вать в де я тель но сти по ли ти че -
ских пар тий, вы бор ных ор га нах, об ще ст вен ных
ор га ни за ци ях, но низ кий со ци аль ный ста тус
жен щин фа к ти че ски ис клю ча ет их из по ли ти че -
ско го про цес са. У по да в ля ю ще го боль шин ст ва
оп ро шен ных жен щин опыт дис кри ми на ции свя -
зан не с по ли ти че ской сфе рой, а с тру до вой де -
я тель но стью.

Жен щи ны стар ше го воз рас та, име ю щие вы -
с шее об ра зо ва ние, ра бо та ю щие с людь ми (пе -
да го ги, ра бот ни ки го су дар ст вен ных ор га нов уп -
ра в ле ния, жур на ли сты и др.) за ни ма ют ак тив -
ную жиз нен ную по зи цию, вы пол ня ют об ще ст -
вен ную ра бо ту. 

Лю бовь, 43 го да, об ра зо ва ние вы с шее (пе -
да гог, ло го пед, пси хо лог), вдо ва, две до че ри 18
и 17 лет, Смо лен ский рай он, Ал тай ский край:

[От вет на во п рос: «Бы ли ли на ру ше ния Ва -
ше го пра ва в об ла с ти по ли ти че ской жиз ни, в
ме ст ном са мо уп ра в ле нии? »] «Нет. Та ко го не
бы ло. Я очень ак тив ный че ло век, ме ня по сто ян -
но вклю ча ют в из би ра тель ную ко мис сию. Сей -
час мно го по ли ти че ских пар тий, мож но най ти
то, что по ду ше. В этом пла не все бы ва ет, но
ад ми ни ст ра ция бес силь на вли ять на на ши по ли -
ти че ские пред поч те ния. А вот в ра бо чем по ряд -
ке идет при тес не ние».

Лю бовь, 61 год, об ра зо ва ние вы с шее (пе да -
гог), пен си о нер ка, Ве те ран тру да Ма га дан ской
об ла с ти, Ве те ран тру да РФ, за му жем, де тей не
име ет, Ал тай ский край:

«Мы хо ро шо ра бо та ли, нам и те перь хо чет ся
свои уме ния и зна ния по-преж не му от да вать
лю дям, под ра с та ю ще му по ко ле нию. Ко неч но,
мы за ни ма ем ся об ще ст вен ной ра бо той. Я, в ча -
ст но сти, мно го вре ме ни уде ляю об ще ст вен ной
ра бо те и, мне ка жет ся, что я при но шу ка кую-то
поль зу лю дям».

В од ном из ин тер вью из ла га ет ся опыт уча -
стия в ра бо те из би ра тель ной ко мис сии, ко то -
рый имел для оп ра ши ва е мой не га тив ные по с -
лед ст вия. Ак тив ная об ще ст вен ная и по ли ти че -
ская по зи ция жен щи ны не на шла одо б ре ния со
сто ро ны ра бо то да те ля. Он вся че ски пре пят ст во -
вал осу ще ст в ле нию ее пра ва на уча стие в из би -
ра тель ном про цес се.
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На де ж да, 45 лет, об ра зо ва ние сре д нее спе -
ци аль ное (стро и тель ный тех ни кум), учит ся за -
оч но в уни вер си те те (3 курс); ве ду щий ин спе к -
тор в цен т ре за ня то сти; раз ве де на, двое де тей
14 и 26 лет, Смо лен ский рай он, Ал тай ский край:

«Мне пред ло жи ли [вой ти] в со став из би ра -
тель ной ко мис сии. Я под дер жи ва ла и до сих
пор под дер жи ваю пар тию «Яб ло ко». Я со г ла си -
лась, так как я в то вре мя бы ла без ра бот ной.
Это бы ло в кон це де ка б ря. А по том 3 мар та
2005 го да при шла до пол ни тель ная еди ни ца и
ме ня при ня ли на по сто ян ную ра бо ту в Центр за -
ня то сти. Ко г да в на ча ле но я б ря ме ня при гла си -
ли на за се да ние ко мис сии, ру ко вод ст во, не хо тя,
но от пу с ти ло ме ня. А по том, 4 но я б ря, мне
опять на до бы ло уй ти на час в кон це ра бо че го
дня по де лам из би ра тель ной ко мис сии. На ча -
лась вой на, вплоть до су да. Но я то же «упер -
лась», ведь я ни че го не на ру шаю. И по том, я
очень ча с то ос та ва лась од на на при е ме, в обед
и по с ле ра бо ты до 5 ча сов. И ни че го! А тут как
раз по се ти те лей не бы ло по с ле обе да уже. В
прин ци пе, кол ле к тив бы не по стра дал и без ра -

бот ные. Но по че му-то ре ши ли [ру ко вод ст во]
ме ня не от пу с кать, ска за ли, что не че го хо дить
по ка ким-то ко мис си ям, си ди те и ра бо тай те, вы
при шли на ра бо ту, вот и ра бо тай те. Я во об ще
очень бла го дар на, что ме ня при ня ли на ра бо ту,
но я и от ра ба ты ваю. Я ра бо таю на го су дар ст во.
По по ру че нию го су дар ст ва бы ла со з да на ко мис -
сия, чле ном ко то рой я бы ла. А ес ли так рас су ж -
дать, то во об ще по лу ча ет ся, что ко мис сии и вы -
бо ры – ни к чём ность. В ко мис сии [ра бо та ют] и
учи те ля, и вра чи, и ру ко во ди те ли пред при ятий,
и ни кто не воз му ща ет ся.

Все идут до мой, а я шла на ра бо ту, и ка ж дый
раз так. Я в по ло ви не вось мо го [ут ра] уже на ра -
бо те, хо тя це лую ночь в ко мис сии про ра бо та ла.
И ра бо та ла в пол ную си лу. Но один раз при -
шлось от про сить ся, по то му что уже вто рые су тки
по шли. Я уже не в си лах бы ла ра бо тать. Бы ли
су деб ные раз би ра тель ст ва по по во ду то го, что
ру ко вод ст во «чи ни ло» мне пре пят ст вия. Вы пи са -
ли штраф на ше му ру ко во ди те лю. Это по дей ст во -
ва ло на не го свое об раз но. Со мной пе ре ста ли
раз го ва ри вать, ха ми ли толь ко. По том мне «уб ра -

Kniga_Romashko_fin:Layout 1  28.03.2008  17:36  Page 96



МОНИТОРИНГ ПРАВ ЖЕНЩИН В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

- 97 -- 97 -

ли» вдруг та риф ный раз ряд. За чис ля ли по три -
на д ца то му, вдруг при каз по я в ля ет ся сни зить мне
раз ряд. Пре мии сни жа ли. Я пол го да тер пе ла всё
это. На ве ты вся кие бы ли, что кол ле к тив бу до ра -
жу. Вся кая «грязь» по ли лась. Ко неч но, кто вы ше
– тот и прав. Я тер пе ла-тер пе ла, а по том в кра е -
вой де пар та мент пись мо на пи са ла. При е ха ли и
да ли оцен ку мо е му пись му, ска за ли, что это го -
во рит о на ру ше нии прав че ло ве ка. Все при ка зы,
что бы ли, от ме ни ли. Мне всё вер ну ли».

При ве дем не ко то рые сви де тель ст ва, мне ния
и су ж де ния о ре аль но сти по ли ти че ско го уча -
стия жен щин, со б ран ные из Ин тер не та и дру гих
от кры тых ис точ ни ков.

Вы бо ры в Ка ли нин град ской об ла с ти. На вы -
бо рах в ор га ны ме ст но го са мо уп ра в ле ния жен -
щи ны при ни ма ют бо лее ак тив ное уча стие, чем
на вы бо рах в ор га ны го су дар ст вен ной вла сти.  

В се ми му ни ци паль ных об ра зо ва ни ях из 22
в Ка ли нин град ской об ла с ти со ве ты де пу та тов
воз гла в ля ют жен щи ны: в го ро дах Пи о нер ском,
Ла душ ки не, Со вет ске, в Свет лов ском го род ском

ок ру ге, в Крас ноз на мен ском, Не с те ров ском и
Чер ня хов ском рай онах. В по с лед нем рай оне, а
так же в Пи о нер ском жен щи ны воз гла в ля ют му -
ни ци паль ные об ра зо ва ния. 

В пред ста ви тель ных ор га нах ме ст но го са мо -
уп ра в ле ния Ка ли нин град ской об ла с ти ра бо та ет
336 де пу та тов (111 жен щин – 33%, 225 муж чин –
67%). Ра нее со от но ше ние бы ло дру гим: из то го
же ко ли че ст ва ме ст ных де пу та тов жен щин бы ло
99 (29,4%), муж чин 237 (70,6%). На уров не го ро -
дов и рай онов жен щин-де пу та тов ста но вит ся
боль ше. Их из бра ние в ор га ны ме ст но го са мо уп -
ра в ле ния яв ля ет ся при зна ни ем то го, что жен щи -
нам бли же на сущ ные еже днев ные про б ле мы на -
се ле ния, их по ли ти ка близ ка к по треб но стям лю -
дей. Жен щи нам лег че по бе дить на ме ст ных вы -
бо рах, по то му что здесь не нуж ны боль шие фи -
нан со вые ре сур сы, с од ной сто ро ны, а с дру гой,
из би ра те лям про ще сде лать вы бор, так как в му -
ни ци паль ных об ра зо ва ни ях лю ди зна ют друг
дру га, и, как пра ви ло, от да ют свои го ло са жен -
щи нам, ко то рые луч ше по ни ма ют и ре ша ют еже -
днев ные про б ле мы из би ра те лей. 
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Как мы ви дим, ес ли на ме ст ном уров не ко -
ли че ст во жен щин воз рас та ет, в ор га нах го су -
дар ст вен ной вла сти оно умень ша ет ся. Борь ба
за ман да ты де пу та тов Об ла ст ной Ду мы идет же -
ст ко, по рой аг рес сив но, и тре бу ет ог ром ных
фи нан со вых ре сур сов, ко то рые жен щи нам пра -
к ти че ски не воз мож но при влечь. 

Герцик Ирина, председатель РОО 
«Лига избирательниц Калининградской

области», член Регионального Совета партии
«Яблоко» / Гендерный бюллетень Комиссии ФС

РДП «Яблоко» по обеспечению
конституционного принципа равных прав и

возможностей для женщин (гендерной) «Знак
равенства», №2 январь-март 2003 года,

http://zhensovet.yabloko.ru/bulliten/index.htm#2

«Жен щи нам на до брать власть, на чи ная с ор -
га нов ме ст но го са мо уп ра в ле ния», – та кое мне -
ние вы ска за ла в Но во си бир ске пред се да тель Ко -
ми те та Го с ду мы РФ по де лам жен щин, се мьи и
мо ло де жи Ека те ри на Ла хо ва. <...> По мне нию
Ека те ри ны Ла хо вой, у Но во си бир ской об ла с ти
се го д ня по я в ля ет ся «от лич ная воз мож ность»
стать при ме ром для дру гих рос сий ских ре ги о -
нов в во п ро сах фор ми ро ва ни ях ор га нов вла сти
по это му прин ци пу. Ека те ри на Ла хо ва за я ви ла,
что «жен щин, до с той ных вла сти, мно го», и при -
зва ла и са мих жен щин и жен ские об ще ст вен ные

ор га ни за ции быть бо лее ак тив ны ми в стре м ле -
нии уча ст во вать в уп ра в ле нии го су дар ст вом».

РИА «Си бирь», 2005-03-24, 15:24, 
http://ria-sibir.ru/viewnews/5686.html

На 1 мая 2006 го да в ор га нах ме ст но го са мо -
уп ра в ле ния му ни ци паль ных об ра зо ва ний об ла с -
ти ра бо та ло 5144 долж но ст ных ли ца и му ни ци -
паль ных слу жа щих (да лее – ра бот ни ки), в том
чис ле в го ро де Ом ске – 1366 че ло век, в му ни ци -
паль ных рай онах – 1697, в го род ских по се ле ни ях
– 201 и в сель ских по се ле ни ях – 1880 че ло век. 

Боль шую часть ра бот ни ков ор га нов ме ст но -
го са мо уп ра в ле ния со ста в ля ют жен щи ны –
69,5%, при чем сре ди му ни ци паль ных слу жа щих
ад ми ни ст ра ций сель ских по се ле ний до ля жен -
щин со ста в ля ет 85%.

Аппинг Ана то лий, на чаль ник уп ра в ле ния 
по де лам го су дар ст вен ной гра ж дан ской

служ бы глав но го ор га ни за ци он но-кад ро во го уп -
ра в ле ния Ом ской об ла с ти «Ре шать про б ле му
на ча ли до ее по я в ле ния» / Жур нал «Пра во на

вы бор» № 7 но ябрь 2006 г. / Сайт из би ра тель -
ной ко мис сии Ом ской об ла с ти,

http://www.omsk.izbirkom.ru/way/933965.html

Сре ди го су дар ст вен ных гра ж дан ских слу жа -
щих жен щин 79%, сре ди му ни ци паль ных слу жа -
щих – 83%. При чем пред ста ви тель ст во жен щин
воз рас та ет по ме ре сни же ния долж но ст но го
уров ня. Сре ди лиц, за ме ща ю щих му ни ци паль -
ные долж но сти «стар шей» и «млад шей» групп
ка те го рии «В», обес пе чи ва ю щих спе ци а ли стов
го су дар ст вен ных гра ж дан ских слу жа щих, удель -
ный вес жен щин до с ти га ет 90% и бо лее.

ИА REGNUM. 6.05.2007, 11:21,
http://www.regnum.ru/news/828114.html

Жен щи ны не мо гут за нять до с той но го ме с та
в по ли ти ке по то му, что вы бо ры пред ста в ля ют
за ву а ли ро ван ное эле к то раль ное удер жа ние вла -
сти и обес пе чи ва ют иг ру с за ве до мо пред ска -
зан ным ре зуль та том кра п ле ны ми кар та ми. При
та ком рас кла де все на де ж ды на ген дер ное ра -
вен ст во в по ли ти ке вы гля дят уто пи че ски. Не об -
хо ди мо обес пе чить вне дре ние в эле к то раль ную
пра к ти ку ос нов но го из би ра тель но го стан дар та –
на ли чия ре аль ной по ли ти че ской кон ку рен ции,
без это го все ос таль ные тре бо ва ния те ря ют
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смысл. Ес ли ис пол ни тель ная власть име ет экс -
клю зив ное пра во ре шать, ко го до пу с кать к вы -
бо рам пред ста ви тель ной вла сти, то о ка кой де -
мо кра тии мо жет ид ти речь? 

Кра силь ни ко ва О. В., пре по да ва тель Кам -
ской го су дар ст вен ной ин же нер но-эко но ми че -
ской ака де мии. Рос сия г. На бе реж ные Чел ны

Так на зы ва е мое «раз ви тие эле к то раль но го
пра ва» при ве ло к эли ми на ции ши ро ких сло ёв
на се ле ния из ре аль но го из би ра тель но го про -
цес са, фор ми ро ва нию ка с ты бю ро кра тов, об ла -
да ю щих ис клю чи тель ны ми воз мож но стя ми ре а -
ли зо вы вать свои пра ва. Бы ло бы, по мень шей
ме ре, на ив ным по ла гать, что с из бра ни ем но во -
го Го су дар ст вен но го Со ве та в рес пуб ли ке на сту -
пит тор же ст во де мо кра тии. По то му что на сто я -
щей си лой в рес пуб ли ке об ла да ет толь ко од на
пар тия, и это не «Еди ная Рос сия», а пар тия ад -
ми ни ст ра ции и чи нов ни ков».

За ва ли ши на Т., ка зан ская жур на ли ст ка, не -
по сред ст вен ная ак тив ная уча ст ни ца вы бо ров в

пар ла мент Рес пуб ли ки Та тар стан, кан ди дат в
де пу та ты / Рос сий ская га зе та. 16 мар та 2004. 

Не за ви си мые кан ди да ты ста но вят ся ис клю -
че ни ем из пра вил, а иду щие по пар тий ным
спи скам об ра зу ют по да в ля ю щее боль шин ст во.
Сре ди это го боль шин ст ва жен щин опять же
мень ше по ло ви ны и со в сем ма ло в ру ко вод ст ве
по ли ти че ских пар тий. Пре ды ду щая пра к ти ка по -
ка за ла, что им от во дит ся ме с то толь ко в са мом
хво сте пар тий ных спи сков, а пер вые ме с та не -
ред ко по ку па ют ся за боль шие день ги. Та ким об -
ра зом, прин ци пы ли бе ра лиз ма или от кры то го
со стя за ния на ос но ве до с то инств кан ди да тов
сно ва на ру ша ют ся. Зна чит, кво ти ро ва ние в
спи сках мест для жен щин и по ша го вое раз ме -
ще ние их фа ми лий в этих спи сках (1 к 3-м) яв -
ля ет ся про грес сив ной ме рой, ча с тич но ог ра ни -
чи ва ю щей тор го вые ма хи на ции в пар ти ях. Ко -
неч но, ни кто не мо жет га ран ти ро вать, что жен -
щи ны кан ди да ты с ка пи та ла ми не ста нут пла -
тить за пра во ока зать ся бли же к на ча лу спи ска,
но, за кон, по край ней ме ре, обя жет вклю чить и
тех, у ко го этих де нег нет.

Пред при ни ма тель ни ца с 3 деть ми, 
член из би ра тель но го ко ми те та од но го из

ми к ро рай онов Мо ск вы.

В чем кон крет но про яв ля ет ся не ра вен ст во
по лов в по ли ти че ской жиз ни? Нель зя го во рить
о пря мой дис кри ми на ции в по ли ти че ской сфе -
ре. Са ми по ли ти ки обо их по лов вряд ли смо гут
при ве с ти фа к ты, свя зан ные с пря мым уще м ле -
ни ем прав жен щин в по ли ти че ской жиз ни. Тем
не ме нее, муж чи ны и жен щи ны име ют раз ные
стар то вые ус ло вия в эле к то раль ной борь бе.
Уча стие в пред вы бор ной борь бе пред по ла га ет
на ли чие зна чи тель ных ре сур сов. Со с тав этих
ре сур сов мож но рас пи сы вать до воль но дол го.
Ос но вой лю бой пред вы бор ной кам па нии ос та -
ют ся фи нан со вые ре сур сы. Не ме нее важ ны ми
яв ля ют ся со ци аль ные свя зи, с по мо щью ко то -
рых ча с то и при вле ка ют ся ка пи та ло вло же ния.
Жен щи нам, как по ка зы ва ют ис сле до ва ния,
слож но уча ст во вать в по ли ти че ских иг рах еще
и по то му, что по с лед ние ос но ва ны во мно гом
на пра ви лах не фор маль ной те не вой по ли ти ки,
ко то рые ча с то стро ят ся на муж ской се г ре га -
ции. Дру ги ми сло ва ми, пу тей для фор ми ро ва -
ния фи нан со вой и со ци аль ной под держ ки кам -
па нии жен щи ны-кан ди да та зна чи тель но мень -
ше, чем у муж чин. Ком пен си ро вать от сут ст вие
этих ре сур сов мо гут жен ские ор га ни за ции.
Пар тия долж на ра бо тать с жен ски ми ор га ни за -
ци я ми.

Здравомыслова Елена, доцент Европейского
университета в Санкт-Петербурге, кандидат

социологических наук, Жидкова Наталья,
аспирантка ЕУСПб «Женщина в российском

обществе. Что можно изменить? Наука и
практика» / Гендерный бюллетень Комиссии ФС

РДП «Яблоко» по обеспечению
конституционного принципа равных прав и

возможностей для женщин (гендерной) «Знак
равенства», №1 ноябрь-декабрь 2002 года,

http://zhensovet.yabloko.ru/bulliten/index.htm#1

Вы бо ры в Пе тер бур ге. Ген дер ный ас пект.
11 мар та в Пе тер бур ге прой дут вы бо ры в За ко -
но да тель ное со б ра ние. Эти вы бо ры мож но счи -
тать мо де лью пред сто я щих дум ских вы бо ров,
т.к. по но во му пе тер бург ско му за ко ну в вы бо рах
при ни ма ют уча стие толь ко по ли ти че ские пар тии.
Из 7 по ли ти че ских пар тий, при ни ма ю щих уча -
стие в вы бо рах – 4 пар тии в об ще го род ской
трой ке, воз гла в ля ю щей пар тий ные спи ски,
вклю чи ли по од ной жен щи не. Все го в вы бо рах
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при ни ма ют уча стие 342 кан ди да та, из них 52
жен щи ны, что со ста в ля ет 15,2%. Ли га из би ра -
тель ниц на пра ви ла жа ло бы в СПб и Цен т раль -
ную из би ра тель ные ко мис сии о не вы пол не нии
ФЗ «О по ли ти че ских пар ти ях» на вы бо рах де пу -
та тов ЗА к Са СПб.

Сайт Ли ги из би ра тель ниц, 02.03.2007,
http://www.liga-rf.ru/html/regions/spb/spb99.htm

Со с тав За к со б ра ния Ле нин град ской об ла с ти
об но в лен бо лее чем на по ло ви ну. По сло вам
гу бер на то ра, в но вом пар ла мен те впер вые так
мно го пред ста ви тель ниц сла бо го по ла: на 41-го
де пу та та муж чи ну при хо дит ся 9 жен щин-
де пу та тов. 

Та тар-ин форм, 21.03.2007, 19:33, 
http://tatar-inform.ru/news/society/?id=55996

Из 50 де пу та тов но вой Мо соб лду мы толь ко
5 жен щин. В со став Мо с ков ской об ла ст ной Ду -

мы во шли 19 дей ст ву ю щих де пу та тов. Из 50 на -
род ных из бран ни ков толь ко 5 жен щин.

ИА REGNUM, 19.03.2007, 15:13,
http://www.regnum.ru/news/798420.html

В до к ла де Про грам мы раз ви тия ООН (ПРО -
ОН) о раз ви тии че ло ве че ско го по тен ци а ла в РФ
в 2006-2007 го дах от ме ча ет ся край не низ кое
пред ста ви тель ст во жен щин во вла сти: толь ко в
ка ж дом де ся том ре ги о не до ля жен щин сре ди
де пу та тов ре ги о наль ных пар ла мен тов пре вы ша -
ет 20%, а в чет вер ти ре ги о нов их ме нее 5% или
во все нет. Как пра ви ло, чем бо га че и круп нее
ре ги он, тем мень ше в нем до ля жен щин сре ди
де пу та тов ре ги о наль ных пар ла мен тов.

РИА Но во сти, 15.05.2007, 16:13,
http://www.rian.ru/world/world_communi-

ty/20070515/65511827.html; 
ИА Ро с балт, 17.05.2007, 16:08,

http://www.rosbalt.ru/2007/05/17/296431.html

Фа к то ры, ог ра ни чи ва ю щие по ли ти че скую и об ще ст вен ную 
ак тив ность жен щин

Низ кий со ци аль но-эко но ми че ский
ста тус жен щин
По ли ти че ская ак тив ность жен щин-рес пон -

ден тов сдер жи ва ет ся в це лом низ ким со ци аль -
но-эко но ми че ским ста ту сом. Пос лед нее, од на ко,
не сво дит ся толь ко к уров ню бла го со с то я ния –
это го раз до бо лее ши ро кое по ня тие, вклю ча ю -
щее в себя и ре аль ный до с туп к вла сти, и пре -
стиж про фес сии, и уро вень об ра зо ва ния, и
мно гое дру гое.

В чис ле фа к то ров, влия ю щих на со хра ня ю -
щий ся низ кий со ци аль ный ста тус жен щин,
од но из глав ных мест за ни ма ют ус ло вия

жиз ни, в пер вую оче редь бед ность, ши ро ко
рас про стра нен ная сре ди чет вер ти 

на се ле ния Рос сии.

От сут ст вие до с той но оп ла чи ва е мой ра бо ты,
низ кие до хо ды, на ли чие не со вер шен но лет них
де тей, рас ту щие рас хо ды на со дер жа ние ре бен -
ка в дет ском са ду и в шко ле и т.п. – вот ряд фа -
к то ров, ко то рые, как ука зы ва ют са ми жен щи ны,
влия ют на их в це лом не за вид ное по ло же ние. 

Оль га, 35 лет, об ра зо ва ние вы с шее, би б ли о -
те карь в шко ле, за му жем, двое де тей, г. Но во -
ал тайск:

«На се го д няш ний день я по лу чаю на ру ки
где-то три с по ло ви ной ты ся чи [руб лей] все го,
это с вы че том по до ход но го и проф со юз ных. А
дет ский сад? Сей час у ме ня один ре бе нок ту да
хо дит, в этом го ду пер вый год по шел. Дет ский
сад – во семь сот три д цать руб лей, кварт пла та –
две с по ло ви ной [ты ся чи руб лей]. Плюс пи та ние
в шко ле стар ше го ре бен ка, и в дет ском са ду то -
же ка кие-то день ги на пи та ние идут. Плюс спе к -
та к ли, ут рен ни ки, ко с тю мы на них шить-ку пить,
что-то там идет на канц то ва ры вся кие. Ес ли все
это сло жить, все спе к та к ли, канц то ва ры, про пи -
си там (они им нуж ны, ко гда к шко ле го то вят ся,
в вы пу ск ной груп пе), все это вы хо дит око ло де -
вя ти сот пя ти де ся ти руб лей в ме сяц в сре д нем.
И еще на пи та ние. На стар ше го ре бен ка при мер -
но сто два д цать руб лей в шко лу сда ем. А кварт -
пла та две с по ло ви ной [ты ся чи руб лей], вот и
счи тай те. То есть по лу ча ет ся, что мы ра бо та ем
во об ще ни для че го. Ни ка ко го удо в ле тво ре ния.
Мо раль ное, пси хо ло ги че ское удо в ле тво ре ние от
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сво ей ра бо ты по лу ча ешь, а ма те ри аль но го аб -
со лют но ни ка ко го. По лу ча ет ся, что мы про сто
«за бес плат но» ра бо та ем. Я де нег пра к ти че ски
не ви жу, по лу чи ла и все раз да ла сра зу».

Ири на, 49 лет, об ра зо ва ние вы с шее, се к ре тарь
в би б ли о те ке, раз ве де на, ре бе нок 14 лет, г. Ря зань:

«Пос ле оп ла ты ком му наль ных пла те жей, ус -
луг свя зи (те ле фо на), при об ре те ния про езд ных
би ле тов для се бя и ре бен ка, еже ме сяч ных рас -
че тов со шко лой (оп ла та пи та ния сы на, взно сы в
фон ды шко лы и клас са, при об ре те ние учеб ни -
ков, ме то ди че ских по со бий, оп ла та круж ков) в
на шем се мей ном бюд же те в ме сяц ос та ет ся од -
на ты ся ча руб лей. Это око ло 30 руб лей в день на
пи та ние, при об ре те ние оде ж ды и обу ви для се бя
и ре бен ка. А еще воз ни ка ет же ла ние схо дить в
те атр, на кон церт. Ис хо дя из все го пе ре чис лен -
но го – пи та ем ся мы скром но (бе лый хлеб – не
все гда и ча ще для ре бен ка), оде ва ем ся в ма га -
зи нах Second Hand (в мо мент сни же ния там цен)
или на рас про да жах. Сей час мне под 50, сы ну
14, и я твер до знаю, что го су дар ст ву ни я, ни
мой сын (до до с ти же ния им при зыв но го воз рас -
та, ко гда в нем воз ник нет по треб ность у чи нов -
ни ков во ен ко ма та) не нуж ны».

Ва лен ти на, 55 лет, об ра зо ва ние сре д нее
спе ци аль ное, вос пи та тель дет ско го са да, за му -
жем, г. Руб цовск, Ал тай ский край:

«Я по лу чаю три ты ся чи [руб лей], при чем, ко гда
в шко ле учи тель хо чет под ра бо тать, ему идет до п -
ла та... и не став ка, а пол то ры-две став ки. Я ра бо -
таю с 7 до 19 и по лу чаю «го лый» ок лад. У учи те ля
став ка – три ча са, у ме ня 7 ча сов ра бо чий день. У
учи те лей идет до п ла та за класс ное ру ко вод ст во, а я
ра бо таю с ро ди те ля ми и ут ром и ве че ром. Про во -
дим ин ди ви ду аль ные бе се ды с ро ди те ля ми, про во -
дим еже квар таль но со б ра ния, даю кон суль та ции,
ни кто нам за это не  до п ла чи ва ет. В шко ле это го,
как пра ви ло, не про ис хо дит, а до п ла та идет. Или,
на при мер, идет до п ла та за оформ ле ние клас са. А
это оформ ле ние за клю ча ет ся в том, что со бе рут с
ро ди те лей де нег, ку пят и раз ве сят пла ка ты, вот и
все. А я все де лаю сво и ми ру ка ми. При чем ка ж дый
год на до ме нять раз ви ва ю щую сре ду. При шел как-
то учи тель на чаль ных клас сов к нам в груп пу и го -

во рит, мол, что та кой шум сто ит? Так ведь де ти по -
сто ян но го во рят, по сто ян но в дви же нии, я от ве чаю
за их жизнь. Учи те ля не от ве ча ют за де тей в та кой
сте пе ни. Ку да-то по лез ре бе нок, от ку да-то сва лил -
ся, а их у ме ня 26 че ло век. Сча стье, ес ли бу дет 18.
А де ти, ес ли рань ше хоть «слы ша ли» те бя, те перь
они не «слы шат» те бя со в сем. Они те перь на ми ко -
ман ду ют  – «хо чу и все тут»! 

Ок са на, 34 го да, об ра зо ва ние сре д нее спе -
ци аль ное, пе да го ги че ское, вос пи та тель дет ско -
го са да, за му жем, двое де тей 14 и 5 лет, Ал тай -
ский край:

«Я ра бо таю вос пи та те лем дет ско го са да и
моя за ра бот ная пла та, пря мо ска жем, очень не -
вы со кая. Ее да же на де тей не хва та ет. А не дав -
но на счи та ли там что-то, так эти не сча ст ные
дет ские, ко то рые в прин ци пе ни че го и не да ют,
и те пла тить пе ре ста ли.

Пи шут мне справ ку о до хо дах, эту справ ку, в
прин ци пе, тре бу ют по сто ян но. По лу ча ет ся, что
мне на чис ля ют 3500 руб лей, но это без вы че тов
раз лич ных на ло гов, удер жа ний, «на ру ки» – то
я по лу чаю толь ко три ты ся чи в луч шем слу чае,
и то не все гда. Вот и по лу ча ет ся, что по справ ке
этой я на сто я щая «бо гач ка». А в про шлом го ду
слу чи лась та кая си ту а ция, ко гда у ме ня по этой
си с те ме до ход пре вы сил обо зна чен ную гра ни -
цу. Мне вы пла чи ва ли ос та ток го да эти 80 руб -
лей, вы пла чи ва ли как обыч но. А по том как-то
спо хва ти лись, на при сы ла ли мне «бу ма жек»,
что бы я вер ну ла эти день ги, ко то рые я не за кон -
но по лу ча ла. Приг ро зи ли, что бу дут ре шать все
эти во п ро сы в су деб ном по ряд ке. И я вот эти
пол то ры ты ся чи воз вра ща ла. А са мое глав ное,
что ко гда по лу ча ешь во семь де сят руб лей в ме -
сяц, они как-то не за мет но раз ле та ют ся. Ес те ст -
вен но, на них ни че го «серь ез но го» ку пить нель -
зя, да да же и «не серь ез ное» не ку пишь.

А обыч но – пой дешь в ма га зин, ку пишь сла -
дость ка кую-ни будь ре бя тиш кам, вот и все! Так
что празд ни ка не по лу ча ет ся, а с дру гой сто ро -
ны и эти день ги не ва ля ют ся ни где. Но сколь ко
при хо дит ся тер петь, что бы это по со бие не сча ст -
ное по лу чать.5 Не ко то рые мои зна ко мые, у ко го
во п ро сы де нег так ост ро не сто ят во об ще от ка -

5 С 01.01.2007 существенно увеличен размер ежемесячного пособия по уходу за ребенком, выплата которого
осуществляется по день исполнения ребенку полутора лет. Размер ежемесячного пособия на ребенка от 0 до 16(18)
лет, финансируемого из бюджетов субъектов Российской Федерации составляет от 70 до 100 рублей в месяц в 48
регионах. (О пособиях на детей подробнее см. в Приложении.)
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зы ва ют ся от это го по со бия, толь ко что бы ог ра -
дить се бя от всех этих «за мо ро чек». Я го то ва
бы ла прой ти все эти оче ре ди, об ще ние с не все -
гда при вет ли вы ми слу жа щи ми. Но как по лу чи -
лось в этой си ту а ции, что я еще и пре ступ ни цей
ока за лась. Это во об ще, ко неч но, ни в ка кие
рам ки не ук ла ды ва ет ся. 

Вер ну ла, а что де лать, в суд ведь уже чуть
не по да ли! Ко неч но, сра зу пол то ры ты ся чи
[руб лей] от да вать бы ло очень слож но с на шим
се мей ным бюд же том. Ведь это пра к ти че ски со -
ста в ля ет по ло ви ну мо ей за ра бот ной пла ты. И
по жа ло вать ся не ко му – все вро де в рам ках за -
ко на, а жи вем, как ни щие!»

На та лья, 48 лет, об ра зо ва ние вы с шее, би б -
ли о те карь, раз ве де на, двое де тей, Смо лен ский
рай он, Ал тай ский край:

«Как лич ную оби ду я вос при ни маю 131-й За -
кон, при ня тый на шим го су дар ст вом. Этот за кон
пе ре черк нул су ще ст во ва ние сель ских би б ли о -
тек, как буд то нас и нет. Хо тя ни один ака де мик,
ни один про фес сор не за щи тил ся без би б ли о -
тек, и, тем не ме нее, за бы ли о би б ли о те ке. Со -
вер шен но. У нас та кие низ кие ок ла ды! При том,
что мы столь ко ин фор ма ции долж ны дер жать в
па мя ти, по рой боль ше то го объ е ма, чем ака де -
мик, что бы пред ло жить чи та те лю имен но то, что
ему не об хо ди мо. А на ши ни щен ские, уни зи тель -
ные ок ла ды – это для ме ня лич ная оби да!» 

Лю бовь, 43 го да, об ра зо ва ние вы с шее (пе -
да гог, ло го пед, пси хо лог), вдо ва, две до че ри 18
и 17 лет, Смо лен ский рай он, Ал тай ский край:

«...В по с лед ние го ды са мой бо лез нен ной яв ля -
ет ся про б ле ма не хват ки фи нан со вых средств. А
са мое боль ное то, что, да же имея об ра зо ва ние и
фи зи че ские воз мож но сти, по ни ма ешь, что эта
про б ле ма с ка ж дым го дом все ус лож ня ет ся и ус -
лож ня ет ся. И все гда ре ша ешь этот во п рос, ищешь,
где най ти сред ст ва, что еще сде лать, что бы как-то
улуч шить жизнь сво их де тей, по мочь ма те ри. 

Ес ли срав ни вать со в ре мен ный мо мент с «со -
вет ским» вре ме нем, то на до при знать, что учи -
тель был то г да обес пе чен всем не об хо ди мым,
за щи щен. Но «пе ре стро еч ное» вре мя на столь ко
по дор ва ло се мей ный бюд жет, что те перь мы не
ус пе ва ем с на шим за ра бот ком за со в ре мен ной
жиз нью. На ша за ра бот ная пла та «пле тет ся» за

на ши ми по треб но стя ми, не за по вы шен ны ми
да же, а про сто за эле мен тар ны ми».

Жан на, 28 лет, об ра зо ва ние вы с шее ме ди -
цин ское (са ни тар ный врач), за му жем, ре бе нок
1 год и 4 ме ся ца, на хо дит ся в де к рет ном от пу с -
ке, г. Став ро поль:

«Сей час ос нов ные тра ты – на ре бен ка. Се бе
мы уже мно го го не по з во ля ем, толь ко са мое
не об хо ди мое – про ду к ты, что бы пол но цен но
пи тать ся и са мим, и ре бен ку, да оде ж ду и обувь
не об хо ди мую».

Бед ность и ма ло обес пе чен ность фа к ти че ски
бло ки ру ют ре а ли за цию це ло го ря да стра те гий,
на пра в лен ных на со ци аль ное про дви же ние. На -
и бо лее не га тив ным ее след ст ви ем яв ля ет ся от -
сут ст вие воз мож но сти дать де тям же ла е мое об -
ра зо ва ние (в осо бен но сти это ка са ет ся рос сий -
ской про вин ции и сель ской ме ст но сти), от сут ст -
вие до с той ных жи лищ ных ус ло вий.

Ма рия, 36 лет, об ра зо ва ние сре д нее, поч -
таль он, до с тав щик те ле грамм, раз ве де на, Смо -
лен ский рай он, Ал тай ский край:

«Хо те лось бы зар пла ту по боль ше. Что бы бы -
ло, на что со дер жать де тей. Зар пла та в 1400 руб -
лей – это очень ма ло, ес ли бы ва ют ка кие-то пре -
ми аль ные, то я по лу чаю 1600 руб лей в ме сяц.6

В об щей слож но сти на мою се мью по лу ча -
ем: пен сию по по те ре кор миль ца на стар ше го
сы на – 1400 руб лей, я по лу чаю – 1500 руб лей,
плюс 160 руб лей – по со бие на де тей, ко то рое
нам пла тит го су дар ст во. Вот толь ко на эти
день ги я и рас счи ты ваю. При хо дит ся ча с то
брать день ги в долг, что бы де тей обуть, одеть,
где-то зна ко мые нас вы ру ча ют, и я по том по -
сте пен но рас счи ты ва юсь, ссу ду бра ла, по то му
что хо чет ся, что бы и в до ме бы ло хо ро шо, и
бы ли эле мен тар но не об хо ди мые ве щи. Мы с
деть ми спа ли на топ ча нах, ус та но в лен ных на
обык но вен ные чур ки, ко то рые за им ст во ва ла у
со се дей, а сей час у ме ня ме бель быв шая в упо -
т реб ле нии, я ее при об ре ла и те перь мне не
стыд но при нять ко го-то в гос ти и на по ить ча ем
[рас ска зы ва ет со сле за ми на гла зах]. Под ра ба -
ты ва ем вме сте с сы ном. Идем ко лоть дро ва,
раз би рать печ ку, по лоть ого род, ведь день ги
нуж ны по сто ян но, де ти под ра с та ют, а с ни ми и

6 В настоящее время МРОТ составляет 2 тысячи 300 рублей, последнее повышение состоялось 1 сентября 2007 года.
(РИА Новости, 11.09.2007).
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по треб но сти рас тут. Под ра ба ты ваю и вя за ни ем
но ча ми. 

Сей час ра бо таю, хо чет ся за ра ба ты вать боль -
ше, сей час воз мож но стей мно го для де тей, но у
ме ня нет средств да же на са мое не об хо ди мое,
стар ший сын учит ся на 4 и 5, у не го нет ком пь -
ю те ра. Мне очень жаль его [го во рит, сдер жи вая
сле зы]. Он го во рит, что не хо чет учить ся, так
как не ви дит в этом смыс ла, у не го не бу дет
воз мож но сти про дол жить об ра зо ва ние. Я его
убе ж даю, что бу дем очень ста рать ся, воз мож но,
ссу ду возь мем, как-то бу дем ста рать ся.

Я хо чу, что бы он учил ся в тех ни ку ме. Бы ла меч -
та на во ен но го, но он по со сто я нию здо ро вья не
«прой дет», хо тя при зы ву в ар мию бу дет под ле жать. 

Да мне не мно го боль но и обид но, по то му
что я мог ла бы дать сво им сы новь ям боль ше,
но не мо гу [пла чет].

Зна е те, я хо те ла пой ти учить ся, но мне ска -
за ли на ра бо те, что нам сту ден ты на ра бо те не
нуж ны, по то му что мы бу дем пла тить те бе и
еще то му, кто бу дет те бя за ме щать, я «по ме та -
лась» и все. Я рань ше ра бо та ла в бан ке опе ра -
то ром-кас си ром, я мог ла бы спра вить ся с ра бо -
той, ко то рую вы пол ня ют со т руд ни цы опе ра то ры
ЭВМ, я ее и вы пол няю.

Я не мо гу уст ро ить ся на до пол ни тель ную ра -
бо ту, по то му что у ме ня ма лень кий ре бе нок, и
он ча с то бо ле ет [вто рой ре бе нок].

У нас толь ко од на ор га ни за ция рас ши ря ет ся –
это поч та. В боль ни це со кра ще ние, зав т ра на ших
де во чек вы зы ва ют на бе се ду и со кра тят став ки до
0,80 от став ки, и я ра бо таю на 0,8 став ки уже вто -
рой год, хо тя объ ем ра бо ты уве ли чил ся, и нам не
вы де ля ет ся спец оде ж да, ко то рая из на ши ва ет ся
при вы пол не нии ра бо ты, и я из сво его за ра бот ка
вы ну ж де на тра тить на оде ж ду. Нам по ло же на
лет няя оде ж да, обувь лет няя, осен ние ре зи но вые
са по ги, зим ние са по ги, ва лен ки, раз в два го да
курт ка, нам все по ло же но, [но не вы де ля ют].

Ниж нее бе лье я по ку паю очень ред ко. Вот это
[по ка зы ва ет на бю ст галь тер] я но шу уже два го да,
блуз ка на мне но сит ся уже три го да, брю ки спор -
тив ные – то же го да два, я не знаю на сколь ко раз
это уже ши то и пе ре ши то, вот толь ко кол гот ки на
мне «све жие». Вот так и жи ву, се бе бе ру толь ко
са мое не об хо ди мое, а это в ос нов ном обувь, так

как бы ст ро рвет ся на этой ра бо те. Курт ку но шу
уже пять лет. Прав да ра зо ри лась, еще до по ку пок
в шко лу, ку пи ла се бе за 3000 руб лей дуб ле ноч ку в
рас сроч ку, рас счи ты ва лась за нее пол го да [сле -
зы], мне еще сде ла ли скид ку на 100 руб лей, так
как бра ла в свой день ро ж де ния. Те перь лет на 10
хва тит. Я ста ра юсь быть в од ной фи зи че ской
фор ме, по ху дей я или по правь ся, сра зу воз ник нет
не раз ре ши мая про б ле ма.

По с то ян но эко но м лю [на еде], по то му что
кру пу за по с лед ние 3 ме ся ца, я ку пи ла вче ра
пер вый раз, в ос нов ном это кар тош ка, ка пу с та,
мор ковь, све к ла, по ми до ры – все вы ра щи ва ем
са ми. В этом го ду я не смог ла ку пить са хар, и
мы ос та лись без ва ре нья [сле зы], вот те тя На дя
[со сед ка] вы ру ча ет ме дом ино гда. Са хар по ку -
паю по ки ло грам му ино гда и пря чу его от де -
тей, по то му что хлеб пе ку са ма [сле зы] и дрож -
жи без са ха ра не под хо дят, что бы они за бро ди -
ли, ну жен са хар, вот и пря чу от ре бя ти шек.

Я ра бо ты не бо юсь, я бы на шла две ра бо ты,
а ес ли смог ла бы по вре ме ни, и три под ра бот ки
ме ня не ис пу га ют. Я ра бо та ла од но вре мя и в
се ле в двух ме с тах еще и но чью вя за ла. У ме ня
и сей час есть за ка зы, вя жу спи ца ми, крюч ком,
длин ным крюч ком, не умею вы ши вать кре стом.
Дро ва ко лоть мо гу, по гре ба ко пать мо гу, стай -
ки7 стро ить мо гу – бы ло б из че го. И сын стар -
ший, гля дя на ме ня, бе рет ся за всю ра бо ту,
мно го мо жет де лать сам».

Люд ми ла, 51 год, об ра зо ва ние сре д нее спе -
ци аль ное, спе ци аль ность – экс плу а та ция неф -
тя ных ус та но вок, ра бо та ет ре а ли за то ром на
ули це, вдо ва, дочь 19 лет, г. Пя ти горск, Став ро -
поль ский край:

«Мя са я не по ку па ла, уж не знаю сколь ко –
да как при е ха ли сю да в 99-м, так и не по ку па ла.
В ос нов ном со си с ки из мяс но го. Да еще кар тош -
ка, ма ка ро ны, хлеб, чай. Ле том ово щи – ка пу с та,
ба к ла жа ны. Жи вем на юге, а фру к тов ни ка ких не
по ку па ем – не по лу ча ет ся. Вот так и жи вем...»

Ве ра, 28 лет, об ра зо ва ние сре д нее, по мощ -
ник вос пи та те ля в ДОУ, в де к рет ном от пу с ке,
за му жем, трое де тей – 7 лет, 4 го да, 11 ме ся -
цев, г. Пя ти горск, Став ро поль ский край:

«Муж ра бо та ет. Он бух гал тер, но его ни где
по этой спе ци аль но сти не бе рут, по то му что у

7 Стайка (местн.) – 1. Сарай для размещения домашнего скота или птицы, реже – хозяйственная постройка. 2. Шкаф
для хранения припасов, материалов и т.д. (Челябинская обл., Красноярский край, Алтайский край).
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не го нет ста жа ра бо ты. И ра бо та ет он про дав -
цом в ма га зи не. Офи ци аль но ему пи шут зар -
пла ту 1100 руб лей в ме сяц, на са мом де ле по -
лу ча ет пять ты сяч. Впри тык хва та ет одеть де -
тей, са мое не об хо ди мое ку пить се бе. На еду ос -
та ет ся, но де ти нор маль но не мо гут пи тать ся,
ска жем так. У нас ча с то не бы ва ет де нег да же
на хлеб – одал жи ва ем [бе рем взай мы] у со се -
дей. Хлеб, мо ло ко – са мые не об хо ди мые про -
ду к ты по ку па ем. А уж о фру к тах, да же ле том...
Де ти про сят, а мы не мо жем им их ку пить». 

На та лья, 41 год, об ра зо ва ние вы с шее (гор -
ный ин же нер), са ни тар ка, за му жем, сын 18 лет,
г. Став ро поль:

«Я в по с лед нее вре мя ра бо таю са ни тар кой в
боль ни це – у нас стра на та кая, что спе ци а ли сты
с вы с шим тех ни че ским об ра зо ва ни ем ра бо та ют
са ни тар ка ми. По лу чаю 1400 руб лей  в боль ни це
и еще столь ко же в дру гом ме с те, на об ще ст вен -
ных ра бо тах – все го 2800 руб лей в ме сяц. Отец
по лу ча ет пен сию, он ин ва лид, со все ми над бав -
ка ми и «ин ва лид ски ми» 4 ты ся чи [руб лей] не
вы хо дит. За квар ти ру и все ус лу ги, вклю чая те -
ле фон, пла тим 3500 [руб лей] в ме сяц – как раз
па пи ной пен сии хва та ет. Мы с му жем го да ми
но сим од ну и ту же оде ж ду – но вое толь ко сы ну
по ку па ем. Де нег ни на что не хва та ет. Ста ра ем ся
не от ка зы вать се бе в са мых не об хо ди мых про -
ду к тах пи та ния, пре ж де все го сы ну и де душ ке».

На та лья, 32 го да, об ра зо ва ние сре д нее спе -
ци аль ное (бух гал тер, швея-за крой щи ца), офи -
ци аль но не ра бо та ет, раз ве де на, ре бе нок 13
лет, г. Бийск, Ал тай ский край:

«Сы ну 13 лет, учит ся в шко ле. Бо ле ет по сто -
ян но, у не го гай мо рит и серд це боль ное. Все
день ги ухо дят на ле че ние. В шко ле учит ся очень
хо ро шо, у не го все го од на чет вер ка по рус ско му
[язы ку], но мне его жал ко, по то му что я не мо гу
ему ни че го дать: ни книж ки хо ро шие, ни иг руш -
ки, ни оде ж ду, отец ведь не по мо га ет, а что я
мо гу сде лать. Оде ж ду в ос нов ном пе ре ши ваю
ту, ко то рую зна ко мые от да дут. А ка ж дый ме сяц
в шко ле нуж но сда вать день ги на ох ра ну, убор -
щи цу, учеб ни ки по ку пать, де нег не хва та ет. Его
учи тель ни ца по мог ла офор мить бес плат ное пи -
та ние в сто ло вой. Я ви жу, что ему стыд но хо -
дить в шко лу, он на празд ни ки не хо дит, не дав -
но ска зал мне: «Ну, я в нем как „бом жё нок"».
Ну, а что я мо гу сде лать...»

Яна, 26 лет, об ра зо ва ние сре д нее спе ци аль -
ное (тех но лог), не ра бо та ет, за му жем, двое де -
тей 5 и 6 лет, г. Но во ал тайск, Ал тай ский край:

«По су ти, на ша се мья яв ля ет ся ма ло обес пе -
чен ной, а я слы ша ла, что та ким семь ям пре до с -
та в ля ют ся льго ты. Но на ша се мья по доб ных
льгот не име ет. Мне объ яс ня ли, что ес ли всю
сум му, по лу ча е мую в те че ние ме ся ца, раз де лить
на чис ло че ло век в се мье, и ес ли эта сум ма бу -
дет мень ше про жи точ но го ми ни му ма, то мы бу -
дем счи тать ся ма ло обес пе чен ной семь ей. В мо -
ей си ту а ции, сум ма на че ло ве ка все го на чуть-
чуть пре вы ша ет про жи точ ный ми ни мум, по э то -
му мы не мо жем пре тен до вать ни на ка кие льго -
ты по ма ло иму щей се мье. В Рос сии и так слиш -
ком ма лень кая сум ма про жи точ но го ми ни му ма.
Здесь для нас есть два вы хо да: или уве ли чить
про жи точ ный ми ни мум, что бы мы по па да ли в
раз ряд ма ло иму щих се мей, или во об ще еще
боль ше его по ни зить, то г да на ша се мья бу дет
счи тать ся за жи точ ной. Но это смеш но и глу по».

Жан на, 28 лет, об ра зо ва ние вы с шее ме ди -
цин ское, спе ци аль ность – са ни тар ный врач, за -
му жем, ре бе нок 1 год и 4 ме ся ца, на хо дит ся в
де к рет ном от пу с ке, г. Став ро поль:

«Не дав но Пре зи дент объ я вил о про грам ме
улуч ше ния де мо гра фи че ской си ту а ции в стра не.
Ко неч но, это все хо ро шо, но мы по ка дей ст вия
этой про грам мы на се бе не ощу ти ли. На вер ное,
на до ку да-то ид ти, уз на вать, где-то ре ги ст ри ро -
вать ся, но ку да и где, я по ка не знаю. Жи лищ ная
ипо те ка нам не до с туп на – я в де к рет ном от пу с -
ке, а му жу ни один банк кре ди та не да ет. Мы
пы та лись, уз на ва ли, а на нас там гла за та ра щи -
ли: «Вы что?! У вас два иж ди вен ца – же на и ре -
бе нок, да еще и зар пла та та кая. О ка ком кре ди те
го во рить?» По ме с ту ра бо ты ведь му жу да ли
справ ку, что у не го зар пла та три ты ся чи [руб -
лей] в ме сяц, а нам в бан ке ста ви ли ус ло вие,
что бы зар пла та у му жа бы ла не ме нее 4,5 ты сяч.
Да и про цен ты там та кие по кре ди ту, что мы по -
ду ма ли и оце ни ли все ре аль но – нам это не до с -
туп но. Сей час, я слы ша ла, му ни ци паль ная жи -
лищ ная про грам ма по под держ ке мо ло дых се -
мей есть – хо чу ту да пой ти уз нать, что и как. По -
то му что нуж но же как-то жи лищ ные ус ло вия
улуч шать, да и вто ро го ре бен ка хо чет ся. Но нам
это го и жил пло щадь не по з во ля ет, и зар пла та
ны неш няя.
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Хо чет ся на де ять ся на луч шее, но ре аль но
страш но, что бу дет в бу ду щем. Я вый ду на ра бо ту
– и еще не из вест но, сколь ко я бу ду по лу чать. А на -
счет жи лья пер спе к ти вы нет ни ка кой – ку пить его
не на что. И в до ле вое стро и тель ст во не всту пишь
– нет на чаль но го ка пи та ла. Так что эта пре зи дент -
ская про грам ма по ка для нас про сто «сло ва».

Та ма ра, 54 го да, об ра зо ва ние вы с шее эко -
но ми че ское, ра бо та ет по спе ци аль но сти, за му -
жем, двое взрос лых де тей, г. Ми не раль ные Во -
ды, Став ро поль ский край:

«Вот ря дом си дит све к ровь. Она уже ин ва -
лид – раз ве смо жет она, ес ли ос та нет ся од на,
про кор мить се бя? У нее пен сия 2765 руб лей –
так это, по срав не нию с дру ги ми, еще очень хо -
ро шо. А есть ста ри ки, ко то рые по 900, по ты ся -
че, по 1100 [руб лей] по лу ча ют пен сии – как на
та кие день ги мож но про жить? 8 Вот у ме ня хо -
ро шая зна ко мая из Гроз но го – она всю жизнь
про ра бо та ла юри стом, по шла в пен си он ный
фонд, а там ей ска за ли: «Ва ша тру до вая книж ка
не дей ст ви тель на, по то му что у вас там ка кие-то
за пи си не вер ные». Да же ес ли это и так – она
здесь при чем? Она, что ли, эти за пи си са ма де -
ла ла? И ей на зна чи ли пен сию 900 руб лей в ме -
сяц.  Она ведь не мо жет те перь под твер дить
дру ги ми до ку мен та ми, что она дей ст ви тель но
всю жизнь про ра бо та ла – все ведь там сго ре ло,
на этой вой не, все ар хи вы Гроз но го». 

Из при ве ден ных вы ше ис то рий вид но, что
все уси лия жен щин на пра в ле ны на вы жи ва -
ние. В таких условиях у них нет и не может

быть времени, сил и желания проявлять
политическую активность. Они вынуждены

заниматься только обеспечением
минимальных по треб но стей де тей и се мьи.

Бедность – главное препятствие на пути 
российских женщин в политику.

Не рав ное рас пре де ле ние се мей ных
обя зан но стей
Не рав ное рас пре де ле ние се мей ных обя зан -

но стей, пе ре гру жен ность до маш ни ми де ла ми и
по вы шен ная от вет ст вен ность за вос пи та ние
де тей яв ля ют ся барь е ра ми для вклю че ния жен -

щин в об ще ст вен но-по ли ти че скую де я тель -
ность. Как по ка зы ва ют при ме ры, имен но на
жен щи нах ле жит льви ная до ля обя зан но стей в
до маш нем хо зяй ст ве.

Свет ла на, 42 го да, об ра зо ва ние вы с шее
эко но ми че ское, за му жем, двое де тей 12 и 18
лет,  г. Бийск, Ал тай ский край:

«Я сей час ра бо таю на трех ра бо тах, по то му
что де нег не хва та ет. А муж не ра бо та ет. Я сна -
ча ла ему за да ва ла этот во п рос, а те перь и не
спра ши ваю. Он пер вое вре мя мне го во рил: «Вот
я жду ме с то на чаль ни ка – оно ско ро ос во бо дит -
ся, и ме ня ту да при гла сят ра бо тать, ес ли в те че -
ние 2-х не дель мне ни че го не ска жут, то я пой ду
ис кать дру гую ра бо ту». Про хо ди ло две не де ли
ему ли бо ни че го не го во ри ли, ли бо бра ли дру го -
го че ло ве ка, но ра бо ту он так и не шел ис кать. Я
ему го во рю: «Ле ша, ты по ни ма ешь, что по ка ты
си дишь до ма, ты те ря ешь ква ли фи ка цию, на -
чаль ни ком те бя ни кто ра бо тать не по зо вет». Де -
ло в том, что до это го он был на чаль ни ком в
фе де раль ной ком па нии, свя зан ной со стра хо ва -
ни ем, ви ди мо при вык к это му, и сей час уст ро -
ить ся ку да-ли бо не на чаль ни ком, чтоб под чи -
нять ся, не хо чет. 

У ме ня уже та кое ощу ще ние, что он ни ко гда
не пой дет ра бо тать – уж очень дол го он это го не
де ла ет. Я ему эти во п ро сы уже не за даю. Про сто
у нас уже был пе ри од, ко гда он не ра бо тал два
го да, то г да си ту а ция ма те ри аль ная во об ще тя -
же лая бы ла, сей час я хо ро шо за ра ба ты ваю, по э -
то му как-то силь но не пе ре жи ваю, а то г да до хо -
ди ло до то го, что бу тыл ки ут ром со бе ру, сдам и
хлеб по ку паю. <...>

Я це лый день на ра бо те. А он филь мы смо -
т рит (у нас до ма уже та кая DVD-те ка, что лю -
бой пункт про ка та «про сто от ды ха ет»), на ди -
ва не ле жит. А я по с ле ра бо ты при хо жу до мой
и на чи наю все мыть, уби рать, по то му что мои
до маш ние да же не мо гут вы мыть по су ду, на -
чи наю мыть са нуз лы, ва рить на всю се мью,
сти рать и т.д. то есть по ми мо то го, что я со -
дер жу се мью, на мне пол но стью все обя зан но -
сти бы то вые.

А де тей все вре мя как-то жал ко за ста в лять
что-ни будь де лать».

8 С 1 октября 2007 г. базовая часть трудовой пенсии по старости увеличена до 1260 рублей. С учетом того, что
индексации страховой части пенсии не было, средний размер трудовой пенсии по старости, которую получают
большинство российских пенсионеров, составит 3510 рублей. (РИА Новости, 01.10.2007).
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Юля, 25 лет, об ра зо ва ние сре д нее спе ци -
аль ное ме ди цин ское, про ви зор в ап те ке, раз ве -
де на, двое де тей 4 и 6 лет, г. Но во ал тайск,
Ал тай ский край:

«Я за муж вы шла ра но, в 18 лет, ко гда учи лась
в мед учи ли ще в Бар на у ле, про жи ла с ним [му -
жем] 3 го да и ра зо шлась. У не го про фес сии нет,
ра бо тать он осо бо не хо тел, а я не мо гу од на со -
дер жать и му жа, и де тей. Да и не ра бо тал он тол -
ком-то. Му жи ку, хоть и спе ци аль но сти нет, но на
ра бо ту, я счи таю, мож но уст ро ить ся: груз чи ком
или на строй ку, они там хо ро шо по лу ча ют».

На та ша, 38 лет, об ра зо ва ние сре д нее тех ни -
че ское, ре а ли за тор на цен т раль ном ве ще вом
рын ке, раз ве де на, ре бе нок 10 лет, г. Но во рос -
сийск, Крас но дар ский край:

«У нас жен щи ны – тру же ни цы, а му жи ки –
«ал ка ши». Все дер жит ся толь ко на жен щи нах.
У нас очень ма ло муж чин нор маль ных, ко то рые
не пьют и ра бо та ют.

Муж на ре бен ка али мен тов не пла тит – у не -
го своя се мья, он пьет, она пьет – ка кие с них
день ги мож но тре бо вать? Опять же че рез суд
все бес по лез но – толь ко тра та вре ме ни и нер вов
бу дет. Он ведь по то му и ушел, что пил, его уст -
ро и ло, что она то же пьет – те перь пьют вме сте».

На де ж да, 45 лет, об ра зо ва ние сре д нее спе -
ци аль ное (стро и тель ный тех ни кум), учит ся за -
оч но в уни вер си те те (3 курс); ве ду щий ин спе к -
тор в цен т ре за ня то сти; раз ве де на, двое де тей
14 и 26 лет, Смо лен ский рай он, Ал тай ский край.

«Да сколь ко та ких се мей: хо зяй ст во боль -
шое дер жат, муж при шёл с ра бо ты – на ди ван
за ва лил ся, он ра бо тал, он ус тал, же на при шла с
ра бо ты и ещё по хо зяй ст ву вка лы ва ет. Дей ст ви -
тель но, нет рав но пра вия. На ра бо те на чаль ник
силь нее, по э то му мы не мо жем рот от крыть,
до ма – муж».

Ан на, 50 лет, вы с шее об ра зо ва ние, пе да гог,
раз ве де на, Тю мен цев ский рай он, Ал тай ский край.

«А от че го воз ни к ло тру д ное ма те ри аль ное
по ло же ние? От то го, что я од на за ра ба ты ваю.

Мы про жи ва ем в квар ти ре втро ем, а дочь
учит ся в Бар на у ле. За ра ба ты ваю толь ко я, еще
есть пен сия ма те ри. А муж ни ка ко го вкла да в
се мей ный бюд жет не вно сит. Он про жи ва ет в
квар ти ре и при хо дит ся его со дер жать. Во-пер -
вых, при раз во де мы не раз де ли ли со в ме ст ной
соб ст вен но сти. Во-вто рых, мы вы ну ж де ны про -

жи вать все в этой квар ти ре, так как я не мо гу
вы пла тить ему до лю за квар ти ру. Снять квар ти -
ру и уй ти я то же не мо гу, по то му что не по з во -
ля ют фи нан со вые воз мож но сти.

Это очень слож но, жить с че ло ве ком, с ко то -
рым нет уже ни ка ких от но ше ний и по ни ма ния.
При у са деб ное хо зяй ст во [ве дем] со в ме ст но, так
как вы ну ж де ны это де лать. Но нет от не го по -
мо щи в фи нан со вом пла не. А по том он из до ма
не сет все, и это пси хо ло ги че ски, ма те ри аль но и
мо раль но очень тя же ло.

Я по чув ст во ва ла се бя аб со лют но без за щит -
ной, по то му что по с ле раз во да я по да ла на али -
мен ты, а он в то вре мя не ра бо тал и не пла тил.
Су до ис пол ни тель [су деб ный ис пол ни тель] не
мог ла сде лать так, что бы он пла тил. Ка кой-то
про ме жу ток вре ме ни он ра бо тал, и я по лу ча ла
день ги, но это бы ли гро ши. А всё ос таль ное
вре мя он не ра бо тал, он да же не вы де лял день -
ги на со дер жа ние де тей. Го су дар ст во боль ше
ни че го не мог ло сде лать». 

Ве ра, 54 го да, об ра зо ва ние сре д нее спе ци -
аль ное, при до рож ный про да вец, за му жем, двое
де тей, Че ля бин ская об ласть:

«Муж по мо га ет очень ред ко. Он во об ще в
по с лед нее вре мя вкус к жиз ни по те рял. Ру ки,
мож но ска зать, опу с тил. Я его и так, и эдак
«тряс ла». Но ни че го. Он да же и о доч ках не
осо бен но бес по ко ит ся. Да у нас в Рос сии му жи -
ки ведь все гда ка кие-то ма ло ак тив ные бы ли. Им
бы ле жать у те ле ви зо ра. Ино г да по до му по мо -
га ет. Но я его уже не тро гаю. Все боль ше са ма.
Про сто вре ме ни не хо чу на уго во ры тра тить». 

На де ж да, 58 лет, об ра зо ва ние вы с шее, 
учи тель ни ца, г. Ря зань:
«Муж уже семь лет ни где не ра бо та ет и мне

при хо дит ся доч ку «тя нуть» са мой. Здесь (на ве -
ще вом рын ке) я за ра ба ты ваю 4 ты ся чи [руб лей]
в ме сяц. Ни на что не хва та ет. У нас ча ст ный
дом, очень мно го ухо дит на ком му наль ные ус -
лу ги – до по ло ви ны зар пла ты. Есть воз ле до ма
ма лень кий уча сток, но там ска ла вни зу и ни че го
не рас тет. Пе т руш ка, ук роп – боль ше ни че го». 

Оль га, 50 лет, об ра зо ва ние сре д нее, ре а ли -
за тор на цен т раль ном ве ще вом рын ке, за му -
жем, двое взрос лых де тей, г. Но во рос сийск,
Крас но дар ский край:

«Наш «па па» счи та ет, что ве де ние до маш не -
го хо зяй ст ва – это пре ро га ти ва жен щи ны и осо -
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бой бла го дар но сти от чле нов се мьи это жен -
ское за ня тие не тре бу ет. За все вре мя он «па -
лец о па лец не уда рил».

Сте ре о тип ные пред ста в ле ния 
о со ци аль ных ро лях муж чин 
и жен щин в об ще ст ве
Со хра не нию та ко го по ло же ния дел спо соб -

ст ву ют рас про стра нен ные сте рео тип ные пред -
ста в ле ния о со ци аль ных ро лях муж чин и жен -
щин в об ще ст ве. 

Об ще ст вен ной ор га ни за ци ей «Эту аль» (Ал -
тай ский край, г. Бар на ул) про ана ли зи ро ва ны
пуб ли ка ции о муж чи нах и жен щи нах в сред ст -
вах мас со вой ин фор ма ции Ал тай ско го края.
Ана лиз пуб ли ка ций по ка зал, что об раз жен щи -
ны пред ста в лен тра ди ци он но. Хо тя не от вер га -
ет ся, но и не при вет ст ву ет ся идео ло гия жен щи -
ны как твор ца сво ей карь е ры (де ло вой жен щи -
ны, жен щи ны вне се мьи). Ана лиз те ма ти ки и
ха ра к те ра пуб ли ка ций, по свя щен ных жи те лям
Ал тай ско го края, про сла вив шим ся в той или
иной сфе ре, сви де тель ст ву ет, что пуб ли ка ций о
жен щи нах, са мо ре а ли зо вав ших ся в про фес сии
(не важ но, «муж ской» или «жен ской»), мень ше,
чем ана ло гич ных пуб ли ка ций о муж чи нах. Цикл
ста тей та ко го ро да по я в ля ет ся, как пра ви ло, к 8
мар та. За то ре гу ляр но пуб ли ку ют ся ста тьи (за -
мет ки), в ко то рых рас сма т ри ва ют ся по зи тив ные
об ра зы жен щи ны-ма те ри, жен щи ны-до мо хо -
зяй ки, жен щи ны-«ук ра ше ния». В те че ние 2006
г., по сви де тель ст ву об ще ст вен ной ор га ни за ции
«Эту аль», жен щи нам-ма те рям по свя ще но 20
пуб ли ка ций, роль муж чи ны как от ца се мей ст ва
ха ра к те ри зу ет ся в 2-х пуб ли ка ци ях; жен щи на
как «хо зяй ка оча га» опи са на в 7 со об ще ни ях;
муж чи на в ана ло гич ной ро ли – в 2 пуб ли ка ци ях.
Пуб ли ка ций, в ко то рых жен щи на рас сма т ри ва -

ет ся с точ ки зре ния про фес си о наль ной са мо ре -
а ли за ции – 42. По доб ных же ста тей и за ме ток о
муж чи нах – 98. В об щей слож но сти, жен щи ны
ока зы ва лись ге ро и ня ми пуб ли ка ций за рас сма т -
ри ва е мый пе ри од 69 раз, муж чи нам бы ло по -
свя ще но 102 пуб ли ка ции. Сре ди ма те ри а лов,
по свя щен ных про фес си о наль но са мо ре а ли зу ю -
щим ся жен щи нам, пре об ла да ют пуб ли ка ции о
жен щи нах, за ня тых в спор те, мо дель ном биз не -
се (по 8 пуб ли ка ций). На вто ром ме с те (3-4 пуб -
ли ка ции) – сре д нее и до шко ль ное об ра зо ва ние,
ме ди ци на, те атр, му зы ка, по ли ти ка; на тре ть ем
ме с те (1-2 пуб ли ка ции) – би б ли о теч ное де ло,
ар хи те к ту ра, ху до же ст вен ное твор че ст во, фер -
мер ское хо зяй ст во. На и боль шее чис ло пуб ли ка -
ций о жен щи нах за фи к си ро ва но в но я б ре (в ка -
нун от ме ча е мо го кра е вой ад ми ни ст ра ци ей Дня
ма те ри, 26 но я б ря) – 9, а так же в мар те (в честь
Ме ж ду на род но го жен ско го дня) – 10. В ос таль -
ное вре мя пуб ли ко ва лось от 0 до 6 ста тей и за -
ме ток еже ме сяч но.

Ти ра жи ру е мые сте рео тип ные пред ста в ле ния
о со ци аль ных ро лях фор ми ру ют у мно гих

жен щин пас сив ную по зи цию, со г лас но ко то -
рой они по ла га ют, что го су дар ст во обя за но
обес пе чи вать ра бо той всех тру до спо соб ных

гра ж дан и под дер жи вать оп ре де лен ный 
уро вень бла го со с то я ния на се ле ния.

Па тер на ли ст ские ожи да ния про яв ля ют ся в
том, что жен щи ны пред по чи та ют мо дель га ран -
ти ро ван ной за ня то сти и го то вы эко но мить бу к -
валь но на всем. За ня тия ого ро дом, до пол ни -
тель ная за ня тость на дом ным тру дом вы ну ж да -
ют жен щин при да вать боль шое зна че ние раз -
лич ным ма те ри аль ным вы пла там, осо бен но по -
со би ям и али мен там на де тей. 

Со ци аль ная за щи та се мьи, жен щин и де тей

Важ ным эле мен том со ци аль ной стра те гии
за щи ты се мьи, жен щин и де тей яв ля ет ся раз ви -
тие се ти уч ре ж де ний со ци аль но го об слу жи ва ния,
пре до с та в ля ю щих раз но об раз ные ус лу ги семь -
ям с деть ми, ока зав шим ся в труд ной жиз нен ной
си ту а ции. При о ри тет ной го су дар ст вен ной за да -
чей в об ла с ти со ци аль но го об слу жи ва ния се мей

с деть ми яв ля ет ся пре ду пре ж де ние се мей но го
не бла го по лу чия, про фи ла к ти ка без над зор но сти
и бес при зор но сти, со ци аль ная под держ ка, адап -
та ция и ре а би ли та ция гра ж дан, вклю чая не со -
вер шен но лет них де тей и де тей-ин ва ли дов.

Со глас но дан ным Ми ни стер ст ва здра во ох ра -
не ния и со ци аль но го раз ви тия Рос сий ской Фе -
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де ра ции ко ли че ст во этих уч ре ж де ний в субъ е к -
тах Рос сий ской Фе де ра ции по сто ян но уве ли чи -
ва ет ся. Ес ли в 2004 г. их бы ло 3373, то в 2006 г.
– 3421. 

На и боль шее раз ви тие по лу чи ли со ци аль но-
ре а би ли та ци он ные цен т ры для не со вер шен но -
лет них (748 уч ре ж де ний), цен т ры со ци аль ной
по мо щи се мье и де тям (574 уч ре ж де ния), со ци -
аль ные при юты (508 уч ре ж де ний), ре а би ли та ци -
он ные цен т ры для де тей с ог ра ни чен ны ми воз -
мож но стя ми (308 уч ре ж де ний). 

Кро ме то го, для ре ше ния труд ной жиз нен -
ной про б ле мы мож но об ра тить ся в цен т ры
пси хо ло го-пе да го ги че ской по мо щи на се ле нию
(26 цен т ров), цен т ры экс трен ной пси хо ло ги че -
ской по мо щи по те ле фо ну (дей ст ву ют в 8 ре -
ги о нах). 

Мож но по зво нить на 269 но ме ров «те ле фо -
нов до ве рия», или об ра тить ся в кри зис ные цен т -
ры для жен щин (дей ст ву ют в 22-х субъ е к тах
РФ), а так же в 78 кри зис ных от де ле ний для
жен щин, ор га ни зо ван ных в уч ре ж де ни ях со ци -
аль но го об слу жи ва ния на се ле ния раз ных ти пов.
Ра бо та ет так же 1 кри зис ный центр для муж чин
(в Ал тай ском крае, в г. Бар на у ле). 

В этих цен т рах и уч ре ж де ни ях ока зы ва ют ся
пси хо ло ги че ские, юри ди че ские, ме ди цин ские,
пе да го ги че ские, со ци аль но-бы то вые ус лу ги
жен щи нам и муж чи нам, де воч кам и маль чи кам,
по пав шим в труд ную жиз нен ную си ту а цию или
под верг шим ся на си лию. 

В 2007 го ду про дол жа ет ся ра бо та по рас ши -
ре нию со ци аль ных ус луг в этом на пра в ле нии.

На се ве ро-за па де Мо ск вы от кры ва ет ся
Центр со ци аль но-пра во вой и пси хо ло ги че ской
под держ ки жен щин, ока зав ших ся в слож ной
жиз нен ной си ту а ции. В «На де ж де» им смо гут
пре до с та вить кры шу над го ло вой на срок до
двух ме ся цев. До сих пор в по хо жих сто лич ных
цен т рах ока зы ва ли толь ко кон суль та ци он ные ус -
лу ги. Пред по ла га ет ся, что в ста ци о на ре цен т ра
най дут при ют од но вре мен но 30-35 че ло век. Но
по лу чить пол но цен ную по мощь здесь смо гут
лишь те, кто за ре ги ст ри ро ван по ме с ту жи тель -
ст ва в Мо ск ве.

Еже не дель ник «Со бе сед ник», 15.01.2007,
http://sobesednik.ru/issues/

147/rubr/1200/sobytiya/?5624

В Са мар ской об ла с ти от кры ва ет ся со ци аль -
ная гос ти ни ца для бе ре мен ных. 1 ию ня при под -
держ ке ми ни стер ст ва по во п ро сам се мьи и де -
мо гра фи че ско го раз ви тия Са мар ской об ла с ти в
го ро де Сыз рань от кры ва ет ся «Со ци аль ная гос -
ти ни ца для бе ре мен ных жен щин и жен щин с
груд ны ми деть ми, ока зав ших ся в со ци аль но
опас ном по ло же нии», со об щи ли в пресс-служ бе
пра ви тель ст ва Са мар ской об ла с ти. На ба зе гос -
ти ни цы мо ло дые ма мы, ока зав ши е ся в труд ной
жиз нен ной си ту а ции, смо гут про хо дить пси хо -
ло го-пе да го ги че скую ре а би ли та цию, бе ре мен -
ные жен щи ны, на хо дя щи е ся в со ци аль но опас -
ном по ло же нии, под го тов ку к по я в ле нию ма лы -
ша. Все они при об ре тут важ ней шие жиз нен ные
на вы ки ухо да за ре бен ком, ве де ния до маш не го
хо зяй ст ва и т.д.

ИА REGNUM, 01.06.2007, 14:20,
http://www.regnum.ru/news/837078.html

Спец при ю ты для жен щин, под верг ших ся на -
си лию, по я вят ся в Ека те рин бур ге. В Сверд лов -
ской об ла с ти мо гут по я вить ся вре мен ные при -
юты для жен щин, под верг ших ся на си лию в се -
мье. С та кой ини ци а ти вой вы сту пи ло ре ги о -
наль ное ГУВД. Си ло ви ки об ра ти лись к де пу та -
там обл ду мы с пред ло же ни ем вы де лить на ре а -
ли за цию про ек та 3,5 млн руб лей.

ИА REGNUM, 01.06.2007, 11:24,
http://www.regnum.ru/

news/836920.html

Во ло год ская об ласть. В Че ре пов це по стро -
ят центр для жен щин без оп ре де лен но го ме с -
та жи тель ст ва. Про ект стро и тель ст ва вто ро го
кор пу са Цен т ра со ци аль ной адап та ции для лиц
без оп ре де лен но го ме с та жи тель ст ва в Че ре -
пов це на хо дит ся на рас смо т ре нии в пра ви -
тель ст ве Во ло год ской об ла с ти. Об этом на за -
се да нии ко мис сии по про фи ла к ти ке пра во на -
ру ше ний рас ска зал ру ко во ди тель му ни ци паль -
ной со ци аль ной гос ти ни цы Але к сандр Рат ни -
ков. По его сло вам, в со ци аль ном уч ре ж де нии
для че ре по вец ких бом жей на зре ла не об хо ди -
мость стро и тель ст ва от дель но го кор пу са для
жен щин.

ИА REGNUM, 09.06.2007, 13:50,
http://www.regnum.ru/

news/841330.html
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Проб ле ма низ кой ин фор ми ро ван но сти
Жен щи ны ма ло ос ве до м ле ны о на ли чии уч -

ре ж де ний со ци аль ной за щи ты и их де я тель но -
сти. У жен щин, про жи ва ю щих в сель ской ме ст но -
сти и ма лых го ро дах, до с туп ко мно гим та ким
уч ре ж де ни ям ог ра ни чен, по э то му они за ча с тую
не зна ют, как ре шать «сва лив ши е ся» на них про -
б ле мы, к ко му об ра щать ся, где ис кать по мощь.
Го су дар ст вен ные ор га ны, в свою оче редь, не все -
гда долж ным об ра зом вы пол ня ют свои функ ции,
про яв ля ют рав но ду шие к про б ле мам жен щин. 

Стал ки ва ясь на пра к ти ке с ор га на ми со ци аль -
ной за щи ты, ми ли ции и дру ги ми ор га на ми вла -
сти, жен щи ны ис пы ты ва ют чув ст во не удо в ле тво -
рен но сти от их ра бо ты. Рель еф но вы све чи ва ет ся
про б ле ма рав но ду шия пред ста ви те лей тех стру к -
тур, ко то рые по сво ему ста ту су долж ны ока зы -
вать под держ ку уяз ви мым ка те го ри ям на се ле -
ния. Ти пич ны и по сто ян но по вто ря ют ся пра к ти ки
бю ро кра ти за ции, не ува же ния к че ло ве ку, в осо -
бен но сти к че ло ве ку ста ро му и/или боль но му,
ко то ро му са мо му по сто ять за се бя тру д но, кор -
рум пи ро ван но сти го су дар ст вен ных чи нов ни ков. 

Вве де ние прин ци па ад рес но сти в ра бо ту си с -
те мы со ци аль ной за щи ты осу ще ст в ля ет ся

та ким об ра зом, что ста вит ма те рей в уни жен -
ное по ло же ние про си те лей, ко то рые вы ну ж -
де ны вновь и вновь до ка зы вать свои пра ва
на по лу че ние той или иной ус лу ги. При этом
бю ро кра ти че ские ме ха низ мы за труд ня ют 

по лу че ние ква ли фи ци ро ван ной 
и свое вре мен ной по мо щи.

Исс ле до ва ние, про ве ден ное в Са ма ре (про -
ект «Пра во быть ма мой» Ров но вой Е.А.), по ка -
за ло, что 77% оп ро шен ных не об ра ща лись к го -
су дар ст ву за по мо щью в ре ше нии сво их ма те -
ри аль ных, жи лищ ных и бы то вых про б лем. Ни к -
то из 23% об ра щав ших ся за по мо щью к го су -
дар ст ву жен щин-рес пон ден тов не счи та ет, что
по мощь го су дар ст ва ока за лась су ще ст вен ной и
свое вре мен ной. 45% жен щин по ла га ют, что
ока зан ная го су дар ст вом ми ни маль ная по мощь
не из ме ни ла по ло же ния их се мьи. 36% от ве ти -
ли, что их об ра ще ние бы ло про иг но ри ро ва но,
ни ка кой ре ак ции со сто ро ны го су дар ст ва не по -
с ле до ва ло.9

Тем са мым на ру ша ет ся ста тья 2 Кон вен ции,
в ко то рой ска за но, что го су дар ст во долж но
«воз дер жи вать ся от со вер ше ния ка ких-ли бо
дис кри ми на ци он ных ак тов или дей ст вий в от но -
ше нии жен щин и га ран ти ро вать, что го су дар ст -
вен ные ор га ны и уч ре ж де ния бу дут дей ст во вать
в со от вет ст вии с эти ми обя за тель ст ва ми». 

На та лья, 38 лет, об ра зо ва ние вы с шее тех ни -
че ское, тор гу ет на ба зе оде ж дой, за му жем,
двое де тей 15 и 8 лет, г. Но во ал тайск, Ал тай -
ский край:

«Де нег не хва та ет, це ны бе шен ные, ком му -
наль ные ус лу ги до ро гие, а еще жить на что-то
нуж но. Де тей тол ком обес пе чить не мо жем с
му жем, хо тя мы оба ра бо та ем.

Об ра ща лась в на шу ад ми ни ст ра цию, в со ци -
аль ную служ бу. Мне на зна чи ли ко мис сию, вы -
зва ли, я при шла, все объ яс ни ла, попро си ла ма -
те ри аль ную по мощь на при об ре те ние осе нней

Не до ве рие к ор га нам го су дар ст вен ной вла сти

9 В данном исследовании было собрано и обработано 50 анкет и 30 интервью.

Са мар ская об ласть. Об ла ст но му цен т ру со -
ци аль ной по мо щи се мье и де тям – 15 лет.
Еже год но в Об ла ст ной центр со ци аль ной по -
мо щи се мье и де тям об ра ща ют ся бо лее 25
ты сяч жи те лей гу бер нии, в том чис ле, по круг -
ло су точ но му те ле фо ну экс трен ной пси хо ло ги -
че ской по мо щи. По ми мо кон суль та тив ной по -
мо щи в цен т ре про во дят груп по вую про фи ла -
к ти че скую и пси хо кор рек ци он ную ра бо ту. В
цен т ре круг ло су точ но ра бо та ет Кри зис ный

ста ци о нар, в ко то ром пси хо ло ги че скую ре а би -
ли та цию в год про хо дит бо лее 400 де тей и
жен щин, под верг ших ся на си лию, со вер шив -
ших су и ци даль ные по пыт ки, пе ре жи ва ю щих
слож ную си ту а цию.

РИА «Са ма ра», 
08.06.2007, 07:56,

http://www.riasamara.ru/rus/
news/region/

society/article10028.shtml
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обу ви ре бен ку. Там рас смо т ре ли все мои до ку -
мен ты о до хо де, съез ди ли ко мне до мой, по -
смо т ре ли, как мы жи вем. По том я при шла вто -
рой раз, мне вы да ли 300 руб лей ма те ри аль ной
по мо щи. И ко гда я уже вы хо ди ла с эти ми день -
га ми, мне ска за ла од на со т руд ни ца: «А Вам не
стыд но хо дить и у го су дар ст ва по мо щи про -
сить». Я вы шла, ду маю: «Ну, со в сем уже об на -
гле ли – вы да ют эти кро хи и еще ими же и по -
пре ка ют». Так и с эти ми по со би я ми: вы да дут 80
руб лей, а так го во рят, буд то по 8000 вы да ют. А
со мной в ко ри до ре баб ка си де ла, она мне и го -
во рит: «Вот эта ба ба [в ко ри до ре си де ла еще
од на жен щи на] ка ж дый ме сяц при хо дит за по -
мо щью, и по дар ки к но во му го ду по лу ча ет на
де тей от со бе са. Хоть бы кто ее про ве рил, где у
нее де ти во об ще. Она, по-мо е му, та ким об ра -
зом, жи вет за счет де тей, а де ти у нее не из вест -
но где на хо дят ся». А я раз за по мо щью об ра ти -
лась и то уп рек ну ли. А ка кое они име ют пра во
ме ня уп ре кать? Го су дар ст во долж но мне по мо -
гать, тем бо лее я ведь про шу не для се бя, а для
ре бен ка. Вот все го во рят, жен щи ны не ро жа ют,
а ро дишь и «шпы ня ют» те бя ото всю ду, а за то,
что за по мо щью об ра тил ся, уп ре ка ют».

Ири на, 35 лет, об ра зо ва ние вы с шее (пе да -
гог-ма те ма тик), ин ди ви ду аль ный пред при ни ма -
тель, не дав но ра зо шлась с му жем, двое де тей,
г. Но во ал тайск, Ал тай ский край.

«Об ра ти лась в наш со бес, не по м ню, как
точ но он сей час на зы ва ет ся, по-мо е му, со ци -
аль ный от дел при ад ми ни ст ра ции го ро да. Мне
вы де ли ли 300 руб лей. Вы зна е те, что са мое
ин те рес ное, что с ка кой про б ле мой ту да не
при ди, все гда вы де ля ют 200-300 руб лей –
хоть те т ра ди ре бен ку к шко ле не на что ку -
пить, хоть ма ши ну уг ля на зи му. Так они там
ре ше ние при ни ма ют: дать или нет де нег – со -
зы ва ют ко мис сию, вы зы ва ют те бя, и ты сто -
ишь пе ред ни ми как школь ник и объ яс ня ешь,
как до ка тил ся до та кой жиз ни. Ес ли что-то им
не яс но, то мо гут при е хать к те бе до мой по -
смо т реть, как ты жи вешь, по го во рить с деть -
ми, с со се дя ми и все рав но вы де лят 300 руб -
лей. Это ведь про сто уни же ние. Раз ве по с ле
та ко го кто-ни будь об ра тит ся к ним за по мо -
щью? А что бы эти 300 руб лей по лу чить, нуж -
но на эту ко мис сию не сколь ко раз схо дить,
справ ки раз лич ные со брать, иной раз за

справ ки боль ше от дашь, чем ма те ри аль ную
по мощь по лу чишь. По то му что сей час, что бы
справ ку по лу чить, на до де неж ки за пла тить, и
не важ но ли по вая она или на сто я щая, все рав -
но на до за пла тить».

Ок са на, 25 лет, об ра зо ва ние сре д нее спе ци -
аль ное, бух гал тер, за му жем, ре бе нок 3 го да,
г. Но во ал тайск, Ал тай ский край:

«Об ра ща лась в на шу ад ми ни ст ра цию, в со ци -
аль ную служ бу. Мы жи вем в ча ст ном до ме и про -
шлой осе нью не бы ло де нег на по куп ку дров, уг -
ля, ко ро че, то п ли ва на зи му. Муж по шел ту да, на -
пи сал за я в ле ние, нам по мог ли – вы да ли 300 руб -
лей. Я ведь да же по со бия не мо гу офор мить на
ре бен ка, эти не сча ст ные 80 руб лей по лу чить, по -
то му что у нас с му жем вдво ем боль шой до ход –
боль ше чем про жи точ ный ми ни мум, в квар тал
20000 [руб лей], это вме сте, пред ста в ля е те...»

На та ша, 38 лет, об ра зо ва ние сре д нее тех ни -
че ское, ре а ли за тор на цен т раль ном ве ще вом
рын ке, раз ве де на, ре бе нок 10 лет, г. Но во рос -
сийск, Крас но дар ский край:

«За по со би ем на ре бен ка хо ди ла, мне там
ска за ли: «При не си справ ку, что ты за вы воз му -
со ра за пла ти ла». А что бы эту справ ку по лу чить,
на до 450 руб лей от дать. А без этой справ ки не
да ют справ ки о се мей ном по ло же нии. И еще ку -
чу спра вок нуж но. И за ка ж дую пла ти. Я так по -
счи та ла, ду маю: «Да луч ше я во об ще ту да не
пой ду, по то му что в ито ге они мне этим по со би -
ем за все го ды день ги, ко то рые я от дам за эти
справ ки, все рав но не вер нут». По че му на де тей
так ма ло пла тят? Как это мож но ме сяц про жить
на 70 руб лей? Это про сто смеш но! Что мож но
на эти день ги ку пить?»

Ве ра, 28 лет, об ра зо ва ние сре д нее, по мощ -
ник вос пи та те ля в ДОУ, в де к рет ном от пу с ке,
за му жем, трое де тей – 7 лет, 4 го да, 11 ме ся -
цев, г. Пя ти горск, Став ро поль ский край.

«Я, ко гда тре тье го [ре бен ка] ро ди ла и по шла
за этим по со би ем в шесть ты сяч, так там столь -
ко во ло ки ты бы ло! Це лая про б ле ма бы ла с по -
лу че ни ем. Од ну бу маж ку на до, дру гую, тре тью...
Идешь в ад ми ни ст ра цию, а там сна ча ла в один
ка би нет на до оче редь вы сто ять, по том в дру гой,
по том в тре тий, а уже по том толь ко эти день ги
по лу ча ешь. Ров но ме сяц мы жда ли, ко гда нам
это еди но вре мен ное по со бие вы пла тят, и це лый
день я по тра ти ла на эту бе гот ню по ка би не там,
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хо тя до это го я уже все справ ки со бра ла и сда -
ла. Все справ ки плат ные, ка ж дая сто ит от 5 до
20 руб лей, а справ ка о со ста ве се мьи – 35 руб -
лей. А я про пи са на в се ле у ма мы, так с ме ня
тре бу ют справ ку еще и от ту да – не по лу ча ла ли
я по со бия там? А как я его там мог ла по лу чать,
ес ли у ме ня все справ ки из ме ст но го ЗАГ Са, что
де ти мои ро ди лись здесь? 

Очень тя же ло жи вет ся ма те рям-оди ноч кам.
Хо тя бы об ще жи тие им да ва ли – и это го нет. Они
на ре бен ка по лу ча ют 200 руб лей. Ес ли до «де к -
рет но го» от пу с ка она ни где не ра бо та ла, то в «де -
к рет ном» до по лу то ра лет ей ни че го не вы пла чи -
ва ет ся.10 Во об ще! Ро ди ла – и как хо чешь, так и
жи ви. По лу чи ла еди но вре мен ное по со бие на ре -
бен ка – 8 ты сяч руб лей с это го го да – и все. А с
ма лень ки ми деть ми на ра бо ту ни где не бе рут».

На де ж да, 36 лет, мно го дет ная мать (7 де -
тей), жи вет с му жем и деть ми в об ще жи тии
(ком на та 15 м2), г. Но во ал тайск, Ал тай ский край:

«Я об ра ща юсь в ор га ны соц за щи ты, но они
вы де ля ют по 200-300 руб лей, а что мне та кая
по мощь? Нам на празд ни ки, на Но вый год по -
дар ки для де тей да ют, все рав но ка кая-то по -
мощь есть, не ска зать, что они [ор га ны соц за -
щи ты] про нас за бы ва ют. Де ти в школь ной сто -
ло вой бес плат но пи та ют ся, этим ле том доч ка в
при шко ль ном ла ге ре бы ла. У ме ня стар ше му
сы ну сей час 14, ему на сле ду ю щий год нуж но
ид ти учить ся ку да-то, я да же не пред ста в ляю
что де лать, от пра в лю, на вер ное, в учи ли ще,
пусть ка кую-ни будь ра бо чую спе ци аль ность по -
лу чит, по мо гать нам с му жем бу дет, нам нуж но
ос таль ных «под ни мать».

Зна е те, про б лем мно го, сей час ес ли б у ме -
ня спро си ли, хо чу ли я де тей столь ко и во об ще
хо чу ли? То я, на вер ное, от ве ти ла, что нет и
ро жать не ста ла, мо жет, од но го бы ро ди ла, и
все. По то му что де тей жал ко, му ча ют ся они, у
ме ня до че ри млад шие, ко неч но, ни че го не го -
во рят, но я же ви жу, стес ня ют ся, что у них ве -
щи не та кие как у всех, что не та кие за кол ки,
иной раз ку да-ни будь пой ти не мо гут, де нег
нет. Но они по ни ма ют, что мы ста ра ем ся для
них все сде лать». 

Та ма ра, 30 лет, об ра зо ва ние вы с шее, за му -
жем, один ре бе нок, г. Ря зань:

«Год на зад доч ке по ста ви ли ди аг ноз – асим -
мет рич ная осан ка. Ска за ли, что ес ли ни че го не
пред при нять, мо жет раз вить ся ис кри в ле ние по -
зво ноч ни ка – ско ли оз. Ме ня это силь но взвол -
но ва ло, так как вра чи го во рят мне, что моё за -
бо ле ва ние свя за но с не ле чен ным за бо ле ва ни ем
в дет ст ве. Ка те уча ст ко вый врач и ор то пед очень
ре ко мен до ва ли за ня тия на кат ке и в бас сей не. Я
знаю, что в на шем го ро де есть не сколь ко бас -
сей нов и да же ка ток в Ле до вом двор це. 

Я ста ла уз на вать, как это мож но осу ще ст вить.
К со жа ле нию, ока за лось, что або не мен ты в бас -
сейн и на ка ток сто ят очень до ро го. Ме сяч ный
або не мент в бас сейн для ре бён ка, к при ме ру, сто -
ит 600 руб лей. На ка ток – ещё до ро же. Мы с му -
жем по счи та ли и ре ши ли, что та кое оз до ро в ле ние
и за ка ли ва ние про сто не смо жем оп ла тить. Ведь
нам ещё при хо дит ся пла тить ча с тич но за обу че ние
в шко ле. Кро ме то го, в шко ле по сто ян но со би ра ют
день ги то на ре монт, то на раз ные ме ро при я тия, то
на празд ни ки. Мы ча с тич но за ку па ем учеб ни ки, а
по не ко то рым пред ме там ещё и до пол ни тель ные
по со бия. В на шем же се мей ном бюд же те льви ная
до ля ухо дит на оп ла ту жи лищ но го кре ди та, оп ла ту
ком му наль ных ус луг и пи та ние. 

Я смо т ре ла пе ре да чу по те ле ви де нию, и там
юрист ре ко мен до ва ла в по доб ных слу ча ях об ра -
щать ся в фонд со ци аль ной за щи ты на се ле ния и
на ло го вую ин спек цию (мо жет, хоть от на ло гов
ча с тич но ос во бо дят). 

Я об ра ти лась в фонд со ци аль ной за щи ты,
по про си ла по мочь. Объ яс ни ла, что мы бюд жет -
ни ки и нам не об хо ди мо взять або не мен ты для
на ше го ре бён ка для по се ще ния бас сей на и кат -
ка. Со т руд ни ки бы ли весь ма уди в ле ны мо ей
прось бой. Они мне ска за ли, что мы с му жем
взрос лые здо ро вые лю ди, долж ны са ми за ра ба -
ты вать и обес пе чи вать сво его ре бён ка. Ска за ли,
что по мо га ют толь ко не бла го по луч ным семь ям,
где ро ди те ли пья ни цы, бро дя ги и со вер шен но
не за бо тят ся о сво их де тях. Стран но, мне по ка -
за лось. Я ра бо таю в шко ле, где учат ся де ти из
не бла го по луч ных се мей, и что-то не знаю та ких

10 С 01.01.2007 существенно увеличен размер ежемесячного пособия по уходу за ребенком до достижения им
возраста полутора лет: до 1,5 тысяч рублей при рождении первого ребенка и до 3 тысяч рублей при рождении
второго и последующих детей. Впервые это пособие стали получать женщины, не имеющие трудового стажа
(подробнее см. Приложение).
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слу ча ев, что бы фонд со ци аль ной за щи ты им
по мо гал. Мо жет быть, про сто ро ди те ли та ких
де тей долж ны са ми об ра тить ся и то г да им бу -
дет ока за на по мощь. Тем не ме нее, в со ци аль -
ной за щи те ме ня про сто при сты ди ли. Но я всё-
та ки за да ла во п рос, что же де лать, ес ли мы с
му жем учи те ля, а де нег не хва та ет. Нам по со ве -
то ва ли сме нить про фес сию и за нять ся чем-то
бо лее при быль ным. Так ес ли мы пойдем за ра -
ба ты вать, кто же то г да ос та нет ся де тей учить?

Вот стран но по лу ча ет ся: для пья ниц и бом жей
фонд со ци аль ной за щи ты что-то де ла ет, их он
за щи ща ет, ор га ни зо вы ва ет бес плат ные обе ды,
вы да ёт оде ж ду, по мо га ет день га ми, а лю ди, ко то -
рые че ст но ра бо та ют на го су дар ст во, вос пи ты вая
и обу чая его гра ж дан, ли ше ны са мо го не об хо ди -
мо го. О нас и на ших де тях ни кто не по за бо тит ся.
На ши де ти ли ше ны са мо го эле мен тар но го...»

Тать я на, 34 го да, об ра зо ва ние сре д нее спе -
ци аль ное (кон т рол лер ста ноч но-сле сар ных ра -
бот), про да вец, раз ве де на, 3 де тей – 16, 14, 6 лет,
г. На бе реж ные Чел ны, Рес пуб ли ка Та тар стан:

«Ме ня от пра ви ли в соц страх, где по со бия
вы да ют.11 Там ска за ли, ка кие до ку мен ты со -
брать и что на до сде лать. Но у ме ня по лу ча ет ся
так, что од на справ ка ис клю ча ет дру гую, то есть
по од но му до ку мен ту мне по ло же но, по дру го -
му – не по ло же но. И это всё на до хо дить и сто -
ять в оче ре дях, бе гать и нер вы мо тать, и я пе ре -
ста ла этим за ни мать ся. До ку мен ты на до об но в -
лять, я все ни как на при ем по пасть не мо гу! Во-
пер вых, там ды шать не чем, там очень боль шие
оче ре ди, ту да по за пи си на до по пасть, что бы
сдать до ку мен ты. Ес ли все хо ро шо, пра виль но –
сда ла, это твое сча стье. Ес ли не пра виль но –
идешь еще раз, уз на ешь, по че му по со бий нет.
По том все сно ва со би ра ешь и идешь сно ва от -
но сишь... По кру гу, в об щем... Смыс ла нет, и
да же бе гать я не бу ду! За 70 руб лей. Я по ни -
маю, ес ли бы там, ну, 700 руб лей на ре бен ка?
Но не 70. За это я бе гать не бу ду...»

Лю бовь, 37 лет, об ра зо ва ние вы с шее, со т -
руд ни ца би б ли о те ки, за му жем, трое де тей – 11,
9 и 6 лет, г. Ря зань:

«Дру гой слу чай про изо шел в рай он ном со бе -
се, ко гда го да два на зад я ре ши ла вос поль зо -
вать ся сво им пра вом мно го дет ной ма те ри и по -
лу чить к 1 сен тя б ря кан це ляр ский на бор [по од -

но му на бо ру, ес ли ус пе ешь, мож но по лу чить на
се мью, где есть школь ни ки]. Все бы ло хо ро шо,
да же с по ни ма ни ем. По ка не за зво нил мой со -
то вый те ле фон. 

Что тут на ча лось! Че го я толь ко не на слу ша -
лась! В со бес об ра ща ют ся, а са ми с со то вы ми
те ле фо на ми хо дят. Ме ня от чи ты ва ют буд то
школь ни цу, а я стою крас ная как рак, так мне
стыд но. Приш лось объ яс нять ся. По че му у ме ня
со то вый те ле фон, а до маш не го нет. А с деть ми
– как без те ле фо на? Тут же про ве ри ли – он [те -
ле фон] есть. Объ яс няю, что это в квар ти ре у
ма те ри, где я ко гда-то жи ла. Что-то ле пе чу про
то, что те ле фон мне от дал брат му жа. И мне
стыд но ка жет ся за то, что я во об ще есть. Дол го
я по том в этот со бес не за гля ды ва ла.

Боль ше все го мне «нра вит ся» наш об ла ст -
ной за кон «О со ци аль ной за щи те мно го дет ных
се мей», от ме нив ший, по су ти, та кие ма лые
льго ты, ко то ры ми мы об ла да ли, как, на при мер,
бес плат ный про езд в об ще ст вен ном транс пор те.
Вме сто этой кон крет ной льго ты вве ли та кие, ко -
то рые тру д но ре а ли зо вать в по все днев ной жиз -
ни. Что та кое бес плат ное ле кар ст во для ма лы -
ша, ес ли его нет в бли жай шей ап те ке? Что та -
кое 70 руб лей ком пен са ции пла ты за про езд,
ес ли я год не мо гу со брать справ ки, не об хо ди -
мые для их по лу че ния?»

Тать я на, 41 год, об ра зо ва ние сре д нее, до мо -
хо зяй ка, за му жем, 5 де тей – 3, 10, 12, 13 и 18
лет, Ря зан ская об ласть:

«Оби же на на ме ст ную власть. Все пя те ро де -
тей с ут ра до ве че ра что-то де ла ют по хо зяй ст -
ву. Де ти не мо гут лиш ний раз по чи тать книж ку
или по смо т реть те ле ви зор. В от вет на прось бу в
от дел по со ци аль ной по мо щи рай он ной ад ми -
ни ст ра ции от ве ти ли: «А ку да вы их столь ко на -
пло ди ли? И у вас есть боль шое хо зяй ст во».

Ан то ни на, 48 лет, об ра зо ва ние вы с шее пе да -
го ги че ское, кор ре к тор в га зе те, не за му жем, один
ре бе нок, сель ская ме ст ность, Ал тай ский край:

«Ко г да мой сын по сту пил в уни вер си тет на
плат ное от де ле ние, я на де я лась, что смо гу
взять в бан ке ссу ду или кре дит и по сте пен но
вы пла тить. Я хо те ла вос поль зо вать ся ка ким-ни -
будь об ра зо ва тель ным кре ди том, что бы во вре -
мя обу че ния вы пла чи вать толь ко про цен ты, а
ос нов ную сум му уже по с ле окон ча ния сы ном

11 Пособия назначаются в органах социальной защиты населения по месту жительства.
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ву за, но не на шла ни ка кой ин фор ма ции о та ких
про грам мах. Зар пла та у ме ня – пол то ры ты ся чи
руб лей, она не по з во ля ет взять кре дит. Я пы та -
лась по лу чить по мощь в кра е вом ко ми те те по
со ци аль ной за щи те, мне ска за ли: «Это ва ши
про б ле мы». В кра е вой ад ми ни ст ра ции я хо те ла
об ра тить ся к гла ве ад ми ни ст ра ции, но в при ем -
ной мне ска за ли, что по лич ным во п ро сам мож -
но да же не пы тать ся, ни кто ме ня слу шать не бу -
дет. Ме ня да же не за пи са ли на при ем. 

В то вре мя я силь но бо ле ла, мне ста ви ли ди аг -
ноз «он ко ло ги че ское за бо ле ва ние». Вра чи ста ви -
ли во п рос о не об хо ди мо сти опе ра ции. То г да не из -
вест но бы ло, сколь ко во об ще я смо гу про жить. 

Толь ко в уни вер си те те мне со г ла си лись не -
мно го по мочь: пред ло жи ли об ще жи тие для сы на
и пре до с та ви ли от сроч ку по пла те жам. На бес -
плат ную фор му обу че ния его бы пе ре ве ли, ес ли
бы он был от лич ни ком. Или круг лым си ро той.

По том здо ро вье мое улуч ши лось. А сто и -
мость обу че ния воз рас та ла с ка ж дым го дом, и
мне при шлось про дать квар ти ру, что бы оп ла чи -
вать обу че ние сы на.

Я име ла пра во офор мить суб си дию на оп ла -
ту ком му наль ных ус луг в мае-ию не 2006 г., так
как сын был сту ден том и не по лу чал сти пен -
дию. Я об ра ти лась в рай он ный ко ми тет по со -
ци аль ной за щи те на се ле ния, там мне ска за ли,
что жи те ли сел Ро дин ско го рай она по лу ча ют
эти суб си дии в по ряд ке оче ре ди по гра фи ку, а
[на ша] оче редь ... долж на быть в ав гу сте-сен тя -
б ре, а к это му вре ме ни сын уже за кон чил уни -
вер си тет, и суб си дию я не по лу чи ла».

Тать я на, 41 год, об ра зо ва ние вы с шее, пе да -
гог-пси хо лог, ин ва лид, Крас но дар ский край.

«Я, как ин ва лид-ко ля соч ник, имею пра во на
обес пе че ние спец транс пор том, но по на шим за -
ко нам та кой транс порт вы де ля ют толь ко ин ва ли -
дам – уча ст ни кам вой ны, ли бо семь ям, где есть
де ти-ин ва ли ды, а так же ин ва ли дам с на ру ше ни -
ем опор но-дви га тель но го ап па ра та, ко то рые мо -
гут са ми уп ра в лять ав то мо би лем. А та кие как я,
кто не мо жет во зить се бя сам, ли ше ны та кой
воз мож но сти. Я счи таю, что это дис кри ми на ция. 

По за ко ну ин ва ли дам пре до с та в ля ет ся жи -
лье. Мо жет быть где-ни будь и пре до с та в ля ет ся,
но толь ко не в Бе ло ре чен ске. Дол гие го ды я
жи ла с ро ди те ля ми в кро шеч ной квар ти ре
двух этаж но го до ма. Ез ди ла к гу бер на то ру

Крас но дар ско го края, он под пи сал по ста но в ле -
ние о вы де ле нии мне двух ком нат ной квар ти ры.
Но по том его пе ре из бра ли, и по ста но в ле ние
ни кто не со би рал ся вы пол нять. Толь ко по с лед -
ние го ды по я ви лась воз мож ность про дать
квар ти ру ро ди те лей, и при об ре сти дом по боль -
ше. Дом не бла го ус т ро ен ный, и на про тя же нии
этих лет ме ня с боль шим тру дом ку па ют – но -
сят в же лез но до рож ную боль ни цу ку пать один
раз в две не де ли, ко гда там вы хо дит на сме ну
зна ко мая – в лю бую по го ду и осе нью, и зи мой.
Так как ван ны нет, и ту а ле та нет, во да не под -
ве де на к до му, не сде ла на ка на ли за ция. Нет
эле мен тар ных удобств. На пен сию ма те ри и по -
со бие по ин ва лид но сти не уда ет ся про ве с ти эти
ра бо ты. 

Ко неч но, вы ну ж де на бы ла об ра тить ся за по -
мо щью в ад ми ни ст ра цию рай она, за тем кра е -
вую ад ми ни ст ра цию, к де пу та ту за ко но да тель -
но го со б ра ния. Но, увы, в от вет от пи с ки, от го -
вор ки – «нет де нег», «ес ли бы по ме ще ние бы ло
го су дар ст вен ным, по мог ли бы, а лич ное – не
мо жем» и т.д. <...> 

А не дав но об ра ти лась к Пре зи ден ту Рос сии
В.В. Пу ти ну. Не с мо т ря на «ан ти хам ский за кон»
(«О по ряд ке рас смо т ре ния об ра ще ний гра ж дан
Рос сий ской Фе де ра ции») мое пись мо – прось -
бу, крик о по мо щи – на пра ви ли гу бер на то ру
Крас но дар ско го края А.Н. Тка че ву, ко то рый от -
ка зал в по мо щи и на пра вил в ад ми ни ст ра цию
Бе ло ре чен ско го рай она гла ве И.И. Им грун ту, ко -
то рый то же от ка зал в по мо щи...

Мно го раз при гла ша ла к се бе за ме с ти те ля
гла вы рай она по со ци аль ным во п ро сам Т. А. Па -
неш. Ез ди ла к ней. Пос ле пись ма Пу ти ну,
Т. А. Па неш при мча лась са ма. От чи та ла ме ня за
то, что по сме ла об ра тить ся к Пре зи ден ту. Со об -
щи ла из вест ную фра зу «де нег нет» и ум ча лась,
вы пол нив свой чи нов ни чий долг».

Ве ра, 41 год, об ра зо ва ние вы с шее, бух гал -
тер в сред ней шко ле, раз ве де на, Ря зан ская об -
ласть:

«Что бы об ра тить ся к ад во ка ту за кон суль та -
ци ей не об хо ди мы день ги, у ме ня их нет. А дру -
гих ор га ни за ций, ко то рые мог ли бы по мочь в
мо ей про б ле ме, я не знаю. Я ока за лась в без вы -
ход ной си ту а ции, по чув ст во ва ла се бя без за щит -
ной и оди но кой. В ре зуль та те мне са мой по тре -
бо ва лась по мощь пси хо те ра пев та». 
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Проб ле ма низ кой пра во вой 
гра мот но сти жен щин
От сут ст вие зна ний о сво их пра вах, не уме ние

их от ста и вать, до би вать ся спра вед ли во сти, по -
ро ж да ет у жен щин чув ст во со ци аль ной апа тии,
не до ве рие к ор га нам го су дар ст вен ной вла сти.

Тать я на, 45 лет, об ра зо ва ние сре д нее спе ци -
аль ное (то ва ро вед), без ра бот ная, за му жем,
двое де тей 22 и 21 год, г. Став ро поль.

«Пра ви тель ст во на ше и во об ще вся на ша
власть толь ко свою жизнь улуч ша ют, а мы в
этой жиз ни уже «на обо чи не». Ни ко му мы не
нуж ны. И в то, что по ло же ние жен щин ко гда-
ни будь улуч шит ся, я не ве рю – ко му это на до?
И для сво их де тей я с тру дом ви жу ка кую-ли бо
пер спе к ти ву. Это про б ле ма из про б лем – что бы
ра бо та хо ро шая бы ла, вы со ко оп ла чи ва е мая».

Ок са на, 27 лет, об ра зо ва ние вы с шее эко но -
ми че ское (фи нан сы и кре дит, бан ков ское де ло),
кас сир в офи се об слу жи ва ния або нен тов опе ра -
то ра со то вой свя зи, раз ве де на, ре бе нок 3 лет,
г. Став ро поль:

«Ес ли бы го су дар ст во за бо ти лось о жен щи -
нах и де тях, то и у них бы от но ше ние к го су дар -
ст ву бы ло бы на мно го луч ше, ста ра лись бы и
для го су дар ст ва что-то боль ше сде лать. А то оно
дет ские по со бия с 70 до 100 руб лей под ня ло – и
что, это по мощь, это за бо та го су дар ст ва?»

На та ша, 34 го да, об ра зо ва ние сре д нее спе -
ци аль ное (то ва ро вед), опе ра тор за ла иг ро вых
ав то ма тов, раз ве де на, ре бе нок 14 лет, г. Став -
ро поль:

«Ес ли бы на ше пра ви тель ст во хо те ло улуч -
шить по ло же ние жен щин в Рос сии, то в пер вую
оче редь по вы си ло бы всем зар пла ту, а не толь -
ко се бе и дру гим чи нов ни кам. По то му что ны -
неш ние зар пла ты не со от вет ст ву ют це нам на
про ду к ты, то ва ры и ус лу ги. За п ла ты это, а не
зар пла ты. Я толь ко за квар ти ру со все ми ус лу -
га ми вы ну ж де на ка ж дый ме сяц 2000 [руб лей]
пла тить, а с те ле фо ном – 2200. И на здо ро вье
жен щин долж но быть об ра ще но го су дар ст вен -
ное вни ма ние – тем бо лее для улуч ше ния де мо -
гра фи че ской си ту а ции».

Ири на, 49 лет, об ра зо ва ние вы с шее, се к ре -
тарь в би б ли о те ке, раз ве де на, ре бе нок 14 лет,
г. Ря зань:

«Я ду маю, что у нас от сут ст ву ет со ци аль ная
по ли ти ка как та ко вая, и что в ре ше нии еже -

днев ных про б лем го су дар ст во по про сту не уча -
ст ву ет. Нам всем по жиз ни не по вез ло. На вер -
ное, нуж ны ка кие-то фон ды... И еще под во дит
на ша без гра мот ность, ко то рая де ла ет нас без за -
щит ны ми. Этим поль зо ва лись все чи нов ни ки, с
ко то ры ми мне при хо ди лось стал ки вать ся».

Ма рия, 26 лет, об ра зо ва ние сре д нее, вла де -
лец тор го вой точ ки на цен т раль ном ве ще вом
рын ке, не за му жем, де тей нет, г. Но во рос сийск,
Крас но дар ский край:

«Лич но ме ня очень бес по ко ит, что на ше пра -
ви тель ст во не по мо га ет мо ло дым ма мам. То,
как оно сей час по мо га ет – это смеш но. Да же то,
что сей час на обе щал Пу тин для уве ли че ния ро -
ж да е мо сти – это ни чтож но ма ло. Де ти же рас -
тут. Это же не че ло век, ко то ро му 40 лет и ко то -
рый мо жет ку пить се бе брю ки и по том но сить
их пять лет или боль ше. Де ти же по сто ян но
рас тут – им же на до нор маль но пи тать ся, оде -
вать ся, хо дить в нор маль ные са ди ки – а на все
это сей час нуж ны день ги, и не ма лые. И квар ти -
ры нуж ны мо ло дым семь ям. Ипо те ка – ей в на -
шей стра не ни кто не ве рит, по то му что лю дей
уже столь ко раз об на де жи ва ли на счет жи лья и
столь ко же раз об ма ны ва ли. Хо тя для лю дей, у
ко то рых во об ще ни че го нет, но они име ют ста -
биль ный за ра бо ток – это, мо жет, и вы ход. Но,
имея хоть ка кую-то сум му де нег, про ще, я ду -
маю, еще по до ж дать, на ко пить де нег и ку пить
квар ти ру сра зу – за на лич ные день ги, по то му
что ипо те ка – это очень боль шой про цент. Во -
об ще, это про сто «вы бро шен ные» день ги, а для
че го – не по нят но. Я лич но ни ра зу в жиз ни ни -
ка ко го кре ди та не бра ла, да же ни чтож но ма -
лень ко го. По то му что это лиш няя тра та де нег.
Луч ше по до ж дать ме сяц, два, три, под на ко пить
и оп ла тить пол но стью».

На де ж да, 52 го да, об ра зо ва ние сре д нее спе -
ци аль ное, ре ви зор-ин спе к тор, мать во ен но слу -
жа ще го, по гиб ше го в Чеч не, Ро дин ский рай он,
Ал тай ский край.

«Мы не зна ем прав жен щи ны, ма те ри. А, как
ма те ри, мы не зна ем прав на ших де тей. На при -
мер, ма те ри во ен но слу жа щих не зна ют, что
име ют пра во по лу чить ин фор ма цию в во ен ко -
ма те или во ен ной про ку ра ту ре, ка са ю щу ю ся их
сы но вей. В во ен ных стру к ту рах обыч но от ве ча -
ют, что не обя за ны пре до с та в лять ни ка кой ин -
фор ма ции, хо тя они обя за ны это сде лать».
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Лю бовь, 35 лет, об ра зо ва ние сре д не спе ци -
аль ное (вос пи та тель), ра бо та ет не по спе ци аль -
но сти – тех нич кой, за му жем, г. Руб цовск, Ал тай -
ский край.

«Да же не знаю, кто или что мо жет мне по -
мочь в сло жив шей ся си ту а ции: ведь по мо щи в
го су дар ст вен ных стру к ту рах я не по лу чи ла, а
при об ра ще нии в ча ст ные ор га ни за ции нет га -
ран тии то го, что не бу дет по доб ной си ту а ции...»

Га ли на, 41 год, об ра зо ва ние вы с шее (пре по -
да ва тель гео гра фии), без ра бот ная, за му жем,
сын 21 год, г. Став ро поль:

«Пра ви тель ст во на ше за ня то, я счи таю, толь -
ко сво и ми ин те ре са ми, а о лю дях оно не ду ма -
ет. По че му бы им не раз ра бо тать про грам му по
тру до уст рой ст ву жен щин в за ви си мо сти от их
сил и ин те ре сов? По че му в Мо ск ве ипо теч ные
кре ди ты бан ки вы да ют под 11 про цен тов, а в
Став ро по ле – под 15? Кто это дол жен ре гу ли ро -
вать? Нас обу ча ли в шко ле, что все, что нас ок -
ру жа ет, при над ле жит на ро ду, а те перь от дель -
ные ли ца при ва ти зи ро ва ли до бы чу по лез ных
ис ко па е мых, вы ра бот ку элек т ро энер гии – и вла -
де ют этим толь ко со сво и ми ком пань о на ми. А
мы, те, ко му вро де все это долж но при над ле -
жать, пла тим за тот же газ и элек т ри че ст во при -
лич ные день ги. И сто и мость ком му наль ных ус -
луг, я счи таю, за вы ше на». 

Люд ми ла, 51 год, об ра зо ва ние сре д нее спе -
ци аль ное (экс плу а та ция неф тя ных ус та но вок),
ре а ли за тор на ули це, вдо ва, дочь 19 лет, г. Пя -
ти горск, Став ро поль ский край:

«Ко г да мы из Гроз но го бе жа ли, нас ни где
дол го не про пи сы ва ли. И очень уп ре ка ли, что
мы здесь ока за лись. Мне на чаль ник пас порт но -
го сто ла лич но ска зал: «Что вы сю да по на еха -
ли?» Я ему ска за ла: «Я сю да не лич но к вам
при е ха ла – ме ня здесь при юти ли». Уще м ле ние
страш ное. Очень от это го ус та ли. Дочь долж на
бы ла пой ти в шко лу – без про пи с ки ее не при -
ни ма ли, да и во об ще у нее не бы ло ни ка ких до -
ку мен тов – мне при шлось бе гать, до ка зы вать,
что бы моя дочь учи лась. Очень бы ло мно го
про б лем. <...> За все эти го ды я раз ве что два-
три че ло ве ка та ких вспом ню, ко то рые да же не
по мог ли – про сто по-че ло ве че ски по го во ри ли.
Из ме ня этот пас порт ный стол всю ду шу вы мо -
тал. Они ме ня там унич то жа ли сло вес но. Толь ко
уни же ние – боль ше там я ни че го не ис пы ты ва -

ла. Они ведь по ни ма ли, что де нег ка ких-то в их
кар ман они от ме ня не до ж дут ся – ведь ес ли я
их дам, то у ме ня ре бе нок зав т ра и по с ле зав тра
бу дет го лод ный, и я не со би ра лась да вать их
ка ко му-то дя де».

Люд ми ла, 52 го да, об ра зо ва ние сре д нее спе -
ци аль ное (то ва ро вед), вы ра щи ва ет и про да ет
цве ты, раз ве де на, дочь 28 лет, г. Став ро поль:

«На ша власть дав но уже за бы ла про ста ри ков,
что ж, лад но, не на до на них «смо т реть» – но
пусть она, эта власть, по смо т рит пря мо в гла за
дет кам, на чи ная с ма лень ко го воз рас та – страш -
но ста но вит ся, та кие у де тей гла за. Они еще ма -
лень кие че ло веч ки, но взгляд у них уже по жи ло го
че ло ве ка – столь ко в них бо ли и пе ча ли».

Тать я на, 47 лет, об ра зо ва ние сре д нее спе ци -
аль ное (порт ни ха), ин ди ви ду аль ный пред при ни -
ма тель в сфе ре тор го в ли, брак не за ре ги ст ри -
ро ван, есть ре бе нок, Ро дин ский рай он, Ал тай -
ский край:

«Мы и Пре зи ден ту [Рос сии] во п рос за да ва -
ли на «пря мой ли нии», и че рез Ин тер нет от -
вет ис ка ли на наш во п рос. За ко ны у нас дво я -
кие, так со ста в ле ны, что са ми се бе про ти во -
ре чат, и в од ной бу ма ге про ти во по лож ное на -
пи са но...»

Еле на, 33 го да, об ра зо ва ние сре д нее спе ци -
аль ное, при до рож ный про да вец, за му жем, двое
де тей, Че ля бин ская об ласть:

«На по мощь го су дар ст ва и его под держ ку не
на де юсь. Сей час ка ж дый «сам за се бя». Это
рань ше жен щи на се бя уве рен но чув ст во ва ла.
Де тей спо кой но ро жа ла. А те перь ес ли ты сам
не «су е тишь ся», ни кто не бу дет за те бя ни че го
де лать. Что та кое го су дар ст во? <...> Вон у ме ня
ма ма пен сию по лу ча ет ко пе еч ную. Ей са мой на
жизнь-то не хва та ет. А она еще и нам по мо гать
ста ра ет ся. На ше го су дар ст во на лю дей дав но
на пле ва ло. А на пен си о не ров тем бо лее».

Оль га, 61 год, об ра зо ва ние вы с шее, ин же нер,
вдо ва, двое де тей 27 и 18 лет, г. Че лябинск:

«На су деб ных за се да ни ях от вет чик об ви нил
ме ня в том, что я от ни маю у них дра го цен ное
вре мя: ре бе нок на хо дит ся на мо ем иж ди ве нии,
и я обя за на со дер жать его. Кро ме то го, мне вы -
пла чи ва ет ся по вы шен ная ба зо вая часть пен сии.
Они, оче вид но, за бы ли, что ре ше ние о по вы ше -
нии ба зо вой ча с ти за по зда ло на 30 ме ся цев и
бы ло вы пол не но от вет чи ком с за держ кой еще
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на 4 ме ся ца. Ме ня гру бо уни зи ли. Мне 61 год,
очень тру д но, но я про дол жаю ра бо тать толь ко
ра ди то го, что бы вы пол нить свой ро ди тель ский
долг спол на. Та кое от но ше ние го су дар ст ва в ли -
це Пен си он но го фон да уг не та ет бе зыс ход но -
стью, уби ва ет мо раль но.

Ал ла, 33 го да, об ра зо ва ние сре д нее спе ци -
аль ное, мно го дет ная мать (ис то рия из ло же на
му жем), Ас т ра хан ская об ласть:

«Так ку да же об ра щать ся, ес ли чи нов ни ки не
хо тят че ст но вы пол нять свои обя зан но сти? А
ведь при дет вре мя слу жить на шим сы новь ям в
ар мии, и они спро сят: «Что сде ла ло го су дар ст -
во для них в этой жиз ни?» Кро ме то го, что они
ро ди лись в Рос сии – ни че го. Так по че му они
долж ны слу жить за стра ну, в ко то рой чи нов ни -
ки «плю ют» на сво их бу ду щих за щит ни ков?» 

Ев ге ния, 45 лет, раз ве де на, двое де тей, дочь
– ин ва лид дет ст ва, Ро с тов ская об ласть:

«Я раз го ва ри ва ла со мно ги ми людь ми и по -
ня ла, что в про цес се ос ви де тель ст во ва ния пен -
сии со хра ни ли ли бо тем, кто со в сем не мо щен,
ли бо тем, кто дал взят ку. Ко г да же пре кра тит ся
этот бес пре дел? Ес ли бы я по ло жи ла кон верт с
5000 руб лей на стол ко мис сии, есть ли оно
[заболевание] в пе реч не, нет ли – не при шлось
бы пи сать это пись мо. По че му я долж на да вать
взят ку, что бы иметь воз мож ность ле чить сво его
ре бен ка?»

Ок са на, 46 лет, три вы с ших об ра зо ва ния (пе -
да го ги че ское, юри ди че ское, жур на ли сти ка),
глав ный спе ци а лист од ной из рай он ных ад ми -
ни ст ра ций, раз ве де на, дочь 20 лет, Став ро поль -
ский край:

«Я все боль ше при хо жу к вы во ду, к ко то ро -
му мно гие при шли за дол го до ме ня – ка ж дой
жен щи не на до на хо дить свое де ло, хва тит кор -
мить и со дер жать все эти го су дар ст вен ные
стру к ту ры. Что нас дер жит на ра бо чем ме с те –
пусть ма лень кий, но по сто ян ный и га ран ти ро -
ван ный до ход, на ко то рый еле-еле сво дишь
кон цы с кон ца ми. Да же на не го [до ход] со г ла -
ша ешь ся – а за од но на уни же ния со сто ро ны
ру ко вод ст ва, в том чис ле на се к су аль ные до мо -
га тель ст ва, ес ли ты по мо ло же. А та ким как я,
уже тру д но уст ро ить ся на ра бо ту – длин ных ног
нет, кра со ты, как в мо ло до сти, то же. Со гла ша -
ешь ся на этот ма лень кий ис точ ник до хо да, по -
то му что те бе на до кор мить и оде вать сво его

ре бен ка. Но уже сей час я знаю – на го су дар ст -
вен ную пен сию я не про жи ву».

Аль би на, 53 го да, об ра зо ва ние сре д нее спе -
ци аль ное (ме ди цин ское), мед се ст ра, мать-оди -
ноч ка, Ро дин ский рай он, Ал тай ский край:

«За ко нов я не знаю. Боль шин ст во лю дей
так, по то му, на вер ное, и про б лем у нас так мно -
го. Ин ту и тив но чув ст ву ем, что на ши пра ва на ру -
ше ны, а в чем имен но, не зна ем, по э то му и за -
щи тить их не мо жем».

На де ж да, 45 лет, об ра зо ва ние сре д нее спе -
ци аль ное (стро и тель ный тех ни кум), учит ся за -
оч но в уни вер си те те (3 курс); ве ду щий ин спе к -
тор в цен т ре за ня то сти; раз ве де на, двое де тей
14 и 26 лет, Смо лен ский рай он, Ал тай ский край:

«Се год ня ров но семь лет, как я ра бо таю в
цен т ре за ня то сти. Есть слож но сти в об ще нии с
людь ми. С не ко то ры ми пять ми нут по об ща ешь -
ся и не зна ешь, ку да бы вый ти, что бы при ве с ти
се бя в нор маль ное со сто я ние. Бы ва ет, что в ли -
цо бу маж кой ки нут. У нас и пси хи че ски не нор -
маль ные сто ят на учё те.

Мне уже и на ши со т руд ни ки го во ри ли: «За -
чем при ни ма ешь всё близ ко к серд цу?». На при -
мер, вот жен щи на при шла очень гру ст ная. Она
ин ва лид он ко ло гии. Два го да при хо дит. А я её
по м ню, я всех да же по от че ст ву по м ню. При хо -
дит, а ин ва лид но сти нет уже. Я спра ши ваю по че -
му. Она ска за ла, что сня ли ин ва лид ность, по то -
му что ди аг ноз оши боч ный был. И за это вре мя
до ле чи ли до та кой сте пе ни, что по я вил ся са хар -
ный ди а бет и ещё не сколь ко за бо ле ва ний. У ме -
ня аж му раш ки по ко же, ко гда ду маю об этом. А
по том уз наю, что она по ве си лась от бе зыс ход -
но сти. Ра бо ты нет, со сто ит на учё те, де ти от -
дель но жи вут, то же пе ре би ва ют ся с тру дом.

Ме ня воз му ща ет, что ру ко во ди те ли при ни -
ма ют на ра бо ту че ло ве ка, а ко гда он ста но вит ся
не нуж ным, за ста в ля ют пи сать за я в ле ние об
ухо де по соб ст вен но му же ла нию. Да он не дол -
жен пи сать. Ес ли он боль ше вам не ну жен, то
вы рас стань тесь с ним до с той но... Он при хо дит
сю да – у не го зар пла та, вро де, нор маль ная, и
стаж по з во ля ет, что бы он год сто ял [на уче те].
А он по не ува жи тель ной при чи не уво лен, и пол -
го да сто ит [на уче те]. Та ких мо мен тов очень
мно го. Проб ле ма с ин ва ли да ми: да ют ин ва лид -
ность, го во рят: «Иди те в центр за ня то сти, что бы
встать на учёт». Да они еле хо дят! Один при хо -
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дил, у не го ру ка во об ще не дви жет ся. Он при хо -
дит, я ему до ку мен ты са ма вы та с ки ваю из сум -
ки, по то му что он не мо жет вы та щить од ной ру -
кой. А у не го ра бо чая груп па. Кем он мо жет ра -
бо тать?»

Го су дар ст во га ран ти ру ет пра во на су деб ную
за щи ту и за щи ту не су деб ны ми ме то да ми – че -
рез об ра ще ние в го су дар ст вен ные и об ще ст вен -
ные ор га ни за ции. Жен щи ны, жи ву щие в се лах и
ма лых го ро дах, не име ют пред ста в ле ния о де я -
тель но сти об ще ст вен ных ор га ни за ций, не зна -
ют сво их прав и не ве да ют, ку да мож но об ра -
тить ся, ко гда эти пра ва на ру ше ны. Кро ме то го,
не об ла дая пра во вы ми зна ни я ми, жен щи ны не
очень до ве ря ют офи ци аль ным ин стан ци ям, по -
ла гая, что за об ра ще ни ем по с ле ду ют боль шие
ма те ри аль ные за тра ты.

Низ кая пра во вая гра мот ность жен щин-рес -
пон ден тов при во дит к то му, что они или не зна -
ют, что их пра ва бы ли на ру ше ны, или не зна ют,
ку да об ра щать ся за по мо щью. Хо тя та кое по ло -
же ние дел их не уст ра и ва ет, жен щи ны за ни ма -
ют пас сив ную по зи цию, ждут по мо щи, ли бо да -
же ни ку да не об ра ща ют ся. 

Оль га, 26 лет, об ра зо ва ние вы с шее тех ни че -
ское, поч таль он, раз ве де на, ре бе нок 2 года, Ал -
тай ский край:

«К ко му я мо гу об ра тить ся? В суд? Де нег нет,
что бы ид ти на кон суль та ции к юри стам и ад во ка -
там, ведь за них нуж но пла тить. Бес плат ные ор га -
ни за ции не осо бо охот но при ни ма ют уча стие в
по мо щи. О су ще ст во ва нии жен ских пра во за щит -
ных ор га ни за ций я ни че го не знаю».

Юлия, 29 лет, об ра зо ва ние сре д нее спе ци -
аль ное (порт ни ха), по вар, за му жем, двое де тей
5 и 6 лет, Ал тай ский край:

«Я не знаю сво их прав, сле до ва тель но, и не
знаю, ку да нуж но об ра щать ся. Ду маю, что пой -
ду в ми ли цию, суд или об ра щусь за по мо щью к
друзь ям».

Оль га, 37 лет, об ра зо ва ние сре д нее спе ци -
аль ное (мед се ст ра), ра бо та по спе ци аль но сти,
мать-оди ноч ка, Ал тай ский край:

«А о пра вах жен щи ны, знаю толь ко со ци -
аль ные пра ва, знаю, что долж ны пла тить дет -
ские по со бия и все, боль ше ни че го. Ли бо их
нет, этих прав у ме ня, на при мер, ма мы-оди -
ноч ки, или ни кто нас с ни ми не зна ко мит, то

есть нам их не оз ву чи ва ют, мы их не зна ем. Я
вам че ст но го во рю, я не знаю, есть ли ка кие-
то пра ва у ма мы-оди ноч ки. Име ет ли она пра -
во на ка кие-то льго ты, вот льгот точ но ни ка -
ких у ме ня нет. Я точ но не знаю, но мо жет
быть и есть».

Еле на, 29 лет, об ра зо ва ние вы с шее (ме нед -
жер), ра бо та ет про дав цом, за му жем, ре бе нок
4,5 лет, г. Бийск, Ал тай ский край:

«Ку да нуж но об ра щать ся? Знаю, в суд, ми -
ли цию, про ку ра ту ру. Ес ли это про изош ло на
пред при ятии, то нуж но об ра щать ся в ад ми ни ст -
ра цию это го пред при ятия».

Еле на, 26 лет, об ра зо ва ние вы с шее тех ни че -
ское, за му жем, ре бе нок 4 го да, г. Бийск, Ал тай -
ский край:

«Знаю, что как мать мо гу рас счи ты вать на
под держ ку го су дар ст ва в вос пи та нии де тей,
имею пра во на по со бия, толь ко на сколь ко они
мне по мо гут? У нас по со бия на ре бен ка 80 руб -
лей. Что я мо гу на них ку пить? Боль ше до ку -
мен ты оформ лять, по всем ин стан ци ям бе гать.
Знаю, что есть Де к ла ра ция прав че ло ве ка, при -
ня тая ООН, но это на За па де все дей ст ву ет, а у
нас как-то нет».

Ев ге ния, 23 го да, об ра зо ва ние сре д нее спе -
ци аль ное, тор гу ет на рын ке, не за му жем,
г. Бийск, Ал тай ский край:

«Для на ча ла я са ма по пы та юсь ре шить
про б ле мы, а уж по том вид но бу дет, ку да об -
ра щать ся. Это бу дет за ви сеть от тя же сти на -
ру ше ния прав мо е го ре бен ка. Это мо гут быть
сна ча ла и ру ко во ди те ли тех ор га ни за ций, где
у ме ня воз ник нут про б ле мы, и об ще ст вен ные
ор га ни за ции, и пра во ох ра ни тель ные ор га ни -
за ции, за тем это бу дут гла вы ме ст ных са мо -
уп ра в ле ний, де пу та ты, мэр и да лее по воз рас -
та ю щей. Ес ли это не бу дет дей ст во вать, то
воз мож но и при ме не ние не за кон ных ме то дов
ре ше ния про б лем, я это го не бо юсь и не стес -
ня юсь». 

Ири на, 33 го да, об ра зо ва ние не окон чен ное
вы с шее, ри эл тор, за му жем, ре бе нок 3,5 го да,
г. Са ма ра:

«Я во об ще не ощу щаю сво их прав по с ле
мо их по хо ж де ний по всем ин стан ци ям по по -
во ду жи лищ но го во п рос. И в от но ше нии ми ли -
ции, в от но ше нии го су дар ст ва, в от но ше нии
ме ди цин ско го об слу жи ва ния... Ка ким об ра зом
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это мож но из ме нить? Лич но я ви жу это так:
нуж но дать ре бён ку хо ро шее об ра зо ва ние и
от пра вить его жить в Ев ро пу. В Рос сии это
без о бра зие бы ло ис по кон ве ков. И ни че го не
из ме нит ся...»

На та ша, 30 лет, об ра зо ва ние сре д нее спе ци -
аль ное, под ра ба ты ва ет от слу чая к слу чаю, за -
му жем, Ря зан ская об ласть:

«Я не яв ля юсь чле ном проф со ю за. Ни ку да
не об ра ща лась со сво и ми про б ле ма ми. Это все
рав но бес по лез но. Лишь на прас ная тра та вре -
ме ни и сил. Боль ше здо ро вья по те ря ешь, чем
что-ли бо добь ешь ся».

В очень ред ких слу ча ях жен щи ны об ра ща -
ют ся в суд за за щи той, глав ным об ра зом, сво их
тру до вых прав.

Лю бовь, 43 го да, об ра зо ва ние вы с шее (пе -
да гог, ло го пед, пси хо лог), вдо ва, две до че ри 18
и 17 лет, Смо лен ский рай он, Ал тай ский край:

«На с ту пи ли «пе ре стро еч ные» вре ме на, и на -
ча лись со кра ще ния ста вок, как нам объ яс ня лось,
со кра ща ли не лю дей, а став ки. Я к то му вре ме ни
ис пол ня ла обя зан но сти и школь но го пси хо ло га, и
ло го пе да-де фе к то ло га. По лу чи лось так, что став -
ка пси хо ло га в на шей шко ле бы ла со кра ще на, и я
ос та лась толь ко на став ке ло го пе да-де фе к то ло га.
По нят но, что в два раза со кра ти лась и моя за ра -
бот ная пла та. К это му вре ме ни я по хо ро ни ла му -
жа, ос та лась с дву мя деть ми од на. Что это та кое
в сель ских ус ло ви ях? Это два ж ды в день нуж но
по чи с тить и про то пить печь, во ду при не с ти и вы -
не сти, зи мой очи стить двор от сне га, с вес ны до
позд ней осе ни – ра бо та в ого ро де. И ад ми ни ст ра -
цию ни чуть не на сто ро жи ло, что мои се мей ные
про б ле мы усу гу би лись с умень ше ни ем учеб ной
на груз ки и, со от вет ст вен но, обо ст ри лось ма те ри -
аль ное по ло же ние. 

Про шел ка кой-то пе ри од вре ме ни, став ку
пси хо ло га в на шей шко ле сно ва вве ли, то есть
вос ста но ви ли. Во пре ки на де ж дам на мое вос -
ста но в ле ние в долж но сти пси хо ло га, ока за -
лось, что обо мне «за бы ли». Очень бы ло не -
при ят но на хо дить ся в том со сто я нии, ко гда ты,
вро де бы, и не уво ле на из шко лы, и не со кра -
ще на, как пси хо лог. 

Про дол жая ра бо тать ло го пе дом, я осу ще ст в -
ля ла и пси хо ло ги че скую по мощь де тям, но зар -
пла ты уже не по лу ча ла. Пы та лась за щи тить,

вос ста но вить свои пра ва на юри ди че ском уров -
не, что бы вос тре бо вать за ра бот ную пла ту за
про ра бо тан ное вре мя. Вы яс ни лось вдруг, что я
не имею та ко го пра ва за дав но стью лет. Те перь
на этой долж но сти чис лит ся дру гой че ло век, а я
как бы в сто ро не. До се го дня, у ме ня та кое
ощу ще ние, как у че ло ве ка в «под ве шен ном» со -
сто я нии. Как рас пу тать этот узел?

По ка ре ше ние су да не вы не се но, но уже до -
ка за но, что я дей ст ви тель но ра бо та ла на став ке
пси хо ло га. Но ди ре к тор на шей шко лы внес не -
пра виль ную за пись в мою тру до вую книж ку и до
сих пор не ис пра в ля ет ее. Ми ро вой су дья вы нес
оп ре де ле ние в ад рес ад ми ни ст ра ции о не пра -
виль ном ве де нии лич ных дел, и ре ше но взы -
скать в мою поль зу с ад ми ни ст ра ции пол то ры
ты ся чи руб лей. 

Пре ж де все го ди ре к тор дол жен из ви нить ся
пе ре до мной за его «не кра си вые» дей ст вия.
Сна ча ла изъ ял за я в ле ние из мо е го лич но го де -
ла, по том внес не пра виль ные за пи си в тру до -
вую [книж ку]. Он изъ ял из мо е го слу жеб но го
ка би не та мои про фес си о наль ные ма те ри а лы:
кар ты на блю де ний за деть ми, на гляд ные по со -
бия, сде лан ные мо и ми ру ка ми, ме то ди че ские
на ра бот ки и про чее. Это итог 20 лет мо ей пе да -
го ги че ской де я тель но сти. Все без мо е го ве до ма
ку да-то ис чез ло. Мо жет быть, спря та но, но я
это го все го ли ше на. Обид но.

Га ли на, 34 го да, об ра зо ва ние сре д нее спе -
ци аль ное, бух гал тер, за му жем, двое де тей 12 и
6 лет, Ал тай ский край.

«На сво их про б ле мах я ста ра юсь не «за ци к -
ли вать ся», все бу дет, так как долж но быть. Из
лю бой си ту а ции есть вы ход, нуж но толь ко по -
до ж дать, не бро сать ся в па ни ку. Под хо дить к
лю бой про б ле ме сле ду ет на «трез вую» го ло ву.
Нуж но взве сить все «за» и «про тив» и толь ко
по том при ни мать ка кие-ли бо ре ше ния. 

Счи таю, что не стыд но ид ти и про сить по мо -
щи, ес ли твоя про б ле ма дей ст ви тель но за слу -
жи ва ет вни ма ния, на при мер, это та кие про б ле -
мы, ко то рые свя зан ы с жиль ем, со здо ровь ем,
осо бен но здо ровь ем де тей. Го су дар ст во долж но
за бо тить ся о сво их гра ж да нах, ведь оно хо чет,
что бы на се ле ние стра ны бы ло мо ло до, здо ро во,
энер гич но, еже год но по пол ня лось на мил ли о -
ны. Так пусть ста ра ет ся де лать все воз мож ное,
что бы так и про ис хо ди ло». 
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Боль шим, но не  ис поль зу е мым в пол ной ме -
ре ре сур сом со ци аль ной и по ли ти че ской ак тив -
но сти жен щин вы сту па ют жен ские ор га ни за ции.
По оцен кам уче ных, жен ские ор га ни за ции со -
ста в ля ют бо лее 17% от чис ла всех за ре ги ст ри -
ро ван ных ор га ни за ций.12

Со глас но до к ла ду Об ще ст вен ной Па ла ты
Рос сий ской Фе де ра ции «О со сто я нии гра ж дан -
ско го об ще ст ва в Рос сий ской Фе де ра ции за
2006 год», в на сто я щее вре мя в Рос сии дей ст -
ву ет бо лее по лу то ра ты сяч жен ских ор га ни за -
ций. Есть ор га ни за ции, ока зы ва ю щие по мощь
по жи лым жен щи нам, про фес си о наль ные жен -
ские объ е ди не ния – тех, кто за нят в по ли ти ке и
биз не се, кто ле чит и учит. Есть мно го чис лен ные
со ю зы по мо щи семь ям, не ма ло цен т ров по изу -
че нию ген дер ных про б лем. Зна чи тель ной си лой
яв ля ют ся ор га ни за ции вдов во ен но слу жа щих,
ма те рей по гиб ших в Аф га ни ста не, в ло каль ных
кон фли к тах, по гиб ших при ис пол не нии слу жеб -
но го дол га. В свои со ю зы, об ще ст ва, со ве ты
объ е ди ни лись мно го дет ные ма те ри, ма те ри
нар ко ма нов, ма те ри де тей-ин ва ли дов. За щи та
прав жен щин, про б ле ма ген дер но го ра вен ст ва,
за бо та об ук ре п ле нии се мьи, уча стие в фор ми -
ро ва нии го су дар ст вен ной по ли ти ки в от но ше -
нии жен щин, се мьи и де тей, про дви же ние жен -
щин на уро вень при ня тия ре ше ний – важ ные
це ли жен ско го дви же ния в це лом. 

Си ла ми ак ти ви стов-жен щин во мно гих го ро -
дах со з да ны би б ли о теч ные фон ды, ви део те ки,
где со б ра ны ли те ра ту ра и иные ма те ри а лы по
во п ро сам за щи ты прав че ло ве ка, про б ле мам
на си лия в се мье и т.д. Вы пу с ка ют ся жур на лы и
ин фор ма ци он ные бюл ле те ни. (Стр. 49).

Сайт Об ще ст вен ной па ла ты 
Рос сий ской Фе де ра ции, 

http://www.oprf.ru/rus/documents/report/

Име ет ся так же боль шое чис ло ор га ни за ций,
не объ я в ля ю щих се бя по на пра в лен но сти ра бо ты
жен ски ми, но воз гла в ля е мые жен щи на ми. Они
по мо га ют де тям, по жи лым лю дям и ин ва ли дам,

ор га ни зу ют пра во за щит ные объ е ди не ния и ас со -
ци а ции, то ва ри ще ст ва соб ст вен ни ков жи лья и др.
В ре зуль та те про во ди мых в Рос сии ре форм мно -
гие жен щи ны ока за лись без ра бот ны ми. Вы со кий
об ра зо ва тель ный уро вень и не об хо ди мость обес -
пе чи вать вос пи та ние и со дер жа ние сво их де тей
сти му ли ро ва ли ак тив ность жен щин к от кры тию
не ком мер че ских ор га ни за ций, так как для ор га -
ни за ции ком мер че ских стру к тур тре бу ет ся го раз -
до боль ший на чаль ный ка пи тал, ко то ро го у боль -
шин ст ва жен щин пра к ти че ски не бы ло.

Низ кая ин фор ми ро ван ность 
на се ле ния о де я тель но сти НКО
Со глас но до к ла ду Об ще ст вен ной Па ла ты

Рос сий ской Фе де ра ции «О со сто я нии гра ж дан -
ско го об ще ст ва в Рос сий ской Фе де ра ции за
2006 год», ин фор ми ро ван ность на се ле ния о де -
я тель но сти об ще ст вен ных и дру гих не ком мер -
че ских ор га ни за ций, а так же до ве рие к ним ос -
та ют ся не вы со ки ми. В оп ро се на се ле ния 36%
гра ж дан за я ви ли, что им не из вест ны ка кие-ли -
бо об ще ст вен ные ор га ни за ции фе де раль но го
или ме ст но го уров ня. На и бо лее из вест ны ми (их
на зва ли по 28-35% оп ро шен ных) ока за лись
проф со ю зы, ор га ни за ции ве те ра нов и ин ва ли -
дов, са до вые и дач ные то ва ри ще ст ва, об ще ст ва
за щи ты прав по тре би те лей и объ е ди не ния
жиль цов <...> жен ские ор га ни за ции, твор че ские
со ю зы и про фес си о наль ные ас со ци а ции на зва -
ли ме нее чем по 10%. (Стр. 8).

Сайт Об ще ст вен ной па ла ты 
Рос сий ской Фе де ра ции,

http://www.oprf.ru/rus/documents/report/

Так, ис сле до ва ние, про ве ден ное в Са мар ской
об ла с ти по про ек ту «Пра во быть ма мой» Ров но -
вой Е.А., ста ви ло цель вы яс нить уро вень ин фор -
ми ро ван но сти жен щин-ма те рей о де я тель но сти
жен ских об ще ст вен ных ор га ни за ций, при зван -
ных за щи щать пра ва жен щин. На во п рос «Зна е -
те ли Вы об об ще ст вен ных объ е ди не ни ях, за щи -
ща ю щих пра ва жен щин, в го ро де» 87,5% жен -
щин от ве ти ли, что не зна ют об их су ще ст во ва -

Жен ские ор га ни за ции

12 См.: Национальные механизмы улучшения положения женщин в России. 43 сессия Комитета ООН по положению
женщин. Нью-Йорк, март 1999. ПРООН в России: Гендерный подход. 2000.
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нии. Толь ко 12,5% ска за ли, что зна ют о су ще ст -
во ва нии и де я тель но сти та ких ор га ни за ций. При
этом ни од на из жен щин-рес пон ден тов не от ве -
ти ла, что име ет лич ный по ло жи тель ный опыт
об ра ще ния в та кие ор га ни за ции. Око ло 60% ан -
ке ти ру е мых счи та ют, что их де я тель ность не за -
мет на, они су ще ст ву ют толь ко на бу ма гах. 28%
оп ро шен ных уве ре ны, что жен ские об ще ст вен -
ные ор га ни за ции ока зы ва ют ре аль ную по мощь
жен щи нам. Про ве ден ные оп ро сы в дру гих ре ги -
о нах мо гут толь ко под твер дить эту кар ти ну. 

Ири на, 29 лет, об ра зо ва ние вы с шее 
(ме нед жер), про да вец, за му жем, ре бе нок
4,5 лет, г. Бийск, Ал тай ский край:

«Знаю, [что есть жен ские и пра во за щит ные
ор га ни за ции], но где они на хо дят ся точ но, ска -
зать не мо гу. По те ле ви зо ру смо т ре ла пе ре да чу
про эти ор га ни за ции, и мне очень по нра ви лось,
то чем они за ни ма ют ся. Они ре аль но по мо га ют
жен щи нам. О су ще ст во ва нии та ких ор га ни за ций
в на шем го ро де мне ни че го не  из вест но».

Ни на, 22 го да, об ра зо ва ние вы с шее, за му -
жем, г. Бийск, Ал тай ский край:

«Что-то слы ша ла (про жен ские и пра во за -
щит ные ор га ни за ции), это об ще ст вен ные ор га -
ни за ции, ко то рые за ни ма ют ся за щи той прав
уни жен ных и ос корб лен ных жен щин. Это и те -
ле фо ны до ве рия для жен щин по стра дав ших от
до маш не го на си лия, и т.п.»

Ан то ни на, 34 го да, об ра зо ва ние вы с шее,
раз ве де на, двое де тей 10 и 6 лет, г. Бийск,
Ал тай ский край:

«Ко неч но, проф со ю зы в пер вую оче редь,
есть ме ж ду на род ные пра во за щит ные ор га ни за -
ции, есть спе ци а ли зи ро ван ные по за щи те прав
де тей. Сей час да же в Бар на у ле есть кри зис ные
цен т ры для муж чин, жен щин, где мож но по лу -
чить кон суль та цию у юри стов, пси хо ло гов».

Юлия, 30 лет, об ра зо ва ние сре д нее спе ци -
аль ное, по лу ча ет вы с шее об ра зо ва ние, за му жем,
двое де тей 12 и 4 лет, г. Бийск, Ал тай ский край:

«Осо бо мно го ни че го не знаю, знаю, что в
Бар на у ле есть кри зис ный центр для жен щин, но
чем, кро ме ока за ния пси хо ло ги че ской по мо щи
жен щи нам, он за ни ма ет ся, я не имею пред ста в -
ле ния. Ко неч но, мо жет, он и ока зы ва ет пра во за -
щит ную по мощь, но я не уве ре на в этом. 

Знаю о ко ми те те сол дат ских ма те рей, так как
мои сы но вья – бу ду щие за щит ни ки го су дар ст ва,

я ста ра юсь уз нать о них по боль ше, чем они кон -
крет но за ни ма ют ся и как к ним об ра тить ся. Я бы
и са ма хо те ла со вре ме нем быть в этом ко ми те те.

Ва лен ти на Па в лов на, 47 лет, врач-те ра певт,
за му жем, г. Но во ал тайск, Ал тай ский край:

«Пра во за щит ных ор га ни за ций мно го, но они
по че му-то все на ино стран ные день ги ра бо та ют,
а рос сий ских ма ло, фи нан си ро ва ния для них нет,
ду маю, что еще и по э то му та кая низ кая пра во вая
куль ту ра на се ле ния. Сей час ведь до воль но слож -
но по лу чить кон суль та цию юри ди че скую».

Ма рия, 32 го да, два вы с ших об ра зо ва ния
(учи тель на чаль ных клас сов и ме недж мент),
вос пи та тель в дет ском са ду, раз ве де на, но жи -
вет с му жем, двое де тей 4 го да и 12 лет,
г. Став ро поль:

«Ес ли воз ни ка ют про б ле мы, мы ста ра ем ся
ре шать их са ми. Я слы ша ла как-то, в ав то бу се
жен щи ны го во ри ли, что есть ка кие-то ор га ни за -
ции жен ские, где по мо га ют, но са ма ни ко гда не
об ра ща лась в них. Слы ша ла, что мож но схо дить
в соц за щи ту, что там те бе да дут ка кую-то по -
мощь. Но кон крет но не знаю ни че го это го». 

Еле на, 43 го да, об ра зо ва ние вы с шее, опе ра тор
поч то вой свя зи, раз ве де на, Ря зан ская об ласть:

«Я член проф со ю за на сво ей ра бо те, но кро -
ме би ле тов в цирк с пя ти де ся ти про цент ной
скид кой ни че го боль ше не име ла. 

По мощь го су дар ст ва и об ще ст вен ных ор га ни -
за ций ра бо та ю щей ма те ри в об ще ст ве пра к ти че -
ски от сут ст ву ет. «Спа се ние уто па ю ще го, де ло рук
са мо го уто па ю ще го». «Ба рах та ем ся», со про ти в ля -
ем ся, вы жи ва ем, как уме ем. Я счи таю, что в пер -
вую оче редь на до ока зать ма те ри аль ную по мощь
ра бо та ю щим ма те рям, по со бие [в раз ме ре] 100
руб лей – по зор для го су дар ст ва. В 18 лет при зо -
вут маль чи ка в ар мию. По мочь вы рас тить ре бен ка
не мо гут, а в ар мию – от дай. Ре шить во п рос с до -
шко ль ны ми и школь ны ми уч ре ж де ни я ми: без о -
браз ные по бо ры с ро ди те лей. Об ще ст вен ным ор -
га ни за ци ям об ра тить вни ма ние на до суг де тей:
рань ше бы ли ок тя б ря та, пи о не ры, ком со моль цы,
а те перь нар ко ма ны, про сти тут ки, ал ко го ли ки». 

Сле ду ет от ме тить не до оцен ку по тен ци а ла
об ще ст вен ных ор га ни за ций в раз ви тии 
со ци аль ной си с те мы, как со сто ро ны

рос сий ско го го су дар ст ва, так и со сто ро ны
рос сий ско го об ще ст ва.
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Ор га ны го су дар ст вен ной и му ни ци паль ной
вла сти ма ло сти му ли ру ют ка кие-ли бо фор мы
уча стия гра ж дан в со в ме ст ной со ци аль но по -
лез ной де я тель но сти. Они не до с та точ но по ни -
ма ют и учи ты ва ют важ ность раз ви тия об ще ст -
вен ных не ком мер че ских ор га ни за ций, сла бо
пред ста в ля ют спе ци фи ку их де я тель но сти и
рас пре де ле ние сфер вли я ния го су дар ст вен но -
го, ком мер че ско го и не ком мер че ско го се к то -
ров. К мне нию жен щин и их объ е ди не ний
власть при слу ши ва ет ся ма ло, это су жа ет воз -
мож но сти жен щин вы ра жать свои ин те ре сы.
Не слу чай но по э то му, жен щи ны пра к ти че ски
ни че го не зна ют о де я тель но сти жен ских ор га -
ни за ций и не пред ста в ля ют, ка кую по мощь
они мо гут им ока зать.

Жен ские ор га ни за ции по боль шей ча с ти 
не по лу ча ют по мо щи от ор га нов вла сти,

вслед ст вие это го их воз мож но сти ока зы вать 
по мощь жен щи нам не ве ли ки.

Парт нер ские от но ше ния с ме ст ны ми ад ми -
ни ст ра ци я ми за труд не ны ра зоб щен но стью ме ж -
ду со бой са мих об ще ст вен ных ор га ни за ций. На -
се ле ние и об ще ст вен ность, как пра ви ло, не зна -
ко мы с при ори те та ми раз ви тия тер ри то рии и не
оза бо че ны про б ле ма ми, сто я щи ми пе ред са мой
вла стью.

Не до оцен ка по тен ци а ла НКО (не ком мер че -
ских ор га ни за ций) под твер жда ет ся ре зуль та та -
ми со цио ло ги че ских ис сле до ва ний. Так, ре -
зуль та ты со цио ло ги че ско го ис сле до ва ния,
про ве ден но го Рос сий ской ака де ми ей го су дар -
ст вен ной служ бы при Пре зи ден те РФ в 2002
го ду, по ка зы ва ют, что толь ко 8% рес пон ден -
тов под твер ди ли зна ние о де я тель но сти НКО
по ме с ту жи тель ст ва, 15,7% «зна ют, но ма ло»,
а ос таль ные от ме ча ют ли бо пол ное не зна ние
(52,9%), ли бо «поч ти ни че го не зна ют» о них
(23,4%). 

Ос нов ным ис точ ни ком ин фор ма ции о де я -
тель но сти НКО для на се ле ния яв ля ют ся сред -
ст ва мас со вой ин фор ма ции (53,3%), раз го во -
ры с друзь я ми и зна ко мы ми – 38,9%, Ин тер -
нет – 2,8% и толь ко 5,7% зна ют об этом по
соб ст вен но му опы ту де я тель но сти в НКО, а
7,1% ви дят не по сред ст вен ные ре зуль та ты их
де я тель но сти. 

Ан то ни на, 48 лет, об ра зо ва ние вы с шее, кор -
ре к тор в га зе те, не за му жем, Ро дин ский рай он,
Ал тай ский край:

«У нас есть Жен ский со вет Ро дин ско го рай -
она, но у этой ор га ни за ции нет ни прав, ни вли -
я ния, ни фи нан со вых средств, и все за кан чи ва -
ет ся раз го во ра ми. К Жен со ве ту ни кто не при -
слу ши ва ет ся, и ре аль ной по мо щи, да же кон -
суль та ци он ной или пра во вой под держ ки, он
ока зать не мо жет.

На де ж да, 52 го да, об ра зо ва ние сре д нее спе -
ци аль ное, ре ви зор-ин спе к тор, мать во ен но слу -
жа ще го, по гиб ше го в Чеч не, Ро дин ский рай он,
Ал тай ский край:

«Я шесть лет на об ще ст вен ных на ча лах воз -
гла в ля ла Ко ми тет сол дат ских ма те рей, по мо га -
ла дру гим жен щи нам за щи тить их пра ва. Го су -
дар ст ву нуж но за ду мать ся о том, что ма те ри,
по те ряв шей сы на, нуж на не толь ко ма те ри аль -
ная, но и мо раль ная под держ ка, но ни ка кой по -
мо щи и под держ ки со сто ро ны ор га нов вла сти,
ад ми ни ст ра ции, во ен ко ма та я не ощу ти ла. Толь -
ко Мо с ков ский Ко ми тет сол дат ских ма те рей
ока зы вал по мощь. Мы, жен щи ны, объ е ди нен -
ные об щим го рем, стре ми лись по мочь друг
дру гу, но го су дар ст вен ной под держ ки не бы ло.

На ме ст ном уров не, на при мер у на ше го рай -
он но го Жен со ве та пред ло же ний мно го, но на -
чи на ния не ре а ли зу ют ся, по то му что ре ше ние
про б лем не вы но сит ся на об су ж де ние рай он но -
го со ве та де пу та тов, ни ка ких за ко но да тель ных
ини ци а тив не пред при ни ма ет ся».

Не ин фор ми ро ван ность о де я тель но сти жен -
ских ор га ни за ций ог ра ни чи ва ет воз мож но сти

жен щин на за щи ту сво их прав. Ме ж ду тем,
жен ские ор га ни за ции спо соб ны ока зать дей -
ст вен ную по мощь жен щи нам, ор га ни зуя об -
ще ст вен ные при ем ные, бес плат ные пра во -
вые кон суль та ции, кри зис ные цен т ры и т.п. 

В хо де ис сле до ва ния по про ек ту «Улуч ше -
ние прав жен щин в Бе ло ре чен ском рай оне
Крас но дар ско го края че рез объ е ди не ние воз -
мож но стей об ще ст вен ных ор га ни за ций и ор га -
нов му ни ци паль но го са мо уп ра в ле ния» все же
был вы яв лен ряд при ме ров, ко гда жен щи ны
об ра ща лись за по мо щью в жен ские ор га ни за -
ции и по лу чи ли ее. 
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Так, со т руд ни ки Бе ло ре чен ской го род ской
об ще ст вен ной ор га ни за ции «Мир дет ст ва»
(Крас но дар ский край) ор га ни зо ва ли мо биль ную
пра во вую при ем ную, ко то рая об слу жи ва ла жен -
щин, про жи ва ю щих в се лах, ста ни цах и по сел -
ках Крас но дар ско го края. 

Проб ле мы, с ко то ры ми об ра ща ют ся жен -
щи ны, раз но об раз ны – это за дол жен ность или
не вы пла та али мен тов, уще м ле ние прав жен -
щин-ин ва ли дов, не спра вед ли вое су деб ное раз -
би ра тель ст во, жи лищ ные про б ле мы, низ кий
уро вень жиз ни (не по лу ча ют дет ские по со бия,
жи вут на пен сию ба буш ки, ба буш ки вос пи ты -
ва ют вну ков, нет ра бо ты, не по лу ча ют пен сию
по по те ри кор миль ца), до маш нее на си лие, на -
ру ше ние пра ва на без о пас ное про жи ва ние, не -
по лу че ние гра ж дан ст ва и т.д. 

Со т руд ни ки пра во вой при ем ной по мо га ют
жен щи нам со ста вить об ра ще ния в про ку ра ту -
ру, офор мить ис ко вые за я в ле ния в су ды, на -
пра вить об ра ще ния к Упол но мо чен но му по
пра вам че ло ве ка РФ и к Упол но мо чен но му по
пра вам ре бен ка Крас но дар ско го края.

Об ще ст вен ная ор га ни за ция ин ва ли дов «Гло -
рия» (в Крас но дар ском крае) ока зы ва ет со ци аль -
но-пси хо ло ги че скую по мощь не толь ко ин ва ли -
дам, но и всем ну ж да ю щим ся. 

Ру ко во дит ор га ни за ци ей жен щи на-ин ва -
лид. Она пе ре ме ща ет ся на ко ля ске, са ма се бя
об слу жи вать не мо жет. Нем но го под виж ны ру -
ки. Но да же го ло вой по вер нуть са ма не мо -
жет. У нее спи наль ная амео тро фия (фор ма
Верд ниг-Гоф ма на), про грес си ру ю щая мы шеч -
ная дис тро фия, каль ку лез ный пи е ло неф рит,
хро ни че ская пнев мо ния, арит мия, та хи кар дия.
Но, не смо т ря на фи зи че ские ог ра ни че ния, она
на шла в се бе си лы и по сту пи ла в Ады гей ский
го су дар ст вен ный уни вер си тет в Май ко пе.
Окон чив уни вер си тет, она ста ла по мо гать та -
ким же ин ва ли дам, как она са ма, кон суль ти ро -
ва ла их ро ди те лей, под дер жи ва ла в труд ных
си ту а ци ях. 

В Ал тай ском крае жен ская об ще ст вен ная ор -
га ни за ция «Эту аль» ор га ни зо ва ла ра бо ту об ще -
ст вен ных при ем ных в го ро дах Бий ске, Но во ал -
тай ске, Ро ди но, в ко то рых ак ти ви ст ки при ни ма -
ли об ра ще ния жен щин, ока зы ва ли пра во вую
по мощь, на пра в ля ли об ра ще ния в ор га ны вла -
сти по ре ше нию про б лем жен щин.

Жен ские ор га ни за ции
ра бо та ют по всей стра не 
Од ним из по зи тив ных про цес сов де мо кра -

ти че ско го раз ви тия Рос сии ста ло фор ми ро ва -
ние не за ви си мо го жен ско го дви же ния. В на -
сто я щее вре мя дей ст ву ют не сколь ко ор га ни за -
ций, име ю щих об ще рос сий ский ста тус. Сре ди
них наи бо лее из вест ны как на фе де раль ном
уров не, так и в ре ги о нах Рос сии: Об ще рос сий -
ская об ще ст вен ная ор га ни за ция «Со юз жен -
щин Рос сии» (СЖР), Об ще ст вен ная об ще рос -
сий ская ор га ни за ция «Рос сий ский Со юз жен -
щин Во ен но-мор ско го фло та», Об ще рос сий -
ское об ще ст вен но-по ли ти че ское дви же ние
жен щин Рос сии (ДЖР), Об ще рос сий ское об -
ще ст вен ное дви же ние сель ских жен щин Рос -
сии, Все рос сий ский об ще ст вен ный по ли ти че -
ский со юз «Дви же ние жен щин за здо ро вье на -
ции», Об ще рос сий ская об ще ст вен ная ор га ни -
за ция «Кон фе де ра ции де ло вых жен щин Рос -
сии», Об ще рос сий ская об ще ст вен ная ор га ни -
за ция «Де ло вые жен щи ны Рос сии», Об ще рос -
сий ская ас со ци а ция жен ских об ще ст вен ных
ор га ни за ций «Кон сор ци ум жен ских не пра ви -
тель ст вен ных объ е ди не ний».

С 90-х го дов ак тив но раз ви ва ют ся го ри зон -
таль ные свя зи в сре де жен ско го дви же ния.
Соз да ют ся меж ре ги о наль ные ор га ни за ции,
сре ди ко то рых: Меж ре ги о наль ная жен ская об -
ще ст вен ная ор га ни за ция «Кон вер сия и жен щи -
ны» (со з да ва лась для за щи ты со ци аль ных ин -
те ре сов жен щин, ра бо та ю щих на пред при яти ях
во ен но-про мыш лен но го и обо рон но го ком п ле к -
са, объ е ди ня ет 10 ор га ни за ций в 7 субъ е к тах
РФ, ак тив но ра бо та ет в те ме без о пас но сти), Ас -
со ци а ция Кри зис ных цен т ров «Ос та но вим на си -
лие» (объ е ди ня ет 47 ор га ни за ций в 27 субъ е к -
тах РФ), Меж ре ги о наль ная об ще ст вен ная ор га -
ни за ция «Жен ское ли дер ст во и парт нер ст во»
(со дей ст вие ро с ту вли я ния жен щин-ли де ров на
про цес сы об ще ст вен но го раз ви тия, 19 ор га ни -
за ций из 15 ре ги о нов Рос сии), Меж ре ги о наль -
ная Об ще ст вен ная Ор га ни за ция «Жен щи ны в
на у ке и об ра зо ва нии» (в спи сках ор га ни за ции
бо лее 1000 жен щин Рос сии и СНГ, от де ле ния
ра бо та ют в 14 ре ги о нах Рос сии, опыт со ци аль -
ных и гра ж дан ских ини ци а тив ор га ни за ции, на -
пра в лен ных на под держ ку об ра зо ва тель но го,
куль тур но го и на уч но го со об ще ст ва, а так же на
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ре ше ние про б лем вос пи та ния и об ра зо ва ния
де тей и юно ше ст ва бы ст ро рас про стра ня ет ся
по се ти).

Ини ци а тив но и кон ст ру к тив но дей ст ву ют ре -
ги о наль ные объ е ди не ния ор га ни за ций: ре ги о -
наль ное жен ское дви же ние «Кон гресс жен щин
Коль ско го по лу ост ро ва» (от кры тая, де мо кра ти -
че ская сеть жен ских ор га ни за ций со з да на в 1992
го ду, что бы под дер жи вать всех жен щин, ко то рые
хо тят из ме нять ся са ми и из ме нять жизнь к луч -
ше му, ко то рые счи та ют, что ка ж дый че ло век от -
вет ст ве нен за свою судь бу и жиз нен ный ре зуль -
тат, объ е ди ня ет 24 ре ги о наль ные ор га ни за ции);
Ир кут ская об ла ст ная об ще ст вен ная ор га ни за ция
«Бай каль ский ре ги о наль ный со юз жен щин «Ан -
га ра» (со з да на в 1992 го ду, за ре ги ст ри ро ва на в
1995 го ду, не пра ви тель ст вен ная, не ком мер че -
ская ор га ни за ция, в ко то рой ра бо та ют жен щи ны,
чьи уси лия объ е ди не ны мис си ей пре одо ле ния
кри зи са в со ци аль но-куль тур ной, об ра зо ва тель -
ной, эко но ми че ской и по ли ти че ской жиз ни Бай -
каль ско го ре ги о на и мис си ей пре одо ле ния всех
форм на си лия и дис кри ми на ции над лич но стью,
объ е ди ня ет бо лее 30 жен ских ор га ни за ций и
ини ци а тив ных групп в Бай каль ском ре ги о не). 

В стра не по я ви лось мно го жен ских ор га ни -
за ций, ос нов ной де я тель но стью ко то рых ста ла
со ци аль ная по мощь, ра бо та с деть ми, бла го тво -
ри тель ность (ра бо та с мно го дет ны ми, ма ло -
обес пе чен ны ми, пен си о не ра ми и дру ги ми со ци -
аль но не за щи щен ны ми сло я ми на се ле ния). 

Сфор ми ро ва лись серь ез ные ис сле до ва тель -
ские ор га ни за ции по во п ро сам ген дер но го ра -
вен ст ва. Со т руд ни ки этих ор га ни за ций яв ля ют -
ся экс пер та ми, в том чис ле ор га нов вла сти, и
ока зы ва ют оп ре де лен ное вли я ние на при ня тие
ре ше ний (на при мер, Мо с ков ский центр ген дер -
ных ис сле до ва ний). 

Сре ди мно го чис лен ных жен ских ор га ни за -
ций в Рос сии не об хо ди мо от ме тить осо бую
роль ко ми те тов сол дат ских ма те рей (чле на ми
Со ю за Ко ми те тов Сол дат ских Ма те рей Рос сии
яв ля ют ся око ло 300 ре ги о наль ных ор га ни за ций
сол дат ских ма те рей) и ча с ти ми ро твор че ских
ор га ни за ций (яр кий при мер – ре ги о наль ная об -
ще ст вен ная ор га ни за ция Со юз «Жен щи ны До -
на», г. Но во чер касск, Ро с тов ской об ла с ти). Эти
ор га ни за ции ши ро ко из вест ны в стра не и ува -
жа е мы в сре де пра во за щит ни ков. Не с мо т ря на

то, что их де я тель ность на пра в ле на на за щи ту
прав при зыв ни ков, во ен но слу жа щих и их ро ди -
те лей, они иден ти фи ци ру ют се бя как жен ские. 

Су ще ст вен ную часть жен ско го дви же ния в
Рос сии со ста в ля ет груп па кри зис ных цен т ров,
ко то рые за ни ма ют ся во п ро са ми про ти во дей ст -
вия на си лию в от но ше нии жен щин (ос нов ные
те мы – до маш нее на си лие и тор го в ля людь ми).
В по с лед ние два го да про яв ля ет ся ре зуль тат
дли тель ной ра бо ты (по ста нов ка во п ро са о про -
б ле ме, ор га ни за ция об су ж де ния те мы в об ще ст -
ве, раз ра бот ка ме то ди че ских ма те ри а лов, ус та -
но в ле ние вза и мо дей ст вия с ор га на ми вла сти и
обу че ние го су дар ст вен ных ра бот ни ков) этих ор -
га ни за ций: во мно гих ре ги о нах на бюд жет ные
сред ст ва на ча ли со з да вать служ бы, ку да жен -
щи ны мо гут об ра тить ся в труд ной жиз нен ной
си ту а ции. Ре ги о наль ная об ще ст вен ная ор га ни -
за ция АН НА «Ас со ци а ция нет на си лию» (г. Мо -
ск ва) уже дав но ра бо та ет как на ци о наль ный се -
те вой ре сурс ный центр, со дей ст вуя со з да нию
ре ги о наль ных се тей в фе де раль ных ок ру гах.
На при мер, в ию не 2007 го да АН НА со в ме ст но с
Ре ги о наль ным ре сурс ным цен т ром по про фи ла -
к ти ке на си лия (г. Ро с тов-на-До ну) ини ци и ро ва -
ли со з да ние се ти ор га ни за ций ЮФО по про ти -
во дей ст вию и про фи ла к ти ке до маш не го на си -
лия. В ПФО Жен ская об ще ст вен ная ор га ни за ция
«Фе ми на» (г. На бе реж ные Чел ны) в ко а ли ции с
се тью жен ских и пра во за щит ных ор га ни за ций
ок ру га при под держ ке ор га нов ис пол ни тель ной
и за ко но да тель ной вла сти ре ги о наль но го и фе -
де раль но го уров ня ини ци и ро ва ла со з да ние Цен -
т ра пре дот вра ще ния до маш не го на си лия для
ко ор ди на ции уси лий и ре сур сов всех за ин те ре -
со ван ных сто рон. 

Сре ди се тей и ко а ли ции хо те лось бы на -
звать так же Меж ре ги о наль ную ас со ци а цию
жур на ли сток (объ е ди ня ет ор га ни за ции в 20
субъ е к тах РФ, де я тель ность на пра в ле на на про -
ти во дей ст вие ши ро ко му рас про стра не нию дис -
кри ми на ци он ных сте рео ти пов в об ще ст вен ном
со з на нии и в пред ста в ле ни ях ра бо то да те лей и
ру ко во ди те лей СМИ) и Ли гу из би ра тель ниц
(яв ля ет ся се тью об ще ст вен ных не ком мер че -
ских ор га ни за ций из 21 ре ги о на Рос сии, за ни -
ма ет ся за щи той прав жен щин, кон т ро лем за
вы бо ра ми, по мо щью об ще ст вен ным ор га ни за -
ци ям, борь бой за ген дер ное рав но пра вие, со -
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дей ст ви ем про дви же нию жен щин во власть,
ис сле до ва ни я ми в об ла с ти «Жен щи на и по ли -
ти ка», про све ти тель ской де я тель но стью в об -
ла с ти за щи ты прав и по вы ше ние ста ту са жен -
щи ны в об ще ст ве).

В це лях про дви же ния идей ген дер но го ра -
вен ст ва в по ли ти че ской сфе ре жен щи ны ря да
по ли ти че ских пар тий, сре ди ко то рых Рос сий -
ская де мо кра ти че ская пар тия «ЯБ ЛО КО», Рос -
сий ская пар тия Жиз ни, Со ци ал-де мо кра ти че -
ская пар тия Рос сии, пар тия Со юз Пра вых Сил, и
не сколь ко об ще ст вен ных объ е ди не ний со з да ли
в 2005 го ду меж пар тий ную Ас со ци а цию «Жен -
щи ны в по ли ти ке». 

При всем раз но об ра зии форм и на пра в ле -
ний де я тель но сти жен ские ор га ни за ции ста ра -
ют ся быть эф фе к тив ны ми и ра бо та ют на об щее
де ло улуч ше ния по ло же ния жен щин в Рос сии. В
на сто я щее вре мя по вы ша ет ся ак тив ность жен -
ских ор га ни за ций в ре ги о нах. При ве дем не -
сколь ко при ме ров де я тель но сти жен ских ор га -
ни за ций по всей стра не за пе ри од с мар та по
июль 2007 го да.

Рос сий ские до мо хо зяй ки объ е ди ни лись в
проф со юз. В Мо ск ве со з дан Меж ре ги о наль ный
проф со юз «8 мар та», ку да во шли до мо хо зяй ки
из Мо ск вы, Мо с ков ской об ла с ти, Санкт-Пе тер -
бур га и Ки ров ской об ла с ти. «Проф со юз на ме -
рен до би вать ся при зна ния тру да до мо хо зя ек
об ще ст вен но по лез ным и офи ци аль но го вклю -
че ния ра бот ни ков до маш не го хо зяй ст ва в пе ре -
чень про фес сий»,– ска за ла в сре ду РИА Но во -
сти ли дер проф со ю за Ма ри на Рак ша.

РИА Но во сти, 07.03.2007, 17:23,
http://www.rian.ru/society/
20070307/61701229.html

На пер вом съез де ма те рей Во ло год ской об -
ла с ти рас сма т ри ва лись и ген дер ные про б ле -
мы. Глав ная цель съез да – об су ж де ние про па -
ган ды се мей ных цен но стей и по вы ше ния ста -
ту са жен щи ны-ма те ри. Жен со вет счи та ет, что
при пла ни ро ва нии всей ра бо ты на се ле ния, в
том чис ле, при раз ра бот ке фи нан си ро ва ния
об ла ст ных про грамм, край не важ но учи ты вать
ген дер ный под ход, по з во ля ю щий вы явить не -
бла го при ят ные мо мен ты сре ди жен ско го и
муж ско го на се ле ния, тре бу ю щие уси лен но го

вни ма ния вла сти и об ще ст ва в их раз ре ше нии
по при зна ку по ла. 

ИА Се ве рИн фо, 09.03.2007, 12:48,
http://www.severinfo.ru/

index.php?option=com_content&task=view&id
=6685&Itemid=99999999

В Тве ри стар то ва ла об ра зо ва тель ная про -
грам ма Цен т ра «Так жи вем» для жен щин-ин ва -
ли дов. 1-2 мар та т. г. об ще ст вен ная ор га ни за -
ция Центр со ци аль ной ре а би ли та ции жен щин
«Так жи вем» про вел пер вый об ра зо ва тель ный
се ми нар в рам ках со ци аль но го про ек та «И сно -
ва про ра с тет...», на пра в лен но го на со дей ст вие
кон ку рен то спо соб но сти де тей- и жен щин-ин ва -
ли дов Тве ри и об ла с ти. Про ект – по бе ди тель
кон кур са Об ще ст вен но го со ве та Цен т раль но го
Фе де раль но го Ок ру га. Про грам ма пя ти 2-х
днев ных се ми на ров с пе ри о дич но стью 1 раз в
ме сяц вклю ча ет тео ре ти че скую об зор ную часть
тем ши ро ко го спек т ра, ма с тер-клас сы спе ци а -
ли стов по на род ным ре мес лам, тре нин ги со ци -
аль но го и твор че ско го со дер жа ния и рас счи та на
на по вы ше ние ква ли фи ка ции уча ст ниц.

Пор тал «Жен щи на и об ще ст во», 
19.03.2007, http://www.owl.ru/content/news

/vestnik-2007/p79360.shtml

Тверь. Жен ский взгляд на го су дар ст вен ные
про б ле мы. В ка нун 8 Мар та в Тве ри под пред се -
да тель ст вом за ме с ти те ля гу бер на то ра Оль ги
Пи щу ли ной про шло оче ред ное за се да ние Ко ор -
ди на ци он но го со ве та об ще ст вен но го дви же ния
«Жен ская ас самб лея Твер ской об ла с ти». Те мой
об су ж де ния на нем стал ход ре а ли за ции в ре ги -
о не на цпро е к тов, це ли и за да чи ко то рых не мо -
гут ос та вить рав но душ ны ми на ших жен щин. И
не толь ко в та ких «жен ских» об ла с тях, как
здра во ох ра не ние и об ра зо ва ние. Воз ро ж де ние
твер ско го се ла, стро и тель ст во до с туп но го жи -
лья – все это ле жит в сфе ре ин те ре сов «Жен -
ской ас самб леи», ко то рая че рез год от ме тит
свое де ся ти ле тие.

eTver.Ru со ссыл кой на Ка ра ван+Я,
14.03.2007, http://www.etver.ru/lenta/

index.php?newsid=28251 

В Вол го град ской об ла с ти жен щи ны-ка зач ки
со з да ли свой со вет. В ка зачь ей ста ни це Бе ре -
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зов ской Вол го град ской об ла с ти жен щи ны по тес -
ни ли муж чин, со з да ли свой со вет и взя лись за
ре ше ние мно гих сель ских про б лем. Ме ст ные
муж чи ны на жен со вет смо т рят не мно го свы со ка,
но с по ни ма ни ем. «Жен щи на, она как-то муд рее,
на стой чи вее в ре ше нии мно гих во п ро сов. И по э -
то му не при ни мать во вни ма ние роль жен щи ны
мы не мо жем. Хоть мы и ка за ки»,– от ме тил гла -
ва Бе ре зов ско го сель ско го со ве та Бе ре зов ско го
сель ско го по се ле ния Ви к тор По лос мин ни ков.

skavkaz.rfn.ru, 23.03.2007, 15:38,
http://skavkaz.rfn.ru/

rnews.html?id=64537&cid=7

Ка ли нин град ская обл. Жен ский ре сурс ный
центр со з да ет ся в Пи о нер ском. Изу чив опыт сво -
их кол лег в Вы бор ге и швед ский про ект «Ни ка»
по ор га ни за ции по мо щи жен щи нам, не ко то рые
жи тель ни цы го ро да объ е ди ни лись, что бы ре а ли -
зо вать свои пла ны. От мэ рии они по лу чи ли в
свое рас по ря же ние по ме ще ние и орг тех ни ку. Ре -
ши ли ве с ти ра бо ту за счет соб ст вен ных средств. 

kaliningrad.rfn.ru, 23.03.2007, 14:03,
http://kaliningrad.rfn.ru/

rnews.html?id=23707&cid=

Со юз «Жен щи ны До на» про во дит се ми на ры-
тре нин ги для ми ли ци о не ров (г. Но во чер касск
Ро с тов ской об ла с ти, 6-7.04.2007). Со юз «Жен -
щи ны До на» и УВД г. Но во чер кас ска про дол жа -
ют со в ме ст ную де я тель ность по фор ми ро ва нию
пра во во го и гра ж дан ско го со з на ния, вос ста но в -
ле нию до ве рия ме ж ду ор га на ми пра во по ряд ка и
на се ле ни ем. Од ной из важ ных со ста в ля ю щих
этой ра бо ты яв ля ют ся ме ро при я тия, на пра в лен -
ные на по вы ше ние про фес си о наль ной куль ту ры
и спе ци аль ной пси хо ло ги че ской под го тов ки но -
во чер кас ских ми ли ци о не ров. Ор га ни за то ры уве -
ре ны, что се ми нар-тре нинг ока жет ся по лез ным
для всех уча ст ни ков, и бу дет спо соб ст во вать
как ук ре п ле нию по зи тив но го об раза со т руд ни ка
ми ли ции, так и воз вра ще нию до ве рия на се ле -
ния к со т руд ни кам ми ли ции.

Пор тал «Жен щи на и об ще ст во», 04.04.2007,
http://www.owl.ru/content/

news/vestnik-2007/p80064.shtml

Во ро неж ская обл. Пер вая кон фе рен ция жен -
щин про шла в Бо ри сог леб ске. Пред по сыл кой

для нее стал съезд в Во ро не же, на ко то ром вся
жен ская эли та об ла с ти об су ди ла свое уча стие в
эко но ми че ских и по ли ти че ских пре об ра зо ва ни -
ях ре ги о на. Вслед за Во ро неж ским съез дом бо -
лее 130 жен щин Бо ри сог леб ско го го род ско го
ок ру га со з да ли свой жен ский со вет. Се год ня
бо лее 55% от об щей чис лен но сти жи те лей ок -
ру га со ста в ля ют жен щи ны, по э то му ре шать ка -
кие-ли бо важ ные во п ро сы без их уча стия бы ло
бы не спра вед ли во. На по ве ст ке дня бы ли об су -
ж де ны два глав ных во п ро са: о по ло же нии жен -
щин в ок ру ге и об ос нов ных на пра в ле ни ях ра -
бо ты на бли жай шие два го да.

voronezh.rfn.ru, 12.04.2007, 10:18?
http://voronezh.rfn.ru/

rnews.html?id=40339&cid=7 

Со юз жен щин Куз бас са ор га ни зо вал об ще -
ст вен ную при ем ную для ке ме ров ча нок. В ча сы
ра бо ты об ще ст вен ной при ем ной чле ны пра в ле -
ния Со ю за жен щин Куз бас са го то вы об су дить
пред ло же ния го ро жан по ор га ни за ции жен ско го
дви же ния в Ке ме ро во, ока зать кон суль та тив ную
по мощь жен щи нам, ока зав шим ся в слож ной
жиз нен ной си ту а ции.

Агент ст во со ци аль ной ин фор ма ции,
17.04.2007, http://www.asi.org.ru/ASI3/main.nsf/

0/8C765DA466424043C32572BB002ADD8D

В Че ля бин ске по я вит ся кри зис ный центр. Ка -
ж дый час в Рос сии от до маш не го на си лия гиб нет
жен щи на. Убий ца ми ста но вят ся са мые близ кие
род ст вен ни ки. Эта уст ра ша ю щая ста ти сти ка бы -
ла об на ро до ва на 28 ап ре ля на меж ре ги о наль ной
на уч но-пра к ти че ской кон фе рен ции, по свя щен -
ной про фи ла к ти ке се мей но го не бла го по лу чия.
Как за я ви ли уча ст ни ки фо ру ма, в Че ля бин ске
ско ро по я вит ся кри зис ный центр, в ко то рый смо -
гут об ра тить ся жен щи ны с про б ле ма ми в се мье.
В не ко то рых рай онах при служ бе уча ст ко вых ми -
ли ци о не ров от кры ты спе ци аль ные при ем ные.
Кро ме то го, ве дет ра бо ту об ще ст вен ная ор га ни -
за ция «Со дей ст вие». Да же без ши ро кой ре к ла мы
ее до б ро воль ные со т руд ни ки не ос та ют ся без ра -
бо ты – за про шлый год они по лу чи ли пол ты ся чи
звон ков по те ле фо ну до ве рия, про ве ли три ста
кон суль та ций пси хо ло гов и юри стов.

chelyabinsk.rfn.ru, 28.04.2007, 14:08,
http://chelyabinsk.rfn.ru/rnews.html?id=62271&cid=7
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В Ту ле об су ди ли ме ха низ мы за щи ты со ци -
аль но-тру до вых прав жен щин. 27 ап ре ля в Туль -
ской фе де ра ции проф со ю зов со сто ял ся се ми нар
для ру ко во ди те лей об ще ст вен ных жен ских ор га -
ни за ций на те му: «Пра во вые ос но вы и ме ха низ -
мы за щи ты со ци аль но-тру до вых прав жен щин».
Се ми нар был ор га ни зо ван ко ми те том Туль ской
об ла с ти по де лам жен щин и де мо гра фи че ской
по ли ти ке. На се ми на ре бы ли рас смо т ре ны во п -
ро сы пре до с та в ле ния жен щи нам-ма те рям со ци -
аль ных га ран тий, роль про фес си о наль ных со ю -
зов в си с те ме обес пе че ния тру до вых прав гра ж -
дан, воз мож но сти ин фор ма ци он ной ба зы Туль -
ской об ла ст ной на уч ной уни вер саль ной би б ли о -
те ки в пра во вом про све ще нии жен щин. 

ИА REGNUM, 28.04.2007, 00:01,
http://www.regnum.ru/news/631742.html

В Ха ба ров ске со сто ял ся тре нинг для ми ро -
вых су дей по пре дот вра ще нию на си лия в от но -
ше нии жен щин в се мье. 21 ап ре ля 2007 г. в Ха -
ба ров ске про шел се ми нар-тре нинг «Ми ро вое
пра во су дие по де лам о на си лии в от но ше нии
жен щин в се мье», ор га ни зо ван ный Про грам мой
по за щи те прав жен щин, Аме ри кан ской Ас со ци -
а ции Юри стов (ABA-CEELI). Дан ный тре нинг стал
пер вым ме ро при я ти ем, про ве ден ным в рам ках
од но имен но го про ек та, на це лен но го на по вы ше -
ние ин фор ми ро ван но сти про фес си о наль ных
групп, осо бен но ми ро вых су дей, ми ли ци о не ров,
про ку рор ских ра бот ни ков, о про б ле ме ген дер но -
го на си лия в се мье; вы стра и ва ние эф фе к тив ных
мо де лей меж ве дом ст вен но го вза и мо дей ст вия
раз лич ных стру к тур, от вет ст вен ных за обес пе че -
ние прав гра ж дан на сво бо ду от на си лия и аде к -
ват ный до с туп и поль зо ва ние ими сред ст ва ми
пра во вой за щи ты; осу ще ст в ле ние пол но цен ной
и все объ е м лю щей за щи ты прав по тер пев ших и
сви де те лей пре сту п ле ний, со вер ша е мых в се -
мье. Сле ду ю щие тре нин ги пла ни ру ет ся про ве с ти
во Вла ди во сто ке, Улан-Удэ и Санкт-Пе тер бур ге.

Пор тал «Жен щи на и об ще ст во», 
08.05.2007, http://www.owl.ru/content

/news/vestnik-2007/p82013.shtml

Ма га дан ская обл. На Ко лы ме со з да ют ся со -
ве ты жен щин. В ко лым ских рай онах Ма га дан ской
об ла с ти про дол жа ет ся со з да ние но вых об ще ст -
вен ных ор га ни за ций – со ве тов жен щин. Цель со -

ве та в Ягод нин ском рай оне – раз ра бот ка ме ро -
при я тий, про грамм, про ек тов, на пра в лен ных на
со хра не ние и ук ре п ле ние по зи ций се мьи, ста но в -
ле ние жен щин во всех сфе рах де я тель но сти. Так -
же его за да ча – за щи та со ци аль но-тру до вых прав
жен щин, а вхо дить он бу дет в ре ги о наль ную об -
ще ст вен ную ор га ни за цию жен щин Ма га дан ской
об ла с ти «Сод ру же ст во жен щин Ко лы мы». 

Дей та.RU, 15.05.2007, 10:31,
http://www.deita.ru/index.php?news,,,,85419

Урал транс банк пред ла га ет кре ди ты для
биз нес-ле ди. 2007 год объ я в лен го дом жен щи -
ны-пред при ни ма те ля в Сверд лов ской об ла с ти.
Ор га ни за то ра ми про ек та вы сту па ют Со юз ма ло -
го и сре д не го биз не са Сверд лов ской об ла с ти и
Фо рум жен щин Ур ФО. ОАО «Урал транс банк»
ре шил под дер жать это на чи на ние. На Сред нем
Ура ле Урал транс банк яв ля ет ся по ка пер вым и
един ст вен ным бан ком, пред ло жив шим уни каль -
ные ус ло вия для жен щин-пред при ни ма те лей.

Урал По лит.Ru, 17.05.2007,
http://uralpolit.ru/news/banks/17-05-

2007/page_59431.html

В Ка ли нин град ской об ла с ти ищут ре ше ния
про б ле мы жен ской за ня то сти. Со юз жен щин Ка -
ли нин град ский об ла с ти со в ме ст но с об ла ст ной
об ще ст вен ной па ла той и Со ве том по про б ле мам
жен щин, де тей и се мьи про вел круг лый стол,
по свя щен ный тру до уст рой ст ву жен щин. Уча ст -
ни ки при шли к вы во ду, что в боль шин ст ве слу -
ча ев жен щи ны бо ят ся от ста и вать свои пра ва,
так как это мо жет ска зать ся на их за ра бот ной
пла те или ста нет при чи ной уволь не ния. По дан -
ным Агент ст ва по обес пе че нию за ня то сти на се -
ле ния, 69% без ра бот ных в об ла с ти – жен щи ны.
Пре зи дент Со ю за жен щин Ка ли нин град ской об -
ла с ти Ма ри на Ма тю ни на по обе ща ла, что в пер -
вую оче редь об ще ст вен ные ор га ни за ции зай мут -
ся мо ни то рин гом рын ка тру да, про ве дут «го ря -
чую ли нию» по ре а ли за ции пра ва на труд. «По
ре зуль та там ра бо ты мы пред ло жим про ве с ти
де пу тат ские слу ша ния, за тем вый дем с за ко но -
да тель ной ини ци а ти вой»,– за я ви ла Ма тю ни на.

Агент ст во со ци аль ной ин фор ма ции,
22.05.2007, http://www.asi.org.ru/asi3/

main.nsf/0/DEA2965DBCD5C
EA6C32572E2004E2358
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Кон фе рен ция жен щин-ру ко во ди те лей ре ги о -
наль ных и ме ст ных ор га ни за ций Все рос сий ско -
го об ще ст ва ин ва ли дов (Вол го град, 06-
08.06.2007). В ра бо те кон фе рен ции при ни ма ли
уча стие пред ста ви тель ни цы 16 ре ги о нов Рос сии
– Ке ме ров ской, Мур ман ской об ла с тей, рес пуб -
ли ки Ха кас сия, Се вер ной Осе тии, Ка ре лии, При -
мор ско го края и дру гих. В те че ние трех дней
они об су ж да ли про б ле мы ре а би ли та ции, со ци -
аль ной адап та ции, про фес си о наль ной под го -
тов ки ин ва ли дов, а так же их ин те гра ции в об -
ще ст во. Уча ст ни цы пла ни ро ва ли рас смо т реть и
во п рос о ген дер ном под хо де при при ня тии нор -
ма тив но-пра во вых ак тов по улуч ше нию по ло же -
ния жен щин. В со т руд ни че ст ве с дру ги ми не -
пра ви тель ст вен ны ми жен ски ми ор га ни за ци я ми
они стре мят ся до бить ся от го су дар ст ва осу ще -
ст в ле ния ре аль ных мер по обес пе че нию до с той -
но го уров ня жиз ни, ли к ви да ции всех форм дис -
кри ми на ции, как по при зна ку по ла, так и по
при чи не ин ва лид но сти.

Сайт Кав каз.МЕ МО.РУ, 06.06.2007,
http://kavkaz.memo.ru/newstext/

news/id/1188771.html

Санкт-Пе тер бург. Жен ские ор га ни за ции объ -
е ди ня ют ся. 03 ию ля 2007 г. со сто я лась вто рая
встре ча жен ских не ком мер че ских ор га ни за ций
и об ще ст вен ных объ е ди не ний Санкт-Пе тер бур -
га, на ко то рой при ня то ре ше ние о со з да нии по -
сто ян но-дей ст ву ю ще го ор га на « Круг ло го сто ла
«Жен ский ди а лог». 

Из бран ру ко во дя щий ор ган – Со вет в ко ли -
че ст ве 11 че ло век и рас смо т ре но По ло же ние о
«Круг лом сто ле жен ских ор га ни за ций». 

Спектр за дач но во го объ е ди не ния до с та точ -
но ши рок – от со з да ния се тей и раз ра бот ки
пред ло же ний ор га нам вла сти, до про ве де ния
экс пер ти зы нор ма тив но-пра во вых ак тов и не -
за ви си мой об ще ст вен ной оцен ки их эф фе к -
тив но сти. 

На пер вом за се да нии вновь из бран но го со -
ве та оп ре де ли лись не ко то рые при ори тет ные на -
пра в ле ния ра бо ты: ин фор ма ци он ная по ли ти ка
жен ско го со об ще ст ва, за ня тость, про фи ла к ти ка
на си лия, ак ти ви за ция об ще ст вен но го уча стия.

Пор тал «Жен щи на и об ще ст во», 04.07.2007,
http://www.owl.ru/content/

news/vestnik-2007/p86031.shtml

Рас про ст ра нен ная по зи ция
не уча стия и пас сив но сти 
Вви ду то го, что у мно гих жен щин от сут ст ву -

ют не об хо ди мые зна ния по пра во вым во п ро сам
и на вы ки об ра ще ния в го су дар ст вен ные ор га ны,
они не про яв ля ют ак тив ность в от ста и ва нии
сво их прав. 

Низ кий со ци аль ный ста тус жен щин фор ми -
рует у них по зи цию не уча стия, пас сив но сти,
сми ре ния, ли бо го тов ность дей ст во вать по
об сто я тель ст вам, ча с то не пра во вы ми ме то -
да ми, опи ра ясь на по мощь род ст вен ни ков,

дру зей, со се дей. 

С дру гой сто ро ны, за бо ты о се мье и де тях,
борь ба за до с той ный уро вень жиз ни, силь но
сни жа ют ин те рес жен щин к об ще ст вен но-по ли -
ти че ской де я тель но сти.

Ма ри на, 46 лет, об ра зо ва ние не окон чен ное
вы с шее, сре д нее спе ци аль ное (вос пи та тель

дет ско го са да), без ра бот ная, раз ве де на, трое
сы но вей – 25, 23, 16 лет, г. Став ро поль:

«Ко г да-то я мно го за ни ма лась об ще ст вен -
ной де я тель но стью – бы ла се к ре та рем и ком -
со моль ской ор га ни за ции, и пар тий ной ор га ни -
за ции, но сей час я от все го это го ото шла –
для ме ня важ ны те перь толь ко мои се мей ные
про б ле мы. 

А от все го, что не по сред ст вен но не ка са ет ся
ме ня и мо их де тей, я ста ра юсь «дер жать ся по -
даль ше». Я про тив на си лия на те ле эк ра не – за -
чем это по ка зы ва ют? 

Де ти мои смо т рят, и хо чешь – не хо чешь, а
они ко все му это му при вы ка ют: и к кро ви, и на -
си лию на эк ра не. Но это же не нор маль но. Тре -
во жишь ся – кем они вы рас тут? 

Нет у нас ни од но го ка на ла, ко то рый бы нор -
маль ную жизнь по ка зы вал, нор маль ные филь -
мы, па т ри о тизм бы вос пи ты вал. А по том хо тят,
что бы из на шей мо ло де жи что-то хо ро шее по -
лу чи лось...»

Лич ное и по ли ти че ское
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На та ша, 34 го да, об ра зо ва ние сре д нее спе ци -
аль ное (то ва ро вед), опе ра тор за ла иг ро вых ав то -
ма тов, раз ве де на, ре бе нок 14 лет, г. Став ро поль:

«Я лич но ни ка кой пер спе к ти вы не ви жу. Ни
в чем. У нас очень шат кое по ло же ние вез де. Это
в ком му ни сти че ские вре ме на мы о пер спе к ти ве
ду ма ли, а сей час... Я вот из то ва ро ве дов – а это
не пло хая, по су ти, долж ность – уш ла в обыч ные
опе ра то ры за ла иг ро вых ав то ма тов, и мне там
на мно го луч ше и по ус ло ви ям тру да, и по за ня -
то сти, и по зар пла те. Лю ди стре мят ся по вы шать
се бя по слу жеб ной ле ст ни це, а у ме ня про изош -
ло по ни же ние – а мне хо ро шо. О ка кой пер спе к -
ти ве мож но го во рить? Зав тра, ес ли бу дет ра бо -
та [долж ность] еще ни же, но там зар пла та бу -
дет боль ше – я и ту да пой ду». 

От дель ные при ме ры
ак тив ной лич ной по зи ции
По ли ти че ски ак тив ная жен щи на не толь ко

столк ну лась с дис кри ми на ци ей, но су ме ла от -
сто ять свои тру до вые пра ва, в ко то рых ее пы -
та лись уще мить.

Ок са на, 46 лет, три вы с ших об ра зо ва ния
(пе да го ги че ское, юри ди че ское, жур на ли сти ка),
глав ный спе ци а лист од ной из рай он ных ад ми -
ни ст ра ций, раз ве де на, дочь 20 лет, Став ро поль -
ский край:

«Я ро ди лась в Уз бе ки ста не, а по с ле «раз ва -
ла» СССР в 1991 го ду пе ре еха ла в Рос сию, в
Став ро поль ский край. Не бы ло бы это го «раз ва -
ла», я бы с удо воль ст ви ем там ос та лась – там
бы ли хо ро шие ус ло вия про жи ва ния, бы ла хо ро -
шая пер спе к ти ва карь е ры. Ра бо та ла в шко ле,
по том в рай он ной га зе те, за кон чи ла фа куль тет
жур на ли сти ки Таш кент ско го уни вер си те та, бы ла
ре да к то ром, по том ре да к то ром сту дии ра дио ве -
ща ния. Пе ре е хав в Ки сло водск, я ста ла ре да к то -
ром го род ской га зе ты, ко то рую мы же и со з да -
ли. В 1998 го ду бы ла из бра на де пу та том кра е -
вой ду мы вто ро го со зы ва, ко то рым бы ла 4 го -
да. Там бы ло 24 муж чи ны и я од на жен щи на –
го лос мой там был поч ти не слы шен. «Прор ва -
лась», как го во рит ся, во власть. Бу ду чи де пу та -
том, экс тер ном по лу чи ла тре тье вы с шее об ра -
зо ва ние – юри ди че ское.

У нас да же на са мом «вер ху» вла сти о жен -
щи нах, по тра ди ции, вспо ми на ют толь ко 8 мар та
– го во рят, ка кие мы кра си вые, ум ные и луч шие,
да рят цве ты, мно го обе ща ют, но на сту па ет 9
мар та, и все тут же за бы ва ет ся. Го да три на зад
на встре че с Пре зи ден том Рос сии жен щи ны ста -
ви ли ему в укор, что ма ло жен щин во вла сти,
что не воз мож но им сей час ту да про бить ся – нет
де нег на из би ра тель ную кам па нию, муж не пу с -
ка ет... Пре зи дент этот уп рек при нял, клят вен но
по обе щал, что обя за тель но вве дет в со став пра -
ви тель ст ва Рос сии по боль ше жен щин – но за -
тем Ва лен ти на Мат ви ен ко уш ла из пра ви тель ст -
ва в гу бер на то ры Санкт-Пе тер бур га. В Пра ви -
тель ст ве про шла кад ро вая «чи ст ка», и там до
сих пор нет ни од ной жен щи ны.13 А ес ли та кое
«на вер ху», то «вни зу» де ла ет ся то же са мое. Нет
сей час в за ко но да тель ном ор га не вла сти края ни
од ной жен щи ны, и в ис пол ни тель ной вла сти на
вы со ких долж но стях толь ко две – за ме с ти тель
пред се да те ля кра е во го пра ви тель ст ва и ми нистр
об ра зо ва ния. Рань ше ми ни ст ром фи нан сов пра -
ви тель ст ва края бы ла жен щи на, и ме ня это ра -
до ва ло – она очень гра мот но рас по ря жа лась
фи нан са ми. Но сей час опять на зна чи ли муж чи -
ну, и опять при на зна че нии на пост не иг ра ет ро -
ли уро вень его про фес си о на лиз ма – роль иг ра -
ют свя зи, ма те ри аль ные ин те ре сы, по ли ти ка. То
есть, на ли цо го су дар ст вен ная дис кри ми на ция
жен щин по при зна ку по ла – хо тя жен щи ны
долж ны при ни мать уча стие в ре ше нии го су дар -
ст вен ных во п ро сов. Но, да же ес ли ей [жен щи не]
уда ет ся про рвать ся ту да [в ор га ны вла сти и уп -
ра в ле ния], то там ей со з да ют та кие ус ло вия, что
хо чешь – не хо чешь, а от ту да уй дешь.

Ко г да за кон чи лись мои пол но мо чия как де -
пу та та, я ос та лась без ра бо ты – хо тя по за ко ну
мне долж ны бы ли пре до с та вить ра бо ту, ана ло -
гич ную по с лед ней, то есть на уров не ми ни ст ра
кра е во го пра ви тель ст ва или его за ме с ти те ля. Я,
на вер ное, бы ла не пра ва – мне на до бы ло об ра -
тить ся в суд, а я ста ла са ма ис кать ра бо ту.

К это му вре ме ни у ме ня рас па лась се мья –
раз ве лась с му жем. Он не мог сми рить ся с тем,
что я бы ла вы ше его и по долж но сти, и по из вест -
но с ти, и по зар пла те, что я фа к ти че ски ста ла со -

13 В сентябре 2007 года две женщины были назначены на посты руководителей министерств (Э. С. Набиуллина –
министром экономического развития и торговли Российской Федерации, Т. А. Голикова – министром здравоохранения
и социального развития Российской Федерации).
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дер жать се мью. Да еще сплет ни и пе ре су ды про
ме ня – мол, не спро ста она «про би лась» во власть.

Без ра бо ты я бы ла 9 ме ся цев, а по со бие по
без ра бо ти це по лу ча ла толь ко три ме ся ца – до
сих пор уди в ля юсь, как мы вы жи ли. Род ст вен -
ни ки по мо га ли, я вспом ни ла все, что уме ла в
этой жиз ни де лать. И за тем, имея три вы с ших
об ра зо ва ния, зна чи тель ный опыт ра бо ты во об -
ще и опыт ра бо ты в за ко но да тель ном ор га не
края, я ста ла ра бо тать про стым се к ре та рем с
зар пла той в 1200 руб лей в ме сяц – ни мой
опыт, ни мои моз ги ни ко му не бы ли нуж ны. И у
ме ня не бы ло свя зей. Ме ня да же ру га ли – по че -
му ты в Мо ск ву не «на ла ди ла до рож ку», бу ду чи
де пу та том – на до бы ло зна ко мить ся с вли я тель -
ны ми людь ми, дру жить с ни ми, во зить по дар -
ки... И здесь, в кра е вой ду ме, я то же жи ла толь -
ко на зар пла ту. А в тре тий со зыв ду мы ту да
при шли «мон ст ры», оли гар хи ре ги о наль но го
уров ня – они лоб би ру ют во п ро сы и за это бе рут
день ги. И пре вра ти ли ра бо ту в за ко но да тель ном
ор га не в весь ма до ход ный биз нес.

Ме ня взял на ра бо ту се к ре та рем быв ший
про ку рор края, с ко то рым я, бу ду чи де пу та том,
стал ки ва лась в кра е вой ду ме, а то г да его толь ко
что из бра ли Упол но мо чен ным по пра вам че ло -
ве ка в Став ро поль ском крае. Че рез ме сяц он
пе ре вел ме ня на долж ность кон суль тан та. Он
сам че ло век очень ум ный, вы со ко про фес си о -
наль ный, и он оце нил ме ня, мои спо соб но сти и
воз мож но сти. Сей час та кое от но ше ние, да еще
к жен щи не, очень ред кое, а он че ло век «ста рой
за кал ки», сам про шел путь от то ка ря в кол хо зе
до про ку ро ра края и за слу жен но го юри ста Рос -
сии, и все без той тра ди ции, ко то рая су ще ст ву -
ет сей час – без про тек ции и да чи взя ток с по с -
ле ду ю щей по сто ян ной «под пит кой».

Тру до вые пра ва жен щин на ру ша ют ся ча ще,
чем муж чин. Где бы я не ра бо та ла, ис клю чая
раз ве что ре да к тор ст во га зе ты, я все гда по лу ча -
ла мень ше, чем муж чи ны, да же ко гда бы ла де -
пу та том. По на ча лу ста тус у всех там был один,
и зар пла та у всех бы ла оди на ко вая, но по том
юрист уз рел это, пе ре счи тал, и у ме ня зар пла та
ста ла ни же, чем да же у муж чин на 5-10 лет
млад ше ме ня. Я ста ла раз би рать ся, мне го во -
рят: «В ре е ст ре го су дар ст вен ных слу жа щих нет
долж но сти ре да к то ра го род ской га зе ты (а я там
7 лет про ра бо та ла), и ра бо та в Уз бе ки ста не в

ваш стаж гос служ бы не во шла, по сколь ку это
уже дру гое го су дар ст во». И я ни че го не смог ла
им до ка зать, и зар пла та де пу тат ская у ме ня ста -
ла мень ше, чем у маль чи шек, ко то рые по с ле
ин сти ту та про ра бо та ли не сколь ко лет в кра е вом
Фон де куль ту ры.

Хо те лось бы, что бы для жен щин бы ли со з -
да ны ус ло вия для их са мо ре а ли за ции в том на -
пра в ле нии, в ка ком они са ми хо тят – будь это
карь е ра в лю бой сфе ре, роль до мо хо зяй ки или
про фес сия ма мы. Это не так слож но – на до
толь ко на ве с ти по ря док в чи нов ничь ей си с те ме.
За ко ны у нас хо ро шие – про сто их на до ис пол -
нять, а у нас с этим про б ле мы на всех уров нях,
и юри сты оце ни ва ют ся вы со ко не те, кто мо жет
под ска зать, как луч ше ис пол нить за кон, а те,
кто на у чит, как этот за кон без осо бо го ри с ка
обой ти. У нас де пу та ты при ня ли за кон – а чи -
нов ни ки тут же ду ма ют, как им иметь вы го ду с
это го за ко на, как все это обой ти и по ло жить
этот за кон «в кар ман».

Ме сяц на зад из-за воз ник ше го кон фли к та с
од ним из со т руд ни ков ап па ра та Упол но мо чен -
но го по пра вам че ло ве ка я, что бы не обо ст рять,
вы ну ж де на бы ла уй ти от ту да. Сей час ра бо таю
глав ным спе ци а ли стом в ад ми ни ст ра ции рай -
она, по те ряв и в долж но сти, и на треть – в зар -
пла те, что весь ма су ще ст вен но, учи ты вая, что у
ме ня уже взрос лая дочь, ко то рая сей час еще
учит ся в ин сти ту те. А на ны неш ней долж но сти,
как и во об ще сре ди го су дар ст вен ных и му ни ци -
паль ных слу жа щих, с нас очень боль шой спрос
– не бы ва ет ни вы ход ных, ни празд ни ков, ра бо -
чий день не нор ми ро ван ный, осо бен но ко гда го -
то вим ся к ка ким-то ме ро при я ти ям, как вот сей -
час к вы бо рам – и уже не до се мьи и де тей.

И на до сме лее про дви гать жен щин во
власть. По то му что она [жен щи на] ни ко му не
по з во лит во ро вать и тран жи рить «на пра во» и
«на ле во» бюд жет ные день ги, и са ма не бу дет
это го де лать, по то му что она все гда зна ет, что
за ней, как и се мья, дру гие лю ди. Ес ли у нас,
об раз но го во ря, в го ро де или ре ги о не есть «не -
корм ле ные» де ти, то она [жен щи на] ни ко гда не
бу дет «раз ба за ри вать» бюд жет ные сред ст ва на
уве се ли тель ные ме ро при я тия в честь оче ред но -
го «ты ся че ле тия еги пет ских пи ра мид». «Зо ло -
той век» в Рос сии был при Ека те ри не, не зря
на зван ной Ве ли кой...»
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Дру гой при мер, по лу чив ший ши ро кий об ще ст -
вен ный ре зо нанс (дли тель но об су ж дал ся в СМИ),
– жен щи на вы сту пи ла про тив си с те мы, дош ла до
Кон сти ту ци он но го Су да Рос сий ской Фе де ра ции,
ко то рый про ве рял за кон ность ог ра ни че ния раз -
ме ра по со бий по бе ре мен но сти и ро дам.

18 ян ва ря, в Кон сти ту ци он ном су де РФ со -
сто я лось за се да ние по рас смо т ре нию жа ло бы
жи тель ни цы Са ро ва (Ни же го род ской об ла с ти)
Тать я ны Ба ны ки ной о про вер ке кон сти ту ци он -
но сти ст. 15 ФЗ «О бюд же те фон да со ци аль но -
го стра хо ва ния на 2002 год», при ня то го Го с ду -
мой 18 ян ва ря 2002 го да, со г лас но ко то рой ма -
к си маль ный раз мер по со бия по бе ре мен но сти и
ро дам не мо жет пре вы шать 11 тыс. 700 руб лей,
со об ща ет кор рес пон дент ИА REGNUM с ме с та
со бы тий. Ис ти ца счи та ет, что дан ный за кон
уще м ля ет ин те ре сы ее и дру гих бе ре мен ных
жен щин и ма те рей, чей сре д не ме сяч ный до ход
пре вы ша ет 11 700 руб лей.

«За кон РФ «О го су дар ст вен ных по со би ях
гра ж да нам, име ю щим де тей» на пра в лен на за -
щи ту бу ду щих ма те рей, га ран ти ру ет им по со бие
по бе ре мен но сти и ро дам в раз ме ре их сре д не го
за ра бот ка. Ст. 15 За ко на РФ «О бюд же те фон да
со ци аль но го стра хо ва ния на 2002 год» на пра в ле -
на на уще м ле ние прав бе ре мен ных жен щин и
ма те рей. Жен щи на, име ю щая сре д не ме сяч ный
до ход бо лее 11 тыс. 700 руб., ухо дя в от пуск по
бе ре мен но сти и ро дам, со г лас но ст. 15 За ко на
«О бюд же те фон да со ци аль но го стра хо ва ния на
2002 год» по лу ча ет по со бие в раз ме ре, су ще ст -
вен но мень шем до с тиг ну то го ею уров ня за ра бот -
ной пла ты. Та ким об ра зом, го су дар ст во, обя зан -
ное со г лас но Кон сти ту ции, обес пе чить го су дар -
ст вен ную под держ ку се мьи, за щи тить ма те рин -
ст во, вме сто пре до с та в ле ния ка ких-ли бо до пол -
ни тель ных га ран тий, ко то рые жен щи на не име ла
до бе ре мен но сти, на ме рен но уще м ля ет пра ва
жен щин, ли ша ет их за ра бо тан но го ими же до хо -
да, тем са мым, об ре кая жен щи ну на про жи ва ние
в пе ри од до и по с ле ро дов в ус ло ви ях, ме нее
обес пе чен ных, чем до бе ре мен но сти»,– со об щи -
ла Тать я на Ба ны ки на на су деб ном за се да нии.

По ее мне нию, та кой под ход не оп рав дан,
так как, ухо дя в де к рет ный от пуск (10 не дель до
и 10 по с ле ро дов), жен щи на не сет еще и до пол -
ни тель ные рас хо ды на обес пе че ние ре бен ка

всем не об хо ди мым. Ба ны ки на не ста ла скры -
вать от су да, что за ра ба ты ва ет вы ше ука зан ной
сум мы, и со г лас но об ще му пра ви лу, сфор му ли -
ро ван но му в ст.8 ФЗ «О го су дар ст вен ных по со -
би ях гра ж да нам, име ю щим де тей», рас счи ты ва -
ла на вы пла ту 100% по со бия, из рас че та сре д -
не го за ра бот ка по ме с ту ра бо ты. Суд пер вой ин -
стан ции, ку да она об ра ти лась с за я в ле ни ем на
не пра во мер ные дей ст вия Фон да со ци аль но го
стра хо ва ния, ее жа ло бу удо в ле тво рил, од на ко
суд вто рой ин стан ции – Ни же го род ский об ла ст -
ной – от ме нил ре ше ние Са ров ско го гор су да, со -
слав шись на нор му за ко на, ко то рый ус та на в ли -
ва ет верх ний пре дел раз ме ра по со бия. Имен но
эту нор му за я ви тель ни ца и по счи та ла не кон сти -
ту ци он ной, и об ра ти лась с жа ло бой в КС РФ.

ИА REGNUM, 18.01.2007, 13:33
http://www.regnum.ru/news/768666.html

На за се да нии Ко ор ди на ци он но го Со ве та
Меж ре ги о наль ной об ще ст вен ной ор га ни за ции
«Жен ское ли дер ст во и парт нер ст во» (ЖЛП) 25
фев ра ля 2007 г., по с ле об су ж де ния пре це ден та
су деб но го ис ка жи тель ни цы Са ро ва Тать я ны Ба -
ны ки ной к го су дар ст ву в Кон сти ту ци он ном Су де
Рос сий ской Фе де ра ции, бы ло при ня то От кры тое
пись мо МОО «Жен ское ли дер ст во и парт нер ст -
во» в под держ ку ис ка Т. Ба ны ки ной к го су дар ст -
ву. И, хо тя ни кто из ЖЛП лич но не зна ком с
Тать я ной Ба ны ки ной, а она, ско рее все го, не зна -
ет о жен ском дви же нии, чле ны Ко ор ди на ци он но -
го Со ве та Меж ре ги о наль ной об ще ст вен ной ор га -
ни за ции «Жен ское ли дер ст во и парт нер ст во» по -
счи та ли сво им дол гом вы ра зить ей при зна тель -
ность и со ли дар ность, пред ло жить под держ ку,
сде лав ее опыт ши ро ко из вест ным сре ди все го
на се ле ния и сре ди жен щин в пер вую оче редь. 

От вет Тать я ны Ба ны ки ной на ре ше ние Пра -
ви тель ст ва об ус та но в ле нии но вой план ки по со -
бия по бе ре мен но сти и ро дам.

Ува жа е мые кол ле ги из МОО «Жен ское ли -
дер ст во и парт нер ст во»!

Ог ром ное спа си бо Ва шей ор га ни за ции за
под держ ку. За ме ча тель но, что та кие ини ци а тив -
ные и ум ные жен щи ны как Вы на ча ли ак тив но
дей ст во вать в за щи ту прав и ин те ре сов жен -
щин. Я хо те ла бы вы ра зить Вам мое мне ние по
по во ду то го за ко но про е к та, ко то рый был вне сен
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в Гос. Ду му, о по вы ше нии ма к си маль но го раз -
ме ра по со бия по бе ре мен но сти и ро дам.

Я в кор не не со г лас на с та ким под хо дом и
счи таю его про ти во ре ча щим По с та но в ле нию КС
по мо е му де лу. В на сто я щее вре мя за ко но да -
тель на ру ша ет нор мы ч.2 ст.79 Фе де раль но го
кон сти ту ци он но го за ко на «О кон сти ту ци он ном
су де РФ», то есть пре одо ле ва ет юри ди че скую
си лу По с та но в ле ния КС о при зна нии ак та не кон -
сти ту ци он ным при ня ти ем это го же ак та.

Пра ви тель ст во не при ня ло во вни ма ние по -
зи цию Кон сти ту ци он но го Су да о про пор ци о -
наль но сти пла те жей в ФСС и стра хо вым обес -
пе че ни ем, а ос та ви ло су ще ст ву ю щий ма к си -
маль ный раз мер по со бия, по вы сив его план ку.

Ко г да КС в ре зо лю тив ной ча с ти сво его По с -
та но в ле ния ука зы вал на не со раз мер ность су -
ще ст ву ю ще го ог ра ни че ния, он не ис хо дил из
эле мен тар но го из ме не ния раз ме ра су ще ст ву ю -
ще го ог ра ни че ния, а ука зы вал в пун к те 2 ре зо -
лю тив ной ча с ти По с та но в ле ния вне сти в дей ст -
ву ю щее за ко но да тель ст во из ме не ния, вы те ка ю -
щие из на сто я ще го По с та но в ле ния, то есть из
по зи ции КС, из ло жен ной в тек сте По с та но в ле -
ния, ко то рая сво ди лась к из ме не нию в це лом
си с те мы стра хо во го обес пе че ния бе ре мен ных
жен щин.

На при мер, КС пред ла гал при оп ре де ле нии
кри те ри ев ус та но в ле ния кон сти ту ци он но оп рав -
дан но го ма к си маль но го раз ме ра по со бия по бе -
ре мен но сти и ро дам ис поль зо вать под ход, ана ло -
гич ный при оп ре де ле нии на ло го вой ба зы ЕСН, то
есть вве сти свое об раз ную шка лу при оп ре де ле -
нии раз ме ра по со бия по бе ре мен но сти и ро дам.

КС при знал не кон сти ту ци он ным не раз мер
су ще ст во вав ше го ма к си маль но го раз ме ра по со -
бия, а нор му за ко на, ус та на в ли ва ю щую это ог -
ра ни че ние. Сле до ва тель но, за ко но да тель дол -

жен сей час ра бо тать над тем, как из ме нить под -
ход к оп ре де ле нию по со бия, а не из ме нять раз -
мер су ще ст во вав ше го ог ра ни че ния.

За ко но да тель не при ни ма ет во вни ма ние тот
факт, что ЕСН пла тит ся с зар пла ты жен щи ны в
те че ние мно гих лет. По э то му не по нят на ло ги ка
за ко но да те ля при вя зать раз мер по со бия по бе -
ре мен но сти и ро дам к став ке ЕСН имен но за год.

На мой взгляд, пол ное от сут ст вие ка кой-ли бо
ло ги ки и опять же на ру ше ние прав жен щин.
При ве ду про стой при мер: жен щи на с до хо дом
280000 руб лей в год (23400 руб лей в ме сяц) за -
пла тит за год ЕСН в раз ме ре 72800 руб лей, но,
ухо дя в де к рет, по лу чит по со бие по бе ре мен но -
сти и ро дам в раз ме ре сво его пол но го за ра бот ка
23400 руб. в ме сяц = ито го 117000 руб лей, то
есть она по лу чит де к рет ных боль ше, чем за пла -
тит ЕСН за год. Дан ным при ме ром я под твер ди ла
не ло гич ность су ще ст ву ю ще го под хо да к оп ре де -
ле нию по со бия по бе ре мен но сти и ро дам.

При при ня тии За ко на пол но стью те ря ет ся
смысл По с та но в ле ния КС от 22.03.2007 г., в то
вре мя как при ни ма е мый За кон бу дет про дол жать
при во дить к сни же нию уров ня жиз ни жен щин,
чрез мер но ог ра ни чи вать га ран тии их прав, за кре п -
лен ных в стать ях 19 (ча с ти 1 и 2), 38 (часть 1), 39
(часть 1), 41 (часть 1) и 55 (часть 3) Кон сти ту ции
Рос сий ской Фе де ра ции, а так же не со г ла со вы вать -
ся с по ло же ни я ми Кон вен ции МОТ «От но си тель но
ох ра ны ма те рин ст ва» и Ре ко мен да ции МОТ «Об
обес пе че нии до хо да» о це лях со ци аль но го обес пе -
че ния в свя зи с бе ре мен но стью и ро да ми.

На пос ле док ска жу: в Кон сти ту ци он ном Су де
я бо ро лась не за та кой ре зуль тат.

С ува же ни ем, Тать я на Ба ны ки на, 27.06.2007
Сайт МОО «Жен ское ли дер ст во и парт нер ст -

во», 27.06.2007, http://womleader.ru/
news/?action=novelty&id=68

«Сте к лян ный по то лок»
Жен щи ны стал ки ва ют ся с дис кри ми на ци ей

при про дви же нии по служ бе, что во мно гом обу -
сло в ле но сте рео тип ны ми пред ста в ле ни я ми ра -
бо то да те лей о «вто ро сорт но сти» жен ской ра бо -
чей си лы (из-за вы пол не ния се мей ных обя зан -
но стей).

Ме ж ду тем, не смо т ря на бо лее вы со кий уро -
вень ква ли фи ка ции ра бо та ю щих жен щин, в на -
сто я щее вре мя, как и в 90-е го ды, жен щи ны
зна чи тель но ре же, чем муж чи ны, за ни ма ют вы -
с шие уп ра в лен че ские, от вет ст вен ные и вы со ко -
оп ла чи ва е мые долж но сти и зна чи тель но ча ще
ис пы ты ва ют тру д но сти карь ер но го ро с та. Офи -

Ди ск ри ми на ция при про дви же нии по служ бе
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ци аль ные дан ные за 1999-2005 гг. по ка зы ва ют
не зна чи тель ную ди на ми ку ро с та за ня то сти жен -
щин-ру ко во ди те лей ор га нов вла сти и уп ра в ле -
ния (вклю чая ру ко во ди те лей уч ре ж де ний, ор га -
ни за ций и пред при ятий), сре ди ко то рых до ля
жен щин уве ли чи лась с 36,4% в 1999 г. до
38,4% в 2005 г.14

Ва лен ти на, 47 лет, об ра зо ва ние вы с шее ме -
ди цин ское, за му жем, двое взрос лых де тей (в
мо ло до сти со сто я ла в пар тии, ком со мо ле, ру ко -
во ди ла строй от ря дом, бы ла ак тив ным чле ном
проф со ю за), г. Но во ал тайск, Ал тай ский край:

«Моя про б ле ма не чу ж да боль шин ст ву рос -
сий ских жен щин, ко то рые оза бо чен ны сво ей
карь е рой, про дви же ни ем по служ бе. Про б ле ма
за клю ча ет ся в не воз мож но сти про дви же ния по
карь ер ной ле ст ни це. 

У нас, ко неч но, про воз гла ше но рав но пра вие,
рав ная оп ла та тру да, рав ные воз мож но сти, так
ска зать. Но я имею в ви ду, что на ши жен щи ны
за ни ма ют долж но сти, ко то рые не свя зан ны с
при ня ти ем ре ше ний, за меть те, на при мер, что
глав вра чи в боль ни цах все муж чи ны, а уже их
за мы – жен щи ны. Та ким об ра зом, нас [жен щин]
не до пу с ка ют ту да, где при ни ма ют ся ре ше ния,
это тот са мый зло сча ст ный «сте к лян ный по то -
лок»..., то есть все в на шем об ще ст ве вро де хо -
ро шо, у всех рав ные пра ва и обя зан но сти, но в
то же вре мя это все ил лю зор но. 

Ес ли об ра тить вни ма ние, то та кая си ту а ция у
нас не толь ко в боль ни цах, но и в шко лах: учи -
те ля – жен щи ны, а ди ре к тор – не пре мен но муж -
чи на. Та кая же си ту а ция и во вла ст ных стру к ту -
рах, в раз лич ных ко ми те тах и так да лее. И тут
хоть «лоб рас ши би», ни че го не из ме нишь. У нас
да же в Го с ду ме все го 9% жен щин, а в Ал тай -
ском Кра е вом Со ве те на род ных де пу та тов все го
3% жен щин. Вот вам и все рав но пра вие. А то,
что на ши жен щи ны яко бы не хо тят это все, ко -
неч но, «вра ки». У нас ведь да же жен щин в
боль шом, круп ном биз не се нет, они у нас в ма -
лом и сре д нем биз не се, но не бо лее то го. Но
мне ка жет ся, здесь еще про б ле ма и в са мих
жен щи нах, по сколь ку они са ми се бя не сколь ко
не пол но цен но вос при ни ма ют, яко бы они не
спо соб ны за ни мать ся и ре шать, так ска зать,
«муж ские» во п ро сы».

Ли дия, 43 го да, об ра зо ва ние вы с шее (ин же -
нер по на строй ке вы чис ли тель ной тех ни ки),
без ра бот ная, за му жем, де тей нет, г. Став ро поль:

«Пос лед ние че ты ре го да я бы ла на долж но -
сти ге не раль но го ди ре к то ра фир мы. Мы за ни -
ма лись оп то во-роз нич ной тор го в лей, бы ли ре -
ги о наль ны ми пред ста ви те ля ми ря да за во дов из
дру гих ре ги о нов стра ны. Я бы ла на ем ным ра -
бот ни ком, и ме ня не очень уст ра и ва ло «об ще -
шо ви ни сти че ское» муж ское от но ше ние к жен -
щи не-ру ко во ди те лю. Наш уч ре ди тель жи вет в
Ро с то ве-на-До ну, хо ро шо зна ет свой ре ги он,
пре крас но вла де ет си ту а ци ей там – но сла бо
вла де ет си ту а ци ей здесь. И ко гда я «вы хо жу»
на не го со сво и ми пред ло же ни я ми, от но ше ние
у не го та кое – ну, ты же жен щи на, ну что ты мо -
жешь знать?! И это сра зу чув ст ву ет ся, и на то,
что бы его убе дить в сво ей пра во те, при хо дит ся
тра тить очень мно го сил – воз мож но, на мно го
боль ше, ес ли бы убе ж дал его муж чи на».

Сте ре о тип ное от но ше ние к жен щи не, 
как к ме нее кон ку рен то спо соб но му 

ра бот ни ку, ог ра ни чи ва ет воз мож но сти 
ее долж но ст но го ро с та. 

Из двух кан ди да тов на долж ность – мо ло дой
муж чи на и опыт ная вы со ко ква ли фи ци ро ван ная
жен щи на – за ча с тую пред поч те ние от да ет ся
муж чи не, на том ос но ва нии, что он – муж чи на.

Еле на, 52 го да, на уч ный со т руд ник, г. Мо ск ва:
«Я ра бо та ла в ака де ми че ском Ин сти ту те

поч ти 30 лет, ку да при шла, ко гда мне бы ло 21
год. В то вре мя я еще учи лась на ве чер нем от -
де ле нии эко но ми че ско го фа куль те та Уни вер си -
те та. Моя карь е ра, ес ли так мож но ска зать, на -
ча лась с долж но сти стар ше го ла бо ран та. В кон -
це 80-х го дов я за щи ти ла кан ди дат скую [дис -
сер та цию], в на ча ле 90-х го дов ме ня на зна чи ли
за ве ду ю щим се к то ром. Пра к ти че ски я про шла
все сту пе ни долж но ст ной ле ст ни цы – от ла бо -
ран та до за ве ду ю ще го от де лом. Мож но ска зать,
что я вы рос ла в Ин сти ту те и, ко неч но, бла го -
дар на тем лю дям, ко то рые по мог ли мне сфор -
ми ро вать ся как уче но му.

Ко г да ста ло из вест но, что у нас в от де ле ос -
во бо ж да ет ся долж ность зав. от де лом, в прин ци -

14 Обследование населения по проблемам занятости. Ноябрь, 1999. – М., ГКС, 2000, с. 101; Ноябрь, 2005. – М., ФСГС,
2006, с. 63.
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пе ни кто не со м не вал ся, что ос нов ным пре тен -
ден том на эту долж ность бу ду имен но я. К то му
вре ме ни за пле ча ми у ме ня уже был серь ез ный
опыт на уч но-ис сле до ва тель ской ра бо ты, опыт
ру ко во дя щей ра бо ты зав. се к то ром, и, кро ме то -
го, ска жу без лиш ней скром но сти, к то му вре ме -
ни у ме ня уже сфор ми ро ва лось оп ре де лен ное
имя, при чем, не толь ко здесь, но и за ру бе жом –
мы (наш се к тор) мно го и ус пеш но уча ст во ва ли в
ме ж ду на род ных про ек тах. Кро ме то го, аль тер на -
ти вы на эту долж ность в Ин сти ту те не бы ло, во
вся ком слу чае, ни то г да, ни позд нее я не слы ша -
ла, что бы кто-то из «ин сти тут ских» пре тен до вал
на эту долж ность. Прав да, бы ли раз го во ры о
том, что мо гут взять че ло ве ка «со сто ро ны», и
да же на зы ва лись не ко то рые фа ми лии, но даль -
ше раз го во ров это не по шло. Все со т руд ни ки в
се к то ре то же бы ли уве ре ны имен но в та ком ис -
хо де де ла. Прав да, из раз го во ров с ни ми я знаю,
что, с од ной сто ро ны, они как бы ра до ва лись,
что я пой ду на по вы ше ние, а с дру гой – рас стра -
и ва лись, так как счи та ли, что у ме ня бу дет мень -
ше вре ме ни за ни мать ся се к то ром.

В один пре крас ный день ко мне по до шел
стар ший на уч ный со т руд ник ру ко во ди мо го
мною се к то ра и ска зал, что его толь ко что вы -
зы ва ли в ди рек цию и пред ло жи ли ему эту са -
мую долж ность. Он вы гля дел очень рас те рян -
ным и сму щен ным. Я спро си ла его, что он сам
ду ма ет по это му по во ду и как со би ра ет ся по сту -
пить в этой си ту а ции? Я долж на при знать ся, что
его от вет ме ня по ра зил: он от ве тил, что ему да -
ли три дня на раз мыш ле ние, и он со би ра ет ся
по ду мать, по со ве то вать ся с до маш ни ми и пр. 

Ска зать, что я бы ла в шо ке – это про сто не
ска зать ни че го. Это бы ло как гром сре ди яс но го
не ба...Ма ло то го, что ме ня да же не по ста ви ли в
из вест ность о го то вя щем ся на зна че нии «мо е го»
же со т руд ни ка, ре шив все ку лу ар но, «по-муж ски»
(в со ста ве ди рек ции бы ли од ни муж чи ны). Но ме -
ня, как не по сред ст вен но го на чаль ни ка это го со т -
руд ни ка, да же не вы зва ли в ди рек цию и не по ин -
те ре со ва лись, что пред ста в ля ет со бой этот че ло -
век, как он ра бо та ет, ка кие у не го до с ти же ния и
т.д. Я ду маю, им про сто бы ло очень не удоб но пе -
ре до мной, но вы гля де ло это так не кра си во...

Но еще боль ше ме ня по ра зил сам со т руд ник.
Мы все ду ма ли, что он от ка жет ся от пред ло же -
ния, по то му что это ме с то бы ло яв но не для не -

го. Он хо ро ший че ло век, где-то до б ро со ве ст ный,
где-то ис пол ни тель ный, но ни ко гда и ни ка ких
«звезд с не ба не хва тал», а го во рить о ка ких-то
ор га ни за тор ских спо соб но стях во об ще бы ло тру -
д но, по то му что он ни ко гда ни че го не воз гла в -
лял. Мне бы ло страш но обид но, ко гда я пред ста -
ви ла се бе, что он, ко то рый фа к ти че ски «вы рос»
у ме ня в се к то ре, бу дет те перь ру ко во дить все ми
на ми и мною, в ча ст но сти. Все это бы ло на столь -
ко не за слу жен но по от но ше нию ко мне... 

Ко ро че, я со бра лась с ду хом и по шла к ди ре -
к то ру, что бы про яс нить си ту а цию. Раз го вор был
очень нер в ный... При чем, я по ня ла, что это му на -
зна че нию в ди рек ции пред ше ст во ва ла оп ре де -
лен ная борь ба, и ди ре к тор был яв но за ме ня, но
все-та ки ре ши ли на зна чить ма ло из ве ст но го, но
мо ло до го (ему то г да не бы ло и со ро ка лет) пер -
спе к тив но го, по их мне нию, муж чи ну. Имен но
муж чи ну – так и бы ло мне пря мо ска за но – хо тя
лич но ко мне ни у ко го пре тен зий не бы ло. Ин те -
рес но, что в это вре мя у нас «шел» ме ж ду на род -
ный про ект по по ло же нию жен щин, и этот слу -
чай стал та ким яр ким при ме ром дис кри ми на ции
жен щин в про фес сии. Но са мое уди ви тель ное в
этой ис то рии бы ло то, что он [мо ло дой со т руд -
ник] со г ла сил ся. Ви ди мо, ре шил, что спра вит ся...

За те пол то ра или два го да, по ка он был зав.
от де лом, ни од ной кол ле к тив ной ра бо ты, ни од -
но го кол ле к тив но го до к ла да от от де ла пред ста -
в ле но не бы ло. В смыс ле кол ле к тив ной ра бо ты
за от дел фа к ти че ски от чи ты ва лись мы – наш
се к тор за это вре мя два ж ды «вы хо дил» на
боль шой Уче ный со вет с кол ле к тив ны ми до к ла -
да ми. Об су ж да лись, ко неч но, и ин ди ви ду аль ные
ра бо ты, ко то рые пред ста в ля ли ста рей шие со т -
руд ни ки на ше го от де ла. Но ни ка кой осо бен ной
ини ци а ти вы или ак тив но сти со сто ро ны ру ко -
вод ст ва от де ла я не ви де ла. 

Вся эта ис то рия на столь ко «вы би ла ме ня из
ко леи», что я на ка кое-то вре мя «за бро си ла»
свою до к тор скую дис сер та цию. Все вре мя ду ма -
ла, за чем мне нуж на эта до к тор ская дис сер та ция,
ес ли во всем вот так, без апел ля ци он но, за пра в -
ля ют муж чи ны? По том все-та ки «взя ла се бя в ру -
ки» и очень до с той но, на взгляд мо их кол лег, за -
щи ти лась. Че рез пол го да по с ле за щи ты ме ня на -
зна чи ли на долж ность зав. от де лом, фор маль но
объ яс няя мое на зна че ние тем, что у ме ня до к тор -
ская сте пень, а у не го – кан ди дат ская. Хо тя на са -
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мом де ле всем все бы ло оче вид но...Я к то му вре -
ме ни уже «пе ре го ре ла» и ка ко го-то осо бен но го
эн ту зи аз ма при на зна че нии на долж ность не ис -
пы та ла, хо тя и ра бо та ла с пол ной от да чей сил... А
по том я во об ще уш ла из Ин сти ту та...»

В дан ном слу чае жен щи на столк ну лась с ти -
пич ным про яв ле ни ем не толь ко не ко е го «муж -
ско го шо ви низ ма», пре пят ст ву ю ще го ей за нять
ме с то, со от вет ст ву ю щее ее та лан ту и про фес си -
о на лиз му, но и со з да нием муж чи на ми ис кус ст -
вен ных барь е ров в ви де «сте к лян но го по тол ка»,
за труд нив ше го про дви же ние по слу жеб ной ле -
ст ни це. Этот слу чай – яр кий при мер дис кри ми -
на ции жен щин в карь ер ном ро с те.

Се к су аль ные до мо га тель ст ва
Се к су аль ные до мо га тель ст ва на ра бо те и в

том чис ле при про дви же нии по служ бе яв ля ют -
ся не ред ким, но тща тель но скры ва е мым яв ле -
ни ем. От но ше ние жен щин к этой про б ле ме не -
од но знач ное. При ве ден ные при ме ры по ка зы ва -
ют, что не все жен щи ны рас сма т ри ва ют их как
на ру ше ние сво их прав, и не все муж чи ны осоз -
на ют, что это уго лов ное пре сту п ле ние.

Ва лен ти на, 47 лет, об ра зо ва ние вы с шее ме ди -
цин ское, за му жем, г. Но во ал тайск, Ал тай ский край:

«У нас ведь боль шин ст во жен щин от но сят ся к
уха жи ва ни ям на чаль ни ка как к ком п ли мен ту, как
в ту рец ком га ре ме, ко гда те бя при зна ли «лю би -
мой же ной». Они не вос при ни ма ют это как уни -
же ние, счи та ют се бя слов но «по це ло ван ны ми в
зад». Мно гие жен щи ны к это му про сто стре мят ся,
рас счи ты вая та ким спо со бом по лу чить по вы ше -
ние по служ бе, из влечь из это го ка кие-то ма те ри -
аль ные вы го ды. Но на са мом де ле это уго лов ное
де ло [пре сту п ле ние], «на За па де» за та кую ис то -
рию про сто вы швыр нут с ра бо ты это го на чаль ни -
ка и да дут та кие ре ко мен да ции, что ой-ой-ой... Но
они про сто не по ни ма ют, что это уни же ние, это
про сто низ ко для жен щи ны та ким об ра зом до би -
вать ся карь ер но го ро с та, это про сто до ка зать
всем и се бе в пер вую оче редь, что моз гов у те бя
нет и за ра бо тать день ги, ста тус мо жешь толь ко
та ким спо со бом, но ни как не го ло вой».

На та лья, 50 лет, об ра зо ва ние вы с шее,
Ал тай ский край:

«Ес ли Вас ин те ре су ет на ру ше ние мо их прав
как жен щи ны, то ду маю, что это в пер вую оче -

редь слу чаи се к су аль но го до мо га тель ст ва на ра -
бо те. По спе ци фи ке ор га ни за ции ра бо тать при -
хо дит ся с муж чи на ми, в том числе муж чи нами
вла ст ными, при вык шими от да вать при ка зы, в
не ко то рых слу ча ях да же «за рвав ши мися». Не
мо гу ска зать, что муж чи ны то таль но на па да ют
на жен щин в сте нах ор га ни за ции – та ких слу ча -
ев с мо и ми кол ле га ми не знаю, но то, что они
есть, не ис клю чаю, про сто, как на Ру си го во рят,
«не вы но сят сор из из бы». Но не од но знач ные
на ме ки, ви ти е ва тые раз го во ры име ют ме с то. 

Рас ска жу один слу чай, что бы пред ста вить си -
ту а цию бо лее на гляд но. По с коль ку я все го лишь
эко но мист, то к на чаль ни кам хо жу ред ко, лишь
то г да, ко гда мне нуж но под пи сать ка кие-ли бо
до ку мен ты, до го во ра. И вот од на ж ды при шла я к
на ше му на чаль ни ку для то го, что бы под пи сать
до ку мен ты, за шла в ка би нет, се ла на стул. Он
встал, за крыл дверь на ключ, я на сто ро жи лась.
На чаль ник мне го во рит: «Встань те, за крой те гла -
за». Я вста ла, за кры ла гла за, я осо бо не по ни ма -
ла, что про ис хо дит и к че му это идет. Он ки нул ся
ме ня об ни мать, це ло вать. Я ста ла от би вать ся от
не го, но по сколь ку это муж чи на, да еще и во ен -
ный, то ес те ст вен но, что он силь нее ме ня. Он
при нял ся ме ня по гла жи вать вот так [гла дит се бя
по жи во ту] и го во рит: «Ти ше, ти ше. Ус по кой ся».
Я го во рю: «От крой те дверь, я сей час бу ду кри -
чать. Бу дет ху же». Он по шел, от крыл дверь, сел
на свое ме с то и на чал со мной не при ну ж ден но
раз го ва ри вать о жиз ни, пы тал ся ме ня ус по ко ить
раз го во ра ми, пе ре ве с ти все в шут ку. 

Но это то же не га ран тия, что ес ли ты
«спишь» с кем-то из на чаль ни ков, то под ни -
мешь ся по карь ер ной ле ст ни це. Был у нас слу -
чай. На чаль ник од но го из стру к тур ных под раз де -
ле ний «про дви нул» свою лю бов ни цу на хо ро шую
долж ность, она по ра бо та ла с год – как «сыр в
мас ле», а по том он но вую при вел. Но ко неч но,
«про сла ви лась» она у нас здо ро во, хоть из го ро -
да уез жай. А для ме ня это уни зи тель но, я не мо -
гу се бе это го по з во лить. По че му ес ли я жен щи -
на, сла бее [муж чин], то этим мож но поль зо вать -
ся. Мне под ру га со ве то ва ла вос поль зо вать ся, го -
во рит: «Зар пла ту по вы сят». Но я счи таю, се бя
про фес си о на лом и ду маю, что у ме ня мас са за -
слуг, что бы по вы сить зар пла ту и без то го. 

Ко г да этот слу чай со мной про изо шел, я
кон суль ти ро ва лась у сво его зна ко мо го юри ста,
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он мне при мер но объ яс нил что и как, что за это
бы ва ет. И все вро де хо ро шо, но до ка зать до мо -
га тель ст во очень слож но».

Ок са на, 33 го да, об ра зо ва ние сре д нее, име -
ет про фес сию мас са жи ста, учит ся на кур сах по -
вы ше ния ква ли фи ка ции, за му жем, двое де тей
(от пер во го бра ка) 11 и 9 лет, г. Став ро поль:

«Боль шин ст во муж чин от но сят ся к жен щи не
так, слов но она не то, что сла ба си лой – что она
сла ба умом. По рой стал ки ва ешь ся с та ки ми
муж чи на ми, о ко то рых толь ко и мож но по ду -
мать «ну ка кой он ту пой!» – а сам он счи та ет
се бя та ким ум ным! С та ки ми муж чи на ми я про -
сто ста ра юсь не об щать ся. Ду маю, что на до по
это му по во ду за кон при ни мать. По то му что ко -
гда в про шлом го ду се ст ра оформ ля ла бу ма ги
[до ку мен ты] «на пред при ни ма тель ст во», то
один чи нов ник, ви дя, что де вуш ка кра си вая,
пря мо в ка би не те ей пред ло жил: «Хо ти те, что бы
все ре ши лось бы ст рее? Да вай те че рез ди ван -
чик». И жен щи на ни как не за щи ще на от та ких
вот ха мов. И он очень уди вил ся, ко гда она от ка -

за лась – он уже при вык та ким вот об ра зом
«ока зы вать со дей ст вие». По том он дол го от кла -
ды вал ре ше ние ее во п ро са, но по том все-та ки
раз ре шил. Ес те ст вен но, она му жу об этом ни че -
го не ска за ла, но эта си ту а ция сто и ла ей та ких
нер вов! Это же очень не при ят но для жен щи ны
– та кие пред ло же ния.

На до «уби вать» та ких ха мов сло ва ми – та -
кие сло ва по до б рать, чтоб он на дол го за по м -
нил. Со мной по при ез де в Став ро поль про -
изош ло ана ло гич ное, как с се ст рой – ко гда я
хо те ла уст ро ить ся на ра бо ту про дав цом-кон -
суль тан том в од ну фир му. От на чаль ни ка по -
сту пи ло та кое же пред ло же ние. Я ему ска за ла
«па ру слов» и уш ла. 

А не дав но я это го че ло ве ка встре ти ла – у не -
го, по его при зна нию, до сих пор оса док в ду ше
от мо их слов, ко то рые он до сих пор не мо жет
за быть! «Я, – го во рит, – столь ко лет уже ра бо -
таю, за всю свою жизнь столь ко жен щин по -
встре чал – но так мне еще ни кто не го во рил!»
И по про сил у ме ня про ще ния...»

Вы во ды и пред ло же ния

В Рос сий ской Фе де ра ции га ран ти ро ва ны
пра ва на уча стие в об ще ст вен ной и по ли ти че -
ской жиз ни, пре до с та в ле ны все воз мож но сти
ак тив но уча ст во вать в де я тель но сти по ли ти че -
ских пар тий, об ще ст вен ных ор га ни за ций, со з да -
вать их. Од на ко ана лиз ин тер вью по ка зы ва ет,
что вос поль зо вать ся пра ва ми уча ст во вать в по -
ли ти че ской и об ще ст вен ной жиз ни, из би рать ся
и быть из бран ны ми в ор га ны вла сти, уча ст во -
вать в ра бо те по ли ти че ских и об ще ст вен ных ор -
га ни за ций мо гут да ле ко не все.

Фа к то ры, ог ра ни чи ва ю щие по ли ти че скую и
об ще ст вен ную ак тив ность жен щин, свя за ны с
низ ким уров нем жиз ни, не вы со ки ми до хо да -
ми, на ли чи ем де тей, от сут ст ви ем до с той ной
ра бо ты, мно го чис лен ны ми се мей но-бы то вы -
ми про б ле ма ми, с ко то ры ми стал ки ва ют ся в
по все днев ной жиз ни жен щи ны, от сут ст ви ем
дей ст вен ной по мо щи и под держ ки со сто ро -
ны го су дар ст ва. Со от вет ст вен но, жен щи ны в
боль шин ст ве сво ем ос та ют ся вне уча стия в

по ли ти че ской и об ще ст вен ной жиз ни.

Не при ни мая уча стия в об ще ст вен но-по ли ти -
че ской жиз ни, жен щи ны объ е к тив но от стра не ны
от про цес сов раз ви тия, их мне ние не учи ты ва -
ет ся при при ня тии ре ше ний, а мно го об ра зие ин -
те ре сов жен щин сво дит ся к од ной про б ле ме –
се мей но-бы то вой. Боль шин ст во за ко но да те лей,
как на фе де раль ном, так и на ре ги о наль ном
уров не, рас сма т ри ва ют за щи ту жен щин как «со -
ци аль ную за щи ту пра ва на ма те рин ст во и вос -
про из ве де ние по том ст ва», а не как со з да ние ус -
ло вий для тру до вой и про фес си о наль ной ак тив -
но сти, про дви же ние жен щин и пре до с та в ле ние
им рав ных воз мож но стей. 

Жен щи ны вно сят свой вклад в эко но ми ку
как че рез оп ла чи ва е мый, так и не оп ла чи ва е -
мый труд (до ма и на ра бо чем ме с те). 

От сут ст вие ре сур сов и воз мож но стей при -
ни мать ак тив ное уча стие в об ще ст вен но-по ли -
ти че ской жиз ни, при во дит к то му, что про дол -
жа ет со хра нять ся дис кри ми на ция во всех сфе -
рах жиз ни. 

Ди ск ри ми на ция как яв ле ние осоз на ет ся
жен щи на ми не до с та точ но. Они стал ки ва ют ся с
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ее про яв ле ни я ми в сфе ре тру да и за ня то сти
(за ра бот ная пла та, ме то ды при е ма на ра бо ту,
уволь не ние, не вы пла та льгот и по со бий), в эко -
но ми че ской сфе ре (бед ность, от сут ст вие жен -
щин в биз не се), в се мей но-бы то вой (на си лие в
се мье), в по ли ти че ской сфе ре (уча стие в из би -
ра тель ном про цес се) и т.д. 

Жен щи ны в мас се своей не го то вы бо роть ся
с дис кри ми на ци ей. Сми ря ют ся с ней, не об ра -
ща ют ся за по мо щью в су ды или об ще ст вен ные
ор га ни за ции, по ла гая, что у об ще ст вен ных ор -
га ни за ций ре сур сы вли я ния неве ли ки. 

Су ще ст ву ю щий ин сти ту ци о наль ный ме ха -
низм по улуч ше нию по ло же ния жен щин ос та ет -
ся ме ха низ мом «на бу ма ге». Он не име ет фи -
нан си ро ва ния, ка ких-ли бо ре аль ных пол но мо -
чий. При ни ма е мые ре ше ния яв ля ют ся ре ко мен -
да тель ны ми, то есть не обя за тель ны ми для ис -
пол не ния. От сут ст ву ет ка кой-ли бо план дей ст -
вий, на пра в лен ный на улуч ше ние по ло же ния
жен щин.

В стра не пра к ти че ски не ве дет ся об ще ст -
вен ный ди а лог о ген дер ной дис кри ми на ции, как
и о дру гих ви дах дис кри ми на ции. Го су дар ст во
уде ля ет лишь ми ни маль ное вни ма ние во п ро сам
ген дер но го ра вен ст ва. 

В свя зи с этим не об хо ди мо: 
про дол жать раз ви тие на ци о наль но го ме ха -
низ ма улуч ше ния по ло же ния жен щин:
а) рас ши рить пол но мо чия су ще ст ву ю ще го
на ци о наль но го ме ха низ ма до уров ня при ня -
тия ре ше ний, обя за тель ных для ис пол не ния;
б) раз ра бо тать и при нять на ци о наль ный
план дей ст вий, вклю чить в не го ме ро при я -
тия по рас ши ре нию пред ста ви тель ст ва жен -
щин на ру ко во дя щих долж но стях во всех се -
к то рах: го су дар ст вен ном, ком мер че ском, об -
ще ст вен ном; в) вы де лить обя за тель ные по
Кон вен ции ре сур сы для обес пе че ния де я -
тель но сти ин сти ту тов на ци о наль но го ме ха -
низ ма на всех уров нях от фе де раль но го до
му ни ци паль но го;
при фор ми ро ва нии пар тий ных спи сков для
уча стия в вы бо рах в Го су дар ст вен ную Ду му
Рос сий ской Фе де ра ции сле до вать прин ци пу
«ка ж дый тре тий кан ди дат – жен щи на», так как

про пор ци о наль ная си с те ма го ло со ва ния в
Рос сии «не ра бо та ет» в пла не про дви же ния
жен щин (жен щи ны рас по ла га ют ся в спи сках
на про иг рыш ных по зи ци ях);
осу ще ст в лять ме ро при я тия по ши ро ко му ген -
дер но му про све ще нию ра бот ни ков го су дар ст -
вен ных ор га нов (го су дар ст вен ной, го су дар ст -
вен ной гра ж дан ской служ бы, му ни ци паль ной
служ бы) для по сте пен но го из ме не ния па т ри -
ар хат ных сте рео ти пов. Вве сти в ква ли фи ка -
цию всех долж но стей ра бот ни ков го су дар ст -
вен ных ор га нов «зна ние ос нов ных по ло же ний
ген дер но го ра вен ст ва в со от вет ст вии с ме ж -
ду на род ны ми обя за тель ст ва ми Рос сий ской
Фе де ра ции;
про во дить на го су дар ст вен ном уров не ин фор -
ма ци он ные кам па нии по по вы ше нию ос ве до м -
лен но сти об ще ст вен но сти в во п ро сах ген дер -
но го ра вен ст ва, в пер вую оче редь в це лях мо -
дер ни за ции пред ста в ле ния о ес те ст вен ном
пред на зна че нии жен щин, для по вы ше ния ро -
ли от цов ст ва и сба лан си ро ван но го рас пре де -
ле ния оп ла чи ва е мо го и не оп ла чи ва е мо го тру -
да в до мо хо зяй ст вах;
при в ле кать вни ма ние к про б ле ме не оп ла чи -
ва е мо го тру да жен щин, рас сма т ри вать ре про -
ду к тив ный труд по ухо ду за деть ми и, пре ста -
ре лы ми, ин ва ли да ми и боль ны ми чле на ми се -
мьи как важ ный вклад в бла го со с то я ние стра -
ны. При под го тов ке к Все рос сий ской пе ре пи -
си на се ле ния 2010 го да раз ра бо тать ста ти сти -
че ские по ка за те ли оцен ки тру да в до мо хо зяй -
ст вах и ре про ду к тив но го тру да, со брать дан -
ные, свя зан ные с не оп ла чи ва е мым жен ским
тру дом;
раз ра ба ты вать ме ро при я тия по фор ми ро ва нию
кад ро во го ре сур са жен щин-уп ра в лен цев, по вы -
ше нию их про фес си о наль но го уров ня, са мо -
оцен ки. Выд ви гать мо ло дых жен щин на ру ко во -
дя щие долж но сти и ока зы вать им по мощь в по -
вы ше нии об ра зо ва ния и в про фес си о наль ном
ро с те;
со дей ст во вать де я тель но сти жен ских ор га ни -
за ций на фе де раль ном и ре ги о наль ном уров -
нях, со хра нять тра ди ции ак тив но го уча стия в
по ли ти че ской и об ще ст вен ной жиз ни, ока зы -
вать под дер жу про яв ле нию но вых ини ци а тив.
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Мож но кон ста ти ро вать оп ре де лен ное про -
дви же ние в уче те за ме ча ний Ко ми те та ООН по
де лам жен щин на фо не об ще го по вы ше ния
уров ня жиз ни в Рос сии на ос но ве эко но ми че -
ско го ро с та в ис тек ший пе ри од 2002-2006 гг.
Вме сте с тем сле ду ет от ме тить не об хо ди мость
про дол же ния уси лий в на пра в ле нии до с ти же -
ния боль ше го про грес са и уси ле ния вни ма ния к
по ло же нию жен щин ря да со ци аль ных групп
(низ ко оп ла чи ва е мые, за ня тые в тя же лых и
вред ных ус ло ви ях тру да, без ра бот ные, ра бот ни -
цы с деть ми, бе жен цы и др.).

В свя зи с этим ре ко мен до вать го су дар ст -
вен ным ор га нам Рос сий ской Фе де ра ции:

ор га ни зо вать ши ро кое об су ж де ние хо да вы -
пол не ния в Рос сии Кон вен ции о ли к ви да ции
всех форм дис кри ми на ции и со пря жен ных с
ней до ку мен тов на на ци о наль ном уров не с
уча сти ем го су дар ст вен ных ор га нов за ко но да -
тель ной (ко ми те тов и ко мис сий Фе де раль но -
го со б ра ния РФ, ко ми те тов и ко мис сий в за -
ко но да тель ных со б ра ни ях ре ги о нов, со вет ни -
ков ор га нов са мо уп ра в ле ния) и ис пол ни тель -
ной вла сти (Меж ве дом ст вен ной Ко мис сии по
во п ро сам обес пе че ния ра вен ст ва муж чин и
жен щин в Рос сий ской Фе де ра ции, ко мис сий
при Ад ми ни ст ра ци ях об ла с тей и рес пуб лик,
спе ци а ли зи ро ван ных де пар та мен тов и от де -
лов в ми ни стер ст вах и ве дом ст вах со ци аль но -
го и эко но ми че ско го бло ка, Ми ню ста РФ, ко -
ор ди на ци он ных со ве тов при ве дом ст вах), об -
ще ст вен но-го су дар ст вен ных стру к тур (Упол -
но мо чен но го по пра вам че ло ве ка в РФ, Упол -
но мо чен ных по пра вам че ло ве ка в субъ е к тах
РФ, Об ще ст вен ной па ла ты РФ и ре ги о наль -

ных об ще ст вен ных па лат), экс перт но го на уч -
но го со об ще ст ва РАН и ве ду щих ву зов стра -
ны, а так же не ком мер че ских жен ских ор га ни -
за ций и СМИ;
при ни мая во вни ма ние не об хо ди мость спе ци -
аль ных мер по про дви же нию норм Кон вен ции
о ли к ви да ции всех форм дис кри ми на ции в от -
но ше нии жен щин, на чать про цесс вклю че ния
ген дер ной ком по нен ты в си с те му го су дар ст -
вен но го со ци аль но-эко но ми че ско го уп ра в ле -
ния (за ко ны, про грам мы, пла ны, бюд же ты, ор -
га ни за ци он но-ис пол ни тель ские стру к ту ры);
при нять за кон о го су дар ст вен ных га ран ти ях
рав ных прав и рав ных воз мож но стей муж чин и
жен щин, Ген дер ную плат фор му го су дар ст вен -
ной по ли ти ки, План дей ст вий Пра ви тель ст ва
Рос сий ской Фе де ра ции на фи к си ро ван ный
сре д не сроч ный пе ри од как ос но ву вы пол не ния
Кон вен ции ООН о ли к ви да ции всех форм дис -
кри ми на ции в от но ше нии жен щин, Це ли раз -
ви тия ты ся че ле тия ООН по обес пе че нию ра -
вен ст ва муж чин и жен щин и дру гих ме ж ду на -
род ных обя за тельств Рос сий ской Фе де ра ции;
вы де лить в про ек те Пла на дей ст вий Пра ви -
тель ст ва Рос сий ской Фе де ра ции и сре д не -
сроч ном бюд же те до 2010 г. ме ры по улуч ше -
нию по ло же ния жен щин и де тей по про б лем -
ным об ла с тям (ми ни маль ная за ра бот ная пла -
та; став ки и ок ла ды в об ра зо ва нии, здра во ох -
ра не нии, куль ту ре, где пре и му ще ст вен но за -
ня ты жен щи ны; сти му ли ро ва ние пред при ни -
ма тель ст ва жен щин, под держ ка ма те рин ст ва
и дет ст ва; вло же ния в здо ро вье жен щин и де -
тей; со ци аль ное стра хо ва ние и пен си он ное
обес пе че ние). По доб ное вы де ле ние ресурсов

За к лю че ние
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мож но сде лать в рам ках при ме не ния тех но ло -
гии ген дер но го бюд же та по ме то до ло гии, раз -
ра бо тан ной рос сий ской на у кой;
об ра тить вни ма ние Пра ви тель ст ва Рос сий -
ской Фе де ра ции на не вы пол не ние за ме ча ний
Ко ми те та по ли к ви да ции дис кри ми на ции в от -
но ше нии жен щин на пре ды ду щий на ци о наль -
ный до к лад о не об хо ди мо сти осу ще ст в ле ния
спе ци аль ной про грам мы по борь бе с жен ской
бед но стью (пун к ты. 387, 388);
в це лях уси ле ния по зи ций жен щин в сфе ре
тру да и его оп ла ты, в со от вет ст вии со ст. 11
Кон вен ции о ли к ви да ции всех форм дис кри -
ми на ции в от но ше нии жен щин, раз ра бо тать
ком п лекс мер по раз ви тию за ня то сти жен щин,
уси ле нию кон т ро ля за тру дом жен щин в сфе -
ре не фор маль ной за ня то сти, улуч ше нию ус ло -
вий тру да, по все ме ст но му и по с ле до ва тель но -
му со блю де нию со ци аль ных прав ра бот ни ков
с се мей ны ми обя зан но стя ми во всех се к то рах
эко но ми ки;
вве сти в фор мат при ня тия го су дар ст вен ных
ре ше ний не за ви си мую ген дер ную экс пер ти зу
с при вле че ни ем жен ских об ще ст вен ных ор га -
ни за ций и ген дер но-ори ен ти ро ван ных спе ци а -
ли стов на у ки. Та кая экс пер ти за долж на быть
при ня та на ос но ве раз ра бот ки и лоб би ро ва ния
фе де раль но го за ко на «О си с те ме со ци аль ной
экс пер ти зы в про ек ти ро ва нии  и про грам ми -
ро ва нии в го су дар ст вен ном уп ра в ле нии»;
соз дать си с те му стру к тур уп ра в ле ния, от ве -
ча ю щих за со блю де ние кон сти ту ци он ных
норм о рав но пра вии муж чин и жен щин в РФ –
по вы сить пол но мо чия Меж ве дом ст вен ной ко -

мис сии при Пра ви тель ст ве Рос сий ской Фе де -
ра ции, сфор ми ро вать ко мис сии при ад ми ни -
ст ра ци ях всех субъ е к тов Рос сий ской Фе де ра -
ции, со з дать Ми ни стер ст во по пра во во му ре -
гу ли ро ва нию по ло же ния жен щин и це ле вые
стру к ту ры вну т ри ор га нов уп ра в ле ния;
вве сти си с те му под го тов ки Пра ви тель ст вом
Рос сий ской Фе де ра ции на ци о наль но го до к ла -
да по по ло же нию жен щин и вы пол не нию
ме ж ду на род ных кон вен ций и обя за тельств и
пред ста в ле ние это го до к ла да Фе де раль но му
со б ра нию Рос сий ской Фе де ра ции. Это тре бо -
ва ние мож но пре д у смо т реть ли бо в про ек те
за ко на «О го су дар ст вен ных га ран ти ях рав ных
прав и рав ных воз мож но стей муж чин и жен -
щин», ли бо в спе ци аль ном за ко не. Ор га ни зо -
вать си с те ма ти че ский мо ни то ринг вы пол не -
ния Кон вен ции о ли к ви да ции всех форм дис -
кри ми на ции в от но ше нии жен щин (на ос но ве
раз ра бо тан ных ООН по ка за те лей), для че го
рас ши рить го су дар ст вен ную ста ти сти ку, си с -
те ма ти че ски про во дить со цио ло ги че ские об -
сле до ва ния и на уч ные раз ра бот ки в ген дер но-
чув ст ви тель ных сфе рах;

Пред ло жить Ко ми те ту ООН по ли к ви да ции
дис кри ми на ции в от но ше нии жен щин вклю чить
в об щие ре ко мен да ции про б ле мы, свя зан ные с
но вы ми тен ден ци я ми в ми ро вой и на ци о наль -
ной пра к ти ке, с уси ле ни ем со т руд ни че ст ва го су -
дар ст ва и гра ж дан ско го об ще ст ва, с раз ви ти ем
ген дер но го об ра зо ва ния, с осо бен но стя ми по -
ли ти ки и си ту а ции в стра нах с раз ным уров нем
про дви же ния к ра вен ст ву жен щин и муж чин.
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Приложения
Заключительные замечания Комитета ООН по ликвидации

дискриминации в отношении женщин

Пятый периодический доклад. Российская Федерация

354. Ко ми тет ра с смот рел пя тый пе ри оди чес -
кий док лад Рос сий ской Фе де ра ции (CEDAW/
USR/5) на сво их 543-м и 544-м за се да ни ях 25
ян ва ря 2002 го да (см. CEDAW/C/SR.543 и 544).

a) Пре д став ле ние док ла да 
го су дар ством-уча с тни ком
355. Вно ся на ра с смот ре ние док лад своей

стра ны, пре д ста ви тель Рос сий ской Фе де ра ции
про ана ли зи ро ва ла осу щес твле ние Кон вен ции о
лик ви да ции ди с кри ми на ции в от но ше нии жен -
щин в пе ри од 1994-1998 го дов и по ло же ние
жен щин в ны неш них со ци аль но-эко но ми чес ких
ус ло ви ях и по ли ти чес кой си ту ации в Рос сий -
ской Фе де ра ции. В  стра не про изо шел бе с пре це -
де н тный пе ре ход от пла но вой эко но ми ки, то та -
ли тар но го ре жи ма и од но пар тий ной по ли ти чес -
кой сис те мы к ры ноч ной эко но ми ке, де мок ра -
тии и мно го пар тий ной сис те ме. Та кие из ме не -
ния ока за ли глу бо кое воз дей ствие на все ас пек -
ты жиз ни на се ле ния Рос сии в це лом и жен щин
в ча с тнос ти, при этом на сме ну бе зыс ход нос ти
и  стра ху, от ме чав шим ся в на ча ле 90-х го дов,
при хо дит чув ство оп ти миз ма и на деж ды.

356. Пре д ста ви тель от ме ти ла, что уро вень
жиз ни и раз ме ры лич ных до хо дов на се ле ния
Рос сии на чи на ют по вы шать ся, и под че р кну ла, что
эти по зи тив ные из ме не ния в сфе ре эко но ми ки
поз во ли ли пра ви тель ству Рос сии сос ре до то чить
вни ма ние на со ци аль ной по ли ти ке и прог рам мах.
Нап ри мер, в фе де раль ном бюд же те на 2002 год
был уве ли чен объ ем ре сур сов, вы де ля емых на
все со ци аль ные сфе ры. При ори тет ной за да чей
яв ля ет ся уве ли че ние объ ема ин вес ти ций в «че ло -
ве чес кий» ка пи тал, осо бен но в пла не улуч ше ния
об ра зо ва ния и ме ди ци н ско го об слу жи ва ния.

357. В те че ние пе ри ода, ох ва ты ва емо го док -
ла дом, пра ви тель ство при ня ло раз лич ные за ко -

но да тель ные и ад ми ни с тра тив ные ме ры по улуч -
ше нию по ло же ния жен щин, за щи те их прав и
смяг че нию пос лед ствий пе ре ход но го пе ри ода.
Жен щи ны при ни ма ют ак тив ное учас тие в про -
цес се ре форм, что вле чет за со бой рас ши ре ние
же н ско го дви же ния, осо бен но в пос лед ние три
го да. Же н ские неп ра ви тель ствен ные ор га ни за -
ции уча с тву ют во всех ос нов ных на ци ональ ных
ме роп ри яти ях и об суж де ни ях со ци аль но-эко но -
ми чес ких и по ли ти чес ких воп ро сов. В рам ках
Граж да н ско го фо ру ма, ко то рый сос то ял ся в но -
яб ре 2001 го да, бы ла ор га ни зо ва на на ци ональ -
ная дис кус сия на те му «Же н ские граж да н ские
ини ци ати вы как фак тор ус той чи во го раз ви тия».
Пре д ста ви тель от ме ти ла, что в ре зуль та те рас -
ши ре ния ди ало га меж ду же н ски ми неп ра ви тель -
ствен ны ми ор га ни за ци ями и пра ви тель ством в
нас то ящее вре мя в  стра не име ют ся ре аль ные
шан сы на улуч ше ние по ло же ния жен щин.

358. В со от вет ствии с Пе ки н ской плат фор -
мой дей ствий 1995 го да пра ви тель ство оп ре де -
ли ло пять ос нов ных при ори те тов в от но ше нии
улуч ше ния по ло же ния жен щин в Рос сий ской
Фе де ра ции. К ним от но сят ся: учас тие жен щин в
про цес се при ня тия ре ше ний, жен щи ны и эко но -
ми ка, пра ва че ло ве ка жен щин, жен щи ны и ох -
ра на здо ровья, лик ви да ция на си лия в от но ше -
нии жен щин. При нят вто рой На ци ональ ный
план дей ствий по улуч ше нию по ло же ния жен -
щин на 2001-2005 го ды.

359. Пре д ста ви тель от ме ти ла, что бла го да ря
уси ли ям пра ви тель ства учас тие жен щин в по ли -
ти чес кой жиз ни, осо бен но на ре ги ональ ном и
ме с тном уров нях, рас ши ри лось. Она под че р кну -
ла важ ность при ня тия в 2000 го ду за ко на о по -
ли ти чес ких пар ти ях, в статье 8 ко то ро го обес пе -
чи ва ют ся рав ные пра ва жен щин и муж чин быть
из бран ны ми на все по ли ти чес кие пос ты. Нес -
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мот ря на но вые ме ры и ини ци ати вы, уро вень
учас тия жен щин в за ко но да тель ных ор га нах
влас ти ос та ет ся низ ким – в Го су дар ствен ной
Ду ме – ниж ней па ла те пар ла мен та – сре ди 442
чле нов нас чи ты ва ет ся 35 жен щин, в то вре мя
как сре ди 175 чле нов Со ве та Фе де ра ции (ве р х-
няя па ла та пар ла мен та) име ет ся толь ко 4 жен -
щи ны. Уро вень учас тия жен щин в ор га нах ис -
пол ни тель ной влас ти так же ни зок. В це лях ре -
ше ния этой проб ле мы в раз ра ба ты ва емой в
нас то ящее вре мя кон цеп ции го су дар ствен ной
граж да н ской служ бы пре дус мат ри ва ет ся ор га -
ни за ция обу че ния с осо бым упо ром на ген дер -
ные воп ро сы, что име ет своей целью рас ши -
рить учас тие жен щин на всех уров нях при ня тия
ре ше ний.

360. Пре д ста ви тель ин фор ми ро ва ла Ко ми тет
о при ня тии но во го Тру до во го ко дек са, в ко то ром
уч те но по же ла ние же н ских неп ра ви тель ствен ных
ор га ни за ций об ог ра ни че нии ко ли че с тва ра бот,
на ко то рых зап ре ща ет ся при ме не ние тру да жен -
щин. Кро ме то го, пра ви тель ство раз ра бо та ло
фе де раль ную прог рам му за ня тос ти на се ле ния, в
ко то рой пре дус мат ри ва ют ся кво ты для жен щин
и со дер жат ся по ло же ния о со ци аль ном обес пе -
че нии осо бен но уяз ви мых групп жен щин. Пре д -
ста ви тель ра с ска за ла так же о пла нах про ве де ния
ген дер но го ана ли за тру до во го за ко но да тель ства
и вы ра бот ки про це дур мо ни то рин га учас тия жен -
щин на рын ке тру да. Она со об щи ла о том, что
пра ви тель ство оза бо че но су ще с тво ва ни ем ди с -
кри ми на ци он ной прак ти ки в воп ро сах при ема на
ра бо ту и уволь не ния жен щин, осо бен но бе ре -
мен ных жен щин, и сох ра не ни ем про фес си ональ -
ной сег ре га ции. Дру гой вы зы ва ющей оза бо чен -
ность проб ле мой яв ля ет ся су ще с твен ное ухуд -
ше ние по ло же ния сель ских жен щин.

361. В це лях сок ра ще ния ма с шта бов ни ще ты
пра ви тель ство пла ни ру ет по вы сить в 2,5 ра за
ми ни маль ную за р пла ту, рас ши рить сис те му
ком пен са ции рас хо дов на жилье, пе рес мот реть
на ло го вое за ко но да тель ство, уве ли чить раз мер
суб си дий и по со бий для ма те рей и де тей и
прис ту пить к осу щес твле нию пен си он ной ре -
фор мы. На чи ная с 2002 го да пре дус мат ри ва ет -
ся тре х крат ное уве ли че ние раз ме ра по со бий по
бе ре мен нос ти и ро дам. Пре д ста ви тель со об щи -
ла об уси ли ях, пре д при ни ма емых с целью вы -
вес ти  стра ну из де мог ра фи чес ко го кри зи са пу -

тем осу щес твле ния мер по сти му ли ро ва нию
рож да емос ти, ока за нию по мо щи семь ям, улуч -
ше нию ох ра ны здо ровья на се ле ния и сок ра ще -
нию ма те ри н ской и мла ден чес кой сме р тнос ти.

362. Пре д ста ви тель опи са ла су ще с тву ющее
в  стра не по ло же ние в об лас ти  здра во ох ра не -
ния. В пе ре ход ный пе ри од ка че с тво ох ра ны
здо ровья на се ле ния в це лом ухуд ши лось, но
улуч ши лась ох ра на реп ро дук тив но го здо ровья
жен щин. Бла го да ря уси ли ям пра ви тель ства бы -
ло дос тиг ну то сок ра ще ние ко ли че с тва абор тов;
их аб со лют ное ко ли че с тво умень ши лось в 1,3
ра за, и в 2000 го ду был за ре ги с три ро ван 1961
аборт по срав не нию, нап ри мер, с 2498 абор та -
ми в 1997 го ду. Од на ко эф фек тив ные ме то ды
ко н тра цеп ции ис поль зу ют лишь 23,6 про цен та
жен щин. К чис лу дру гих дос ти же ний от но сит ся
сок ра ще ние ко ли че с тва па то ло ги чес ких ро дов,
а так же уров ня ма те ри н ской и мла ден чес кой
сме р тнос ти. Пре д при ни ма ют ся ме ры по рас ши -
ре нию дос ту па к ме ди ци н ско му об слу жи ва нию
сель ских жен щин. Вы зы ва ет оза бо чен ность ра -
с про с тра не ние ВИЧ/СПИ Да и нар ко ма нии сре ди
жен щин, и в це лях ре ше ния этих проб лем при -
ни ма ют ся со от вет ству ющие ме ры.

363. Пре д ста ви тель от ме ти ла, что воп рос на -
си лия в от но ше нии жен щин, вклю чая до маш нее
на си лие, по-преж не му яв ля ет ся серь ез ной
проб ле мой для об ще с тва. Сог лас но дан ным об -
сле до ва ний, при мер но 70 про цен тов жен щин на
про тя же нии своей жиз ни под вер га ют ся на си -
лию, а сре ди тех, кто по ги ба ет в ре зуль та те
умыш лен но го убий ства, жен щи ны сос тав ля ют
40 про цен тов. Пра ви тель ство вмес те с неп ра ви -
тель ствен ны ми ор га ни за ци ями раз ра ба ты ва ет и
осу щес твля ет ши ро кий ко м плекс мер и ини ци -
атив, нап рав лен ных на лик ви да цию на си лия в
от но ше нии жен щин. Это  вклю ча ет соз да ние
кри зис ных це н тров, при ня тие но во го и пе ре-
с мотр су ще с тву юще го за ко но да тель ства, про ве -
де ние ин фор ма ци он но-про па ган дис тских кам -
па ний, сбор ин фор ма ции и ста тис ти чес ких дан -
ных, под го тов ка сот руд ни ков пра во ох ра ни тель -
ных ор га нов с прив ле че ни ем осо бо го вни ма ния
к ген дер ным воп ро сам и дру гие прог рам мы.
Пра ви тель ство ста ло так же уде лять очень серь -
ез ное вни ма ние обо с тря ющей ся проб ле ме сек -
су аль ной эк сплу ата ции и тор гов ли жен щи на ми
и де воч ка ми.
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364. Она ин фор ми ро ва ла о даль ней ших ша -
гах, пре д при ни ма емых пра ви тель ством в це лях
ук реп ле ния на ци ональ но го ме ха низ ма улуч ше -
ния по ло же ния жен щин и обес пе че ния уче та
ген дер ной проб ле ма ти ки в про цес се вы ра бот ки
по ли ти ки на на ци ональ ном и ре ги ональ ном
уров нях. В рам ках пра ви тель ства уси ле ны и
рас ши ре ны роль и фу н кции Ко мис сии по де лам
жен щин, от ве ча ющей за от ра же ние ген дер ной
проб ле ма ти ки в го су дар ствен ной по ли ти ке и
прог рам мах во всех об лас тях.

365. Пре д ста ви тель от ме ти ла, что в ве р хней
па ла те пар ла мен та уч реж де на Ко мис сия по по -
ло же нию жен щин, а в Уп рав ле нии Ом бу д сме на
по пра вам че ло ве ка соз дан Де пар та мент по де -
лам жен щин и де тей. Во мно гих ре ги ональ ных
ру ко во дя щих ор га нах так же об ра зо ва ны ко мис -
сии, де пар та мен ты или со ве ты по де лам жен -
щин. Не дав но уч реж ден ная меж ве дом ствен ная
ко мис сия от ве ча ет за осу щес твле ние ре ги ональ -
ных пла нов по улуч ше нию по ло же ния жен щин, а
толь ко что ор га ни зо ван ный в рам ках ми нис тер -
ства тру да «круг лый стол», вклю ча ющий пре д -
ста ви те лей неп ра ви тель ствен ных и не ком мер -
чес ких ор га ни за ций, спо соб ству ет обес пе че нию
уче та ген дер ной проб ле ма ти ки при при ня тии
пра ви тель ствен ных ре ше ний. Он от ве ча ет так же
за ор га ни за цию дей ству юще го в нас то ящее вре -
мя фо ру ма по про ве де нию пе ре го во ров меж ду
влас тя ми и же н ски ми ор га ни за ци ями.

366. В зак лю че ние сво его выс туп ле ния пре д -
ста ви тель от ме ти ла, что, нес мот ря на оп ре де лен -
ный прог ресс в де ле осу щес твле ния Кон вен ции,
пра ви тель ство соз на ет, что для обес пе че ния
улуч ше ния по ло же ния жен щин и дос ти же ния ра -
вен ства меж ду муж чи на ми и жен щи на ми сде лать
пре д сто ит еще очень мно гое. Она за ве ри ла Ко -
ми тет в том, что ее пра ви тель ство и  впредь бу -
дет пре д при ни мать уси лия в этом нап рав ле нии.

b) Зак лю чи тель ные 
за ме ча ния Ко ми те та
Вве де ние
367. Ко ми тет вы ра жа ет приз на тель ность го -

су дар ству-уча с тни ку за пре д став ле ние пя то го
пе ри оди чес ко го док ла да, под го тов лен но го в со -
от вет ствии с ру ко во дя щи ми прин ци па ми Ко ми -
те та. Он бла го да рит го су дар ство-уча с тник за его
со дер жа тель ные от ве ты в свя зи с  вклю чен ны ми

в пе ре чень те ма ми и воп ро са ми и от кро вен ное и
все объ ем лю щее ус тное выс туп ле ние, в ко то ром
Ко ми те ту бы ла пре д став ле на об нов лен ная ин -
фор ма ция о со бы ти ях, про ис шед ших в  стра не
пос ле пре д став ле ния док ла да в 1999 го ду.

368. Ко ми тет так же вы ра жа ет приз на тель -
ность го су дар ству-уча с тни ку за нап рав ле ние де -
ле га ции во гла ве с пер вым за мес ти те лем ми ни -
с тра тру да и со ци аль но го раз ви тия.

По зи тив ные ас пек ты
369. Ко ми тет при вет ству ет тот факт, 
что меж ду на род ные до го во ры, в том чис ле

Кон вен ция, яв ля ют ся сос тав ной частью пра во -
вой сис те мы го су дар ства и что не пос ред ствен но
на них мож но ссы лать ся в на ци ональ ных су дах.

370. Ко ми тет при вет ству ет при ня тие Ко дек са
за ко нов о семье 1995 го да и фе де раль но го за -
ко на о по ли ти чес ких пар ти ях 2001 го да. Он при -
вет ству ет при ня тие пра ви тель ством Кон цеп ции
улуч ше ния со ци аль но-эко но ми чес ко го по ло же -
ния жен щин 1996 го да и На ци ональ но го пла на
дей ствий по рас ши ре нию пре д ста ви тель ства
жен щин на ру ко во дя щих до л жнос тях.

371. Ко ми тет при вет ству ет так же ра бо ту по
про па ган де Кон вен ции в Рос сий ской Фе де ра ции
и ме ры по ра с про с тра не нию док ла дов го су дар -
ства-уча с тни ка и зак лю чи тель ных за ме ча ний
Ко ми те та.

Фак то ры, пре пят ству ющие 
осу щес твле нию Кон вен ции
372. Ко ми тет счи та ет, что про ис хо дя щие в

го су дар стве-уча с тни ке пре об ра зо ва ния не га тив -
но ска зы ва ют ся на по ло же нии жен щин и пре -
пят ству ют пол но му осу щес твле нию Кон вен ции.

Ос нов ные проб лем ные об лас ти 
и ре ко мен да ции
373. Ко ми тет обес по ко ен тем, что Ко н сти ту -

ция, в ко то рой зак реп ле но пра во жен щин на ра -
вен ство пе ред за ко ном, не со дер жит оп ре де ле ния
ди с кри ми на ции в от но ше нии жен щин и не со дер -
жит ко н крет но го зап ре та на ди с кри ми на цию по
приз на ку по ла. Ко ми тет от ме ча ет, что Ко н сти ту -
ция еще не ста ла эф фек тив ным сред ством борь -
бы за пре до т вра ще ние ди с кри ми на ции.

374. Ко ми тет нас то ятель но при зы ва ет го су -
дар ство-уча с тник  вклю чить в Ко н сти ту цию по -
ло же ния о ко н крет ном пра ве на не ди с кри ми на -
цию по приз на ку по ла и оп ре де ле ние ди с кри ми -
на ции в со от вет ствии со статьей 1 Кон вен ции.

Kniga_Romashko_fin:Layout 1  28.03.2008  17:36  Page 141



- 142 -

МОНИТОРИНГ ПРАВ ЖЕНЩИН В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

- 142 -

Он при зы ва ет го су дар ство-уча с тник  вклю чить
эф фек тив ные про це ду ры обес пе че ния вы пол -
не ния этих по ло же ний и при нять не об хо ди мые
ме ры, вклю чая про ве де ние кам па нии по по вы -
ше нию ос ве дом лен нос ти об ще с твен нос ти в це -
лях эф фек тив но го обес пе че ния пра ва жен щин
на ра вен ство.

375. Ко ми тет от ме ча ет, что не су ще с тву ет за -
ко но да тель ства в кри ти чес ки важ ных об лас тях,
где име ет мес то ди с кри ми на ция в от но ше нии
жен щин. Он обес по ко ен тем, что жен щи ны не
об ра ща ют ся в су ды в це лях борь бы с ди с кри -
ми на цией по приз на ку по ла  вслед ствие про бе -
лов в за ко но да тель стве, на ли чия до ка за тель ных
барь еров и от сут ствия до ве рия к пра во вой сис -
те ме.

376. Ко ми тет ре ко мен ду ет при нять от дель ное
за ко но да тель ство и эф фек тив ные про це ду ры
обес пе че ния ис пол не ния для борь бы за лик ви да -
цию ди с кри ми на ции жен щин и ре ше ния проб ле -
мы на си лия в от но ше нии жен щин. Осу щес твле -
ние всех та ких за ко нов и про це дур обес пе че ния
ис пол не ния до л жно соп ро вож дать ся ши ро кой
ин фор ма ци он но-про па ган дис тской кам па нией по
оз на ком ле нию жен щин с их пра ва ми.

377. Ко ми тет обес по ко ен тем, что на ци -
ональ ный ме ха низм для улуч ше ния по ло же ния
жен щин, вклю чая Ко мис сию по улуч ше нию по -
ло же ния жен щин, мо жет быть ос лаб лен по при -
чи не от сут ствия у не го чет ко го пра во во го ста ту -
са и ман да та, а так же нех ват ки фи нан со вых и
лю д ских ре сур сов.

378. Ко ми тет нас то ятель но при зы ва ет го су -
дар ство-уча с тник пре дос та вить ме ха низ му для
улуч ше ния по ло же ния жен щин над ле жа щие
юрис дик ци он ные пол но мо чия и обес пе чить его
дос та точ ны ми фи нан со вы ми и лю д ски ми ре -
сур са ми, что бы по мочь ему ре али зо вать на
прак ти ке прин цип рав ноп ра вия жен щин.

379. Ко ми тет обес по ко ен сох ра не ни ем сте ре -
оти пов и ди с кри ми на ци он ных пре д став ле ний
от но си тель но ро ли жен щин и муж чин в семье и
об ще с тве.

380. При вет ствуя  вклю че ние в школь ную
прог рам му прос ве ще ния по воп ро сам прав че -
ло ве ка, Ко ми тет нас то ятель но при зы ва ет пра ви -
тель ство про па ган ди ро вать пра ва жен щин как
пра ва че ло ве ка, ак ти ви зи ро вать ра бо ту по осу -
щес твле нию прос ве ти тель ных прог рамм, в том

чис ле ад ре со ван ных не пос ред ствен но муж чи -
нам, и до би вать ся из ме не ния сте ре отип ных
пре д став ле ний о ро ли и обя зан нос тях жен щин и
муж чин в семье и об ще с тве.

381. Ко ми тет обес по ко ен пос то ян ным сох ра -
не ни ем на всех уров нях уров ня пре д ста ви тель -
ства жен щин на по ли ти чес кой аре не.

382. При вет ствуя при ня тие в июле 2001 го да
фе де раль но го за ко на «О по ли ти чес ких пар ти -
ях», Ко ми тет ре ко мен ду ет го су дар ству-уча с тни -
ку пре д при нять даль ней шие ша ги по прак ти чес -
ко му и ко н крет но му воп ло ще нию в жизнь это го
за ко на. Он про сит го су дар ство-уча с тник при нять
до пол ни тель ные вре мен ные спе ци аль ные ме ры
в со от вет ствии с пу н ктом 1 статьи 4 Кон вен ции,
с тем, что бы уве ли чить чис ло жен щин на всех
уров нях при ня тия по ли ти чес ких ре ше ний.

383. Ко ми тет глу бо ко обес по ко ен ухуд ше ни ем
по ло же ния жен щин в сфе ре тру да и тем, что
жен щи ны сос тав ля ют по дав ля ющее боль шин ство
тру дя щих ся на на хо дя щих ся на низ ком уров не и
низ ко оп ла чи ва емых до л жнос тях в раз лич ных
сфе рах го су дар ствен но го сек то ра. Он так же обес -
по ко ен тем, что жен щи ны под вер га ют ся серь ез -
ной ди с кри ми на ции в ча с тном сек то ре и на них
при хо дит ся мень шая до ля вы со ко оп ла чи ва емых
ра бот в этом сек то ре. Он так же обес по ко ен тем,
что жен щи ны сос тав ля ют по дав ля ющее боль -
шин ство лиц, не име ющих ра бо ты в те че ние про -
дол жи тель но го пе ри ода вре ме ни.

384. Ко ми тет нас то ятель но при зы ва ет при -
нять за кон о ра вен стве воз мож нос тей в сфе ре
тру да, зап ре ща ющий ди с кри ми на цию в воп ро -
сах при ема на ра бо ту, прод ви же ния по служ бе,
ус ло вий тру да или уволь не ния, а так же обес пе -
чи ва ющий ре али за цию тре бо ва ния о рав ной оп -
ла те тру да рав ной цен нос ти и обес пе чи ва ющий
их эф фек тив ны ми ме ха низ ма ми и сред ства ми
пра во вой за щи ты. Он ре ко мен ду ет, что бы та кой
за кон  вклю чал при ня тие вре мен ных спе ци аль -
ных мер с ус та нов ле ни ем ко н крет ных сро ков их
ре али за ции в со от вет ствии с пу н ктом 1 статьи 4
Кон вен ции с целью уве ли че ния чис ла жен щин
на ру ко во дя щих до л жнос тях в го су дар ствен ном
и ча с тном сек то рах.

385. От ме чая про во ди мую пра ви тель ством
по ли ти ку, нап рав лен ную на улуч ше ние ус ло вий
и ох ра ны тру да жен щин, Ко ми тет обес по ко ен
тем, что 12 про цен тов жен щин ра бо та ют в ус ло -
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ви ях, не от ве ча ющих са ни тар но-ги ги ени чес ким
нор мам. Он так же обес по ко ен вы во дом жен щин
де то род но го воз рас та с 456 ра бот, что мо жет
при вес ти к вы тес не нию жен щин из це ло го ря да
про фес сий. Ко ми тет при ни ма ет к све де нию, что
пе ре чень этих ра бот в нас то ящее вре мя пе рес -
мат ри ва ет ся, а так же то, что ра бо то да тель мо -
жет при ни мать ре ше ние о при ме не нии тру да
жен щин на зап ре щен ных ра бо тах, при ус ло вии
соз да ния не об хо ди мых ус ло вий тру да.

386. Ко ми тет ре ко мен ду ет, что бы го су дар -
ство-уча с тник тре бо ва ло от всех ра бо то да те лей
соб лю дать обя за тель ные стан дар ты и обес пе чи -
вать бе зо пас ные ус ло вия тру да жен щин и муж -
чин в воп ро сах ох ра ны здо ровья. Учи ты вая по -
ло же ния статьи 11.3 Кон вен ции, он ре ко мен ду ет
про дол жить об зор пе реч ня зап ре щен ных ра бот
на пред мет их сок ра ще ния в кон суль та ции с же -
н ски ми неп ра ви тель ствен ны ми ор га ни за ци ями.

387. Ко ми тет обес по ко ен фе ми ни за цией
бед нос ти и, в ча с тнос ти, тем об сто ятель ством,
что жен щи ны сос тав ля ют зна чи тель ную до лю
сре ди ро ди те лей-оди но чек и на име нее обес пе -
чен ных тру дя щих ся, а так же неп ро пор ци ональ -
но вы со кой не по га шен ной за дол жен ностью по
за ра бот ной пла те жен щин, ра бо та ющих в го су -
дар ствен ных уч реж де ни ях, и бед ствен ным по -
ло же ни ем по жи лых жен щин.

388. Ко ми тет ре ко мен ду ет, что бы в до пол не -
ние к ме рам по сок ра ще нию ма с шта бов ра с про -
с тра не ния бед нос ти, пре дус мот рен ным в при ня -
той в июле 2001 го да Прог рам ме со ци аль но-
эко но ми чес ко го раз ви тия, го су дар ство-уча с тник
соб ра ло точ ные дан ные о ма с шта бах бед нос ти
сре ди жен щин и ее при чи нах и в сроч ном по -
ряд ке при ня ло спе ци аль ные ме ры по улуч ше -
нию по ло же ния ма ло иму щих жен щин в ка че с т-
ве от дель ной  струк тур ной проб ле мы.

389. Ко ми тет глу бо ко встре во жен вы со ким
уров нем на си лия, ко то ро му под вер га ют ся жен -
щи ны в бы ту, и чис лом убийств жен щин. В этой
свя зи он весь ма обес по ко ен тем, что сот руд ни -
ки пра во ох ра ни тель ных ор га нов обыч но ра с -
смат ри ва ют та кое на си лие не как прес туп ле ние,
а как ча с тный воп рос суп ру жес ких вза имо от но -
ше ний и от но ше ний меж ду чле на ми семьи, а не
как серь ез ное прес туп ле ние. Ко ми тет так же со -
жа ле ет о том, что пра ви тель ство не при ни ма ет
не об хо ди мых эф фек тив ных мер для борь бы с

на си ли ем в семье и что до сих пор не ут ве р -
жден в ви де за ко на ни один из мно го чис лен ных
за ко ноп ро ек тов, нап рав лен ных на борь бу с на -
си ли ем в семье.

390. Ко ми тет нас то ятель но при зы ва ет го су -
дар ство-уча с тник уде лять са мое пер во оче ред -
ное вни ма ние ме рам по ус тра не нию проб ле мы
на си лия в от но ше нии жен щин в семье и об ще с -
тве и при нять за ко ны, по ли ти ку и прог рам мы в
со от вет ствии с его ре ко мен да цией об ще го ха -
рак те ра 19 и Дек ла ра цией Ор га ни за ции Объ еди -
нен ных На ций о на си лии в от но ше нии жен щин.
Ко ми тет ре ко мен ду ет го су дар ству-уча с тни ку
рас ши рить ма с шта бы осу щес твле ния его прог -
рамм по воп ро сам на си лия в от но ше нии жен -
щин, в ча с тнос ти про ве де ние кам па ний по по -
вы ше нию ос ве дом лен нос ти об ще с твен нос ти. Он
так же нас то ятель но при зы ва ет го су дар ство-уча -
с тник обес пе чить про фес си ональ ную под го тов -
ку для сот руд ни ков пра во ох ра ни тель ных ор га -
нов на всех уров нях, юрис тов и су дей, сот руд -
ни ков сфе ры  здра во ох ра не ния и со ци аль ных
ра бот ни ков по воп ро сам на си лия в от но ше нии
жен щин в бы ту и в об ще с тве.

391. Ко ми тет обес по ко ен со об ще ни ями о
пло хом об ра ще нии с жен щи на ми в след ствен -
ных изо ля то рах и тюрь мах. Ко ми тет глу бо ко
обес по ко ен тем об сто ятель ством, что, нес мот ря
на зас лу жи ва ющие до ве рия сви де тель ства на -
силь ствен ных дей ствий ра бот ни ков ми ли ции по
от но ше нию к жен щи нам, со дер жа щим ся под
стра жей, го су дар ство-уча с тник, как пра ви ло, не
ра с сле ду ет та кие слу чаи и не прив ле ка ет ви нов -
ных к дис цип ли нар ной или уго лов ной от вет -
ствен нос ти. Ко ми тет так же оза бо чен тем об сто -
ятель ством, что, нес мот ря на на ли чие убе ди -
тель ных до ка за тельств из на си ло ва ния или ино -
го сек су аль но го на си лия, ко то ро му под вер га -
лись жен щи ны со сто ро ны рос сий ских во ен нос -
лу жа щих в хо де во ору жен но го ко н флик та в
Чеч не, го су дар ство-уча с тник в по дав ля ющем
боль шин стве слу ча ев не про во ди ло не об хо ди -
мых ра с сле до ва ний и ни ко го не прив ле ка ло к
от вет ствен нос ти.

392. Ко ми тет нас то ятель но при зы ва ет го су -
дар ство-уча с тник при нять не об хо ди мые ме ры с
целью обес пе чить, что бы на си лие со сто ро ны
до л жно с тных лиц, от ве ча ющих за со дер жа ние
жен щин, вклю чая ак ты сек су аль но го на си лия в
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от но ше нии жен щин и де во чек в пе ри од их за дер -
жа ния или в пе ри од про ве де ния след ствия, под -
вер га лось су деб но му прес ле до ва нию и на ка за -
нию в ка че с тве серь ез но го прес туп ле ния. Он так -
же нас то ятель но при зы ва ет го су дар ство-уча с тник
при нять пре вен тив ные ме ры, вклю чая про ве де -
ние опе ра тив но го дис цип ли нар но го ра с сле до ва -
ния и осу щес твле ние прог рамм прос ве ще ния по
пра вам че ло ве ка для чле нов во ору жен ных сил и
пер со на ла пра во ох ра ни тель ных ор га нов.

393. Ко ми тет обес по ко ен со об ще ни ями о
рас ши ре нии ма с шта бов прос ти ту ции и, в ча с -
тнос ти, о рос те чис ла бе с при зор ных де во чек,
ко то рые эк сплу ати ру ют ся в ка че с тве прос ти ту -
ток. Он обес по ко ен тем, что бед ность яв ля ет ся
ос нов ной при чи ной, зас тав ля ющей жен щин и
де во чек за ни мать ся прос ти ту цией.

394. При ни мая к све де нию осу щес твля емые
го су дар ством-уча с тни ком прог рам мы обес пе че -
ния бе с при зор ных де тей жиль ем, сред ства ми к
су ще с тво ва нию и об ра зо ва ни ем, Ко ми тет нас то -
ятель но при зы ва ет го су дар ство-уча с тник про -
дол жать ре али за цию и рас ши рять ох ват та ких
прог рамм, в том чис ле ра с про с тра нить их с со -
от вет ству ющи ми кор рек ти ва ми на жен щин, ко -
то рых к за ня тию прос ти ту цией под тал ки ва ет
бед ность. Он так же нас то ятель но при зы ва ет в
пер вую оче редь прес ле до вать тех, кто за ни ма -
ет ся эк сплу ата цией прос ти ту ции, и  взрос лых,
вов ле ка ющих в прос ти ту цию де тей, а ког да не -
об хо ди мо, при ни мать спе ци аль ные за ко но да -
тель ные ак ты.

395. Ко ми тет вы ра жа ет оза бо чен ность по по -
во ду вы во за за ру беж рос сий ских жен щин с
целью сек су аль ной эк сплу ата ции. Ко ми тет от ме -
ча ет, что с 1994 по 1997 го ды сос то ялось толь ко
че ты ре слу чая су деб но го ра с смот ре ния та ких
прес туп ле ний, за ко то рые бы ли осуж де ны семь
че ло век. Кро ме то го, Ко ми тет обес по ко ен тем,
что са ма Рос сий ская Фе де ра ция так же прев ра -
ти лась в  стра ну вво за жен щин из-за ру бе жа.

396. Ко ми тет ре ко мен ду ет раз ра бо тать все -
объ ем лю щую  стра те гию борь бы с тор гов лей
жен щи на ми, ко то рая пре дус мат ри ва ла бы прес -
ле до ва ние и на ка за ние прес туп ни ков, ак ти ви за -
цию меж ду на род но го ре ги ональ но го и двус то -
рон не го сот руд ни че с тва, в ча с тнос ти со  стра на -
ми нап рав ле ния и тран зи та, за щи ту сви де те лей
и ре аби ли та цию жен щин и де ву шек, став ших

же р тва ми тор гов ли людь ми. Ко ми тет про сит го -
су дар ство-уча с тник  вклю чить в свой сле ду ю-
щий док лад пол ную ин фор ма цию о тор гов ле
жен щи на ми и де воч ка ми.

397. От ме чая ме ры, при ня тые го су дар ством-
уча с тни ком в де ле борь бы с пос лед стви ями
ВИЧ/СПИ Да для бе ре мен ных жен щин, Ко ми тет
за яв ля ет о своей обес по ко ен нос ти тем, что го -
су дар ство-уча с тник счи та ет, что проб ле ма
ВИЧ/СПИ Да за ви сит в пер вую оче редь от по ве -
де ния лю дей на фо не рос та сре ди них нар ко ма -
нии и ал ко го лиз ма.

398. Ко ми тет нас то ятель но при зы ва ет го су -
дар ство-уча с тник сос ре до то чить вни ма ние на
ген дер ных ас пек тах ВИЧ/СПИ Да, в том чис ле на
ра с пре де ле нии ро лей меж ду жен щи на ми и
муж чи на ми, в си лу ко то ро го жен щи ны не ред ко
не мо гут нас то ять на бе зо пас ной и от вет ствен -
ной прак ти ке сек су аль ных от но ше ний. Он ре ко -
мен ду ет го су дар ству-уча с тни ку ак ти ви зи ро вать
свои уси лия по ра с про с тра не нию сре ди жен щин
и де во чек ин фор ма ции и зна ний о том, как за -
щи тить ся от ВИЧ/СПИ Да. Ко ми тет нас то ятель но
при зы ва ет го су дар ство-уча с тник обес пе чить
рав ноп ра вие жен щин и де во чек и рав ный для
них дос туп к ди аг нос ти ро ва нию и по лу че нию
ме ди ци н ской и со ци аль ной по мо щи.

399. Ко ми тет обес по ко ен ухуд ше ни ем сис те -
мы ме ди ци н ско го об слу жи ва ния, что серь ез но
ог ра ни чи ва ет дос туп жен щин к ме ди ци н ским
ус лу гам. Он так же обес по ко ен ухуд ше ни ем сос -
то яния здо ровья жен щин и, осо бен но, учас тив -
ши ми ся слу ча ями ги не ко ло ги чес ких за бо ле ва -
ний и бе ре мен нос ти де во чек в под ро с тко вом
воз рас те. Ко ми тет обес по ко ен так же тем, что,
нес мот ря на сок ра ще ние ко ли че с тва абор тов,
аборт ос та ет ся од ним из сред ств ре гу ли ро ва ния
де то рож де ния, и тем, что не боль шое чис ло
жен щин поль зу ет ся эф фек тив ны ми сред ства ми
ко н тра цеп ции.

400. Ко ми тет ре ко мен ду ет го су дар ству-уча с т-
ни ку в со от вет ствии с ре ко мен да цией об ще го
ха рак те ра № 24 – статья 12 – жен щи ны и  здра -
во ох ра не ние – не укос ни тель но сле до вать кур су
на обес пе че ние ох ра ны здо ровья жен щин в те -
че ние все го жиз нен но го цик ла и нас то ятель но
при зы ва ет го су дар ство-уча с тник ук ре пить прог -
рам мы пла ни ро ва ния семьи и обес пе чить дос -
туп ность ко н тра цеп тив ных сред ств для всех
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жен щин во всех ре ги онах. Он так же нас то ятель -
но при зы ва ет го су дар ство-уча с тник  вклю чить
по ло вое вос пи та ние в школь ную прог рам му.

401. Ко ми тет вы ра жа ет обес по ко ен ность по -
ло же ни ем сель ских жен щин и, в ча с тнос ти, их
ог ра ни чен ным дос ту пом к за ня тию до хо доп ри -
но ся щи ми ви да ми де ятель нос ти.

402. Ко ми тет про сит го су дар ство-уча с тник
вклю чить в свой сле ду ющий пе ри оди чес кий
док лад бо лее под роб ную ин фор ма цию и дан -
ные о по ло же нии сель ских жен щин и ре ко мен -
ду ет го су дар ству-уча с тни ку уде лять боль ше
вни ма ния по ло же нию сель ских жен щин и раз -
ра бо тать спе ци аль ную по ли ти ку и прог рам мы,
нап рав лен ные на улуч ше ние их эко но ми чес кой
си ту ации и обес пе че ния их дос ту па к фи нан со -
вым сред ствам и про дук тив ным ре сур сам.

403. Ко ми тет при вет ству ет на ме ре ние го су дар -
ства-уча с тни ка ра ти фи ци ро вать Фа куль та тив ный
про то кол к Кон вен ции в 2003 го ду и как мож но
ско рее пе ре дать на хра не ние до ку мент о ра ти фи -
ка ции поп рав ки к пу н кту 1 статьи 20 Кон вен ции.

404. Ко ми тет нас то ятель но при зы ва ет го су -
дар ство-уча с тник в сво ем сле ду ющем пе ри оди -

чес ком док ла де выс ка зать ся по ко н крет ным мо -
мен там, зат ро ну тым в нас то ящих зак лю чи тель -
ных за ме ча ни ях, и  вклю чить в не го об нов лен -
ную ин фор ма цию и ста тис ти чес кие дан ные с
раз бив кой по приз на ку по ла и воз рас та.

405. Ко ми тет про сит ши ро ко ра с про с тра нить
нас то ящие зак лю чи тель ные за ме ча ния в Рос -
сий ской Фе де ра ции, с тем, что бы оз на ко мить
на се ле ние  стра ны, в ча с тнос ти ра бот ни ков за ко -
но да тель ных и ис пол ни тель ных ор га нов, с ме -
ра ми, при ня ты ми для обес пе че ния юри ди чес ко -
го и фак ти чес ко го рав ноп ра вия жен щин, и ша -
га ми, ко то рые пот ре бу ет ся пре д при нять в этой
свя зи в бу ду щем. Он про сит так же го су дар ство-
уча с тник и  впредь ши ро ко по пу ля ри зи ро вать, в
ча с тнос ти сре ди же н ских и пра во за щит ных ор -
га ни за ций, Кон вен цию и Фа куль та тив ный про -
то кол к ней, вы но си мые Ко ми те том ре ко мен да -
ции об ще го ха рак те ра, а так же Пе ки н скую дек -
ла ра цию и Плат фор му дей ствий и ре зуль та ты
двад цать третьей спе ци аль ной сес сии Ге не раль -
ной Ас са м блеи под наз ва ни ем «Жен щи ны в
2000 го ду: ра вен ство меж ду муж чи на ми и жен -
щи на ми, раз ви тие и мир в XXI ве ке».
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1. «На ру ше ния тру до вых и со ци аль ных прав
жен щин на пре д при яти ях и в ор га ни за ци ях
го ро да Кос то мук ша Рес пуб ли ки Ка ре лия»
(про ект Объ еди не ния ор га ни за ций проф со ю-
зов в Рес пуб ли ке Ка ре лия, ру ко во ди тель
про ек та – Ло пат ки на Ан на Ва лерь ев на,
г. Пет ро за вод ск).
Цель про ек та – про ана ли зи ро вать су ще с тву -

ющие на ру ше ния тру до вых прав жен щин на ря -
де пре д при ятий го ро да Кос то мук ша Рес пуб ли ки
Ка ре лия в та ких сфе рах как про фес си ональ ный
труд и карь ера, за щи та тру до вых прав в спе ци -
аль ных  струк ту рах (су дах, проф со юз ных ко ми -
те тах, ро с тру дис пек ции, об ще с твен ных и пра во -
за щит ных ор га ни за ци ях).

Ожи да емые ре зуль та ты: от 50 до 70 ин -
тервью с ана ли ти чес ки ми ком мен та ри ями;
обоб ще ние ре зуль та тов Круг ло го сто ла и ра бо -
ты об ще с твен ной при ем ной (со ста тис ти кой об -
ра ще ний); ана ли ти чес кий тек ст, ос но ван ный на
ма те ри алах ме с тной ста тис ти ки, дан ных пер -
вич ных проф со юз ных ор га ни за ций по дан ной
те ме; вы ра бот ка пред ло же ний по улуч ше нию
по ло же ний жен щин и за щи те их тру до вых прав
пос ред ством кол лек тив ных до го во ров и тер ри -
то ри аль ных сог ла ше ний.

2. «Жен щи ны и ин ва лид ность:
ди с кри ми на ция и опыт пре одо ле ния» 
(про ект Це н тра со ци аль ной по ли ти ки и ген -
дер ных ис сле до ва ний (ру ко во ди тель про ек та
– Яр ская-Смир но ва Еле на Рос тис ла вов на,
г. Са ра тов).
Про ект нап рав лен на про ве де ние ана ли за

со ци аль но го по ло же ния жен щин-ин ва ли дов и
ма те рей де тей-ин ва ли дов на мик ро уров не с по -
зи ций ген дер ной кри ти ки со ци аль ной по ли ти ки
пу тем сбо ра те ма ти чес ких ка че с твен ных ин -
тервью для фор ми ро ва ния кол лек ции 50-60
кей сов с фо ку си ров кой на проб ле мах ди с кри -
ми на ции в сфе ре за ня тос ти, со ци аль но го обес -
пе че ния, со ци аль но го и ме ди ци н ско го об слу жи -
ва ния, дос туп нос ти ка че с твен ных об ра зо ва тель -
ных, со ци аль ных, ме ди ци н ских ус луг, дос ту па к

объ ек там со ци аль ной и куль тур ной ин фра с -
трук ту ры, бед нос ти. Уча с тни ки про ек та ра с счи -
ты ва ют вы явить те ме ха низ мы за ня тос ти, здра -
во ох ра не ния и со ци аль ной за щи ты, ко то рые
влияют на по ло же ние жен щин, усу губ ля ют или
во с про из во дят ген дер ное не ра вен ство, а так же
ус та но вить ак тив ное вза имо дей ствие с ме с тны -
ми влас тя ми и сред ства ми мас со вой ин фор ма -
ции и, тем са мым, прив лечь вни ма ние ши ро кой
об ще с твен нос ти к со ци аль но зна чи мым проб ле -
мам жен щин-ин ва ли дов и ма те рей де тей-ин ва -
ли дов, свя зан ны м с ди с кри ми на цией этих ка те -
го рий граж дан.

3. «Жи вой го лос сель ской жен щи ны»
(про ект Же н ско го биз нес-це н тра «Эту аль»,
ру ко во ди тель про ек та – Ша ба ли на Ни на
Алек са н дров на, г. Бар на ул).
За яви тель ни ца на ме ре на соб рать ин фор ма -

цию о на ибо лее ак ту аль ных со ци аль но зна чи -
мых проб ле мах сель ских жен щин Ал тай ско го
края, ра с ска зан ных ими са ми ми. В ре зуль та те
ре али за ции про ек та пред по ла га ет ся: улуч ше ние
ин фор ми ро ван нос ти жен щин в сфе ре сво их
прав и воз мож нос тей, бо лее де таль ное изу че -
ние проб лем сель ских жен щин и на хож де ние
пу тей их ре ше ния; де таль ное от ра же ние в СМИ
и на уч ных из да ни ях ген дер ной кар ти ны и проб -
ле ма ти ки Ал тай ско го края; ак ти ви за ция по ли ти -
ки за щи ты прав и воз мож нос тей жен щин на
уров не при ня тия ре ше ний ад ми ни с тра ции Ал -
тай ско го края и Кра ево го со ве та на род ных де -
пу та тов; в спе ци аль ном сбор ни ке пред по ла га ет -
ся по мес тить 100 на ибо лее ак ту аль ных ис то рий
и ин тервью.

4. «Жен щи ны пи шут в Ду му»
(ру ко во ди тель про ек та – 
Со бо ле ва Ири на Вик то ров на, г. Мо с ква).
Про ект ба зи ру ет ся на изу че нии и обоб ще нии

пись мен ных за яв ле ний жен щин в Ко ми тет по
де лам семьи, жен щин и де тей Го су дар ствен ной
Ду мы РФ, пос ту пив ших на про тя же нии 2006 го -
да. В хо де ана ли за по лу чен ной ба зы дан ных
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пред по ла га ет ся: вы явить на ибо лее бо лез нен ные
и на ибо лее ти пич ные проб ле мы, с ко то ры ми
стал ки ва ют ся жен щи ны при ре али за ции сво их
со ци аль ных прав (на ох ра ну здо ровья, ква ли -
фи ци ро ван ную по мощь при бе ре мен нос ти и ро -
дах, пре дос тав ле ние от пус ков по бе ре мен нос ти
и ро дам, ухо ду за ре бен ком, се мей ным об сто -
ятель ствам и пр., дос туп ность де т ских уч реж де -
ний и бы то вых ус луг); про вес ти со пос та ви тель -
ный ана лиз проб лем, с ко то ры ми стал ки ва ют ся
раз лич ные ка те го рии жен щин (ра бо та ющие и
не ра бо та ющие, об ла да ющие раз лич ным уров -
нем об ра зо ва ния, жи ву щие в го ро де и сель ской
ме с тнос ти, пре д ста ви тель ни цы пол ных и не пол -
ных се мей, мно го дет ные ма те ри и т.д.); оп ре де -
лить «уз кие мес та» в сис те ме ме с тных ор га нов
влас ти и со ци аль ной ин фра с трук ту ры, соп ри -
кос но ве ние с ко то ры ми об ра зу ет на ибо лее ос -
трые оча ги нап ря жен нос ти; вы де лить на ибо лее
яр кие при ме ры и ис то рии, ил лю с три ру ющие
проб ле мы жен щин с се мей ны ми обя зан нос тя -
ми; оце нить объ ем го су дар ствен ной фи нан со -
вой под де р жки из бюд же та и фон дов со ци аль -
но го  стра хо ва ния; вы явить пред ло же ния жен -
щин по из ме не нию за ко но да тель ства от но си -
тель но улуч ше ния ус ло вий жиз ни; со от нес ти те -
ма ти ку пи сем на фо не име ющей ся ана ли ти ки и
ста тис ти ки по же н ской проб ле ма ти ке.

5. «Улуч ше ние прав жен щин в Бе ло ре че н -
ском рай оне Крас но да р ско го края че рез
объ еди не ние воз мож нос тей об ще с твен ных
ор га ни за ций и ор га нов му ни ци паль но го са -
мо уп рав ле ния» 
(про ект Бе ло ре че н ской ор га ни за ции «Мир
дет ства», ру ко во ди тель про ек та – Куз не цо ва
Еле на Ан дре ев на, г. Бе ло ре чен ск).
Про ект на це лен на ре ше ние сле ду ющих за -

дач: вы яв ле ние на ру ше ний прав жен щин в Бе -
ло ре че н ском рай оне Крас но да р ско го края; соз -
да ние 70 ин тервью с жен щи на ми; про ве де ние
круг ло го сто ла «О на ру ше нии прав жен щин в
Бе ло ре че н ском рай оне»; вы ра бот ка пред ло же -
ний по улуч ше нию прав жен щин в Бе ло ре че н -
ском рай оне. 

Для то го что бы по мочь жен щи нам не толь ко
го ро да, но и сель ским жи тель ни цам, юрис ты,
жур на лис ты ор га ни за ции вы едут в сель скую
ме с тность. 

6. «Трас са вы жи ва ния»
(ру ко во ди тель про ек та – Щег ло ва На талья
Алек са н дров на, г. Ми асс).
Цель про ек та – вы яс нить при чи ны, то л кнув шие

жен щин, про жи ва ющих в по сел ках, рас по ло жен -
ных ря дом с трас сой «М5» на от рез ке Ми асс-Че -
ля бин ск (при до рож ных про дав цов (пи рож ки, чай и
др.) и пре д ста ви тель ниц «древ ней шей про фес -
сии»), выб рать трас су в ка че с тве мес та ра бо ты.

За яви тель ни ца на ме ре на под го то вить и раз -
дать бук ле ты, со дер жа щие ин фор ма цию о вла с -
тных  струк ту рах, об ще с твен ных ор га ни за ци ях,
спо соб ных ока зать по мощь жен щи нам дан ной
ка те го рии. Бук лет так же бу дет со дер жать ин -
фор ма цию о прог рам ме по улуч ше нию по ло же -
ния жен щин в Че ля би н ской об лас ти, а так же
не об хо ди мые ад ре са и те ле фо ны а так же ока -
зать ин фор ма ци он ную под де р жку жен щи нам,
ока зав шим ся в слож ной си ту ации.

7. «Проб ле ма бед нос ти 
в ма те ри н ских семь ях» 
(ру ко во ди тель про ек та – Маш ко ва Еле на
Вла ди ми ров на, г. На бе реж ные Чел ны).
Про ект пред по ла га ет ви зу али за цию по ло же ния

се мей, во з глав ля емых жен щи на ми (ма те ри де тей-
ин ва ли дов, раз ве ден ные жен щи ны с деть ми, оди -
но кие ма те ри, ро див шие ре бен ка вне бра ка, жен -
щи ны-пен си онер ки с не со вер шен но лет ни ми деть -
ми, мно го дет ные ма те ри и т.д.), ана лиз уров ня их
жиз ни и до хо дов для ак ти ви за ции по ли ти ки за щи -
ты прав и воз мож нос тей жен щин и раз ра бот ки
мер по пре одо ле нию бед нос ти. Де ятель ность по
про ек ту бу дет сос то ять из двух бло ков: 1) оп рос 6
групп жен щин, во з глав ля ющих до мо хо зяй ства и
вклю чен ных в ка те го рию «ма те ри н ских се мей»
(246 рес пон ден ток); 2) глу бин ное ин тервью не ме -
нее 30 рес пон ден ток из той же ка те го рии, изъ -
явив ших же ла ние ра с ска зать под роб нее о кон те к -
сте их жиз нен ной си ту ации, при чи нах низ ко го
уров ня жиз ни и пос лед стви ях для чле нов семьи.

8. «Вот так и жи вем...» 
(про ект Став ро поль ско го ре ги ональ но го
пра во за щит но го це н тра, ру ко во ди тель про -
ек та – Се ме нен ко Алек сан др Фе до ро вич,
г. Став ро поль-6).
За да чи про ек та – соб рать не ме нее 60 сви де -

тельств жен щин о на ру ше ни ях их прав в трех ре -
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ги онах Се вер но го Кав ка за – Став ро поль ском и
Крас но да р ском кра ях, Че че н ской рес пуб ли ке.
Ос нов ные це ле вые груп пы – жен щи ны из не пол -
ных се мей, жен щи ны из мно го дет ных се мей,
жен щи ны из чис ла вы нуж ден ных пе ре се лен цев.
Ос нов ные пла ни ру емые те мы – по ло же ние не -
пол ных (ма те ри н ских) се мей; по ло же ние мно го -
дет ных се мей; ус ло вия жиз ни, жи лищ ные проб -
ле мы; дос туп ность и ка че с тво ме ди ци н ской по -
мо щи; труд нос ти в сов ме ще нии про фес си ональ -
ных и се мей ных обя зан нос тей; соб лю де ние ох ра -
ны тру да и дру гих тру до вых прав; ди с кри ми на -
ция при ус трой стве на ра бо ту и при уволь не нии.
Бу дут пре д став ле ны 20-25 на ибо лее ха рак тер ных
на ру ше ний прав жен щин в ви де офиль ме про -
дол жи тель ностью 120-150 ми нут, ос таль ные – в
пе чат ном ва ри ан те с ис поль зо ва ни ем дан ных
ста тис ти ки и дру гих ис точ ни ков ин фор ма ции.

9. «Пра во быть ма мой» 
(ру ко во ди тель про ек та – Ров но ва Ека те ри на
Алек са н дров на, г. Са ма ра).
За яви тель в ка че с тве ос нов ных за дач сво его

про ек та ви дит сле ду ющее: вы явить на ибо лее ра с-
про с тра нен ные ти по вые слу чаи на ру ше ний прав
жен щин, за ни ма ющих ся вос пи та ни ем ма лень ких
де тей или ожи да ющих по яв ле ния ре бен ка; пред -
ло жить пу ти ре ше ния проб лем для Са ма р ско го
ре ги она; ра с про с тра нить че рез СМИ ин фор ма -
цию о ре зуль та тах ис сле до ва ния, спо со бах ре ше -
ния проб лем жен щин; прив лечь вни ма ние к со -
ци аль но зна чи мым проб ле мам ма те рей.

При про ве де нии ис сле до ва ния ос нов ное вни -
ма ние бу дет сос ре до то че но на сле ду ющих те мах:
сов ме ще ние ра бо ты с ма те рин ством; ус ло вия об -
слу жи ва ния во вре мя бе ре мен нос ти и ро дов; от -
пуск по бе ре мен нос ти и ро дам; дос туп ность де т -
ских дош коль ных уч реж де ний; по ло же ние не пол -
ных (ма те ри н ских) се мей; ма те ри аль ное по ло же -
ние, жи лищ ные и бы то вые ус ло вия; по ло же ние
мно го дет ных ма те рей; со ци аль ные по со бия.

10. «Де т ский сад: вы ход из по ло же ния 
или ис точ ник проб лем?»
(ру ко во ди тель про ек та – Иль ина Ма ри на
Алек са н дров на, г. Сан кт-Пе тер бург).
Мес то ре али за ции про ек та: Сан кт-Пе тер бург

– Гат чи на – Се с тро рецк. Вы бор мес та ре али за ции
про ек та обус лов лен ис сле до ва тель ской за да чей

– вы яс нить, есть ли раз ли чия в на бо ре проб лем
меж ду це н тром ме га по ли са (Сан кт-Пе тер бург),
его ку ро р тным рай оном (Се с тро рецк) и при го ро -
дом (Гат чи на). Ос нов ной ис сле до ва тель ский воп -
рос, ко то рый за яви тель ни ца ста вит пе ред сво им
про ек том: нас коль ко де т ский сад яв ля ет ся эф -
фек тив ным раз ре ше ни ем про ти во ре чия меж ду
се мей ны ми обя зан нос тя ми жен щи ны и не об хо -
ди мостью и же ла ни ем ра бо тать, ка кие имен но
проб ле мы воз ни ка ют у жен щин в свя зи с ус трой -
ством ре бен ка в де т ский сад. Для ре ше ния ос -
нов ной проб ле мы про ек та за яви тель пла ни ру ет
ре шить сле ду ющие за да чи: вы яс нить при чи ны,
по ко то рым оп ро шен ные жен щи ны от да ли сво их
де тей в де т ский сад; вы яс нить, ка кие проб ле мы
воз ни ка ли у них на эта пе ус трой ства ре бен ка в
са дик (как слож нос ти в тру до у с трой стве, так и
слож нос ти, свя зан ные с дос туп ностью де т ско го
са да); вы яс нить круг проб лем, ко то рые воз ни ка -
ют у ра бо та ющих жен щин в свя зи с не об хо ди -
мостью вов ре мя за би рать ре бен ка из са да, в свя -
зи с зак ры ти ем са да на ка ран тин, лет ний пе ри од
и т.д., а так же от но ше ние ра бо то да те ля к се мей -
ным обя зан нос тям его ра бот ни цы (воз мож ность
брать от пуск по бо лез ни ре бен ка, рань ше ухо -
дить с ра бо ты и др.); очер тить круг пси хо ло ги -
чес ких труд нос тей, воз ни ка ющих у жен щин из-за
не об хо ди мос ти от дать ре бен ка в де т ский сад
(чув ство ви ны, не дос та ток об ще ния с ре бен ком,
не об хо ди мость об ра щать ся к ба буш кам и под ру -
гам с прось бой прис мот реть за ре бен ком и т.д.);
вы яс нить, ме ня ет ся ли на бор проб лем, ко то рые
при хо дит ся ре шать жен щи не, по ме ре  взрос ле -
ния ре бен ка (нап ри мер, по се ще ние ре бен ком
спор тив ных сек ций, му зы каль ной шко лы и т.д.).

Ожи да емые ре зуль та ты (с ко ли че с твен ны ми
и ка че с твен ны ми ин ди ка то ра ми) – 75 тран скри -
би ро ван ных ин тервью (по 25 в каж дом го ро де),
со дер жа щих фраг мен ты ис то рий жен щин, свя -
зан ные с ус трой ством де тей в де т ский сад и от -
но ся щи ми ся к это му проб ле ма ми, с ана ли ти -
чес ким ком мен та ри ем и вы во да ми.

11. «Ди с кри ми на ция жен щин
в со ци аль но-тру до вых от но ше ни ях»
(ру ко во ди тель про ек та – Оль ша н ская Оль га
Вла ди ми ров на, г. Мо с ква).
В ка че с тве ре зуль та та про ек та за яви тель ни ца

пред по ла га ет соб рать 30-40 ко н крет ных ис то -
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рий ра бо та ющих жен щин о слу ча ях ди с кри ми -
на ции на про из вод стве и спо со бов их пре одо ле -
ния. Вы во ды и ре зуль та ты, по лу чен ные в ре -
зуль та те ре али за ции дан но го про ек та, по мо гут
ре шить воп ро сы, воз ни ка ющие у ра бот ниц
здра во ох ра не ния и об ра зо ва ния в свя зи с уве -
ли че ни ем за ра бот ной пла ты по на ци ональ ным
про ек там, а так же по вы яв ле нию дру гих слу ча -
ев ди с кри ми на ции в воп ро сах со ци аль но-тру до -
вых от но ше ний.

Ис сле до ва ния и вы во ды, про ве ден ные в
дан ном про ек те, по мне нию за яви тель ни цы, по -
мо гут проф со юзам скор рек ти ро вать свою ген -
дер ную по ли ти ку как на фе де раль ном уров не,
так и в ре ги ональ ных чле н ских ор га ни за ци ях,
мо би ли зо вать уси лия на обес пе че ние ре аль но го
рав ноп ра вия по лов, рав но го дос ту па к воз мож -
нос тям про фес си ональ но го рос та и обу че ния,
рав ных ус ло вий оп ла ты за труд рав ной зна чи -
мос ти.

12. «Жен щи ны на рын ке тру да Рос сии в на -
ча ле 2000-х гг.: что из ме ни лось по срав не -
нию с 1990-ми гг.?»
(ру ко во ди тель про ек та – Ча до ва Тать яна
Ар кадь ев на, г. Мо с ква).
Целью дан но го ис сле до ва ния яв ля ет ся вы -

яв ле ние тен ден ций и из ме не ний (ес ли та ко вые
при сут ству ют) в эко но ми ко-со ци аль ном по ло -
же нии жен щин на рын ке тру да в 2000-е го ды по
срав не нию с пе ри одом ре форм.

Пред по ла га ет ся на пи са ние ана ли ти чес ко го
док ла да об из ме не ни ях (ес ли та ко вые обоз на -
чат ся), про изо шед ших в эко но ми ко-со ци аль ном
по ло же нии жен щин на рын ке тру да Рос сии к
2006 г. по срав не нию с пе ри одом ре форм. Ос -
но вой док ла да пос лу жит срав ни тель ный ана лиз
дан ных фе де раль ной ста тис ти ки в ген дер ном
раз ре зе за пе ри од се ре ди ны 90-х – 2006 гг. по
ди на ми ке по ка за те лей эко но ми чес кой ак тив нос -
ти и за ня тос ти жен щин (в т.ч. уси ли ва ющей ся
от рас ле вой ди с кри ми на ции), без ра бо ти це, вто -
рич ной за ня тос ти и са мо за ня тос ти, фе ми ни за -
ции бед нос ти, диф фе рен ци ации оп ла ты тру да,
про дол жи тель нос ти ра бо че го дня, дос ту па к
плат ным ус лу гам, в т.ч. де т ским дош коль ным
уч реж де ни ям и др., дан ных не за ви си мых со ци -
оло ги чес ких ис сле до ва ний по проб ле мам ущем -
ле ния тру до вых прав жен щин и пред поч те ний

ра бо то да те лей при най ме на ра бо ту и уволь не -
нии, а так же за ко но да тель но зак реп лен ных га -
ран тий и ль гот, от рас ле вой и про фес си ональ -
ной сег ре га ции, воз мож нос тей ис поль зо ва ния
гиб ких гра фи ков ра бо ты, за ня тос ти жен щин в
до маш нем хо зяй стве по ухо ду за деть ми и
прес та ре лы ми и сов ме ще ния про фес си ональ -
ной де ятель нос ти; воз мож нос тей за ня тос ти
жен щин на ру ко во дя щих пос тах, вли яния со ци -
аль ных пос лед ствий ре фор мы ЖКХ на по ло же -
ние мно го дет ных и не пол ных се мей, где гла ва -
ми яв ля ют ся жен щи ны и др. Бу дет осу щес твлен
сбор фраг мен тов жиз нен ных же н ских ис то рий
в по д тве р жде ние ос нов ных те зи сов (вы во дов),
со дер жа щих ся в док ла де (пред по ло жи тель но не
ме нее од ной же н ской ис то рии на каж дый па -
раг раф док ла да).

13. «Ген дер ные проб ле мы не фор маль ной
за ня тос ти в Рос сии (на при ме ре си би р ско го
про мыш лен но го го ро да)» 
(про ект Ин фор ма ци он но-Ана ли ти чес ко го
Це н тра, ру ко во ди тель про ек та – Бур ны шев
Ко н стан тин Вла ди ми ро вич, г. Но во куз нецк).
Глав ной за да чей про ек та яв ля ет ся опи са ние

си ту ации за ня тос ти жен щин в не фор маль ном
сек то ре эко но ми ки на при ме ре си би р ско го про -
мыш лен но го го ро да. Так же в рам ках про ек та
пред по ла га ет ся вы явить фак то ры, обус лав ли -
ва ющие пре иму ще с твен ное ис поль зо ва ние же -
н ско го на ем но го тру да в не фор маль ной эко но -
ми ке; опи сать при чи ны мас со во го пе ре хо да
жен щин в сфе ру не фор маль ной эко но ми ки;
при вес ти фак ты ген дер ной ди с кри ми на ции на
рын ке тру да; соб рать пред ло же ния по ре али за -
ции со ци аль ной го су дар ствен ной по ли ти ки,
нап рав лен ной на за щи ту прав ди с кри ми ни ро -
ван ных ка те го рий на ем ных ра бот ни ков, за ня -
тых в этой сфе ре эко но ми ки. До пол ни тель но
бу дет соб ра на ин фор ма ция о ха рак те ре и ма с -
шта бах де ятель нос ти же н ских ор га ни за ций го -
ро да, дос туп ные ста тис ти чес кие дан ные, ана -
лиз пуб ли ка ций в ме с тных сред ствах мас со вой
ин фор ма ции (в осо бен нос ти руб ри ки ищу ра -
бо ту/пред ла гаю ра бо ту).

Ожи да емые ре зуль та ты: 50 тран скрип тов ин -
тервью с жен щи на ми, име ющи ми опыт ра бо ты
в не фор маль ной эко но ми ке; ана ли ти чес кий от -
чет с опи са ни ем ти пич ных си ту аций за ня тос ти
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жен щин в дан ном сек то ре и проб лем с соб лю -
де ни ем их прав; пре зен та ция ре зуль та тов ис -
сле до ва ния и про ве де ние «круг ло го сто ла», с
учас ти ем пре д ста ви те лей СМИ; под го тов ка док -
ла дов и учас тие в на уч ных кон фе рен ци ях ВУ Зов
г. Но во куз нец ка; ини ци иро ва ние вы бо ра тем
дип лом ных ра бот сту ден тов по ген дер ным ас -
пек там не фор маль ной за ня тос ти и ру ко вод ство
на уч ной де ятель ностью сту ден тов.

14. «Слу чаи ди с кри ми на ции 
бе ре мен ных жен щин и ма те рей 
с ВИЧ-по зи тив ным ста ту сом» 
(ру ко во ди тель про ек та – Мат ве ева Свет ла на
Сер ге ев на, г. Сан кт-Пе тер бург).
Цель про ек та – сбор ма те ри алов, раз нос то -

рон не ос ве ща ющих ди с кри ми на цию бе ре мен -
ных жен щин и ма те рей с ВИЧ-по зи тив ным ста -
ту сом в Сан кт-Пе тер бур ге за пе ри од 2005 –
2006 гг. Ин тервью с оди но ки ми и за муж ни ми
ВИЧ-по зи тив ны ми жен щи на ми, а так же с их
суп ру га ми и род ствен ни ка ми бу дут про во дить ся
на ба зе Це н тра СПИД. В ре зуль та те ре али за ции
про ек та бу дут соб ра ны сле ду ющие ма те ри алы:
7 ин тервью с за муж ни ми ВИЧ-по зи тив ны ми
жен щи на ми, 7 ин тервью с оди но ки ми ВИЧ-по -
зи тив ны ми жен щи ны, 16 ин тервью с ВИЧ-по зи -
тив ны ми жен щи на ми, вов ле чен ны ми в прос ти -
ту цию и/или пот реб ля ющи ми инъ ек ци он ные
нар ко ти ки, 5 ин тервью с суп ру га ми и род ствен -
ни ка ми ВИЧ-по зи тив ных жен щин, 5 ин тервью с
сот руд ни ка ми СПИД-сер вис ных ор га ни за ций.

Ма те ри алы бу дут со дер жать раз нос то рон ние
опи са ния слу ча ев ди с кри ми на ции в раз ных со -
ци аль ных груп пах бе ре мен ных жен щин и ма те -
рей с ВИЧ-по зи тив ным ста ту сом. Бу дут пре д -

став ле ны слу чаи ди с кри ми на ции жен щин в дос -
ту пе к ме ди ци н ской по мо щи, в ус ло ви ях об слу -
жи ва ния во вре мя бе ре мен нос ти и ро дов, в воз -
мож нос ти ус тро ить ре бен ка в де т ские дош коль -
ные уч реж де ния и пр.

Ма те ри алы мо гут быть ис поль зо ва ны для
раз ра бот ки пред ло же ний по со вер шен ство ва -
нию по ли ти ки со ци аль ной за щи ты бе ре мен ных
жен щин и ма те рей с ВИЧ-по зи тив ным ста ту сом.

15. «Си н дром со ци аль ной не за щи щён нос ти:
опыт и ори ен ти ры вы жи ва ния»
(проект Ря за н ско го ген дер но го це н тра, ру ко -
во ди тель про ек та – Бло хи на На талья
Алек са н дров на, г. Ря зань).
Цель про ек та – до вес ти до све де ния об ще с -

твен нос ти и вла с тных  струк тур жиз нен ные ис -
то рии, сви де тель ства, ре аль но по д тве р жда -
ющие со ци аль ную не за щи щён ность жен щин
ря за н ско го ре ги она и ди с кри ми на ци он ную
прак ти ку в их от но ше нии. За да чи про ек та:
сбор, ли те ра тур ная об ра бот ка, эк спе р тный ана -
лиз и ком мен та рий 50 сви де тельств жен щин
раз ных воз рас тов, се мей но го по ло же ния, мес та
про жи ва ния (в го ро де или в се ле), об ра зо ва -
ния, про фес сии и сфе ры де ятель нос ти, выс ве -
чи ва ющих проб ле мы же н ской ди с кри ми на ции
и/или со ци аль ной не за щи щён нос ти в пе ре жи -
ва емый пе ри од в хо де глу бин но го ин тервью во
вре мя про ве де ния со ци оло ги чес ко го ис сле до -
ва ния в Ря за ни и ря де на се лён ных пу н ктов Ря -
за н ской об лас ти (не ме нее 45 ин тервью); сбор
ис то рий и ра с ска зов жен щин, об ра тив ших ся в
Ря за н ский ген дер ный цен тр за пси хо ло ги чес -
кой, юри ди чес кой или мо раль ной под де р жкой
(не ме нее 5 сви де тельств).
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1 Раз мер ро ди тель ской пла ты за со дер жа ние ре бен ка в де т ском са ду не мо жет пре вы шать 20% зат рат на со дер жа ние
ре бен ка в со от вет ству ющем об ра зо ва тель ном уч реж де нии, а с ро ди те лей, име ющих трех и бо лее не со вер шен но лет них
де тей, – 10% ука зан ных зат рат. За со дер жа ние де тей с от кло не ни ями в раз ви тии, по се ща ющих го су дар ствен ные и му -
ни ци паль ные дош коль ные об ра зо ва тель ные уч реж де ния, ро ди тель ская пла та не взи ма ет ся. http://www.rost.ru/pro-
jects/health/p07/p72/a72.shtml
2 С 2002 го да по ини ци ати ве Фон да со ци аль но го  стра хо ва ния Рос сий ской Фе де ра ции у по со бий по вре мен ной нет ру -
дос по соб нос ти, а так же по бе ре мен нос ти и ро дам, по явил ся ве р хний пре дел. В 2002 го ду мак си маль ный раз мер по со -
бий был ог ра ни чен 11700 руб ля ми, в 2005 го ду – 12480, в 2006-м – 15 ты ся ча ми, в 2007-м – 16 125. Мак си маль ный
раз мер по со бия по бе ре мен нос ти и ро дам уве ли чен с 1 сен тяб ря 2007 го да. Сум ма из ме не на с 16125 до 23400 руб лей
в ме сяц во ис пол не ние пос та нов ле ния Ко н сти ту ци он но го су да Рос сий ской Фе де ра ции № 4-П от 22 мар та 2007 го да.
Тек ст пос та нов ле ния см. http://www.rg.ru/2007/03/30/socstrah-dok.html
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Ка кое по со бие бу дут по лу чать ра бо та ющие
жен щи ны, на хо дясь в от пус ке по ухо ду за ре -
бен ком в воз рас те до 1,5 лет?

Для ра бо та ющих жен щин раз мер по со бия по
ухо ду за деть ми до дос ти же ния ими воз рас та
1,5 лет с 1 ян ва ря 2007 го да сос тав ля ет 40%
сред не го за ра бот ка за пос лед ний ка лен дар ный
год, пред ше с тву ющий ухо ду в от пуск по ухо ду
за ре бен ком. При этом ми ни маль ный раз мер
по со бия ус та нов лен на уров не 1500 руб. в ме -
сяц на пе ри од от пус ка по ухо ду за пер вым ре -
бен ком и 3000 руб. – на пе ри од от пус ка по ухо -
ду за вто рым ре бен ком и пос ле ду ющи ми деть -
ми. Мак си маль ный раз мер по со бия сос тав ля ет
6000 руб. в ме сяц. До 1 ян ва ря 2007 го да раз -
мер по со бия сос тав лял 700 руб. в ме сяц не за -
ви си мо от оче ред нос ти рож де ния де тей. 

Уве ли чит ся ли по со бие, ес ли к 1 ян ва ря
2007 го да жен щи на уже на хо ди лась в от пус ке
по ухо ду ре бен ком? 

С 1 ян ва ря 2007 го да ра нее ус та нов лен ное
по со бие до л жно быть пе ре ра с счи та но в со от -
вет ствии с но вы ми нор ма ми. 

Ес ли жен щи на выш ла на ра бо ту до дос ти же -
ния ре бен ком по лу то ра лет не го воз рас та, мо жет
ли она во зоб но вить от пуск по ухо ду за ре бен -
ком и по лу чать со от вет ству ющее по со бие? За
ка кой срок при этом бу дет вып ла че но по со бие? 

Прер ван ный от пуск по ухо ду за ре бен ком
мож но во зоб но вить, ес ли ре бе нок еще не дос -
тиг воз рас та 1,5 лет. По со бие бу дет вып ла чи -
вать ся со дня во зоб нов ле ния от пус ка до дня
дос ти же ния ре бен ком воз рас та 1,5 лет. 

Учи ты ва ют ся ли рай он ные ко эф фи ци ен ты
при на чис ле нии по со бия? 

В рай онах и ме с тнос тях, в ко то рых при ме ня -
ют ся рай он ные ко эф фи ци ен ты к за ра бот ной пла -
те, ми ни маль ный и мак си маль ный раз ме ры по со -
бия оп ре де ля ют ся с уче том этих ко эф фи ци ен тов. 

Ка кое по со бие бу дет по лу чать жен щи на, име -
ющая дво их или бо лее де тей млад ше 1,5 лет? 

В слу чае ухо да за дву мя и бо лее деть ми до

дос ти же ния ими воз рас та по лу то ра лет раз мер
по со бия сум ми ру ет ся. При этом сум мар ный
раз мер по со бия для ра бо та ющей жен щи ны не
мо жет пре вы шать 100% ее за ра бот ка, но не мо -
жет быть ни же сум ми ро ван но го ми ни маль но го
раз ме ра по со бия. 

При мер: в 2007 го ду жен щи на на хо дит ся в
от пус ке по ухо ду за пер вым ре бен ком в воз рас -
те од но го го да и ро жа ет в пе ри од от пус ка вто -
ро го ре бен ка. Сред ний за ра бо ток жен щи ны сос -
тав ля ет 3000 руб. в ме сяц. По об ще му пра ви лу,
раз мер по со бия дол жен сос тав лять 40% за ра -
бот ка по ухо ду за пер вым ре бен ком (1200 руб.)
+ 40% за ра бот ка по ухо ду за вто рым ре бен ком
(1200 руб.) = 2400 руб. Од на ко пос коль ку при -
ме ня ет ся пра ви ло ми ни маль ных раз ме ров по со -
бий в дан ном слу чае сум ми ро ван ный раз мер
по со бия сос та вит 1500 руб. по ухо ду за пер вым
ре бен ком + 3000 руб. по ухо ду за вто рым ре -
бен ком = 4500 руб. Ес ли же сред ний за ра бо ток
жен щи ны сос тав ля ет 8000 руб., раз мер по со бия
по ухо ду за ука зан ны ми дву мя деть ми бу дет
сос тав лять: 3200 руб. (40% за ра бот ка) + 3200
руб. (40% за ра бот ка) = 6400 руб. в ме сяц. 

Бу дут ли по лу чать по со бие по ухо ду за
деть ми не ра бо та ющие жен щи ны? 

Да, с 1 ян ва ря 2007 го да по со бие по ухо ду
за ре бен ком до по лу то ра лет вып ла чи ва ет ся
так же не ра бо та ющим жен щи нам (по дан ным на
на ча ло 2007 го да та ких ма те рей в  стра не око ло
490 тыс. че ло век). Раз мер по со бия сос тав ля ет
1500 руб. в ме сяц по ухо ду за пер вым ре бен ком
и 3000 руб. в ме сяц по ухо ду за вто рым и пос -
ле ду ющи ми деть ми. 

Ка кой срок да ет ся ро ди те лям (усы но ви те -
лям, опе ку нам, при ем ным ро ди те лям) ре бен ка
на на пи са ние за яв ле ния о наз на че нии по со бий? 

Еже ме сяч ное по со бие наз на ча ет ся со дня
рож де ния (усы нов ле ния) ре бен ка. Не ра бо та -
ющим граж да нам, фак ти чес ки осу щес твля -
ющим уход за ре бен ком не об хо ди мо об ра тить -
ся за наз на чен ным по со би ем в ор га ны со ци аль -

Государственная поддержка семей, имеющих детей

С 1 января 2007 года вступил в силу Федеральный закон «О внесении изменений в отдельные
законодательные акты Российской Федерации в части государственной поддержки граждан,

имеющих детей», согласно которому введены новые виды пособий
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ной за щи ты по мес ту жи тель ства, ра бо та ющим
– по мес ту ра бо ты, в лю бое удоб ное вре мя, но
не по з днее шес ти ме ся цев со дня дос ти же ния
ре бен ком 1,5 лет. 

Еже ме сяч ное по со бие по ухо ду за ре бен ком
вып ла чи ва ет ся за весь пе ри од, в те че ние ко то -
ро го ли цо, осу щес твля ющее уход за ре бен ком
име ло пра во на вып ла ту ука зан но го по со бия, в
раз ме ре, пре дус мот рен ном за ко но да тель ством
Рос сий ской Фе де ра ции на со от вет ству ющий пе -
ри од. За еди нов ре мен ным по со би ем при пе ре -
да че ре бен ка на вос пи та ние в семью на до об ра -
тить ся не по з днее шес ти ме ся цев со дня  вступ -
ле ния в си лу ре ше ния су да об усы нов ле нии, со
дня вы не се ния ор га ном опе ки и по пе чи тель ства
ре ше ния об ус та нов ле нии опе ки (по пе чи тель -
ства) или со дня зак лю че ния до го во ра о пе ре -
да че ре бен ка на вос пи та ние в при ем ную семью. 

Пре дус мот ре на ли ма те ри аль ная под де р жка
семьи, взяв шей на вос пи та ние при ем но го ре -
бен ка? 

С 1 ян ва ря 2007 го да ус та нов ле но еди нов ре -
мен ное по со бие при пе ре да че ре бен ка на вос -
пи та ние в семью (усы нов ле нии, ус та нов ле нии
опе ки (по пе чи тель ства), пе ре да че на вос пи та -
ние в при ем ную семью де тей, ос тав ших ся без
по пе че ния ро ди те лей) в раз ме ре 8000 руб. Пра -
во на по лу че ние по со бия име ет один из усы но -
ви те лей, опе ку нов (по пе чи те лей), при ем ных ро -
ди те лей. Ес ли семья бе рет на вос пи та ние двух и
бо лее де тей, по со бие вып ла чи ва ет ся на каж до -
го ре бен ка. 

Ка ков раз мер еже ме сяч но го по со бия на со -
дер жа ние ре бен ка в при ем ной семье? 

Раз мер вып лат на со дер жа ние ре бен ка в
семье опе ку на (по пе чи те ля), при ем ной семье в
со от вет ствии с дей ству ющим за ко но да тель -
ством (Се мей ным ко дек сом Рос сий ской Фе де -
ра ции) оп ре де ля ет ся за ко на ми субъ ек тов Рос -
сий ской Фе де ра ции. В Пос ла нии Пре зи ден та
Рос сий ской Фе де ра ции В.В.Пу ти на Фе де раль но -
му Соб ра нию Рос сий ской Фе де ра ции 2006 го да
пе ред ор га на ми влас ти всех уров ней пос тав ле на
за да ча обес пе чить раз мер еже ме сяч ных вып лат
на со дер жа ние та ких де тей на уров не не ни же
4000 руб. Со от вет ству ющие за ко ны до л жны
быть при ня ты субъ ек та ми Рос сий ской Фе де ра -
ции. Для обес пе че ния ука зан но го ми ни маль но -
го раз ме ра еже ме сяч ных вып лат из фе де раль -

но го бюд же та на 2007 год впер вые вы де ля ют ся
суб си дии в раз ме ре бо лее 6 млрд руб. 

Ка ков мак си маль ный раз мер ро ди тель ской
пла ты за со дер жа ние ре бен ка в дош коль ном
об ра зо ва тель ном уч реж де нии? 

Раз мер ро ди тель ской пла ты за со дер жа ние
ре бен ка в де т ском са ду не мо жет пре вы шать
20% зат рат на со дер жа ние ре бен ка в со от вет -
ству ющем об ра зо ва тель ном уч реж де нии, а с
ро ди те лей, име ющих трех и бо лее не со вер шен -
но лет них де тей, – 10% ука зан ных зат рат. За со -
дер жа ние де тей с от кло не ни ями в раз ви тии, по -
се ща ющих го су дар ствен ные и му ни ци паль ные
дош коль ные об ра зо ва тель ные уч реж де ния, ро -
ди тель ская пла та не взи ма ет ся. 

Ка кая по мощь бу дет ока за на ро ди те лям ре -
бен ка, по се ща юще го де т ское дош коль ное уч -
реж де ние? 

С 1 ян ва ря 2007 го да в це лях ма те ри аль ной
под де р жки вос пи та ния де тей, по се ща ющих го -
су дар ствен ные и му ни ци паль ные уч реж де ния
дош коль но го об ра зо ва ния, ро ди те лям (за кон -
ным пре д ста ви те лям) вып ла чи ва ет ся ком пен са -
ция час ти ро ди тель ской пла ты, фак ти чес ки взи -
ма емой за со дер жа ние ре бен ка в дош коль ном
уч реж де нии: 

на пер во го ре бен ка – 20% вне сен ной
ро ди те ля ми пла ты;
на вто ро го ре бен ка – 50%;
на треть его ре бен ка и пос ле ду ющих
де тей – 70%. 

В 2007 го ду из фе де раль но го бюд же та на
эти це ли вы де ле но 8 млрд. руб. 

Ку да нуж но об ра тить ся ро ди те лям ре бен ка,
по се ща юще го де т ский сад, за по лу че ни ем ком -
пен са ции? 

По ря док об ра ще ния за ком пен са цией и по ря -
док ее вып ла ты ус та нав ли ва ют ся ор га на ми го су -
дар ствен ной влас ти субъ ек тов Рос сий ской Фе де -
ра ции. Вып ла та ком пен са ции осу щес твля ет ся на -
лич ны ми сред ства ми то му из ро ди те лей, кто внес
пла ту за со дер жа ние ре бен ка в де т ском са ду.

Ис точ ник: сайт Со ве та 
при Пре зи ден те Рос сии  по ре али за ции 
при ори тет ных на ци ональ ных про ек тов 

и де мог ра фи чес кой по ли ти ки.
Опуб ли ко ва но 7 ав гус та 2007 го да

http://www.rost.ru/projects/health/p07/p72/a72.shtml
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На ру ше ние прав в про цес се 
по ис ка ра бо ты

Ла ри са, 43 го да, име ет два вы с ших об ра зо -
ва ния (ин же нер ное и эко но ми че ское), без ра бот -
ная, г. Мо ск ва:

«В свя зи с по те рей ра бо ты мне при шлось
вы ста вить свою кан ди да ту ру на ры нок тру да и
уси лен но за ни мать ся по ис ком ра бо ты. Не мо гу
по жа ло вать ся на то, что мои де ло вые ка че ст ва
не вос тре бо ва ны на рын ке тру да, ведь я бы ла
при гла ше на на со бе се до ва ния в 32 ком па нии.
По вре ме ни по иск про дол жа ет ся поч ти че ты ре
ме ся ца. К со жа ле нию, по ка без ус пеш но. А
столк ну лась я со сле ду ю щи ми фа к та ми, тре бу -
ю щи ми вме ша тель ст ва со сто ро ны го су дар ст ва
для уре гу ли ро ва ния и на ве де ния по ряд ка.

1. Пра к ти че ски 90% ком па ний, ра бо та ю щих
на тер ри то рии Мо ск вы, пред ла га ют «чер ную»
или «се рую» схе му вза и мо от но ше ний ме ж ду ра -
бот ни ком и ра бо то да те лем. Это оз на ча ет на чис -
ле ние офи ци аль ной зар пла ты в раз ме ре 3-5 тыс.
руб лей (в луч шем слу чае). Ос таль ная часть – в
кон вер те. При этом от сут ст ву ет оп ла та за от пуск
и боль нич ный лист. А где га ран тия, что «кон -
верт ная» часть зар пла ты бу дет вы пла чи вать ся?

Од на ко же и ком па нии, го то вые ве с ти «про -
зрач ную» де я тель ность, не со в сем про зрач ны.
На при мер, на по с лед нем ме с те ра бо ты, имея
тру до вой до го вор с од ной ком па ни ей, я долж на
бы ла ра бо тать еще и на две дру гие, юри ди че ски
не име ю щие от но ше ния к пер вой. Но за ра бот -
ную пла ту пла ти ли толь ко од ну, а не три. При
этом ни у ко го из мо их кол лег не бы ло долж но -
ст ной ин ст рук ции. Не ко то рые пи са ли её са ми,
что бы хоть как-то обез о па сить се бя, но это не
мог ло иметь юри ди че ской си лы, по то му что не
бы ло ут вер жде но на чаль ст вом. Раз ве все это не
яв ля ет ся на ру ше ни ем Тру до во го ко де к са Рос -
сий ской Фе де ра ции?

2. Для то го что бы стать со т руд ни ком ком па -
нии, нуж но прой ти мно го сту пен ча тый от бор, со -
сто я щий из 2-5 со бе се до ва ний. Что бы прой ти
пер вое со бе се до ва ние, нуж но за пол нить ан ке ту,
где на стой чи во тре бу ет ся ука зать пас порт ные
дан ные, точ ный ад рес про пи с ки и ад рес про жи -
ва ния, те ле фо ны, дан ные о род ст вен ни ках и о
на ли чии соб ст вен но сти.

За тем тре бу ют при слать фо то гра фию в
элек трон ном ви де. Пас порт ска ни ру ет ся или
ксе ро ко пи ру ет ся. За кра ды ва ет ся по до з ре ние,
что это де ла ет ся для то го, что бы бы ла воз мож -

Жен ские ис то рии

Истории в интервью, анкетах, письмах  в Государственную
Думу Федерального Собрания  Российской Федерации,

обращениях в Федерацию  независимых профсоюзов России
– избранные примеры из отчетов по проектам конкурса 

«2006 год: тысяча свидетельств и историй женщин. 
Предложения по улучшению положения женщин в России»
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ность от крыть фир му-од но днев ку на эти до ку -
мен ты.

3. Даль ней шие со бе се до ва ния пе ре рас та ют
в до прос с при стра сти ем: за да ют ся во п ро сы,
ос корб ля ю щие честь и до с то ин ст во лич но сти.
На при мер: «Сколь ко лет бы ло Ва шей ма те ри,
ко гда она Вас ро ди ла?»; «Ка ко во бы ло бла го со -
с то я ние Ва шей се мьи, ко гда Вы бы ли ре бен -
ком?»; «Есть ли у Вас бой-френд и сколь ко раз
в не де лю Вы за ни ма е тесь с ним лю бо вью?»;
«Ва ша квар ти ра у Вас в соб ст вен но сти, и ка кая
еще соб ст вен ность у Вас есть? Ав то мо биль, зе -
мель ный уча сток, дом?». Ме нед же ры по пер со -
на лу по ми мо ан ке ты пред ла га ют за пол нить раз -
лич ные те с ты на IQ, оп ре де ле ние пси хо ло ги че -
ско го ти па.

Ино г да в оп ро се со ис ка те лей ра бо то да тель
на хо дит де ше вый спо соб фор ми ро ва ния у се бя
по ни ма ния тех но ло гии со з да ния то го или ино го
под раз де ле ния. За да ют ся кон крет ные во п ро сы на
те му, ка кой со ис ка тель ви дит ту или иную стру к -
ту ру в ком па нии и ка кие долж ны быть функ ции,
ка кая от чет ность и т.д. Но при этом, как ока зы ва -
ет ся, дан ной ва кан сии нет и в по ми не, и те бя ни -
кто не со би рал ся брать на ра бо ту, нуж на бы ла
лишь про фес си о наль ная ин фор ма ция!

На при мер, для то го, что бы по пасть в ком -
па нию, про из во дя щую пла сти ко вые ок на на
долж ность офис-ме нед же ра, я про хо ди ла сле -
ду ю щую се рию со бе се до ва ний. Пер вый раз со
мной бе се до ва ли че ты ре че ло ве ка на про тя же -
нии пя ти ча сов под ряд (вклю чая за пол не ние
раз лич ных те с тов). Вто рая встре ча бы ла с са -
мим ге не раль ным ди ре к то ром. За тем ме ня
«ко ман ди ро ва ли» в кон сал тин го вую ком па нию,
где на про тя же нии двух ча сов про во ди лась
пси хо ло ги че ская экс пер ти за. В ито ге мне был
пред ло жен ком пен са ци он ный па кет в ви де «се -
рой» схе мы оп ла ты тру да, уко ро чен но го от пу с -
ка в 18 ка лен дар ных дней (за вы че том но во -
год них ка ни кул, пре до с та в ля е мых го су дар ст -
вом) и оп ла та трёх дней не тру до спо соб но сти
(боль нич но го ли с та). Спа си бо боль шое за не -
слы хан ные бла га, ко неч но. Но что-то не очень
хо чет ся от да вать се бя в раб ст во. Пред ста в ляю,
ка ким экс пер ти зам мож но быть под верг ну тым
во вре мя ра бо чих от но ше ний. А как на счёт
Тру до во го ко де к са Рос сий ской Фе де ра ции?
Ра бо то да те лям его чи тать не обя за тель но? А

кто дал пра во на про ве де ние пси хо ло ги че ских
экс пер тиз? Это ведь не раз вед ка и не пред при -
ятие осо бой се к рет но сти.

Де я тель ность кон сал тин го вых ком па ний по
пси хо ло ги че ским кон суль та ци ям и, так на зы ва -
е мая ко учин го вая де я тель ность не под ле жит
ли цен зи ро ва нию на тер ри то рии Рос сий ской Фе -
де ра ции и ни кто её не ре гу ли ру ет. Это не пра -
виль но. Обя за тель но не об хо ди мо кон т ро ли ро -
вать де я тель ность та ких ор га ни за ций и знать,
что они пред ла га ют в ка че ст ве ус луг, и не про -
сти ра ет ся ли их де я тель ность за пре де лы за ко -
но да тель но го по ля.

4. Ру ко вод ст во ком па ний пред по чи та ет пре -
до с та в лять ра бо чие ме с та не ко рен ным жи те -
лям, а при ез жим гра ж да нам. Ме ня бес пре дель -
но уди ви ло от кро вен ное ра з о ча ро ва ние на ли це
од но го из ди ре к то ров ком па нии, ко гда он уз нал,
что я жи тель мо с ков ско го ре ги о на. При чи ны по -
нят ны: ино го род ний, стре мя щий ся во что бы то
ни ста ло ос тать ся в Мо ск ве, не бу дет от ста и вать
свои гра ж дан ские пра ва, ему мож но бу дет за -
дер жать, а то и не вы пла тить зар пла ту, в от но -
ше нии не го мож но и не со блю дать Тру до вой ко -
декс Рос сий ской Фе де ра ции.

В од ной ком па нии, име ю щей со лид ный
брэнд на рын ке, мне пред ло жи ли «сни зить»
мои зар плат ные ожи да ния (ос но ван ные на их
же соб ст вен ном офи ци аль ном пред ло же нии) на
20%, под чер ки вая, что у них есть при ез жие пре -
тен ден ты, со г лас ные ра бо тать за ещё мень шие
день ги. А за чем то г да вы ста в лять ва кан сию и
де к ла ри ро вать уро вень оп ла ты тру да? (При чем
эта оп ла та, опять-та ки, про из во дит ся по «се -
рой» схе ме). В ито ге, сей час на этом ме с те ра -
бо та ет жи тель ни ца дру го го ре ги о на. Спа си бо,
ко неч но, что эта ком па ния да ла воз мож ность
мо ей со оте че ст вен ни це стать, мо жет быть,
един ст вен ным кор миль цем для сво ей се мьи,
на хо дя щей ся в дру гом го ро де. А как на счёт от -
чис ле ний на ло гов в каз ну го су дар ст ва? «Се рая»
схе ма оп ла ты тру да – это уход от на ло гов. В
ито ге кар ман стра ны ху де ет, по то му что ра бо то -
да те ли, гля дя друг на дру га, ис поль зу ют сплошь
и ря дом вы ше опи сан ные схе мы; со ци аль ные
от чис ле ния не осу ще ст в ля ют ся, до та ци он ные
пред при ятия не до по лу ча ют сред ст ва и т.д. и т.п.
А по том мы «кри чим» о том, что нам пло хо жи -
вёт ся!
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А раз ве нет ры ча га вла сти, оп ре де ля ю ще го
при ори тет ное пра во тру до уст рой ст ва для ко рен -
ных жи те лей ре ги о на? Или мо ск ви чам, в свя зи
с со з дав шей ся си ту а ци ей, по те ряв по тем или
иным при чи нам ра бо ту, сто ит дви нуть ся на по -
ис ки ра бо ты за гра ни цу? Что уже и сде ла ли
22000 на уч ных ра бот ни ков за один толь ко про -
шлый год.

5. Кто ре гу ли ру ет де я тель ность кад ро вых
агентств? По че му эти агент ст ва сни ма ют офи сы
в му зе ях или по ме ще ни ях ре дак ций? Кад ро вы -
ми агент ст ва ми лич но мне бы ли пред ло же ны
ва кан сии ком па ний, ра бо та ю щих по «чер ной»
схе ме. Вид но «све тить ся» не хо тят. За то при -
сталь но про ве ря ют «чи с то ту» со ис ка те ля и хо -
тят от не го со г ла сия на не нор ми ро ван ную ра бо -
ту. А что на счёт не нор ми ро ван ной оп ла ты?

В стра не нет не толь ко гра ж дан ско го об ще -
ст ва, по то му что ка ж дый бо ит ся за свою соб ст -
вен ную без о пас ность, не го тов по сто ять за се -
бя, да и не мо жет, так как не зна ет за ко нов. Нет
и го су дар ст вен но мыс ля щих уп ра в лен цев. Да,
ра бо то да тель со р вет куш се го д ня, не до п ла тив,
по стро ит да чу, ку пит ма ши ну, от дох нёт на мо -
ре, по ест в ре с то ра нах, по ку тит в ка зи но. А зав -
т ра что? Об ще ст во со сто ит не толь ко из биз -
нес ме нов, боль шая часть его – на ем ные ра бот -
ни ки, ко то рые по сте пен но жи вут всё бед нее и
бед нее бла го да ря все му вы ше опи сан но му. А
ино го род ние и гра ж да не ближ не го за ру бе жья
уво зят за ра бо тан ное к се бе до мой. Зна чит, и
го ре-биз нес ме ну не ко му вско ре бу дет про да -
вать то, что он про из во дит, будь то ус лу ги или
то ва ры. Сле до ва тель но, при дёт ся и ему «за тя -
нуть по я сок». Пло хо чи та ли учеб ни ки по эко но -
ми ке. А те, кто учил ся в со вет ское вре мя, пло хо
чи та ли Кар ла Мар кса.

Я мо гу, ко неч но, ог ла сить спи сок ком па ний
с на зва ни я ми и ад ре са ми, где мне при шлось
по бы вать, но это не по мо жет на ве де нию все об -
ще го по ряд ка, ведь про б ле ма го раз до глуб же.
Она гло баль ная. Эта «ржав чи на» про ела це лую
си с те му. Нач ни те с Мо ск вы. Ес ли про ве рить
ком па нии ме то дом слу чай но го вы бо ра, ре зуль -
тат не за ста вит се бя ждать. За то и гра ж да нам
бу дет спо кой нее за своё бу ду щее и на сто я щее,
и каз на, я уве ре на, по лу чит хо ро шие сред ст ва.

А на се го д няш ний день моя стра на не мо жет
га ран ти ро вать осу ще ст в ле ние мо их прав и сво бод,

за пи сан ных в Кон сти ту ции РФ, в ча ст но сти пра ва
на труд и со блю де ние тру до во го за ко но да тель ст ва
(ст.37, гл.2, Кон сти ту ция РФ). Очень жаль.

И ещё, по жа луй ста, за гля ни те на сай ты
job.ru или rosrabota.ru, где пе ст рят объ я в ле ния о
том, что тре бу ют ся се к ре та ри и лич ные по мощ -
ни ки с ин тим-ус лу га ми. А де вуш ки, пе ча та ю щие
свои ре зю ме, опи сы ва ют свои на вы ки в этой
ра бо те. А сколь ко там объ я в ле ний от пред ста -
ви те лей се те во го мар ке тин га?

От крой те сайт Headhunter.ru. Там пуб ли ку ют
ста тьи ра бо то да те лей о том, ко го они пред по -
чи та ют брать на ра бо ту, сколь ко со бе се до ва ний
про во дят и как лю бят за да вать про во ка ци он -
ные во п ро сы со ис ка те лям. По че му же эти са -
мые ра бо то да те ли не за ду мы ва ют ся о сво ей
от вет ст вен но сти за по пи ра ние прав и сво бод
лич но сти, за на ру ше ние Тру до во го ко де к са
Рос сий ской Фе де ра ции, На ло го во го ко де к са
Рос сий ской Фе де ра ции, а мо жет и Уго лов но го
ко де к са Рос сий ской Фе де ра ции? Да по то му что
нет на ка за ния!

На эти ста тьи от зы ва ют ся лю ди, ко то рые опи -
сы ва ют те же са мые про б ле мы, ко то рых я кос ну -
лась в мо ём пись ме к Вам. По чи тай те, лю бо пыт -
но. И это толь ко лишь вер шин ка айс бер га».

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
Это не ти пич ное пись мо, от ра жа ю щее ти пич -

ную и очень ост рую про б ле му дис кри ми на ции
на рын ке тру да. Цен ность кей са свя за на с тем,
что, не смо т ря на ост ро ту и ши ро кую рас про -
стра нен ность про б ле мы, она «не вы хо дит на ру -
жу». Во всем мас си ве пи сем это – един ст вен -
ное, в чи с том ви де рас сма т ри ва ю щее про б ле му
дис кри ми на ции ква ли фи ци ро ван но го жен ско го
тру да. Как пра ви ло, дан ная ка те го рия жен щин в
ре ше нии сво их про б лем по ла га ет ся на се бя и не
рас счи ты ва ет на со дей ст вие го су дар ст вен ных
ор га нов.

В дан ном слу чае ав тор пись ма, столк нув -
ший ся с серь ез ны ми про б ле ма ми тру до уст рой -
ст ва, так же не про сит со дей ст вия и по мо щи для
се бя лич но, но под ни ма ет серь ез ные и на бо лев -
шие во п ро сы дис кри ми на ции и на ру ше ния тру -
до вых прав не мар ги наль ных, но впол не ква ли -
фи ци ро ван ных и гра мот ных ра бот ни ков в ус ло -
ви ях гос под ства не фор маль ных от но ше ний и
бес по мощ но сти го су дар ст ва.
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Ди ск ри ми на ция на рын ке тру да, 
на ру ше ние тру до вых прав

Га ли на, об ра зо ва ние вы с шее, ра бот ник же -
лез но до рож но го транс пор та, од на вос пи ты ва ет
сы на, г. Ту ла, Туль ская об ласть:

«5 ок тя б ря 2004 го да я при ка зом бы ла пе ре -
ве де на с долж но сти спе ци а ли ста по уп ра в ле -
нию пер со на лом Туль ско го от де ле ния Мо с ков -
ской же лез ной до ро ги ОАО «РЖД» на долж -
ность бри га ди ра же лез но до рож но го транс пор -
та. Дан ный пе ре вод на ни же оп ла чи ва е мую ра -
бо ту не со от вет ст ву ет мо е му об ра зо ва нию и
спе ци аль но сти. Он был осу ще ст в лен ра бо то да -
те лем во пре ки мо ей во ле и со про во ж дал ся уг -
ро за ми уволь не ния ме ня с ра бо ты. В свя зи с
не за кон но стью мо е го пе ре во да я об ра ти лась в
суд. В ка че ст ве до ка за тель ст ва сво ей по зи ции
мною был пред ста в лен при каз от 29.09.2004 г.,
из дан ный на чаль ни ком Туль ско го от де ле ния
Мо с ков ской же лез ной до ро ги ОАО «РЖД», о
мо ем уволь не нии в свя зи с яко бы со вер шен ны -
ми мною ди с ци п ли нар ны ми про ступ ка ми. Ос но -
ва ния дан но го при ка за я счи та ла на ду ман ны ми,
о чем не од но крат но за я в ля ла как в сво их жа ло -
бах в ад рес ру ко вод ст ва ра бо то да те ля, так и в
хо де су деб ных за се да ний.

На са мом де ле ни ка ких ди с ци п ли нар ных
про ступ ков я не до пу с ка ла, и не бы ло ни ка ких
ос но ва ний для мо е го уволь не ния. Цель из да ния
это го при ка за за клю ча лась лишь в од ном: под
уг ро зой при ве де ния это го при ка за в ис пол не -
ние, ины ми сло ва ми окон ча тель но го уволь не -
ния ме ня с ра бо ты, вы ну дить ме ня «до б ро воль -
но» на пи сать за я в ле ние о пе ре во де на дру гую
ра бо ту. Мне ука зан ный при каз был объ я в лен,
по с ле че го мне пред ло жи ли сде лать вы бор ме -
ж ду уволь не ни ем с ра бо ты и мо им пе ре во дом
на ни же оп ла чи ва е мую и ме нее ква ли фи ци ро -
ван ную ра бо ту.

То, что де ло об сто я ло имен но так, под твер -
жда ет ся и ус та но в лен ны ми су дом фа к та ми. Во-
пер вых, ди с ци п ли нар ные про ступ ки вле кут за
со бой ди с ци п ли нар ные взы ска ния, а ни ка ких
мер ди с ци п ли нар но го взы ска ния ко мне при ме -
не но не бы ло. Во-вто рых, ра бо то да тель сам не
ис пол нил им же из дан ный при каз о мо ем уволь -
не нии. Та ким об ра зом, ус та но в лен ные су дом и
при знан ные им са мим дей ст вия ра бо то да те ля,

пре ж де все го фа к ти че ское не ис пол не ние ука -
зан но го при ка за, са ми по се бе сви де тель ст ву ют
о его не за кон но сти и не обос но ван но сти.

Аб со лют но оче вид но, что до б ро воль но я не
мог ла со г ла сить ся на пред ло жен ный мне пе ре -
вод на долж ность, не со от вет ст ву ю щую мо ей
ква ли фи ка ции и к то му же ни же оп ла чи ва е мую.
Од на ко я бы ла вы ну ж де на под пи сать со от вет ст -
ву ю щее за я в ле ние о пе ре во де про сто под стра -
хом уволь не ния, так как в этом слу чае я ос та -
лась бы без средств к су ще ст во ва нию. По ми мо
это го, о фа к ти че ском при ну ж де нии ме ня к пе -
ре во ду на дру гую ра бо ту с оче вид но стью сви де -
тель ст ву ют и по яс не ния пред ста ви те ля ра бо то -
да те ля, дан ные им в су де. Этот че ло век чет ко и
оп ре де лен но за я вил о том, что ни ка кой про из -
вод ст вен ной не об хо ди мо сти в мо ем пе ре во де
не су ще ст во ва ло, и что пе ре вод был свя зан яко -
бы с до пу ще ни ем мной ди с ци п ли нар ных про -
ступ ков по ме с ту преж ней ра бо ты. Са ми же эти
про ступ ки бы ли из ло же ны в упо мя ну том при ка -
зе о мо ем уволь не нии. Та ким об ра зом, фа к ти -
че ски бы ло за я в ле но, что ука зан ный пе ре вод
как та ко вой вы сту па ет в ка че ст ве ди с ци п ли нар -
но го взы ска ния за до пу щен ные на ру ше ния. Од -
на ко та кая ме ра не пре д у сма т ри ва ет ся тру до -
вым за ко но да тель ст вом. Пред ста ви тель ра бо то -
да те ля од но знач но за я вил, что в слу чае мо е го
от ка за от пе ре во да на дру гую ра бо ту, я бы ла бы
уво ле на по ст.81, п.5 Тру до во го ко де к са Рос сий -
ской Фе де ра ции.

Об от сут ст вии у ме ня до б ро воль но сти ре ше -
ния о пе ре во де на дру гую ра бо ту сви де тель ст ву -
ют и мои пись мен ные об ра ще ния в про ку ра ту ру
и Ми ни стер ст во тру да РФ о не за кон но сти мо е го
пе ре во да на дру гую ра бо ту, ко то рые бы ли на -
пра в ле ны мной еще за дол го до пе ре во да ме ня
на ни же оп ла чи ва е мую ра бо ту. По ла гаю, что ука -
зан ные об сто я тель ст ва сви де тель ст ву ют об из -
на чаль ном мо ем не со г ла сии на пе ре вод на дру -
гую ра бо ту и ока за нии на ме ня да в ле ния со сто -
ро ны ра бо то да те ля с це лью вы ну дить ме ня под -
пи сать за я в ле ние о пе ре во де на дру гую ра бо ту.

Кро ме то го, хо те лось бы от ме тить, что ни о
ка кой ло ги ке «до б ро воль но сти» мо е го пе ре во да
на дру гую ра бо ту не мо жет быть и ре чи, так как я
бы ла пе ре ве де на, во-пер вых, на ни же оп ла чи ва е -
мую ра бо ту, во-вто рых, на ра бо ту, ко то рая не со -
от вет ст ву ет мо е му об ра зо ва нию и спе ци аль но сти.
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Как из вест но, при ну ж де ние че ло ве ка к со -
вер ше нию оп ре де лен ных дей ст вий мо жет быть
осу ще ст в ле но как пу тем фи зи че ско го, пси хи че -
ско го и дру го го на си лия, так и с ис поль зо ва ни -
ем эко но ми че ских ры ча гов, в дан ном слу чае –
уяз ви мо сти ма те ри аль но го по ло же ния. Имен но
в свя зи со сво им ма те ри аль ным по ло же ни ем,
что бы не ос та вить со в сем без средств к су ще ст -
во ва нию се бя и сво его сы на, я и бы ла вы ну ж де -
на под пи сать со г ла сие на пе ре вод на дру гую
ни же оп ла чи ва е мую ра бо ту.

Я не од но крат но за я в ля ла, что со г ла сие на
пе ре вод на дру гую ра бо ту мною бы ло да но вы -
ну ж де но, с той це лью, что бы во об ще не ос тать -
ся без ра бот ной и в даль ней шем иметь воз мож -
ность че рез суд ос па ри вать не за кон ность со вер -
шен ных ра бо то да те лем дей ст вий. Дан ное ре ше -
ние бы ло при ня то ис клю чи тель но в свя зи с тем,
что мне уже был объ я в лен при каз о мо ем уволь -
не нии за яко бы со вер ше ние ди с ци п ли нар ных
про ступ ков. Не с мо т ря на то, что ука зан ный при -
каз не был при ве ден в ис пол не ние, со вер шен но
оче вид но, что я бы ла бу к валь но на пу га на тем,
что та кой при каз бу дет ис пол нен. Кро ме то го,
ра бо то да тель от кры то по яс нял, что в слу чае мо -
е го от ка за от пе ре во да на ни же оп ла чи ва е мую
ра бо ту, я бы ла бы од но знач но уво ле на с ра бо ты.

Та ким об ра зом, ра бо то да тель для сво их со т -
руд ни ков фа к ти че ски ус та но вил, во пре ки тру -
до во му за ко но да тель ст ву РФ, но вый вид ди с ци -
п ли нар ной от вет ст вен но сти, за клю ча ю щий ся в
при ну ж де нии к пе ре во ду на ни же оп ла чи ва е мую
ра бо ту. В со от вет ст вии со ст. 16 Тру до во го ко -
де к са Рос сий ской Фе де ра ции «тру до вые от но -
ше ния воз ни ка ют ме ж ду ра бот ни ком и ра бо то -
да те лем на ос но ва нии тру до во го до го во ра, за -
клю ча е мо го ими в со от вет ст вии с на сто я щим
Ко де к сом». При этом, в со от вет ст вии с дей ст ву -
ю щим за ко но да тель ст вом лю бой до го вор, в том
чис ле и тру до вой, за клю ча ет ся на ос но ва нии
до б ро воль но го во ле изъ я в ле ния сто рон, а лю -
бое при ну ж де ние к за клю че нию и из ме не нию
ус ло вий до го во ра яв ля ет ся не до пу с ти мым.

Я бо лее чем ре аль но вос при ни ма ла уг ро зы
со сто ро ны от вет чи ка о мо ем уволь не нии с ра -
бо ты, что ли ши ло бы ме ня во об ще средств к
су ще ст во ва нию, а в бу ду щем пен си он но го обес -
пе че ния. Это бы ло един ст вен ным ос но ва ни ем,
по ко то ро му я, во пре ки сво ей во ле, соб ст вен но -

руч но на пи са ла за я в ле ние о пе ре во де на ни же -
оп ла чи ва е мую ра бо ту. Од на ко, долж но ст ные
ли ца ОАО «РЖД» иг но ри ру ют мои объ яс не ния и
об сто я тель ст ва мо е го пе ре во да, су ще ст вен но
на ру ша ют мои кон сти ту ци он ные и тру до вые
пра ва, гру бо на ру ша ют тру до вое за ко но да тель -
ст во РФ, и при ме ня ют не до пу с ти мые ме ры в
ви де пря мых уг роз для до с ти же ния ка ких-то
сво их лич ных це лей. То г да как они долж ны за -
бо тить ся о лю дях ра бо та ю щих в ОАО «РЖД»,
со з да вать им нор маль ные ус ло вия жиз ни и ра -
бо ты и со блю дать их тру до вые пра ва.

17 фев ра ля 2005 го да в рай он ном су де бы ло
вы не се но ре ше ние об от ка зе в удо в ле тво ре нии
мо их ис ко вых тре бо ва ний о при зна нии не за кон -
ным при ка за от 05.10.2004 г. о пе ре во де ме ня на
долж ность бри га ди ра же лез но до рож но го транс -
пор та, вос ста но в ле ния на ра бо те в долж но сти
спе ци а ли ста по уп ра в ле нию пер со на лом, взы ска -
нии ком пен са ции мо раль но го вре да и рас хо дов,
по не сен ных на оп ла ту ус луг пред ста ви те ля.

Су дом бы ли до про ше ны в ка че ст ве сви де те -
лей по де лу мои кол ле ги по ра бо те, ко то рые по -
яс ни ли су ду, что бы ли сви де те ля ми то го, что я
бы ла вы ну ж де на под пи сать за я в ле ние о сво ем
пе ре во де не по сво ей во ле, а по при ну ж де нию,
в свя зи с уг ро зой уволь не ния и ос та в ле ния ме -
ня без средств к су ще ст во ва нию. Суд же, не по -
ста вив под со м не ние прав ди вость и до пу с ти -
мость на зван ных по ка за ний сви де те лей в ка че -
ст ве до ка за тельств и, бо лее то го, при знав, что
«из ло жен ные ими све де ния под твер жда ют то
об сто я тель ст во, что вы пол не ние функ ций бри -
га ди ра ме ха ни че ских ма с тер ских не со от вет ст -
во ва ло же ла ни ям ис ти цы», фа к ти че ски од но -
знач но ус та но вил тот факт, что у ме ня от сут ст -
во ва ло до б ро воль ное во ле изъ я в ле ние на из ме -
не ние ус ло вий тру до во го до го во ра. Од на ко за -
тем суд в сво ем ре ше нии ука зы ва ет, что по ка за -
ния сви де те лей не яв ля ют ся до ка за тель ст вом
то го, что я бы ла при ну ж де на к вы пол не нию ра -
бо ты, на ко то рую бы ла пе ре ве де на, что про ти -
во ре чит ус та но в лен ным фа к там, по ка за ни ям
сви де те лей, до во дам, из ло жен ным в са мом ре -
ше нии су да, и, что бо лее важ но, ни как су дом не
обос но вы ва ет ся и не мо ти ви ру ет ся.

Кро ме то го су дом не бы ли про ана ли зи ро ва -
ны и не на шли сво его от ра же ния в ре ше нии и
та кие, пре до с та в лен ные мной до ка за тель ст ва,
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как мои пись мен ные об ра ще ния в про ку ра ту ру
и Ми ни стер ст во тру да РФ о не за кон но сти мо е го
пе ре во да на дру гую ра бо ту, ко то рые бы ли на -
пра в ле ны мной еще за дол го до пе ре во да ме ня
на ни же оп ла чи ва е мую ра бо ту. По ла гаю, что
ука зан ные до ка за тель ст ва сви де тель ст ву ют об
из на чаль ном мо ем не со г ла сии на пе ре вод на
дру гую ра бо ту и ока за нии на ме ня да в ле ния со
сто ро ны от вет чи ка с це лью вы ну дить ме ня под -
пи сать за я в ле ние о пе ре во де на дру гую ра бо ту.

Так же как в су де пер вой ин стан ции, так и в
су де апел ля ци он ной ин стан ции бы ло при зна но
и ус та но в ле но, что я бы ла вы ну ж де на со г ла -
сить ся на пе ре вод на дру гую ра бо ту вви ду тру д -
но го ма те ри аль но го по ло же ния и не об хо ди мо -
сти оп ла чи вать уче бу сы на. Дан ный факт был
под твер жден и вы ше ука зан ны ми сви де те ля ми
по де лу. Од на ко суд, не от ри цая и оце ни вая дан -
ный факт, при хо дит к вы во ду, что «эти об сто я -
тель ст ва не ре гу ли ру ют ся нор ма ми пра ва, так
как но сят эко но ми че ский ха ра к тер». Та ким об -
ра зом, сле ду ет по ни мать, что су ды ус та на в ли -
ва ют пра во мер ность при ну ж де ния гра ж да ни на к
со вер ше нию оп ре де лен ных дей ст вий с ис поль -
зо ва ни ем об сто я тельств, ко то рые «но сят эко но -
ми че ский ха ра к тер».

18 мар та 2005 го да ука зан ное ре ше ние су да
бы ло об жа ло ва но в кас са ци он ном по ряд ке в
Ме щан ский рай он ный суд ЦАО го ро да Мо ск вы,
ко то рый ос та вил его без из ме не ния, а мою жа -
ло бу – без удо в ле тво ре ния. 29 сен тя б ря 2005
го да су дья над зор ной ин стан ции Мо с ков ско го
го род ско го су да, рас смо т рев мою над зор ную
жа ло бу, вы нес ре ше ние об от ка зе в ис тре бо ва -
нии гра ж дан ско го де ла по мо е му ис ку.

11 мар та 2006 го да я об ра ти лась с над зор -
ной жа ло бой в Пре зи ди ум Мо с ков ско го го род -
ско го су да, но в воз бу ж де нии де ла по мо е му ис -
ку бы ло от ка за но. Та ким об ра зом, мной прой де -
ны все эта пы об жа ло ва ния ре ше ний по мо е му
де лу и Су деб ная кол ле гия по гра ж дан ским де -
лам Вер хов но го Су да Рос сий ской Фе де ра ции яв -
ля ет ся по с лед ней ин стан ци ей, ку да я об ра ща юсь
за за щи той сво их прав с прось бой ис тре бо вать
гра ж дан ское де ло по мо е му ис ку и рас смо т реть
его в по ряд ке над зор но го су до про из вод ст ва.

Про шу Вас вни ма тель но рас смо т реть мое об ра -
ще ние и при нять ме ры по не до пу ще нию пря мо го
уще м ле ния мо их прав со сто ро ны ра бо то да те ля.

Я осоз наю, что Вы не име е те воз мож но сти и
пра ва вли ять на ре ше ния, при ни ма е мые ор га на -
ми су деб ной вла сти, в ча ст но сти Вер хов ным Су -
дом РФ. Од на ко я очень про шу Вас по со дей ст -
во вать мне в том, что бы Су деб ная кол ле гия по
гра ж дан ским де лам Вер хов но го су да РФ об ра -
ти ла вни ма ние на мою над зор ную жа ло бу, ис -
тре бо ва ла мое гра ж дан ское де ло, рас смо т ре ла
его в по ряд ке над зор но го про из вод ст ва и вы не -
сла бы за кон ное и обос но ван ное ре ше ние без
ка ко го-ли бо воз дей ст вия, в том чис ле и с Ва -
шей сто ро ны, ос но вы ва ясь толь ко на За ко не».

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
Клас си че ская ил лю ст ра ция не обос но ван ной и

не пра во мер ной дис кри ми на ции в про цес се тру да
в ус ло ви ях «мир но го со су ще ст во ва ния» фор -
маль но го и не фор маль но го тру до во го пра ва.

Об ра ти те вни ма ние на тон кий мо мент. Эту
жен щи ну де ла ет от но си тель но бо лее уяз ви мой
от сут ст вие под держ ки (в том чис ле фи нан со вой
под держ ки) со сто ро ны се мьи. Имен но по этой
при чи не (к то му же иг ра ют роль не упо ми на ю -
щи е ся в пись ме, но ин ту и тив но ощу ща е мые и
влия ю щие на при ня тие ею ре ше ний фа к то ры
дис кри ми на ции в про цес се по ис ка ра бо ты, опа -
се ния не най ти аль тер на тив но го ра бо че го ме с та
в слу чае уволь не ния) она в боль шей сте пе ни,
чем дру гие за ви си ма от ра бо то да те ля.

Воз ни ка ет свое об раз ный эф фект муль ти п -
ли ка то ра: «ба зо вая не за щи щен ность» уси ли ва -
ет не за щи щен ность и уяз ви мость в раз лич ных
кон крет ных си ту а ци ях, в дан ном слу чае в про -
цес се тру до вых от но ше ний.

Тру до ус т рой ст во, со в ме ще ние
се мьи и ра бо ты

Еле на, 50 лет, об ра зо ва ние вы с шее (ин же -
нер), без ра бот ная, Орен бург ская об ласть:

«Мы с му жем удо че ри ли доч ку Юлю в воз -
рас те 2 ме ся цев в 1996 го ду. В ян ва ре 2006 го да
29 чис ла ей ис пол ни лось 10 лет. Взя ли доч ку из
от де ле ния но во ро ж ден ных го род ской боль ни цы
с це лым бу ке том ле гоч ных за бо ле ва ний, пу поч -
ной гры жей, вы ви хом бед ра. Что бы ее вы ле -
чить, при ло жи ли ма к си мум уси лий. Сей час Юля
здо ро ва, за кон чи ла тре тий класс на «4» и «5».
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За ни ма ет ся по «зан ков ской»1 про грам ме. Жить
бы да ра до вать ся, но по па ли в та кую труд ную
жиз нен ную си ту а цию, что до сих пор ни как не
вый дем в нуж ное рус ло.

Я 23 го да про ра бо та ла на ме ха ни че ском за -
во де. На чи на ла ла бо ран том в от де ле глав но го
ме т ро ло га, за оч но окон чи ла по ли тех ни че ский
ин сти тут и про дол жа ла ра бо ту ин же не ром-тех -
но ло гом в от де ле глав но го тех но ло га. В де вя но -
стые го ды на ча лись пе ре бои с зар пла той: не вы -
пла чи ва ли зар пла ту по не сколь ко ме ся цев. Я
уво ли лась с за во да и ста ла ис кать дру гую ра бо -
ту. С тех ни че ским об ра зо ва ни ем тру до уст ро ить -
ся бы ло слож но. Тре бо ва лись в ос нов ном ра бот -
ни ки сфе ры об слу жи ва ния и тор го в ли. Но все-
та ки, в кон це кон цов, мне уда лось уст ро ить ся на
ра бо ту в тор го вую ор га ни за цию на долж ность
эко но ми ста. Ве ла учет хо ло диль ни ков по про да -
же в раз ные ре ги о ны. В 1996 го ду уш ла на два с
по ло ви ной го да в от пуск по ухо ду за ре бен ком.

Пос ле воз вра ще ния из от пу с ка мне пред ло -
жи ли долж ность за ве ду ю щей ма га зи ном, и я
со г ла си лась. Од на ко очень ско ро пред при ятие
са мо ли к ви ди ро ва лось, в ре зуль та те че го я по -
па ла под со кра ще ние и бы ла вы ну ж де на сно ва
ис кать ра бо ту. Об ра тив шись в рай он ный Центр
за ня то сти на се ле ния, че рез не ко то рое вре мя я
на шла ра бо ту за ме с ти те ля ди ре к то ра по АХЧ в
гим на зии. К со жа ле нию по с ле трех лет ра бо ты
при шлось уво лить ся. Я сде ла ла глу пость – уст -
ро и ла му жа на ра бо ту в гим на зию, но он пло хо
от но сил ся к сво им обя зан но стям. Я от ди ре к то -
ра слы ша ла на ре ка ния в свой ад рес. Вы го ва ри -
ва ла она мне при ре бен ке (доч ка в то вре мя хо -
ди ла в гим на зию в пер вый класс), раз го ва ри ва -
ла на по вы шен ных то нах. Я не вы дер жа ла и по -
да ла за я в ле ние об ухо де по соб ст вен но му же -
ла нию.

Пос ле ухо да из гим на зии про бо ва ла ра бо тать
в ЖКУ. Так как по об ра зо ва нию я ин же нер, взя ли
ме ня стар шим ма с те ром в са ни тар но-тех ни че -
скую служ бу. Но ди ре к тор на опе ра тив ке по сто -
ян но уп ре кал ме ня за то, что я не ра бо та ла рань -
ше в этой си с те ме и, в кон це кон цов, на шел мне
за ме ну – муж чи ну, ко то рый прав да то же че рез
ме сяц вы ну ж ден был уво лить ся из-за не тер пи мо -
го от но ше ния ди ре к то ра к лю дям. На мо ей долж -
но сти и на долж но сти на чаль ни ка уча ст ка по сто -

ян но ме ня лись лю ди, хо тя в дру гих ТЖХ лю ди
«при рос ли» на этих ме с тах, го да ми ра бо та ют.

На се го д няш ний мо мент мне уже ис пол ни -
лось в мар те 2006 го да 50 лет. С но я б ря 2005
го да я на хо жусь без ра бо ты. Стою на уче те в
цен т ре за ня то сти, но с тру до уст рой ст вом ни че го
не по лу ча ет ся. Сей час ра бо то да те ли де ла ют
упор на воз раст (до 35 лет). Сколь ко ва кан сий
про шло ми мо из-за воз рас та... Я уже со г лас на и
на не ква ли фи ци ро ван ную ра бо ту уст ро ить ся:
да ва ли на пра в ле ние и убор щи цей, и гор нич ной,
и на хле бо ком би нат дис пет че ром. И по всю ду
ни че го не по лу ча ет ся: вот уже бы ло при ня ли, и
со бе се до ва ние про шла, а в по с лед ний мо мент
взя ли бо лее мо ло дую. Или взя ли то го, кто жи -
вет бли же к ра бо те.

В ре зуль та те на ко пи лись дол ги по кварт пла -
те, га зу, хо лод ной во де – око ло 20 ты сяч руб -
лей. Зна ко мым то же дол ги не мо гу от дать око -
ло 15 ты сяч. В та ком без вы ход ном по ло же нии
на хо жусь, что даль ше не ку да. Как на зло в до ме
сло ма лись хо ло диль ник и пы ле сос, тре бу ют за -
ме ны тру бы, уни таз.

Мой муж ра бо тал элек т ро свар щи ком, ма с те -
ром по бы то вой тех ни ке. В 1993 го ду он по лу чил
че реп но-моз го вую трав му и сей час не мо жет в
пол ную си лу ра бо тать. Пос ле двух пунк ций он
пе ре стал хо дить, но по том стал хо дить сно ва.
Толь ко те перь од на но га не сги ба ет ся. Сей час он
под ра ба ты ва ет груз чи ком у ча ст ных пред при ни -
ма те лей, по лу чая 100-200 руб лей в не де лю, а то
и в две не де ли 1 раз. Жи вем на по со бие по без -
ра бо ти це 828 руб лей и эти его день ги. Но это
ка та ст ро фа – не мо гу смо т реть в го лод ные гла за
ре бен ка. Не мо гу ку пить ей обувь, оде ж ду во -
вре мя. Серд це раз ры ва ет ся от го ря.

Это про сто су ще ст во ва ние, не со в ме с ти мое
с нор маль ной жиз нью. Что бы как-то под дер -
жать нас, центр со дей ст вия се мье до го во рил ся
с ка то ли че ской цер ко вью, что бы ре бе нок по се -
щал ее три раза в не де лю с тем, что бы она по -
ела там го ря че го.

Во вре мя пред вы бор ной ком па нии в ок тя б ре
2005 го да я об ра ти лась с прось бой к пред при ни -
ма те лю NN по мочь ма те ри аль но и тру до уст ро -
ить ся. В де ка б ре он вы де лил нам 1500 руб лей, я
смог ла одеть и обуть ре бен ка к зи ме. Я ни ко гда
не ду ма ла, что бу ду по ста в ле на в та кие ус ло вия,

1 Занковская система – одна из дидактических систем в школьном образовании.

Kniga_Romashko_fin:Layout 1  28.03.2008  17:36  Page 161



- 162 -

МОНИТОРИНГ ПРАВ ЖЕНЩИН В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

- 162 -

но ра ди Юли я по шла на вы ну ж ден ные ме ры.
Муж как-то са мо уст ра нил ся от за бот, ко то рые
вы па ли на на шу до лю, я вы кру чи ва юсь са ма; за -
ни маю про ду к ты в ма га зи не в долг, по том рас -
пла чи ва юсь. Со сед ка пред ло жи ла по мощь: ра -
бо тать в са ду у «но вых рус ских». Те перь ез дим с
ней в сад – про па лы ва ем, по ли ва ем.

Пос ле 6 ию ня я опять вста ну на учет в центр
за ня то сти. Там до го вор был на 6 ме ся цев. Но
за тем, ес ли че рез ме сяц не тру до уст ра и ва ешь -
ся, то мож но опять встать на учет.

Дер жу се бя «в рам ках», что бы не сой ти с
ума, но жить так не вы но си мо. Ре бе нок не ви дит
ни со ков, ни ви та ми нов, вы ма ты ва ет по лу го лод -
ное су ще ст во ва ние, без де не жье.

Еще не мог ли бы Вы разъ яс нить мне по ло -
же ние дел с дет ски ми по со би я ми по с ле по лу то -
ра лет. Бу дет ли оно по вы ше но со 103 руб лей
50 ко пе ек и по ло же ны ли льго ты при ем ным ро -
ди те лям по вос пи та нию ре бен ка? Мож но ли
как-то по мочь ма те ри аль но, учи ты вая мое
слож ней шее по ло же ние?

На бе русь сме ло сти на пи сать бан ков ские ре к -
ви зи ты на слу чай, ес ли моя прось ба бу дет при ня -
та во вни ма ние. Толь ко мне не хо те лось бы, что -
бы моя прось ба бы ла «спу ще на» в ме ст ные ор га -
ны, так как я об ра ща лась ту да не один раз, и ни -
ка ко го по ло жи тель но го ре зуль та та это не да ло.

Как-то по пер во му ка на лу да ва ли ин фор ма -
цию о на дом ных ра бо тах для без ра бот ных гра ж-
дан. Как мож но осу ще ст вить связь? Вхо дят ли
та кие ра бо ты в тру до вой стаж? Я умею про фес -
си о наль но вя зать, но на ста ли та кие вре ме на,
что лю дям не нуж ны руч ные ра бо ты».

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
Бе зы скус ная и, к со жа ле нию, ти пич ная ис то -

рия жен щи ны (и се мьи), не су мев шей адап ти ро -
вать ся к из ме нив шей ся со ци аль но-эко но ми че ской
си ту а ции в стра не, од но вре мен но опи сы ва ет ме -
ха низ мы де гра да ции и рас тра ты про фес си о наль -
но-ква ли фи ка ци он но го по тен ци а ла на се ле ния.

Об ра ти те вни ма ние – ав тор не жа лу ет ся на
на ли чие от кры той дис кри ми на ции на рын ке
тру да по ген дер но му при зна ку. В уяз ви мом по -
ло же нии ока зы ва ют ся и муж чи ны, и жен щи ны.
А вот ген дер ные стра те гии по ве де ния в сло жив -
шей ся си ту а ции от чет ли во раз ли ча ют ся. Жен -
щи на чув ст ву ет от вет ст вен ность за ре бен ка, за

се мью, по сто ян но пред при ни ма ет ка кие-то ша -
ги, что бы вы ка раб кать ся, в то вре мя как ее муж
«как-то са мо уст ра нил ся».

Сов ме ще ние се мьи и ра бо ты, 
низ кая за ра бот ная пла та

Зоя, 30 лет, об ра зо ва ние сре д нее про фес -
си о наль ное, мед се ст ра, од на вос пи ты ва ет при -
ем ную дочь, Са ра тов ская об ласть:

«В по сла нии Пре зи ден та Фе де раль но му Со б -
ра нию под ня ты очень важ ные во п ро сы, ко то -
рые ка са ют ся де мо гра фи че ской си ту а ции в
стра не. Ме ня же очень бес по ко ит во п рос о
семь ях-усы но ви те лях. В 2004 го ду мы с му жем
удо че ри ли но во ро ж ден ную де воч ку из род до ма
Са ра то ва. Ре бен ка удо че ри ли в нор маль ную
пол ную се мью, но че рез де вять ме ся цев наш
брак рас пал ся, так как муж ушел из се мьи.

Я ос та лась в ужас ной си ту а ции со в сем од на с
ма лень кой доч кой на ру ках, так как у ме ня са мой
нет ро ди те лей и близ ких род ст вен ни ков. Расс чи -
ты вать я мо гу толь ко на се бя. Мне при шлось вый -
ти на ра бо ту и ос та вить ре бен ка с ня ней. Я ра бо -
таю ме ди цин ской се ст рой от де ле ния ане сте зио ло -
гии и ре а ни ма ции. Имея пер вую ка те го рию и тру -
до вой стаж во семь лет, вы пол няя очень тя же лую
ра бо ту в ре а ни ма ци он ной па ла те, я не мо гу за ра -
ба ты вать боль ше чем 3500 руб лей в ме сяц.

Де воч ка ча с то бо ле ет, а на свою ни щен скую
за ра бот ную пла ту я не мо гу да же обес пе чить ей
нор маль ное пи та ние и ле че ние. Мы про сто бед -
ст ву ем. Я знаю мно гих жен щин, ока зав ших ся в
по доб ной си ту а ции с при ем ны ми деть ми.

Ува жа е мые де пу та ты, очень вас про шу, при -
ни мая ре ше ния о по мо щи семь ям, усы но вив -
шим де тей, по ду май те о том, что не ко то рым
кро хам к 2007 го ду бу дет толь ко по два-три го -
да, как и мо ей до че ри.

Не уже ли эти де ти не до с той ны нор маль ной
жиз ни? На де юсь, что го су дар ст во по мо жет нам
рас тить де тей здо ро вы ми и сча ст ли вы ми, а не
от вер нет ся от нас, ос та в ляя один на один с ни -
ще той и про б ле ма ми».

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
Не с мо т ря на его ла ко нич ность, это пись мо

нель зя бы ло про пу с тить, так как оно вы све чи -
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ва ет це лый ряд и об щих си с тем ных, и спе ци фи -
че ских ген дер ных про б лем.

Пре ж де все го, ос нов ной по рок си с те мы тру -
до вых от но ше ний: очень низ кая за ра бот ная пла -
та при ее не про ду ман ной, ис ка жен ной диф фе -
рен ци а ции, дис кри ми ни ру ю щей мно гие ка те го -
рии ква ли фи ци ро ван ной ра бо чей си лы. В ус ло -
ви ях нор маль но го ци ви ли зо ван но го рын ка тру да
про сто не мо жет воз ник нуть си ту а ция, ко гда ква -
ли фи ци ро ван ный ди пло ми ро ван ный спе ци а лист,
ра бо та ю щий в со от вет ст вии со сво ей спе ци аль -
но стью на ус ло ви ях пол но го ра бо че го дня, по лу -
ча ет та кую зар пла ту, что вы ну ж ден жить впро го -
лодь и не мо жет про кор мить од но го ре бен ка.

В дан ном слу чае идет двой ная си с тем ная
дис кри ми на ция в оп ла те по при зна кам при над -
леж но сти к бюд жет ной сфе ре и к ка те го рии
жен ских про фес сий.

Тру до ус т рой ст во, жи лье, 
со в ме ще ние се мьи и ра бо ты

Али на, 45 лет, об ра зо ва ние вы с шее пе да го -
ги че ское, без ра бот ная, мно го дет ная мать [ис то -
рия из ло же на в пись ме се ст ры Али ны], Кур ская
об ласть:

«Так скла ды ва ют ся об сто я тель ст ва, что я
вы ну ж де на про сить ва шей по мо щи и уча стия в
судь бе мо ей се ст ры и ее боль шой и креп кой се -
мьи. Моя се ст ра Али на про жи ва ет в по сел ке го -
род ско го ти па в Кур ской об ла с ти. У них с му -
жем шесть пре крас ных сы но вей, пя те ро из них
уже школь ни ки. В 1986 го ду се ст ра за оч но за -
кон чи ла Кур ский пед ин сти тут, с 1980 го да по
1990 год ра бо та ла учи те лем сель ской шко лы.
Ка ж дый день в лю бую по го ду она хо ди ла по 9
ки ло мет ров на ра бо ту. В ок тя б ре 1990 го да у
се ст ры ро дил ся пер вый ре бе нок, и она уш ла в
де к рет ный от пуск.

Ко г да за кон чил ся от пуск по с ле ро ж де ния
пя то го ре бен ка, моя се ст ра долж на бы ла сно ва
вый ти. Толь ко те перь ее на пра ви ли уже в дру -
гую шко лу и не за 9, а за 12 ки ло мет ров от до -
ма. Прав да, в эту шко лу учи те лей во зит ав то бус,
но млад ший сын ча с то бо ле ет, и в са дик уст ро -
ить его не по лу чи лось.

Али на об ра ти лась в РО НО и, объ яс нив свою
си ту а цию, про си ла пре до с та вить ей ра бо ту по ме -

с ту жи тель ст ва. В прось бе ей бы ло от ка за но – нет
сво бод ных мест. К сло ву ска зать, в шко ле по сел -
ка, где про жи ва ет моя се ст ра, ра бо та ют учи те ля,
ко то рым да ле ко за 70 лет, а так же род ст вен ни ки и
зна ко мые пред ста ви те лей ме ст ной ад ми ни ст ра -
ции. А мо ло дые пе да го ги, ес ли нет зна ком ст ва
или род ст вен ных от но ше ний, в луч шем слу чае
мо гут уст ро ить ся на ра бо ту в са дик с за ра бот ной
пла той в 2000 руб лей. Да и то, ес ли по ве зет.

Ко г да моя се ст ра объ яс ни ла, что, имея ше с те -
рых, еще не очень взрос лых де тей, не мо жет вый -
ти на ра бо ту в от да лен ную сель скую шко лу, ей
бы ла пред ло же на аль тер на ти ва: ли бо она уволь -
ня ет ся по соб ст вен но му же ла нию, ли бо ее уво лят
по ста тье за про гу лы. Кро ме как в шко ле дру гой
ра бо ты в по сел ке нет: не дав но за кры ли по с лед ние
два за во да – хле бо пе кар ный и мо ло ко пе ре ра ба -
ты ва ю щий. Един ст вен ный до ход се мьи мо ей се ст -
ры – это зар пла та му жа, да еще не боль шие до -
бав ки от ве де ния до маш не го хо зяй ст ва.

Муж се ст ры ра бо та ет элек т ри ком в ме ст ных
элек т ро се тях. Че рез свою ор га ни за цию он пы -
тал ся по лу чить ссу ду на стро и тель ст во или по -
куп ку жи лья. Сна ча ла ему бы ло от ка за но, а по -
том вро де бы ре ши ли во п рос по ло жи тель но, но
ус та но ви ли та кой про цент, что для то го, что бы
все это вы пла тить, им на до ни пить, ни есть. А в
этой ор га ни за ции муж се ст ры от ра бо тал 33 го да.

Про жи ва ют они в ча ст ном до ме, где все го три
ком на ты, са мая боль шая 17 м2, кух ня – 6 м2,
удоб ст ва на ули це. Два го да на зад сво и ми си ла ми
про ве ли в дом во ду. Ле том 2005 го да, опять же
на свои сбе ре же ния, на ча ли при стра и вать ком на -
ту и но вую кух ню, но де нег на все не хва та ет.

В ап ре ле 2006 го да наш брат был на при е ме
у за ме с ти те ля гу бер на то ра Кур ской об ла с ти с
прось бой ра зо брать ся и по мочь се мье мо ей се -
ст ры в сло жив шей ся си ту а ции. За ме сти тель гу -
бер на то ра пред ло жил мо ей се ст ре офор мить
бес про цент ный кре дит на сум му в 250 ты сяч
руб лей, объ яс нив, что это все, что мо жет сде -
лать об ла ст ная ад ми ни ст ра ция. Се ст ра на это
пред ло же ние со г ла си лась, но ко гда они с бра -
том при шли в рай он ную ад ми ни ст ра цию, что бы
на пи сать за я в ле ние на по лу че ние кре ди та, им
бы ло от ка за но. В рай он ной ад ми ни ст ра ции объ -
яс ни ли, что на по лу че ние дан но го кре ди та име -
ют пра во толь ко ра бо та ю щие пе да го ги, а се ст ра
не име ет, так как из шко лы она уво ле на. И да же
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ес ли вос ста но вит ся на ра бо те, то кре дит смо -
жет по лу чить толь ко че рез год.

Али на очень хо чет вос ста но вить ся на ра -
бо те, но РО НО ста вит ус ло вие, что ра бо тать
ей при дет ся толь ко в сель ской шко ле за 12
ки ло мет ров от до ма, а она по се мей ным об -
сто я тель ст вам так да ле ко ра бо тать не мо жет.
Моя се ст ра очень мяг кий и скром ный че ло -
век, она не мо жет про бить сте ну рав но ду шия
и без раз ли чия чи нов ни ков, да, ведь, сколь ко
вре ме ни нуж но и сил для хо ж де ния по всем
ин стан ци ям. А она ведь очень нуж на се мье,
де тям. Все маль чи ки очень хо ро шо учат ся,
пре крас но ри су ют. Де ти уме ли чи тать уже в
че ты ре го да. В этой се мье нет до ро гой об ста -
нов ки и брил ли ан тов, но спол на при сут ст ву ет
лю бовь и за бо та о ближ нем, со стра да ние и
вза и мо вы руч ка.

А ме ст ная власть вспо ми на ет об этой се мье,
ино гда при слав от крыт ку к ка ко му-ни будь
празд ни ку. А од на ж ды се ст ре да ли сло во на ли -
ней ке в шко ле пер во го сен тя б ря как ма ме от -
лич ни ков, ко гда вы яс ни лось, что все эти маль -
чи ки из од ной се мьи. Да еще в на ча ле это го го -
да се ст ре по те ле фо ну пред ло жи ли пе ре ехать в
дом боль шей пло ща дью в де рев ню за 4 ки ло -
мет ра от по сел ка. Вот та кая «за бо та»!

Ека те ри на Фи лип пов на, я по ни маю ва шу за -
ня тость и что, на вер ное, ни я од на про шу вас о
по мо щи, но тер петь эту не спра вед ли вость вы ше
мо их сил. Всем, чем мо гу, я ста ра юсь по мочь
сво ей се ст ре, но, к со жа ле нию, у ме ня нет воз -
мож но сти ку пить им жи лье, или хо тя бы ча с -
тич но по мочь в его при об ре те нии. Сей час, ко гда
все сред ст ва мас со вой ин фор ма ции толь ко и
твер дят о де мо гра фи че ской про б ле ме стра ны,
моя се ст ра ре ши ла ее, как ми ни мум, за тро их.
Сы но вья рас тут, и очень хо чет ся, что бы они жи -
ли в нор маль ных че ло ве че ских ус ло ви ях. Стар -
ше му маль чи ку в ок тя б ре бу дет 16 лет, млад ше -
му в сен тя б ре три го да, а все го их шесть: Ни ко -
лай, Ми ха ил, Иван, Ев ге ний, Дми т рий, Игорь.

Про шу про ще ния за сум бур ность, ес ли воз -
ник нут ка кие-ли бо во п ро сы ко мне, со мной
мож но свя зать ся».

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
Здесь хо чет ся ска зать: без ком мен та ри ев.

Эта се мья не про па дет и, в кон це кон цов, ре шит

свои про б ле мы без по мо щи чи нов ни ков сво и ми
си ла ми. Обид но дру гое: по тен ци ал этой жен щи -
ны, ко то рая, на сколь ко мож но су дить по ее соб -
ст вен ным де тям, за пре де ла ми се мьи ос та ет ся
не вос тре бо ван ным, и про иг ры ва ет от это го не
толь ко се мья, но и ме ст ное со об ще ст во, и шко -
ла, и те де ти, ко то рых она ли ше на воз мож но сти
учить.

На ру ше ние тру до вых
и со ци аль ных прав, бед ность

Ксе ния, 30 лет, об ра зо ва ние об щее сре д нее,
без ра бот ная, вос пи ты ва ет тро их де тей, Ал тай -
ский край:

«На де юсь, что вы мне по мо же те, по то му что
я про шла уже че рез все воз мож ные ин стан ции,
а ре зуль та тов ни ка ких.

Де ло в том, что 26 фев ра ля 2004 го да я ро -
ди ла сы на, но про шло уже боль ше двух лет, а я
по сей день не по лу чи ла ни «ро до вые», ни «по -
с ле ро до вые», ни да же 500 руб лей на ре бен ка.
Вы как жен щи на и мать пой ме те ме ня, что это
зна чит. У нас в се мье трое де тей. У ме ня это
вто рой брак, у мо е го му жа – то же. Стар ший сын
учит ся в ин сти ту те. У не го умер ла ма ма – он по -
лу ча ет пен сию 1300 руб лей. Еще ему по мо га ют
ма те ри аль но де душ ка с ба буш кой. Вто ро му сы -
ну 11 лет, учит ся в ка дет ском учи ли ще. На не го
я по лу чаю от пер во го му жа али мен ты – 700
руб лей в ме сяц. Об щий до ход на шей се мьи –
5 ты сяч руб лей в ме сяц.

Как мож но про жить с семь ей в 5 че ло век на
5 ты сяч руб лей? Я по шла на ра бо ту на ком би нат
«По ли экс», со г ла си лась на вред ные ус ло вия тру -
да, что бы боль ше по лу чить де нег по с ле ро дов,
об лег чить не мно го ма те ри аль ное по ло же ние се -
мьи. И что же вы шло? Ком би нат ра зо рил ся или
обан кро тил ся, я не знаю, что там у них слу чи -
лось. Знаю толь ко, что он мне дол жен око ло 40
ты сяч руб лей не вы пла чен ной зар пла ты, и ко гда я
по лу чу эти день ги, ни кто мне ска зать не хо чет.

У ме ня де ти не до е да ют, я «в дол гах, как в
шел ках», за ни ма ла у всех у ко го мож но. Все ду -
ма ла вот-вот по лу чу день ги от ком би на та и сра -
зу со все ми рас счи та юсь, а те перь да же во двор
бо юсь вы хо дить, по то му что стыд но с со се дя ми
встре чать ся, рас счи тать ся с людь ми не мо гу.
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В от ве тах на мои пись ма – ку да толь ко не об -
ра ща лась – од ни от пи с ки, лишь бы от де лать ся.
Я их вам по сы лаю для оз на ко м ле ния. Я не очень
гра мот ная, по э то му ку да еще нуж но об ра тить ся,
не знаю. От все го это го про сто жить не хо чет ся,
от осоз на ния, что мы ни ко му не нуж ны.

Ведь я не про шу по мо щи, в на шем го су дар -
ст ве ее не до ж дешь ся. Я свое за ра бо тан ное
по лу чить не мо гу. Мне три д цать лет, я мог ла
бы еще ро дить ре бен ка, но ни я, ни мои зна ко -
мые это го не сде ла ют, по то му что у нас ни че го
не воз мож но, ни где спра вед ли во сти не до бить -
ся. Что я эти ми от пи с ка ми де тей сво их на -
корм лю?

Мне да же пись мо лиш ний раз по слать не по
кар ма ну. За пись мо нуж но 15 руб лей за пла тить,
а это две бул ки хле ба, ко то рые я от ры ваю от
де тей. Что бы лиш ний раз в суд или в про ку ра -
ту ру съез дить, нуж но боль ше 20 руб лей по тра -
тить, их у ме ня то же нет. Как чу мы бо юсь, что
ре бе нок вдруг не дай бог за бо ле ет: ле кар ст ва
не ку пить, це ны за пре дель ные. Я да же мо ло ка
лиш ний литр не мо гу ку пить.

А ведь у ме ня рас тут трое бу ду щих за щит ни -
ков оте че ст ва, ка кие же они бу дут от не до е да -
ния? Я не по ли тик, но да же мне стыд но, что мы
жи вем в та кой бо га той и та кой без душ ной стра не.

Ра бо ты для ме ня нет. Я вот уже це лый год
стою в оче ре ди на ра бо ту на та кое пред при ятие,
где пла тят за ра бот ную пла ту. Это «Ал тай ви та ми -
ны». Те, кто там ра бо та ет, по лу ча ют зар пла ту
око ло 5 ты сяч руб лей. Для на ше го го ро да это
мно го. Сред няя зар пла та у нас в го ро де 3700
руб лей, за то це ны на все ус лу ги – ав то транс порт,
ЖКХ, дет са ды та кие же, как в боль шом го ро де.

Из ви ни те, по жа луй ста, за рез кость. Про сто
сил боль ше нет».

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
В пись ме от ра жен ком п лекс про б лем, ха ра к-

тер ных для де прес сив ных ре ги о нов: без ра бо -
ти ца, в зна чи тель ной ча с ти су ще ст ву ю щая в
скры тых фор мах (не пла тят зар пла ту), не до с -
та точ ность и не вы пла ты (в на ру ше ние за ко но -
да тель ст ва) со ци аль ных по со бий, так как со от -
вет ст ву ю щие обя за тель ст ва го су дар ст во спу с -
ти ло на уро вень субъ е к тов Фе де ра ции, а до с -
та точ ных фи нан со вых ре сур сов у мно гих субъ -
е к тов нет.

Хо те лось бы об ра тить вни ма ние, что, не -
смо т ря на то, что у ав то ра пись ма есть не
толь ко мо раль ные, но и ре аль ные пра во вые
ос но ва ния рас счи ты вать на пря мую го су дар ст -
вен ную под держ ку, лейт мо тив ее пись ма «я не
про шу по мо щи, я свое, за ра бо тан ное по лу чить
не мо гу».

Нарушение права на получение
пособия при рождении ребенка 
и пособия по уходу за ребенком

На де ж да, 25 лет, об ра зо ва ние сре д нее об -
щее, оди но кая мать, сель ская ме ст ность, Яро -
слав ская об ласть:

«С сен тя б ря 2001 го да я ра бо та ла в ОАО
«Боль ше сель ский льно за вод» ра бо чей. В это
вре мя зар пла та вы пла чи ва лась пло хо, бы ли по -
сто ян ные за держ ки по фи нан си ро ва нию. В пе ри -
од с 12 мар та по 5 ав гу ста 2002 го да я на хо ди -
лась в от пу с ке по бе ре мен но сти и ро дам. Еди -
нов ре мен ное по со бие при ро ж де нии ре бен ка в
сум ме 4500 руб лей бы ло по лу че но на счет ОАО
«Боль ше сель ский льно за вод», но мне на ру ки
вы пла че но не бы ло. Ко г да я при шла за по со би -
ем, ру ко вод ст во пред при ятия объ яс ни ло мне, что
де нег в на ли чии нет, и мне их вы пла тят поз же.

Вре мя шло, ру ко вод ст во сме ни лось уже не
раз, и, в кон це кон цов, за вод при зна ли бан кро -
том. От ча яв шись ула дить во п рос на пред при -
ятии, 20 сен тя б ря 2002 го да я об ра ти лась в
Боль ше сель ский суд. По с та но в ле ни ем су да вы -
не се но ре ше ние о взы ска нии с ОАО «Боль ше -
сель ский льно за вод» в мою поль зу при чи та ю -
щих ся мне еди но вре мен но го по со бия при ро ж -
де нии ре бен ка в сум ме 4500 руб лей и еди но вре -
мен но го по со бия по ухо ду за ре бен ком в сум ме
403 руб ля 23 ко пей ки. Но, не смо т ря на это ре ше -
ние, пред при ятие не вы пла ти ло мне этих де нег.

20 но я б ря 2003 го да я на пи са ла пись мо в Ар -
би т раж ный суд Яро слав ской об ла с ти с прось бой
ра зо брать ся в мо ем де ле. 15 де ка б ря при шел от -
вет, где го во ри лось, что в слу чае ре а ли за ции иму -
ще ст ва долж ни ка и по сту п ле ния де неж ных
средств на со от вет ст ву ю щий счет, мои тре бо ва ния
бу дут удо в ле тво ре ны в по ряд ке оче ред но сти, пре -
д у смо т рен ной стать ей 106 Фе де раль но го за ко на о
не со сто я тель но сти (бан крот ст ве) пред при ятия.
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Од на ко, во пре ки всем су деб ным ре ше ни ям,
де нег я не по лу чи ла до сих пор. В от вет на оче -
ред ное пись мо (в про ку ра ту ру) про ку рор рай она
объ яс нил, что удо в ле тво ре ния тре бо ва ний кре ди -
то ров «Боль ше сель ско го льно за во да», вклю чен -
ных в ре естр тре бо ва ний, не про из во ди лось. При -
чи на в том, что ак ти вы долж ни ка от сут ст ву ют,
до ку мен ты ОАО «Боль ше сель ский льно за вод»
при ня ты на по сто ян ное хра не ние, а счет пред при -
ятия за крыт с фев ра ля 2005 го да. Со глас но ста -
тье 114 Фе де раль но го за ко на о не со сто я тель но -
сти (бан крот ст ве), тре бо ва ния кре ди то ров, не
удо в ле тво рен ные по при чи не не до с та точ но сти
иму ще ст ва долж ни ка, счи та ют ся по га шен ны ми.

А что же де лать мне? Я од на вос пи ты ваю
дочь, али мен ты не по лу чаю, а за ра бот ки в сель -
ской ме ст но сти очень ма лы. По со бие, не по лу -
чен ное при ро ж де нии мо ей до че ри – это боль шая
по мощь на ше му скуд но му се мей но му бюд же ту.

Про шу Вас ра зо брать ся во всем. Сей час
мно го го во рят о де тях, об их пра вах, но мой ре -
бе нок об де лен уже при ро ж де нии, а хо чет ся ве -
рить, что су ще ст ву ют за ко ны, ко то рые мо гут за -
щи тить ма му и ре бен ка.

Убе ди тель ная прось ба – не от ка жи те, раз бе ри -
тесь в мо ем де ле, по мо ги те по ме ре воз мож но сти».

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
Еще од на ил лю ст ра ция от сут ст вия ме ха низ -

мов ин сти ту ци о наль ной за щи ты. Вро де бы в
дан ном слу чае за кон не был на ру шен: не удач -
ное сте че ние об сто я тельств.

Од на ко не об хо ди мы спе ци аль ные стра хо вые
ме ха низ мы, за щи ща ю щие от та ко го ро да слу -
чай но стей, по край ней ме ре, наи бо лее уяз ви -
мые ка те го рии жен щин и де тей.

Клас си че ский слу чай ген дер ной
дис кри ми на ции на рын ке тру да

Ма рия, 30 лет, об ра зо ва ние вы с шее, в от пу -
с ке по ухо ду за ре бен ком, оди но кая мать,
г. Мо ск ва:

«Об ра ща юсь к Вам за по мо щью в свя зи с
на ру ше ни ем прав ма те ри и ре бен ка.

С 2000 го да я ра бо таю в Глав ном уп ра в ле нии
Фе де раль ной ре ги ст ра ци он ной служ бы по Мо -
ск ве (до ре ор га ни за ции Ко ми тет по ре ги ст ра -

ции, уч ре ж де ние юс ти ции). В 2004 го ду с долж -
но сти за ме с ти те ля ру ко во ди те ля Кон т роль но-
ме то ди че ско го цен т ра (од но из уп ра в ле ний уч -
ре ж де ния юс ти ции по го су дар ст вен ной ре ги ст -
ра ции прав на не дви жи мое иму ще ст во и сде лок
с ним на тер ри то рии го ро да Мо ск вы) я уш ла в
от пуск по бе ре мен но сти и ро дам.

За вре мя мо е го на хо ж де ния в от пу с ке по ухо -
ду за ре бен ком уч ре ж де ние юс ти ции бы ло ре ор -
га ни зо ва но в по ряд ке при со е ди не ния к Глав но му
уп ра в ле нию Фе де раль ной ре ги ст ра ци он ной
служ бы по Мо ск ве (пол ное пра во пре ем ст во).

Со глас но ст.ст.57-60 ГК РФ, ст.75 ТК РФ к
Глав но му уп ра в ле нию Фе де раль ной ре ги ст ра ци -
он ной служ бы по Мо ск ве пе ре шла обя зан ность
по пе ре чис ле нию мне по со бия, ус та но в лен но го
ФЗ от 29.12.2001 г., ком пен са ций со г лас но Ука -
зам Пре зи ден та РФ от 30.05.1994 г. и от
08.02.2001 г. и иных по ла га ю щих ся мне по за -
ко ну вы плат. Од на ко ни ка кие по со бия и ком пен -
са ции мне не вы пла чи ва ют ся, а мой ра бо то да -
тель счи та ет, что на ши тру до вые от но ше ния за -
кон чи лись вме сте с ре ор га ни за ци ей. Это про ти -
во ре чит п.2 ст.75 ТК РФ, в си лу ко то ро го сме на
соб ст вен ни ка иму ще ст ва не яв ля ет ся ос но ва ни -
ем для рас тор же ния тру до вых до го во ров с ра -
бот ни ка ми ор га ни за ции.

В ав гу сте 2005 го да я пись мен но об ра ти лась
по ме с ту ра бо ты (уже по с ле за вер ше ния ре ор га -
ни за ции) с прось бой про ве рить пра виль ность на -
чис ле ния мне по со бий и ком пен са ций, по сколь ку
я вос пи ты ваю ре бен ка од на и не имею воз мож -
но сти при е хать и лич но вы яс нять, где по те ря -
лись га ран ти ро ван ные мне го су дар ст вом день ги.

В от вет я по лу чи ла пись мо с из ло же ни ем
по зи ции о том, что я уже не яв ля юсь ра бот ни -
ком ука зан но го го су дар ст вен но го уч ре ж де ния,
по сколь ку оно ре ор га ни зо ва но, и ни ка кие день -
ги мне вы пла чи вать ся не бу дут. Ра бо то да тель
со об щал, что ус ло ви ем рас смо т ре ния во п ро са о
воз мож но сти вы пла ты мне по со бий на бу ду щее
вре мя бу дет яв лять ся на пи са ние с мо ей сто ро -
ны за я в ле ния о при е ме ме ня на ра бо ту на
долж ность глав но го или ве ду ще го спе ци а ли ста.

Объ яс не ния, по че му я долж на еще раз уст -
ра и вать ся на ра бо ту в го су дар ст вен ное уч ре ж -
де ние, где я уже и так ра бо таю, а так же про сить
при этом о яв ном по ни же нии в долж но сти, да -
ны не бы ли.
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В на сто я щее вре мя я об ра ти лась по ме с ту ра -
бо ты с прось бой пре до с та вить от пуск по ухо ду за
ре бен ком до до с ти же ния им воз рас та трех лет.
От вет мне не дан. От пуск не пре до с та в лен. По лу -
ча ет ся, что жен щи ну, уха жи ва ю щую за груд ным
ре бен ком, мож но без на ка зан но ли шить и за кон -
ных по со бий (ком пен са ций) и ра бо че го ме с та.

Ст.ст. 19, 38 Кон сти ту ции РФ ни кто не от ме -
нял, а ст.ст.57-60 Гра ж дан ско го ко де к са Рос сий -
ской Фе де ра ции и ст.ст.73, 254, 256 Тру до во го
ко де к са Рос сий ской Фе де ра ции про дол жа ют дей -
ст во вать. В слу чае не пред ста в ле ния мне от пу с ка
по ухо ду за ре бен ком и не вы пла ты по со бий, дей -
ст вия мо е го ра бо то да те ля яв ля ют ся ос но ва ни ем
для при вле че ния его к от вет ст вен но сти со г лас но
ст.ст.236, 237 Тру до во го ко де к са Рос сий ской Фе -
де ра ции (ма те ри аль ная от вет ст вен ность за за -
держ ку вы пла ты за ра бот ной пла ты, воз ме ще ние
мо раль но го вре да), ст.5.27 Ко АП РФ (на ло же ние
ад ми ни ст ра тив но го штра фа), ст.145.1 УК РФ (на -
зна че ние уго лов но го на ка за ния).

Про шу Вас по мочь в вос ста но в ле нии мо их
кон сти ту ци он ных, тру до вых прав.

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
Опи сан клас си че ский слу чай ген дер ной дис -

кри ми на ции на рын ке тру да, ин те рес ный, кро ме
все го про че го тем, что жен щи на, столк нув ша я ся
с на ру ше ни ем сво их прав, в дан ном слу чае в си лу
то го, что она об ла да ет про филь ным об ра зо ва ни -
ем, мо жет ар гу мен ти ро ва но до ка зы вать, где и в
чем ее пра ва бы ли на ру ше ны, ка кие кон крет но
на ру ше ния за ко на до пу с тил ра бо то да тель, ка ков
по ря док и про це ду ры от ста и ва ния сво их ин те ре -
сов. Тем не ме нее, ра бо то да те ля все это ни с коль -
ко не сму ща ет. На ру шая за ко ны, он субъ е к тив но
чув ст ву ет се бя пол ным хо зя и ном по ло же ния.

Неотработанность механизмов 
страхования от несчастных
случаев

Тать я на, 37 лет, об ра зо ва ние вы с шее, ин же -
нер гео фи зик, оди но кая мать (при ме ча ние ис -
сле до ва те ля: ис то рия из ло же на в пись ме се ст -
ры Тать я ны), Орен бург ская об ласть:

«Об ра ща юсь к Вам по по во ду тра ге дии, про -
изо шед шей 17 ап ре ля те ку ще го го да в го ро де

Ор ске Орен бург ской об ла с ти с мо ей род ной се -
ст рой и с прось бой о по мо щи.

Воз вра ща ясь с ра бо ты до мой, она жда ла
мар ш рут ное та к си на кры той ос та нов ке, что на -
хо дит ся при мер но в 100 ме т рах от ее ме с та ра -
бо ты, то есть от ЗАО «Во с точ ная гео ло го раз ве -
доч ная экс пе ди ция». Не о жи дан но раз ра зил ся
силь ный ура ган со шква ли стым ве т ром, ко то -
рый со р вал кры шу ос та нов ки, пе ре вер нул ее в
воз ду хе и оп ро ки нул на трех жен щин, ко то рые в
па ни ке бро си лись бе жать. Ока за лось, что кры -
ша не бы ла долж ным об ра зом за кре п ле на по
ха лат но сти тех, кто ее мон ти ро вал.

В ре зуль та те это го моя се ст ра по лу чи ла
серь ез ней шую трав му по зво ноч ни ка с пе ре ло -
мом двух по звон ков, пе ре лом ре бер груд ной
клет ки, че реп но-моз го вую трав му, пе ре лом
ступ ни. Ос таль ные две жен щи ны по лу чи ли
трав мы сред ней тя же сти, то есть ос нов ной удар
от па де ния кры ши при шел ся на се ст ру.

Се ст ру до с та ви ли в мед сан часть Ор ско го ме -
ха ни че ско го за во да в от де ле ние ней ро хи рур гии
и трав ма то ло гии. Вна ча ле 10 дней ее про дер жа -
ли в ре а ни ма ции, за тем пе ре ве ли в об щую па -
ла ту. Ле ча щий ее врач нам ска зал, ко гда она
еще бы ла в ре а ни ма ции, что опе ра цию на по -
зво ноч ник ей де лать не бу дут, так как опа са ют -
ся, что сло ман ные ре б ра груд ной клет ки не по з -
во лят ее сде лать. Еще на 99% он уве рил, что в
лю бом слу чае она ос та нет ся ин ва ли дом, так как
пе ре бит спи ной нерв. И в на сто я щее вре мя се -
ст ра без вся ко го дви же ния (ниж няя часть те ла
не име ет чув ст ви тель но сти) ле жит в об щей па -
ла те без эле мен тар но го за ней ухо да как труп.
Ни ка ко го кар ди наль но го ле че ния, ни че го кро ме
ка пель ниц и таб ле ток, она не по лу ча ет.

Се ст ра по с ле окон ча ния Ка зан ско го гео ло го -
раз ве доч но го ин сти ту та по еха ла по на пра в ле нию
в го род Орск, где и про ра бо та ла 16 лет ин же не -
ром-гео фи зи ком на од ном и том же пред при -
ятии. И на до же та ко му слу чить ся, что это пред -
при ятие фа к ти че ски ее уг ро би ло. Мы вы яс ни ли,
что ос та нов ка, на ко то рой про изош ла тра ге дия,
юри ди че ски на хо дит ся в соб ст вен но сти пред при -
ятия, на ко то ром ра бо та ла се ст ра, хо тя в раз го во -
ре с ее на чаль ни ком мы так и не по лу чи ли пря -
мо го ут вер ди тель но го от ве та на дан ный во п рос.

Акт о не сча ст ном слу чае на про из вод ст ве
был со ста в лен про из воль ной фор мы, так как на
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мо мент тра ге дии че ло век на хо дил ся не на ра бо -
те, а воз вра щал ся с ра бо ты до мой.

Вы яс нять при чи ны слу чив ше го ся упол но мо -
че на Про ку ра ту ра Ок тябрь ско го рай она го ро да
Ор ска, где сле до ва тель нас уве рил, что 21 ап ре -
ля те ку ще го го да они за ве ли уго лов ное де ло по
дан но му фа к ту. Од на ко с то го дня про шло уже
2 не де ли, а сле до ва тель в боль ни це у се ст ры до
сих пор так и не по я вил ся.

Моя се ст ра име ет пя ти лет не го сы на, ко то ро -
го рас тит и вос пи ты ва ет од на, так как му жа у
нее нет. В на сто я щее вре мя маль чик на хо дит ся
с ба буш кой в го ро де Ор ске. Са ми мы про жи ва -
ем в Чу ва шии, и на хо дить ся око ло нее в боль -
ни це не име ем воз мож но сти. Это все к то му,
что сей час тя же ло боль ная жен щи на в воз рас те
37 лет ле жит без дви же ния в об щей па ла те, ни -
ка ко го эле мен тар но го ухо да со сто ро ны ме ди -
цин ских ра бот ни ков не по лу ча ет (ни кто ее не
кор мит, не мо ет).

Ко все му про че му на чаль ник Тать я ны, ко то -
рый, ко гда мы при е ха ли, в раз го во ре обе щал нам
со дей ст вие пред при ятия во всех во п ро сах, ка са -
ю щих ся ле че ния се ст ры, те перь по про ше ст вии
двух не дель да же на звон ки от ве чать не хо чет.

Я не хо чу очер нить всех лю дей, от ко то рых
за ви сит в дан ное вре мя судь ба мо ей се ст ры. Но
я не мо гу что-ли бо из ме нить в том, что все
скла ды ва ет ся имен но та ким об ра зом.

Ес ли бы бы ла та кая воз мож ность увез ти се -
ст ру на ле че ние в Мо ск ву, мы бы это, ко неч но,
сде ла ли. Но ведь мы са ми жи вем да ле ко и от
Мо ск вы, и от Ор ска. Вот и при хо дит ся ве рить
обе ща ни ям лю дей, ко то рые эти обе ща ния бы ст -
ро за бы ва ют. Ес ли вы име е те та кую воз мож -
ность, по жа луй ста, по мо ги те в ле че нии се ст ры.
Ведь она не од на, у нее ма ло лет ний сын, ко то ро -
го на до еще рас тить. Тем бо лее что слу чай не ор -
ди нар ный, свя зан ный со сти хий ным бед ст ви ем».

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
На се го д няш ний день тру до вое за ко но да тель -

ст во име ет мно го дыр – од на из наи бо лее су ще -
ст вен ных ка са ет ся от вет ст вен но сти ра бо то да те ля
и го су дар ст ва за здо ро вье ра бот ни ков. В за ко но -
да тель ст вах раз ви тых стран су ще ст ву ют чет ко
про пи сан ные про це ду ры стра хо ва ния от не сча ст -
ных слу ча ев не толь ко не по сред ст вен но на ра бо -
чем ме с те, но и по пу ти на ра бо ту и с ра бо ты.

Кро ме то го, су ще ст ву ют до б ро воль ные обя -
за тель ст ва ра бо то да те лей, пре тен ду ю щих на
ста тус «со ци аль но-от вет ст вен ных», ко то рый
ши ро ко при вет ст ву ет ся в об ще ст ве и да ет ве со -
мые эко но ми че ские пре и му ще ст ва.

В рос сий ских ус ло ви ях со от вет ст ву ю щие ме -
ха низ мы ли бо от сут ст ву ют, ли бо дей ст ву ют со
сбо я ми.

За тяж ной кон фликт по по во ду 
воз ме ще ния ущер ба за смерть
кор миль ца

Зи на и да, 60 лет, об ра зо ва ние сре д нее про -
фес си о наль ное, пен си о нер ка, вдо ва, вос пи ты -
ва ет сы на, Крас но яр ский край:

«13 ию ня 1983 го да в ре зуль та те тра ги че ско -
го не сча ст но го слу чая по гиб мой муж. В 12 ча -
сов 30 ми нут про изош ло ча с тич ное об ру ше ние
кро в ли в це хе об жи га це мент но го про из вод ст ва
АГК, пра во пре ем ни ком ко то ро го се го д ня яв ля -
ет ся ОАО «АГК». В тот же день око ло 21 ча са с
це лью за пу с ка пе чи № 2 в ра бо ту, по ре ше нию
шта ба «по ли к ви да ции ава рии», со сто яв ше го ся
в 14 ча сов это го же дня, под ру ко вод ст вом
глав но го ин же не ра АГК и др., в зо ну по вы шен -
ной опас но сти (по ста ва рий ной) бы ли вве де ны
элек т ро сле са ри кон т роль но-из ме ри тель ных
при бо ров ин же нер но-экс пе ри мен тально го цен т -
ра, в чис ле ко то рых на хо дил ся мой муж. Был
взрыв. По гиб ли ре бя та все го уча ст ка.

Я не ду ма ла, что об ще из ве ст ный факт, что
име ла ме с то ава рия на про из вод ст ве, и смерть
мо е го му жа на сту пи ла по ви не ад ми ни ст ра ции
(бы ли на ру ше ны пра ви ла тех ни ки без о пас но -
сти), долж но ст ные ли ца сфаль си фи ци ру ют. Не
ду ма ла, что ока жут ся не до б ро со ве ст ны ми су -
дьи и про ку ра ту ра. По тер пев шим вы да ли акт о
не сча ст ном слу чае, а в сви де тель ст ве о смер ти
мо е го му жа не бы ло за пи си «про из вод ст вен ная
трав ма».

В ка ком со сто я нии мы бы ли – пе ре дать не -
воз мож но. Я 11 лет не мог ла чи тать, что на пи -
са но в за клю че ни ях ко мис сии, что – в сви де -
тель ст ве о смер ти. Не воз мож но бы ло пре одо -
леть тра ге дию.

Оче вид но со з на вая свою ви ну, ком би нат в
до б ро воль ном по ряд ке вплоть до мар та 2001
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го да про из во дил на шей се мье еже ме сяч ные
вы пла ты. По том вы пла ты пре кра ти лись.

На день смер ти му жа мы оба бы ли тру до -
спо соб ны ми, сын за кон чил седь мой класс сред -
ней шко лы. Имея вы с шую ква ли фи ка цию, мы
мог ли дать пол но цен ное раз ви тие и об ра зо ва -
ние толь ко од но му ре бен ку. Я ра бо та ла на том
же ком би на те, что и мой муж. Од на ко по с ле
слу чив ше го ся у ме ня на ча ло па дать зре ние.
Вско ре мне при шлось уй ти на боль нич ный. Я
дол го ле чи лась, об ра ща лась к раз ным вра чам,
в том чис ле к пси хо те ра пев ту. Тем не ме нее,
вос ста но вить зре ние мне не уда лось, и, в кон це
кон цов, я уво ли лась с ком би на та.

Про ку ра ту ра [об ви не ния] долж но ст ным ли -
цам не предъ я ви ла. По этой при чи не я са ма бы -
ла вы ну ж де на об ра щать ся в Вы с ший суд и Ген -
про ку ра ту ру. Ад во ка ты, на ня тые ра бо то да те лем,
дей ст во ва ли в ин те ре сах долж но ст ных лиц. Тем
не ме нее, при го во ром уго лов но го де ла от 16 де -
ка б ря 1983 го да ус та но в ле но: мой муж по лу чил
про из вод ст вен ную смер тель ную трав му.

Мое об ра ще ние за пси хо ло ги че ской по мо -
щью к пси хо те ра пев ту 6 ок тя б ря 1983 го да с
це лью вос ста но вить зре ние, бы ло ис поль зо ва но
ад ми ни ст ра ци ей пред при ятия, су дом и про ку ра -
ту рой в сво их ко ры ст ных це лях, а имен но: мне
по ста ви ли ди аг ноз – ши зо фре ния.

В 1990 го ду об ма ном на силь ст вен но ме ня
по ме с ти ли в ста ци о нар для при ну ди тель но го
воз дей ст вия «пси хо тро па ми». И дей ст ви тель но
я чуть не умер ла – ме ня ма ма 75-ти лет от по и ла
со ка ми. Сей час ей 90 лет, она са ма ну ж да ет ся в
мо ей по мо щи и ждет, ко гда я ей от дам день ги,
ко то рые она от ло жи ла для по хо рон.

Поз же из вкла ды шей к ле кар ст вам я уз на ла,
что на зна чен ные пре па ра ты (в ча ст но сти: ме би -
кар, но зе пам, ме ли п ра мин, ру до тель, сид но -
карб, хло зе пид, эта пе ра зин, тео ни кол, кар би -
дин, гран да к син, ами на лон, та зе пам, со на пакс,
ме то фе на зат, пир аце там, пи ра зи дол), спо соб ны
раз ви вать в ор га низ ме бо лезнь.

Я ра зо бла чи ла де я тель ность пси хи а т ров, ко -
то рую кро ме как шар ла тан ст вом пре ступ ным не
на зо вешь. Я при ла гаю гра фик из ме не ния со ста -
ва кро ви от воз дей ст вия пе ре до зи ров ка ми.

Че рез два го да ис те ка ет срок хра не ния ак та
су деб но-ме ди цин ской экс пер ти зы тру па мо е го
му жа. Ачин ским су дом мне от ка за но в вы да че

это го ак та. При этом в ка че ст ве ос но ва ния суд
ссы ла ет ся на мой ди аг ноз.

Мы не по лу чи ли воз ме ще ние вре да здо ро -
вью, свя зан но го со смер тью кор миль ца на про -
из вод ст ве по ви не от вет чи ка – ком би на та. Де ти
не мо гут за щи тить свои пра ва, мой сын и се го д -
ня не мо жет чи тать [до ку мен ты] и вни кать в об -
сто я тель ст ва смер ти от ца, [так как для не го] это
– не про хо дя щая боль. По э то му в на сто я щее
вре мя я пред ста в ляю и свои, и его ин те ре сы.

Ком би нат сво им ра бот ни кам без о пас ных ус -
ло вий ра бо ты не пре до с та вил – долж но ст ным
ли цом на ру ше но пра во ра бот ни ка на без о пас -
ные ус ло вия тру да в опас ной зо не. Ес ли бы ох -
ра на тру да про ве ла ис пы та ния пе ре хо дов по с ле
ава рии, ад ми ни ст ра ция бы убе ди лась в пре -
ступ но сти сво их дей ст вий, о чем и пре ду пре ж -
дал мой муж весь день 13-го ию ня, так как и до
ава рии ра бот ни ки не од но крат но свои долж но ст -
ные обя зан но сти вы пол ня ли в опас ной зо не.

Я не од но крат но по да ва ла ис ки в суд и в про -
ку ра ту ру, од на ко, и суд, и про ку ра ту ра ли бо ос -
та в ля ет мои ис ки без дви же ния, ли бо пре кра -
ща ет [де ло]. Но ес ли не я, то кто бу дет предъ я в -
лять об ви не ние долж но ст ным ли цам?

В до ка за тель ст во ска зан но го я при ла гаю до -
ку мен ты и про шу обя зать вы дать се мье акт су -
деб но-ме ди цин ской экс пер ти зы вскры тия тру па
мо е го му жа, ко то рый на хо дит ся в го род ском
мор ге. В го род ском су де так же на хо дит ся акт
суд мед экс пер ти зы, од на ко он фаль си фи ци ро -
ван, мо жет по э то му суд так со про ти в ля ет ся
про тив его вы да чи.

Про шу ре шить во п рос о вы во дах ко мис сии в
ин те ре сах ми ни стер ст ва, на зна чив го су дар ст -
вен ную ко мис сию для за щи ты ин те ре сов де тей,
род ст вен ни ков и став ших не тру до спо соб ны ми
чле нов се мей по гиб ших, а так же рас смо т реть и
ре шить во п рос о не вы пла тах ком пен са ций.

Ес ли бы сын по лу чил ком пен са цию за ут ра ту
кор миль ца, мы бы сей час не бы ли в та ком уни -
зи тель ном по ло же нии. Че ло ве ка от ро ж де ния
за щи ща ет Кон сти ту ция. У ко го есть пра во на ру -
шать за кон жиз не уст рой ст ва?

Про шу при нять ре ше ние о вы пла те ком пен -
са ции за смерть кор миль ца, ор де но нос ца, по -
гиб ше го при вы пол не нии долж но ст ных обя зан -
но стей, по ре ше нию шта ба «по ли к ви да ции ава -
рии» под ру ко вод ст вом и в со про во ж де нии
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долж но ст ных лиц, обя зан ных пре до с та вить без -
о пас ные ус ло вия тру да в опас ной зо не. Ра бот ни -
ки ин же нер но-экс пе ри менталь но го цен т ра на -
пра в ля лись в ава рий ную зо ну под пря мым при -
ну ж де ни ем со сто ро ны ад ми ни ст ра ции пред при -
ятия, под прес сом шан та жа и уг роз. Я это знаю
со слов ос тав ших ся в жи вых ра бот ни ков.

Ко с вен ным, но крас но ре чи вым при зна ни ем
ви ны ра бо то да те ля бы ли еже ме сяч ные вы пла -
ты, осу ще ст в ля е мые им в на шу поль зу вплоть
до 1 мар та 2001 г.

Про шу обя зать Ге не раль ную про ку ра ту ру
предъ я вить об ви не ние от вет чи ку – АГК, а ны не
ОАО «АГК» с це лью взы скать не вы пла чен ные
сум мы за смерть кор миль ца. В мо ем слу чае
смерть му жа по вле к ла за со бой не толь ко раз -
ру ше ние се мьи, ут ра ту под держ ки и су ще ст вен -
ное ухуд ше ние ма те ри аль но го по ло же ния, но и
ут ра ту зре ния. Это не по з во ли ло мне про дол -
жать вы пол нять ра бо ту, ко то рую я лю би ла. Я
окон чи ла тех ни кум, что бы ква ли фи ци ро ван но
вы пол нять ра бо ту, обес пе чить свою ста рость,
дать об ра зо ва ние един ст вен но му сы ну.

Го су дар ст во обя за но при знать не дей ст ви -
тель ным ди аг ноз «ши зо фре ния» и счи тать по зо -
ром ис тя за ние по тер пев ших по доб ным ме то дом.

Моя се мья ис ка ле че на. Мне не об хо ди мы сред -
ст ва для по га ше ния дол гов, об ра зо вав ших ся не по
мо ей ви не, а в ре зуль та те ре прес сий не че ло ве че -
ских. Не об хо ди ма так же ре а би ли та ция сы на, по -
мощь в вос ста но в ле нии по с ле уве чья, умыш лен но
при чи нен но го ему в от ме ст ку за мои об ра ще ния в
вы с шие ин стан ции (Ад ми ни ст ра цию Пре зи ден та
РФ, Ген про ку ра ту ру РФ, Вер хов ный Суд РФ).

Ко г да я по лу чи ла по с лед нее ре ше ние су да, я
по ня ла, что ни че го не ме ня ет ся. Че ло век бес -
пра вен, ес ли да же жи вет за ко но пос луш но и не
со вер ша ет пре сту п ле ний. Свои на ру шен ные
пра ва за щи тить не воз мож но.

И все-та ки я об ра ща юсь в за ко но да тель ное
со б ра ние. Про шу ис сле до вать мое пись мо и по -
мочь в пол ном объ е ме.

Из-за от сут ст вия средств я не мо гу об ра -
тить ся к ад во ка ту. Я уже убе ди лась, что да же за
день ги ад во ка ты не оби дят го су дар ст во.

В свя зи с из ло жен ным и пре до с та в лен ны ми
ма те ри а ла ми про шу:

1. При нять ре ше ние о вы пла те мо ей се мье
ком пен са ции, свя зан ной с по те рей кор миль ца.

2. Обя зать Ген про ку ра ту ру РФ от ме нить По с -
та но в ле ние от 5 но я б ря 1983 г. об от ка зе предъ -
я вить об ви не ние в ха лат но сти, по влек шей за со -
бой смерть ра бот ни ков, долж но ст ным ли цам.

3. Обя зать суд вы дать се мье по гиб ше го до -
ку мен ты, в ко то рых за фи к си ро ва на при чи на его
смер ти – про из вод ст вен ная трав ма.

6. Обя зать ОАО «АГК» вы дать акт по фор ме:
про из вод ст вен ная смер тель ная трав ма.

7. Обя зать Вер хов ный Суд Рос сии, при знать
не дей ст ви тель ны ми и от ме нить Ре ше ние Ачин -
ско го су да от 28.06.1988 г. о при зна нии по ро ча -
ще го мою се мью, честь и до с то ин ст во ди аг но за
– ши зо фре ния.

8. Обя зать про ку ра ту ру пре кра тить ге но цид
мо ей се мьи, до вед ший мо е го сы на до глу бо кой
ин ва лид но сти. Вы п ла тить ему ком пен са цию за
мо раль ный ущерб.

Про шу мне при слать ре ше ние».

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
Стиль пись ма, ко то рое в дан ном слу чае да но

с боль ши ми ку пю ра ми, ха ра к тер из ло же ния по -
з во ля ют за клю чить, что под вли я ни ем пе ре жи -
той тра ге дии и по с ле ду ю щих мы тарств его ав -
тор, без у с лов но, пе ре жил силь ней ший пси хо ло -
ги че ский шок, а по то му не все гда и не на все
ре а ги ру ет аб со лют но аде к ват но. Од на ко су ти
про б ле мы это ни с коль ко не ме ня ет, а, на про -
тив, лишь усу губ ля ет ее.

В дан ном слу чае ава рия, слу чив ша я ся, ско -
рее все го по ви не ад ми ни ст ра ции пред при ятия
и аб со лют но точ но – на про из вод ст ве (по э то му
всту па ют или, по край ней ме ре, долж ны всту -
пать в си лу со от вет ст ву ю щие за ко ны), по вле к ла
за со бой не толь ко смерть ос нов но го кор миль -
ца се мьи, но и ко с вен но ста ла при чи ной ут ра ты
здо ро вья его же ной и сы ном. Соз да ет ся впе чат -
ле ние, что пер во на чаль но свою ви ну ру ко вод ст -
во ху до-бед но ощу ща ло, а за тем ощу щать пе ре -
ста ло (воз мож но, лю ди сме ни лись).

От сю да важ ные ас пе к ты про б ле мы, ко то рые
сле ду ет под черк нуть:

опас ность не фор маль ных от но ше ний и обя за -
тельств, ко то рые в рос сий ской ре аль но сти за -
ни ма ют ме с то очень пло хо раз ви тых ин сти ту -
ци о наль ных ме ха низ мов за щи ты прав;
уяз ви мость че ло ве ка, по пав ше го в чрез вы -
чай ную си ту а цию. В осо бен но сти, ес ли си ту а -
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ция но сит ло каль ный, не пуб лич ный ха ра к тер
(ря до вая ава рия, по жар, по топ). Стан дарт ных
от ра бо тан ных ав то ма ти че ски вклю ча ю щих ся
ме ха низ мов за щи ты (на при мер, стра хо вых),
как пра ви ло, нет, и че ло век или се мья ос та -
ют ся один на один со сво ей бе дой.

Не г де жить

Да рья, 37 лет, об ра зо ва ние об щее сре д нее,
мать-оди ноч ка, Ле нин град ская об ласть:

«Боль шое го ре, сле зы и стра да ния мо их де -
тей за ста в ля ют ме ня об ра тить ся к Вам с прось -
бой по мочь нам в пре до с та в ле нии жи лья.

Я мать-оди ноч ка. Моя се мья – это дочь, сын-
ин ва лид дет ст ва 1989 го да ро ж де ния и внуч ка 3
лет. Ра бо таю я од на, убор щи цей в ма га зи не.

До не дав не го вре ме ни мы жи ли в по сел ке
Си вер ский Гат чин ско го рай она Ле нин град ской
об ла с ти в мно го квар тир ном де ре вян ном до ме,
где у нас бы ла му ни ци паль ная квар ти ра. Не из -
ве ст ные ли ца по дож г ли дом. Вме сте с до мом
сго ре ла и на ша квар ти ра. Сго ре ло и все на ше
до б ро. Мы вме сте с дву мя деть ми ос та лись на
ули це. У нас нет род ст вен ни ков. Мы ски та ем ся
по по сел ку без при ста ни ща. Уже ме сяц но чу ем
где при дет ся.

Мы об ра ща лись к вла стям по сел ка, к ад ми -
ни ст ра ции Гат чин ско го рай она. Нам ска за ли, что
по мочь с жиль ем не мо гут. У них нет жи лья.
Что бы от мах нуть ся от нас, нам пред ло жи ли в
со сед ней де рев не по ме ще ние без элек т ри че ст -
ва, окон и две рей с про ху див шей ся кры шей и
не ра бо та ю щей печ кой, то есть со вер шен но не
при год ное для про жи ва ния.

Мы до ве де ны до от ча я ния. На ши стра да ния
без мер ны. Мы сто им на краю ги бе ли. У нас
боль шая на де ж да на Вас.

По мо ги те!
Не дай те по гиб нуть мо им де тям. Мы бу дем

ра ды лю бо му жи лью, год но му для про жи ва ния.
До кон ца дней бу ду мо лить бо га о Ва шем

здо ро вье и здо ро вье Ва ших де тей».

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
Это пись мо не един ст вен ное, но од но из не -

сколь ких, очень по хо жих друг на дру га. Не с мо т -
ря на то, что в си лу сво ей ла ко нич но сти оно

(как и дру гие ана ло гич ные пись ма) не очень ук -
ла ды ва ет ся в тре бу е мый фор мат кей са, не при -
ве с ти его бы ло не воз мож но, так как про б ле ма
очень серь ез на. Со с то ит она в от сут ст вии ме ха -
низ мов под держ ки лю дей, ока зав ших ся в чрез -
вы чай ной си ту а ции. В осо бен но сти, ко гда речь
идет не о мас штаб ных бед ст ви ях, за тро нув ших
боль шие груп пы лю дей и по лу чив ших ог ла ску в
сред ст вах мас со вой ин фор ма ции, а о си ту а ци ях
«мел ких», ин ди ви ду аль ных, не по лу ча ю щих об -
ще ст вен но го ре зо нан са.

Бед ность

Та ма ра, 52 го да, об ра зо ва ние вы с шее, про -
да вец, вдо ва, вос пи ты ва ет тро их при ем ных де -
тей, Мо с ков ская об ласть:

«По ни маю, что это об ра ще ние к Вам вы гля дит
очень не ле по, но я не мо гу не на пи сать Вам, так
как на хо жусь в пол ной рас те рян но сти из-за со з -
дав ше го ся по ло же ния и мне не об хо ди ма по -
мощь. Де ло в том, что я смо т ре ла Ва ше ин тер вью
по с ле об ра ще ния Пре зи ден та и ре ши ла, что Вы
тот са мый че ло век, ко то рый смо жет мне по мочь.

Де ло вот в чем. Так как я не мог ла иметь
сво их де тей, то в раз ное вре мя мы с му жем
усы но ви ли тро их при ем ных де тей. Де ти уже
поч ти вы рос ли. Так как я их усы но ви ла, то, са -
ми по ни ма е те, ни ка ких льгот и при ви ле гий, по -
ло жен ных мно го дет ным, на ша се мья не име ла.
Но де ло уже не в этом.

Три го да на зад в на шей се мье слу чи лось не -
сча стье. Од но го из маль чи ков сби ла ма ши на, и,
хо тя сы на при зна ли по тер пев шим, след ст вие удач -
но за мя ли. Ни ка ких ком пен са ций нам не вы пла ти -
ли. В ре зуль та те мне при шлось са мой «под ни -
мать» сы на с боль нич ной кой ки. Сей час у не го от
бед ра до ко ле на вши та пла сти на. В ар мию его те -
перь не возь мут. Од на ко ин ва лид ность офор мить
ни как не по лу ча ет ся, по то му что он сам «упи ра ет -
ся», бо ит ся, что с ин ва лид но стью во об ще ни ку да
на ра бо ту не возь мут. Он и так вот уже вто рой год
ни как не мо жет уст ро ить ся на ра бо ту. Из-за это го
я не мо гу со брать до ку мен ты на суб си дию.

Вто рой сын сей час слу жит в ар мии. Сла ва
бо гу, по пал в хо ро шую часть, там нет де дов щи -
ны, в го ро де Гат чи на Ле нин град ской об ла с ти.
Его так и ос та ви ли слу жить в учеб ной ча с ти, он
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уже сер жант и очень хо ро ший сын, все гда был
ла с ко вым и до б рым, я очень за не го ра да.

Есть у ме ня еще дочь Юля, ле том ей ис пол -
нит ся 17 лет, она учит ся в 10 клас се, учит ся хо -
ро шо, ум ная и до б рая, хо ро шая по мощ ни ца. В
об щем, де ти у ме ня за ме ча тель ные.

Пос ле не сча стья с сы ном все день ги и си лы
шли на то, что бы его «под нять». В это вре мя тя -
же ло за бо лел и муж. За му жем я уха жи ва ла
год. Ра бо тать я в это вре мя не мог ла. В но я б ре
2004 го да по с ле про дол жи тель ной бо лез ни в
воз рас те 43 лет мой муж умер, и ос та лись мы с
деть ми од ни.

Вот эти три го да я не мог ла пла тить за квар -
ти ру, и долг мой вы рос уже до 60 ты сяч руб лей.
Я в пол ной рас те рян но сти. Суб си дию не мо гу
офор мить, по то му что сын ни где не ра бо та ет.
Вер нее он пе ре би ва ет ся раз ной вре мен ной ра -
бо той. А вче ра уже при сла ли уве до м ле ние, что
ес ли не по га шу долг, то к нам бу дут при ме не ны
су деб ные санк ции. А где я возь му та кие день ги?

Хо тя я по спе ци аль но сти ин же нер-си ноп тик,
ра бо таю про дав цом на рын ке. Боль ше ни ку да
не бе рут, го во рят, что ста рая уже. Ра бо таю я
толь ко 2 не де ли в ме сяц и по лу чаю 2 ты ся чи
руб лей в не де лю. Кро ме этих 4-х ты сяч, за по -
те рю кор миль ца до че ри пла тят еще пол то ры
ты ся чи руб лей. Вот и все на ши до хо ды. На до -
ро гу тра чу 600-700 руб лей, за свет, газ и те ле -
фон пла чу, вот и ос та ют ся нам гро ши.

По э то му я и ре ши ла об ра тить ся к Вам. Быть
мо жет Вы как де пу тат на шей Ду мы и пред се да -
тель ко ми те та по за щи те прав ма те рей и де тей,
смо же те как-то по мочь мне вы пу тать ся из этой
си ту а ции. Я уже не мо гу спо кой но спать и есть.
Этот долг не да ет мне спо кой но жить и ра до -
вать ся жиз ни, ждать вну ков. Ведь те перь го су -
дар ст во на чи на ет за ду мы вать ся, как обес пе чить
мам, что бы те не бо я лись ро жать боль ше де тей.
Спа си бо Вам боль шое, что на ко нец-то что-то
су ще ст вен ное ме ня ет ся к луч ше му в на шей
жиз ни. А то жить ста ло так тру д но и без ра до ст -
но, что от бе зыс ход но сти жить не хо чет ся».

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
Проб ле му здесь оп ре де лить слож но. Это дей -

ст ви тель но клу бок про б лем, и про б лем си с тем -
ных. Жен щи на вы рас ти ла тро их при ем ных де тей,
но льгот не име ла, по то му что де ти при ем ные.

Дру гая про б ле ма – не при зна ние в ка че ст ве
об ще ст вен но зна чи мо го (а по то му под ле жа ще го
воз на гра ж де нию, ком пен са ции) тру да де я тель -
но сти по ухо ду за боль ны ми чле на ми се мьи.

Тре тья про б ле ма – воз ме ще ние ущер ба от
не сча ст ных слу ча ев, спра вед ли вое су до про из -
вод ст во.

На ко нец, осо бая про б ле ма – эф фе к тив ная
ре а ли за ция тру до во го по тен ци а ла на се ле ния,
ре а ли за ция пра ва на до с той ную за ня тость в со -
от вет ст вии с ква ли фи ка ци ей и с нор маль ной
оп ла той.

В ре зуль та те че ло век, ко то рый всю жизнь
жил по со ве с ти и мно го ра бо тал, не ожи дан но
для се бя ока зы ва ет ся в си ту а ции на гра ни на ру -
ше ния за ко на, ри с ку ет ут ра тить еще од но пра во
— ос тать ся без кры ши над го ло вой.

Бед ность, жи лье, здо ро вье — 
клу бок про б лем

Ана ста сия, 35 лет, ин ва лид II груп пы, раз ве -
де на, мно го дет ная мать, г. Вла ди во сток, При -
мор ский край:

«В дан ное вре мя я на хо жусь в без вы ход ном
по ло же нии и по э то му пи шу Вам, на де ясь на ва -
ше по ни ма ние.

Я мно го дет ная мать: стар шей доч ке На с те –
8 лет, Ни ки те – 5 лет и Со не – 3 ме ся ца. Я так же
яв ля юсь ин ва ли дом II груп пы, у ме ня ди аг ноз:
рак, аде на кар ци но ма III ста дии.

Мои об сто я тель ст ва та кие: мне с деть ми не -
где жить. Я мно го раз пи са ла в ад ми ни ст ра цию
г. Вла ди во сто ка с прось бой вы де лить мне лю -
бое жи лье, хо тя бы на вре мя, но на мою прось -
бу мне от ве ча ли от ка зом.

5 ап ре ля это го го да я бы ла на при е ме у на -
чаль ни ка уп ра в ле ния по уче ту и рас пре де ле нию
жи лой пло ща ди г. Вла ди во сто ка, рас ска за ла ей
о сво ей бе де, но моя прось ба до сих пор не
удо в ле тво ре на.

Я жи ву во Вла ди во сто ке уже 17 лет. Ко г да я
бы ла здо ро ва, я ра бо та ла, са ма обес пе чи ва ла и
се бя и сво их де тей, име ла воз мож ность сни -
мать квар ти ру. В то вре мя муж еще за бо тил ся о
се мье. Не дав но я с ним раз ве лась, так как он
пе ре стал о нас за бо тить ся и ушел в дру гую се -
мью. Сей час деть ми он со в сем не ин те ре су ет ся,
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ма те ри аль но нам не по мо га ет. Я ко неч но ви но -
ва та, что в свое вре мя не вста ла в оче редь на
квар ти ру, а сей час «по ряд ки» из ме ни лись, в
оче редь на жил пло щадь уже не ста вят. И те -
перь, ко гда я серь ез но боль на и у ме ня трое де -
тей, мне не на что на де ять ся, как толь ко на по -
мощь го су дар ст ва. Сей час мно го го во рят о по -
мо щи го су дар ст ва мно го дет ным семь ям. Но где
же эта по мощь на са мом де ле, ес ли я с деть ми
не имею сво его уг ла и в си лу сло жив ших ся об -
сто я тельств вы ну ж де на жить у чу жих лю дей.

По Кон сти ту ции РФ ка ж дый гра ж да нин име -
ет пра во на жи лье, но я и трое мо их де тей, ко -
то рые мне до ро ги и ко то рых я очень люб лю, та -
ко го пра ва не име ем.

Моя пен сия по ин ва лид но сти 2 ты ся чи руб -
лей, по со бие на де тей ми зер ное. А де тям нуж но
пол но цен ное пи та ние, ле кар ст ва, оде ж да, нуж но
оп ла чи вать дет ский сад сы на. Быв ший муж мне
да же али мен ты не пла тит. К то му же воз мож но
ско ро мне пред сто ит опе ра ция в го ро де Том ске.
Но не знаю, уда ст ся ли мне ее сде лать, так как у
ме ня нет средств ни на до ро гу, ни на ле че ние.

Не дав но я по лу чи ла еди но вре мен ное по со -
бие по ро ж де нию до че ри – 9 ты сяч руб лей. И на
эти день ги я бы ла вы ну ж де на снять квар ти ру на
июнь. Боль ше де нег на то, что бы арен до вать
квар ти ру, у ме ня нет, и я бо юсь, что ско ро с
деть ми ока жусь на ули це. Я очень бес по ко юсь
за сво их де тей, пси хи ка ко то рых стра да ет из-за
ча с тых пе ре ез дов. За по с лед ние пол го да мы пе -
ре ез жа ли 4 раза. Ека те ри на Фи лип пов на, по жа -
луй ста, по мо ги те мне и мо им де тям, по со дей ст -
вуй те в вы де ле нии хоть ка ко го-ни будь жи лья,
хо тя бы ком на ты.

Я в от ча я нии, не знаю что де лать, ку да об ра -
щать ся, все рав но душ ны к мо ей бе де. Я очень
на де юсь на Ва ше жен ское со стра да ние, об ра -
ща юсь к Вам как к де пу та ту Го су дар ст вен ной
Ду мы и умо ляю – ус лышь те крик мо ей ду ши и
как мать по мо ги те мне и мо им де тям».

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
В дан ном слу чае мож но ко неч но ска зать, что

часть ви ны за сло жив шу ю ся си ту а цию ле жит на
са мой жен щи не, так как все про изош ло не
вдруг, не ожи дан но, и на до рас счи ты вать соб ст -
вен ные си лы и воз мож но сти. Од на ко, это не
толь ко лич ные, но и го су дар ст вен ные про б ле -

мы. Пре ж де все го про б ле ма ка че ст ва че ло ве че -
ско го по тен ци а ла стра ны: сти му ли ро ва ние ро ж -
да е мо сти, не со про во ж да ю ще е ся раз ра бот кой
ин сти ту ци о наль ных ме ха низ мов за щи ты прав
ма те ри и ре бен ка на жи ли ще, ох ра ну здо ро вья,
по лу че ние об ра зо ва ния, пре вра ща ет мас сы де -
тей из бед ных се мей в «со ци аль ный ди на мит»,
тор моз эко но ми че ско го, куль тур но го и нрав ст -
вен но го раз ви тия стра ны.

Бед ность, пло хие
жи лищ ные ус ло вия

Яна, 39 лет, об ра зо ва ние вы с шее, не ра бо -
та ет, оди но кая мать, Во ло год ская об ласть:

«Я оди но кая мать два ж ды. Мне ско ро 40
лет. Стар ший сын на днях при шел из ар мии. Он
слу жил по гра нич ни ком в Мур ман ской об ла с ти и
при вез из ар мии от лич ную ха ра к те ри сти ку. Его
я вос пи ты ва ла од на и со сто я ла на уче те в со бе -
се как оди но кая мать.

По ка сын ис пол нял свой во ин ский долг, я
по з на ко ми лась с муж чи ной, ко то рый мне сде -
лал пред ло же ние о за му же ст ве и по ка зал ся до -
с той ным и по ря доч ным. Но в ито ге, по с ле по лу -
го да от но ше ний, я убе ди лась в его ко ры сти и
не по ря доч но сти и рас ста лась с ним. Уже по с ле
то го, как мы рас ста лись в ию ле 2005 го да, я ро -
ди ла еще од но го сы на.

До по с лед не го вре ме ни я ра бо та ла ди зай не -
ром на пред при ятии. Во вре мя бе ре мен но сти ме -
ня уво ли ли с ра бо ты, мне при шлось там вос ста на -
в ли вать ся че рез суд. Суд при нял ре ше ние в мою
поль зу, но до сих пор мне пред при ятие не вы пла -
ти ло 6000 руб лей по со бия, по ло жен но го по ро ж -
де нию ре бен ка. День ги за от пуск по ухо ду за ре -
бен ком до по лу то ра лет пред при ятие так же не вы -
пла чи ва ет, так как на хо дит ся в тру д ном фи нан со -
вом по ло же нии, эко но ми че ской де я тель но сти не
ве дет и на ме ре ва ет ся оформ лять «ли к ви да цию».

Отец вто ро го ре бен ка ис чез из мо ей жиз ни
сра зу же, как толь ко уз нал, что мне не об хо ди мо
ма те ри аль ное со дер жа ние. Ни во вре мя бе ре -
мен но сти, ни по с ле ро ж де ния сы на, он не дал
мне ни ко пей ки. Бо лее то го, им был вы ве зен наш
ста рень кий, но хо ро шо ра бо та ю щий хо ло диль -
ник. Он обе щал, что вме сто ста ро го при ве зет но -
вый хо ло диль ник из ма га зи на. Но до сих пор мы
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жи вем без хо ло диль ни ка. Те перь уже нас трое:
два мо их сы на и я, жи вем и не име ем воз мож но -
сти хра нить про ду к ты. Млад ше му – 10 ме ся цев,
ему без све же го мо ло ка ни как. Стар ше му – 20
лет, он сей час ищет ра бо ту. А ко гда най дет, еще
ме сяц на до как-то жить, по ка он не по лу чит пер -
вую зар пла ту, а за тем смо жет нас с млад шень -
ким как-то со дер жать до ис пол не ния по лу то ра
лет. То г да, я на де юсь, млад ший пой дет в дет ский
са дик, и я то же смо гу уст ро ить ся на ра бо ту. Но и
то г да мы вряд ли ско ро хо ло диль ник ку пим, так
как нуж но бу дет по ку пать оде ж ду, обувь, «од но -
ра зо вые» про ду к ты, оп ла чи вать жи лье.

Мно го и дру гих зна чи тель ных убыт ков при -
нес нам «отец» млад ше го ре бен ка, о чем го во -
рить и уто м лять Вас не бу ду.

Всю бе ре мен ность и сей час уже 10 ме ся цев
я жи ву на гра ни го лод но го об мо ро ка. Од но спа -
се ние – по со бие оди но кой ма те ри на млад ше го
– 255 руб лей в ме сяц. И это все! По мо га ет не -
мно го моя мать пен си о нер ка, ин ва лид, хо тя и у
нее са мой пен сия очень ма лень кая

По мо ги те, Хри ста ра ди, мо ей се мье. Нель зя
ли дру гие льго ты нам по лу чить. Ведь я пра к ти -
че ски од на вос пи ты ваю уже вто ро го сы на. У ме -
ня нет де нег да же на про езд в транс пор те. Вез -
де хо жу пеш ком (да же за де сять ос та но вок ту да
и столь ко же об рат но).

Жи вем мы в ком на те 13 м2 втро ем с дву мя
сы новь я ми. Рань ше моя мать жи ла с на ми, но
ко гда вер нул ся из ар мии сын, уш ла жить к зна -
ко мым, что бы нам бы ло по сво бод нее.

Рас про ст ра нят ся ли на мою се мью улуч ше -
ния, ко то рые пла ни ру ют ся сей час по де мо гра -
фи че ской про грам ме? Слы ша ла, что при ро ж -
де нии вто ро го ре бен ка мо ло дым семь ям бу дут
вы да вать 250 ты сяч руб лей. Но ведь мне в этом
ме ся це уже бу дет 40 лет! А эти день ги нам по -
мог ли бы улуч шить жи лищ ные ус ло вия!

Ес ли на мою се мью рас про стра нят ся но вые
улуч ше ния, пред ло жен ные на шим пре зи ден том,
я бу ду Вам бес ко неч но бла го дар на. Воз мож но,
и дру гие льго ты оди но ким ма те рям смог ли бы
улуч шить на шу край не тя же лую ни щен скую
жизнь».

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
Пись мо не сфо ку си ро ва но ни на од ной

кон крет ной про б ле ме, кро ме, по жа луй, про б -

ле мы бед но сти. Од на ко дан ные в нем «штри -
хи» да ют очень на гляд ное пред ста в ле ние о ти -
пич ном клуб ке про б лем, с ко то рым стал ки ва -
ют ся мно гие жен щи ны, осо бен но в бед ных ре -
ги о нах. Это, пре ж де все го, на ру ше ние тру до -
вых прав, тру д но сти с по лу че ни ем по ло жен -
ных по за ко ну по со бий, уст ра не ние муж чи ны
от под держ ки и вос пи та ния де тей, пло хие жи -
лищ ные ус ло вия.

От вет ст вен ность раз ве ден ных 
от цов за де тей, вы пла та
али мен тов, об ра зо ва ние де тей

Але на, 38 лет, оди но кая мать, Крас но дар -
ский край:

«Я од на вос пи ты ваю двух до че рей-двой ня -
шек, так как уже не сколь ко лет на хо жусь в раз -
во де с их от цом. По ка что я по лу чаю от не го
али мен ты на со дер жа ние де тей, но ско ро им ис -
пол нит ся 18 лет, и свое пра во на али мен ты они
по те ря ют.

Хо чу под нять во п рос, ко то рый ка са ет ся, по
край ней ме ре, тре ти на се ле ния на шей стра ны.

С 1991 го да, как из вест но, в на шей стра не
все по ме ня лось – и об ще ст во, и ус ло вия жиз ни.
А мно гие за ко ны ос та лись преж ни ми. К их чис -
лу от но сит ся и жиз нен но важ ный для на шей се -
мьи за кон о вы пла те али мен тов.

Рань ше мо ло дой че ло век в не пол ной се мье
по с ле окон ча ния сред ней шко лы имел воз мож -
ность осу ще ст вить свои меч ты: по лу чить хо ро -
шее об ра зо ва ние по вы бран ной им про фес сии,
уст ро ить ся на ра бо ту, ут вер дить ся в жиз ни.

Сей час же это ста ло не воз мож ным по сле ду -
ю щим при чи нам. С од ной сто ро ны, об ра зо ва -
ние, как пра ви ло, плат ное. С дру гой – оди но кий
ро ди тель, по лу ча ю щий да же не ми ни маль ную, а
сред нюю за ра бот ную пла ту, мо жет из этих де -
нег по крыть раз ве толь ко квар тир ную пла ту +
газ + свет + хлеб. (Рас пе чат ка кви тан ций по
кварт пла те и зар пла ты при ла га ет ся). А уж по -
мочь сво ему ре бен ку по лу чить об ра зо ва ние он
и не меч та ет. На вто рую ра бо ту по со в ме с ти -
тель ст ву в ря до вом рос сий ском го ро де уст ро -
ить ся очень слож но, пра к ти че ски не воз мож но.
Пред ло же ний не мно го, а пре тен ден тов – мас са.
И ни твой воз раст, ни со сто я ние здо ро вья, ни
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се мей ное по ло же ние (иж ди вен цев двое, а по -
мо щи по до му ждать не от ко го) ни ко го не уст -
ра и ва ют. Лю бой ра бо то да тель сра зу же го во рит
– не по тя нешь.

И ес ли мы уже не под хо дим под тре бо ва ния
ра бо то да те лей, то на ши де ти еще не под хо дят.
Они то же вез де по лу ча ют от ка зы: то мо лод, то
без спе ци аль но сти (а как ее по лу чить, ес ли на
жизнь де нег нет, не то что на об ра зо ва ние?), то
ста жа нет (а от ку да взять ся ста жу, ес ли ни кто
на ра бо ту не бе рет?).

Замк ну тый круг по лу ча ет ся. Что бы вы учить
сво его ре бен ка, да же обыч ная пол ная се мья пе -
ре хо дит, по рой, на хлеб и во ду, се мье же с од -
ним ро ди те лем (а ес ли у не го еще, как у ме ня,
двой ня) на до пе ре хо дить про сто на во ду, да и
то не по мо жет.

Вот и едут, и едут со всей стра ны на ши де ти
в Мо ск ву – на уда чу. А по сколь ку они и там ни -
ко му не нуж ны, то по пол ня ют ря ды про сти ту ток
и пре ступ ни ков. В ре зуль та те стра да ют не толь -
ко на ши де ти, стра да ет все об ще ст во.

По че му же в са мый от вет ст вен ный пе ри од
жиз ни ре бен ка – с 18 до 20-21 го да, ко гда у не -
го ре ша ет ся пра к ти че ски вся его даль ней шая
судь ба, вто рой ро ди тель ос та ет ся бе з у ча ст ным?
Это по хо же на пре да тель ст во.

Как же нам в та ких ус ло ви ях по ста вить на
но ги сво их де тей? Я слы ша ла, что в не ко то -
рых стра нах, да же очень обес пе чен ных, та -
ких, на при мер, как Гер ма ния, где за ра бот ная
пла та на мно го вы ше, чем у нас, да же дет -
ские пла тят до 21 го да. Не го во ря уж об али -
мен тах.

В свя зи со всем, из ло жен ным вы ше, про шу
пе ре смо т реть за кон о вы пла те али мен тов и про -
длить срок их вы пла ты до 21 го да.

Про шу уве до мить ме ня об ито гах рас смо т -
ре ния».

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
В этом пись ме опи са ны на пер вый взгляд

раз ные, но тес но сце п лен ные про б ле мы от сут -
ст вия ин сти ту ци о наль ной за щи ты не пол ных се -
мей, уяз ви мо сти жен щин на рын ке тру да, не -
рав но го до с ту па к об ра зо ва нию. Очень вы пу к ло
и на гляд но очер чен ме ха низм «по роч но го кру га
бед но сти», пе ре да чи усе чен ных воз мож но стей
от ма те ри к до че ри.

Со ци аль ная не за щи щен ность 
и не спра вед ли вость

Ве ра, 70 лет, ве те ран тру да, оди но кая пен си -
о нер ка, не ра бо та ет, опе кун внуч ки, Рес пуб ли ка
Ка ре лия:

«Я опе каю и вос пи ты ваю свою внуч ку с двух
лет, ко гда по гиб ли ее ро ди те ли. Сей час ей уже
сем на д цать с по ло ви ной лет. В этом го ду она за -
кан чи ва ет 11 клас сов. Учит ся она на «4» и «5»,
при чем «5» боль ше, чем «4». Я все эти го ды
гор ди лась сво ей внуч кой и по лу ча ла бла го дар -
но сти от шко лы, где она про учи лась все эти го -
ды. Меч та ли, что по с ле окон ча ния шко лы Да ша
по едет в Пе т ро за водск по сту пать в вуз или тех -
ни кум. Од на ко вдруг я уз наю, что с 18 лет с нее
«сни ма ют» не толь ко «опе кун ские», но и бо лее
или ме нее нор маль ную со ци аль ную пен сию. По -
ло же на ей бу дет толь ко ми зер ная тру до вая пен -
сия за ро ди те лей. Ее ро ди те ли умер ли мо ло ды -
ми, и вре мя бы ло очень тя же лое. По э то му ни
тру до во го ста жа, ни хо ро ших за ра бот ков у них
не бы ло. А по то му пен сия у нее бу дет око ло
1000 руб лей в ме сяц, а мо жет и то го мень ше.

Это ста ло не ожи дан но стью не толь ко для
ме ня. Я об ща юсь и с дру ги ми опе ку на ми, и все
мы ду ма ли, что это не так.

Я по лу чаю пен сию 3600 руб лей в ме сяц. За
ус лу ги ЖКХ на до от дать (с уче том всех по ло -
жен ных нам льгот и суб си дий) 3500 руб лей, а
еще за элек т ро энер гию, за ле кар ст ва. На эти
день ги про сто не вы жить, не го во ря уж о том,
что бы как-то ей по мочь.

И вот те перь пе ред на ми вста ла же с то кая
прав да: на ши меч ты рух ну ли, и учить ся де воч ка
не смо жет, так как не на что. Это, ко неч но, очень
тя же лый удар для нас обе их. Столь ко лет ста -
рать ся, быть од ной из луч ших уче ниц в шко ле,
что бы в ре зуль та те ос тать ся за бор том жиз ни. А
те ре бя та, ко то рые еле-еле тя ну лись на «3», в
си лу ро ди тель ских де нег и ма те ри аль ной обес -
пе чен но сти за про сто бу дут учить ся, где хо тят.

Я счи таю, что го су дар ст во не долж но так
рез ко бро сать на про из вол судь бы тех де тей,
ко то рые мо гут и хо тят учить ся. Я про сто не мо -
гу смо т реть без слез на свою де воч ку и осоз на -
вать, что я не в си лах что-то сде лать ра ди нее,
ра ди ее бу ду ще го, кро ме как об ра тить ся за по -
мо щью, при чем с сиг на лом SOS в Го су дар ст вен -
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ную Ду му и имен но в ваш ко ми тет по де лам се -
мьи и дет ст ва. Ес ли я сде ла ла что-то не так,
про сти те ме ня и от дай те это пись мо, мо жет
быть, Ми ни ст ру по пра вам че ло ве ка Лу ки ну
[Упол но мо чен ный по пра вам че ло ве ка в РФ].

По че му бы на ше му го су дар ст ву не по мочь
на шим си ро там еще хо тя бы 3 го да. За это вре -
мя, ес ли она бу дет учить ся в ву зе, то смо жет
пе рей ти на за оч ное и уже ра бо тать по спе ци -
аль но сти, а ес ли бу дет в тех ни ку ме, то за 3 го да
уче ба там за кан чи ва ет ся.

Вы, на вер но, пре крас но по ни ма е те, что ли -
шая де тей ма те ри аль ной под держ ки с 18 лет,
мы этим са мым на прочь «от ре за ем» им до ро гу
к об ра зо ва нию. А ра бо ту со школь ной ска мьи
без спе ци аль но сти, по верь те мне, в на шем го -
ро де во об ще не най ти, не ре аль но. Та ких ва кан -
сий про сто нет. Оче редь да же на сто ро жа. Нуж -
ны спе ци а ли сты с хо ро шим про фес си о наль ным
об ра зо ва ни ем: вра чи, учи те ля, эко но ми сты.

Нель зя ос та в лять си ту а цию та кой, ка кая она
сей час есть. Раз ве не нуж ны на шей стра не ум -
ные гра мот ные спе ци а ли сты. Дру гое де ло, ес ли
ре бе нок сам это го не хо чет, а ес ли он спо соб -
ный и стре мит ся учить ся, и мо жет учить ся, по -
че му бы ему не по мочь? Тем бо лее что, счи тай,
за счет го су дар ст ва, я ее вы рас ти ла (ог ром ное
спа си бо!), и те перь ос та в лять ее вот так без
под держ ки про сто не спра вед ли во.

По верь те, что мне про сто страш но, что с ней
бу дет даль ше. Ведь она уще м ле на в сво их пра -
вах, уни же на пе ред сво и ми свер ст ни ка ми, учи -
те ля ми, ок ру жа ю щи ми. Но по че му? За что? За
то, что она си ро та и кро ме ба буш ки-пен си о нер -
ки по мочь ей не ко му? Ма ло раз ве та ких де тей,
ко то рые в са мом на ча ле жиз ни, по пав в та кую
тя же лую си ту а цию, ли шив шись на де ж ды на бу -
ду щее, ста но вят ся нар ко ма на ми, во ра ми, оз -
лоб лен ны ми мсти те ля ми всем и все му, про сти -
тут ка ми? Это так, к мо е му боль шо му со жа ле -
нию, по верь те мо е му жиз нен но му опы ту. А что
еще ос та ет ся де лать в на шем уми ра ю щем го ро -
де, где ни ра бо тать не где, ни учить ся.

И еще хо те лось бы под нять во п рос о том,
что в си лу ма те ри аль ной не обес пе чен но сти на -
ших де тей не очень-то бе рут в учеб ные за ве де -
ния, будь они хоть «се ми пя дей во лбу». Об
этом мне ска за ли в Цен т ре опе кун ст ва, и в этом
я убе ди лась лич но, ко гда зво ни ла в Пе т ро за вод -

ский тех ни кум го род ско го хо зяй ст ва по во п ро су
обес пе че ния де тей-си рот. Ди ре к тор тех ни ку ма
ни че го не обе щал, кро ме бес плат но го об ще жи -
тия, сти пен дии в 300 руб лей и бес плат но го про -
ез да на ав то бу се. Ко неч но, это то же что-то, но
яс но, что на это мне ее ни одеть, ни на кор мить,
ни обес пе чить всем не об хо ди мым. В ву зе то же
все бы ло очень ту ман но. И го во ри ли со мной
та ким то ном, слов но хо те ли вну шить – луч ше к
нам не суй тесь. Но я по ня ла, что им не вы год но
при ни мать де тей-си рот, хо тя по за ко ну они
долж ны это де лать. Опять на ру ше ние прав мо -
ло де жи, прав че ло ве ка. А что мы мо жем это му
про ти во по с та вить?

Я очень на де юсь на Вас и на Ваш ко ми тет,
что Вы как-то су ме е те под нять этот во п рос, бу -
ду очень ждать ва ше го ре ше ния, от ве та. Очень
про шу не от де лы вать ся и не от ма хи вать ся от
дан ной про б ле мы. И ес ли я об ра ти лась не по
ад ре су, про шу со об щить мне об этом в сроч ном
по ряд ке и по со ве то вать, ку да мне в та ком слу -
чае сто ит еще об ра тить ся по дан но му во п ро су.
Со об щи те мне, по жа луй ста, ад рес. Что ин те рес -
но, я не мо гу най ти ничь их ад ре сов. Я ведь
знаю, что су ще ст ву ют Со вет се на то ров, Со вет
ми ни ст ров, ми нистр по пра вам че ло ве ка, но все
они где-то в от ры ве от лю дей, от на ших на сущ -
ных про б лем кру тят ся. Что-то ре ша ют, а все го,
что вол ну ет лю дей, не зна ют.

Бед ность уни жа ет че ло ве ка, де ла ет его не -
спо соб ным ни на что. По ка я ра бо та ла, я бы ла
че ло ве ком. Те перь ос та лись мы уни жен ные –
ста рая, на сво ей жал кой пен сии, да ма лая, во -
об ще без средств к су ще ст во ва нию. Вот та кая
она жизнь. Мне те перь ни че го не на до, но жал -
ко до слез вот та ких де тей, как моя внуч ка. Что
их ждет?»

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
Пись мо, по свя щен ное кон крет ной дра ма тич -

ной си ту а ции в жиз ни двух жен щин, од на из ко -
то рых на хо дит ся в на ча ле жиз нен но го пу ти, а
дру гая под во дит ито ги, вы све чи ва ет клу бок вза -
и мо свя зан ных си с тем ных про б лем: не до с та точ -
но сти пен сий, до с туп но сти об ра зо ва ния, под -
держ ки де тей си рот.

Важ но от ме тить, что на ря ду с эти че ским, гу -
ма ни тар ным ас пе к том про б ле мы – со ци аль ная
не за щи щен ность и не спра вед ли вость, у нее су -
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ще ст ву ет и ра ци о наль ная эко но ми че ская сто ро -
на. Не до ста точ ность ин ве сти ций в де тей в стра -
те ги че ской пер спе к ти ве обо ра чи ва ет ся серь ез -
ным эко но ми че ским ущер бом.

Опе ра тив но го рас смо т ре ния (бы ст ро го ре а -
ги ро ва ния) тре бу ет кон крет ный во п рос о ма те -
ри аль ной под держ ке де тей в воз рас те от 18 до
21 го да, пре ж де все го, де тей-си рот и де тей из
не пол ных се мей (со от вет ст вен но, пен сии и али -
мен ты). В со в ре мен ной эко но ми че ской си с те ме
нор мой, ди к ту ю щей по ро го вые ус ло вия до с ту па
к до с той ной за ня то сти, яв ля ет ся на ли чие, как
ми ни мум, сре д не го про фес си о наль но го об ра зо -
ва ния. Об этом убе ди тель но сви де тель ст ву ет не
толь ко рос сий ский, но и ми ро вой опыт.

Ле че ние до че ри –
ин ва ли да дет ст ва

Ев ге ния, 45 лет, раз ве де на, двое де тей,
Ро с тов ская об ласть:

«В 1990 го ду у ме ня ро ди лась дочь. Пос ле
вы пи с ки из род до ма я за ме ти ла, что ре бе нок
раз ви ва ет ся не нор маль но. В че ты ре ме ся ца ей
по ста ви ли ди аг ноз: пе ри на таль ная эн це фо ло по -
тия, ле во сто рон ний ге ми па рез, эпи син дром. До
че ты рех лет она не хо ди ла са мо сто я тель но, го -
во ри ла все го не сколь ко про стых слов: па па, ма -
ма, дай и т.п. Ле че ние не да ва ло то го эф фе к та,
ко то ро го нам с вра чом хо те лось ви деть. В де ка -
б ре 1993 го да, по мо е му на сто я нию, нас на пра -
ви ли в об ла ст ную боль ни цу для пол но го об сле -
до ва ния. Там ей по ста ви ли ди аг ноз: вро ж ден -
ный ги по ти ре оз, гор мо но за ви си мая фор ма.

По ре зуль та там это го об сле до ва ния де воч ке
да ли ста тус «ре бе нок-ин ва лид дет ст ва» и на -
зна чи ли пен сию. Она на ча ла при ни мать ти рео и -
дин и па рал лель но про дол жа лось нев ро ло ги че -
ское ле че ние. Те перь ре зуль тат стал бо лее за -
ме тен. Но к се ми го дам, ко гда нуж но бы ло ид ти
в шко лу, дочь все еще за мет но от ста ва ла от
сво их свер ст ни ков в пси хи че ском и фи зи че -
ском раз ви тии. На свой страх и риск я до ба ви -
ла к тра ди ци он но му ле че нию и не тра ди ци он -
ные ме то ды.

В шко лу она по шла в во семь с по ло ви ной
лет. Но уже по с ле пер вой чет вер ти ста ло по нят -
но, что она не ус ва и ва ет про грам му. Ее пе ре ве -

ли на ин ди ви ду аль ное обу че ние на до му. Так
про дол жа лось до ше с то го клас са вклю чи тель -
но. Про дол жа лось и ле че ние все ми сред ст ва ми.
Де воч ка хо ди ла са мо сто я тель но, хоть и не уве -
рен но. Школь ная про грам ма да ва лась ей с ог -
ром ным тру дом. От ста ва ние от свер ст ни ков бы -
ло за мет ным.

В седь мом клас се нам на ко мис сии от ка за ли
в справ ке на ин ди ви ду аль ное обу че ние, объ яс -
няя это тем, что та ко го ди аг но за – ги по ти ре оз,
нет в ут вер жден ном пе реч не за бо ле ва ний, при
ко то рых на зна ча ют ин ди ви ду аль ное обу че ние.
Моя дочь по шла в обыч ную шко лу в седь мой
класс, а ее свер ст ни ки уже бы ли в де вя том.

Да же ин ди ви ду аль но она с тру дом ус ва и ва -
ла про грам му, а в клас се ста ло еще ху же. Учи -
те ля, зная на ше по ло же ние, де ла ли ей боль шие
скид ки. Та ким об ра зом она про учи лась еще два
го да, сей час она за кан чи ва ет вось мой класс.

В мар те 2006 го да, по до с ти же нии 16 лет,
нам нуж но бы ло в оче ред ной раз прой ти ме ди -
цин ское ос ви де тель ст во ва ние.

В го род ском бю ро ме ди ко-со ци аль ной экс -
пер ти зы (МСЭ) нам объ яс ни ли, что ди аг ноз ги -
по ти ре оз в на шем слу чае не яв ля ет ся по ка за ни -
ем для ос ви де тель ст во ва ния ин ва лид но сти, так
как де воч ка са мо сто я тель но пе ре дви га ет ся,
учит ся в обыч ной шко ле (не важ но, что с ог ром -
ным тру дом), в со сто я нии об слу жить се бя са -
мо сто я тель но. При этом по ре ко мен до ва ли про -
дол жать по сто ян ное ле че ние у эн до к ри но ло га,
нев ро па то ло га и пси хи а т ра.

Ко неч но, со сто я ние здо ро вья мо ей де воч ки
улуч ши лось, но по-преж не му, не об хо ди мо по -
сто ян ное и до ро го сто я щее ле че ние. Мой до ход
со сто ит из за ра бот ной пла ты – 2500 руб лей в
ме сяц, али мен тов от 300 до 700 руб лей и дет -
ско го по со бия 70 руб лей на ре бен ка. У ме ня
еще есть сын, ко то ро му 14 лет. Их отец бро сил
нас, ко гда ста ло по нят но, что дочь серь ез но
боль на и на ее ле че ние уй дет очень мно го сил
и средств.

Бла го да ря пен сии, ко то рую я по лу ча ла на
дочь, я смог ла «по ста вить ее на но ги».

Я не со г ла си лась с ре ше ни ем го род ско го
бю ро МСЭ и об ра ти лась в об ла ст ное бю ро. Од -
на ко и там мне от ве ти ли от ка зом с та кой же
фор му ли ров кой: «Нет дан но го ди аг но за в пе -
реч не за бо ле ва ний на ин ва лид ность».
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Но ведь фа к ти че ски она ин ва лид дет ст ва и
тре бу ет по сто ян но го ле че ния. Ка че ст вен ное ле кар -
ст во в ап те ке мож но ку пить толь ко за день ги, а не
по бес плат но му ре цеп ту. На ко мис сии [МСЭ] мне
ска за ли, что 700-800 руб лей – это не до ро го сто я -
щее ле кар ст во. Для ко го-то – мо жет быть, но для
ме ня это очень боль шие день ги. А где их взять?

Ува жа е мая Ека те ри на Фи лип пов на! Не уже ли
вро ж ден ный ги по ти ре оз не яв ля ет ся серь ез ным
за бо ле ва ни ем? По че му его нет в пе реч не? Ведь
де тей с ги по ти ре о зом, та ких как моя дочь, с ка -
ж дым го дом ста но вит ся все боль ше. Мо жет
быть сто ит пе ре смо т реть этот пе ре чень, ко то -
рый был ут вер жден еще в 80-х го дах про шло го
ве ка, ко гда это за бо ле ва ние бы ло не та ким рас -
про стра нен ным?

Сей час при ни ма ют ся но вые за ко ны для сти -
му ли ро ва ния ро ж да е мо сти. А как быть с те ми
деть ми, ко то рые уже есть? Кто-ни будь вспом -
нит о них? Кто за ду ма ет ся над тем, как их рас -
тят ни щие ма те ри и как этим ма те рям по мочь?

Я раз го ва ри ва ла со мно ги ми людь ми и по -
ня ла, что в про цес се ос ви де тель ст во ва ния
пен сии со хра ни ли ли бо тем, кто со в сем не мо -
щен, ли бо тем, кто дал взят ку. Ко г да же пре -
кра тит ся этот бес пре дел? Ес ли бы я по ло жи ла
кон верт с 5000 руб лей на стол ко мис сии, есть
ли оно в пе реч не, нет ли – не при шлось бы
пи сать это пись мо. По че му я долж на да вать
взят ку, что бы иметь воз мож ность ле чить сво -
его ре бен ка?

Очень про шу и на де юсь на Ва шу по мощь в
ре ше нии мо е го тру д но го во п ро са. Я с не тер пе -
ни ем и на де ж дой бу ду ждать от ве та на свое
пись мо.

Ес ли оно по ка жет ся Вам не впол не кор рект -
ным, про шу ме ня про стить. Это от от ча я нья.

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
Две клю че вые фра зы «их отец бро сил нас,

ко гда ста ло по нят но, что дочь серь ез но боль на»
и «как быть с те ми деть ми, ко то рые уже есть».

Уяз ви мость жен щин про ис те ка ет, пре ж де
все го, из то го эм пи ри че ски ус та но в лен но го фа -
к та, что чув ст во от вет ст вен но сти за се мью и
близ ких у них вы ше, чем у муж чин. И чем тя же -
лее си ту а ция в се мье, тем уяз ви мее по зи ции на
рын ке тру да, со от вет ст вен но, тем ни же до хо ды
от за ня то сти.

Та ким об ра зом, при серь ез ном сбое сра зу
же воз ни ка ет по роч ный круг: се мья тре бу ет по -
вы шен ных эмо ци о наль ных, вре мен ных, фи нан -
со вых ре сур сов, а воз мож но сти до с ту па к этим
ре сур сам со кра ща ют ся (муж ухо дит, мно гие ра -
бо чие ме с та по раз ным кон крет ным при чи нам
ока зы ва ют ся не до с туп ны).

Мож но сколь ко угод но го во рить о не об хо ди -
мо сти ген дер но го ра вен ст ва (или спра вед ли во -
сти), но ре аль ные воз мож но сти по я вят ся толь ко
то г да, ко гда за ра бо та ют пра во вые (вклю чая
пра во при ме не ние) и ин сти ту ци о наль ные ме ха -
низ мы под держ ки се мьи. К их чис лу от но сит ся
при зна ние об ще ст вен но не об хо ди мым тру да по
ухо ду за боль ны ми чле на ми се мьи и аде к ват ная
его оп ла та.

Проб ле ма кор рум пи ро ван но сти го су дар ст -
вен ных чи нов ни ков (в том чис ле МСЭ), без у с -
лов но, серь ез на. Но ведь есть и ас пект при ми -
тив но го де фи ци та ре сур сов: фа к ти че ски де тей
ин ва ли дов зна чи тель но боль ше, чем мож но
про фи нан си ро вать за счет вы де ля е мых
средств. И у со от вет ст ву ю щих служб есть не -
глас ный план (как есть план по без ра бот ным в
за ви си мо сти от сум мы вы де лен ных на по со бия
средств).

И в та кой си ту а ции пря мо ли ней ная и ци нич -
ная про грам ма то чеч но го сти му ли ро ва ния ро ж -
да е мо сти не мо жет не вы зы вать воз му ще ния у
жен щин, ока зав ших ся в по ло же нии мно гих ав -
то ров при во ди мых здесь пи сем.

На ру ше ние пра ва на жи ли ще

Ок са на, мно го дет ная мать, раз ве де на,
г. Мо ск ва:

«Я мно го дет ная мать, име ю щая пя те рых де -
тей; чет ве ро из них – не со вер шен но лет ние: сын
– 16 лет, дочь – 15 лет, дочь – 10 лет и сын – 4
го да. Про шу Вас за щи тить пра ва мо их де тей от
про из во ла чи нов ни ков Уп ра в ле ния Де пар та мен -
та жи лищ ной по ли ти ки и жи лищ но го фон да в
ЗАО и пре фе к ту ры ЗАО, ко то рые вы ну ж да ют
[нас] жить в не вы но си мых ус ло ви ях. На ру шая
за кон, они пре пят ст ву ют пе ре се ле нию на шей
се мьи в пред ло жен ную нам по до го во ру со ци -
аль но го най ма че ты рех ком нат ную квар ти ру. Эта
квар ти ра вы де ле на мо ей се мье из 5 че ло век
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(мне и че ты рем не со вер шен но лет ним де тям)
как пер во оче ред ни кам ЗАО го ро да Мо ск вы.

В на сто я щее вре мя мы про жи ва ем в двух -
ком нат ной квар ти ре об щей пло ща дью 54 квад -
рат ных ме т ра (жи лая пло щадь – 32 квад рат ных
ме т ра) вме сте с быв шим му жем, уча ст ни ком
вой ны в Аф га ни ста не, и мо ей стар шей до че рью
от пер во го бра ка, ко то рой 25 лет. По су ще ст ву
это три се мьи, ка ж дая из ко то рых име ет свои
ис точ ни ки до хо да, от дель ный бюд жет и ве дёт
от дель ное хо зяй ст во.

За ни ма е мая на ми квар ти ра на хо дит ся в
ужас ном со сто я нии. Она не при год на для про -
жи ва ния, так как по ра же на гриб ко вой пле се нью
ше с ти ви дов. Это не од но крат но под твер жде но
за клю че ни я ми НИИ эко ло гии че ло ве ка и ги ги е -
ны ок ру жа ю щей сре ды им. А.Н. Сы си на, НИИ
«Мос ст рой», «Мо с жил НИ И про ект» и Цен т ра
Гос са нэ пид над зо ра г. Мо ск вы.

Не с мо т ря на при ня тое уже поч ти 10 лет на -
зад (15.10.1997 г.) ре ше ние МВК [меж ве дом ст -
вен ной ко мис сии] пре фе к ту ры ЗАО о про ве де -
нии в на шей квар ти ре ка пи таль но го ре мон та с
от се ле ни ем жиль цов, за все это вре мя ни че го
не бы ло сде ла но. Все эти го ды мы жи вём в ан -
ти са ни тар ных ус ло ви ях. Бе с ко неч ные ре мон ты,
про во ди мые сво и ми си ла ми, не при но сят ре -
зуль та та. Из-за без дей ст вия чи нов ни ков, все
про жи ва ю щие в квар ти ре по лу чи ли ал лер ги че -
ские гриб ко вые за бо ле ва ния и по ни жен ный им -
му ни тет. Де ти по сто ян но бо ле ют.

С 1997 го да мы оче ред ни ки ЗАО г. Мо ск вы
на улуч ше ние жи лищ ных ус ло вий по двум ка те -
го ри ям: как се мья уча ст ни ка вой ны в Аф га ни -
ста не и как мно го дет ная се мья, име ю щая че ты -
рех и бо лее де тей.

С 2001 го да, в со от вет ст вии с по ста но в ле ни -
ем Мо с ков ской го род ской ду мы, мы на хо дим ся
в при ори те тах и вклю че ны в про грам му обес пе -
че ния жи лы ми по ме ще ни я ми го ро да Мо ск вы.
Из го да в год нас вклю ча ли в план обес пе че ния
жи лой пло ща дью по ме с ту жи лищ но го уче та в
ЗАО. И ка ж дый раз мы по лу ча ли от ка зы от чи -
нов ни ков, но ся щие не толь ко бю ро кра ти че ский,
но и без душ ный ха ра к тер.

И вот на ко нец-то 18 ок тя б ря 2005 го да мне
пред ло жи ли че ты рех ком нат ную квар ти ру по до -
го во ру со ци аль но го най ма на мою се мью из 5
че ло век (мне и че ты рем не со вер шен но лет ним

де тям). В те че ние ме ся ца я со бра ла и сда ла в
се к ре та ри ат Уп ра в ле ния де пар та мен та жи лищ -
ной по ли ти ки и жи лищ но го фон да Мо ск вы все
не об хо ди мые для пе ре се ле ния до ку мен ты. Од -
на ко по с ле это го, не объ яс няя при чин, у ме ня
со вер шен но не ожи дан но эту квар ти ру ото бра ли.

Пос ле мно го чис лен ных об ра ще ний в раз лич -
ные ин стан ции, в том чис ле к Упол но мо чен но му
по пра вам ре бён ка в Мо ск ве, мне, на ко нец, уда -
лось до бить ся, что бы квар ти ра бы ла мне воз -
вра ще на: в фев ра ле 2006 го да мне пред ло жи ли
её вто рич но. Тем не ме нее, до сих пор со мной
не за клю ча ют до го вор со ци аль но го най ма на
эту квар ти ру.

Чи нов ни ки пре пят ст ву ют на ше му пе ре се ле -
нию. Они не за кон но тре бу ют от ме ня но та ри -
аль но за ве рен но го за я в ле ния от быв ше го му жа
[?] и стар шей до че ри от пер во го бра ка с со г ла -
си ем ос тать ся про жи вать на за ни ма е мой на ми
сей час пло ща ди в гиб лой, по ра жен ной гриб ком
квар ти ре, и с со г ла си ем на сня тие их с жи лищ -
но го учё та как оче ред ни ков ок ру га по соб ст вен -
но му же ла нию. Во-пер вых, та кое тре бо ва ние не
име ет за ко но да тель ной ос но вы. Во-вто рых, я не
мо гу пре до с та вить чи нов ни кам та кое за я в ле ние,
так как мой быв ший муж и моя стар шая дочь
ни ко гда его не на пи шут. Они да же не род ст вен -
ни ки, они чу жие друг дру гу лю ди. И они то же
име ют пра во на от се ле ние из не при год ной для
жиз ни квар ти ры.

Кро ме то го, мы раз ные се мьи. По че му улуч -
ше ние жи лищ ных ус ло вий не со вер шен но лет них
де тей за ви сит от их со г ла сия? По че му де ти вы -
ну ж де ны про дол жать жить в опас ных для жиз -
ни и здо ро вья ус ло ви ях? Ведь та кая си ту а ция
сло жи лась по ви не чи нов ни ков, ко то рые не за -
хо те ли во вре мя раз де лить на ше учёт ное де ло.

С 2002 го да мы не од но крат но об ра ща ли вни -
ма ние пре фе к ту ры ЗАО на то, что в на шей квар -
ти ре про жи ва ет не од на, а три се мьи. В сво их
мно го чис лен ных пись мах мы про си ли на ос но ва -
нии За ко на г. Мо ск вы от 15.01.2003 г. «Об улуч -
ше нии жи лищ ных ус ло вий жи те лей г. Мо ск вы» о
раз де ле нии на ше го учёт но го де ла с со хра не ни ем
го да по ста нов ки на учёт. В со от вет ст вии с п.3,
ст.2, гл.2 «гра ж да не, про жи ва ю щие в од ном жи -
лом по ме ще нии, объ е ди нён ные при зна ка ми род -
ст ва или свой ст ва, но име ю щие свои ис точ ни ки
до хо да, от дель ный бюд жет и ве ду щие раз дель -
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ное хо зяй ст во, при на ли чии их во ле изъ я в ле ния
при зна ют ся раз ны ми семь я ми. Раз ные се мьи
под ле жат от дель ной по ста нов ке на учёт ну ж да ю -
щих ся в улуч ше нии жи лищ ных ус ло вий».

Со вер шен но оче вид но, что чи нов ни ки
умыш лен но за тя ги ва ют пе ре се ле ние мо ей се -
мьи (ме ня и че ты рех не со вер шен но лет них де -
тей) и из де ва ют ся над на ми, за ни ма ясь бю ро -
кра ти че ской во ло ки той и на ру ше ни ем за ко на.
Боль ше все го в этой си ту а ции стра да ют де ти.

Про шу Вас за щи тить на ши пра ва от про из -
во ла чи нов ни ков, на ру ша ю щих за кон, и по мочь
мо ей се мье в ре ше нии во п ро са пе ре се ле ния на
вы де лен ную нам но вую жи лую пло щадь.

Про шу Вас от ве тить мне пись мен но, в ус та -
но в лен ный за ко ном срок».

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
Во про сы, свя зан ные с улуч ше ни ем жи лищ ных

ус ло вий, под ни ма ют ся в ог ром ном ко ли че ст ве
пи сем. При мер но треть об ра ще ний в Ко ми тет по
де лам се мьи, жен щин и де тей – это прось бы о
по мо щи в ре ше нии жи лищ ной про б ле мы.

Дан ное пись мо ти пич но. На гляд но ил лю ст -
ри ру ет ся про пасть ме ж ду за фи к си ро ван ны ми в
за ко но да тель ст ве льго та ми и ре аль ной пра к ти -
кой (и ре аль ны ми воз мож но стя ми) их пре до с -
та в ле ния.

Жен щи на, как пра ви ло, бо лее уяз ви ма, в
том чис ле и по то му, что бе рет на се бя от вет ст -
вен ность за свою се мью и близ ких. В дан ном
слу чае про б ле ма, ко то рую долж ны ре шать чи -
нов ни ки – рас се ле ние не при год ной для жи лья
квар ти ры, воз ла га ет ся на жен щи ну, ко то рую за -
ста в ля ют вы би рать ме ж ду ин те ре са ми млад ших
де тей, с од ной сто ро ны, и их от ца и стар шей
до че ри – с дру гой.

Бес прос вет ная бед ность, 
пло хие жи лищ ные ус ло вия

Вар ва ра, 48 лет, ра бо та в не фор маль ном се -
к то ре, оди но кая мно го дет ная мать, Во ро неж -
ская об ласть:

«Я на пи са ла боль шое пись мо на ше му Пре -
зи ден ту Вла ди ми ру Вла ди ми ро ви чу, но у ме ня
есть со м не ния, что мое пись мо дой дет до не го.
Наш Пре зи дент – че ло век очень за мет ный и у

не го есть про б ле мы важ нее, чем судь ба на шей
се мьи. Вы же не по сред ст вен но за ни ма е тесь де -
ла ми се мьи, жен щин и дет ст ва. Мое пись мо на -
ше му Пре зи ден ту – SOS, крик о по мо щи. И я
хо чу, что бы этот крик, этот зов о по мо щи ус лы -
ша ли.

Жду по мо щи де тям, на де юсь как-ни будь ра -
зо рвать проч ный круг, по ко то ро му я бе гу уже
поч ти шесть лет в тех пор, как на ша се мья пе -
ре еха ла с се ве ра (из Ар хан гель ска) в Во ро неж.

У ме ня се ме ро де тей. Трое – уже взрос лые. У
них свои се мьи: у сы на и у сред ней до че ри ма -
лы ши – вну кам 7 ме ся цев и 9 ме ся цев. Толь ко их
ма те ри ра бо та ли у «ча ст ни ков» без тру до вой
книж ки, и по э то му по со бия по ухо ду за ре бен -
ком они не по лу ча ют. Сын и зять так же ра бо та -
ют у ча ст ных пред при ни ма те лей. У стар шей до -
че ри ре бе нок ин ва лид дет ст ва. По со бия в 70 руб -
лей не хва та ет да же на пач ку дет ско го пи та ния.

Еще у ме ня три сы на и дочь. Стар шие –
школь ни ки. До че ри 15 лет, млад ше му сы ну – 6,
в этом го ду пой дет в пер вый класс. Сей час раз -
ра ба ты ва ет ся боль шая про грам ма в под держ ку
се мьи и де тей. За тро нет ли она как-ни будь нас?

Я про шу, что бы мои де ти на ко нец-то по ня ли,
что они не лиш ние в этом об ще ст ве. А то о де -
тях вспо ми на ют, ко гда на чи на ет ся при зыв в ар -
мию, а до это го вре ме ни на мно го дет ных ма те -
рей смо т рят как на на до ед ли вых про си те лей.
Ес ли в гла за и про мол чат, то за спи ной обя за -
тель но ус лы шишь в свой ад рес та кое, что про -
па да ет же ла ние ид ти за по мо щью еще раз. А
ид ти все рав но при хо дит ся – ку да де нешь ся.

Вот и иду на ры нок, да же ко гда бо лею. Таб -
ле ток на пьюсь и на ра бо ту. А ес ли не вый ду,
что бу дем есть, пить? Сей час раз бо ле лась окон -
ча тель но. А мне бо леть нель зя. Са мое глав ное,
что здо ро вье мне нуж но, что бы де тей «под ни -
мать». Я им нуж на. С де ка б ря за дол жа ла уже
боль ше 10 ты сяч руб лей.

Де ти со би ра ют ме талл, сда ют, тем са мым и
жи вем. Сей час жен щи не, ре шив шей взять чу -
жо го ре бен ка, да ют на не го 4000 руб лей. А по -
че му у нас столь ко обез до лен ных де тей? Ос та в -
ля ют в ро диль ных до мах ма ло лет ние ма мы. И
боль ных де тей ос та в ля ют. Ос нов ная про б ле ма
– не ро дить де тей, а «под нять» их: про кор -
мить, вос пи тать, обуть, одеть, вы учить, дать
об ра зо ва ние.
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Толь ко на до ро гу в шко лу и об рат но ухо дит
1350 руб лей в ме сяц. А по со бие на всех чет ве -
рых – 560 руб лей. Вот и вы ска зы ва ют в гла за: «А
на что рас счи ты ва ла, ко гда ро жа ла?» То, что у
ме ня мно го де тей, мне ста вят в ви ну. А ведь сей -
час что бы вто ро го ре ши лись ро дить, да ют 250
ты сяч! А как «под нять» этих, ко то рые уже есть?

По ка бы ли си лы, я их са ма «под ни ма ла», ра -
бо та ла из по с лед них сил, ни ра зу не об ра ти лась
в Мо ск ву. Мои пись ма – моя боль. А ес ли и Вы
не за хо ти те мне по мочь, то ос та ет ся од но – на -
ло жить на се бя ру ки. «Дер жат» де ти, они не
нуж ны ста нут ни ко му. Не бу дет ме ня – к ко му
они при дут со сво и ми про б ле ма ми или про сто
при жать ся ве че ром, про сто вме сте по мол чать?

Что бы как-то вы жить, маль чиш ки са ми рас -
ко па ли и по са ди ли в ле со по сад ке ого род. У ме -
ня до б рые и лю бя щие ме ня маль чиш ки. И
очень боль но, что я не мо гу им ку пить ве ло си -
пе ды, да же те ле ви зор для нас – ро с кошь. Сти -
раю ру ка ми все вре мя как я здесь.

Во вре ме на Со ве тов мать це ни ли, а те перь
жи ви, как хо чешь. Од на да ма в со ци аль ной за -
щи те так пря мо и ска за ла: «Труд но – сдай их, не
му чай ни де тей, ни се бя».

Ко г да я уез жа ла с Се ве ра, я не зна ла еще о
том, что ме ня и де тей об ма ну ли. Я и чет ве ро не -
со вер шен но лет них от 7 до 16 лет ос та лись без
пра ва на жи лье по ви не чи нов ни ков Пи неж ско го
рай она. В эти квад рат ные ме т ры кто-то въе хал
и жи вет при пе ва ю чи, а мы в на сто я щее вре мя в
«под ве шен ном» со сто я нии. Раз де лят квар ти ру –
ос та нем ся без про пи с ки, без де нег (да же дет -
ские я не смо гу по лу чить на де тей). В 2001 го ду
я ез ди ла на Се вер, воз вра ща лась в Во ро неж че -
рез Мо ск ву. <...> И, мо жет, жизнь моя и де тей
сло жи лась бы по-дру го му.

Об ра ща лась я к де пу та ту Го с ду мы, но, увы,
ме ня не ус лы ша ли. Они, на ши из бран ни ки, хо -
ро ши, ко гда в крес ло ме тят, а по том до них не
до с ту чишь ся, не до зо вешь ся. До 2006 го да я
три ж ды об ра ти лась в об ла ст ную ад ми ни ст ра -
цию, что бы по мог ли ку пить дом, но от вет был
один – нет воз мож но сти, так как мы не сто им
на оче ре ди на жи лье. В этой оче ре ди 7 ты сяч
че ло век сто ят с 1972 го да, так что смыс ла ни ка -
ко го нет – так мне в ко мис сии по жи лью ска за -
ли. А про жи ва ли то г да в квар ти ре 13 че ло век на
42 квад рат ных ме т рах жи лой пло ща ди. 

<...> Слу ша ла по те ле ви зо ру Ва ше вы сту п ле -
ние, вы сту п ле ния де пу та тов Го с ду мы. Си де ла и
весь ве чер про пла ка ла. Я не го во рю, что мне
здесь не по мо га ют. По мо га ют, но по с ле дли -
тель ной ходь бы по ка би не там. «Учи ты вая ва ше
тя же лое ма те ри аль ное по ло же ние, вы де ля ем
вам 500 руб лей, 700 руб лей и 1200 руб лей».
Прав да, еще су ме ла «вы бить» бо тин ки зим ние,
по лу чи ла их в ап ре ле. Так что, сле ду ю щую зи му
бу дут обу ты двое. Сын идет в пер вый класс. По -
с чи та ла, сколь ко бу дет сто ить оде ж да, обувь
са мая де ше вая + учеб ни ки, ра нец и школь ные
при над леж но сти, вы шло око ло 3,5 ты сяч, а еще
есть доч ка, ко то рая идет в 11 класс!

В этом го ду взя ла зар пла ту впе ред у хо зя и на
– 5 тыс. Ку пи ла оде ж ду, обувь, кни ги на тро их,
так не хва ти ло на учеб ни ки на всех, на зим нюю
обувь. По том весь ме сяц жи ли на кар тош ке, чае
и хле бе. В этом го ду мне уже да ли 1200 руб лей
и две па ры обу ви. Зна чит, мне те перь до 2007
го да в со ци аль ной за щи те де лать не че го. Да же
пу тев ки от ды хать вряд ли да дут.

Хо чу ра бо тать. Толь ко на се бя и на свою се -
мью, а не на чу жо го дя дю. Дай те мне воз мож -
ность «встать на но ги», под ле чить свои бо ляч ки,
ведь мно гие из них от нер вов. Ино г да уди в ля -
юсь, как я смог ла вы та щить та кую се мью из 10
че ло век из глу ши се вер ной и, са мое глав ное, не
про пасть, удер жать ся. Вот и про шу: по мо ги те
мне, и, мо жет быть, и я су мею ко го-то ото греть,
стать для ко го-то близ ким, род ным че ло ве ком.

<...> Я бы взя ла к се бе в се мью двух ма лы -
шей 2-4 лет. Но толь ко ко гда Ар хан гельск вер -
нет нам 128 квад рат ных ме т ров, на ко то рых мы
жи ли, а мы с деть ми ку пим се бе боль шой дом с
са дом, 15 со ток зе м ли. Обу ст ро им его. То г да я
бу ду на се бя, свою се мью ра бо тать, обес пе чи -
вая де тей всем сво им: фру к ты, ово щи, мя со,
яй ца, мо ло ко. Я сель ская жен щи на и ра бо ты не
бо юсь. Толь ко не хо чу си лы свои на хо зя ев тра -
тить, за 100-150 руб лей в день с 7 ут ра до 6 ве -
че ра. С ог ром ной на де ж дой, что по па дет мое
пись мо в бла го ст ную поч ву, и «про ра с тет», т. е.
из ме нит на шу жизнь к луч ше му».

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
К со жа ле нию, нет воз мож но сти уточ нить де -

та ли. На при мер, что про изош ло с му жем этой
жен щи ны. Ес ли он жив, то ка кую по мощь ока -
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зы ва ет в вос пи та нии де тей (из кон тек ста сле ду -
ет, что ни ка кой, но ав тор ни пре тен зий ни ка ких
не вы дви га ет, ни со жа ле ния не вы ка зы ва ет).

Пись мо – яр кая ил лю ст ра ция уяз ви мо сти не -
пол ной мно го дет ной се мьи, ко то рая в су ще ст ву ю -
щих се го д ня в Рос сии ус ло ви ях пра к ти че ски не из -
беж на. Од на ко здесь не ме нее от чет ли во вы све чи -
ва ет ся ряд со пря жен ных про б лем. Речь идет о не -
фор маль ных тру до вых от но ше ни ях, все ра бо то -
спо соб ные (да и фор маль но не ра бо то спо соб ные)
чле ны этой се мьи ли ше ны прав на от пуск, оп ла ту
боль нич но го ли с та, нет ре чи о со блю де нии тре бо -
ва ний тру до во го за ко но да тель ст ва в про цес се ра -
бо ты (ра бо чий день с 7 ут ра до 6 ве че ра).

По ка что кон фли к тов с ра бо то да те ля ми не
бы ло (или они до по ры по да в ле ны, за сло не ны
бо лее ост ры ми про б ле ма ми). Во вся ком слу чае,
в пись ме о них речь не идет. Но слу чись кон -
фликт – и ра бот ник без за щи тен, в осо бен но сти,
ес ли речь идет о жен щи не, ко то рая уже и так на
«краю», а по то му не про сто бо лее сла бый парт -
нер тру до вых от но ше ний, а на хо дит ся в пол ной
за ви си мо сти от ра бо то да те ля.

Еще од на про б ле ма, за слу жи ва ю щая спе ци аль -
но го вни ма ния – очень вы со кие ри с ки мо биль но -
сти в Рос сии. Ме ня ю щи е ся тре бо ва ния рын ка тру -
да тре бу ют под строй ки пред ло же ния под спрос, в
том чис ле и тер ри то ри аль ной. Во мно гих со в ре -
мен ных эко но ми ках вы со кая тру до вая мо биль -
ность ста ла нор мой – лю ди пе ре ез жа ют вслед за
ра бо той, это обо га ща ет их тру до вую карь е ру, да ет
но вые воз мож но сти и спо соб ст ву ет сба лан си ро -
ван но му рас пре де ле нию на се ле ния по тер ри то рии
стра ны. В Рос сии ку п ля-про да жа, сда ча в арен ду
жи лья со пря же ны с ко лос саль ны ми ри с ка ми, и
эти ри с ки си с те ма ти че ски ни кто не страху ет. За
ошиб ки чи нов ни ков, от ко то рых ни кто не за стра -
хо ван, рас пла чи ва ют ся не они са ми, а те лю ди, в
от но ше нии ко то рых ошиб ки бы ли до пу ще ны.

Уг ро за ли шить ся жи лья

Лю бовь, 48 лет, сре д нее спе ци аль ное об -
ра зо ва ние, оди но кая мать и Ва лен ти на, 52 го -
да, сре д нее спе ци аль ное об ра зо ва ние, оди но -
кая мать, Крас но дар ский край:

«Из ви ни те нас за бес по кой ст во, но мы вы ну -
ж де ны об ра тить ся к Вам по втор но, так как об -

ра ще ния к ме ст ным вла стям не да ли ни ка ких
ре зуль та тов.

Мы при е ха ли в Со чи в 1980 го ду из го ро да
Вол го дон ска с все со юз ной строй ки АТОМ МАШ
на стро и тель ст во Ве дом ст вен но го пан си о на та
«Лу че зар ный». По окон ча нии стро и тель ст ва
пан си о на та «Лу че зар ный», нас как мо ло дых
спе ци а ли стов-стро и те лей в 1985 го ду при гла си -
ли на стро и тель ст во пан си о на та «Мин заг». Учи -
ты вая, что пан си о нат «Мин заг» стро ит ся соб ст -
вен ны ми си ла ми, ис пол ни тель ный ко ми тет Ла -
за рев ско го рай он но го Со ве та на род ных де пу та -
тов ре шил вре мен но на пе ри од стро и тель ст ва
ус та но вить че ты ре ва гон чи ка для про жи ва ния
ра бо чих, ве ду щих стро и тель ст во пан си о на та.
Ме с то ус та нов ки ва гон чи ков со г ла со вы ва лось с
тех ни че ским со ве том рай ис пол ко ма. Па рал -
лель но нам по обе ща ли, что бу дет про из во дить -
ся стро и тель ст во жи лых до мов, в ко то рых нам
пре до с та вят квар ти ры.

Так как в ре ги о не шло ак тив ное стро и тель ст -
во раз но об раз ных объ е к тов, и су ще ст во ва ла
ост рая не хват ка стро и тель ных ра бо чих и спе ци -
а ли стов, в сен тя б ре 1987 го да по ре ше нию ис -
пол ни тель но го ко ми те та Ла за рев ско го рай он но -
го Со ве та на род ных де пу та тов мы по лу чи ли по -
сто ян ную про пи с ку и од но вре мен но бы ли по -
ста в ле ны в Ла за рев ской ад ми ни ст ра ции в оче -
редь на квар ти ры в стро я щих ся до мах.

В 1988 го ду у Лю бо ви ро дил ся сын Але к сей,
а в 1989 го ду у Ва лен ти ны – дочь Кри сти на.

В 1991 го ду по с ле раз ва ла СССР стро и тель -
ст во пан си о на та «Мин заг» пре кра ти лось, а но -
вый хо зя ин (са на то рий «За по ля рье») ре шил от
нас из ба вить ся. Нам бы ло при ка за но по ки нуть
ва гон чик. Од нов ре мен но, что бы ус ко рить про -
цесс, от клю чи ли свет и во ду.

Так мы ос та лись с ма ло лет ни ми деть ми без
све та и те п ла, пи щи и во ды на це лый год. Толь -
ко ухо дить нам бы ло не ку да. По с те пен но че рез
рай ис пол ком до би лись под клю че ния све та, чуть
поз же да ли во ду.

В даль ней шем мы ра бо та ли на раз ных строй -
ках го ро да Со чи и про дол жа ли жить с не со вер -
шен но лет ни ми деть ми все в том же ва гон чи ке.

Мы до сих пор сто им в оче ре ди на жи лье.
Да же в двух оче ре дях – в об щей и как оди но кие
ма те ри. Од на ко в но вых ус ло ви ях по лу чить квар -
ти ру уже не пред ста в ля ет ся воз мож ным. По ни -
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мая это, мы не од но крат но об ра ща лись в раз лич -
ные ин стан ции по за кре п ле нию зе мель но го уча -
ст ка (в 18 ки ло мет рах от Со чи), на ко то ром рас -
по ло жен ва гон чик, под стро и тель ст во до ма. Од -
на ко на на ши об ра ще ния все гда по лу ча ли от каз.

В 1993 го ду в рай оне пан си о на та «Лу че зар -
ный» рас пре де ля лись уча ст ки под стро и тель ст -
во кот тед жей, од на ко то г да ни один оче ред ник
зе мель ный уча сток не по лу чил.

Мы обе, оди но кие ма те ри не со вер шен но лет -
них де тей, счи та ем, что та кие жи лищ ные ус ло -
вия уг ро жа ют де тям, тем бо лее что Кри сти на
(дочь) пе ре не сла тя же лую опе ра цию на брюш -
ной по ло с ти, а Але к сей (сын) – бу ду щий за щит -
ник Ро ди ны. У на ших де тей нет ни про пи с ки, ни
пас пор та. Але к сей не име ет воз мож но сти встать
на во ин ский учет, так как мы не име ем ад ре са,
на ко то рый мож но при сы лать по ве ст ки.

В 2004 го ду тер ри то рия, на ко то рой на хо дит ся
наш ва гон чик, вновь сме ни ла хо зя и на. Бы ла про -
из ве де на Го су дар ст вен ная ре ги ст ра ция прав соб -
ст вен но сти ООО «Мех цвет мет» на объ е к ты не дви -
жи мо сти, при об ре тен ные по до го во ру ку п ли-про -
да жи иму ще ст ва от 14 ию ля 2004 го да, за клю чен -
но му ме ж ду ОАО «Но риль ский ком би нат» и ООО
«Мех цвет мет» и Го су дар ст вен ная ре ги ст ра ция пе -
ре да чи прав и обя зан но стей по зе мель но му уча ст -
ку, пре до с та в лен но му на ус ло ви ях арен ды.

Те перь уже но вый хо зя ин, ООО «Мех цвет мет»,
тре бу ет ос во бо дить тер ри то рию, на ко то рой рас по -
ло же ны на ши ва гон чи ки без пре до с та в ле ния нам
зе мель ных уча ст ков или ка кой-ли бо жил пло ща ди.
Мы об ра ти лись в Ад ми ни ст ра цию Ла за рев ско го
рай она и в Ад ми ни ст ра цию го ро да Со чи за по мо -
щью, но они нам пред ло жи ли вы ку пить зе мель ный
уча сток, на ко то ром сто ит ва гон чик, с аук ци о на.

По ра жа ет то, что, ко гда зе м ля пре до с та в ля -
лась бес плат но, в на ли чии зе мель ных уча ст ков
не бы ло, а ко гда вы шел но вый за кон о при ва ти -
за ции зе мель ных уча ст ков, то и зе мель ные уча -
ст ки по я ви лись, и сра зу по тре бо ва ли их вы ку -
пать. А от ку да же нам взять та кие де неж ные
сред ст ва, ес ли кро ме на ше го за ра бот ка дру гих
до хо дов у нас нет и по мо щи ждать не от ку да?

Так же мы об ра ти лись в про ку ра ту ру Ла за -
рев ско го рай она, ко то рая по ста но ви ла, что в со -
от вет ст вии со ст.64 Зе мель но го Ко де к са Рос сий -
ской Фе де ра ции, зе мель ные спо ры долж ны рас -
сма т ри вать ся в су деб ном по ряд ке. В Ла за рев -

ском рай он ном су де в ис ке нам бы ло от ка за но.
От каз нам объ яс ни ли тем, что не об хо ди мо об ра -
тить ся в суд по ме с ту на хо ж де ния ор га ни за ции.
Или же воз мож но об ра тить ся в суд со встреч -
ным ис ком, в слу чае по да чи ис ка о на шем вы се -
ле нии ООО «Мех цвет мет» в Ла за рев ский суд.

Вре мя идет, риск не за кон но го, на наш
взгляд, вы се ле ния рас тет. Мы жи вем в по сто ян -
ном стра хе, что в один «пре крас ный мо мент»,
при дут су деб ные при ста вы и про сто вы го нят
нас с деть ми на ули цу.

За 27 лет ра бо ты на строй ках стра ны (из них
25 лет в Со чи) мы по стро и ли лю дям до ма, пан -
си о на ты, де тям – дет ские са ды, шко лы. В об -
щем, пра к ти че ски всю жизнь мы ра бо та ли во
бла го это го го ро да, а са ми в ре зуль та те ос та лись
без жи ли ща. Ста но вит ся страш но за бу ду щее на -
ших де тей! Не уже ли хо тя бы для них мы не мо -
жем по стро ить жи льё?!.. Бо им ся, что бы де ти на -
ши не по пол ни ли ар мию рос сий ских «бом жей».

Еще раз про сим про ще ния за бес по кой ст во,
но дру го го вы хо да нет. На де ж да толь ко на Вас!»

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
Не за мы сло ва тая и в чем-то сюр ре а ли сти че -

ская ис то рия. Об ра ти те вни ма ние, что в мар ги -
наль ной си ту а ции ока зы ва ют ся ква ли фи ци ро -
ван ные, ста биль но ра бо та ю щие на пол но цен ных
ра бо чих ме с тах спе ци а ли сты, впол не вос тре бо -
ван ные на ре ги о наль ном рын ке тру да. При этом
они уже пре кра ти ли меч тать о том, что бы жить
в нор маль ных че ло ве че ских ус ло ви ях, но оза бо -
че ны лишь тем, что бы не ока зать ся во об ще без
кры ши над го ло вой.

Еще один су ще ст вен ный и тре вож ный мо -
мент: все про б ле мы свя за ны в один узел. От -
сут ст вие жи лья вле чет за со бой от сут ст вие пас -
пор тов у де тей, за кры ва ет им до ро гу к об ра зо -
ва нию и фа к ти че ски от ка зы ва ет в гра ж дан ст ве.

По лу че ние жи лья. 
Уволь не ние бе ре мен ной

Ал ла, 33 го да, об ра зо ва ние сре д нее спе ци -
аль ное, мно го дет ная мать (при ме ча ние: ис то рия
из ло же на му жем), Ас т ра хан ская об ласть:

«Бу ду чи бе ре мен ной, моя же на ра бо та ла на
ве те ри нар ной стан ции. Ко г да она бы ла бе ре -
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мен ной, на стан цию при шел но вый на чаль ник.
Во вре мя пре бы ва ния же ны в де к рет ном от пу с -
ке, ей со об щи ли об уволь не нии с ра бо ты. Объ -
яс ни ли, что они име ют пра во, так как юри ди че -
ски ор га ни за ция, где она ра бо та ла, ли к ви ди ро -
ва на. На са мом де ле ве те ри нар ная стан ция про -
дол жа ла ра бо тать, толь ко бы ла пе ре ве де на с
фе де раль но го бюд же та на ме ст ный. Это и да ло
ос но ва ние уво лить же ну, за меть те, во вре мя
«боль нич но го» по ро дам [от пуск по бе ре мен но -
сти и ро дам], хо тя на чаль ник дол жен был до ж -
дать ся до с ти же ния ре бен ком трех лет и толь ко
то г да имел пра во уволь нять.

Же на об ра ти лась в ин спек цию по тру ду с
прось бой о вос ста но в ле нии на ра бо те. Од на ко в
ин спек ции ей объ яс ни ли, что хо тя по су ще ст ву
это бы ла ре ор га ни за ция, но по за ко ну ра бо то -
да тель про вел ее как ли к ви да цию. По э то му они
не бу дут свя зы вать ся, так как го су дар ст во не
на ка зы ва ет го су дар ст во, и при зна ют ли к ви да -
цию за кон ной. Об ра ти те вни ма ние, что но вый
ру ко во ди тель ве те ри нар ной стан ции, где ра бо -
та ла же на – жен щи на. Уж ес ли жен щи на от кры -
то го во рит, что «нам не ну жен ра бот ник с ма -
лень ки ми деть ми», то г да ко гда же ро жать?

Ко г да же на бы ла бе ре мен ной, сде ла ли УЗИ и
бы ли в рас те рян но сти, так как ока за лось, что
же на ждет двой ню. У нас то г да уже был один
ре бе нок, а жи ли мы (как и до сих пор жи вем) в
об ще жи тии. Но врач, де лав ший УЗИ, ска зал,
что бы мы не бес по ко и лись, так как в Ас т ра ха ни
дей ст ву ет по ста но в ле ние мэ ра, по ко то ро му
семь ям, име ю щим тро их де тей, в ча ст но сти, в
си ту а ции как у нас с двой няш ка ми, бу дет пре до -
с та в лять ся вне оче ред ное жи лье. Я встре тил ся с
мэ ром, и он за ве рил ме ня, что в те че ние го да
мы обя за тель но по лу чим квар ти ру. По том в де -
ка б ре про шло го го да бы ли вы бо ры. Вы би ра ет ся
но вый мэр, ко то рый по ме ст но му те ле ви де нию
за ве ря ет, что к не му мо жет прий ти на при ем лю -
бой жи тель го ро да. Од на ко к не му мы не «про -
би лись» ни ра зу. Даль ше жи лищ но го от де ла Ад -
ми ни ст ра ции го ро да Ас т ра ха ни нас не пу с ка ли.

Мы об ра ща лись к мэ ру пись мен но, из ло жи ли
под роб но всю на шу ис то рию, но на ше пись мо пе -
ре ад ре со ва ли в рай он ную ад ми ни ст ра цию по ме -
с ту жи тель ст ва. А жи вем мы в уче ни че ском об -
ще жи тии в од ной ком на те 18 м2 те перь уже с тре -
мя деть ми, и в лю бой мо мент нас мо гут вы се -

лить, так как ре ги ст ри ру ют в об ще жи тии на 1 год.
У нас нет да же по сто ян ной про пи с ки, как у

бе жен цев или пе ре се лен цев, а ведь же на ро ди -
лась в го ро де Ас т ра ха ни, я в Ас т ра хан ской об -
ла с ти, де ти – то же в го ро де Ас т ра ха ни. Мы ра -
бо та ем в го ро де и жи вем здесь уже не сколь ко
лет. Хо тя при ез жие по лу ча ют квар ти ры, а мы,
ме ст ные жи те ли, про сто не мо жем, у нас нет
де нег на взят ки.

Из рай он ной ад ми ни ст ра ции нам при шло
пись мо, в ко то ром ука за ны на ши но ме ра в трех
оче ре дях. Нас по ста ви ли сра зу в две льгот ные
оче ре ди. В од ну, как мно го дет ную, в дру гую –
как с двой няш ка ми, но са мое ин те рес ное и
обид ное, что в оче ре ди с двой няш ка ми, сто я щи -
ми в пер вых но ме рах, сто ят се мьи с 1981 го да. У
них де ти уже вы рос ли и, на вер ное, же ни лись, а
они все еще в оче ре ди. Зна чит, эта оче редь не
дви га ет ся и не дей ст ву ет как льгот ная. Мы не
под хо дим под ста тус «мо ло дая се мья», нам уже
по 33 го да, хо тя это в кор не не пра виль но. Кто
ус та но вил это пра ви ло, что мо ло дая се мья счи -
та ет ся до 30 лет. Мы не мо жем взять ссу ду, по -
то му что, хо тя оба ра бо та ем (же на то же уже уст -
ро и лась на ра бо ту, хо тя де ти со в сем ма лень кие,
так как на до на что-то жить), зар пла та со в сем
ма лень кая. Так же не мо жем вос поль зо вать ся
ипо теч ным кре ди то ва ни ем, опять го во рят, что
слиш ком ма лень кая зар пла та.

На с коль ко из вест но, в на шем го су дар ст ве
при ро ж де нии ре бен ка за кла ды ва ет ся жи лье в
18 м2 на ка ж до го. Так ку да же об ра щать ся по
дан но му во п ро су, ес ли чи нов ни ки не хо тят че ст -
но вы пол нять свои обя зан но сти... А ведь при дет
вре мя слу жить на шим сы новь ям в ар мии, и они
спро сят: «А что сде ла ло го су дар ст во для них в
этой жиз ни?» Кро ме то го, что они ро ди лись в
Рос сии – ни че го. Так по че му они долж ны слу -
жить стра не, в ко то рой чи нов ни ки «плю ют» на
сво их бу ду щих за щит ни ков.

По э то му мы про сим Вас по мочь и ра зо -
брать ся в этой си ту а ции и, быть мо жет, нам по -
ве зет с Ва шей по мо щью. Ведь, как пра ви ло, ме -
ст ные чи нов ни ки ре а ги ру ют толь ко на мо с ков -
ские за про сы и во п ро сы. На вер ное, мож но объ -
е ди нить две льгот ные оче ре ди, и то г да мы бы -
ли бы сча ст ли вы с деть ми, не смо т ря на все эти
про б ле мы с ра бо той и с те пе реш ней жиз нью. И
еще я яв ля юсь сту ден том пя то го кур са Са ра тов -
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ско го сель ско хо зяй ст вен но го Уни вер си те та име -
ни В. И. Ва вило ва. Быть мо жет, это то же иг ра ет
роль в квар тир ном во п ро се?

За ра нее спа си бо за то, что Вы по лу чи ли и
про чи та ли это пись мо. Мы про сим Вас по мочь,
так как ни ку да боль ше не «до с ту чишь ся».

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
В пись ме объ е ди не ны две про б ле мы – дис -

кри ми на ции на рын ке тру да и обес пе че ния пра -
ва на до с той ное жи лье. По ка за тель но, что не за -
кон ное по су ще ст ву уволь не ние и «все эти про -
б ле мы с ра бо той», как вы ра жа ет ся ав тор пись -
ма, осо бо в них не уг луб ля ясь, са ми по се бе не
яв ля ют ся до с та точ ным сти му лом для пись ма в
Го су дар ст вен ную Ду му РФ. В ка кой-то ме ре их
мож но ре шить, в ка кой-то – при ми рить ся.

Иное де ло, про б ле ма жи лья. Од на ко в ис то -
ке сво ем и про б ле ма жи лья есть в зна чи тель -
ной ча с ти про б ле ма не до с та точ но сти за ра бот -
ной пла ты. Ос нов ной мас се ра бот ни ков, и в
осо бен но сти жен щин, у ко то рых за ра бот ки от -
но си тель но ни же, зар пла ты ед ва хва та ет на удо -
в ле тво ре ние те ку щих по треб но стей.

Со ци аль но-эко но ми че ская 
не за щи щен ность жен 
во ен но слу жа щих

Ан на Ни ко ла ев на, 56 лет, ин ва лид II груп пы,
в про шлом же на во ен но слу жа ще го, раз ве де на,
г. Мо ск ва:

«Я от да ла Ми но бо ро ны СССР (РФ) 35 лет
жиз ни и как слу жа щая воо ру жен ных сил, и как
су п ру га во ен но слу жа ще го (от лей те нан та до
пол ков ни ка), а за тем от став ни ка (пол ков ни ка
за па са), уво лен но го с во ен ной служ бы по до с -
ти же нию им пре дель но го воз рас та пре бы ва ния
на во ен ной служ бе. Оба мы за ра бо та ли се бе
пен сии, но пен сия му жа, ес те ст вен но, зна чи -
тель но вы ше, чем моя. Это не име ло бы зна че -
ния, ес ли бы мы про дол жа ли жить од ной семь -
ей. Од на ко по с ле вы хо да му жа в за пас че рез не -
ко то рое вре мя наш брак рас пал ся. Про и зош ло
это по его ини ци а ти ве, так как он «за вел» се бе
дру гую се мью. Не бу ду скры вать, что это бы ло
для ме ня боль шим пси хо ло ги че ским уда ром.

Пос ле его ухо да нам при шлось раз де лить
че ты рех ком нат ную квар ти ру, ко то рую Ми ни -
стер ст во обо ро ны СССР пре до с та ви ло в 1983
го ду на шей быв шей се мье (му жу, мне – су п ру -
ге, до че ри-ин ва ли ду, сы ну и мо ей ма те ри, по -
сто ян но с на ми про жи вав шей) на две квар ти ры
– для му жа с сы ном и ме ня с до че рью (моя ма -
ма к это му вре ме ни умер ла).

Че рез ме сяц по с ле на ше го с до че рью все ле -
ния в квар ти ру быв шие вла дель цы этой квар ти -
ры по да ли <...> иск в Солн цев ский суд2 о при -
зна нии сдел ки ку п ли-про да жи не дей ст ви тель -
ной. Су деб ное раз би ра тель ст во про дол жа лось в
те че ние поч ти се ми лет.

Фи нан со вых воз мож но стей на нять ад во ка та
у нас не бы ло. При хо ди лось все вре мя от да вать
изу че нию юри ди че ской ли те ра ту ры и «бе гать»
по раз ным ин стан ци ям за справ ка ми, под твер -
жда ю щи ми на шу пра во ту.

Ко г да по с ле оче ред но го ре ше ния МГС, на -
пра вив ше го де ло на оче ред ное по втор ное рас -
сле до ва ние в Солн цев ский суд, седь мой по сче -
ту су дья это го су да по тре бо вал от «ист цов»
при не с ти, над ле жа щим об ра зом оформ лен ные
до ку мен ты, ист цы, так и не пред ста вив их, пе -
ре ста ли при хо дить в суд.

Так как все это вре мя ост ро сто ял во п рос о
воз мож но сти по те ри на ми квар ти ры, то мне бы -
ло и мо раль но и фи зи че ски не до оформ ле ния
до ку мен тов на пра во раз де ла со в ме ст но на жи -
то го иму ще ст ва в бра ке с быв шим му жем.

И я про пу с ти ла срок ис ко вой дав но сти по ст.
38 Се мей но го Ко де к са Рос сий ской Фе де ра ции от
1995 г. о раз де ле со в ме ст но на жи то го иму ще ст ва.

По ка я бы ла бо лее-ме нее здо ро ва, я не мно го
под ра ба ты ва ла тем, что по мо га ла со се дям за би -
рать де тей из дет ско го са да и из шко лы. И еще
то г да бы ла жи ва моя се ст ра, ко то рая все вре мя
по мо га ла нам про ду к та ми сель ско го ого ро да. В
об щем, мы кое-как сво ди ли кон цы с кон ца ми.

В на сто я щее вре мя я боль ше под ра ба ты вать
не мо гу, так как на про тя же нии по лу то ра лет
пе ре не сла две тя же лых по ло ст ных ки шеч ных
опе ра ции, по с лед нюю в де ка б ре 2005 го да. Моя
дочь – ин ва лид. Она то же не мо жет ра бо тать.

По ха ра к те ру мо ей бо лез ни я ну ж да юсь в
по сто ян ном на блю де нии га ст ро эн те ро ло га, а та -
ко го вра ча в шта те рай он ной по ли кли ни ки, к

2 Солнцевский районный суд города Москвы
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со жа ле нию, не пре д у смо т ре но.3 А плат ные ус -
лу ги ком мер че ских вра чеб ных уч ре ж де ний на
свою пен сию я по з во лить се бе не мо гу. Кро ме
то го, мне тре бу ет ся спе ци аль ное пи та ние и
боль шой на бор ле карств, ко то рые на до упо т -
реб лять ре гу ляр но, а они не вхо дят в спи сок
бес плат ных.

На на шу с до че рью прось бу по мочь нам
день га ми в сло жив шей ся си ту а ции мой быв ший
муж от ве тил мол ча ни ем.

В этой си ту а ции мне не ос та ет ся дру го го пу -
ти, как с по мо щью го су дар ст вен ных ин ст ру мен -
тов раз де лить ме ж ду на ми по ров ну сум мар ную
пен сию, за ра бо тан ную мо им му жем и мной на
про тя же нии 35 лет, по ка длил ся наш брак. Я
счи таю бу дет спра вед ли во, что бы муж еже ме -
сяч но до п ла чи вал к мо ей пен сии до бав ку, рав -
ную по ло ви не раз ни цы ме ж ду его и мо ей пен -
си я ми. Я про шу на зна чить мне толь ко то, что
мною фа к ти че ски за ра бо та но в этом бра ке, ко -
гда, ото дви гая на вто рой план ин те ре сы соб ст -
вен но го про фес си о наль но го ро с та, я со з да ва ла
му жу все не об хо ди мые ус ло вия для его про дви -
же ния по слу жеб ной ле ст ни це.

Ни ка ких до пол ни тель ных али мен тов я от не -
го не про шу. Как мне это осу ще ст вить, ес ли я,
по вто ряю, по вы ше упо мя ну тым ува жи тель ным
при чи нам про пу с ти ла трех лет ний срок ис ко вой
дав но сти?

Про шу Ва ше го со ве та:
Ка ким об ра зом вос ста но вить мое пра во со г -

лас но п.2 ст.34, п.7 ст.38 СК РФ на по лу че ние
еже ме сяч ных до ба вок от пен сии быв ше го му жа
к мо ей пен сии? Че рез ка кие ме ха низ мы это
пра во ре а ли зо вать, что бы в ос тав ше е ся вре мя
жиз ни до бав ки по сту па ли на мой пен си он ный
счет в Сбер бан ке?»

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
Пись мо яр ко вы све чи ва ет про б ле му не за щи -

щен но сти об шир ной ка те го рии жен щин, свя зав -
ших свою лич ную жизнь и тру до вую карь е ру с
воо ру жен ны ми си ла ми.

Же ны во ен но слу жа щих яв ля ют ся од ной из
наи бо лее уяз ви мых ка те го рий жен щин. Для «от -
дель ной от му жа и се мьи» не за ви си мой са мо ре -
а ли за ции на их пу ти сто ит еще один до пол ни -
тель ный барь ер: на ря ду с об щи ми для всех жен -

щин про б ле ма ми двой ной но ши и ста ти сти че -
ской дис кри ми на ции на рын ке тру да, в дан ном
слу чае речь поч ти все гда идет об осоз нан ном
от ка зе от соб ст вен ной карь е ры, до б ро воль ном,
но от это го не в мень шей сте пе ни уще м ля ю щем
жен щи ну, вы бо ре не в свою поль зу. Та кая си ту а -
ция тре бу ет раз ра бот ки спе ци аль ной си с те мы
ме ха низ мов, га ран ти ру ю щей их пра ва.

Не за щи щен ность, уяз ви мость
жен и се мей во ен но слу жа щих

Ма ри на, 46 лет, об ра зо ва ние вы с шее, вдо ва
во ен но слу жа ще го, мать дво их де тей, г. Мо ск ва:

«Мой муж, пол ков ник Воо ру жен ных Сил, по -
гиб 17 сен тя б ря 2001 го да в го ро де Гроз ном.
Ко мис сия Ген шта ба воз вра ща лась в Мо ск ву, ко -
гда на гла зах всех спец служб был сбит вер то лет
пе ред До мом Пра ви тель ст ва. По гиб ли 13 че ло -
век, в том чис ле и мой муж.

Пос ле ги бе ли му жа моя се мья по лу чи ла квар -
ти ру. К со жа ле нию, Ро ди на обес пе чи ва ет жиль ем
ко го угод но, толь ко не сво их за щит ни ков по ка
они еще жи вы. Боль ше два д ца ти лет муж, я, де ти
пе ре ез жа ли из гар ни зо на в гар ни зон, жи ли на ча -
ст ных квар ти рах, в ком му наль ных квар ти рах, а то
и в об ще жи ти ях. Сын за го ды уче бы сме нил де -
вять школ, доч ка – шесть. А те перь веч ное «жи -
лье» у му жа – на Хо ван ском клад би ще, а я и де ти
впер вые по лу чи ли свой угол. Квар ти ру оце ни ли в
од ну че ло ве че скую жизнь. Мо раль ные по те ри ни -
как не учи ты ва ют ся и не воз ме ща ют ся.

По по во ду квар ти ры у нас воз ни к ли про б ле -
мы с при ва ти за ци ей. Поч ти год на зад я сда ла
до ку мен ты. Че рез че ты ре ме ся ца ре ши ла уз -
нать, по че му нет от ве та. Вы яс ни лось, что нет
раз ре ше ния го ро да: в ре е ст рах го ро да Мо ск вы
моя квар ти ра не зна чит ся. Ми ни стер ст во обо ро -
ны РФ не пе ре да ет ее го ро ду, но и не воз ра жа -
ет про тив при ва ти за ции по ре ше нию су да.

Мне 46 лет, пен сию за по гиб ше го му жа я не
по лу чаю. Пра ви тель ст во по счи та ло, что муж-
офи цер для же ны не яв ля ет ся кор миль цем. Что -
бы за ра бо тать на ку со чек хле ба, мне при хо дит ся
ко то рый уж год тру дить ся без от пу с ка. И у ме ня
нет до с та точ но сво бод но го вре ме ни и не об хо ди -
мо го ко ли че ст ва де нег, что бы оби вать по ро ги

3 В Москве есть возможность получать бесплатные консультации специалистов на окружном или городском уровне.
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су дов и за все пла тить. Да и где най ти ад во ка та,
ко то рый был бы и ком пе тен тен, и по ря до чен?
Мо жет и не ста ла бы я свя зы вать ся с при ва ти за -
ци ей, но де ти под рос ли и да же вы рос ли, им на -
до на чи нать стро ить свою соб ст вен ную жизнь.
Вот и при дет ся ско ро от де лять их, а квар ти ру,
по лу чен ную та кой кро ва вой це ной, без при ва ти -
за ции нель зя ни об ме нять, ни про дать.

Дру гой мо мент мо их вдовь их мы тарств. При
жиз ни му жа я по лу ча ла ме ди цин скую по мощь в 9
ле чеб но-ди аг но стиче с ком цен т ре Ми ни стер ст ва
обо ро ны РФ. Про ски тав шись мно го лет по глу -
хим гар ни зо нам, я за ра бо та ла це лый бу кет бо лез -
ней, в том чис ле пе ре не сла три боль шие по ло ст -
ные опе ра ции. Ин ва лид но сти я не имею, но и не
ду ма ла ее оформ лять, так как вот уже поч ти де -
сять лет все гда по лу ча ла ква ли фи ци ро ван ную
ме ди цин скую по мощь в этом ме ди цин ском уч ре -
ж де нии.  Од на ко в ию не 2005 го да в ме ди цин -
ском об слу жи ва нии мне бы ло от ка за но. Сна ча ла
от ка за ло Глав ное ме ди цин ское уп ра в ле ние Ми ни -
стер ст ва обо ро ны РФ, а за тем и 9 ле чеб но-ди аг -
но сти че ский центр. От ка за ли они, ссы ла ясь на
ста тью За ко на «О ста ту се во ен но слу жа щих», где
по с лед ний аб зац имен но о вдо вах – они об слу -
жи ва ют ся до по втор но го всту п ле ния в брак. Я по -
счи та ла, что долж но ст ные ли ца, под пи сав шие от -
ка зы, по сту пи ли про ти во за кон но, хо тя с чи с то че -
ло ве че ской точ ки зре ния они по сту пи ли под ло.
Ведь же ны жи вых офи це ров так в сво их пра вах
не уще м ля ют ся. Вид но, у ны неш них офи це ров
по чи та ет ся за осо бую во ин скую доб лесть «от -
шить» вдо ву по гиб ше го то ва ри ща. А для вра чей,
лю дей са мой гу ман ной про фес сии – это «про -
фес си о наль ный долг».

Я об ра ти лась в Глав ную во ен ную про ку ра -
ту ру с за я в ле ни ем, про си ла ра зо брать ся. От ту -
да мое за я в ле ние бы ло на пра в ле но в Мо с ков -
скую го род скую во ен ную про ку ра ту ру, а Мо с -
ков ская го род ская во ен ная про ку ра ту ра на пра -
ви ла за прос в Глав ное ме ди цин ское уп ра в ле -
ние Ми ни стер ст ва обо ро ны РФ с прось бой ра -
зо брать ся и дать мне от вет. Та ким об ра зом,
мое за я в ле ние рас сма т ри ва ет сей час та са мая
ор га ни за ция, ко то рая поч ти год на зад от ка за ла
мне в ме ди цин ском об слу жи ва нии. Мож но да -
же пред ви деть их от вет: лю бым спо со бом они
по ста ра ют ся под твер дить и обос но вать свой
от каз.

Мой муж по гиб не по пья ной ла воч ке под
трам ва ем, ор де ном Му же ст ва (по смерт но, к со -
жа ле нию) на гра ж да ют имен но за под виг. И раз ве
нет бо лее до с той ных и бла го род ных це лей у чи -
нов ни ков Ми но бо ро ны РФ, чем уни жать и в ты -
сяч ный раз на по ми нать вдо ве о ее горь кой до ле?

Ведь по за ко нам мне не по ла га ет ся ни пен -
сия, ни ка кая-ли бо дру гая по мощь. И ес ли до -
жи ву до пен си он но го воз рас та, то и то г да бу дет
пред ло жен вы бор: ли бо своя пен сия, ли бо пен -
сия му жа. И нет ни ка кой раз ни цы, где по гиб
офи цер: по гиб ли он, за щи щая кон сти ту ци он -
ные пра ва рос си ян в «го ря чих» точ ках, или же,
к при ме ру, раз бил ся с лю бов ни цей в по езд ке на
кон спи ра тив ную квар ти ру. Пра ви тель ст во Рос -
сии при зна ло пра во ро ди те лей на две пен сии,
офи цер был для них кор миль цем, а вот вдо ва в
на шем об ще ст ве – че ло век тре тье го сор та. Ей и
по с ле ги бе ли му жа ни че го не по ла га ет ся, и пен -
сию на до вы би рать.

А ведь это на нас, вдов, по с ле ги бе ли му -
жей ло жат ся все за бо ты о де тях, мы тя нем на
се бе се мью и за се бя, и за по гиб ше го му жа.
Ко г да, в кон це кон цов, вдо ва до жи вет до пен -
сии, пе ред нею вста ет во п рос – ка кую же пен -
сию вы брать? Уни жа ю щее пра во вы би рать
пен сию пре под но сит ся как вы с шая за бо та Ро -
ди ны о семь ях за щит ни ков, по гиб ших за це ло -
ст ность род ной стра ны, за пра во оси ро тев шей
жен щи ны быть «по ста в лен ной на ме с то» как
раз те ми за жрав ши ми ся «чи ну ша ми», за свя -
щен ное пра во на жизнь ко то рых и по гиб во ен -
но слу жа щий.

Ко г да я смо т рю на га зе ту, где за мо ей спи ной
сто ит ми нистр обо ро ны РФ и вы ра жа ет со бо лез -
но ва ние, ду маю, что Сер гей Ива нов то г да под
сло ва ми «мы по ка ра ем убийц» имел в ви ду, что
мстить Ми ни стер ст во обо ро ны РФ, в пер вую оче -
редь, бу дет вдо вам и си ро там. Нас лег ко най ти, а
бо е ви ков – еще по тру дить ся на до. Ско ро пять лет
след ст вию, ко то рое ве дет ся по фа к ту ги бе ли чле -
нов ко мис сии и эки па жа то го са мо ле та. И кон ца
ему не вид но. За то уже сколь ко го ря при нес ли
мне чи нов ни ки из Ми ни стер ст ва обо ро ны РФ!

Гу бер на тор Мо с ков ской об ла с ти семь ям по -
гиб ших в «го ря чих» точ ках до п ла чи ва ет не боль -
шую сум му, се мьи Ге ро ев Рос сии по лу ча ют от
го су дар ст ва су ще ст вен ные до п ла ты. Мо е го му жа
ис поль зо ва ли в сво их ин те ре сах власть иму щие
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как пу шеч ное мя со, да еще и се мью на ка зы ва ют,
за ста в ляя оби вать по ро ги чи нов ни ков, до ка зы -
вая и до ка зы вая, что я же ведь имею хоть ми к -
ро ско пи че ские, но льго ты. Да же на мо раль ную
под держ ку вла сти на де ять ся не при хо дит ся. А
без ко ман ды свер ху вни зу ни кто и паль цем не
по ше вель нет, что бы по стра дав шие ни за что
мог ли на де ять ся на пе ре ме ну сво ей уча сти.

К ко му же об ра тить ся за по мо щью? Об ра -
ща юсь в Об ще ст вен ную па ла ту с на де ж дой, что
пред ста в лен ные в ней лю ди на са мом де ле за -
хо тят чем-то по мочь. Бес по мощ ность, бес пра -
вие – это не вы но си мо».

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
Еще од на ил лю ст ра ция на ло же ния друг на

дру га про б лем во ен но слу жа щих и их се мей и
за щи ты ин те ре сов и прав жен щин.

В слу чае дан но го пись ма сле ду ет об ра тить
вни ма ние на то, что муж этой жен щи ны не про -
сто по гиб, и не про сто по гиб как ге рой. Это бы ло
до воль но гром кое де ло, об ра тив шее на се бя вни -
ма ние и по ли ти ков, и об ще ст вен но сти, и Пре зи -
ден та Рос сии. Как ни ци нич но это зву чит, но на
наш взгляд, имен но бла го да ря «рас крут ке», пуб -
лич но сти тра ги че ско го ин ци ден та се мье этой
жен щи ны уда лось, по край ней ме ре, по лу чить
квар ти ру, не ос тать ся без нор маль но го жи лья.

Пос ле то го, как вни ма ние к слу чив ше му ся
ос лаб ло, уш ло с аван сце ны в тень обы ден ной
жиз ни, на ча ли да вать о се бе знать про сче ты за -
ко но да тель ст ва, бю ро кра тизм и та ба зо вая про -
б ле ма от сут ст вия ин сти ту ци о наль ной за щи щен -
но сти жен щин, свя зав ших свою жизнь с во ен -
ны ми, с ко то рой они стал ки ва ют ся на ка ж дом
ша гу, как толь ко по тем или иным при чи нам ли -
ша ют ся под держ ки со сто ро ны му жа.

Не вы п ла та за ра бот ной пла ты 
и оп ла ты де к рет но го от пу с ка

Люд ми ла, 25 лет, об ра зо ва ние сре д нее спе ци -
аль ное, во ен но слу жа щая и же на во ен но слу жа ще -
го, в де к рет ном от пу с ке (при ме ча ние: ис то рия из -
ло же на в пись ме ма те ри), Вла ди мир ская об ласть:

«Об ра ща юсь к Вам, по мо ги те мо ей до че ри
по лу чить «де к рет ные» вы пла ты и за ра бот ную
пла ту (за три ме ся ца).

Де ло вот в чем. За ме сяц до де к рет но го от пу -
с ка, моя дочь пре ду пре ди ла на чаль ни ка ча с ти,
где она слу жит, что 6 мая ухо дит в де к рет ный от -
пуск и уез жа ет ро жать к ро ди те лям. Муж ее слу -
жил в этой ча с ти. За ме сяц до вы хо да мо ей до -
че ри в де к рет ный от пуск, его пе ре ве ли в дру гую
часть. Так как жи лья по но во му ме с ту его служ -
бы сра зу не пре до с та в ле но, а бы ст ро снять его
тру д но (на это нуж но вре мя), дочь бы ла вы ну ж -
де на уе хать к нам (ро ди те лям). Что бы ей ос тать -
ся в ча с ти на то вре мя, по ка муж сни мет квар ти -
ру на но вом ме с те, нуж но бы ло за пла тить, по
край ней ме ре, 3 ты ся чи. Ес ли нам ехать к зя тю,
там то же пла тить три ты ся чи за квар ти ру, а он
еще не по лу ча ет зар пла ту. По э то му я ре ши ла по -
ка взять дочь к се бе. Ра бо та ла она в ча с ти с му -
жем вме сте. За год они по лу чи ли зар пла ту три
раза, по сто ян ная за держ ка бо лее трех ме ся цев.
6 мая, ко гда она ухо ди ла в де к рет ный от пуск, на -
чаль ник ча с ти по обе щал, что вы пла тит ей и долг
по за ра бот ной пла те, и «де к рет ные». Мы не де лю
хо ди ли к не му пра к ти че ски ка ж дый день, и он
нам ка ж дый раз го во рил: «Зав тра». А по том стал
из бе гать нас и пе ре стал от ве чать на те ле фон ные
звон ки, по том стал от клю чать те ле фон. Мы об -
ра ща лись в про ку ра ту ру, там нам по со ве то ва ли
об ра тить ся к ад во ка ту. Приш ли к ад во ка ту, но,
уви дев рас цен ки на его ус лу ги, да же до жи дать ся
не ста ли – сра зу уш ли. У нас та ких де нег нет.

День ги я при вез ла толь ко на би лет. Ре ши ли
ехать до мой. Поз во ни ли на чаль ни ку, он не стал
нас слу шать, от клю чил те ле фон. Приш ли в
часть, на пи са ли за я в ле ние (ука за ли, ку да пе ре -
чис лять день ги на счет). По ка де нег нет. Зво ни -
ла мно го раз, не от ве ча ет, кла дет труб ку.

Се год ня по зво ни ла на чаль ни ку от де ла кад -
ров, глав но му бух гал те ру. Они мне от ве ти ли:
«Мы то же си дим без зар пла ты» и по ло жи ли
труб ку. Что нам де лать? Дочь моя рас стро и лась,
и опять ле жит в боль ни це (с уг ро зой вы ки ды ша).
Она и там ле жа ла поч ти все вре мя на со хра не -
нии. Ей ни в ко ем слу чае нель зя пе ре жи вать. Я
пен си о нер ка, жи вем мы на мою пен сию 2500
руб лей. Зять то же не мо жет при слать день ги (у
не го и в но вой ча с ти то же за держ ка [зар пла ты]).

Вот и по ду ма ют на ши де ти – ро жать или нет.
«Де к рет ные» и так ко пей ки, толь ко на род дом и
под гуз ни ки. Хо чет ся кри чать: «Ми лые де воч ки,
не вы хо ди те за муж за во ен ных, а ес ли сде ла ли
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та кую ошиб ку, то ни в ко ем слу чае не ро жай те.
Это не для вас – быть ма те рью, иметь де тей».
Для ко го же наш Пре зи дент пи сал по сла ние о
важ но сти ро ж да е мо сти и под держ ки жен щи ны,
где же все эти фи нан со вые обес пе че ния? Да же
то, что все гда бы ло по ло же но – не по лу ча ешь.

Пред ставь те, в ка ком по ло же нии моя дочь:
ни квар ти ры, ни ве щей (все, что нуж но ма лы шу),
ни де нег. Мне стыд но за на шу Ро ди ну. Ко г да я ее
[дочь] ро ди ла, мне на пред при ятии по да ри ли ве -
щи для ре бен ка, ко то рых хва ти ло на це лый год.
Сей час это не при ня то. Да мы и не пре тен ду ем на
это. От дай те то, что по ло же но ро же ни це.

Еще раз пред ставь те в ка ком со сто я нии она,
в ка ком со сто я нии зять (по мочь же не и ре бен ку
не в си ле). Он вы шлет свою зар пла ту, ко гда ее,
на ко нец, по лу чит, но толь ко ко гда это бу дет и
на сколь ко ее хва тит? По мо ги те!»

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
Проб ле ма, без у с лов но, си с тем ная. На про тя -

же нии по с лед них 8 лет про б ле ма не вы плат за ра -
бот ной пла ты (со от вет ст вен но, от пу ск ных) ста ла
зна чи тель но ме нее ост рой, од на ко до сих пор от
за дер жек стра да ет в сре д нем ка ж дый 14-й ра -
бот ник. Как по ка зы ва ют пись ма, в зна чи тель ной
сте пе ни эта про б ле ма ло ка ли зо ва на в воо ру жен -
ных си лах. Ко г да в ус ло ви ях ост ро го де фи ци та
средств вста ет во п рос, ко му вы пла тить за дол -
жен ность в пер вую оче редь, воз мож но, сле ду ет
пре д у смо т реть пер во оче ред ные пра ва бе ре мен -
ных жен щин и жен щин с деть ми. По ка что на
пра к ти ке по лу ча ет ся на обо рот: их пра ва лег че
все го уще мить, так как под гру зом дру гих за бот
нет вре ме ни, сил и воз мож но стей их от сто ять.

Конфликт с командованием
воинской части по поводу
систематического нарушения
трудовых прав (незаконных
увольнений) и права на жилище

Ека те ри на, 53 го да, об ра зо ва ние сре д нее
про фес си о наль ное, во ен но слу жа щая и же на во -
ен но слу жа ще го, Во ро неж ская об ласть:

«Я на чаль ник сто ло вой сер жант ско го и ря -
до во го со ста ва вой ско вой ча с ти. Об ра ща юсь к
Вам за по мо щью.

В ян ва ре 2002 го да я бы ла по ста в ле на в оче -
редь на жи льё по из бран но му [по сто ян но му] ме -
с ту жи тель ст ва – в го ро де Во ро не же, но ни ра зу
за эти го ды в этом го ро де мне не бы ла пред ло -
же на квар ти ра. В ию не 2004 го да мне бы ла пред -
ло же на квар ти ра в г. Бу тур ли нов ка Во ро неж ской
об ла с ти, где я про хо жу служ бу, но я от неё от ка -
за лась, так как в ра пор тах мною бы ло ука за но,
что хо чу из брать по сто ян ным ме с том жи тель ст ва
по с ле уволь не ния г. Во ро неж. Пос ле мо е го от ка -
за в по лу че нии жи лья в Бу тур ли нов ке 8 ию ля
2004 го да я бы ла уво ле на с во ен ной служ бы и
од но вре мен но сня та с оче ре ди на жи льё.

Что бы вос ста но вить ся на ра бо те мне при -
шлось об ра тить ся в при ём ную Глав но ко ман ду ю -
ще го ВВС. Пос ле об ра ще ния я бы ла вос ста но в -
ле на на служ бе, так как уволь не ние бы ло при -
зна но не за кон ным. Од на ко жиль ём на ша се мья
обес пе че на не бы ла. С это го мо мен та моя служ -
ба пре вра ти лась в бес ко неч ную цепь уни же ний,
ос корб ле ний, не за кон ных вы го во ров, ли ше ний
де неж ных вы плат со сто ро ны ко ман до ва ния.

Всю жизнь я слу жи ла че ст но, яв ля юсь ве те -
ра ном Во ору жён ных Сил, а ко гда по пы та лась
за я вить о сво их за кон ных пра вах, ме ня стре -
мят ся сде лать «пло хой» и уво лить. Ко г да я за -
да ла во п рос ко ман ди ру ча с ти, по че му так со
мной по сту па ет, он от ве тил: «Что бы дру гим бы -
ло не по вад но».

Про слу жив 23 го да, я за ра бо та ла се бе це лый
бу кет бо лез ней и при про хо ж де нии в мар те
2005 го да во ен но-вра чеб ной ко мис сии бы ла
при зна на по со сто я нию здо ро вья «ог ра ни чен но
год ной к во ен ной служ бе». Я от да ла всё своё
здо ро вье служ бе в ар мии, а те перь долж на бо -
роть ся, до би вать ся и до ка зы вать, что имею
пра во на улуч ше ние сво их жи лищ ных ус ло вий.

В 1980 го ду мо им му жем, в на сто я щее вре -
мя во ен ным пен си о не ром, бы ла по лу че на 2-х
ком нат ная квар ти ра на се мью из 4 че ло век, жи -
лой пло ща дью 27 м2, об щей – 46 м2. Все чле ны
се мьи (я с му жем, дочь и сын) впи са ны в ор -
дер. Муж, про слу жив 25 лет, уво лил ся, не улуч -
шив жи лищ ных ус ло вий. В на сто я щее вре мя в
квар ти ре за ре ги ст ри ро ва ны и про жи ва ют: я,
моя дочь, внуч ка и муж. Дочь за му жем – у неё
есть дочь, ко то рая с ро ж де ния за ре ги ст ри ро ва -
на в дан ной квар ти ре. Муж до че ри про жи ва ет
без ре ги ст ра ции в дан ной квар ти ре.
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Ко ман до ва ние ча с ти от ка за лось при знать
мою дочь и мою внуч ку чле на ми на шей се мьи.
Я бы ла вы ну ж де на об ра тить ся в суд. Об ла ст ной
суд при знал мой иск, вы нес оп ре де ле ние о при -
зна нии мо ей до че ри и внуч ки чле на ми мо ей се -
мьи. Но ко ман до ва ние ча с ти не со г лас но бы ло с
ре ше ни ем су да. Они по да ли кас са ци он ную жа -
ло бу и, не до жи да ясь су да (ко то рый со сто ял ся
25 ок тя б ря 2005 го да), 16 ок тя б ря из да ли уже
вто рой раз при каз о мо ём уволь не нии. С 17 ок -
тя б ря я бы ла от пра в ле на в от пуск. Во вре мя от -
пу с ка я на хо ди лась на ле че нии в ле чеб ном уч -
ре ж де нии, что под твер ждаю со от вет ст ву ю щи ми
до ку мен та ми. Мною бы ла от пра в ле на те ле грам -
ма о том, что я на хо жусь на ста ци о нар ном ле че -
нии. Пос ле вы пи с ки я ну ж да лась в даль ней шем
ле че нии, но мне его ни кто не пре до с та вил. Я
сра зу же бы ла уво ле на без сда чи дел и [оформ -
ле ния] об ход но го ли с та.

В со от вет ст вии с ре ше ни ем су да в моё лич -
ное де ло долж ны бы ли вне сти све де ния об из -
ме не нии со ста ва се мьи, но ко ман до ва ние ча с ти
ре ше ние су да про иг но ри ро ва ло.

Про шу Вас объ е к тив но ра зо брать ся в мо ём
не за кон ном уволь не нии из ря дов Во ору жён ных
Cил по с ле 23 лет вы слу ги, не улуч шив мо их жи -
лищ ных ус ло вий.

В на сто я щее вре мя уни же ния про дол жа ют -
ся. С од ной сто ро ны, я счи та юсь уво лен ной из
Во ору жён ных Сил, но, с дру гой сто ро ны, да же
пен сию офор мить не мо гу, так как лич но го де -
ла (со слов ко ман до ва ния) в ча с ти нет, а в во -
ен ко мат оно не по сту па ло, хо тя вре ме ни про -
шло до с та точ но. Дру гих ис точ ни ков до хо да,
кро ме пен сии ли бо де неж но го до воль ст вия по
ме с ту служ бы, у ме ня нет, так что ме ня ли ши ли
ещё и де нег. Ко ман до ва ние ча с ти ни ка ки ми до -
ку мен та ми не ру ко вод ст ву ет ся, ста тус во ен но -
слу жа ще го для них во об ще не су ще ст ву ет. У
них свой ста тус: уни зить, ос кор бить, не за кон но
объ я вить вы го вор, ли шить де неж ных вы плат и
не за кон но уво лить – по ка зать, что они власть.

Ко ман дир ча с ти на нял ад во ка тов и пы та -
ет ся мне до ка зать, что моя дочь и внуч ка не
име ют пра ва на жи льё, и я долж на их вы пи -
сать из квар ти ры, хо тя ре ше ни ем су да они
при зна ны чле на ми мо ей се мьи. Кто имен но
оп ла чи ва ет ко ман до ва нию ча с ти ус лу ги до -
ро го сто я щих ад во ка тов – не по нят но, но то,

что они пла тят не из сво его кар ма на – од но -
знач но.

Я вы ну ж де на об ра тить ся к Вам за по мо щью,
так как ко ман до ва ние гро зит ся уволь нять ме ня
до бес ко неч но сти, да же ес ли я ка ж дый раз бу ду
вос ста на в ли вать ся, что оно и де ла ет. По лу чив
ре ше ние су да, я уве до ми ла те ле грам мой ко ман -
до ва ние ча с ти с прось бой вне сти из ме не ния в
моё лич ное де ло, но от ве та не по с ле до ва ло. Ко -
г да суд вы нес ре ше ние в мою поль зу – ме ня
про сто уво ли ли. Та ким об ра зом, был на ру шен
по ря док мо е го по втор но го уволь не ния.

Та ких при ме ров мож но при ве с ти мно го. Я
по ла гаю, что ко ман дир дол жен разъ яс нить под -
чи нён но му его за кон ные пра ва и га ран тии, обес -
пе чи вать их вы пол не ние, ока зы вать со дей ст вие
в оформ ле нии не об хо ди мых до ку мен тов, а не
пре пят ст во вать вы пол не нию ре ше ний ор га нов
вла сти. Я вы ну ж де на бы ла за щи щать свои пра ва
от не пра во мер ных дей ст вий ко ман ди ра в су де.
Для то го что бы удо в ле тво рить мой иск о при -
зна нии [чле на ми се мьи] до че ри и внуч ки, мне
по на до би лось пол го да – столь ко вре ме ни про -
дол жа лась су деб ная тяж ба, я вы ну ж де на бы ла
«прой ти» кас са ци он ную и над зор ную жа ло бы.

В на сто я щее вре мя я сно ва об ра ти лась в во -
ен ный суд г. Во ро не жа, но да та су да ещё не на -
зна че на. Од на ко я мо гу с уве рен но стью ска зать,
что мне пред сто ит не лёг кая борь ба, так как мне
уже при шлось столк нуть ся с су деб ны ми ин стан -
ци я ми. Я про шла су деб ную тяж бу, ко то рая дли -
лась пол го да. Бо юсь, что еще од ной тяж бы я
про сто уже не смо гу вы не сти. У ме ня про сто нет
на это сил и здо ро вья. Здо ро вье я ос та ви ла в
Во ору жён ных Си лах, а те перь долж на до би вать -
ся, су дить ся за то, что мне по ло же но по за ко ну.

Рань ше я гор ди лась тем, что про хо жу служ -
бу в Рос сий ской ар мии, но ни ко гда не пред по -
ла га ла, что по вы слу ге лет мне пред сто ит та кая
во ло ки та. В сво ей ча с ти я не од на по стра да ла
от не пра во мер ных дей ст вий ко ман ди ра, есть
ещё во ен но слу жа щие, ко то рые то же столк ну -
лись с та кой же не спра вед ли во стью. Счи та ет ся,
что ко ман дир все гда прав, но с та ки ми ко ман -
ди ра ми, как у нас, прав ду най ти очень слож но.

Я об ра ща юсь к Вам за по мо щью. Про шу Вас
объ е к тив но ра зо брать ся в мо ём не за кон ном уволь -
не нии из ря дов Во ору жён ных сил по с ле 23 лет вы -
слу ги, не улуч шив мо их жи лищ ных ус ло вий».
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Ком мен та рий ис сле до ва те ля
Пись мо да ет еще один ра курс про б лем жен -

щин-во ен но слу жа щих. В дан ном слу чае муж ав -
то ра пись ма фа к ти че ски снял с се бя от вет ст -
вен ность за ре ше ние ост рой для се мьи жи лищ -
ной про б ле мы (уво лил ся, не улуч шив жи лищ -
ных ус ло вий), воз ло жив ее ре ше ние на же ну, у
ко то рой боль ше ха ра к те ра и от вет ст вен но сти.

Социально-экономическая 
незащищенность семей
военнослужащих

Ири на, 26 лет, же на во ен но слу жа ще го, в от -
пу с ке по ухо ду за ре бен ком, г. Мо ск ва:

«Об ра ща ет ся к Вам же на офи це ра Во ору -
жен ных Сил РФ. Ре ши ла об ра тить ся к Вам, в
на де ж де най ти по ни ма ние в Ко мис сии по со ци -
аль ным во п ро сам, так как му жу не уда ет ся это
сде лать в раз лич ных во ен ных ин стан ци ях.

Суть во п ро са в сле ду ю щем. Мой муж, стар -
ший лей те нант, по с ле оконча ния Во ен но-воз -
душ ной ин же нер ной ака де мии в 2004 го ду был
рас пре де лен для про хо ж де ния служ бы в Звезд -
ный го ро док. Он уже при сту пил к служ бе, но
от ме на льгот на про езд в об ще ст вен ном транс -
пор те сде ла ла ма те риаль ное по ло же ние се мьи
кри ти че ским. Де неж но го до воль ст вия, ко то рое
по лу чал муж, хва та ло толь ко на про езд му жа к
ме с ту служ бы и об рат но и на его обе ды.

Я на хо жусь в от пу с ке по ухо ду за ре бен ком,
ре бен ку два го да. Ро дил ся он не до но шен ным
треть ей сте пе ни и, как след ст вие, име ет ряд
серьез ных па то ло гий. Это под твер жде но за клю -
че ни я ми вра чеб ной ко мис сии Мо с ков ско го на -
уч но-ис сле до ва тель ско го ин сти ту та пе ди а т рии и
дет ской хи рур гии.

Учи ты вая тя же лое ма те ри аль ное по ло же ние
се мьи, бо лезнь ре бен ка, не об хо димость по сто -
ян но го его на блю де ния ква ли фи ци ро ван ны ми
спе ци а ли ста ми, при об ре те ние до ро го сто я щих
ле карств, мой муж при нял от вет ст вен ное ре ше -
ние. Соз на вая, что с до воль ст ви ем лей те нан та
он не смо жет обес пе чить да же са мые не об хо -
ди мые по треб но сти се мьи, он об ра тил ся 9 фев -
ра ля 2005 го да с ра пор том к ко ман до ва нию
сво ей ча с ти с прось бой уво лить его из Во ору -
жен ных Сил по соб ст вен но му же ла нию, со г лас -

но пун к ту 6 ста тьи 51 Фе де раль но го За ко на «О
во ин ской обя зан но сти и во ен ной служ бе».

Од на ко ко ман до ва ние ча с ти от ка за ло в удо в -
ле тво ре нии прось бы, со чтя про б ле мы со здо -
ровь ем ре бен ка и не спо соб ность обес пе чить су -
ще ст во ва ние се мьи на де неж ное до воль ст вие,
не до с та точ но убе ди тель ны ми до во да ми. Все не -
об хо ди мые до ку мен ты, сви де тель ст ву ю щие о
том, что до хо ды се мьи на тот мо мент бы ли зна -
чи тель но ни же про жи точ но го уров ня в Мо ск ве,
бы ли со б ра ны и пред ста в ле ны ко ман до ва нию
ча с ти. До хо ды бы ли ни же да же по вы дан ным
из бух гал те рии справ кам, хо тя на са мом де ле
муж и этих де нег не по лу чал. В ча ст но сти, речь
идет о по лу че нии кем-то де нег му жа, так на зы -
ва е мых еже ме сяч ных де неж ных вы плат (ЕДВ)
за 2004 год. Ну да Бог с ни ми.

В свя зи с от ка зом в уволь не нии по соб ст -
вен но му же ла нию, муж в ап ре ле 2006 го да по -
дал ра порт с прось бой уво лить по не со блю де -
нию им ус ло вий кон т ра к та про хо ж де ния во ен -
ной служ бы. Од на ко он опять по лу чил от каз.
За то ко ман ди ра ми при ня то един ст вен но «муд -
рое» ре ше ние – от ко ман ди ро вать офи цера к
но во му ме с ту служ бы в ка кой-то по се лок При -
мор ско го края. В на зи да ние и что бы дру гим не -
по вад но бы ло.

Да мы бы с му жем с удо воль ст ви ем до
окон ча ния кон т ра к та про хо ж де ния служ бы про -
ка ти лись в отда лен ный уго лок на шей Ро ди ны.
Но как же не мо гут по нять «от цы-ко ман ди ры»,
что не просто так офи цер при нял ре ше ние о до -
с роч ном уволь не нии. Ведь три ж ды он пред ста в -
лял ме ди цин ские до ку мен ты на сы на, о его со -
сто я нии, в том чис ле и о за пре те сме ны кли ма -
та. В пред ста в ленных ме ди цин ских до ку мен тах
ука за но, что для ре бен ка не об хо ди мо про жи ва -
ние в том ме с те, где он ро дил ся. Так ска за но в
за клю че нии ин сти ту та пе ди а т рии.

Не с мо т ря на на ли чие ис чер пы ва ю щих ос но -
ва ний, ре ше ние во п ро са о пе ре во де му жа про -
дол жа лось. Не ос та но ви ло про цесс и об ра ще -
ние му жа к Глав но ко ман ду ю ще му Во ен но-воз -
душ ны ми си ла ми в ап ре ле 2006 го да, к ко то ро -
му так же бы ли при ло же ны все не об хо ди мые
ме ди цин ские до ку мен ты.

В от ве те из Глав но го шта ба ВВС бы ло ука за -
но, что до ку мен ты, вы дан ные гра ж дан ски ми
ме ди цин ски ми уч ре ж де ни я ми для них «не ос но -
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ва ние». При не об хо ди мо сти нам бы ло ре ко мен -
до ва но об ра тить ся к ко ман до ва нию ча с ти о на -
пра в ле нии сы на на во ен но-вра чеб ную ко мис -
сию. Это бы ло сде ла но му жем тот час же, как
толь ко его оз на ко ми ли с пись мом из Глав но го
шта ба ВВС (пись мо при ла га ет ся). Од на ко на во -
ен но-вра чебную ко мис сию мо е го ре бен ка до
сих пор не на пра ви ли, но за то 14 ию ня 2006 го -
да ко ман до ва ние оз на ко ми ло му жа с при ка зом
о пе ре во де его в При мор ский край.

Но ведь ре бен ка-то мы с со бой за брать не
смо жем, ему вы ез жать нель зя ни как. По э то му
для ме ня вы бо ра нет – мне при дет ся ос тать ся в
Мо ск ве. В от ли чие от «муд рых» пол ко вод цев
мне не на до до ка за тельств во ен ных вра чей о
про б ле мах с мо им ма лы шом. Мы эти про б ле мы
вме сте упор но и тер пе ли во пре одо ле ва ем. Это
ведь толь ко я и моя се мья зна ем, что вра чи го -
во ри ли: «Мо ли тесь, толь ко это мо жет по мочь».

В свое оп рав да ние ко ман ди ры го во рят, что
буд то бы усом ни лись в справ ке, на пра ви ли за -
прос о под твер жде нии в ин сти тут пе ди а т рии, а
от ве та яко бы не по лу чи ли. Уз нав об этом, муж
съез дил в ин сти тут, там под твер ди ли, что дей -
ст ви тель но был за прос из ча с ти и от вет на
этот за прос был по слан на имя ко ман ди ра ча -
с ти. Но в ча с ти от ве та най ти не мог ли. То г да
муж еще раз съез дил в ин сти тут и по лу чил
там за ве рен ную ко пию от ве та, ко то рую при вез
в часть. Од на ко на чаль ник от де ла кад ров в
Звезд ном го род ке от ка зы ва ет ся брать этот до -
ку мент, го во рит: «Мы долж ны по лу чить его по
поч те, а за тем при шлем его те бе в При мор -
ский край».

Ведь не на до пять во ен ных ака де мий за кан -
чи вать, что бы по нять ко ман ди рам, что они
умыш лен но вре дят здо ро вью, со з да ют уг ро зу
жиз ни ре бен ку во ен но слу жа ще го. Ка кой служ -
бы они от не го хо тят в При мо рье? На вер ное, он
с пер вой ми ну ты бу дет вся че ски стре мить ся
уво лить ся, что бы вер нуть ся к се мье. А мо жет и
плю нет, в кон це кон цов, на се мью, не знаю.

Что же за во ен ные вре ме на та кие сей час,
что офи цер не мо жет ре а ли зо вать дей ст ву ю -
щий за кон Рос сий ской Фе де ра ции о до с роч ном
уволь не нии со служ бы. Вро де бы вез де ве дет ся
раз го вор о со кра ще нии чис лен но сти Во ору жен -
ных Сил, со кра ща ют ся во ин ские ча с ти, но по
соб ст вен но му же ла нию да же при ре аль ных убе -

ди тель ных ос но ва ни ях уво лить ся воз мож но сти
нет – не смей, и все. Не по ни маю я та кой муд -
ро сти и це ле со об раз но сти.

Я по ни маю од но, что пол ко вод цев мои про б -
ле мы не ка са ют ся, или они их не хо тят, а мо -
жет, про сто не спо соб ны по нять. Из ви ни те ме -
ня, воз мож но, я со в сем не по ад ре су об ра ти -
лась, но в во ен ные ин стан ции, по-мо е му, об ра -
щать ся бес по лез но.

Ес ли со чте те воз мож ным, по мо ги те ре шить
на шу про б ле му».

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
Здесь хо ро шо вид но пе ре се че ние клю че вой

про б ле мы со ци аль но-тру до вых от но ше ний: не -
до с та точ ная зар пла та, в том чис ле у вы со ко ква -
ли фи ци ро ван ных и вос тре бо ван ных ка те го рий
ра бот ни ков, к ко то рым, без у с лов но, от но сят ся
офи це ры Во ору жен ных Сил, и про б лем ген дер -
ных, свя зан ных с от сут ст ви ем ме ха низ мов за -
щи ты прав жен щин, се мьи и де тей.

Недостаточность пенсионного 
обеспечения, бюрократизм
и равнодушие государственных
органов

Оль га, 61 год, об ра зо ва ние вы с шее, ин же -
нер, вдо ва, г. Че ля бинск:

«Я ра бо таю ин же не ром по ор га ни за ции нор -
ми ро ва ния и оп ла ты тру да 32 го да на од ном пред -
при ятии. Мой тру до вой стаж в 2006 го ду со ста вит
43 го да не пре рыв ной ра бо ты, льгот не имею. Я
вдо ва, с ап ре ля 1993 го да ос та лась с дву мя деть -
ми: пер вый сын – не пол ных 16 лет, вто рой – не -
пол ных 7 лет. В на сто я щее вре мя на иж ди ве нии
млад ший сын – сту дент тре тье го кур са Юж но-
Ураль ско го го су дар ст вен но го уни вер си те та.

С 23 ию ня 2000 го да яв ля юсь по лу ча те лем
двух пен сий: по слу чаю по те ри кор миль ца на
14-лет не го ре бен ка и по воз рас ту. Со глас но
дей ст ву ю щим пра ви лам по об ра ще нию за пен -
си ей мною бы ли пре до с та в ле ны все не об хо ди -
мые до ку мен ты для на зна че ния пен сии. В чис ле
этих до ку мен тов – ко пия сви де тель ст ва о ро ж -
де нии ре бен ка и справ ка с ме с та жи тель ст ва о
со ста ве се мьи, под твер жда ю щая на ли чие не со -
вер шен но лет не го чле на се мьи.
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23 ию ня 2000 го да мне бы ла на зна че на пен -
сия по воз рас ту. В то вре мя в се мей ной над бав -
ке к пен сии на иж ди вен ца бы ло от ка за но, со г -
лас но ст.21 За ко на РФ «О го су дар ст вен ных пен -
си ях в РФ» 340-1 от 20.11.1990 го да. Эта ста тья
гла сит, что ес ли на не со вер шен но лет не го чле на
се мьи вы пла чи ва ет ся пен сия, то он не яв ля ет ся
иж ди вен цем. Есть за кон, есть его ис пол не ние –
это по нят но ка ж до му гра ж да ни ну. Этот факт
пен си он ный фонд от сле жи вал в те че ние двух
лет, то есть до 31 де ка б ря 2001 го да, до мо мен -
та вве де ния Фе де раль но го за ко на «О тру до вых
пен си ях в РФ».

Я про дол жа ла ра бо тать и в свя зи с уве ли че -
ни ем тру до во го ста жа по да ла за я в ле ние в пен си -
он ный фонд на пе ре рас чет пен сии в сто ро ну уве -
ли че ния в свя зи с уве ли че ни ем тру до во го ста жа.
За пе ре рас че том пен сии за от ра бо тан ный год я
об ра ти лась в ка нун вве де ния но во го за ко на, 18
де ка б ря 2001 го да. Спе ци а ли сты пен си он но го
фон да про дол жа ли ут вер ждать, что мой ре бе нок
не счи та ет ся иж ди вен цем, так как на не го вы пла -
чи ва ет ся пен сия по слу чаю по те ри кор миль ца.

С 01.01.2002 го да пен си он ный фонд обя зан
был при ве с ти все пен сии по со сто я нию на
31.12.2001 г. к нор мам но во го за ко на. Впер вые
раз мер мо ей пен сии был оп ре де лен с уче том
ин ди ви ду аль но го ко эф фи ци ен та пен си о не ра.
То г да ра бо та ю щим пен си о не рам бы ло сня то ог -
ра ни че ние в вы пла те пен сии. И ес ли в де ка б ре
2001 го да раз мер мо ей пен сии по воз рас ту со -
ста в лял 863 руб ля, то в ян ва ре 2002 го да она
ста ла со ста в лять 1463 руб ля, то есть пен сия
уве ли чи лась на 600 руб лей.

Од на ко в то вре мя пен си он ный фонд не по -
счи тал не об хо ди мым объ яс нить, что оз на ча ет
эта при бав ка в 600 руб лей. Ка кую часть пен сии
со ста в ля ет эта сум ма. Суть это го по вы ше ния в
то вре мя нам гра ж да нам бы ло слож но по нять.
Разъ яс не ний, ком мен та ри ев нет и по сей день,
ма ло ин фор ма ции об этом за ко не.

Я про дол жа ла по лу чать две пен сии: по слу -
чаю по те ри кор миль ца на сво его не со вер шен -
но лет не го ре бен ка и по воз рас ту. Пен си он ный
фонд по лу чил тех но ло гию пе ре рас че та пен сий
по нор мам но во го за ко на в те ле тайп про грам ме
от 13 де ка б ря 2001 го да.

Од на ко в пол ной ме ре в от но ше нии ме ня за -
кон не был ис пол нен. За кон был про иг но ри ро -

ван, а мои пра ва гру бей шим об ра зом на ру ше -
ны. Раз мер мо ей пен сии был за ни жен на 150
руб лей в ба зо вой ча с ти. Ба зо вая часть мо ей
пен сии вме сто 600 руб лей бы ла оп ре де ле на в
раз ме ре 450 руб лей без уче та не со вер шен но -
лет не го иж ди вен ца.

Пен сию в по ни жен ном раз ме ре я по лу ча ла до
ию ня 2004 го да. Пен си он ный фонд пе ре счи тал
ба зо вую часть мо ей пен сии толь ко с ию ля 2004
го да. Это про изош ло по то му, что мо е му сы ну
19.06.2004 г. ис пол ни лось 18 лет, и мы при нес ли
справ ку о том, что он обу ча ет ся в ву зе.

То г да я по да ла ис ко вое за я в ле ние в суд,
пер вым пун к том ко то ро го бы ло – при знать дей -
ст вия пен си он но го фон да не со от вет ст ву ю щи ми
за ко ну. Мои про ше ния суд не удо в ле тво рил. Я
об ра ти лась в об ла ст ной суд с кас са ци он ной жа -
ло бой. Ре зуль тат тот же.

На ру ше ния мо их прав пен си он ным фон дом
про дол жа лись. Так, на зна чен ную ба зо вую часть
пен сии с уче том иж ди вен ца с 1 ию ля 2004 го да
я по лу чи ла толь ко 2 но я б ря 2004 го да, пен сию
по слу чаю по те ри кор миль ца пре кра ти ли вы -
пла чи вать 19 ию ля 2004 го да, а во зоб но ви ли 19
сен тя б ря 2004 г. На два ме ся ца пен си он ный
фонд ли шил мо е го ре бен ка ис точ ни ка средств
су ще ст во ва ния. А до ку мен ты бы ли все в по ряд -
ке, справ ки бы ли по да ны во вре мя. В су деб ных
за се да ни ях ме ня об ви ня ли в том, что я не пи са -
ла за я в ле ний на пе ре рас чет ба зо вой пен сии, что
я не об ра ща лась в пен си он ный фонд, что пе ре -
рас чет но сит за я ви тель ный ха ра к тер.

Из Фе де раль но го за ко на N 173-ФЗ от
17.01.2001 г.: 

Ста тья 17. Оп ре де ле ние, пе ре рас чет, ин де к -
са ция и кор ре к ти ров ка тру до вых пен сий

1. Раз мер тру до вой пен сии оп ре де ля ет ся на
ос но ва нии со от вет ст ву ю щих дан ных, име ю щих -
ся в рас по ря же нии ор га на, осу ще ст в ля ю ще го
пен си он ное обес пе че ние, по со сто я нию на день,
в ко то рый вы но сит ся ре ше ние о на зна че нии тру -
до вой пен сии, и в со от вет ст вии с нор ма тив ны ми
пра во вы ми ак та ми, дей ст ву ю щи ми на этот день.

2. В слу ча ях до с ти же ния пен си о не ром воз -
рас та 80 лет, из ме не ния сте пе ни ог ра ни че ния
спо соб но сти к тру до вой де я тель но сти, ко ли че -
ст ва не тру до спо соб ных чле нов се мьи про из во -
дит ся со от вет ст ву ю щий пе ре рас чет ба зо вых ча -
с тей тру до вой пен сии.
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Ни од но го слу чая, опи сан но го в п. 2, в мо ей
жиз ни не про изош ло: мне не ис пол ни лось 80
лет, не из ме ни лась сте пень тру до спо соб но сти и
ко ли че ст во не тру до спо соб ных чле нов се мьи. С
пер во го ян ва ря из ме ни лись толь ко нор ма тив но-
пра во вые ак ты. И я об ра ти лась в пен си он ный
фонд 18 де ка б ря 2001 го да с за я в ле ни ем о пе -
ре рас че те пен сии по слу чаю уве ли че ния на
один год тру до во го ста жа.

Я не пи са ла за я в ле ния на то, что бы мне пе -
ре счи та ли стра хо вую часть пен сии с 01.01.2002
г. с уче том ин ди ви ду аль но го ко эф фи ци ен та
пен си о не ра. Од на ко эта нор ма но во го пен си он -
но го за ко на бы ла ис пол не на, нор ма же по ба зо -
вой ча с ти про иг но ри ро ва на. В пен си он ный же
фонд я об ра ща лась по не сколь ко раз в год: не -
об хо ди мы бы ли справ ки о до хо дах при оформ -
ле нии дет ско го по со бия в ор ган со ци аль ной за -
щи ты. Не об хо ди мы бы ли справ ки о до хо дах в
шко лу, где учил ся ре бе нок, и в ко то рой по ре -
ше нию ро ди тель ско го ко ми те та я бы ла ос во бо -
ж де на от до б ро воль но го ро ди тель ско го взно са
в фонд шко лы. Не с коль ко та ких спра вок я со -
хра ни ла. В них чет ко ука за ны но ме ра двух пен -
си он ных дел, сум ма двух пен сий од ной циф рой.

В су деб ных за се да ни ях от вет чик на во п рос,
по че му в 2000-2001 го дах не вы пла чи ва лась се -
мей ная над бав ка к пен сии по воз рас ту на не со -
вер шен но лет не го иж ди вен ца, от ве тил: «По то му
что вы пла чи ва ет ся пен сия по СПК». Этот факт
пен си он ный фонд от сле жи вал, а с пер во го ян -
ва ря 2002 го да пе ре стал от сле жи вать, факт вы -
пла ты двух пен сий. Об этом бы ло ска за но в хо -
де су деб ных за се да ний. Суд не от ме тил ни од -
но го на ру ше ния, ни од но го оп ре де ле ния в ад -
рес от вет чи ка не бы ло вы не се но.

На су деб ных за се да ни ях в ав гу сте-сен тя б ре
2005 го да от вет чик об ви нил ме ня в том, что я
от ни маю у них дра го цен ное вре мя – ре бе нок на -
хо дит ся на мо ем иж ди ве нии, и я обя за на со дер -
жать его. Кро ме то го, мне вы пла чи ва ет ся по вы -
шен ная ба зо вая часть пен сии. Они, оче вид но,
за бы ли, что ре ше ние о по вы ше нии ба зо вой ча с -
ти за по зда ло на 30 ме ся цев и бы ло вы пол не но
от вет чи ком с за держ кой еще на 4 ме ся ца.

Ме ня гру бо уни зи ли. Мне 61 год, очень тру д -
но, но я про дол жаю ра бо тать толь ко ра ди то го,
что бы вы пол нить свой ро ди тель ский долг спол -
на. Та кое от но ше ние го су дар ст ва в ли це пен си -

он но го фон да уг не та ет бе зыс ход но стью, уби ва ет
мо раль но. А суд счи та ет, что все нор маль но. Но
ведь су ще ст ву ет ста тья УК РФ 145.1 о не вы пла -
те зар плат, пен сий, по со бий, сти пен дий и дру -
гих, ус та но в лен ных за ко ном вы плат, свы ше 2
ме ся цев. Очень горь ко осоз на вать то, что гра ж -
да не сво ей стра ны под вер га ют ся та ко му уни же -
нию со сто ро ны от вет ст вен но го ор га на.

Те перь о пен сии по слу чаю по те ри кор миль -
ца (СПК). Наш кор ми лец умер 17 ап ре ля 1993
го да, не до жив 13 дней до 58 лет. К со жа ле нию,
это сред няя про дол жи тель ность жиз ни муж чин
в на шей стра не. Тру до вой стаж 37 лет. В тру до -
вой книж ке все го два ме с та ра бо ты. Че ст но
пла тил го су дар ст ву на ло ги. В Че ля бин ском мон -
таж но-на ла доч ном уп ра в ле нии Все со юз но го
тре ста «Спе цэ ле ва тор мель мон таж» за ни мал от -
вет ст вен ные долж но сти. Осу ще ст в лял мон таж
ме тал ло кон ст рук ций ча с то в по ле вых ус ло ви ях,
вда ли от до ма. В ка че ст ве ру ко во ди те ля по стро -
ил не сколь ко пред при ятий. В на сто я щее вре мя
на этих пред при яти ях сот ни гра ж дан за ра ба ты -
ва ют се бе на жизнь, ис поль зуя бла га, со з дан -
ные ру ка ми на ше го кор миль ца. И толь ко мы не
име ем пра ва вос поль зо вать ся бла га ми его тру -
да. Пен сия по СПК оп ре де ле на в ми ни маль ном
раз ме ре, то есть на уров не тех, кто име ет тру до -
вой стаж один день или один год. Наш кор ми -
лец имел зва ние «Ве те ран тру да».

Про жи точ ный ми ни мум в Че ля бин ске для
ре бен ка за чет вер тый квар тал 2005 го да со ста -
вил 2608 руб лей, а пен сия по СПК – 1262 руб ля,
что со ста в ля ет 48,4% от про жи точ но го ми ни му -
ма, 15% от сред ней за ра бот ной пла ты. Как
мож но про жить на 42 руб ля пен сии в день?

Мы с му жем от вет ст вен но под хо ди ли к вос -
пи та нию сво их де тей, по сто ян но ду ма ли об их
бу ду щем. От к ла ды ва ли день ги в Сбер банк, ко -
то рые по на след ст ву оформ ле ны на стар ше го
сы на 1977 го да ро ж де ния. С сен тя б ря 2005 го да
вы да ют 1000 руб лей ком пен са ции гра ж да нам
1950 го да ро ж де ния, зна чит ждать эту ты ся чу
еще 27 лет, а то и боль ше. Стра хо ва ли де тей ко
дню со вер шен но ле тия, но и эти день ги «про па -
ли». Я, в те че ние 10 лет, с 1991 по 2000 го ды
еже ме сяч но от чис ля ла со сво ей [на чис лен ной]
за ра бот ной пла ты 1% в бюд жет го су дар ст ва, в
на де ж де, что моя пен сия бу дет не мно го вы ше,
но и эта ини ци а ти ва «про па ла».
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Ни ко г да не по со ве тую мо ло дым семь ям за -
во дить вто ро го ре бен ка, не смо т ря на то, что
сей час при ня то го су дар ст вом ре ше ние о вы пла -
тах при ро ж де нии. Это не ре ше ние про б ле мы
ро ж да е мо сти. Ог ром ные сред ст ва не об хо ди мо
иметь, что бы рас тить ре бен ка здо ро вым, вос пи -
тать и дать об ра зо ва ние, за ко то рое не об хо ди -
мо пла тить, на чи ная с до шко ль но го воз рас та.

В сво их ис ко вых за я в ле ни ях про си ла при -
знать дей ст вия пен си он но го фон да как гру бое
иг но ри ро ва ние норм за ко на и уще м ле ние прав,
про си ла вы пла тить не до п ла чен ные сум мы с
уче том бан ков ской став ки ре фи нан си ро ва ния,
ком пен са ции мо раль но го вре да в раз ме ре
50000 руб лей.

Пы та лась при влечь к за щи те сво их прав ква -
ли фи ци ро ван ных юри стов. Об ра ти лась в «Юж -
но ураль ский юри ди че ский центр «Кон сул»,
офор ми ли до го вор на пред ста ви тель ст во ква -
ли фи ци ро ван но го юри ста, оп ла ти ла 1500 руб -
лей. На этом по мощь юри стов за кон чи лась.
Пред ста ви тель ст во про фес си о наль но го юри ста
цен т ром «Кон сул» не бы ло обес пе че но.

При оформ ле нии кас са ци он ной жа ло бы в
об ла ст ной суд, об ра ти лась в Юри ди че ское бю ро
«По к ровъ», за пла ти ла 1500 руб лей, но жа ло ба
бы ла из ло же на на том же уров не, что и мое ис -
ко вое за я в ле ние в рай он ный суд.

Об ра ти лась с по мо щью Ин тер не та по «пря -
мой ли нии» к Пре зи ден ту. А в от вет по лу чи ла
пись мо от 17 ян ва ря 2006 го да из Уп ра в ле ния
пен си он но го фон да РФ в Ка ли нин ском рай оне
г. Че ля бинск, в ко то ром из ло жен по ря док рас че -
та мо ей тру до вой пен сии по ста ро с ти. Все, что в
нем на пи са но, долж но бы ло быть из ло же но Уп -
ра в ле ни ем в пись ме от 17 ию ля 2004 го да в мой
ад рес или, по край ней ме ре, в пер вых за се да ни -
ях су да. К со жа ле нию, в от ве те по об ра ще нию к
Пре зи ден ту Рос сии уп ра в ле ни ем опу щен факт
на хо ж де ния на мо ем иж ди ве нии не со вер шен но -
лет не го ре бен ка, и по ка кой при чи не фон дом не
ус та но в ле на се мей ная над бав ка к пен сии.

Опять же нет че ст но сти в ис пол не нии сво их
обя зан но стей. Опять – тай на, ко то рую не об хо -
ди мо скрыть, что бы Пре зи дент не за ме тил уро -
вень про фес си о на лиз ма спе ци а ли стов пен си он -
но го фон да. Об ман, об ман и еще раз об ман.

Быть мо жет, Вы ока же те по мощь в за щи те
мо их прав?»

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
Те ма пен сий в пись мах жен щин в Го су дар ст -

вен ную Ду му – од на из наи бо лее бо лез нен ных.
Как пра ви ло, эти пись ма очень пе чаль ны и
очень по хо жи друг на дру га: в пер вой ча с ти
пись ма из ла га ет ся ис то рия тру до вой жиз ни
жен щи ны, во вто рой – при во дит ся ве ли чи на
пен сии и ее со по с та в ле ние с ре аль ны ми за тра -
та ми пер вой не об хо ди мо сти – ле кар ст ва, ком -
му наль ные пла те жи, са мые про стые про ду к ты.

На с то я щее пись мо – да ле ко не са мое тра -
гич ное в ря ду дру гих. У этой жен щи ны по ка что
хва та ет сил и ра бо тать, и бо роть ся за свои пра -
ва, хо тя и без боль шо го ус пе ха. Од на ко здесь
рель еф но вы све че ны про б ле мы рав но ду шия
пред ста ви те лей стру к тур, ко то рые по сво ему
ста ту су, на про тив, долж ны ока зы вать под держ -
ку уяз ви мым ка те го ри ям на се ле ния.

Об ра ти те вни ма ние: ав тор пись ма не по ле -
ни лась са мо сто я тель но, без кон суль та тив ной
по мо щи, ко то рую по идее ей обя за ны бы ли
ока зать в том же пен си он ном фон де, ра зо -
брать ся в до с та точ но слож ных хи т ро спле те ни -
ях за ко но да тель ст ва. Бу ду чи гра мот ным и ак -
тив ным че ло ве ком, она су ме ла хо тя бы ча с тич -
но от сто ять свои пра ва. Од на ко мно гим жен -
щи нам, ко то рые не об ла да ют ее на вы ка ми и ее
на стой чи во стью, в ана ло гич ных ус ло ви ях до -
бить ся да же этих скром ных ре зуль та тов про -
сто не ре аль но.

От каз в по лу че нии пу тев ки 
в са на то рий

Ва лен ти на, пен си о нер ка, ин ва лид вто рой
груп пы, ве те ран тру да (ис то рия из ло же на в
двух пись мах), г. Мо ск ва:

Пись мо 1 (15.12.2005)
«Убе ди тель но про шу Вас ра зо брать ся в том,

по че му я не по лу чи ла пу тев ку в са на то рий со г -
лас но Фе де раль но му за ко ну №122-ФЗ от 22 ав -
гу ста 2004 го да.

В ап ре ле 2005 г. я сда ла все не об хо ди мые
для пре до с та в ле ния пу тев ки до ку мен ты в фи -
ли ал №16 Мо с ков ско го ре ги о наль но го от де ле -
ния Фон да со ци аль но го стра хо ва ния РФ. С уче -
том мо е го за бо ле ва ния в справ ке ме с том ле че -
ния ука за но толь ко Под мо ско вье.

Kniga_Romashko_fin:Layout 1  28.03.2008  17:36  Page 195



- 196 -

МОНИТОРИНГ ПРАВ ЖЕНЩИН В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

- 196 -

Не до ж дав шись ин фор ма ции о вы де ле нии
пу тев ки, я 9 но я б ря об ра ти лась в вы ше ука зан -
ную ор га ни за цию, пред ва ри тель но от си дев 4 ча -
са в оче ре ди, с во п ро сом, по че му мне до сих
пор не пре до с та ви ли пу тев ку, хо тя до ку мен ты
бы ли сда ны еще в ап ре ле ме ся це? По лу чи ла от -
каз от пре до с та в ле ния пу тев ки в Под мо ско вье,
од на ко с ме ня по тре бо ва ли но вую справ ку из
по ли кли ни ки. На сле ду ю щий день (10 но я б ря),
от си дев 3 ча са в оче ре ди к вра чу, я по лу чи ла
справ ку и тут же от вез ла ее в от дел, где опять
про си де ла бо лее 4 ча сов в ожи да нии при е ма,
так как сна ча ла при ни ма ли уча ст ни ков ВОВ. Мне
ска за ли, что есть пу тев ки толь ко в Та тар стан и в
Там бов скую об ласть. А в мо ей оче ред ной справ -
ке чет ко ука за но – толь ко Под мо ско вье.

В те че ние го да я не зло упо т реб ля ла по лу че -
ни ем льгот ных ле карств. Об ра ща лась за ни ми
все го 3-4 раза, в пер вое по лу го дие – 1 раз
(энап, фе с тал). А для инъ ек ций (ам бе не) по ку -
па ла ам пу лы в ап те ке за свои день ги по ре ко -
мен да ции нев ро ло га (нет в спи ске).

Так ка кую же я по лу чи ла по мощь от мо не ти -
за ции льгот? Ле карств вы пи са ла за год от си лы
руб лей на 300, а пу тев ку во об ще не по лу чи ла.

Ухо дя уни жен но-ос корб лен ной эти ми оче ре -
дя ми и от но ше ни ем, я на де я лась, что по лу чу пу -
тев ку в де ка б ре. Да же ос та ви ла им те ле фон сво -
ей до че ри, но звон ка мы так и не до ж да лись.

На вер ня ка бы ли вы да ны пу тев ки дру гим ин -
ва ли дам, на пи сав шим за я в ле ния поз же мо е го
ап рель ско го за я в ле ния.

Я пре ду пре ди ла, что ес ли не по лу чу пу тев ку
в 2005 го ду, я бу ду жа ло вать ся на «зу ра бов -
скую» мо не ти за цию и в Го су дар ст вен ную Ду му,
и Пре зи ден ту Рос сии, по по во ду не вы пол не ния
за ко на №122-ФЗ.

И кто мне воз ме с тит мо раль ный и ма те ри -
аль ный (за пу тев ку) ущерб?

Пись мо 2 (09.02.2006)
8 ян ва ря 2006 г. мне по зво ни ли из ре ги о -

наль но го от де ле ния Фон да со ци аль но го стра хо -
ва ния РФ, фи ли ал №16, и ска за ли, что бы я по с -
ле 10 ян ва ря при шла за пу тев кой. Оче вид но, им
уже по зво ни ли «свы ше».

На сле ду ю щий день (9 ян ва ря) сно ва по зво -
ни ли и спро си ли, в ка кой бы са на то рий я хо те ла

по ехать в Под мо ско вье? Пред ло жи ли «Под лип -
ки» с 31 ян ва ря. Я тут же со г ла си лась. В этот же
день был еще один зво нок уже не из на ше го ре -
ги о наль но го от де ле ния, а из цен т раль но го офи са
Фон да со ци аль но го стра хо ва ния. Со мной раз го -
ва ри ва ли очень лю без но и то же уди в ля лись, что
мне до сих пор не вы де ли ли пу тев ку, хо тя до ку -
мен ты сда ны в ап ре ле. Ус по ко и ли ме ня, ска за ли,
что бы я шла в свой ре ги о наль ный Фонд за пу -
тев кой, и да же по со ве то ва ли по лу чить еще од ну
за 2006 год, ес ли не от ка за лась от льгот.

10 ян ва ря я по еха ла в ре ги о наль ное от де ле -
ние фон да до обе да, но, про сто яв в оче ре ди бо -
лее ча са, вы ну ж де на бы ла уй ти из-за боль шо го
ко ли че ст ва лю дей. И 10-го же ве че ром был еще
один зво нок с Си ваш ской4 с прось бой ко мне
со г ла сить ся на пу тев ку не с 31 ян ва ря, а с 1
фев ра ля. Я да ла со г ла сие.

На сле ду ю щий день (11 ян ва ря) я по еха ла
по рань ше, от сто я ла на мо ро зе поч ти час (фонд
на чи на ет ра бо ту с 10 ча сов). На ро ду бы ло уже
мно го. Для на ча ла у пер вой де сят ки взя ли пас -
пор та, а на род все при бы вал в этот уз кий ко ри -
дор чик. Про си де ла я там еще боль ше ча са, ко -
гда вы шла со т руд ни ца из от де ла и со об щи ла,
что мне пу тев ка не по ло же на, так как я от ка за -
лась от со ци аль но го па ке та на 2006 год.

– Но это же пу тев ка за про шлый год! – уди -
ви лась я.

– А как мы рас счи ты вать ся бу дем? С про -
шлым го дом все. Не по ло же на пу тев ка.

– Ну что ж. Я жа ло вать ся бу ду.
– Жа луй тесь, – не бреж но бро си ла со т руд ни -

ца и уш ла, от дав мне пас порт.
За чем же бы ло дер гать ме ня 3 дня под ряд?
Ну, как по с ле это го се бя чув ст во вать? От льгот

я от ка за лась из-за них же, по с ле мо их хо ж де ний к
ним за пу тев кой в на ча ле но я б ря, хо тя ду ма ла, что
ес ли мне да дут пу тев ку, льго ты со хра ню.

А ка кое уни же ние я ис пы та ла от со т руд ни -
ков от де ла, объ яс няя, по че му мне не об хо ди мо
Под мо ско вье, и врач с за ве ду ю щей от де ле ни ем
два ж ды на это ука зы ва ли в справ ке. Я, как Фе -
никс, воз ро ди лась из пе п ла по с ле тя же лой опе -
ра ции с по с ле ду ю щим об лу че ни ем, а мне пред -
ло жи ли или Та тар стан, или Там бов скую об -
ласть. Да еще по ме ня ли что-то в справ ке: мой

4 Адрес филиала №16 Московского регионального отделения Фонда cоциального страхования Российской Федерации:
Москва, Сивашская ул., 7
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ди аг ноз не ука зан, на пи са но об щее за бо ле ва -
ние. Ну, им-то, чи нов ни кам со ци аль но го стра хо -
ва ния, по ло же но знать, как пи шут ся до ку мен ты,
а так же о ме ди цин ской тай не и эти ке.

В об щем, не ор га ни зо ва на ра бо та с на се ле -
ни ем. До ку мен ты они что ли «по те ря ли» за ап -
рель? Кро ме ме ня еще при хо ди ли «ап рель ские»
ин ва ли ды. Мож но же при гла шать лю дей по
оче ре ди, по оп ре де лен ным дням, ча сам, а не
сра зу всех оп том в один день. Или не об хо ди мо
уве ли чить чис ло со т руд ни ков, что бы боль ные
лю ди ка ж дый раз не си де ли по 4-5 ча сов.

По че му нель зя хоть не мно го о лю дях ду -
мать?! А кто воз ме с тит мне мо раль ный и ма те -
ри аль ный ущерб за 2005 год? Тем бо лее и ле -
кар ст ва я ино гда по ку па ла из сво их пен си он ных
в 3,5 ты ся чи руб лей?

Я об ра ща юсь к Вам ра ди то го, что бы что-то
улуч ши лось в пла не мо не ти за ции льгот. Улуч -
ши лось ра ди лю дей, ко то рые мно гое от да ли
сво ей стра не.

Ес ли в Мо ск ве тво рит ся та кое без о бра зие,
то что же де ла ет ся в дру гих го ро дах и на пе ри -
фе рии?! И ку да де лись сред ст ва, «вы де лен -
ные» на мою пу тев ку в 2005 го ду? Да и не толь -
ко на мою – ведь в та ком же по ло же нии ока за -
лись мно гие!

И ес ли не мы – пен си о не ры, то кто же еще
под ни ма ет этот ма лень кий на фо не боль ших
дел во п рос? Ка п ля ка мень то чит! Авось со вре -
ме нем что-то ис пра вит ся, улуч шит ся. Хо чет ся
ве рить и на де ять ся».

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
Сре ди лиц пен си он но го и в осо бен но сти

стар ше го пен си он но го воз рас та боль шую часть
со ста в ля ют жен щи ны. По э то му про б ле мы пен -
си о не ров – это в зна чи тель ной сте пе ни жен ские
про б ле мы.

Во про сам, свя зан ным с про б ле ма ми лиц
пен си он но го воз рас та, по свя ще на ог ром ная
часть кор рес пон ден ции в Го су дар ст вен ную Ду му
РФ. В дан ном пись ме крас но ре чи во и убе ди -
тель но по ка за на не от ра бо тан ность ме ха низ мов
ис пол не ния 122 за ко на, опи са ны ти пич ные, по -
сто ян но по вто ря ю щи е ся пра к ти ки бю ро кра ти за -
ции, не ува же ния к че ло ве ку, в осо бен но сти к
че ло ве ку ста ро му, с ко то ро го взять уже не че го
и ко то ро му са мо му по сто ять за се бя тру д но.

Речь идет не про сто о гру бо сти, не та к тич но -
сти и рав но ду шии от дель ных лиц. И да же не о
спе ци фи че ских «про фес си о наль ных» чер тах
оп ре де лен ной про слой ки. За этим сто ит до с та -
точ но чет ко дей ст ву ю щий эко но ми че ский ме ха -
низм: ка ж дая не пре до с та в лен ная пу тев ка – это
эко но мия средств. И то от но ше ние к лю дям, ко -
то рое опи са но в пись ме, бу дет со хра нять ся до
тех пор, по ка ра бо та со от вет ст ву ю щих служб
бу дет оце ни вать ся, пре ж де все го, по кри те рию
со сто я ния фи нан со вой от чет но сти, а не в за ви -
си мо сти от уче та и удо в ле тво ре ния по треб но -
стей их кли ен тов.

Проб ле ма: по лу че ние 
рос сий ско го гра ж дан ст ва

По ли на, 44 го да, об ра зо ва ние сре д нее спе -
ци аль ное, ин ва лид с дет ст ва, раз ве де на, вос пи -
ты ва ет дво их де тей, Са мар ская об ласть:

«В Са ма ре я жи ву с 1975 го да. В этом го ро -
де я учи лась в шко ле, за кон чи ла учи ли ще, ра -
бо та ла, пе ре не сла опе ра цию. А в 1985 го ду вы -
шла за муж и уе ха ла с му жем в Ка зах стан. В
1994 го ду я вновь пе ре еха ла к се бе на Ро ди ну,
где ме ня сра зу про пи са ли в се ле При вол жье Са -
мар ской об ла с ти к све к ро ви. Де ти хо ди ли в са -
дик, по том в шко лу. В 1998 го ду я пе ре еха ла в
го род Са ма ру к ма ме, где сра зу же нас про пи са -
ли. Я ра бо та ла, де ти учи лись.

Все бы ло нор маль но, но в 2001 го ду я по -
те ря ла пас порт. В про цес се его вос ста но в ле -
ния и на ча лись на ши бе ды. По ка де ла ли все
за про сы в Ка зах стан (а это очень дол го бы ло),
31 мая 2002 го да был при нят за кон РФ о пре -
до с та в ле нии гра ж дан ст ва в уп ро щен ном по -
ряд ке. Я ду ма ла, это ус ко рит ре ше ние мо их
про б лем. Од на ко вы яс ни лось, что в со от вет ст -
вии с ука зом Пре зи ден та РФ от 14 но я б ря
2002 го да, при по да че за я в ле ния о при об ре те -
нии гра ж дан ст ва Рос сий ской Фе де ра ции не об -
хо ди мо пред ста вить до ку мент, удо сто ве ря ю -
щий лич ность и гра ж дан ст во (ли бо от сут ст вие
гра ж дан ст ва) за я ви те ля. Вновь при шлось пи -
сать в Ка зах стан, что бы мне вы сла ли от ту да
кое-ка кие до ку мен ты.

До ку мен ты мне вы сла ли, и в 2004 го ду в де -
ка б ре я их сда ла в об ла ст ную ви зо вую служ бу.
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Но че рез 5 ме ся цев из ви зо вой служ бы при шел
от каз, до ку мен ты мне бы ли воз вра ще ны, так
как их не пра виль но офор ми ли. По че му я за
ошиб ки долж на рас пла чи вать ся та ким об ра -
зом? По че му сра зу, ко гда я при е ха ла в 1994 го -
ду, мне ни кто ни че го не го во рил?

Сей час го во рят, на до об ра щать ся лич но в
По соль ст во Рес пуб ли ки Ка зах стан в Мо ск ве. Но
вы ехать да же в Мо ск ву я сей час не мо гу: ни де -
нег, ни здо ро вья, ни пас пор та у ме ня нет.

Все это вре мя жи ву на ми зер ную пен сию
свою и ма мы. Что мне сто и ло «под нять» де тей?
Пер вое вре мя я ра бо та ла, но сей час по со сто я -
нию здо ро вья боль ше ра бо тать не мо гу. Уже
нет сил. Но са мое глав ное: не толь ко я, но и
мои де ти, из-за всей этой си ту а ции ос та лись
без гра ж дан ст ва и без до ку мен тов. Им те перь
до ро га за кры та: од но му ра бо тать и по мо гать
мне, а вто рой – до че ри, по сту пать в вуз, по лу -
чать об ра зо ва ние.

Нель зя ска зать, что мне ни кто не со чув ст ву -
ет. На про тив, воз му ща ют ся все, а вот по мочь не
бе рет ся ни кто. Я пи са ла не сколь ко раз в при ем -
ную Пре зи ден та, об ра ща лась к упол но мо чен но -
му по пра вам че ло ве ка Са мар ской об ла с ти. Но в
от вет по лу чаю толь ко от пи с ки. Про шу Вас ра зо -
брать ся са мой, по то му что в ре ги о не че го-то
до бить ся бес по лез но.

Сей час по лу ча ют гра ж дан ст во РФ все, ко му
не лень, толь ко за пла тить на до. А я без ви да на
жи тель ст во «про хо жу», по то му что при е ха ла к
ма ме ма ло иму щей, са ма ин ва лид, у нас нет де -
нег. Вот при ни ма ют за кон, за ко ны у нас хо ро -
шие, но они не вы пол ня ют ся. По че му?

Стра да ем мы, ма те ри рус ские, ма ло иму щие,
на ши де ти. А ведь де ти – на ше бу ду щее. И еще...

Име ют ли пра во ото брать у ме ня дет ское по -
со бие на дочь? Вме сто по мо щи, по сколь ку нет
пас пор та, мне уже с но я б ря не пла тят дет ское
по со бие. Де воч ка за кан чи ва ет 11 класс, сей час
сда ет ЕГЭ в шко ле. Впе ре ди вы пу ск ной. У ме ня
нет де нег, что бы что-то ей ку пить. По мо ги те
нам, по жа луй ста. Од на на де ж да на Вас».

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
Проб ле мы ми гран тов, вы ну ж ден ных пе ре се -

лен цев, пре ж де все го свя зан ные с по лу че ни ем
гра ж дан ст ва, со ста в ля ют вну ши тель ную часть
поч ты. Это од но из пи сем, ил лю ст ри ру ю щее аб -

сурд ные с точ ки зре ния здра во го смыс ла, но
дра ма тич ные для по пав ших в них жен щин си ту -
а ции, си ту а ции ин сти ту ци о наль но-бю ро кра ти че -
ских ло ву шек.

В дан ном слу чае в от вет на за прос Го су дар -
ст вен ной Ду мы РФ Фе де раль ная ми гра ци он ная
служ ба по ру чи ла со от вет ст ву ю ще му ре ги о наль -
но му уп ра в ле нию ре шить во п рос на ме с те «по с -
ле про ве де ния про це ду ры ус та но в ле ния лич но -
сти ука зан ных лиц».

По лу че ние рос сий ско го 
гра ж дан ст ва

На та лия, 20 лет, об ра зо ва ние об щее сре д -
нее, без ра бот ная,  Крас но яр ский край:

«Пос ле ше с ти лет бес ко неч ных мы тарств и
оби ва ния по ро гов, ко то рые не да ли ни ка ко го
ре зуль та та, ре ши ла об ра тить ся к Вам.

Моя ис то рия та ко ва:
Я ро ди лась 26 ап ре ля 1985 го да в Крас но яр -

ском крае, в се ле Кеж ма Ке жем ско го рай она. В
три го да я с ма мой, бра том и от цом вы еха ла на
Ук ра и ну, где мать с от цом, жи вя в Одес се, по -
ме ня ли гра ж дан ст во на ук ра ин ское, так как это
бы ло не об хо ди мо – за ста в ля ли вла сти.

Вско ре, че рез не сколь ко ме ся цев, я вы еха ла
с Ук ра и ны к ба буш ке в Рос сию, и всю свою
жизнь про жи ла с ней. Я учи лась с 1 по 11 класс
в го ро де Ко дин ске Ке жем ско го рай она Крас но -
яр ско го края. Здесь я за кон чи ла шко лу и по лу -
чи ла ат те стат. Ко г да при шло вре мя по лу чать
пас порт (в че тыр на д цать лет), я об ра ти лась в
пас порт но-ви зо вую служ бу. Од на ко в по лу че нии
пас пор та мне от ка за ли, мо ти ви руя этот от каз
тем, что я ав то ма ти че ски по лу чи ла ук ра ин ское
гра ж дан ст во по ро ди те лям.

В пас порт но-ви зо вой служ бе мне объ яс ни ли,
что сна ча ла нуж но по лу чить ук ра ин ский пас -
порт, а уже за тем об ра щать ся к ним, что бы по -
ме нять ук ра ин ское гра ж дан ст во на рос сий ское.
Мои не од но крат ные об ра ще ния в по соль ст во
Ук ра и ны в Рос сии ре зуль та тов не да ли. Вы е хать
ку да-ли бо, тем бо лее в Ук ра и ну, я не мо гу, так
как у ме ня на ру ках име ет ся толь ко сви де тель -
ст во о ро ж де нии.

Я со вер шен но бес прав на на сво ей Ро ди не, а
мне уже 20 лет и у ме ня уже ро дил ся ре бе нок.
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Ему 7 ме ся цев и мой ре бе нок в та ком же по ло -
же нии, как и я: без прав и без до ку мен тов. Мы
ни кто. Три ж ды я от пра в ля ла не об хо ди мый па -
кет до ку мен тов в Крас но ярск, но там го во рят,
что нуж но сна ча ла по лу чить ук ра ин ский пас -
порт. Как мож но это осу ще ст вить, ес ли у ме ня
нет на ру ках ни ка ких до ку мен тов? Я не имею
средств к су ще ст во ва нию. Жи ву на иж ди ве нии
ма мы, у ко то рой еще есть сын 15 лет. Моя ма -
ма и брат то же при е ха ли об рат но в Рос сию и
уже по лу чи ли гра ж дан ст во по уп ро щен ной
фор ме. А как же быть мне?

Вы моя по с лед няя на де ж да. Разъ яс ни те мне,
как мож но вый ти из этой си ту а ции. Воз мож но
ли в су деб ном по ряд ке, на ос но ва нии по ка за ний
сви де те лей до ка зать, что я гра ж дан ка Рос сии и
по лу чить рос сий ский пас порт. Ведь я пра к ти че -
ски не жи ла на Ук ра и не, а про бы ла там лишь
од но ле то 1988 го да.

Так как у ме ня нет пас пор та, я не мо гу ни
учить ся даль ше, ни уст ро ит ся на ра бо ту, ни по -
лу чать по ло жен ные по за ко но да тель ст ву вы пла -
ты и по со бия на ре бен ка. Нас как буд то нет.

Что де лать? По мо ги те!»

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
С точ ки зре ния здра во го смыс ла си ту а ция

пре дель но про ста и вы во ды оче вид ны. Раз ре -
ши ма она и по за ко ну, так как су ще ст ву ют про -
це ду ры пись мен ных за про сов в со от вет ст ву ю -
щие ор га ны, ус та но в ле ния лич но сти и фа к та
про жи ва ния на тер ри то рии стра ны на ос но ве по -
ка за ний сви де те лей и име ю щих ся до ку мен тов.

В дан ном слу чае опи са на ти пич ная про б ле -
ма, воз ник шая по ви не чи нов ни ков и от сут ст вия
от ла жен ных ме ха низ мов и ин сти ту тов, за щи ща -
ю щих пре ж де все го пра ва де тей.

Сель ская жен щи на.
Проб ле ма: бед ность

Та и сия, 35 лет, об ра зо ва ние ос нов ное об -
щее, без ра бот ная, вдо ва, мать дво их де тей,
сель ская ме ст ность, Ле нин град ская об ласть:

«Вы уж из ви ни те, что не гра мот но пи шу! Об -
ра ща юсь к Вам с боль шой прось бой, так как
боль ше сил мол чать и жить так [вы жи вать]
нель зя.

У ме ня двое де тей – од ной 16 лет, дру го му –
11 лет. В по сел ке ра бо ты нет по си ле мо е го
здо ро вья. Де тей я не мо гу ни одеть, ни про кор -
мить. Я по лу чаю пен сию [по уте ре кор миль ца]
950 руб лей и дет ских 140 руб лей.

Де воч ка окон чи ла учи ли ще. У нее есть про -
фес сия – пло до ово ще вод. Но по этой про фес -
сии в на шем по сел ке ра бо тать не где. А что бы
ехать в го род, нуж ны день ги и не ма лые. За уче -
бу нуж но пла тить, за квар ти ру – то же. Где же
мне эти день ги взять, ведь я с деть ми жи ву на
та кую ми зер ную пен сию.

Я хо чу Вам опи сать на шу де ре вен скую
жизнь. Жизнь на чи на ет ся с вес ны. Что бы вспа -
хать ого род, нуж ны день ги не ма лые! И что бы
ку пить дро ва на зи му! Что бы ку пить кар тош ки,
ес ли она не уро ди лась – то же (1 кг кар тош ки
сто ит вес ной око ло 15 руб лей). Ес ли ку пить
ско ти ну – 1 по ро се нок сто ит 1500 руб лей, а
кор ма ме шок – 150 руб лей! Ско ти ну мне не ку -
пить. Кар тош ки не по са дить.

Как мне вы жи вать и учить де тей даль ше?
Мо жет ве ре воч ку на шею на ки нуть? Ну, так
опять же де тей-то на го су дар ст во ос та вить? Вы -
хо дит так! Сколь ко раз, ку да толь ко не пи са ла –
од ни от пи с ки. А ес ли по мощь вы сы ла ют, то она
че рез мно гие ру ки про хо дит. То, что до нас до -
хо дит – это та кие без о браз ные ве щи, ко то рые
мои де ти не мо гут но сить.

На ша по сел ко вая ад ми ни ст ра ция ру кой мах -
ну ла на нас уже дав но. Они свои про б ле мы ре -
ша ют, ко му зе м лю про дать, ко му в арен ду
[сдать]. У них де ти и в те п ле, и сы тые, и оде -
тые, и учат ся на хо ро шие про фес сии, а мы от -
бро сы об ще ст ва, му сор под их но га ми!

Об ра ща юсь к Вам с прось бой – мне бы ско -
тин ку ку пить: в де рев не не вы жить без сво его
хо зяй ст ва. Я бы боль ше ни к ко му не об ра ща -
лась, са ма бы под ня лась и де тей вы учи ла, но у
ме ня не чем за це пить ся за жизнь. Ес ли у Вас
есть та кая воз мож ность, по мо ги те «встать на
но ги» и вы рас тить, и вы учить де тей.

За ра нее Вам очень бла го дар на! Од на на де ж -
да на Вас».

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
Пись мо от ре да к ти ро ва но и да но с ку пю ра ми.

По сти лю пись ма вид но, что его ав тор не про -
сто не об ла да ет до с та точ ным об ра зо ва ни ем,
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здесь уже идет раз ру ше ние лич но сти. Че ло век
до шел до со сто я ния, ко гда уже не спо со бен по -
мочь ни се бе, ни де тям. Ос та лись толь ко
злость, за висть и бе зыс ход ность.

Из это го пись ма ви ден ко лос саль ный раз -
рыв не толь ко в уров не жиз ни и до хо дов, но и в
воз мож но стях, от кры тых пе ред раз ны ми ка те -
го ри я ми на се ле ния, в том чис ле пе ред раз ны ми
ка те го ри я ми жен щин. И ху же все го си ту а ция в
сель ской ме ст но сти и в ма лень ких по сел ках.
Клю че вая фра за пись ма: у ме ня не чем за це -
пить ся за жизнь.

На ру ше ние пра ва
на ох ра ну здо ро вья

Ли дия, 55 лет, ин ва лид II груп пы,
Рес пуб ли ка Чу ва шия:

«За ко ны о пра вах че ло ве ка в на шей стра не
для про сто го смерт но го не дей ст ви тель ны, а к
юри сту об ра тить ся у ме ня нет воз мож но сти.
По э то му про шу Вас объ яс нить, как мне най ти
вы ход из си ту а ции, ко то рая сло жи лась.

Де ло в том, что я бо лею ту бер ку ле зом, ин ва -
лид II груп пы. К то му же у ме ня ак тив ная фор ма.
Не с мо т ря на это в ста ци о нар ном ле че нии мне от -
ка зы ва ют по той при чи не, что я про жи ваю в
сель ской ме ст но сти и яв ля юсь хро ни че ским
боль ным. <...> До не дав не го вре ме ни я жи ла в
го ро де. <...> Са мая что ни есть прав да – му жа я
за ра зи ла бла го да ря на ше му здра во ох ра не нию.

Ле че ние мое про во дит ся очень удоб но для
вра чей, но не для ме ня. Я еду в го род, в боль ни -
цу. Там я по лу чаю таб лет ки, ко то рых хва та ет на
не сколь ко дней. По том при хо дит ся ехать сно ва.
Здо ро вье мое ухуд ша ет ся, до би ра юсь я до боль -
ни цы с боль шим тру дом. Смысл та ко го от но ше -
ния по ня тен: на нас дав но мах ну ли ру кой. Но не
вра чам ре шать, ко гда и кто дол жен уме реть.

У нас в Чу ва шии Рес пуб ли кан ский про ти во -
ту бер ку лез ный дис пан сер на хо дит ся в Че бо к са -
рах, но из Ци виль ско го рай она, где я про жи ваю,
там ста ра ют ся ни ко го не при ни мать, ссы ла ясь
на то, что в Ци виль ске есть, где ле чить ся.

Как мож но ле чить ся в тех ус ло ви ях, где не -
воз мож но ле чить ся. Это зда ние, ко то ро му, на -
вер ное, боль ше ста лет. Там сто ят гро мозд кие
ста рые, гряз ные печ ки, ко то рые уб рать нель зя,

на вер ное, по то му что ес ли их уб рать, ба рак об -
ру шит ся.

Ту а ле та там нет, осо бен но зи мой «удоб но».
Во да пить е вая во об ще не про ве де на; ес те ст вен -
но, ру ки да же по мыть не где. Са ни тар ки, что бы
по мыть по су ду, на би ра ют во ду из ко лод ца. Это
то же еще до пол ни тель ные бо лез ни, по то му что
эту во ду пить нель зя.

Я хо чу по дать в суд на Ми ни стер ст во здра -
во ох ра не ния [Мин з д рав соц раз ви тия Рос сии], и
ду маю, что при та ком от но ше нии к боль ным,
ко то рые име ют не сча стье жить на се ле, имею
пол ное пра во. Но мне нуж на по мощь в ви де
юри ди че ской кон суль та ции. Да же ес ли я об ра -
ти лась не по ад ре су, про шу от ве тить мне, ку да
я мо гу об ра тить ся, что бы та кую кон суль та цию
по лу чить. Я бу ду в кур се, что та ки ми во п ро са ми
Об ще ст вен ная па ла та не за ни ма ет ся и на до ис -
кать дру гие пу ти».

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
Пись мо ла ко нич ное, но ем кое, чет ко опи сы -

ва ет про б ле му не рав но го до с ту па к ус лу гам
здра во ох ра не ния, а так же на ру ше ния прав на
ох ра ну здо ро вья жен щин, про жи ва ю щих в сель -
ской ме ст но сти.

На ру ше ние гра ж дан ских прав

Ни на, 45 лет, три вы с ших об ра зо ва ния, мать
дво их де тей, раз ве де на, на хо дит ся в за клю че -
нии, При мор ский край:

«До на ча ла 2004 го да я, оди но кая мать дво их
не со вер шен но лет них маль чи ков, один из ко то -
рых ин ва лид дет ст ва по он ко ло гии, бы ла обыч -
ным чле ном на ше го об ще ст ва, вро де как об ла -
дая все ми его пра ва ми и обя зан но стя ми. Имея
три вы с ших об ра зо ва ния (од но из ко то рых –
пре зи дент ская про грам ма ру ко во дя щих кад ров)
я вла де ла и ру ко во ди ла юри ди че ской фир мой,
ко то рая ока зы ва ла на се ле нию кон суль та тив ные
ус лу ги и по мощь с 1997 го да. Пос ле 2000 го да я
по лу чи ла ста тус ад во ка та и ока зы ва ла не за ви си -
мую от вла сти и пра во ох ра ни тель ных ор га нов
под держ ку, осу ще ст в ляя за щи ту на се ле ния по
раз ным от рас лям пра ва: гра ж дан ско го, се мей -
но го, кор по ра тив но го, а поз же и уго лов но го. В
2003 го ду, в свя зи с за щи той од но го мо е го кли -
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ен та, вла сти При мор ско го края по ста ви ли ме ня
пе ред ди лем мой: ли бо я со т руд ни чаю с пра во ох -
ра ни тель ны ми ор га на ми, а, сле до ва тель но, с ад -
ми ни ст ра тив ным ре сур сом (тем са мым, пре да -
вая ин те ре сы кли ен та, чем на ру шаю ад во кат -
скую эти ку), ли бо в от но ше нии ме ня, мо е го кли -
ен та и мо их кол лег бу дет воз бу ж де но уго лов ное
де ло. А это в обя за тель ном по ряд ке (так мне
бы ло обе ща но) при ве дет к ли ше нию ме ня ста ту -
са ад во ка та, а так же и к бо лее тя же лым по с лед -
ст ви ям: су ди мо сти, по те ре биз не са, ис пор чен -
ной ре пу та ции, – од ним сло вом, к пол но му кра -
ху всей мо ей жиз ни.

Зная, кто на хо дит ся у вла сти в При мор ском
крае, я дол го раз мыш ля ла, но тем не ме нее от -
ка за лась, мо ти ви руя тем, что всю свою со з на -
тель ную жизнь я про жи ла в со г ла сии со сво ей
со ве стью, ру ко вод ст во ва лась ис клю чи тель но
мо раль но-эти че ски ми нор ма ми, дей ст во ва ла
толь ко в рам ках пра во во го по ля на шей стра ны.
Бла го, моя про фес сия пре до пре де ля ла зна ние
за ко нов, а гра ж дан ская по зи ция в об ще ст ве
обес пе чи ва ла их вы пол не ние.

И тут для ме ня на чал ся «ад», ко то рый не ка -
ж дый силь ный че ло век вы дер жит. На ча лась
тра в ля, у ме ня со жгли ма ши ну, уг ро жа ли се мье,
по сфа б ри ко ван но му гра ж дан ско му де лу (оно
сей час на хо дит ся в Вер хов ном Су де РФ в над -
зор ной ин стан ции на рас смо т ре нии) ли ши ли ад -
во кат ско го ста ту са, по пы та лись бан дит ским на -
ез дом за брать офис и иму ще ст во. По лу чен ная
мною не фор маль ным пу тем ин фор ма ция под -
твер жда ла, что за всем этим сто ят за ин те ре со -
ван ные лю ди из из вест но го бан ка в г. Мо ск ве. У
них в При мор ском крае вну ши тель ный ад ми ни -
ст ра тив ный ре сурс в ли це ру ко во ди те ля края,
кра е во го УВД, ФСБ, кра е вой про ку ра ту ры, и что
у ме ня нет ни ка ких шан сов ос тать ся с че ст ным
име нем и чи с той ре пу та ци ей в крае и в го ро де.
Но мне, как вол ку, за гнан но му в угол, ни че го не
ос та ва лось де лать, на до бы ло ид ти до кон ца,
так как уве рен ность моя в том, что в на шей
стра не воз мож но до бить ся че ст ным и за кон ным
пу тем спра вед ли во сти, на тот мо мент бы ла еще
не по шат нув шей ся.

В рам ках уго лов но го де ла ме ня за дер жи ва -
ют и за кры ва ют в СИ ЗО го ро да Вла ди во сто ка на
дол гие де вять ме ся цев. Имен но та кой срок по -
на до бил ся на шим су деб ным ор га нам, что бы

сфор ми ро вать ли по вое уго лов ное де ло, ку пить
сви де те лей и до ве сти де ло, на ко нец-то, до су да.
Все это вре мя я про дол жа ла бо роть ся, от ста и -
вая свое пра во на за кон ное и спра вед ли вое ре -
ше ние. Но в При мор ском крае мне это, ко неч но
же, не уда лось. Я про шла че ты ре ин стан ции
(кас са ци он ная и две над зор ных в плюс к ос нов -
но му ре ше нию по аре сту). И толь ко Вер хов ный
Суд РФ ос во бо дил ме ня из-под стра жи, най дя в
мо ем де ле гру бей шие на ру ше ния за ко на и ука -
зав на эти на ру ше ния ме ст ным ин стан ци ям. Но
как впо с лед ст вии вы яс ни лось, ука за ния Вер хов -
но го Су да РФ для При мор ских су дей и про ку ра -
ту ры не указ. 13 ию ля 2005 го да Фрун зен ский
[рай он ный] суд го ро да Вла ди во сто ка при пол -
ном (сви де тель ские по ка за ния, до ку мен ты, али -
би) до ка за тель ст ве мо ей не ви нов но сти вы но сит
об ви ни тель ный при го вор и ли ша ет ме ня сво бо -
ды на три с по ло ви ной го да. При этом пол но -
стью иг но ри ру ют ся вы яв лен ные Вер хов ным Су -
дом РФ смяг ча ю щие об сто я тель ст ва, до ка за -
тель ст ва мо ей не ви нов но сти, на ли чие ма лень -
ко го сы на-ин ва ли да и вто ро го сы на-сту ден та.

О чем мож но го во рить, ко гда су дья вы но сит
при го вор и мо ти ви ру ет его тем, что мать ре бен -
ка-ин ва ли да долж на быть осу ж де на на ре аль -
ный срок на ос но ва нии то го, что она не при зна -
ла сво ей ви ны. И до ба в ля ет, что, так как ре бе -
нок два ж ды за по с лед ние три го да на пять и
семь дней ос та вал ся без ма те ри (ко гда я бы ла в
ко ман ди ров ках по ра бо те и на от ды хе), сле до -
ва тель но, и весь этот срок (три с по ло ви ной го -
да) он смо жет обой тись без ма те ри. И это в тот
мо мент, <...> ко гда по с ле де вя ти ме ся цев на хо -
ж де ния под стра жей, мне с тру дом уда лось
при ве с ти здо ро вье сво его вось ми лет не го сы на
бо лее или ме нее в нор му. Из-за мо е го от сут ст -
вия в этот дли тель ный пе ри од ре бе нок был два -
ж ды на краю ре ци ди ва (у не го он ко ло ги че ское
за бо ле ва ние лим фа ти че ской си с те мы – лим фо -
ма сре до сте ния треть ей сте пе ни с ме та ста за ми).
Я уже и не го во рю о том, что след ст ви ем и су -
дом был аре сто ван счет в Сбер бан ке, на ко то -
рый по сту па ли день ги: али мен ты и ин ва лид ная
пен сия млад ше го сы на. Та ким об ра зом, мои де -
ти бы ли ли ше ны не толь ко фи зи че ски ма те рин -
ской ла с ки, ухо да и уча стия в ле чеб ном и вос -
пи та тель ном про цес се. Мои де ти (осо бен но
пси хо ло ги че ски это ска за лось на стар шем сы -
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не-под ро ст ке) бы ли ли ше ны че ст но го име ни
ма те ри и ре аль но го фи нан со во го со дер жа ния.

К то му вре ме ни мой биз нес пе ре стал при но -
сить ка кой-ли бо до ход, так как лю ди, об слу жи -
ва ю щи е ся у ме ня в фир ме, со стра хом на блю да -
ли, кто по бе дит: я, име ю щая за ду шой толь ко
за кон и прин ци пи аль ную пра во вую по зи цию,
или ад ми ни ст ра тив ный ре сурс. Я ду маю, Вы уже
по ня ли, что при го вор Фрун зен ско го су да5 в от -
но ше нии ме ня пре до пре де лил по бе ду ад ми ни ст -
ра тив но го ре сур са и лю дей, оп ла чи ва ю щих его.
Сей час я на хо жусь в тюрь ме го ро да Вла ди во сто -
ка и про дол жаю борь бу, про хо дя в оче ред ной
раз все ин стан ции по об жа ло ва нию при го во ра.

Кас са ци он ная ин стан ция При мор ско го кра е -
во го су да ос та ви ла при го вор в си ле без лиш них
объ яс не ний, не про ком мен ти ро вав ка ким-ли бо
об ра зом мои до во ды и до во ды мо е го ад во ка та
о мо ей не ви нов но сти. К сло ву ска зать, ос нов -
ным до во дом гос об ви ни те ля (Про ку ра ту ра При -
мор ско го края) в до ка за тель ст во мо ей ви ны яв -
ля лось на ли чие у ме ня юри ди че ско го об ра зо ва -
ния и моя бле стя щая юри ди че ская пра к ти ка в
го ро де и крае в про шлом. Ни о ка кой пре зумп -
ции не ви нов но сти, ко неч но же, ре чи ни в од ном
из су дов не ве лось. Су дя по сло вам и дей ст ви -
ям су дей, у нас в РФ нет ни Кон сти ту ции РФ, ни
Де к ла ра ции о пра вах че ло ве ка, ни ре ше ний
Вер хов но го Су да РФ. Ни че го это го в от но ше нии
ме ня про сто не при ме ня лось.

Свою си ту а цию я при ла гаю в ка че ст ве при -
ме ра, до ка за тель но обос но вы вая свою по зи цию
по про б ле ме, как Вы го во ри те «рос сий ско го
кре ста». Что мож но го во рить об об щей про б ле -
ме, ко гда в ча ст ных слу ча ях про ис хо дит та кой
пра во вой бес пре дел, ко гда луч ших, че ст ных,
прин ци пи аль ных лю дей, ма те рей, а вме сте с ни -
ми и их де тей (так как ре бе нок ма те ри, на хо дя -
щей ся в тюрь ме, фа к ти че ски сам на хо дит ся в
тюрь ме, ли шен ный воз мож но сти слы шать, ви -
деть, тро гать, по лу чать за бо ту сво ей ма моч ки).

В мо ем слу чае об ще ст вен ность Вла ди во сто ка
с лю бо пыт ст вом на блю да ет за тем, чем же за -
кон чит ся моя борь ба с ад ми ни ст ра тив ным ре -
сур сом, осоз на вая, что в слу чае че го, это мо жет
кос нуть ся и их. У них есть свои се мьи, свой биз -
нес в крае, свои раз лич ные об сто я тель ст ва,
воль ные и не воль ные свя зи с вла стя ми, и ка ж -

дый из них ду ма ет, что мо жет на сту пить и их час
и не луч ше ли пе ре си деть где-то в ти ши и со хра -
нить хо тя бы то, что есть. А у ме ня толь ко од на
до ро га – я долж на ид ти впе ред, мои де ти долж -
ны знать, что их мать – че ст ный че ло век и все те
прин ци пы, ко то рые я им при ви ва ла, для ме ня не
толь ко сло ва, но и, пре ж де все го, де ло. Я хо чу и
стре м люсь, что бы мои де ти в бу ду щем ува жа ли
и гор ди лись мною, а са мое глав ное, что бы за че -
ст ность и спра вед ли вость бо ро лись до по бе ды, а
не опу с ка ли рук и не пря та лись по но рам.

В мо ем ре сур се есть еще Вер хов ный Суд
РФ, Ев ро пей ский суд по пра вам че ло ве ка, бла го
мое об ра зо ва ние по з во ля ет эф фе к тив но ис -
поль зо вать мои зна ния для соб ст вен ной за щи -
ты. Боль шим ми ну сом яв ля ет ся от да лен ность
на ше го ре ги о на от Мо ск вы, чем и поль зу ют ся в
на сто я щий мо мент про ку ра ту ра и су ды края:
мои жа ло бы, вме сто за кон но го од но го ме ся ца
рас сма т ри ва ют ся по че ты ре ме ся ца и бо лее, а в
это вре мя я на хо жусь в тюрь ме, а мои де ти ос -
та ют ся да ле ко от ме ня. Это, ко неч но же, вы зы -
ва ет и у ме ня, и у мо их де тей ог ром ные нрав ст -
вен ные и фи зи че ские стра да ния, что зна чи тель -
но со кра ща ет жизнь мо е му ре бен ку и очень по -
хо же на пыт ку.

Я не мо гу ска зать, что ме ня по бу ди ло на пи -
сать это пись мо, на вер ное, не на де ж да, что Вы
как-то смо же те по мочь мне в мо ем ча ст ном
слу чае. Ме ня серь ез но за тро ну ла те ма Ва шей
пе ре да чи; опыт, по лу чен ный мною и ана лиз его,
в кон це кон цов, вы ли лись в эти стро ки, а бо лез -
нен ная вос при им чи вость ко все му, что ка са ет ся
жен щин и де тей в Рос сии, за ста ви ли ме ня вы -
не сти мою по зи цию на ваш суд».

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
В дан ном слу чае при ве ден толь ко фраг мент

из пись ма, ка са ю щий ся соб ст вен ной жиз нен ной
ис то рии жен щи ны. 

Это един ст вен ное пись мо, где речь идет об
уго лов ном пре сле до ва нии, хо тя пись ма, ав то ры
ко то рых ос па ри ва ют пра во мер ность ре ше ний
су да ли бо про сят обес пе чить спра вед ли вость и
не пред взя тость в хо де су деб но го раз би ра тель -
ст ва со ста в ля ют со лид ную часть поч ты (око ло
15% сре ди об ра ще ний в ко ми тет Го су дар ст вен -
ной Думы по де лам се мьи, жен щин и де тей). 

5 Фрунзенский районный суд города Владивостока
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Не мо гут не вы зы вать ува же ния до с то ин ст во
и гра ж дан ская по зи ция ав то ра, из ло жен ная в
пись ме. Не об ла дая не об хо ди мой ком пе тен ци ей
и ква ли фи ка ци ей, а так же до с та точ ной ин фор -
ма ци ей, что бы на ос но ва нии пись ма да вать за -
клю че ние по де лу, тем не ме нее, мож но уве рен -
но ска зать, что име ет ме с то гру бое на ру ше ние
прав ма те ри и де тей, и это на ру ше ние но сит си -
с тем ный ха ра к тер – свя за но с осо бен но стя ми
ин сти ту ци о наль ной ор га ни за ции рос сий ско го
об ще ст ва, не от ла жен но стью си с те мы пра во при -
ме не ния, встро ен но стью те не вых от но ше ний в
ад ми ни ст ра тив ные и пра во вые ор га ны, что со з -
да ет пи та тель ную поч ву для кор руп ции и на ру -
ше ния прав че ло ве ка.

Ма те ри с ВИЧ-по ло жи тель ным 
ста ту сом

На де ж да, 27 лет, об ра зо ва ние вы с шее, кас -
сир, за му жем, один ре бе нок 6 месяцев, пе ри од,
в те че ние ко то ро го жи вет с ВИЧ/СПИД – 5 лет,
г. Санкт-Пе тер бург:

Как дав но ты зна ешь о ди аг но зе?
О ди аг но зе знаю с 2001 го да. В жен ской

кон суль та ции сда ва ла ана ли зы.
Как ты сда ва ла ана ли зы?
Я не зна ла, ка кие ана ли зы сда ва ла. Так до к -

тор на зна чил. Я не зна ла, на что ана ли зы. Про -
сто так на зна чил в об щей слож но сти ана ли зы, а
ко гда сда ла, уз на ла, что там бы ла фор ма 50. Я
не зна ла, что это зна чит: фор ма 50. По том ока -
за лось, что она по ло жи тель ная. Мне объ яс ни ли
и по про си ли пе ре сдать кровь в са мом СПИД-
цен т ре на Об вод ном [в по ли кли ни ке на на бе -
реж ной Об вод но го ка на ла]. Мне по зво ни ли по
те ле фо ну, по про си ли прий ти. А до к тор уже со -
об щи ла мне в ка би не те. Ска за ла, что пер вый
ана лиз – это еще не окон ча тель ный, нуж но его
пе ре сдать. И вто рой ана лиз на Об вод ном [на
на бе реж ной Об вод но го ка на ла] уже то же по ка -
зал по ло жи тель ный ре зуль тат.

Сколь ко лет ре бен ку, рас ска жи о нем, о бе -
ре мен но сти?

Мо е му ре бен ку сей час шесть ме ся цев. Это де -
воч ка, Ри та. Сей час я в де к рет ном от пу с ке. Мы
хо те ли иметь де тей, но очень бо я лись. Вдруг ре -
бе нок бу дет боль ным. Мы с му жем ма ло обо

всем этом зна ем, со ве то ва лись с ин фек ци о ни ста -
ми в СПИД-цен т ре, на сколь ко ве ли ка ве ро ят ность
ро дить здо ро вых де тей. Они го во ри ли, что про -
гресс не сто ит на ме с те, и ес ли точ но вы пол нять
все их ука за ния, при ни мать те ра пию и пра виль но
все де лать, то ве ро ят ность очень вы со кая.

А мне ко гда на зна чи ли те ра пию, я ее не так,
как на до при ни ма ла. И уз на ла об этом толь ко пе -
ред ро да ми, ко гда уже в боль ни цу лег ла. Там у
дев чо нок и уз на ла, с ко то ры ми вме сте в па ла те
ле жа ла. Ее на до бы ло по ча сам при ни мать, в од -
но и то же точ ное вре мя, а я про сто так: ут ро,
обед и ужин. Всем дев чон кам бы ло ска за но, а
мне по че му-то нет. Я во об ще очень вни ма тель -
ная, очень серь ез но ко все му это му от но шусь, а
тут – мо жет, до к тор от вле к лась и не ска за ла, а
мо жет быть я так нер в ни ча ла, что про слу ша ла.
Не хо чу на нее на го ва ри вать, она во об ще очень
гра мот ная, да и дев чон ки все в па ла те эти ре ко -
мен да ции от нее по лу чи ли. Но я очень ис пу га -
лась. У ме ня са мая вы со кая ви рус ная на груз ка
бы ла в па ла те. У дев чо нок по 400 ко пий, а у ме ня
4060. Я во всем со м не вать ся ста ла, се бя ви нить.
Во об ще ужас но бо я лась. Как я мог ла не знать?
Но ме ня там ус по ко и ли не множ ко, ка пель ни цу в
ро дах ста ви ли. И Ри те си роп да ва ли. И вот сей -
час в тре тий раз по лу чаю ре зуль та ты ана ли зов:
все от ри ца тель ные. Ей пол го ди ка сей час, это уже
тре тий раз, ко гда мы сда ем ана ли зы. Все от ри ца -
тель ные! Един ст вен ное, ан ти те ла у нее есть, но
они же и долж ны быть. Вот сей час как раз пой ду
к до к то ру спра ши вать, они (ан ти те ла) же долж -
ны как-то ухо дить. И у вра чей на вер но есть ка -
кие-то «бу маж ки», с ка кой ско ро стью, как ухо дят
ан ти те ла. Гра фи ки ка кие-ни будь. Я не ви де ла ни -
ко гда, сей час по про шу по смо т реть.

Вы с му жем пла ни ро ва ли бе ре мен ность?
Мы дав но очень хо те ли ре бен ка, но бо я лись

очень. У ме ня муж от ри ца тель ный. Мы не пре -
до хра ня лись, ре бен ка хо те ли. Сей час пре до хра -
ня ем ся. Он то же сей час ана ли зы сда вал – все в
по ряд ке, от ри ца тель но. Я од на ж ды, дав но, я
сей час чи с тую прав ду го во рю – ни ко му не го во -
ри ла, при хо ди ла са ма лич но в ро диль ное от де -
ле ние в боль ни це Бот ки на. Под ня лась на тре тий
этаж, там та кая же лез ная дверь, по зво ни ла, мне
от кры ла мед се ст ра или врач, ну, кто-то в бе лом
ха ла те. А они же при ни ма ют ро ды у ВИЧ-по ло -
жи тель ных жен щин, у них боль шой опыт, они
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мно го зна ют. Ну, я и спро си ла: «Я ВИЧ-по ло жи -
тель ная, сто ит ли мне ро жать?» А она ска за ла:
«Нет, не сто ит. Вам, ко неч но, мно го че го в
СПИД-цен т ре го во рят, а вы не слу шай те, то, что
вам там го во рят, это все ложь, они на вас там
опы ты ста вят. Для ста ти сти ки. Ка кие де ти ро ж -
да ют ся: здо ро вые, боль ные». Вот так. А в цен т -
ре нас уго ва ри ва ли, го во ри ли: «Ро жай те, ро -
жай те. Ты и муж – не се мья. Что за се мья без
ре бен ка?» Ме ня очень на пу га ли эти слу хи. Все
со в сем раз ные ве щи го во ри ли, я не зна ла, ко му
ве рить. Я в 2003 го ду по э то му аборт сде ла ла.
Де ла ла в обыч ной жен ской кон суль та ции, у ме -
ня срок был со в сем не боль шой, аборт был ва -
ку ум ный. От но ше ние нор маль ное, мой ги не ко -
лог при вел ме ня к до к то ру, ко то рый за ни ма ет ся
абор та ми, ска зал: «Вот возь ми те на аборт мою
де воч ку, она ВИЧ-по ло жи тель ная». Да ни че го и
не при хо ди лось по яс нять, у ме ня на кар точ ке
все за пи са но. И все нор маль но, ни кто осо бен но
не за ост рял на этом вни ма ние. Де ла ли, прав да,
по с ле всех, в по с лед нюю оче редь. Ма ло ли что.

Ты стал ки ва лась с ка ким-то не га тив ным от -
но ше ни ем со сто ро ны вра чей, зна ко мых?

Во об ще, я очень мяг кие сло ва здесь под би -
раю, стал ки ва ешь ся с очень гру бым об ра ще ни -
ем. Осо бен но, ес ли по сту па ешь в боль ни цу в
экс трен ном по ряд ке. В Але к сан д ров ской боль -
ни це так бы ло не сколь ко раз. <...>  Ме ня ту да
при вез ли бе ре мен ную, как уз на ли, что у ме ня
ВИЧ, да ли кой ку в ко ри до ре у ок на. У ме ня им -
му ни тет и так низ кий, я еще бе ре мен ная, мне
хо лод но очень, я бо я лась, что им му ни тет бу дет
сни жать ся, и за ре бен ка я бес по ко и лась. Я по -
про си ла [по ло жить в па ла ту], мне ска за ли: «Ни -
чем не мо жем вам по мочь. Мы вас в па ла ту по -
ло жить не мо жем. Толь ко в плат ную. Но в плат -
ную двух ме ст ную мы вас не по ло жим, там у нас
«здо ро вые» лю ди ле жат». Так я лег ла в од но -
ме ст ную [па ла ту]. За п ла ти ла 700 руб лей, толь ко
за один день, у ме ня и де нег нет столь ко пла -
тить. И тос к ли во од ной. Но я в этой боль ни це
уже не сколь ко раз ле жа ла, знаю там зав хо за.
Она ко мне хо ро шо от но сит ся. Муж при вез ей
кон фе ты или еще что-то и ме ня пе ре ве ли в
обыч ную па ла ту, где «здо ро вые» лю ди ле жат.
Мы ей пла ти ли 150 руб лей в день. Но ес ли бы
не она, ме ня бы ни за что не по ло жи ли в па ла -
ту, и мне не бы ло бы те п ло. И так вез де. Мой

ги не ко лог в жен ской кон суль та ции был про тив
бе ре мен но сти. Го во ри ла: «За чем ро жать? Ты
все рав но не вы но сишь, а рань ше вре ме ни ум -
решь. Как те бе еще хва ти ло му же ст ва вый ти за -
муж?». Я ко гда ро ди ла, при шла к ней, она уди -
ви лась, что все нор маль но, ска за ла, что я мо ло -
дец. Она ду ма ла, что мне ке са ре во де ла ли,
очень уди ви лась, что я са ма ро ди ла. Она пе ре -
жи ва ла очень, что я не вы но шу ре бен ка из-за
ВИЧ, за кре пи ла ме ня таб лет ка ми – ги не п ра лом.
Я и прав да очень тя же ло ро жа ла, ни как «раз ро -
дить ся» не мог ла. Она ска за ла: «Я не ду ма ла,
что у те бя по лу чит ся». Я во об ще не по ни маю,
как врач мо жет го во рить о смер ти. «Те бе вы -
рвут зуб, ты по ра нишь ся – и то мо жешь уме -
реть, а что го во рить о ро дах?» – это мне то же
ги не ко лог ска за ла.

С кем ты сей час жи вешь?
Я с му жем жи ву и с мо и ми ро ди те ля ми, с

ма мой. Ма ма зна ет о мо ем ста ту се, как мож но
скрыть, ес ли я по сто ян но ез жу в боль ни цы. Что
бы я от ве ти ла на во п рос «ку да едешь?». А ба -
буш ка не зна ет. Ма ма – это во об ще пер вый че -
ло век, ко то ро му я по зво ни ла, по про си ла съез -
дить со мной в СПИД–центр на Об вод ном [на
на бе реж ной Об вод но го ка на ла].

Все воз мож ные по со бия у ме ня оформ ле ны,
я рань ше на поч те ра бо та ла, по лу чаю по 50 руб -
лей в ме сяц, ну, еще по 700 руб лей от го су дар -
ст ва. У нас с му жем до ход пре вы ша ет про жи -
точ ный ми ни мум, нам кар точ ка не по ла га ет ся.
Муж у ме ня ра бо та ет в су до стро е нии. Ма ма нам
по мо га ет.

В ка кие уч ре ж де ния вы сей час об ра ща е тесь
с ре бен ком?

В ме ди цин ские уч ре ж де ния мы очень ча с то
об ра ща ем ся, осо бен но в по с лед нее вре мя. Рост,
вес про ве ря ем ка ж дый ме сяц. Ре бе нок очень воз -
бу ди мый, хо дим к нев ро па то ло гу, ор то пе ду. Ско -
ро на мас саж пой дем. Во об ще во п ро сов очень
мно го. По пи та нию: как, что луч ше вво дить.

А в со ци аль ные? В груп пы вза и мо по мо щи?
В со ци аль ные ор га ни за ции не об ра ща лись

ни ко гда, и о груп пах вза и мо по мо щи я ни че го не
слы ша ла. Пси хо ло ги че скую под держ ку я все гда
в му же на хо ди ла, но сей час ни кто не под дер жи -
ва ет. Все на мне. Муж ус та ет очень, ра бо та ет
сверх уроч но.

Как ты се бя сей час чув ст ву ешь?
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У ме ня очень рез ко сни зил ся им му ни тет.
Вра чи го во рят, не об хо ди ма те ра пия. А мне
страш но, она ведь по жиз нен но по ка за на. А хва -
тит ли пре па ра тов? Вдруг бу дет пло хо, и я ни че -
го не смо гу де лать? Тут слы ша ла по ра дио: вы -
сту па ла Ви но гра до ва [глав ный врач СПИД-цен т -
ра] и Му са тов [глав ный врач Бот кин ской боль -
ни цы], так вот им за да ли во п рос: «А хва тит ли
пре па ра тов?». А они так и не от ве ти ли точ но.
Го во рят, у них кон т ракт с ГЛО БУ Сом6 и го су дар -
ст вен ный бюд жет, но вот хва тит ли пре па ра тов
так и не яс но. А от ме нять те ра пию ведь нель зя.
Страш но. И за Рит ку страш но. Вдруг мне бу дет
пло хо? Пос ле ро дов у ме ня им мун ная си с те ма в
нор ме бы ла, а ле том им мун ный ста тус очень
рез ко сни зил ся. На сто кле ток. Те перь 300. Я
очень серь ез но к та ким во п ро сам от но шусь,
при дир чи ва, не очень до ве ряю это му ин фек ци -
о ни сту, он мне ни че го и не объ яс нил. Ни че го о
те ра пии не рас ска зал. Книж ку дал. Вот хо чу к
дру го му ин фек ци о ни сту по пасть, не с мо е го
рай она, а она все в разъ ез дах, хо чу с ней про -
кон суль ти ро вать ся, за дать во п ро сы.

Что вы пла ни ру е те с са ди ком?
С са ди ком мы ре ши ли до трех лет по до ж -

дать. Я рань ше хо те ла вый ти, день ги за ра ба ты -
вать, а муж го во рит: «До ма си ди». 

А в са дик мы уже хо ди ли, вы бра ли са мый
де ше вый. Я не го во ри ла, что у ме ня ВИЧ. Там
пер во на чаль ный взнос 2 ты ся чи руб лей, а не
пять, как в дру гих. И в ме сяц око ло 1 ты ся чи.
Мы ту да уже хо ди ли, они ска за ли: «Ра но еще,
по до ж дать хоть до вес ны, ко гда Ри те один год
бу дет». То г да уже нор маль но бу дет. Сей час
эмо ци о наль но ста ло очень тя же ло. Муж, ко неч -
но, ста ра ет ся, по мо га ет, ко гда мо жет, но его нет
все вре мя. Мо раль но да же тя же лее, чем ма те -
ри аль но.

Дру зья зна ют о тво ем ста ту се?
Дру зья ме ня пре да ли. У ме ня два луч ших

дру га, те, что сви де те ля ми бы ли на свадь бе. Я
им ска за ла. А у это го дру га был день ро ж де ния,
он нас по звал, а я не мог ла ид ти, я в по ло же нии
бы ла, мы не хо те ли афи ши ро вать – бо я лись
сгла зить, да и у ме ня то к си коз был. А у нас ком -

па ния боль шая, и вот ре бя та как-то при ез жа ют в
гос ти и го во рят, что он рас ска зы вал всем, что у
ме ня та кое не сча стье. Ли шил ме ня по с лед них
дру зей. А мы с Са шей [муж] хо те ли с ни ми
семь я ми дру жить, там у них то же мо ло дая се -
мья с ре бен ком. Они спро си ли, прав да ли, а я
от ве ти ла, что нет. Не хо те лось го во рить. Хо те -
лось, что бы бы ли дру зья. Но от но ше ния уже не
на ла ди лись. Они, на вер но, за ре бен ка бес по ко -
ят ся. Не то, что бы мы ру га лись, но об ще ния они
те перь из бе га ют. А друг тот так и не из ви нил ся.
И под ру га, ко то рой я ска за ла, то же по том под -
ру гам рас ска за ла. А ко гда я спро си ла: «За чем?»,
она ска за ла: «А ты бы не ска за ла что ли?». Как
буд то рас ска зы ва ют о том, что я за ужи ном ела.
Они же не ис пы та ли на сво ей шку ре. 

Кто зна ет, мо жет, я бы то же так се бя ве ла.
Не то, что бы все пло хо. Вот с под ру гой мы мо -
жем есть с од ной та рел ки, спать, в один бас сейн
хо дить, но я не чув ст вую, что она мне под ру га.
Ос таль ные дру зья ве дут се бя ос то рож но. Ин -
фор ма цию я им не пы та лась да вать, ре ши ла
най ти но вых дру зей. Вот уже по з на ко ми лась с
од ной де воч кой, у нее то же ре бе нок, мы с ней с
ко ля ска ми вме сте гу ля ем. Ни за что не бу ду сво -
им но вым друзь ям рас ска зы вать. 

Ко г да спра ши ва ют, по че му ро жа ла в Бот ки -
на, го во рю, что по зна ком ст ву, там, мол, хо ро -
шее ро диль ное от де ле ние. Ро жа ют с ве т рян кой,
с ге па ти том. Рас ска зы вать не бу ду. Хо тя ино гда
страш но, ведь при дет ся, на вер но, так как бо юсь,
что бу дет пло хо, и я не спра в люсь. 

Не об хо ди мо го во рить о про б ле ме в це лом.
Вез де. Я тут слы ша ла, го во ри ли, что «та ких»
(ВИЧ-по ло жи тель ных лю дей) на до во об ще изо -
ли ро вать. При чем не про сто так, а по де лить на
«хо ро ших» – это те, кто «слу чай но» за ра зил ся,
и «пло хих» – про сти ту ток и тех, что че рез иг лу
за ра зи лись. Страш но. Ведь нель зя так. Я не от -
но шусь к «пло хим», и спро си, от ку да я за ра зи -
лась – не знаю, но нель зя так. Я уве ре на, что
нель зя так гре сти. Нель зя пе ре стре лять всех.
Мы не мо жем де лить. Ос ту пить ся мо жет ка ж -
дый, мы долж ны про сто по дать ру ку. Ле чить и
по мо гать на до всем.

6 ГЛОБУС (Глобальное Объединение Усилий) – проект реализуется c 1 сентября 2004 года в рамках гранта Глобального
фонда по борьбе со СПИДом, туберкулезом и малярией, который получен консорциумом некоммерческих
организаций на программу по борьбе с эпидемией ВИЧ/СПИДа в РФ. Целью этой пятилетней программы является
стимулирование эффективной национальной стратегии борьбы с ВИЧ/СПИДом на территории Российской Федерации. 
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Ком мен та рий ис сле до ва те ля
Ин фор мант стал ки ва лась лич но и на зы ва ет

сле ду ю щие слу чаи на ру ше ния прав и дис кри ми -
на ции, свя зан ные с ма те рин ст вом и ВИЧ-по ло -
жи тель ным ста ту сом: от каз в ока за нии ме ди -
цин ской по мо щи, в том чис ле плат ной, раз ме -
ще ние в ко ри до ре вме сто пала ты; не га тив ное
от но ше ние к бе ре мен но сти ВИЧ-по ло жи тель ной
ма те ри со сто ро ны вра чей (за пу ги ва ние, не кор -
рект ные дис кри ми на ци он ные вы ска зы ва ния,
мо ти ва ция на аборт); от тор же ние друзь я ми, уз -
нав ши ми о ВИЧ-ста ту се ин фор ман та.

Ин фор мант опи сы ва ет слу чаи дис кри ми на -
ции и на ру ше ния прав, но не осоз на ет их как
на ру ше ния: вра ча ми бы ла пре до с та в ле на не -
пол ная ин фор ма ция о про ти во ви рус ной те ра -
пии во вре мя бе ре мен но сти.

Дей ст вия, ко то рые пред при ни ма ет ин фор -
мант, что бы из бе жать слу ча ев дис кри ми на ции и
на ру ше ния прав: со кры тие сво его ста ту са от ок -
ру жающих и при об ра ще нии в детское
образовательное учреждение (ДОУ); пе ре да ча
взят ки для со кры тия ста ту са и по лу че ния при е м -
ле мо го ме ди цин ско го об слу жи ва ния в боль ни це.

В от но ше нии ДОУ: же ла ет уст ро ить ре бен ка
в детский сад, что бы вый ти на ра бо ту.

Дей ст вия, ко то рые пред при ни ма ет ин фор -
мант, что бы улуч шить свое по ло же ние: по лу ча -
ет все до с туп ные по со бия; ма те ри аль ная под -
держ ка со сто ро ны му жа, ма те ри (ба буш ки ре -
бен ка). До ход се мьи вы ше про жи точ но го ми ни -
му ма, но по оцен ке ин фор ман та не до с та то чен
для при е м ле мо го ка че ст ва жиз ни (об щая сум ма
по со бий на ре бен ка со ста в ля ет 750 руб лей).

Ос нов ные тру д но сти, на ко то рые ука зы ва ет:
эмо ци о наль ные слож но сти, свя зан ные с ухуд -
ше ни ем здо ро вья, с не при ня ти ем в об ще ст ве;
не до с та точ ный уро вень ма те ри аль но го до с тат ка
(не смо т ря на то, что до ход се мьи вы ше про жи -
точ но го уров ня).

Ека те ри на, 29 лет, об ра зо ва ние сре д нее спе -
ци аль ное, брак не за ре ги ст ри ро ван, один ре бе -
нок 5 лет, пе ри од, в те че ние ко то ро го жи вет с
ВИЧ/СПИД – 3 го да, упо т реб ле ние нар ко ти ков –
ре мис сия, г. Санкт-Пе тер бург:

Как дав но зна е те о ста ту се?
О ста ту се я знаю дав но, на вер ное, го да 3. На -

с тя уже бы ла. Я то г да ко ло лась ино гда, все пы -

та лась бро сить. Сда ва ла ана ли зы для уст рой ст ва
на ра бо ту, сда ва ла в рай он ной по ли кли ни ке. Мы
то г да жи ли в Ле нин град ской об ла с ти, я за кон чи -
ла учи ли ще, уст ра и ва лась «на про дав ца», при -
шлось сда вать ана ли зы, что бы са ни тар ную
книж ку «за ве с ти». Ска за ли в боль ни це, ко гда
при шла за ре зуль та та ми, что у ме ня ВИЧ и ге па -
ти ты В и С. Зна е те, луч ше бы не сда ва ла, жи ла
бы спо кой но. Да у ме ня ни че го и не бо ле ло. Но
не уди ви лась, все-та ки мно го нар ко ма нов бо ле -
ет. Я те перь не «ко люсь», уж луч ше вы пить, ес -
ли пло хо, уже го да 2 не упо т реб ляю, как в Пи тер
пе ре еха ла, здесь смог ла «пе ре ло мать ся».

Вы сей час ра бо та е те?
Я как ро ди ла, так и не ра бо та ла еще, доч ку

не с кем ос та вить. Вот то г да хо те ла ра бо тать
пой ти, ре бен ка в са дик от дать. Но за бо ле ла. Ре -
ши ла то г да пе ре ехать. Зна е те, мне по сто ян но
ка за лось, что все уз на ют, пе ре ста нут со мной
об щать ся. Пе ре е ха ла, и очень ра да, мне здесь
очень нра вит ся. Вот в шко лу пой дет доч ка, то г -
да и ра бо тать пой ду. Ес ли бы не уз на ла, что бо -
лею, на вер ное, не пе ре еха ла бы. Мать как уз на -
ла, что я за ра зи лась, не за хо те ла жить со мной
в од ной ком на те.

С ка ки ми про б ле ма ми Вам при шлось столк -
нуть ся при пе ре ез де?

Зна е те, пер вое вре мя бы ло ужас но тя же ло,
я же ни ко го здесь не зна ла, да еще и На с тя ма -
лень кая бы ла. Но че ва ли – где при дет ся, у зна -
ко мых ка ких-то. Но сей час все нор маль но.

Жи вем мы сей час втро ем, в ком на те у мо е го
гра ж дан ско го му жа, он не отец ре бен ка, я с ним
по з на ко ми лась, ко гда сю да пе ре еха ла. Он, ко -
неч но, зна ет о ста ту се, я ему поч ти сра зу ска за -
ла. Но он спо кой но как-то от нес ся, от но ше ние
не из ме нил. Он сам ту бер ку ле зом бо лел, то г да
бы ла уже за кры тая фор ма. Но, ви ди мо, по то му
что у ме ня ос лаб лен им му ни тет, да и со се ди то -
же бо ле ли, я за ра зи лась ту бер ку ле зом, ле чи -
лась. А вот у доч ки не об на ру жи ли. Хо тя мы
дав но к вра чу не об ра ща лись, но я уве ре на, что
все в по ряд ке.

А боль ше я ни ко му не го во ри ла, за чем ко му-то
знать. Я же ни ко го не за ра жу. На счет доч ки не
вол ну юсь, ко гда ро жа ла, бе ре мен ной бы ла, де ла -
ли ана ли зы, я не бо ле ла, хо тя и «ко ло лась» ино -
гда уже. Муж не сда вал ана ли зы, мы не пре до хра -
ня ем ся, но я уве ре на, что он не за ра зил ся. Я ему
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го во ри ла: «Схо ди, сдай». Но он не хо чет. Да ес ли
че ст но, я и не знаю, где сда вать. Есть ка кие-то ор -
га ни за ции, где мож но сдать, не на зы вая се бя. А
еще ав то бу сы к нам в рай он рань ше при ез жа ли,
там зна ко мые сда ва ли ана ли зы, удоб но очень.

А кто Вам по мо га ет?
Нам ни кто из род ст вен ни ков не по мо га ет. С

ма те рью я дав но не об ща юсь, не ви де лись уже
го да 3, хоть и жи вет она не да ле ко, в Ле нин град -
ской об ла с ти. Во об ще с род ст вен ни ка ми не об -
ща юсь. Муж из да ле ка при е хал, род ст вен ни ки
там ос та лись. За то у нас мно го дру зей, я все гда
мо гу к ним об ра тить ся. На вер ное, ес ли бы я им
ска за ла про ВИЧ, они бы не ис пу га лись. Вот про
ту бер ку лез зна ют и не бо ят ся, но у них и у са -
мих есть у не ко то рых. А вот про ВИЧ ни от ко го
не слы ша ла, они же не нар ко ма ны.

Бе ре мен ность бы ла за пла ни ро ва на?
Бе ре мен ность не бы ла за пла ни ро ва на, был

для ме ня сюр приз. Я да же об абор те ду ма ла. Но
все-та ки ро ди ла. А бе ре мен ность хо ро шо про те -
ка ла, без ос лож не ний. Я да же на учет не вста ва -
ла. От но си лись ко мне в боль ни це хо ро шо, я же
не бо ле ла ни чем. То г да мне еще мать по мо га ла,
я жи ла у нее.

Те ра пию про ти во ви рус ную при ни ма е те?
Те ра пию я ни ка кую не при ни маю, чув ст вую

се бя хо ро шо, мне не на до. Да, я знаю, что есть
та кая те ра пия, таб лет ки на до пить, но это же
уже ко гда со в сем пло хо се бя по чув ст ву ешь.

А ме ди цин ские уч ре ж де ния по се ща е те ка -
кие-ни будь?

Ни ка кие ме ди цин ские уч ре ж де ния я не по се -
щаю. И не на блю да юсь я ни где. Во об ще-то у ме ня
и у доч ки про пи с ка об ла ст ная, по ли сы еще толь ко
там дей ст ви тель ны. Все со би ра юсь за нять ся,
съез дить в об ласть. У ме ня пас порт про сро чен. Но
как пред ста в лю до ро гу, а по том, сколь ко бе гать
по ка би не там... Оче ре ди, на вер ня ка.

По со бия ка кие-ни будь оформ ля ли?
По со бие не по лу чаю. Я, по м ню, по то му что

на учет не вста ла во вре мя, ни ка кие день ги мне
не вы пла ти ли по с ле ро дов. Я хо чу офор мить
по со бия, но ко гда на ра бо ту пой ду. Нас мой
муж сей час со дер жит. Он при вя зал ся к На с те.
Пло хо, что жи вем все в од ной ком на те, в ком -
му нал ке. Но на все не об хо ди мое хва та ет. Ино г -
да он во об ще мно го по лу ча ет, ка ж дый ме сяц
по-раз но му. Тут он од но вре мя не ра бо тал ле -

том, бо лел, вот то г да бы ло тя же ло. Но хо ро шо
дру зья по мог ли, со се ди.

Пла ни ру е те от дать дочь в дет ский сад?
Я как-то хо те ла от дать доч ку в са дик, так

там мест не бы ло со в сем. На до бы ло за пи сы -
вать ся за ра нее, так в са ди ке ска за ли. Или де нег
на до бы ло дать, мно го, ты ся чи три. Еще на до
бы ло ко мис сию про хо дить. А у нас с по ли са ми
про б ле ма. Ко ро че, про б лем ку ча воз ни к ла. Мне
пред ла га ли то г да в при ют от дать ре бен ка или в
ин тер нат, я не по ня ла ку да. Я, ко неч но, от ка за -
лась. Я ни ко гда не от дам ре бен ка. Ска за ли, что
мож но на пол го да от дать, т.к. тя же лое ма те ри -
аль ное по ло же ние, по се щать ее, а за это вре мя
мож но бы ло бы на ра бо ту уст ро ить ся, са дик
най ти. Но мне ка жет ся, мне бы по том не вер ну -
ли На с тю, от ня ли бы, я б и не уз на ла, где она.

А в ка кие-ни будь ор га ни за ции об ра ща лись?
Во об ще я ни ка кую по мощь ни от ка ких ор га -

ни за ций не по лу чаю и ни ко гда не по лу ча ла. Про -
пи ски у ме ня здесь нет. А без это го – ни ку да. Я
слы ша ла, что есть ка кие-то ор га ни за ции, ко то рые
за ни ма ют ся этим, по мо га ют, но са ма не по лу ча ла
ни че го. К нам при хо дил кто-то, что-то обе щал, из
по ли кли ни ки при хо ди ли. Но, в об щем, ни ко го
осо бо не вол ну ет, как мы жи вем, на что.

А боль ше ни кто не по мо гал. Из по ли кли ни ки
при хо ди ли, из ми ли ции. Нет по ли са у На с ти,
при вив ки не все сде ла ны, по э то му и при хо дят.
К ним толь ко сто ит один раз в спи ски по пасть.
Толь ко тре бу ют че го-то, а ни чем не по мо га ют.
Из ми ли ции при хо ди ли и ска за ли, что мо гут за -
брать ре бен ка, ес ли я не пой ду на ра бо ту и муж
то же. Он у ме ня не офи ци аль но ра бо та ет. Кто-то
им ска зал, что я пло хо с ре бен ком об ра ща юсь,
не корм лю, бью. И от ку да в ми ли ции зна ют, что
у ме ня ВИЧ? Со се ди, на вер ное. А мо жет они
при ду ма ли са ми, что бы за пу гать. И к ко му об -
ра тить ся – я не знаю. Вот за хо тят за брать ре -
бен ка, а я и не знаю, к ко му ид ти.

Нам еще пред ла га ла тут ле том жен щи на из
по ли кли ни ки от пра вить На с тю в са на то рий,
мож но бы ло на все ле то, но страш но. Вдруг не
вер нут. Да и доч ка все вре мя со мной, ей бы там
тя же ло бы ло, она бы ску ча ла по мне. А ез дить
ту да я бы по сто ян но не смог ла, до ро га до ро гая.

На счет ор га ни за ций, я ни ка кие не знаю. Я же
не ле чусь, чув ст вую се бя хо ро шо. Но я слы ша ла,
что та кие есть. И там ле чат бес плат но. И, ка жет -
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ся, да же до ку мен тов не на до ни ка ких. И ана ли зы
я с тех пор не сда ва ла, ни че го не из ме ни лось
ведь. Вот как по чув ст вую се бя пло хо – пой ду.

А еще не дав но к нам при хо ди ли вме сте с пе -
ди а т ром из ка кой-то бла го тво ри тель ной ан г лий -
ской ор га ни за ции. Там ре бен ка фо то гра фи ру -
ют, за пол ня ют ан ке ту, не боль шую та кую, и
ищут ему спон со ра в Ан г лии. А тот ре бен ку из
Ан г лии по дар ки при сы ла ет, по сыл ки. Вот на
счет де нег не знаю. Нам по ка толь ко од но пись -
мо при шло. Пло хо, что де нег не по сы ла ют.

А что бы Вы из ме ни ли в по ли ти ке го су дар -
ст ва в сфе ре ВИЧ/СПИД?

О по ли ти ке го су дар ст ва в этой об ла с ти я
как-то не ду ма ла. Я во об ще ста ра юсь об этом
не ду мать. Мне ка жет ся, бо ле ют ВИЧ ма ло кто,
толь ко нар ко ма ны, да кто жи вет с ни ми. Ес ли б
я не «ко ло лась» то г да – не за ра зи лась бы. Но
во об ще о ВИЧ мно го го во рят, и по те ле ви зо ру я
слы ша ла, в га зе тах то же. Это очень хо ро шо, что
ле чат бес плат но.

А во об ще, я ду маю, что ВИЧ и СПИД – это
не так страш но, как пы та ют ся пред ста вить. Вот
я же жи ву и все у ме ня нор маль но. Толь ко луч -
ше ни ко му не го во рить. Во об ще это нор маль ная
ре ак ция, все бо ят ся за бо леть. Вот мо жет на до
лю дям боль ше объ яс нять, что та кое ВИЧ, что бы
не бо я лись. Хо тя не знаю, мне ка жет ся, это нор -
маль но, что лю ди бо ят ся за ра зить ся. Спа си бо.

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
Ин фор мант стал ки ва лась лич но и на зы ва ет

сле ду ю щие слу чаи дис кри ми на ции, свя зан ные с
ма те рин ст вом и ВИЧ-по ло жи тель ным ста ту сом:
не га тив ное от но ше ние со сто ро ны от дель ных
род ст вен ни ков (мать от ка за лась про жи вать в
од ной с ней ком на те); не воз мож ность пой ти на
вы бран ную ра бо ту (где не об хо ди мо про хо ж де -
ние ко мис сии); по сто ян ный кон т роль со сто ро -
ны от де ле ния ми ли ции.

Дей ст вия, ко то рые пред при нял (пла ни ру ет
пред при нять) ин фор мант, что бы из бе жать слу -
ча ев дис кри ми на ции и на ру ше ния прав: со кры -
тие сво его ста ту са от боль шей ча с ти со ци аль но -
го ок ру же ния, при об ра ще нии в ДОУ, в ме ди -
цин ские уч ре ж де ния; сме на ме с та жи тель ст ва,
пе ре езд в дру гой го род.

При об ра ще нии в ДОУ: не бы ло мест при об -
ра ще нии; не воз мож ность про хо ж де ния ко мис -

сии в свя зи с от сут ст ви ем ча с ти не об хо ди мых
до ку мен тов; опа са ет ся про б лем, свя зан ных с
не га тив ным от но ше ни ем к ста ту су ма те ри.

Дей ст вия, ко то рые пред при ни ма ет ин фор -
мант, что бы улуч шить свое по ло же ние: об ра ще -
ния в го су дар ст вен ные и не го су дар ст вен ные со -
ци аль ные ор га ни за ции; оформ ле ние не до с та ю -
щих до ку мен тов, та ких как пас порт, по лис свой
и ре бен ка.

Ос нов ная слож ность, с ко то рой стал ки ва ет ся
при по пыт ке ре шить про б ле мы – не до с та ток ин -
фор ма ции: от сут ст вие до с туп ной ин фор ма ции о
су ще ст ву ю щих со ци аль ных ус лу гах; от сут ст вие
до с туп ной ин фор ма ции о жиз ни с ВИЧ/СПИД.

Бе ре мен ные 
с ВИЧ-по ло жи тель ным 
ста ту сом

Ан на, 26 лет, об ра зо ва ние вы с шее, бух гал -
тер, за му жем, бе ре мен ность 9-й ме сяц, пе ри од,
в те че ние ко то ро го жи вет с ВИЧ/СПИД – ме нее
го да, г. Санкт-Пе тер бург:

Рас ска жи те, по жа луй ста, не мно го о се бе.
Ме ня зо вут Ан на, мне 26 лет. Я за кон чи ла

Во ен-Мех, но ра бо та ла не по спе ци аль но сти, а
бух гал те ром.

Ко г да уз на ли о ста ту се?
О сво ем по ло жи тель ном ста ту се я уз на ла в

на ча ле бе ре мен но сти, ко гда вста ла на учет в
жен скую кон суль та цию. Это у ме ня пер вый ре бе -
нок, дол го ждан ный. В жен ской кон суль та ции,
при пер вом же по се ще нии, «за ста ви ли» ка кие-то
ана ли зы сда вать «на все». То г да я и уз на ла, что у
ме ня ВИЧ. От ту да ме ня сра зу от пра ви ли в СПИД-
центр, на до бы ло там пе ре сдать, под твер дить ре -
зуль тат. Ни че го нуж но го в жен ской кон суль та ции
не ска за ли, ос та ви ли пе ре жи вать од ну.

Ко г да я уз на ла про ВИЧ, то у ме ня бы ла ис -
те ри ка, да же, ско рее, па ни ка. Я не по ни ма ла,
как я за ра зи лась. До сих пор не знаю. Бо я лась
му жу го во рить, вдруг бы он ос та вил ме ня. Не
знаю, по че му, но я толь ко об этом то г да и ду -
ма ла. Но ве че ром ска за ла ему. Он у ме ня за ме -
ча тель ный, как-то сра зу ме ня под дер жал, ус -
по ко ил, вме сте со мной по ехал в СПИД-центр.
У не го то же кровь там взя ли. У му жа ВИЧ не
об на ру жи ли. Я очень бы ла ра да, не знаю, как
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бы я пе ре жи ла, ес ли бы еще и у не го ВИЧ об -
на ру жи ли.

В цен т ре бы ст ро все пе ре сда ла, от ту да ме ня
от пра ви ли к ги не ко ло гам [в ста ци о нар] на Бу -
маж ную [ули цу]. Там врач ме ня «ве ла» за ме ча -
тель ная, ле кар ст ва вы пи сы ва ла ка кие-то, ви та -
мин чи ки. Я пра к ти че ски с ней и об ща лась. Я ее
с те п лом вспо ми наю. Я же то г да ни че го не зна -
ла про ВИЧ, а она мне все под роб но объ яс ня ла
про те ра пию – как ее при ни мать, что бы ВИЧ не
пе ре дал ся ре бен ку. Ус по ко и ла ме ня.

А в СПИД-цен т ре на на бе реж ной Об вод но го
ка на ла Вам от но ше ние по нра ви лось?

Мо жет, я то г да в та ком со сто я нии бы ла, не -
аде к ват ном, но мне там не по нра ви лось ужас но.
Мо жет, мне по ка за лось, но там очень пре не б ре -
жи тель но к по се ти те лям от но сят ся. Что-то вро -
де то го, что раз за ра зил ся, то сам ви но ват. На -
вер ное, ты нар ко ман или про сти тут ка, а мо жет
и то, и дру гое сра зу. Не по нра ви лось мне от но -
ше ние очень. А еще там очень ма ло спе ци а ли -
стов, и мно го по се ти те лей. Хо тя, ко неч но, есть
и очень не пло хие спе ци а ли сты, по раз го во рам.
Но мне не по вез ло.

Мне в СПИД-цен т ре пред ло жи ли, как толь ко
уз на ли по втор ный ре зуль тат, пой ти в экс пе ри -
мен таль ную груп пу, там да ва ли но вые ле кар ст -
ва, не по м ню на зва ние. Что-то вро де пя ти ми нут
на раз ду мье да ли. А я толь ко уз на ла о ста ту се
то г да. По э то му я им так и ска за ла, что я бе ре -
мен ная, ри с ко вать не хо чу. И пре ж де на до по ду -
мать серь ез но, осоз нать.

Я сей час при ни маю ле кар ст во, ко то рое мне
ги не ко лог про пи са ла. При ни мать на до по вре -
ме ни, со блю дать ре жим стро го на до, там два д -
цать ми нут ту да-сю да, не боль ше. Тя же ло как-
то все это со блю дать.

А бе ре мен ность бы ла за пла ни ро ван ная?
Да, мы хо те ли с му жем ре бен ка, очень хо те -

ли. В бра ке уже поч ти пять лет, по жи ли друг
для дру га, со зре ли для ре бен ка. Я у ма мы од на,
и муж то же один у ро ди те лей, по э то му мы пла -
ни ро ва ли дво их, но те перь – не знаю. Мо жет,
боль ше не ре шим ся за во дить.

С кем Вы про жи ва е те из род ст вен ни ков?
Мы с му жем жи вем от дель но от ро ди те лей,

не дав но пе ре еха ли от мо их ро ди те лей. Еще до
бе ре мен но сти. А те перь, мо жет, ко гда мы с ре -
бен ком вер нем ся, об рат но пе ре едем. Мы сни -

ма ем, и ко гда я ра бо та ла, это бы ло не тру д но,
сни ма ем не до ро го. А те перь уве ли чат ся тра ты
силь но. Муж не хо чет пе ре ез жать, не знаю, еще
не оп ре де ли лись.

А кто из род ст вен ни ков, по ми мо му жа, зна ет
о ста ту се?

Я ска за ла еще мо ей ма ме и от цу. По со ве то -
ва лась с му жем, он со г ла сил ся, что на до ска -
зать. Они мо лод цы, по сто ян но под дер жи ва ют
ме ня. Зна е те, здесь слож ный вы бор. Сто ит ли
рас стра и вать ро ди те лей. Но мне очень нуж на
бы ла их под держ ка, вот и ре ши ли рас ска зать.

А из дру зей и зна ко мых Вы го во ри ли ко му-
ни будь?

Друзь ям я ни ко му не го во ри ла. Есть не -
сколь ко близ ких под руг, ко то рым бы я хо те ла
рас ска зать, по де лить ся. Но по ка не ре ши лась.
Нем но го страш но, ра з о ча ро вы вать ся не хо чет -
ся. А зна ко мым точ но не сто ит рас ска зы вать –
не ви жу смыс ла. Я слы ша ла уже не раз от де ву -
шек здесь в боль ни це, как ме ня лось от но ше ние
зна ко мых, да и дру зей, ко гда они уз на ва ли о
ВИЧ. Это об ще из ве ст но. Я про бо вать не го то ва
по ка.

А кто Вам по мо га ет?
Ро ди те ли, ко неч но, и муж. Муж у ме ня,

прав да, за ме ча тель ный. Он очень мне по мо га ет,
под дер жи ва ет. А ко гда я за бе ре ме не ла, он во -
об ще по сто ян но ме ня опе ка ет. Он сей час на
вто рую ра бо ту уст ро ил ся, на до му под ра ба ты ва -
ет. А я ра бо та ла офи ци аль но, по «тру до вой»,
вы шла в де к рет ный от пуск. Че рез па ру лет вер -
нусь на свое ме с то. У нас в ор га ни за ции с этим
хо ро шо, ни ко го не уволь ня ли, по с ле де к ре та
бра ли на ту же долж ность или по доб ную.

За ду мы ва е тесь уже об уст рой ст ве ре бен ка
в дет ский сад?

Нет по ка, ра но еще. У ме ня под ру га не дав но
столк ну лась с этим. Они как-то не ма ло за пла ти -
ли, что бы для их ре бен ка на шли ме с то. Хо тя они
жи вут ря дом с этим дет ским са дом. Долж ны же
как-то при мер но под счи ты вать, что бы всем мест
хва ти ло. Че го ска за ла, са ма уди в ля юсь? Кто бу -
дет под счи ты вать? Здесь – кто ус пел.

Вы здесь дав но на хо ди тесь?
Вто рой день толь ко. До мой хо чет ся. Так не -

при ят но здесь ле жать. Вра чи здесь хо ро шие,
вни ма тель ные. Я ду маю, луч ше, чем во мно гих
дру гих боль ни цах.
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От но ше ние хо ро шее, все уст ра и ва ет, но ни -
ку да не пу с ка ют. Очень хо чет ся пой ти по ды -
шать све жим воз ду хом, про гу лять ся, а нель зя.

Вам не при хо ди лось стал ки вать ся с яв ны ми
про яв ле ни я ми дис кри ми на ции?

Нет, но я ни где и не бы ва ла. В по ли кли ни ке
по ме с ту жи тель ст ва я еще не на блю да лась, по -
э то му по ста ту су с про б ле ма ми там не стал ки -
ва лась. Но, воз мож но, они и по я вят ся.

А по ка все не пло хо. Вот да же в жен ской
кон суль та ции мне сра зу ска за ли, что ре бе нок
здо ро вый ро дит ся, ес ли со блю дать те ра пию.

Мы уже все ку пи ли не об хо ди мое. Все очень
ждут, ра ду ют ся. Мы же так дол го жда ли это го.
И да же ВИЧ мне как-то не стра шен сей час.

Вы зна е те ка кие-ни будь СПИД-сер вис ные
со ци аль ные ор га ни за ции?

Нет. А хо те ла бы. Вдруг ка кие-то про б ле мы
воз ник нут, и са мой не спра вить ся бу дет. Я бы
хо те ла иметь спи сок та ких ор га ни за ций. При чем
про ВИЧ как-то мно го го во рят. И я слу шаю,
смо т рю. Но за по ми на ет ся как-то ма ло. 

Тут смо т ре ла, нет, чи та ла про груп пы вза и -
мо по мо щи. В Ар мии Спа се ния, ка жет ся. Это
та кая ре ли ги оз ная ор га ни за ция. Но это не се к -
та ка кая-то. Они мно го хо ро ше го де ла ют во
всем ми ре. Я про них слы ша ла рань ше. Так
вот, они ор га ни зо вы ва ют груп пы вза и мо по мо -
щи. Там есть, ка жет ся, и груп пы мам с деть ми
ма лень ки ми. Это очень нуж но, что бы та кие
лю ди об ща лись. Я вот ду ма ла об этом здесь, в
боль ни це. Мо жет, и я бы по шла. Хо тя, не знаю
по ка.

А так у ме ня все со в сем не пло хо. И в день -
гах мы не ну ж да ем ся. А глав ное, у ме ня се мья
очень хо ро шая, они так обо мне за бо тят ся. Я та -
кая сен ти мен таль ная ста ла, но это нор маль но.

Нет, есть, ко неч но, од на боль шая про б ле ма.
Это ВИЧ. Но сей час я ста ра юсь не ду мать об
этом. Ду маю толь ко по зи тив но. Но ре аль но я
по ни маю, что ин фор ма ции у ме ня не до с та точ но.

Ин фор ма ции о чем?
Вот про ВИЧ я уже знаю бо лее или ме нее. А

вот что даль ше де лать, как жить с ним, что бы
жить нор маль но? Я не знаю, от ра зит ся это на
мо ем ре бен ке? И ни кто мне это го не го во рит. И
у ко го спро сить – не знаю. Хо ро шо хоть нет
обя за тель ной сда чи те с та на ВИЧ, на при мер,
при уст рой ст ве на ра бо ту.

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
Ин фор мант стал ки ва лась лич но и на зы ва ет

сле ду ю щие слу чаи дис кри ми на ции, свя зан ные с
ма те рин ст вом и ВИЧ-по ло жи тель ным ста ту сом:
не ко то рые вра чи, не пре до с та в ля ют в до с туп -
ной фор ме не об хо ди мую ме ди цин скую ин фор -
ма цию; не га тив ное от но ше ние со сто ро ны вра -
чей спе ци а ли зи ро ван ных СПИД-сер вис ных уч -
ре ж де ний.

Зна ко мые ин фор ман та стал ки ва лись со сле -
ду ю щи ми слу ча я ми дис кри ми на ции, свя зан -
ными с ма те рин ст вом и ВИЧ-по ло жи тель ным
ста ту сом: не га тив ное от но ше ние со сто ро ны со -
ци аль но го ок ру же ния.

Дей ст вия, ко то рые пред при ни ма ет (пла ни ру -
ет пред при нять) ин фор мант, что бы из бе жать
слу ча ев дис кри ми на ции и на ру ше ния прав: со -
кры тие сво его ста ту са от боль шей ча с ти со ци -
аль но го ок ру же ния; об ра ще ния в спе ци а ли зи -
ро ван ные СПИД-сер вис ные ор га ни за ции.

В це лом ин фор мант оце ни ва ет свою си ту а -
цию как бла го по луч ную, что так же свя за но с от -
но си тель но вы со ким ма те ри аль ным до хо дом.
Ин фор мант от ме ча ет для се бя не хват ку ин фор -
ма ции о жиз ни с ВИЧ.

Род ст вен ни ки ВИЧ-по ло жи тель ных 
ма те рей и бе ре мен ных

Тать я на, 52 го да, об ра зо ва ние сре д нее спе -
ци аль ное, по вар, мать ВИЧ-по ло жи тель ной жен -
щи ны, ВИЧ-ста тус – от ри ца тель ный,
г. Санкт-Пе тер бург:

Как вы уз на ли о ста ту се На та ши? Она вам
са ма ска за ла?

Я не сра зу уз на ла, что На та ша за бо ле ла, она
мне ска за ла, толь ко ко гда на до бы ло Ле роч ку
во зить в «дет скую те ра пию» [в ста ци о на ре] на
Бу маж ной [ули це]. Я сна ча ла ду ма ла, что мы на
уче те сто им, по то му что На та ша – нар ко ман ка.
Она да же бе ре мен ная «ко лоть ся» не пре кра ща -
ла, пы та лась не «ко лоть ся», но не по лу ча лось.
И вра чи ска за ли, что вред но рез ко бро сать, для
ре бен ка вред но. Ле роч ке уже 1 год и 5 ме ся цев.
А мы все ез дим в «те ра пию», но ско ро долж ны
снять с уче та, у нее все в по ряд ке, не за ра зи -
лась. А На та ша уз на ла еще рань ше са ма, еще
до бе ре мен но сти, ока зы ва ет ся, но мол ча ла. Не -
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с коль ко лет на зад она ло жи лась ле чить ся от
нар ко ма нии ку да-то, там сда ва ла ана ли зы, ка -
жет ся так, я под роб но стей не знаю. Она во об ще
как-то ма ло что-то го во рит мне.

Вы вме сте жи ве те?
Да, так втро ем и жи вем – я, На та ша и Ле -

роч ка. А еще про пи са ны мой быв ший муж и
сын. Но я с му жем раз ве лась не дав но, он не
жи вет здесь. Вот про б ле ма – вы пи сать его.
Квар ти ра моя, про пи са ла его лет 5 на зад, а он
сей час свою до лю тре бу ет. Сын то же с на ми не
жи вет, он нар ко ман, с де вуш кой вме сте жи вет
со сво ей, «ко лют ся» вме сте.

А ко му-то из близ ких го во ри ли о том, что у
На та ши ВИЧ?

Ни к то из род ст вен ни ков кро ме ме ня не зна -
ет про ВИЧ, и не со би ра ем ся им го во рить. Не из -
ве ст но, как они от ре а ги ру ют, а по мочь все рав -
но ни чем не смо гут.

Вы ра бо та е те?
Ко неч но. Я ра бо таю по ва ром, по лу чаю не -

мно го, но нам тро им хва та ет. На та ша ни где не
ра бо та ет, она ни ко гда не ра бо та ла, учить ся бро -
си ла, то же на по ва ра учи лась. Не знаю, о чем
ду ма ет, как даль ше жить бу дет? Хо тя ку да ей
по ва ром ра бо тать, да же ес ли бро сит нар ко ти ки,
у нее же ВИЧ, ге па тит, а там ко мис сию на до
про хо дить.

Вы ду ма е те, она ко мис сию прой ти не
смо жет?

Ко неч но, а как она ее прой дет. И ге па тит, и
ВИЧ. Кто же ее возь мет на ра бо ту-то по с ле это -
го?

А ка кую со ци аль ную по мощь вы по лу ча е те?
Ка кие по со бия?

Кар точ ку на ре бен ка мы по лу чи ли, пам пер -
сы по ку па ем по ней, сме си вся кие. А еще я хо -
те ла ком пен са цию [суб си дию] на кварт пла ту
офор мить, но на до сна ча ла Ле ру про пи сать, а
все не по лу ча ет ся. А до ро ж де ния Ле ры не мог -
ла офор мить, по то му что На та ша не ра бо та ла.

А На та ша ле чить ся пы та лась?
Я пы та лась На та шу ле чить не один раз, на -

вер ное, раз пять. Но все не по лу ча ет ся, сры ва -
ет ся. Столь ко де нег по тра че но, нер вов.

Я все хо чу квар ти ру раз ме нять. Осо бен но,
ко гда На та ша очень силь но «нар ко ма нит», про -
па да ет на не де лю, ре бен ка бро са ет. У нас сей -
час трех ком нат ная квар ти ра, я бы нам с Лер кой

ком на ту сде ла ла в дру гом рай оне где-ни будь.
Чтоб ни кто из них не знал, где мы. И всем ос -
таль ным по ком на те, пусть де ла ют в ней, что
хо тят. Я хо ди ла в наш от дел опе ки и по пе чи -
тель ст ва в му ни ци па ли те те, кон суль ти ро ва лась.
Они ска за ли, что я мо гу офор мить опе ку, я же
еще мо ло дая, ра бо таю. Пло хо толь ко, го во рят,
что у вас оба ре бен ка – нар ко ма ны, су дья мо -
жет от ка зать из-за это го. Как буд то я не спра ви -
лась с вос пи та ни ем, по их мне нию. И как буд то
это я ви но ва та, что ВИЧ у На та ши.

А от дел опе ки зна ет о ста ту се На та ши?
Зна ет, они же там все за од но, от ми ли ции,

на вер ное, и зна ет, от «на ше го 45-го» [от де ле -
ния ми ли ции].

А ми ли ция от ку да зна ет?
А раз ве же не долж на? Им же, на вер ное, со -

об ща ют как-то. По ли к ли ни ка на ша, они там все
же друг дру га зна ют.

А как вы счи та е те, за чем?
Ну, мо жет, кон т роль ка кой. Оби де лась да же

на них. Как буд то я ви но ва та, что они «нар ко ма -
нят» и бо ле ют, я же их и ле чи ла, столь ко де нег
по тра ти ла на обо их. И до ма за кры ва ла. И вод ку
при но си ла са ма не дав но, пусть, ду маю, уж луч -
ше На та ша пьет. Ни че го не по мо га ет.

Но я уве ре на, что мне от да дут Ле роч ку. Я же
ее вос пи ты ваю, со дер жу. А ко гда На та ша про па -
да ет, я Ле ру да же с со бой на ра бо ту бе ру. У нас
в ка фе кол ле к тив хо ро ший, друж ный, дав но
вме сте ра бо та ем, ес ли что, все вме сте при сма т -
ри ва ем. Толь ко в ком на ту На та ши на до обя за -
тель но Ле ру про пи сать, что бы она не мог ла
про дать ее. Хоть бу дет ей все гда, где жить.

А со ци аль ную по мощь вы по лу ча ли ка кую-
ни будь?

К нам хо ди ли со ци аль ные ра бот ни ки, де воч -
ки со в сем мо ло дые, На та ши ны ро вес ни цы, на -
вер ное. По мо га ли нам офор мить сви де тель ст во
о ро ж де нии Ле роч ки. Ей уже поч ти год был, а
сви де тель ст во бы ло ни как не по лу чить. Проб ле -
ма в чем – На та ша не раз ве де на с му жем, а вме -
сте уже дав но не жи вут. Он уе хал, ко гда На та ша
«нар ко ма нить» на ча ла, лет семь на зад, на ча ла
она лет во семь на зад. И про жи ли-то все го 2 го -
да, а по том На та ша как с «це пи со р ва лась». Мы
то г да все вме сте жи ли. Но он не дол го пы тал ся
ей по мочь бро сить «нар ко ма нить», сбе жал. Но
не раз ве лись они до сих пор. И ко гда мы при е ха -
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ли в ЗАГС оформ лять сви де тель ст во о ро ж де -
нии, нам ска за ли, что на до сви де тель ст во о бра -
ке и от цом за пи шут му жа. Мы объ яс ня ем, что
они дав но вме сте не жи вут, что мы хо тим «про -
черк» в гра фе отец. А они – ни в ка кую. Раз в
бра ке со сто ят, на до му жа за пи сы вать от цом.
Или, го во рят, при во ди те лю бо го дру го го, его за -
пи шем, раз муж от ка зы ва ет ся. Бред ка кой-то.
А у нас и сви де тель ст ва о бра ке нет, оно у Се ре -
жи. Я по зво ни ла Се ре же, хоть мы и в пло хих от -
но ше ни ях. Съез ди ли они с На та шей вме сте, он
го во рит им [в ЗАГ Се], что он не отец ре бен ка –
все рав но от ка за лись вы да вать сви де тель ст во.
Рас ска за ли мы все соц ра бот ни ку, она им ту да [в
ЗАГС] зво ни ла. Един ст вен ное, что мож но бы ло
сде лать – это по слать за прос по ме с ту жи тель ст -
ва Се ре жи, [в ЗАГС где они рас пи сы ва лись; от ту -
да мы ме сяц жда ли ко пию сви де тель ст ва о бра -
ке. И по том без ве до ма Се ре жи нам вы да ли сви -
де тель ст во о ро ж де нии, да же его при сут ст вия не
по тре бо ва ли. Но это уже нам на встре чу по шли.

То есть в гра фе «отец» вам все-та ки за пи са -
ли му жа На та ши? Без его ве до ма?

Да, так и по ста ви ли. Ужас ные за ко ны. Долж -
ны за пи сы вать со слов ма те ри, ес ли она го во -
рит, что нет от ца, так пусть так и пи шут. А На та -
ша, и прав да, не зна ет, кто отец ре бен ка. Ей же
де нег мно го на до. А из до ма уже не че го вы но -
сить. Да я ее за кры ваю, а вы пу с каю, толь ко ко -
гда с ра бо ты при хо жу. Вот она и под ра ба ты ва ет
про сти ту ци ей. Де нег толь ко на нар ко ти ки хва та -
ет, для Ле ры я все по ку паю. Хо тя уже и за кры -
вать страш но, не дав но она ре ши ла вы лез ти из
до ма, свя за ла про сты ни, а жи вем на чет вер том
[эта же], хо ро шо хоть не раз би лась. Я при хо жу
до мой, ок но на рас паш ку, ре бе нок бро шен, го -
лод ный, орет. Со се ди рань ше зво ни ли, а те перь
да же не со об щи ли мне, хоть бы ре бен ка по жа -
ле ли. Но так не ча с то бы ва ет, обыч но На та ша
ждет ме ня, а по том ухо дит. Бол та ет ся где-то, а
по том не рас тол кать ее пе ред ухо дом на ра бо ту.
По кор мит Ле ру и опять спать.

А Ле роч ка у вас где про пи са на?
Да, с про пи с кой то же про б ле ма. Пош ли мы

про пи сы вать ре бен ка. Отец ре бен ка дол жен
явить ся в ЖЭК, на пи сать за я в ле ние о том, что
со г ла сен, что про пи сы ва ют ре бен ка к ма ме. Я
ему по зво ни ла, а он от ка зы ва ет ся. Я са ма ви но -
ва та. Ко г да его за пи са ли от цом, я ему по зво ни ла

и на го во ри ла все го, на сме ха лась, вот он и оби -
дел ся. Обид но мне до сих пор, что он сбе жал, не
по мог На та ше. Вот не знаю те перь, что и де лать.
В суд на до по да вать, ли шать его от цов ст ва. Я
все от кла ды ва ла, хо те ла их обо их ли шить, Се ре -
жа был го тов под пи сать от каз, да и На та ша со г -
ла ша лась, осо бен но, ес ли ей де нег дать на до зу.
Но сей час она опять за ум взя лась, си дит с Ле -
рой, ча с то не ухо дит по ве че рам.

А с чем свя за ны, на ваш взгляд, та кие из ме -
не ния?

У нее сей час друг есть, Але к сей. Очень при -
лич ный муж чи на, за бот ли вый, они пол го да на зад
по з на ко ми лись. Не знаю где, мо жет, на до ро ге.
Но он не знал, что она нар ко ман ка, она скры ва -
ла. Он нам де нег да вал, с Ле рой иг рал, вид но,
что На та шу лю бит. А по том она вдруг со р ва лась
опять, все его по дар ки вы не сла, про па ла на не -
де лю, я ее за кры ла – она в ок но по лез ла. Я то г да
ра зо зли лась, все ему рас ска за ла: и про нар ко ти -
ки, и про ВИЧ – все-все. Он уе хал. На та ша со
мной дол го не раз го ва ри ва ла, за гу ля ла со в сем. Я
то г да ре ши ла оформ лять опе ку. А сей час он
опять стал при ез жать, мо жет у них все и на ла -
дит ся. Она нар ко ти ки бро сит, ле чить ся пой дет.

Я до это го та кая за дер ган ная бы ла, что да же
хо те ла Ле роч ку от дать на вре мя в Дом ре бен ка,
на пол го да. Это не ли ше ние прав, так, по ка си ту а -
ция не из ме нит ся. Я бы ее по сто ян но на ве ща ла,
толь ко пло хо, что там на вы ход ные брать нель зя.
А то я со в сем не зна ла, что де лать. На та ша гу ля -
ла, до ма не по я в ля лась. Еще мне го во рят все
вре мя (да же соц ра бот ник ска за ла), что дев чон ки,
с ко то ры ми На та ша «ко лет ся», го во ри ли ужас ные
ве щи. Я не ве рю, но дру гие-то по ве рят. И из ми -
ли ции при дут и за бе рут ре бен ка. Как буд то На та -
ша ко ло ла Ле ре нар ко ти ки, ко гда она ре ве ла и не
ус по ка и ва лась. Но это бред, На та ша лю бит Ле ру
и та кое сде лать не мо жет.

Как вы ду ма е те, от че го дев чон ки так де ла ют?
Да от ду ро сти, от че го же еще. У них и у са -

мих, мо жет, то же ВИЧ, а они...
А вы с ми ли ци ей уже встре ча лись?
Да, к нам при хо ди ли из ми ли ции жен щи ны

ка кие-то, пред ла га ли от дать ре бен ка в дет ский
дом, сра зу от каз мож но бы ло под пи сать.

А, как вы счи та е те, по че му они при хо ди ли?
А что счи тать-то? Они так и ска за ли, что [На та -

ша] – нар ко ман ка, что ВИЧ у нее, и дол го все рав -
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но не про жи вет, а вы, мол, что бу де те с ре бен ком
де лать? Ле ра еще толь ко ро ди лась. А они го во ри -
ли, что у нее уже СПИД. Это по то му, что она же
еще на уче те со сто ит. Та кие ма лень кие ведь все -
гда сна ча ла на уче те, да же ес ли здо ро вые.

Как вы от ре а ги ро ва ли?
Мы их вы гна ли, боль ше не при хо ди ли.
Как у вас сей час де ла об сто ят?
Сла ва бо гу, На та ша опять за ум взя лась. Си -

дит с Ле рой. Ко г да Ле ра ро ди лась, я еще с му -
жем жи ла, от чи мом На та ши. Он то г да ра бо тал
по сме нам, по сто ян но гу лял с Лер кой. Уй дет с
ней и гу ля ют ча са по че ты ре. Так хо ро шо бы ло.
Но пил он ужас но, ру га лись из-за это го, раз ве -
лись в ито ге.

Сей час Ле ру на мас саж во дим. Все де нег сто -
ит и не ма лень ких. А по ли са у нас нет, по ка не
про пи шем [Ле ру] – не по лу чим. При вив ки не все
сде ла ны. Сна ча ла нас при ни ма ли без по ли са, а в
год уже от ка за лись. Что-то за день ги сде ла ли.

Как вы ду ма е те, ко гда На та ша уз на ла про
ВИЧ, у нее в жиз ни что-ни будь из ме ни лось?

Не знаю, из ме ни лось ли что-то в жиз ни На -
та ши, ко гда она уз на ла про ВИЧ. Я очень бы ла
ис пу га на, мне ка за лось, что она ум рет ско ро,
что ре бе нок обя за тель но то же ум рет. Но те перь
я знаю боль ше, ус по ко и лась. Она да же еще те -
ра пию не при ни ма ет, ска за ла, что ей ра но еще.
Го во рит, пи ла что-то во вре мя бе ре мен но сти, но
я как-то не за ме ча ла. А так ни че го не из ме ни -
лось в жиз ни. Вот да же Але к сей вер нул ся. Не
ис пу гал ся. Пло хо толь ко, что бо лезнь ее нар ко -
ти ки не за ста ви ла бро сить.

А с ка ки ми-то на ру ше ни я ми прав На та ша
стал ки ва лись?

С дис кри ми на ци ей мы не стал ки ва лись. В
«те ра пии» этой [в ста ци о на ре на Бу маж ной ули -
це] все очень хо ро шо от но сят ся [к боль ным].
Толь ко с ра бо той, на вер ное, бу дут тру д но сти,
ко гда На та ша ре шит пой ти ра бо тать. Нель зя ра -
бо тать там, где ко мис сию на до про хо дить.

Са ма я сна ча ла бо я лась за ра зить ся, и что
Ле ра за ра зит ся, но сей час я мно го знаю про
ВИЧ и уже не бо юсь.

По ли ти ки го су дар ст ва в этой сфе ре я ни ка кой
не на блю даю. Вот за бо ле ют род ст вен ни ки, не дай
Бог, и что де лать? К ко му об ра щать ся? Мне ка -
жет ся, на до что-то де лать для боль ных ВИЧ, мо -
жет, по со бия да вать, раз на ра бо ту не бе рут.

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
Ин фор мант яв ля ет ся пред ста ви те лем бли -

жай ше го ок ру же ния ВИЧ-по ло жи тель ной жен -
щи ны (мать) и ука зы ва ет, что се мья не под вер -
га лась дис кри ми на ции в свя зи с по ло жи тель -
ным ВИЧ-ста ту сом жен щи ны, од на ко, опи сы ва -
ет сле ду ю щие слу чаи дис кри ми на ции и на ру ше -
ния прав, свя зан ные с ма те рин ст вом и ВИЧ-по -
ло жи тель ным ста ту сом, не осоз на вая их как на -
ру ше ния: раз гла ше ние вра чеб ной тай ны в рай -
он ной по ли кли ни ке, ми ли ции, от де ле опе ки и
по пе чи тель ст ва; по се ще ния се мьи ми ли ци ей и
от де лом опе ки и по пе чи тель ст ва с це лью при -
ну ж де ния ВИЧ-по ло жи тель ной ма мы от ка зать ся
от ре бен ка, ар гу мен ти руя это тем, что «она все
рав но дол го не про жи вет»; рас про стра не ние ин -
фор ма ции о ВИЧ-ста ту се ма те ри ре бен ка, а так -
же не до с то вер ной ин фор ма ции о жиз ни в се -
мье ин фор ман та, ко то рые мо гут иметь тя же лые
по с лед ст вия для се мьи ин фор ман та, зна ко мы -
ми ВИЧ-по ло житель ной ма те ри.

Ос нов ны ми про б ле ма ми ин фор мант счи та ет:
нар ко за ви си мость ВИЧ-по ло жи тель ной ма те ри
ре бен ка; квар тир ный во п рос (оформ ле ние суб -
си дий на квар тир ную пла ту, вы пи с ка из квар ти -
ры быв ше го му жа); про б ле мы с до ку мен та ми
ре бен ка (сви де тель ст во о ро ж де нии ре бен ка,
про пи с ка, ме ди цин ский по лис). В те че ние го да
се мья не мог ла по лу чить сви де тель ст во о ро ж -
де нии ре бен ка. При чи на в том, что жен щи на со -
сто ит в офи ци аль ном бра ке, но с му жем не жи -
вет уже семь лет и от но ше ний с ним не под дер -
жи ва ет. Од на ко, по за ко но да тель ст ву от цом ре -
бен ка яв ля ет ся муж, и его при сут ст вие не об хо -
ди мо для оформ ле ния сви де тель ст ва о ро ж де -
нии. Та кая же про б ле ма су ще ст ву ет и в от но ше -
нии оформ ле ния про пи с ки ре бен ка. Для это го
не об хо ди мо лич ное за я в ле ние офи ци аль но го
от ца ре бен ка в ЖЭК о том, что он да ет со г ла сие
на то, что бы про пи сать ре бен ка к ма те ри. Из-за
от сут ст вия до ку мен тов о про пи с ке ре бен ку не -
воз мож но офор мить ме ди цин ский по лис и, со -
от вет ст вен но, по лу чить пра во на бес плат ные
ме ди цин ские ус лу ги.

Ин фор мант не стал ки ва лась, од на ко, уве ре -
на, что слож но сти для ВИЧ-по ло жи тель ной
жен щи ны не из беж ны при уст рой ст ве на ра бо ту.

Ин фор мант опа са ет ся уг ро зы изъ я тия ре -
бен ка из се мьи вслед ст вие рас про стра ня е мых
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зна ко мы ми ВИЧ-по ло жи тель ной жен щи ны слу -
хов о по ло же нии в се мье. Так же в рай он ном от -
де ле опе ки и по пе чи тель ст ва ин фор мант са ма
под вер глась об ви не ни ям в том, что «не спра ви -
лась с вос пи та ни ем» сво их соб ст вен ных де тей,
что мо жет сни зить ве ро ят ность по лу че ния опе -
ки на ре бен ка. Ес ли та кая не об хо ди мость воз -
ник нет. Се мья скры ва ет ин фор ма цию о ВИЧ-ин -
фек ции от род ных и род ст вен ни ков, по сколь ку
опа са ет ся не га тив ной ре ак ции.

Дей ст вия, ко то рые пред при ни ма ет (пла ни ру -
ет пред при нять) се мья, что бы из бе жать слу ча ев
на ру ше ния прав и дис кри ми на ции: со кры тие
ВИЧ-ста ту са от со ци аль но го ок ру же ния.

Дей ст вия, ко то рые пред при ни ма ет се мья,
что бы улуч шить свое по ло же ние: об ра ще ние в
го су дар ст вен ные и не го су дар ст вен ные уч ре ж де -
ния, что бы ре шить про б ле мы с до ку мен та ми
ре бен ка; по лу че ние под держ ки от со ци аль но го
ок ру же ния (кол лег) в осу ще ст в ле нии ухо да за
ре бен ком; по пыт ки ле че ния ВИЧ-по ло жи тель -
ной жен щи ны от нар ко за ви си мо сти.

Не об хо ди мо под черк нуть, что ин фор мант во
мно гом не уме ет иден ти фи ци ро вать слу чаи
дис кри ми на ции и на ру ше ния прав, свя зан ные с
ВИЧ-по ло жи тель ным ста ту сом. Часть вы ска зы -
ва ний ин фор ман та сви де тель ст ву ют о не до с та -
точ ной ин фор ми ро ван но сти о жиз ни с
ВИЧ/СПИД, о пра вах и воз мож но стях по лу че ния
по мо щи. Вслед ст вие это го, се мья не пред при -
ни ма ет по пы ток за щи ты сво их прав.

О де неж ной ком пен са ции 
за за держ ку за ра бот ной пла ты

Опи са ние про б лем ной си ту а ции
Гре бе нюк Ни на Яко в лев на ра бо та ет на ОАО

«Ка мыш лов ский за вод стро и тель ных ма те ри а -
лов и из де лий». Пред при я тие на хо ди лось в ста -
дии бан крот ст ва, дей ст во ва ло кон курс ное про -
из вод ст во.7 В свя зи с не ус той чи вым фи нан со -
вым по ло же ни ем пред при ятия ра бот ни кам за -
дер жи ва лась вы пла та за ра бот ной пла ты на 7
ме ся цев: с мая по де кабрь. Та ким об ра зом, долг
пред при ятия пе ред ра бот ни цей со ста вил 20846
руб лей. Ни на Яко в лев на по да ла иск в го род ской

суд о взы ска нии не вы пла чен ной за ра бот ной
пла ты с ОАО «Ка мыш лов ский за вод стро и тель -
ных ма те ри а лов и из де лий». Суд удо в ле тво рил
иск Гре бе нюк, при су див вер нуть ей ука зан ную
сум му за ра бот ной пла ты. В со от вет ст вии со
стать ей 134 Тру до во го ко де к са Рос сий ской Фе -
де ра ции ей так же бы ла при су ж де на сум ма в
раз ме ре 406 руб лей в ви де ин де к са ции за этот
пе ри од, со г лас но ин де к су по тре би тель ских цен
Сверд лов ской об ла с ти и ком пен са ция за мо -
раль ный ущерб в раз ме ре 3000 руб лей по ста -
тье 237 Тру до во го ко де к са Рос сий ской Фе де ра -
ции. И, на ко нец, в со от вет ст вии с тру до вым за -
ко но да тель ст вом бы ла на чис ле на ком пен са ция
за за держ ку за ра бот ной пла ты в раз ме ре од ной
трех со той став ки ре фи нан си ро ва ния Цен т раль -
но го бан ка Рос сии. Эта сум ма за 7 ме ся цев за -
держ ки со ста ви ла по оп ре де ле нию су да 5 руб -
лей 16 ко пе ек. Пос ле та ко го под сче та од ной
трех со той ни ка кая мо раль ная ком пен са ция не
мог ла уте шить Ни ну Яко в лев ну, и она об жа ло -
ва ла ре ше ние го род ско го су да в Сверд лов ском
об ла ст ном су де. Сверд лов ский об ла ст ной суд
не удо в ле тво рил жа ло бу Гре бе нюк, при зна вая,
что рас чет де неж ной ком пен са ции про из ве ден
пра виль но из «бу к валь но го» тол ко ва ния по ло -
же ний 237 ста тьи.

Ни на Яко в лев на об ра ти лась в об ще ст вен ную
при ем ную проф со ю зов с прось бой по мочь ей в
этом во п ро се: разъ яс нить ме то ди ку на чис ле ния и
вы пла ты де неж ной ком пен са ции в свя зи с за держ -
кой за ра бот ной пла ты, а так же кон крет но под счи -
тать, сколь ко она долж на бы ла по лу чить по этой
ста тье Тру до во го ко де к са Рос сий ской Фе де ра ции.

Ис то рия во п ро са (как воз ни ка ла и раз ви ва -
лась про б лем ная си ту а ция)

Не с мо т ря на то, что за вод пре тен ду ет на ста тус
стра те ги че ского объ екта, вы пу с ка ет спе ци аль ные
ма те ри а лы и обо ру до ва ние, не об хо ди мое для экс -
плу а та ции атом ных элек т ро стан ций и ути ли за ции
ра дио ак тив ных от хо дов (на хо дит ся под па тро на -
жем Ми на то ма), пред при ятие на хо ди лось на гра ни
бан крот ст ва, и к не му бы ло при ме не но внеш нее
уп ра в ле ние, ко то рое про дле ва лось Ар би т раж ным
су дом Сверд лов ской об ла с ти. Та кая си ту а ция воз -
ни к ла в пе ри од пе ре рас пре де ле ния соб ст вен но сти
и за хва та пред при ятия ме ст ным оли гар хом Па в -

7 Конкурсное производство – одна из процедур банкротства, применяемая к должнику, признанному банкротом,
в целях соразмерного удовлетворения требований кредиторов.
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лом Фе ду ло вым. Ра бот ни цы, име ю щие мел кие ак -
ции пред при ятия (до 300 руб лей), в свя зи с тя же -
лым ма те ри аль ным по ло же ни ем про да ва ли их ма -
к ле рам, спе ци аль но при ез жа ю щим к про ход ной
за во да. В ре зуль та те Па вел Фе ду лов стал об ла да -
те лем кон т роль но го па ке та ак ций. А че рез не ко то -
рое вре мя пред при нял по пыт ку за хва тить за вод. В
та кой об ста нов ке за вод не мог со хра нить ста биль -
ную ра бо ту и в ре зуль та те за дол жал за ра бот ную
пла ту ра бот ни цам за 7 ме ся цев ра бо ты.

От но ше ние жен щи ны к про б ле ме
Ни на Яко в лев на по счи та ла при су ж де ние ей

пе ни в раз ме ре 5 руб лей 16 ко пе ек за ос корб ле -
ние и ре ши ла до би вать ся «прав ды», об ра тив -
шись в об ще ст вен ную при ем ную проф со ю зов.

Ка кие пред при ни ма лись ша ги, на пра в лен -
ные на ре ше ние про б ле мы?

С по мо щью проф со юз ных экс пер тов по эко -
но ми че ским и юри ди че ским во п ро сам, раз ра бо -
тав шим по ана ло гии с ме то ди кой го су дар ст вен -
ной на ло го вой служ бы до ку мент под на зва ни ем
«Ор га ни за ция на чис ле ния и вы пла ты де неж ной
ком пен са ции в свя зи с за держ кой вы пла ты за -
ра бот ной пла ты», бы ла под счи та на пе ня, при чи -
та ю ща я ся с сум мы 20846 руб лей, ко то рую за -
дол жа ло ОАО «Ка мыш лов ский за вод стро и тель -
ных ма те ри а лов и из де лий» сво ей ра бот ни це.
Эта сум ма пре вы ша ла 2 ты ся чи руб лей.

С ка ки ми барь е ра ми при хо ди лось стал ки -
вать ся жен щи не при по пыт ках ре ше ния сво ей
про б ле мы?

В Ка мыш лов ском го род ском су де, а так же в
Сверд лов ском об ла ст ном су де, не пы та лись
при влечь экс пер тов по эко но ми че ским во п ро -
сам, а ре ша ли его са ми чи с то ариф ме ти че ски,
что в дан ном слу чае не под хо дит. Здесь не об хо -
ди ма оп ре де лен ная ме то ди ка рас че та, свя зан -
ная с эко но ми че ской сущ но стью во п ро са.

Ка кой спо соб ре ше ния пред ста в ля ет ся наи -
бо лее эф фе к тив ным и спра вед ли вым?

Са мым эф фе к тив ным ре ше ни ем в по доб ных
слу ча ях бы ло бы офи ци аль ное разъ яс не ние
Ми ни стер ст ва здра во ох ра не ния и со ци аль но го
раз ви тия Рос сий ской Фе де ра ции по это му во п -
ро су с ут вер жде ни ем со от вет ст ву ю щей ме то ди -
ки. То г да судь ям не при шлось бы тра к то вать
эту нор му по «бу к валь но му» по ня тию и де лить
все на 365 дней. Кста ти, по доб ный до ку мент не -
об хо ди мо бы ло раз ра бо тать сра зу по с ле при ня -

тия Тру до во го ко де к са Рос сий ской Фе де ра ции,
где по я ви лась эта но вая нор ма – ком пен са ция
за за держ ку за ра бот ной пла ты.

Об ра ща лись ли за по мо щью в ме ст ный
проф со юз?

Ни на Яко в лев на вме сте с ра бот ни ца ми пред -
при ятия об ра ти лась в го род ской суд, так как
этот во п рос ре гу ли ру ет ся толь ко че рез суд, в
от ли чие от на ло го вой служ бы, ко то рая взи ма ет
пе ни ав то ма ти че ски.

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
Еще в де ка б ре 1997 го да По с та но в ле ни ем

Кон сти ту ци он но го су да РФ бы ло при ос та но в ле -
но дей ст вие п.2 855 ста тьи Гра ж дан ско го ко де к -
са Рос сий ской Фе де ра ции, где ука зы ва лось о
по ряд ке спи са ния средств со сче тов ор га ни за -
ции при их не до с та точ но сти для оп ла ты всех
тре бо ва ний. Или, про ще го во ря, в ка кую оче -
редь на до пла тить зар пла ту, ес ли де нег у пред -
при ятия ма ло. На чи ная с 1998 го да, в Го су дар -
ст вен ной Ду ме РФ об су ж дал ся за ко но про ект о
вы пла те ком пен са ций за за держ ку за ра бот ной
пла ты, ко то рый, в кон це кон цов, ре а ли зо вал ся в
Тру до вом ко де к се Рос сий ской Фе де ра ции (ста -
тья 237). За ко но про ект под ра зу ме вал оди на ко -
вую ма те ри аль ную от вет ст вен ность как по за -
держ ке за ра бот ной пла ты, так и за за держ ку по
на ло го вым обя за тель ст вам. Уже в ок тя б ре 1998
го да Го су дар ст вен ная на ло го вая служ ба Рос -
сий ской Фе де ра ции раз ра бо та ла и ра зо сла ла
ин ст рук цию «О раз ме ре пе ни за не свое вре мен -
ную уп ла ту на ло гов фи зи че ски ми ли ца ми и по -
до ход но го на ло га юри ди че ски ми ли ца ми», где
при ве ла про стой рас чет од ной трех со той. Но ес -
ли ра бо то да тель рав но обя зан по дол гам по за -
ра бот ной пла те и по дол гам по на ло гам, то и
пе ни за за держ ку долж ны на чис лять ся оди на ко -
во. К со жа ле нию, за пе ри од с фев ра ля 2002 го -
да, ко гда был при нят Тру до вой ко декс Рос сий -
ской Фе де ра ции, до сих пор не раз ра бо та ны и
не при ня ты в его раз ви тие под за кон ные ак ты.
Та ким об ра зом, в Тру до вом ко де к се Рос сий ской
Фе де ра ции есть ста тья о вы пла те ком пен са ции
за за держ ку за ра бот ной пла ты, но нет ме то ди ки
ее под сче та и ка ж дая ор га ни за ция, а в дан ном
слу чае суд, рас счи ты ва ют ее по-сво ему.

В этой ис то рии есть еще один ас пект: Пле -
нум Вер хов но го Су да РФ при рас смо т ре нии
пра к ти ки при ме не ния Тру до во го ко де к са Рос -
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сий ской Фе де ра ции оп ре де лил что «на чис ле ние
про цен тов в свя зи с не свое вре мен ной вы пла той
за ра бот ной пла ты не ис клю ча ет пра ва ра бот ни ка
на ин де к са цию сумм за дер жан ной за ра бот ной
пла ты в свя зи с их обес це ни ва ни ем вслед ст вие
ин фля ци он ных про цес сов». Пра к ти че ски это оз -
на ча ет, что сум ма дол га уве ли чи ва ет ся на ин декс
по тре би тель ских цен. Од на ко, в этом слу чае воз -
мо жен и дру гой ва ри ант. Ра бот ни ки, не по лу ча ю -
щие за ра бот ную пла ту и жи ву щие без вся ких
средств к су ще ст во ва нию, ли бо про сто в долг, не
при об ре та ют за этот пе ри од ни ка ких ве щей дли -
тель но го поль зо ва ния. По э то му сум му дол га
мож но бы ло бы ин де к си ро вать не на ин декс по -
тре би тель ских цен, ку да вхо дят не сколь ко со тен
по ка за те лей, в том чис ле и при об ре те ние та ких
ве щей как те ле ви зор, ма ши на и т.п., а на ин фля -
цию по про жи точ но му ми ни му му. Это бы ло бы
спра вед ли во по от но ше нию к бед ным, тем бо -
лее, как из вест но, из ме не ние про жи точ но го ми -
ни му ма от ли ча ет ся от ин фля ции, так как со дер -
жит на мно го мень ше по ка за те лей.

По те ря за ра бот ной пла ты 
в ре зуль та те бан крот ст ва 
пред при ятия

Опи са ние про б лем ной си ту а ции
Гав рич ко ва Ве ра Ти хо нов на, про ра бо та ла се -

к ре та рем-ма ши ни ст кой на фа б ри ке «Чай ка» бо -
лее 20 лет. Име ла бес сроч ный тру до вой до го -
вор. В сен тя б ре 2005 го да бы ла уво ле на с ра бо -
ты по ст.81 п.2 Тру до во го ко де к са Рос сий ской
Фе де ра ции в свя зи с со кра ще ни ем шта та пред -
при ятия, ко то рое ока за лось бан кро том. При
уволь не нии не бы ла вы пла че на за ра бот ная пла -
та за 6 ме ся цев в со от вет ст вии с рас чет ны ми
ли ст ка ми. За дол жен ность по за ра бот ной пла те
с уче том по со бий в раз ме ре сре д не го за ра бот ка
и сре д не го за ра бот ка на пе ри од тру до уст рой ст -
ва (за 2 ме ся ца) на се го д ня со ста в ля ет 24582
руб ля. Для Ве ры Ти хо нов ны это очень боль шая
сум ма, так как она од на вос пи ты ва ет дочь-
школь ни цу 12 лет. Вме сте с ней бы ло уво ле но
еще око ло 17 че ло век, в ос нов ном все жен щи -
ны. О пред сто я щем уволь не нии в свя зи с ли к -
ви да ци ей ор га ни за ции ра бот ни цы ни че го не
зна ли. В со от вет ст вии со стать ей 82 Тру до во го

ко де к са Рос сий ской Фе де ра ции при ре ше нии
во п ро са о со кра ще нии чис лен но сти или шта та
ра бот ни ков, ра бо то да тель обя зан был в пись -
мен ной фор ме за два ме ся ца до на ча ла про ве -
де ния со от вет ст ву ю щих ме ро при я тий со об щить
проф со юз ной ор га ни за ции, че го в этом слу чае
не бы ло сде ла но в свя зи с от сут ст ви ем та ко вой.
А так же был обя зан пре ду пре дить ка ж до го ра -
бот ни ка пись мен но об уволь не нии. Гав рич ко ва
счи та ет свое уволь не ние не за кон ным, так как
ра бо то да тель в со от вет ст вии со ст. 180 ТК РФ
при про ве де нии ме ро при я тий по со кра ще нию
чис лен но сти или шта та ра бот ни ков ор га ни за ции
был обя зан пред ло жить ей дру гую име ю щу ю ся
ра бо ту в той же ор га ни за ции. Го род Гу сев – не -
боль шой, име ет око ло 28 ты сяч на се ле ния, и
чуть бо лее 300 пред при ятий, в ос нов ном от но -
ся щих ся к пи ще вой про мыш лен но сти. Най ти
ра бо ту в та ком го ро де до воль но тру д но. Гав рич -
ко ва и ее под ру ги на де я лись, что фа б ри ка под
ру ко вод ст вом но во го кон курс но го уп ра в ля ю ще -
го под ни мет ся и вос ста но вит ся про из вод ст во. В
свя зи с этим, не смо т ря на то, что пред при ятие
обан кро ти лось, Ве ра Ти хо нов на вме сте с уво -
лен ны ми кол ле га ми по да ла кол ле к тив ный иск в
суд о вос ста но в ле нии на ра бо те и вы пла те за -
дол жен но сти по за ра бот ной пла те.

Ис то рия во п ро са (как воз ни ка ла и раз ви ва -
лась про б лем ная си ту а ция)

В сен тя б ре 2004 го да фа б ри ка «Чай ка» бы ла
офи ци аль но объ я в ле на бан кро том. Ре ше ни ем
Ар би т раж но го су да Ка ли нин град ской об ла с ти в
от но ше нии ОАО «Чай ка» бы ло вве де но кон курс -
ное про из вод ст во в свя зи с бан крот ст вом пред -
при ятия сро ком на один год. Ра бот ни цы пред -
при ятия бы ли вклю че ны в ре естр тре бо ва ний
кре ди то ров. Вос поль зо вать ся иму ще ст вом
пред при ятия для рас че та с долж ни ка ми не бы -
ло воз мож но сти, так как на все иму ще ст во бы -
ло на ло же но ог ра ни че ние на ос но ва нии до го во -
ра об ипо те ке. Спу с тя год про це ду ра кон курс но -
го про из вод ст ва бы ла про дле на еще на 6 ме ся -
цев – до мар та 2006 го да. В 2006 го ду фа б ри ка
«Чай ка» про из вод ст вен ной де я тель но стью уже
не за ни ма лась, а сда ва ла в арен ду по ме ще ния
ше с ти ор га ни за ци ям, а так же про да ва ла стан ки
на ме тал ло лом, сда ва ла пло щад ки для ав то пар -
ков ки. Дан ных о рас хо до ва нии средств от этой
де я тель но сти ра бот ни цам не пред ста ви ли. В хо -
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де про ку рор ской про вер ки ус та но в ле но, что
фа б ри ка не рас по ла га ет де неж ны ми сред ст ва -
ми для по га ше ния за дол жен но сти по за ра бот -
ной пла те. Од на ко ра бот ни цы вы яс ни ли, что за
этот пе ри од на ча лась обыч ная «рас та щи лов ка».
Ис пол ни тель ный ди ре к тор, на зна чен ный кон -
курс ным уп ра в ля ю щим, в кон це 2005 го да (в то
вре мя как Гав рич ко ва бы ла уво ле на), при ни ма ет
на ра бо ту двух сво их до че рей и род ст вен ни ков.
За к лю ча ет с ни ми до го вор о ку п ле-про да же не -
жи лых зда ний (скла да и ча с ти кра силь но го и
вя заль но го це ха). Дан ная сдел ка бы ла объ я в ле -
на за кон ной, так как про дан ное по за ни жен ной
сто и мо сти иму ще ст во со ста в ля ло лишь 2% от
ба лан со вой сто и мо сти ак ти вов.

При этом ра бот ниц ста ли за пу ги вать, обе -
щая что ес ли они бу дут хо дить по раз ным ин -
стан ци ям и жа ло вать ся, то с ни ми бу дут по сту -
пать «по-дру го му», и они во об ще не по лу чат
сво их де нег. Так как го ро док ма лень кий, ин -
фор ма ция обо всех жи те лях из вест на. Ра бот ни -
цы зна ют, что ис пол ня ю щий ди ре к тор уже имел
де ло с пра во ох ра ни тель ны ми ор га на ми по по -
доб но му де лу в 2001 го ду, од на ко они про дол -
жа ют бо роть ся за свои день ги.

От но ше ние жен щи ны к про б ле ме
В де ка б ре 2005 го да Гав рич ко ва Ве ра Ти хо -

нов на вы иг ра ла де ло в Гу сев ском го род ском су -
де о взы ска нии за ра бот ной пла ты с фа б ри ки
«Чай ка». От вос ста но в ле ния на ра бо те она от ка -
за лась, так как к это му вре ме ни пред при ятие
пра к ти че ски не ра бо та ло. До се го д няш не го дня
она так и не смог ла по лу чить при чи та ю щи е ся
ей день ги. Про дол жа ет на де ять ся и об ра ща ет ся
во все ин стан ции.

Ка кие пред при ни ма лись ша ги, на пра в лен -
ные на ре ше ние про б ле мы?

Ве ра Ти хо нов на вме сте с кол ле га ми об ра ща -
лась в Гу сев скую го род скую про ку ра ту ру в мар -
те 2006 го да о про вер ке на пред мет со от вет ст -
вия за ко ну гра ж дан ско-пра во вых сде лок по от -
чу ж де нию иму ще ст ва, при над ле жа ще го ОАО
«Чай ка», а так же об ус та но в ле нии род ст вен ных
свя зей ис пол ни тель но го ди ре к то ра с по ку па те -
ля ми. Суд при знал сдел ку за кон ной, ос но вы ва -
ясь на стать ях 77 и 78 Фе де раль но го за ко на от
26 де ка б ря 1995 го да №208-ФЗ «Об ак ци о нер -
ных об ще ст вах», в ко то рых не пре д у смо т ре но

обя за тель ное про ве де ние не за ви си мой оцен ки
ли бо аук ци о на при со вер ше нии ак ци о нер ным
об ще ст вом сдел ки от чу ж де ния иму ще ст ва не
яв ля ю ще го ся круп ным. Глав ный бух гал тер ОАО
«Чай ка» пред ста вил справ ку о том, что сто и -
мость от чу ж да е мой ча с ти зда ния со ста в ля ет
120 ты сяч руб лей или 2,11% от ба лан со вой сто -
имо сти. Вы яс ни лось так же, что часть зда ний
пло ща дью 288 кв. ме т ров бы ла про да на еще в
2002 го ду за 102 ты ся чи руб лей, а в со от вет ст -
вии со ст.181 Гра ж дан ско го ко де к са Рос сий ской
Фе де ра ции срок ис ко вой дав но сти по тре бо ва -
нию по с лед ст вий не дей ст ви тель но сти ни чтож -
ной сдел ки со ста в ля ет три го да со дня на ча ла
ис пол не ния этой сдел ки.

Про ку ра ту ра пря мых род ст вен ных свя зей
ме ж ду про дав цом и по ку па те ля ми не об на ру -
жи ла, хо тя быв шие ра бот ни цы фа б ри ки ут вер -
жда ют что по ку па те ли – это дочь, ис пол ни тель -
но го ди ре к то ра, ее гра ж дан ский муж и род ст -
вен ни ки со сто ро ны му жа. Де нег, по лу чен ных
от «ни чтож ных» сде лок хва ти ло бы на то, что -
бы рас счи тать ся по дол гам с ра бот ни ца ми, од -
на ко ни кто не мо жет от ве тить, ку да они бы ли
по тра че ны.

В ап ре ле 2006 го да Гав рич ко ва об ра ти лась в
Уп ра в ле ние Фе де раль ной ре ги ст ра ци он ной
служ бы по Ка ли нин град ской об ла с ти с за про -
сом, мо гут ли ор га ны уп ра в ле ния долж ни ка со -
вер шать сдел ки свя зан ные с от чу ж де ни ем пря -
мо го или ко с вен но го иму ще ст ва долж ни ка.
УФРС со об щи ло, что в от но ше нии ОАО «Чай ка»
вве де на про це ду ра бан крот ст ва – на блю де ние.
Ор га ны уп ра в ле ния мо гут со вер шать сдел ки (ст.
64 за ко на о бан крот ст ве)8 по от чу ж де нию иму -
ще ст ва, сто и мость ко то ро го со ста в ля ет не бо лее
5 про цен тов ба лан со вой сто и мо сти ак ти вов
долж ни ка на да ту вве де ния на блю де ния ис клю -
чи тель но с со г ла сия вре мен но го уп ра в ля ю ще го
в пись мен ной фор ме. Вре мен ный уп ра в ля ю щий
со г ла сие на про да жу иму ще ст ва не да вал. В кон -
це 2004 го да Ар би т раж ный суд Ка ли нин град ской
об ла с ти ввел в от но ше нии ОАО «Чай ка» но вую
про це ду ру бан крот ст ва – кон курс ное про из вод -
ст во. В со от вет ст вии с п. 2 ст. 129 за ко на о бан -
крот ст ве кон курс ный уп ра в ля ю щий обя зан был
при нять ме ры, на пра в лен ные на по иск, вы яв ле -
ние и воз врат иму ще ст ва долж ни ка, на хо дя ще -

8 Федеральный закон «О несостоятельности (банкротстве)» от 26.10.2002 №127-ФЗ.
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го ся у треть их лиц, что он и сде лал, ос по рив в
су деб ном по ряд ке до го во ра ку п ли-про да жи. Од -
на ко суд при знал сдел ки за кон ны ми и от ка зал в
при зна нии до го во ров не дей ст ви тель ны ми.

В мае 2006 го да Гав рич ко ва об ра ти лась в
Уп ра в ле ние Пре зи ден та РФ по ра бо те с об ра -
ще ни я ми гра ж дан о на ру ше нии тру до во го за ко -
но да тель ст ва (о не вы пла те за ра бот ной пла ты
быв шим ра бот ни кам ОАО «Чай ка»). Пись мо
бы ло пе ре на пра в ле но в Гу сев скую го род скую
про ку ра ту ру, от ку да бы ла по лу че на оче ред ная
от пи с ка. В сен тя б ре Ве ра Ти хо нов на об ра ти лась
за под держ кой в Фе де ра цию не за ви си мых
проф со ю зов Рос сии.

С ка ки ми барь е ра ми при хо ди лось стал ки -
вать ся жен щи не при по пыт ках ре ше ния сво ей
про б ле мы?

При ре ше нии во п ро са об от ста и ва нии сво их
прав по за ра бот ной пла те (по лу че нии дол га с
пред при ятия-бан кро та) Гав рич ко ва вот уже год
как пи шет пись ма во все ин стан ции: от го род -
ской про ку ра ту ры до Ад ми ни ст ра ции Пре зи ден -
та Рос сии, но не по лу чи ла ни од но го по ло жи -
тель но го от ве та. Бо лее то го, ее вы зы вал ис пол -
ни тель ный ди ре к тор и уг ро жал, что ес ли она
бу дет жа ло вать ся, то к ней бу дет при ме нять ся
«дру гие ме то ды ук ро ще ния».

Ка кой спо соб ре ше ния пред ста в ля ет ся наи -
бо лее эф фе к тив ным и спра вед ли вым?

Бе зна ка зан ность ди ре к то ра и «ла зей ки» в
за ко но да тель ст ве при ве ли к то му, что ра бот ни -
ца не сколь ко лет не мо жет по лу чить при чи та ю -
щи е ся ей день ги. Од на ко она зна ет что, ди ре к -
тор по лу ча ет сред ст ва от арен ды по ме ще ний,
про да ет не жи лые зда ния, по лу ча ет сред ст ва от
ав то сто ян ки на тер ри то рии фа б ри ки, про да ет
стан ки (но соч но-чу лоч ные по лу ав то ма ты) и т.д.
При от сут ст вии де неж ных средств ра бот ни ца
мог ла бы по лу чит часть дол га в ви де соб ст вен -
но сти, тем бо лее что она про ра бо та ла на пред -
при ятии бо лее 20 лет.

Об ра ща лась ли жен щи на за по мо щью в
ме ст ный проф со юз?

В проф со юз не об ра ща лась, так как на пред -
при ятии не бы ло проф со юз ной ор га ни за ции.

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
От сут ст вие член ской проф со юз ной ор га ни за -

ции на пред при ятии не по з во ли ло Ве ре Ти хо нов -

не свое вре мен но по лу чить пра во вую про фес си -
о наль ную под держ ку, до с туп ную дру гим чле нам
проф со ю за и, как след ст вие, ра бот ни цы ОАО
«Чай ка» при рас смо т ре нии де ла в су де не смог -
ли от сто ять свои пра ва по вы пла те за ра бот ной
пла ты в пе ри од кон курс но го про из вод ст ва, от ка -
зав шись от сво их обос но ван ных тре бо ва ний.

Од на ко, в со от вет ст вии с за ко но да тель ст вом
о бан крот ст ве, вы пла та за дол жен но сти по за ра -
бот ной пла те на ос но ве ис пол ни тель ных до ку -
мен тов под ле жит удо в ле тво ре нию в со ста ве
вне оче ред ных тре бо ва ний, что да ет боль ше
шан сов Ве ре Ти хо нов не Гав рич ко вой по лу чить
при чи та ю щи е ся ей сум мы в пол ном объ е ме.

О низ кой оп ла те труда
школь ных мед се стер

Опи са ние про б лем ной си ту а ции
Я, Не ус ту по ва Ва лен ти на Ми хай лов на, в

1976 го ду окон чи ла Бе ло зер ское ме ди цин ское
учи ли ще Во ло год ской об ла с ти и, по лу чив про -
фес сию ме ди цин ской се ст ры, бы ла на пра в ле на
на ра бо ту в Во же год скую цен т раль ную рай он -
ную боль ни цу. Пос лед ние 13 лет про ра бо та ла в
опе ра ци он ном бло ке мед се ст рой ане сте зио ло га.
В 2001 го ду окон чи ла кур сы по вы ше ния ква ли -
фи ка ции и по лу чи ла сер ти фи кат с при сво е ни ем
спе ци аль но сти ане сте зио ло гия и ре а ни ма то ло -
гия. При этом мне при сво и ли 10 раз ряд и по вы -
си ли за ра бот ную пла ту.

В се ре ди не 2005 го да я за бо ле ла. На ос но ва -
нии за клю че ния кар дио ло га в ав гу сте 2005 го да
я бы ла вы ну ж де на по со сто я нию здо ро вья по -
ме нять ра бо ту на бо лее спо кой ную. В боль ни це
у ме ня ча с то бы ли экс трен ные де жур ст ва в опе -
ра ци он ной ли бо ноч ные де жур ст ва. Все это по
со сто я нию здо ро вья мне бы ло про ти во по ка за но.

Мне пред ло жи ли ра бо ту в шко ле №1 на 0,75
став ки. Дру гой днев ной ра бо ты в на шем по сел -
ке не бы ло. В шко ле №1 обу ча ет ся 600 уча щих -
ся. Об слу жи ва ю щий пер со нал со ста в ля ет 65 че -
ло век. В на шей шко ле есть спе ци аль ные клас сы
для боль ных де тей – клас сы кор рек ции. С 1-го
по 9-й класс про во дит ся ин ди ви ду аль ное обу че -
ние де тей с за бо ле ва ни ем цен т раль ной нер в ной
си с те мы и дру ги ми за бо ле ва ни я ми. Все го в
шко ле 29 та ких уче ни ков. Ра бо ты с та ки ми
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деть ми очень мно го, а пла тят гро ши. Сей час я
оформ ле на мед се ст рой с 6 раз ря дом по единой
тарифной сетке,  за ра бот ная пла та со ста в ля ет
1300 руб лей. Я на пи са ла ди ре к то ру за я в ле ние с
прось бой о по вы ше нии мне раз ря да по оп ла те
тру да.

Ис то рия во п ро са (как воз ни ка ла и раз ви ва -
лась про б лем ная си ту а ция)

На ос но ва нии при ка за Ми ни стер ст ва здра во -
ох ра не ния СССР №900 от 26.09.1978 при чис -
лен но сти на се ле ния до 25 ты сяч че ло век пол -
ная став ка мед се ст ры в шко ле оп ре де ля ет ся
чис лен но стью уча щих ся не ме нее 900 че ло век.
В на шем рай оне про жи ва ет 18 ты сяч че ло век,
так что эти ус ло вия не вы пол ня ют ся. Ди ре к тор
шко лы по мо ей прось бе на пи сал хо да тай ст во на
имя глав но го вра ча цен т раль ной рай он ной
боль ни цы о вы де ле нии для шко лы це лой став ки
ме ди цин ско го ра бот ни ка. В со сед ней шко ле №2
все го 380 уча щих ся и нет ни спец клас сов, ни
клас сов кор рек ции, од на ко им, как и нам, по ла -
га ет ся 0,75 став ки ме ди цин ско го ра бот ни ка. На
это хо да тай ст во глав ный врач цен т раль ной
боль ни цы по обе ща ла пе ре смо т реть став ки и
раз ря ды, но по ка все по-преж не му. А про б ле ма
у ме ня од на – очень низ кая за ра бот ная пла та.

От но ше ние жен щи ны к про б ле ме
В на шей шко ле и в со сед ней шко ле № 2, не -

смо т ря на раз лич ное чис ло уче ни ков (у нас
боль ше в 2 раза), вы де ле ны оди на ко вые про -
пор ции став ки ме ди цин ско го ра бот ни ка – 0,75.
Но я по м ню, что ко гда в 2001 го ду я учи лась на
кур сах по вы ше ния ква ли фи ка ции фельд ше ров,
то пре по да ва тель кур сов при мед учи ли ще г. Во -
ло г ды рас ска зы вал нам, что од на став ка по ла -
га ет ся на 500-700 уче ни ков. К со жа ле нию, я не
за пи са ла ни но ме ра при ка за, ни да ты. Учи ты вая
это, я счи таю, что есть воз мож ность по вы ше ния
про пор ции став ки до од ной еди ни цы.

Ка кие пред при ни ма лись ша ги, на пра в лен -
ные на ре ше ние про б ле мы?

Я об ра ти лась в об ла ст ную ор га ни за цию
проф со ю за ра бот ни ков за разъ яс не ни я ми по
это му во п ро су. От ве том я не удо в ле тво ре на. В
нем есть ссыл ка на до ку мент 1978 го да о штат -
ных нор ма ти вах ме ди цин ско го пер со на ла в
сель ских рай онах с чис лен но стью до 25 ты сяч
че ло век. В со от вет ст вии с этим до ку мен том для
долж но сти, не по сред ст вен но об слу жи ва ю щей

де тей в име ю щих ся в на се лен ном пун к те, где
рас по ло же на боль ни ца и на при пис ных уча ст -
ках, шко лах и дет ских са дах, ус та но в ле на од на
став ка на 900 уча щих ся.

Но ведь про шло 27 лет по с ле вы хо да это го
при ка за, и в стра не все по ме ня лось, в де рев нях
не ос та лось ни жи те лей, ни де тей, ни школ. А ра -
бо ты в на шей шко ле очень мно го. Ра бо тая толь ко
на 0,75 став ки, я не ук ла ды ва юсь по вре ме ни и
при хо дит ся ос та вать ся сверх уроч но без оп ла ты.

Ди ре к тор шко лы пред ло жи ла мне ве с ти уро -
ки ОБД и ОБЖ в про фес си о наль но-тех ни че ском
учи ли ще №60. За на груз ку в 45 ча сов я по лу чаю
толь ко 1500 руб лей. Но для то го что бы их за ра -
бо тать, на до по тра тить очень мно го вре ме ни и
сил. А еще не об хо ди мы день ги на до ро гу ту да и
об рат но. Ко г да-то в 1985 го ду я под ра ба ты ва ла
в этой шко ле на пол став ки и мо гу срав нить –
то г да и объ ем ра бо ты и тре бо ва ния бы ли дру -
гие. Счи таю, что сей час не об хо ди мо об ра тить
вни ма ние на этот во п рос.

С ка ки ми барь е ра ми при хо ди лось стал ки -
вать ся жен щи не при по пыт ках ре ше ния сво ей
про б ле мы?

Я от ра бо та ла 29 лет ме ди цин ской се ст рой в
цен т раль ной рай он ной боль ни це, а сей час по лу -
чаю как на чи на ю щая ме ди цин ская се ст ра. Сей -
час я чис люсь фельд ше ром, а на долж ность
школь ной мед се ст ры ме ня не мо гут офор мить в
свя зи с тем, что у ме ня не тот сер ти фи кат. В сле -
ду ю щем го ду я прой ду усо вер шен ст во ва ние по
кур су ме ди цин ских се с тер об ще об ра зо ва тель ных
уч ре ж де ний, а за тем толь ко че рез пять лет по лу -
чу вто рую ка те го рию, а еще че рез пять лет (ко гда
я бу ду на пен сии) я смо гу по лу чить пер вую ка те -
го рию. Мне не по нят но, ведь у ме ня очень боль -
шой опыт ра бо ты в боль ни це, там я ра бо та ла по
пер вой ка те го рии на 10 раз ря де. Не уже ли та кие
зна ния и опыт не нуж ны шко ле? Ведь за та кую
зар пла ту и при та ких нор мах об слу жи ва ния ни -
кто не хо чет ид ти ра бо тать в шко лу. А ведь стра -
да ют не толь ко ра бот ни ки, но и на ши де ти.

Ка кой спо соб ре ше ния пред ста в ля ет ся наи -
бо лее эф фе к тив ным и спра вед ли вым?

Ду маю, что дав но на ста ло вре мя по пе ре -
смо т ру за ко но да тель ст ва. Слы ша ла, что в сле -
ду ю щем го ду бу дет пе ре ход на но вые си с те мы
оп ла ты тру да и на де юсь, что опи сан ная мною
си ту а ция раз ре шит ся в луч шую сто ро ну.

Kniga_Romashko_fin:Layout 1  28.03.2008  17:37  Page 219



- 220 -

МОНИТОРИНГ ПРАВ ЖЕНЩИН В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

- 220 -

Об ра ща лась ли жен щи на за по мо щью в ме -
ст ный проф со юз?

Пос ле об ра ще ния в Во ло год скую об ла ст ную
ор га ни за цию проф со ю за ра бот ни ков здра во ох -
ра не ния, не по лу чив удо в ле тво ри тель но го от ве -
та, я об ра ти лась в Фе де ра цию Не за ви си мых
Проф со ю зов Рос сии.

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
Во прос мож но бы ло бы ре шить и на ме ст -

ном уров не, ведь в со от вет ст вии с При ка зом
Мин з д ра ва СССР №504 от 31.08.1989 штат ные
нор ма ти вы, по ко то рым ус та на в ли ва ют ся нор -
мы на груз ки, при зна ны ре ко мен да тель ны ми.
Ру ко во ди те лям уч ре ж де ния здра во ох ра не ния
да но пра во ус та на в ли вать ин ди ви ду аль ные нор -
мы на груз ки ра бот ни ков по со г ла со ва нию с
проф со юз ны ми ко ми те та ми.

Оп ла та по на ци о наль но му 
про ек ту «Здо ро вье»

Опи са ние про б лем ной си ту а ции
Я, Минь ко ва Еле на Але к сан д ров на, ра бо таю

фельд ше ром в му ни ци паль ном уч ре ж де нии
здра во ох ра не ния «Стан ция ско рой ме ди цин ской
по мо щи» в го ро де Та ган ро ге.

С 1 ию ля 2006 го да в со от вет ст вие с на ци о -
наль ным про ек том «Здо ро вье» вра чам, мед се -
ст рам и фельд ше рам ско рой по мо щи по ла га ет -
ся до пол ни тель ная де неж ная вы пла та сти му ли -
ру ю ще го ха ра к те ра в раз ме ре 2500 руб лей – се -
ст рам и 3500 руб лей – фельд ше рам.

Глав ный врач на шей стан ции пред ло жил мне
и еще од ной мед се ст ре для оформ ле ния этой
вы пла ты пе ре ве с тись с долж но сти фельд ше ра
вы езд ной бри га ды на долж ность мед се ст ры
сте ри ли за ци он но го от де ле ния, по обе щав, что с
этим пе ре во дом я не толь ко не по те ряю, но и
бу ду до пол ни тель но по лу чать 3500 руб лей. Я
со г ла си лась на та кое пред ло же ние.

Но над бав ки я так и не по лу чи ла, бо лее то го,
я су ще ст вен но по те ря ла в за ра бот ной пла те.

Ис то рия во п ро са (как воз ни ка ла и раз ви ва -
лась про б лем ная си ту а ция)

До пе ре хо да на долж ность ме ди цин ской се -
ст ры я име ла вы с шую ква ли фи ка ци он ную ка те -
го рию. Не дав но я про шла ат те ста цию и по лу чи -

ла удо сто ве ре ние по спе ци аль но сти «ле чеб ное
де ло» и «ме ди цин ская се ст ра», что со от вет ст во -
ва ло 11 раз ря ду Еди ной та риф ной сет ки. Так как
я мно го лет ра бо таю фельд ше ром на ско рой по -
мо щи, то до пол ни тель но име ла ма к си маль ную
над бав ку за стаж вы езд ной ра бо ты – 80%.

Те перь, с пе ре во дом ме ня на долж ность ме -
ди цин ской се ст ры сте ри ли за ци он но го от де ле -
ния, я та ри фи ци ру юсь толь ко по 6 раз ря ду, без
уче та мо ей вы с шей ква ли фи ка ци он ной ка те го -
рии. Да же толь ко что при шед шие мед се ст ры
без ста жа оформ ля ют ся на 6-7 раз ряд, а мне
да ли по ше с то му, это очень не спра вед ли во.
Мед се ст ре, ко то рая так же со г ла си лась на пе ре -
вод в сте ри ли за ци он ное от де ле ние, со хра ни ли
ее 9 раз ряд и уч ли вы с шую ка те го рию «ме ди -
цин ская се ст ра».

Так как я те перь вы шла из бри га ды ско рой
по мо щи, то со от вет ст вен но мне сни зи ли и над -
бав ку за стаж: с 80% (за вы езд ной стаж) до
30%. Та ким об ра зом, я су ще ст вен но по те ря ла в
за ра бот ной пла те. Но все еще на де я лась, что со
мной за клю чат до пол ни тель ный до го вор по на -
ци о наль но му про ек ту «Здо ро вье» и эти по ла га -
ю щи е ся мне 3500 руб лей пе ре кро ют мои по те -
ри. Од на ко это го не про изош ло.

Глав ный врач вы звал нас к се бе в ка би нет и
ска зал, что с на ми не мо гут за клю чить до го вор,
так как на ши долж но сти мед се стер сте ри ли за ци -
он но го от де ле ния не вклю че ны в спи сок пер со на -
ла, име ю ще го пра во на до пол ни тель ные де неж ные
вы пла ты по на ци о наль но му про ек ту «Здо ро вье».

Та ким об ра зом, я по те ря ла все – над бав ку за
не пре рыв ный вы езд ной стаж, та ри фи ка цию,
оп ла ту по 11 раз ря ду (сей час – по 6 раз ря ду).

От но ше ние жен щи ны к про б ле ме
Счи таю, что со мной обош лись очень не -

спра вед ли во, ма ло то го, нас про сто об ма ну ли.
Глав ный врач знал про спи сок, но не пре ду пре -
дил нас, а та ким об ра зом с на ми рас пра вил ся.

Ка кие пред при ни ма лись ша ги, на пра в лен -
ные на ре ше ние про б ле мы?

Мы об ра ти лись за юри ди че ской по мо щью в
Цен т раль ный ко ми тет проф со ю за ра бот ни ков
здра во ох ра не ния, в спе ци аль ную ко мис сию по
за щи те прав сре д не го ме ди цин ско го пер со на ла,
где по лу чи ли разъ яс не ния об ус ло ви ях и по ряд -
ке осу ще ст в ле ния де неж ных вы плат по на ци о -
наль но му про ек ту «Здо ро вье».

Kniga_Romashko_fin:Layout 1  28.03.2008  17:37  Page 220



МОНИТОРИНГ ПРАВ ЖЕНЩИН В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

- 221 -- 221 -

Ка кой спо соб ре ше ния пред ста в ля ет ся наи -
бо лее эф фе к тив ным и спра вед ли вым?

Счи таю, са мым спра вед ли вым ре ше ни ем
бы ло бы вос ста но вить мне долж ность фельд -
ше ра и офор мить со мной до пол ни тель ный до -
го вор, а так же что бы пе ред на ми из ви ни лись за
та кое из де ва тель ст во, ведь мы очень пе ре жи ва -
ли и пе ре не сли нер в ный срыв.

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
В рам ках ре а ли за ции на ци о наль но го про ек та

«Здо ро вье» По с та но в ле ни ем Пра ви тель ст ва
Рос сий ской Фе де ра ции, рег ла мен ти ру ю щим во -
п ро сы до пол ни тель ных де неж ных вы плат, не
ука за ны кон крет ные долж но сти ме ди цин ских
ра бот ни ков ско рой ме ди цин ской по мо щи, име ю -
щих пра во на эти вы пла ты. В со от вет ст вии с
разъ яс не ни я ми Мин з д рав соц раз ви тия Рос сии
ре ко мен до ва но ис клю чить из чис ла ра бот ни ков,
име ю щих пра во на до пол ни тель ные вы пла ты,
ряд ка те го рий ра бот ни ков – это глав ный врач,
за ме с ти тель глав но го вра ча, глав ный фельд шер,
са ни тар, ме ди цин ский ста ти стик, ме ди цин ский
ре ги ст ра тор, ме ди цин ский де зин фе к тор, се ст ра-
хо зяй ка, фар ма цев ти че ский пер со нал, во ди те ли.

Та ким об ра зом, всем спе ци а ли стам – вра -
чам, фельд ше рам и ме ди цин ским се ст рам стан -
ций ско рой ме ди цин ской по мо щи, за ис клю че -
ни ем вы ше ука зан ных – мо гут быть ус та но в ле ны
до пол ни тель ные вы пла ты.

Од на ко на до иметь в ви ду, что раз мер, ус ло -
вия и по ря док осу ще ст в ле ния ука зан ных де неж -
ных вы плат долж ны быть в ус та но в лен ном по -
ряд ке оп ре де ле ны субъ е к том Рос сий ской Фе де -
ра ции (на уров не об ла с ти).

О по га ше нии дол га 
по за ра бот ной пла те

Опи са ние про б лем ной си ту а ции
Я, Ки ре е ва Ли дия Ге ор ги ев на, с 28 ию ля

1995 го да по 22 ию ня 2005 го да про ра бо та ла на
вы бор ной долж но сти пред се да те ля проф со юз -
но го ко ми те та Го су дар ст вен но го се ме но вод че -
ско го хо зяй ст ва «Пе т ров ский» До б рин ско го
рай она Ли пец кой об ла с ти.

Уво ли лась и сло жи ла с се бя пол но мо чия
пред се да те ля проф со юз но го ко ми те та лишь

толь ко по то му, что ГСХ «Пе т ров ский» как ра бо -
то да тель с 2004 го да при на чис ле нии за ра бот -
ной пла ты сво им ра бот ни кам – чле нам проф со -
ю за про из во дил с них удер жа ние член ских
проф со юз ных взно сов с со г ла сия чле нов проф -
со ю зов и дол жен был пе ре чис лять эти де неж -
ные сум мы еже ме сяч но на счет проф со юз но го
ко ми те та. Дол жен был, но пре кра тил пе ре чис -
ле ния, ис поль зуя де неж ные проф со юз ные
сред ст ва в сво их хо зяй ст вен ных ин те ре сах, по -
сто ян но обе щая их пе ре чис лить, но по сто ян но
не вы пол нял сво их обя за тельств.

Не имея де неж ных по сту п ле ний, проф ком
не мог фа к ти че ски су ще ст во вать и толь ко по
за ра бот ной пла те мне стал долж ни ком на сум му
79271 рубль.

Уво лив шись с ра бо ты и не по лу чив окон ча -
тель но го рас че та, я вы ну ж де на бы ла об ра тить ся
в суд (ми ро вой) с ис ком о взы ска нии за дол жен -
но сти по за ра бот ной пла те.

Ис то рия во п ро са (как воз ни ка ла и раз ви ва -
лась про б лем ная си ту а ция).

12 ян ва ря 2006 го да ми ро вой суд по До б -
рин ско му рай ону Ли пец кой об ла с ти вы нес ре -
ше ние о взы ска нии с проф со юз но го ко ми те та
ГСХ «Пе т ров ский» в мою поль зу за дол жен ность
по за ра бот ной пла те в раз ме ре 79271 рубль и
рас хо ды по оп ла те ус луг пред ста ви те ля в су де
5000, а все го – 84271 рубль.

На ос но ва нии дан но го ре ше ния су дом был
вы пи сан ис пол ни тель ный лист, в ко то ром так и
бы ло ука за но: «При нять ме ры к обес пе че нию ис -
ка пу тем на ло же ния аре ста на де неж ные сред ст -
ва проф со юз но го ко ми те та ГСХ «Пе т ров ский»,
ак ку му ли ро ван ные на сче тах ГСХ «Пе т ров ский»
за 2004 год в сум ме 57927 руб лей и за 2005 год
в сум ме 186114 руб лей, и за пре тить ГСХ «Пе т -
ров ский» про из во дить пе ре счет проф со юз ных
взно сов за 2004-2005 го ды, вно сить эти сум мы в
ли це вые сче та ра бот ни ков с це лью по с ле ду ю -
щей вы да чи этих де неж ных средств проф ко ма
ка ж до му ра бот ни ку пред при ятия».

Су деб ным при ста вом-ис пол ни те лем До б -
рин ско го рай он но го от де ла ка пи та ном Де мен -
ть е вым Н.В. 29 де ка б ря 2005 го да бы ло воз бу -
ж де но ис пол ни тель ное про из вод ст во с ука зан -
ны ми су дом ог ра ни че ни я ми, од на ко в дру гом
по ста но в ле нии о воз бу ж де нии ис пол ни тель но -
го про из вод ст ва о взы ска нии при су ж ден ной
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сум мы от 13 фев ра ля 2006 го да су деб ный при -
став-ис пол ни тель, не при ни мая мер к сня тию
при су ж ден ных де неж ных средств проф ко ма со
сче тов ГСХ «Пе т ров ский», на ко то рых хо зяй ст -
во не за кон но удер жи ва ет чу жие де неж ные
сред ст ва, обя зы ва ет проф ком вы пла тить мне
при су ж ден ную мне сум му.

От но ше ние жен щи ны к про б ле ме
Счи таю, что при став-ис пол ни тель Де мен ть ев

умыш лен но ук ло ня ет ся от ис пол не ния су деб но -
го ре ше ния и сво его соб ст вен но го по ста но в ле -
ния, по пав под вли я ние быв ше го ди ре к то ра ГСХ
«Пе т ров ский», толь ко что из бран но го пред се да -
те лем ре ги о наль но го Со б ра ния де пу та тов Ли -
пец кой об ла с ти. Я вы ну ж де на так ду мать, по -
сколь ку не ис пол ня ет ся про стое, по су ти, ре ше -
ние и по ста но в ле ние су деб но го при ста ва при
от сут ст вии к это му пра во вых по мех. Не ис пол не -
ние слу жеб но го дол га и ре ше ния су да при ста -
вом-ис пол ни те лем долж но по влечь за со бой
его по ну ж де ние к это му по служ бе и его от вет -
ст вен ность за зло упо т реб ле ние слу жеб ным по -
ло же ни ем.

Ка кие пред при ни ма лись ша ги, на пра в лен -
ные на ре ше ние про б ле мы?

Хо чу со об щить, что ни ны не су ще ст ву ю щий
проф ком ГСХ «Пе т ров ский», ни рай ком проф -
со ю за ра бот ни ков аг ро про мыш лен но го ком п ле -
к са, ни об ком проф со ю за, не смо т ря на мои об -
ра ще ния к ним аб со лют но не при ни ма ют ни ка -
ких мер к ис тре бо ва нию проф со юз ных де неж -
ных средств, при сво ен ных пред при яти ем-ра бо -
то да те лем ГСХ «Пе т ров ский».

Я вы ну ж де на об ра тить ся в Ми нюст Рос сии с
прось бой ор га ни зо вать про вер ку фа к тов без де -
я тель но сти су деб но го при ста ва-ис пол ни те ля, а
так же об ра тить ся в Ад ми ни ст ра цию Пре зи ден та
Рос сии для по ста нов ки в из вест ность о без де я -
тель но сти при ста вов на ме с тах и проф со юз ный
ли де ров ре ги о на.

С ка ки ми барь е ра ми при хо ди лось стал ки -
вать ся жен щи не при по пыт ках ре ше ния сво ей
про б ле мы?

Ре ше ни ем су да с проф ко ма взы ска на в мою
поль зу за дол жен ность по за ра бот ной пла те в
сум ме 79271 рубль, од на ко бух гал тер пред при -
ятия са мо уп рав но удер жан ные проф со юз ные
взно сы, на хо див ши е ся на сче тах пред при ятия,
уже по с ле ре ше ния су да не пе ре чис ли ла на счет

проф ко ма, а пе ре ве ла их на ли це вые сче та чле -
нов проф со ю за и вы пла ти ла ра бот ни кам.

Ка кой спо соб ре ше ния пред ста в ля ет ся наи -
бо лее эф фе к тив ным и спра вед ли вым?

Об ра ща юсь так же в Цен т раль ный ко ми тет
проф со ю за ра бот ни ков аг ро про мыш лен но го
ком п ле к са Рос сий ской Фе де ра ции с прось бой
рас смо т реть воз мож ность вы пла тить мне за ра -
бот ную пла ту из сво их де неж ных средств с по с -
ле ду ю щим пе ре рас че том ме ж ду проф со юз ны -
ми ор га на ми раз но го уров ня.

Об ра ща лись ли за по мо щью в ме ст ный
проф со юз?

О дли тель ном не пе ре чис ле нии профсо юз ных
взно сов на счет проф ко ма ра бо то да те лем, я как
пред проф ко ма, ис чер пав все воз мож но сти пе ре -
го во ров, не од но крат но со об ща ла в об ком проф -
со ю за, что бы раз ре шить про б ле му на об ла ст ном
уров не. При по езд ках в об ком проф со ю за я не
раз бе се до ва ла с пред се да те лем Мач не вой А.Т.
о при ни ма е мых ею ме рах к пе ре чис ле нию за -
дол жен но сти по проф со юз ным взно сам. Она
мне же го во ри ла, что раз го ва ри ва ла не раз с ди -
ре к то ром ГСХ «Пе т ров ский», ко то рый ей не од -
но крат но обе щал пе ре чис ле ние за дол жен но сти,
но не ис пол нял обе ща ние. Та ким об ра зом, об -
ком проф со ю за не толь ко мне не ока зал по мо -
щи в раз ре ше нии воз ник шей про б ле мы, но ос -
та вил бу к валь но на про из вол судь бы.

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
Ли пец кий об ком проф со ю за ра бот ни ков аг -

ро про мыш лен но го ком п ле к са про вел про вер ку
фа к тов с вы ез дом на ме с то. Как по ка за ла про -
вер ка за по с лед ние 5 лет сум ма взно сов со ста -
ви ла 998742 руб ля. При ра зум ном под хо де к их
рас хо до ва нию эта сум ма по з во ля ла проф со юз -
но му ко ми те ту ре шать про б ле мы, свя зан ные со
свое вре мен ной вы пла той за ра бот ной пла ты
пред се да те ля проф ко ма. На при мер, в 2003 го -
ду сум ма взно сов со ста ви ла 421300, од на ко
проф ком за кон чил год с де фи ци том 65400
руб лей. Не с мо т ря на пре ду пре ж де ние со сто ро -
ны об ко ма о не до пу с ти мо сти по доб ных фа к -
тов, ос во бо ж ден ный пред се да тель проф ко ма
про дол жа ла не оп ти маль но тра тить взно сы. В
2004 го ду 57% всех по сту пив ших де нег по шло
на пре ми ро ва ние и но во год ние по дар ки. Та ким
об ра зом, на на ча ло 2005 го да об ра зо вал ся де -
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фи цит в 126500 руб лей. В ре зуль та те без де я -
тель но сти и не опе ра тив но сти проф ли де ра ор -
га ни за ция не по лу чи ла от чис ле ния по проф со -
юз ным взно сам.

Со глас но Ус та ву проф со ю за ра бот ни ков аг -
ро про мыш лен но го ком п ле к са Рос сий ской Фе -
де ра ции проф со юз ные ор га ны не не сут от вет ст -
вен но сти по обя за тель ст вам ни же сто я щих
проф со юз ных ор га нов, по э то му цен т раль ный
ко ми тет не мо жет вы пла тить долг по за ра бот -
ной пла те Ки ре е вой Ли дии Ге ор ги ев не.

Об от но ше нии 
к ма те рин ст ву и дет ст ву

Оль га, 26 лет, об ра зо ва ние вы с шее тех ни че -
ское, по спе ци аль но сти ни ко гда не ра бо та ла (не
бы ло ра бо чих мест), поч таль он (вре мен ная ра -
бо та), раз ве де на, сын 1 год и 9 ме ся цев, сель -
ская ме ст ность, Ал тай ский край:

Бы ли ли в ва шей жиз ни слу чаи, ко гда на ру -
ша лись ва ши пра ва?

Да на ка ж дом ша гу.
Рас ска жи те под роб ней.
Пос ле окон ча ния уни вер си те та вы шла за -

муж, ни где не ра бо та ла. С му жем про жи ли мы
недол го, ус та ла от его пья нок, из мен. Бы ли и
уго во ры, и сле зы, ничего не по мог ло. То г да я
не вы дер жа ла и по да ла на раз вод; пе ре шла
жить к ро ди те лям, по-преж не му ни где не ра -
бо та ла. 

Пос ле раз во да уз на ла, что бе ре мен на, ре -
ши ла ро жать, ро ди те ли под дер жа ли ме ня. По
за ко ну «до ро до вые» мож но по лу чить толь ко
ес ли ты ра бо тал. По э то му нуж но бы ло до ро -
дов уст ро ить ся на ра бо ту, что бы по лу чить хоть
ка кие-то «до ро до вые», «боль нич ные» день ги. 

Я об ра ти лась в го су дар ст вен ную служ бу за -
ня то сти, бы ло ле то, и ме ня при гла си ли ра бо -
тать в оз до ро ви тель ный центр для де тей, про -
ще ска зать, в пи о нер ский ла герь. Раз го во ра о
том, что бе ре мен ных не бе рут, не бы ло. Там я
от ра бо та ла один се зон, то есть 3 не де ли. Хо те -
ла ос тать ся на вто рой се зон, но при про хо ж де -
нии ме ди цин ско го ос мо т ра я не ста ла де лать
флю о ро гра фию, так как бе ре мен на, ди ре к тор
ла ге ря вы зва ла ме ня и спро си ла при чи ну слу -
чив ше го ся, я ей рас ска за ла все как бы ло на са -

мом де ле. Но она на шла мас су при чин, что бы
мне от ка зать, и я ос та лась без ра бо ты. 

За тем я уст ро и лась на дру гую ра бо ту, но
там я за дер жа лась дня на три. Се ло у нас не -
боль шое, слу хи раз но сят ся бы ст ро, ди ре к тор
уз нал, что я бе ре мен на. Выз вал ме ня, спро сил,
я ему от ве ти ла как есть. Пос ле это го ме ня
куль тур но по про си ли уво лить ся. Ска за ли, что,
сла ва Бо гу, уз на ли об этом (мо ей бе ре мен но -
сти) и еще не ус пе ли офи ци аль но офор мить
все до ку мен ты. 

Так что две ра бо ты я по те ря ла, был жут кий
стресс, ко неч но. Но «ото шла», по том ро ди ла,
ни ка кие «до ро до вые», ко неч но, я не по лу чи ла,
на бир же про сто яла до се ми ме ся цев бе ре мен -
но сти, так как на бир же мож но сто ять [на уче -
те] толь ко до се ми ме ся цев; по с ле се ми ме ся -
цев ме ня с бир жи «сня ли» [с уче та] и день ги
мне пе ре ста ли вы пла чи вать [по со бие по без ра -
бо ти це], по то му что счи та ет ся, что до се ми ме -
ся цев бе ре мен но сти ты еще тру до спо со бен, а
по с ле се ми уже не тру до спо со бен. «Вот ко гда
бу дет ва ше му ре бен ку пол то ра го да, уст ра и вай -
те его в са дик, а са ми при хо ди те, мы вас по ста -
вим на учет по без ра бо ти це». 

По э то му по с ле се ми ме ся цев я си де ла без
ко пей ки, хо ро шо хоть ро ди те ли по мо га ли. В
дет ский сад ре бен ка за пи са ла еще в пять ме ся -
цев, а сей час го во рят, что при ни мать в дет ский
сад бу дут толь ко с 2,5 лет. До по лу то ра лет мне
ни кто ни че го не вы пла чи вал. 

Сей час ре бе нок стал по стар ше, од на ко по лу -
чи лось так, что у него вро ж ден ный по рок серд -
ца, и по э то му сей час нуж ны очень боль шие
день ги, а с му жем мы в раз во де, по э то му на де -
ж да толь ко на ро ди те лей. Муж али мен ты пла тит
не все гда. Али мен ты – три ста руб лей. Хо ро шо
хоть уст ро и лась на ра бо ту вре мен но (на поч ту,
под ме няю поч таль о нов), при хо дит ся все день -
ги, ко то рые по лу чаю, скла ды вать на книж ку,
что бы бы ла хоть ка кая-то ма те ри аль ная ба за. 

Нам ска за ли, что че рез пол го да нуж на бу дет
опе ра ция, там все бу дет плат но, нам ска за ли
ми ни мум на ка ж дую ус лу гу (кар дио грам му и
др.), все го – 350-280 ты сяч [руб лей], а ес ли все
пло хо, то не из вест но, сколь ко еще нуж но бу дет
де нег. Че рез пол го да, на вер ное, вес ной по едем
«ло жить ся» на опе ра цию. И ни ко му на ши про б -
ле мы не ин те рес ны, го су дар ст ву мы не нуж ны.
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А про бо ва ли ли вы об ра щать ся в ка кие-ли бо
пра во за щит ные ор га ни за ции?

Ну, ку да мож но об ра тить ся? У нас толь ко
вот в ад ми ни ст ра ции дет ское по со бие – во -
семь де сят че ты ре руб ля – пла тят, и все «по с -
ле ро до вые» мне там вы да ли, так как не ра бо -
та ла. Я слы ша ла, го во рят, что ес ли муж ра бо -
та ет, то мо гут во об ще дет ские не да вать, и ес -
ли до ход се мьи со ста в ля ет вы ше про жи точ но -
го ми ни му ма, дет ские не вы пла чи ва ют ся. 

В се ле бы ли слу чаи, ко гда семь ям с до хо -
дом вы ше про жи точ но го ми ни му ма при хо ди ли
пись ма с тре бо ва ни я ми о воз вра ще нии по со -
бия, не ко то рые воз вра ща ли, а не ко то рые не
ста ли это го де лать.

А как вы от но си тесь к этой си ту а ции?
У ме ня си ту а ция во об ще слож ная, ро ди ла,

не «до тя ну ла» трех дней, со от вет ст вен но «до ро -
до вые» по лу чи ла мень ше, то есть по лу чи ла 5
ты сяч [руб лей], а в ян ва ре (по сро ку) «до ро до -
вые» со ста в ля ли 7 ты сяч. Сей час го во рят, что
де тям до по лу то ра лет вы пла чи ва ет ся по со бие
1,5 ты ся чи [руб лей], но мы уже пе ре рос ли этот
ру беж, те перь нам это уже не «све тит».

Мы на ше му го су дар ст ву со вер шен но не
нуж ны с ре бен ком, по мо гать оно не по мо га ет,
в ор га ни за ции ни ка кие об ра щать ся смыс ла
нет, по то му что мы ни ко му не нуж ны. На бир -
же спро си ла: «По че му толь ко до 7 ме ся цев бе -
ре мен но сти мож но по со бие вы пла чи вать, а до
9 ме ся цев нет?» А мне от ве ти ли, что я не тру -
до спо соб ная, на во п рос «кто оп ла чи ва ет по со -
бие [на ре бен ка] без ра бот ным до по лу то ра
лет?» – от ве ти ли, что ни кто, ни в ад ми ни ст ра -
ции, ни в сель ском со ве те это го нет. Ни к то
без ра бот ным до по лу то ра лет не вы пла чи ва ет
по со бия по ухо ду за ре бен ком.9 По э то му к ко -
му я мо гу об ра тить ся? В суд? Де нег нет, что бы
ид ти на кон суль та ции к юри стам и ад во ка там,
ведь за них [кон суль та ции] нуж но пла тить.
<...> О су ще ст во ва нии жен ских пра во за щит ных
ор га ни за ций я ни че го не знаю.

А зна е те ли вы свои пра ва? Ка кие вы пра ва
зна е те?

Нет, о сво их пра вах я ни че го не знаю. Ин те -
рес но по лу ча ет ся, го су дар ст во не хо чет по мо -

гать оди но ким ма те рям, но за то тре бу ет, что бы
ар мия еже год но по пол ня лась здо ро вы ми во ен -
но слу жа щи ми. А от ку да им [во ен но слу жа щим]
взять ся, ес ли оно [го су дар ст во] не за бо тит ся о
здо ро вье сво их гра ж дан. Я ду маю, что у мо е го
ре бен ка вро ж ден ный по рок [серд ца] толь ко по -
то му, что во вре мя бе ре мен но сти мно го нер в ни -
ча ла из-за от сут ст вия ра бо ты.

Мои пра ва и пра ва мо е го ре бен ка во об ще
ни как не ох ра ня ют ся. У мо ей род ст вен ни цы в
Зме и но гор ске по доб ная си ту а ция со здо ровь ем
ре бен ка, опе ра ция им так же пред сто ит, но на
ре бен ка оформ ле на ин ва лид ность. Ко г да я об -
ра ти лась с по доб ным во п ро сом в по ли кли ни ку,
мне ска за ли, что ин ва лид ность не по ло же на, а
при чи ну от ка за чет ко не разъ яс ни ли.

Дру гой зна ко мой по с ле опе ра ции на серд це
ее ре бен ку не объ яс ни ли, что еще пол го да они
долж ны бы ли на хо дить ся на боль нич ном, со -
блю дать оп ре де лен ный ре жим, ди е ту, сра зу по -
с ле опе ра ции с них «сня ли» ин ва лид ность. В
свя зи с тем, что не был со блю ден по с ле опе ра -
ци он ный пе ри од, у ре бен ка вновь воз ни к ли
про б ле мы со здо ровь ем.

Что пред при ня ла ва ша зна ко мая в этом слу чае?
Ни че го, она за ни ма ет ся вос ста но в ле ни ем здо -

ро вья ма лы ша, нет вре ме ни ни ку да об ра щать ся.
Как вы счи та е те, что вас ожи да ет на рын ке

тру да, по с ле то го как ваш ре бе нок пой дет в
дет ский сад? Смо же те ли вы ра бо тать по преж -
ней спе ци аль но сти?

По сво ей спе ци аль но сти, по ди пло му, я ра -
бо тать не смо гу, по то му что ни ко гда это го не
де ла ла. Ду маю, что бу ду ра бо тать не по спе ци -
аль но сти. Да, ско рее все го так и бу дет.

А ду ма ли ли вы о воз мож но сти пе ре ква ли -
фи ка ции или по лу че нии но вой спе ци аль но сти?

Нет, я не ду ма ла об этом. На это нуж ны до -
пол ни тель ные день ги, а у ме ня сей час дру гая
про б ле ма, нуж но со брать день ги на опе ра цию
для сы на.

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
Жен щи на бы ла пол но стью ис крен ней. Во вре -

мя ин тер вью у Оль ги на гла зах бы ли сле зы, ей
дей ст ви тель но не ко му по мочь, кро ме ее ро ди те -

9 Интервью 2006 года. С 01.01.2007 лица, имеющие ребенка (детей), не достигшего на 01.01.2007 возраста полутора
лет, имеют право на ежемесячное пособие по уходу за ребенком до достижения им возраста полутора лет. Данное
пособие указанным лицам назначается и выплачивается в органах социальной защиты населения по месту жительства.

Kniga_Romashko_fin:Layout 1  28.03.2008  17:37  Page 224



МОНИТОРИНГ ПРАВ ЖЕНЩИН В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

- 225 -- 225 -

лей. Ин тер вью пре ры ва лось не сколь ко раз, по то -
му что жен щи на не мог ла го во рить спо кой но. Она
в пол ном от ча я нии, да еще эта бо лезнь ре бен ка.

Ин тер вью за слу жи ва ет наи боль ше го вни ма -
ния со сто ро ны ор га нов го су дар ст вен ной вла -
сти. Го су дар ст во бо рет ся с де мо гра фи че ским
кри зи сом, но по с ле та ко го от но ше ния к ма те -
рин ст ву и дет ст ву, не сле ду ет го су дар ст ву ждать
ни че го хо ро ше го, то есть пол но цен ных здо ро -
вых гра ж дан, го то вых по пол нять ря ды ар мии,
здо ро вой на ции, го то вой к про дол же нию ро да.

Оче вид но, что в свя зи с по сто ян ны ми от ка -
за ми жен щи на уже от ча я лась и ни к ко му не об -
ра тит ся для вос ста но в ле ния сво их прав и прав
сво его ре бен ка.

Пра ва жен щин 
в сель ской ме ст но сти

На та лья, 39 лет, ра бо та не по спе ци аль но сти
(тех нич ка), раз ве де на, двое де тей (школь ни ки,
сред ний и вы пу ск ной клас сы), сель ская ме ст -
ность, Ал тай ский край:

Бы ли ли в ва шей жиз ни слу чаи, ко гда на ру -
ша лись ва ши пра ва?

Ко неч но, бы ли. И сей час есть. Ос нов ная и
глав ная про б ле ма со сто ит в том, что не во вре мя
вы пла чи ва ют ся дет ские по со бия и али мен ты. А
эти день ги очень нуж ны. Ра бо та у ме ня не при -
быль ная, а де ти рас тут. Кро ме то го, у них про б -
ле мы со здо ровь ем. Хо тя бы раз в год им нуж -
но са на тор но-ку рорт ное ле че ние. Пу тев ки нам
до с та ют ся не про сто, при хо дит ся обой ти не
один ка би нет, что бы их по лу чить.

Дет ские по со бия вы пла чи ва лись не ре гу ляр -
но, все по со бия мы по лу чи ли че рез суд. Об ра -
ща лись в су деб ные ин стан ции и толь ко там нам
по мо га ли. А еще смо т ря че рез ка кой суд, ес ли
че рез кра е вой, то по со бия вы пла чи ва лись в те -
че ние ме ся ца, ес ли че рез рай он ный, то по доль -
ше. Но все день ги мы по лу чи ли.

Что вы пред при ни ма ли, что бы ва ша про б ле -
ма раз ре ши лась?

Кро ме су дов за по мо щью ни к ко му не об ра -
ща лась, по то му что боль ше ни ко му не ве рю.

А зна е те ли вы о сво их пра вах? Ка кие вы
пра ва зна е те?

О жен ских пра вах не знаю ни че го.

А зна е те ли вы о жен ских пра во за щит ных
ор га ни за ци ях?

Слы ша ла, что они где-то есть, но у нас их
точ но нет. Ес ли бы бы ли, то я бы о них точ но
зна ла. Зна ла бы, где они на хо дят ся, зна ла бы
все те ле фо ны, как ту да об ра тить ся, чем они за -
ни ма ют ся и что де ла ют, и ре аль на ли их по -
мощь или так, су ще ст ву ет толь ко на бу ма ге. И
ка кие есть ре аль ные ре зуль та ты их по мо щи.

А как вы от но си тесь к сво им про б ле мам?
Вос при ни маю их как есть. В мо ей жиз ни бы -

ла си ту а ция, ко гда я чуть не ли ши лась стар ше го
ре бен ка, и те перь лю бая про б ле ма мне ка жет ся
ме ло чью. Кро ме де тей бли же лю дей у ме ня нет.
Я все де лаю для то го, что бы они бы ли здо ро вы
и сча ст ли вы. А это еще од на про б ле ма.

Что за про б ле ма?
Мои де ти бо лез нен ные, у сы на ас т ма, у до -

че ри да ют о се бе знать трав мы, по лу чен ные ею
в двух лет нем воз рас те при ава рии. Нуж ны еже -
год ные ле че ния, ос мо т ры, а де нег не все гда
хва та ет.

Как вы с ней спра в ля е тесь?
Ищу до пол ни тель ные за ра бот ки, ро ди те ли

по мо га ют, под дер жи ваю хо ро шие от но ше ния с
вра ча ми по ли кли ни ки.

А как вы ду ма е те, пра ва жен щин на ру ша ют
толь ко в не пол ных и не бла го по луч ных семь ях?

Нет, я так не ду маю. Есть се мьи и бла го по -
луч ные, и со сто я тель ные, но и там есть про б ле -
мы, на ру ша ют ся пра ва.

Мо же те ли вы рас ска зать об од ной из та ких
се мей?

Да, мо гу. Я не бу ду на зы вать имен и фа ми -
лий, по то му что они из вест ны в на шем се ле.
Жен щи на за му жем в тре тий раз. Про жи ла с
ним 7 лет. До это го жи ла с ма те рью ста рень -
кой и до че рью. Мать зна ла, ка ков на са мом
де ле этот че ло век и не смог ла жить с ни ми и
уе ха ла в со сед нее се ло. Жен щи на на прось бы
ма те ри не ре а ги ро ва ла. Рас пи са лись, дочь уе -
ха ла в го род учить ся. Все бы ло хо ро шо. Ко -
неч но, бы ли не боль шие про б лем ки, муж до -
мой при хо дил в не трез вом со сто я нии, не но -
че вал до ма, ино гда «под ни мал ру ку» на же ну.
Же на ни к ко му за по мо щью не об ра ща лась,
бы ло стыд но рас ска зать об из би е ни ях, ведь
она за ни ма ет не по с лед ний пост в се ле. Та кая
си ту а ция про дол жа лась в те че ние все го пе ри -
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о да за му же ст ва. Ни к то о про ис хо дя щем в се -
мье не знал.

Но од на ж ды муж из бил ее так силь но, что
у нее ока за лись сло ма ны ре б ра, и бы ло со тря -
се ние моз га. Дочь, про жи ва ю щая в го ро де,
бро си ла уче бу и пе ре еха ла уха жи вать за ма-
те рью, мать уго во ри ла не ог ла шать эту ис то -
рию, и ни ку да не об ра щать ся. Муж по чув ст во -
вал «сла би ну» и про дол жал в сво ем ду хе. На
этот раз ни ка кие уго во ры ма те ри (же ны) на
дочь не по вли я ли, и она на пи са ла за я в ле ние.
Бы ло воз бу ж де но уго лов ное де ло, эту си ту а -
цию раз ре ши ли. Сей час эта се мей ная па ра в
раз во де, про жи ва ют от дель но. Мать же ны
вер ну лась, дочь до учи лась и уе ха ла по рас -
пре де ле нию ра бо тать.

Как вы ду ма е те, по че му все так про изош ло?
Жен щи на бо я лась ог ла ски, бо я лась то го, что

о ней мо гут по ду мать лю ди, хо тя не лю дям
жить с этим пра во на ру ши те лем.

Как сей час она от но сит ся к про изо шед ше му?
Эти со бы тия про ис хо ди ли вес ной. Она с

ужа сом вспо ми на ет об этом.

Сель ская жен щи на
не зна ет сво их прав  

Юлия, 29 лет, об ра зо ва ние сре д нее спе ци -
аль ное (порт ни ха), по вар, за му жем, де ти 5 и 6
лет, сель ская ме ст ность, Ал тай ский край:

Бы ли ли в ва шей жиз ни слу чаи, ко гда на ру -
ша лись ва ши пра ва?

Да, вся кое бы ва ло. Пос ле за му же ст ва ме ня
не при ня ли на ра бо ту. На чаль ник был муж чи на
и ска зал: «Вы де вуш ка мо ло дая и за муж няя
ско ро бу де те ро жать, я не мо гу при нять вас на
ра бо ту, вы толь ко воль е тесь и за бе ре ме не е те,
уй де те в де к рет ный от пуск, нуж но бу дет ис кать
вам за ме ну. Это очень тру д но сде лать». За тем,
ко гда ро ди ла уже двух до че рей, был от каз при
при е ме на ра бо ту, на чаль ник так же был муж чи -
ной. Объ яс нил он это тем, что де ти ма лень кие и
бу дут ча с то бо леть.

В са ди ке про б ле мы у де тей с вос пи та те ля ми.
Де воч ки ак тив ные, вос пи та те ли с ни ми не
справ ля ют ся. Из-за это го воз ни ка ют по сто ян -
ные спо ры ме ж ду мной и вос пи та те ля ми. Да ют
мне по нять, что я не спра в ля юсь со сво и ми

деть ми. Но это их ес те ст вен ное по ве де ние, они
очень под виж ны, лю бят иг рать.

А бы ли ли еще слу чаи?
Мы жи вем в очень ма лень ком до ме. Стро им

но вый дом, ес те ст вен но, де нег не хва та ет, при -
хо дит ся по сто ян но брать все воз мож ные ссу ды,
ис кать до пол ни тель ные за ра бот ки. В об щем,
вы кру чи ва ем ся, как толь ко мо жем.

К ко му или ку да об ра ща лись за по мо щью?
К ма ме, она у ме ня ра бо та ет в сбер бан ке,

по мо га ет оформ лять ссу ды. А ма те ри аль но нам
ни кто не по мо га ет.

А зна е те ли вы о сво их пра вах? Ка кие вы
пра ва зна е те?

Нет, сво их прав я не знаю, кро ме то го, что
нель зя уби вать, гра бить и то му по доб ное.

При на ру ше нии ва ших прав вы зна е те, ку да
нуж но об ра щать ся?

Я не знаю сво их прав, сле до ва тель но, и не
знаю, ку да нуж но об ра щать ся. Ду маю, что пой -
ду в ми ли цию, в суд или об ра щусь за по мо щью
к друзь ям.

А зна е те ли вы о жен ских пра во за щит ных
ор га ни за ци ях?

Нет, я да же впер вые слы шу та кое со че та ние
слов. Они у нас есть? Ес ли бы они бы ли в на -
шем се ле, я бы, на вер ное, зна ла.

А как вы от но си тесь к сво им про б ле мам?
Ста ра юсь с юмо ром, жизнь у нас до то го

смеш ная, что пла кать хо чет ся. Из ка ж дой слож -
ной си ту а ции есть вы ход, во всем нуж но ви деть
и плю сы и ми ну сы. Ус по ка и ваю се бя тем, что в
Аф ри ке де ти с го ло ду уми ра ют, а мы по ка дер -
жим ся «на пла ву».

Бы ли ли тру д но сти при оформ ле нии де тей в
дет ский сад?

Ча с тич но, не бы ло мест. Но по том муж уст -
ро ил ся ра бо тать в рай оно во ди те лем и ме с та
по я ви лись. Те перь на ши де воч ки хо дят в дет -
ский сад.

Удо в ле тво ря ет ли вас уро вень ус луг, пре до -
с та в ля е мый дет ским са дом?

Не со в сем, де воч ки у нас шу ст рые, ес ли по
од ной, то с ни ми мож но спра вить ся, но ес ли они
вме сте, то это уже труд нее. У них год раз ни ца, но
мы с му жем ре ши ли оп ре де лить их в од ну груп -
пу, то есть и в шко лу они пой дут в один класс.
Так нам за них спо кой ней. Стар шая при гля ды ва ет
за млад шей, млад шая – за стар шей. Так и жи вем.
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Ес те ст вен но, что мы с му жем за ни ма ем ся с
доч ка ми до пол ни тель но, они у нас чи та ют, им
очень нра вит ся ри со вать. Лю бят учить и рас ска -
зы вать сти хи.

Как вы ду ма е те, дет ский сад в до с та точ ной
ме ре го то вит ре бен ка к шко ле?

Ес ли ро ди те ли не под на п ря гут ся, во вре мя
пре бы ва ния де тей в са ди ке, то ни че го хо ро ше го
и не бу дет.

Од на ж ды я на блю да ла, как ве дут се бя вос -
пи та те ли во вре мя про гул ки де тей в дет ском са -
ду. Вос пи та те ли не об ра ща ют ни ка ко го вни ма -
ния, чем за ни ма ют ся де ти, они сто ят «куч кой» и
бе се ду ют о сво ем. До де тей им нет ни ка ко го де -
ла. Де ти за ле за ют на де ре вья, па да ют, при ли па -
ют язы ка ми к же лез ной ог ра де в зим ний пе ри -
од. А вос пи та те ли как сто я ли, так и сто ят. Ко го
как, а вос пи та те лей по сто ян но нуж но сти му ли -
ро вать, что бы они ра бо та ли с деть ми. Вос пи та -
те ли го во рят, что ро ди те ли долж ны са ми за ни -
мать ся об ра зо ва ни ем де тей, то же слы ша ла и
от учи те лей на чаль ных клас сов.

Ка кую сум му вы оп ла чи ва е те за пре бы ва -
ние де тей в дет ском са ду?

За пре бы ва ние де тей мы ни че го не пла тим,
по то му что муж ра бо та ет в рай оно во ди те лем и
у не го из зар пла ты вы чи та ют часть сум мы.

Ка кие до пол ни тель ные де неж ные вло же ния
при хо ди лось осу ще ст в лять, по ми мо офи ци аль -
ной оп ла ты?

Ни ка ких, по той же при чи не, что муж ра бо -
та ет в рай оне. Воз мож но, по этой при чи не у нас
по сто ян ные кон фли к ты с вос пи та те ля ми.

Вы ра бо та е те не по спе ци аль но сти. А про хо -
ди ли ли вы пе ре ква ли фи ка цию?

Да, я ра бо таю не по спе ци аль но сти. Ни ка кие
кур сы я не про хо ди ла. Ра бо таю леп щи цей пель -
ме ней. Зар пла та за ви сит от вы ра бот ки про дук -
ции, чем боль ше сде лаю пель ме ней, тем боль -
ше по лу чу зар пла ты, ра бо таю по смен но, до
обе да или по с ле обе да. Ос та ет ся вре мя на до -
пол ни тель ный за ра бо ток и ра бо ту по до му, ведь
мы стро им дом.

Рас ска жи те о слу ча ях на ру ше ния прав у ва -
ших дру зей или зна ко мых.

Я та ких слу ча ев не знаю. На ра бо те есть
жен щи ны и де вуш ки, ко то рые вос пи ты ва ют
де тей са ми [од ни]. Му жья их бро си ли. Али мен -
ты не вы пла чи ва ют, най ти их не воз мож но,

уе ха ли на за ра бот ки: кто на се вер, кто на вос -
ток. У бо лее взрос лых кол лег, му жья – ал ко го -
ли ки, по сто ян но из би ва ют сво их жен. Жен щи -
ны с ни ми не жи вут, а му ча ют ся. Ле че ния не
по мо га ют, толь ко зря пе ре во дят день ги: вро де
бы вы ле чат, че рез пол го да опять по вто ря ет ся
та же ис то рия.

А у мо ло дых кол лег, им еще и 22 нет, му жья
по уез жа ли, как я уже го во ри ла. Спра ши ваю: «За -
чем вы хо ди ли за муж?» «По люб ви», – они мне
от ве ча ют. А по че му то г да ра зо шлись, жи ли бы,
тер пе ли. На до е ла се мей ная жизнь, хо чет ся еще
по гу лять. Их ма лень кие де ти до ма си дят, хо ро шо
хоть ба буш ки есть, а то бы во об ще бы ло ху до.

Как ва ши кол ле ги от но сят ся к этой си ту а -
ции? Как се бя ве дут?

Взрос лые жен щи ны тер пят, му ча ют ся, от ду -
ши ну на хо дят в де тях и вну ках, да еще и на ра -
бо те. А мо ло дые, пе ре ло жи ли все свои ма те -
рин ские обя зан но сти на сво их ма те рей и ба бу -
шек и гу ля ют по пол ной про грам ме, не от ста ют
от сво их му жей. Как в пес не «же ни ха хо те ла...»,
из ви ни те, так и в жиз ни.

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
Жен щи на очень ак тив на, но ин фор ма ци ей

осо бой не рас по ла га ет. Под хо дит к сво им про б -
ле мам с чув ст вом юмо ра, не уны ва ет. Очень об -
щи тель ная. Но в чу жую жизнь и в чу жие про б -
ле мы не вме ши ва ет ся, на блю да ет со сто ро ны,
ей не до чу жих лю дей, у нее своя жизнь. Прав
сво их она не зна ет.

На ши пра ва на ру ша ют ся
на ка ж дом ша гу

На та лья, 50 лет, об ра зо ва ние вы с шее эко -
но ми че ское, ра бо та ет по спе ци аль но сти в го -
род ском ОВД, го род ская ме ст ность, Ал тай ский
край:

Рас ска жи те не мно го о се бе.
Ме ня вос пи ты ва ла ма ма, од на, я за кон чи ла в

Бар на у ле уни вер си тет с крас ным ди пло мом,
пред ла га ли по сту пить в ас пи ран ту ру в Мо ск ве,
но то г да все си лы уш ли на сда чу гос эк за ме нов и
за щи ту ди пло ма – не за хо те ла, очень ус та ла. По
рас пре де ле нию ра бо та ла на Ук ра и не, по том вер -
ну лась... к ма ме (она уже 8 лет как умер ла). Я
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уже 25 лет ра бо таю в го род ском ОВД эко но ми -
стом. Де тей у ме ня нет, не мо гу иметь по со сто -
я нию здо ро вья, в офи ци аль ном бра ке не со -
стою, хо тя уже 17 лет жи ву с муж чи ной, но брак
свой удач ным не счи таю. Мы с ним не па ра, я
ду маю. По го во рить мне с ним не о чем – у нас
раз ное об ра зо ва ние, уро вень ин тел ле к та, кру го -
зор, да и он не об щи тель ный, лю дям не ве рит.
Жить ста ла с ним не по ог ром ной люб ви, а по -
сколь ку не бы ло в мо ей жиз ни осо бо муж чин.

Бы ли ли в Ва шей жиз ни слу чаи, ко гда на ру -
ша лись Ва ши пра ва?

Мне ка жет ся, на ши пра ва на ру ша ют ся на ка -
ж дом ша гу. Та кое у нас го су дар ст во и по ло же -
ние ве щей в стра не, толь ко в Кон сти ту ции на пи -
са но «со ци аль ное», а на де ле все по-дру го му.
Но ес ли Вас ин те ре су ет на ру ше ние мо их прав
как жен щи ны, то ду маю, что это, в пер вую оче -
редь, слу чаи се к су аль но го до мо га тель ст ва на
ра бо те. По спе ци фи ке ор га ни за ции ра бо тать
при хо дит ся с муж чи на ми. Муж чи ны вла ст ные,
при вык шие от да вать при ка зы, в не ко то рых слу -
ча ях да же «за рвав ши е ся». Не мо гу ска зать, что
муж чи ны то таль но на па да ют на жен щин в сте -
нах ор га ни за ции – та ких слу ча ев с мо и ми кол -
ле га ми не знаю, но то, что они есть, не ис клю -
чаю, про сто, как на Ру си го во рят, «не вы но сят
сор из из бы». Но не од но знач ные на ме ки, ви ти е -
ва тые раз го во ры име ют ме с то. Рас ска жу один
слу чай, что бы пред ста вить си ту а цию бо лее на -
гляд но. По с коль ку я все го лишь эко но мист, то к
на чаль ни кам хо жу ред ко, лишь то г да, ко гда мне
нуж но под пи сать ка кие-ли бо до ку мен ты, до го -
во ра – раз в ме сяц, а то и в квар тал. И вот од на -
ж ды при шла я к на ше му на чаль ни ку для то го,
что бы под пи сать до ку мен ты, за шла в ка би нет,
се ла на стул. Он встал, за крыл дверь на ключ, я
на сто ро жи лась. На чаль ник мне го во рит:
«Встань те, за крой те гла за». Я вста ла, за кры ла
гла за, я осо бо не по ни ма ла, что про ис хо дит и к
че му это идет. Он ки нул ся ме ня об ни мать, це ло -
вать. Я ста ла от би вать ся от не го, но по сколь ку
это муж чи на, да еще и во ен ный, то, ес те ст вен -
но, что он силь нее ме ня. Он при нял ся ме ня по -
гла жи вать вот так [гла дит се бя по жи во ту] и го -
во рит: «Ти ше, ти ше. Ус по кой ся». Я го во рю: «От -
крой те дверь, я сей час бу ду кри чать. Бу дет ху -
же». Он по шел, от крыл дверь, сел на свое ме с -
то и на чал со мной не при ну ж ден но раз го ва ри -

вать о жиз ни, пы тал ся ме ня ус по ко ить раз го во -
ра ми, пе ре ве с ти все в шут ку. Это был один из
наи бо лее яр ких слу ча ев. Хо тя, как я по том уз на -
ла, у не го мо ло дая, кра си вая же на. Сам он до -
воль но оба я тель ный муж чи на. Как мне по том
рас ска за ла под ру га, мы ра бо та ем вме сте, он
млад ше ме ня лет на 5.

Как ре ша ли про б ле му? Об ра ща лись ку да-ли бо?
Та кой слу чай – слу чай на па де ния, был еди -

нич ным в мо ей жиз ни, во об ще я ста ра юсь все -
гда со хра нять ди с тан цию с кол ле га ми-муж чи на -
ми, не ре а ги рую на флирт, на ме ки и т.д. Та си -
ту а ция ре ши лась са ма со бой. Но ес ли бы это
по вто ри лось, то я не ду маю, что ста ла бы об ра -
щать ся в суд или ку да-то еще, хо тя ведь это –
под суд ное де ло, и я пре крас но об этом знаю.
Но де ло в том, что наш го род ма лень кий, все
всё зна ют, де ло мо жет я бы и вы иг ра ла, но ме -
ня бы по с ле су да че рез не ко то рое вре мя уво ли -
ли, на шли бы при чи ну, да еще бы и ос ла ви ли,
что я ни ку да бы не уст ро и лась. В ОВД эко но ми -
стом я уже про ра бо та ла бо лее 20 лет, я ухо дить
не хо чу, да и страш но – ку да пой ду..., у ме ня
здесь дру зья, зна ко мые, я знаю свою ра бо ту,
пен сия, как го во рит ся, на го ри зон те. Да и в су де
не факт, что ты до ка жешь свою пра во ту, по -
сколь ку все они в од ной уп ряж ке, вез де дру зья,
род ст вен ни ки и зна ко мые.

Ска жи те, из вест ны ли Вам слу чаи се к су аль -
ных до мо га тельств по от но ше нию к ва шим кол -
ле гам-жен щи нам, мо жет быть, жен щи ны со з на -
тель но идут на этот шаг, то есть по стель ис -
поль зу ет ся как не кий со ци аль ный лифт?

Да сколь ко угод но. У нас все долж но сти та -
ким об ра зом и по лу ча ют, или ес ли ты чья-то
дочь или же на и т.д. Ко неч но, при ят но го ма ло.
Но это то же не га ран тия, что ес ли ты «спишь» с
кем-то из на чаль ни ков, то под ни мешь ся по
карь ер ной ле ст ни це. Был у нас слу чай. На чаль -
ник од но го из стру к тур ных под раз де ле ний
«про дви нул» свою лю бов ни цу на хо ро шую
долж ность, она по ра бо та ла с год – как «сыр в
мас ле», а по том он но вую при вел. Но ко неч но,
«про сла ви лась», она у нас здо ро во, хоть из го -
ро да уез жай. А для ме ня это уни зи тель но, я не
мо гу се бе это го по з во лить. По че му ес ли я жен -
щи на, сла бее [муж чин], то этим мож но поль зо -
вать ся. Мне под ру га со ве то ва ла вос поль зо вать -
ся, го во рит: «Зар пла ту по вы сят». Но я счи таю
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се бя про фес си о на лом и ду маю, что у ме ня мас -
са за слуг, что бы по вы сить зар пла ту и без то го.

Зна е те ли Вы о сво их пра вах?
О пра вах-то знаю, но во п рос на сколь ко я мо гу

их от сто ять, за щи тить се бя, на сколь ко у нас не то
что в Рос сии, а да же в на шем ма лень ком про вин -
ци аль ном го род ке, от ла же ны ме ха низ мы их за -
щи ты. Ну, Вы са ми по ду май те, ес ли это про ис хо -
дит в стру к ту рах, при зван ных ох ра нять и сле дить
за со блю де ни ем прав гра ж дан. Ко неч но, они ни -
ко гда не по з во лят вы не сти все это на по каз, да же
ес ли я на пи шу бу ма гу, то она не «по лу чит ход», а
ме ня про сто вы го нят или при гро зят.

Ка кие пра ва Вы зна е те?
Ну, во-пер вых, рав ная оп ла та тру да за рав -

ный объ ем ра бо ты, за щи та ма те рин ст ва, за пре -
ще на дис кри ми на ция по по ло во му при зна ку,
по жа луй, все. Так-то вро де все зна ешь, но на -
сколь ко это со по с та ви мо с на ши ми ре а ли я ми.
Ко г да этот слу чай со мной про изо шел я кон -
суль ти ро ва лась у сво его зна ко мо го юри ста, он
мне при мер но объ яс нил что и как, что за это
бы ва ет. И все вро де хо ро шо, но до ка зать до мо -
га тель ст во очень слож но.

Зна е те ли Вы ка кие-ни будь пра во за щит ные
ор га ни за ции?

Знаю, что они есть, но они ведь не у нас,
чем они мне по мо гут, в луч шем слу чае они ра -
бо та ют в Мо ск ве.

Как Вы от но си тесь к сво им про б ле мам?
Во об ще свои про б ле мы я все гда ста ра юсь

ре шать са ма, не пу с каю на са мо тек. Пи шу пись -
ма де пу та там, в ад ми ни ст ра цию края, го ро да. У
ме ня пря мо по мо ей квар ти ре про хо дил тем пе -
ра тур ный шов,  и до ма все гда бы ло очень хо -
лод но, я до би лась, что бы му ни ци па ли тет про -
вел экс пер ти зу и сде лал ре монт. Я не бо юсь от -
ста и вать свои пра ва. Но в том слу чае, о ко то -
рым я рас ска за ла, я, в си лу об сто я тельств, не
смог ла это го сде лать, но ес ли бы это про дол -
жи лось, то я бы об ра ти лась за по мо щью к
друзь ям или вли я тель ным зна ко мым.

Рас ска жи те о слу ча ях на ру ше ния прав ва -
ших дру зей или род ст вен ни ков

Так и не вспом нишь сра зу. Ко неч но, слу чаи
на ру ше ния есть. У мо ей под ру ги про б ле мы с му -
жем: пьет, бьет, но ду маю, вам та ких слу ча ев
мно го рас ска за ли, это уже нор ма. От пуск нам
слож но взять: на чаль ст во ка ж дый раз «под ки ды -

ва ет» но вые ар гу мен ты, и ни че го не по де ла ешь.
Как Ва ша под ру га стро ит от но ше ния со сво -

им му жем?
Да как – на «ма тах» в пря мом и пе ре нос ном

смыс ле это го сло ва, она ба ба креп кая, дол го
тер пе ла все, а по том как-то он при шел до мой
пья ный, она ему да ла хо ро шень ко, по с ле это го
по бои пре кра ти лись, вот те бе и «не со про ти в ле -
ние злу на си ли ем», «воз лю би ла ближ не го сво -
его». Кста ти, она од на ж ды по шла в ми ли цию, ей
нуж но бы ло взять ка кую-то справ ку, при шла с
ут ра, за хо дит, еще ни че го не ус пе ла ска зать, а ей
ми ли ци о не ры: «А у Вас что? То же ссо ра?». Она
го во рит: «Я те перь к ним, да же ес ли на до бу дет,
не об ра щусь, сво и ми си ла ми обой дусь, их по ка
хва та ет. Да же стыд но ста ло». На си лие – это все -
гда уни зи тель но, а тем бо лее, ко гда при хо дишь
за по мо щью, за щи той, а те бя так встре ча ют.

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
Жен щи на про из ве ла впе чат ле ние очень об -

ра зо ван но го че ло ве ка, гра мот ная речь, жи вая,
об раз ная. Очень кра си вая, ухо жен ная жен щи на,
вы гля дит мо ло же сво его воз рас та, вы со кая,
строй ная, ин тел ли гент ные чер ты ли ца, очень
оба я тель ная. Очень от кры тая, лег кая в об ще -
нии. Не «за ци к ли ва ет ся» на сво их про б ле мах,
ре ша ет их и идет даль ше. Ори ен ти ру ет ся в сво -
их пра вах, ре аль но смо т рит на мир, не стро ит
ил лю зий, но и не пес си мист. Ста ра лась по мочь
сво им ин тер вью, за тро ну ла столь де ли кат ную
те му, не по бо я лась рас ска зать о том, что про ис -
хо дит на са мом де ле. Проб ле ма се к су аль ных
до мо га тельств на ра бо те – од на из са мых бо -
лез нен ных для со в ре мен ных жен щин.

Жен ская бед ность. 
По ло же ние се мей, 
воз гла в ля е мых жен щи на ми

На с тя, 19 лет, мать-оди ноч ка, сын 2 го да и 4
ме ся ца, г. На бе реж ные Чел ны, Рес пуб ли ка Та -
тар стан:

От ку да ты?
Са ма про жи ваю в го ро де, а дом мы не дав но

ку пи ли в «Чир ши лах», не да ле ко от го ро да, по -
се лок «Та тар стан», а там от не го 2 км до «Чир -
ши лов».
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А кто ку пил?
Ро ди те ли.
Па па?
Ну, то г да ма ма еще бы ла жи ва. Вот мы ку -

пи ли дом, и про пи са ны там, а жи ли в го ро де.
И па па жи вет в го ро де?
Да, и па па жи вет в го ро де.
А кто же в де рев не жи вет?
В де рев не ни кто не жи вет, там дом не жи лой

про сто-на про сто. Там кры ша про ло мив ша я ся.
Нам про сто для про пи с ки ну жен. Его ре мон ти ро -
вать и ре мон ти ро вать. Там ру ки муж ские нуж ны.

А па па ра бо та ет?
Па па ра бо та ет. Но... сто ро жем. По том уе хал.

К сво ей ма те ри, к ба буш ке, а ба буш ка в Ки ро ве
жи вет.

А па па кто по про фес сии?
По про фес сии он учи тель рус ско го [язы ка] и

ли те ра ту ры.
А он что, по жи лой?
Ну... 54 го да уже.
А по спе ци аль но сти по че му не ра бо та ет?
Очень дол го не ра бо тал по спе ци аль но сти.

Пе ре к ва ли фи ка цию нуж но про хо дить. И же ла -
ния не бы ло в шко лу ид ти ра бо тать.

БЛОК I. По ня тие бед но сти для рес пон дент ки.
Вы, на вер ное, слы ша ли, как го во рят, что

бед ные – это те, кто жи вет ни же чер ты про жи -
точ но го ми ни му ма. По нят но, что ес ли ваш до -
ход по де лить ме ж ду ва ми и ре бен ком, то на ка -
ж до го по лу ча ет ся ма лень кий очень до ход. Но
ни кто не спра ши вал у лю дей как жи вет ся на та -
кой до ход, и «что та кое бед ность» для вас? Вот
что та кое бед ность для вас?

Пол ный кош мар...! [пла чет]
Как вы ощу ща е те, что ва ша се мья бед ная?
Ну... Зи мой нуж но бы ло ре бен ка в чем-то в

са дик во дить, в мо роз – 30 гра ду сов, не ту ни че -
го. Од на лег кая кур точ ка [пла чет]. Бо ти ноч ки
то нень кие, ва ле нок не ту, ку пить не на что...

А са дик есть?
Са дик был, я по ка ра бо та ла, был. Уш ла с ра -

бо ты из са ди ка, что там зар пла та 1500 руб лей.
Ре бен ка из са ди ка за бра ла с со бой. Ре бен ка ос та -
в ляю то с под ру гой, то с се ст рой. Са дик не да ют,
се го д ня хо ди ла... Мо жет да дут за эти 3 ме ся ца.

А ку да хо ди ла?
В уп ра в ле ние к Ша ри по ву [пла чет]. Са дик с

ше с ти ут ра ра бо та ет, у ме ня «вах та» в шесть от -

хо дит. Не знаю, как бу ду... За пу тев ку про сят
15000, то же не ре аль ная сум ма.

На с тя, что та кое нор маль ная жизнь для вас?
Сколь ко, че го нуж но?

Да хоть эле мен тар но са дик.
А как слу чи лось, что не да ют? Вот ес ли вы

оди но кая ма ма и ра бо та е те в дру гой сфе ре, при -
хо ди те... К ко му при хо ди те? Что это за про це ду ра?

Во об ще-то, как ре бе нок ро дил ся, нуж но «вста -
вать на оче редь», то г да, мо жет быть, ес ли по ве -
зет, ре бен ка мож но от дать в са дик. У ме ня про пи -
с ки нет го род ской. Вне оче ре ди мне не да ли, по -
то му что я из де рев ни, а не из го ро да. Пу тев ку по -
ку пать очень до ро го, но это не по куп ка, фа к ти че -
ски это взят ка. Ты да ёшь день ги на ру ки за ве ду ю -
щей, а она уже смо т рит: мо жет се бе в кар ман по -
ло жит, а мо жет – дей ст ви тель но в са дик. А ме ня
фи к тив но про пи сы ва ют и да ют мне пу тев ку. 

А где па па ре бен ка?
С па пой мы рас ста лись. Он ни ко пей кой не

по мо гал мне с тех пор. Один раз ки ло грамм
буб ли ков при нес и всё...

А он зна ет, что ре бе нок есть?
Он зна ет, что ре бе нок есть, что тя же ло мне...

Он ни чем мне, ни ко пей кой не по мо га ет.
А али мен ты?
У не го еще двое де тей.
А он был же нат?
Да, он был ра нее же нат, у них двое де тей, он

им то же ни ко пей кой не по мо гал! Она [же на
быв шая] по да ва ла на али мен ты, он ни ко пей ки
де нег ей не вы пла тил.

Вы по да ва ли на эле мен ты?
Нет, быв шая его же на по да ва ла на али мен -

ты... Ни ко пей ки он ей не вы пла тил! Бес по лез но.
БЛОК II. Оцен ка ма те ри аль но го со сто я ния 
се мьи и удо в ле тво ре ния по треб но стей.
Мо же те ли вы оп ла чи вать пи та ние? Чем пи -

та е тесь? На с коль ко ка ло рий но, на сколь ко раз -
но об раз но? Что ре бен ку по ку па е те? Сколь ко в
ме сяц ухо дит при мер но де нег?

Ну, фа к ти че ски все день ги, ко то рые за ра бо -
та ла в са ди ке, все ухо дят на пи та ние. Там уже о
мя се ре чи не идет. Ку ри ца 2 раза в ме сяц по лу -
ча ет ся. Еще кар тош ка. Фру к ты то же очень ред ко.

А сей час кон ди те ром? Сколь ко обе ща ют
пла тить?

Боль ше вось ми... [пло хо слыш но].
Еще не по лу ча ла ни ра зу?
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Еще не по лу ча ла. Там чем боль ше ра бо та -
ешь, тем боль ше по лу ча ешь.

А где обу ча ли этой спе ци аль но сти?
Приш ла на ра бо ту и там обу че ние в пер вый

же день.
А как уз на ла про эту ра бо ту?
У ме ня под ру га там ра бо та ет. Она че рез пол -

го да ста ла по лу чать 8 ты сяч, а сна ча ла по лу ча -
ла ты ся чу пять сот руб лей.

А ре бе нок на корм лен в са ди ке?
На корм лен ный кое-как. До мой при хо дит и

про сит. Не зна ешь, как там он на корм лен ный...
А ты на дру гой груп пе ра бо та ла?
Да, на дру гой груп пе. Со сво им – нель зя. Не

знаю, ре бе нок на корм лен ный или не на корм -
лен ный.

Как пла ти те за жи льё?
За жи льё 1300 пла чу.
Из сво их?
Из сво его кар ма на. Из 1500.
А с кем про жи ва е те? Кто в этой квар ти ре

жи вет?
Там со сед ка, сту дент ка. Она сни ма ет ком на -

ту. Од на ком на та пу с ту ет.
Вы пла ти те хо зя е вам или этой сту дент ке?
Хо зя е вам.
Как здо ро вье у ре бен ка и у са мой?
Ну, 2 ме ся ца уже не бо лел, здо ро вье хо ро -

шее. А рань ше – то со п ли, то еще что-то. Бо лел
2 раза брон хи том.

А день ги на ле кар ст ва?
День ги на ле кар ст ва... На ско рой уез жа ли с

тем пе ра ту рой, а там бес плат но.
По лу ча ет ся 2 го да ре бен ку, са мой 19 лет.

За бе ре ме не ла ра но, да?
В 16 за бе ре ме не ла и ро ди ла, так по лу чи лось.
А шко лу за кон чи ла?
Шко лу за кан чи ваю ве чер нюю.
А учить ся пер спе к ти вы есть ка кие-ни будь?
Нет, пер спе к тив ни ка ких нет. В на шем го ро -

де нет ни че го, где учат бес плат но. Всё плат ное.
БЛОК III. Ис то рия бед но сти 
(вос про из вод ст во бед но сти). 
Из ка кой вы се мьи?
Из пол ной се мьи, чет ве ро де тей.
А ма ма от че го умер ла? Сколь ко ей бы ло лет?
От ра ка умер ла. Ей бы ло 46.
Па па вы пи ва ет?
Нет.

А как дру гие се ст ры?
Стар шая се ст ра у ме ня в Ниж нем [Нов го ро -

де]. Уе ха ла ту да, учи лась. Те перь у нее там се -
мья, ре бе нок. Вто рая се ст ра то же за му жем. У
неё 2 де тей.

Здесь, в Чел нах?
Да. Со би ра ют ся взять жи льё в рас сроч ку.

Млад шая се ст рен ка у них жи вет. Но Ма ша
[стар шая] её к се бе возь мет.

А сколь ко ей лет?
11 лет.
Как ду ма ешь са ма, по че му ва ша се мья или

ты ста ла бед ная?
Ро ди те ли небо га то жи ли.
А квар ти ра-то бы ла?
Да бы ла, вот они её про да ли, ку пи ли дом.

Хо те ли ку пить дру гую квар ти ру, но как раз ска -
чек цен был, и не ус пе ли. Но ме ня ни кто не
спра ши вал, я то г да ма лень кая бы ла.

А сколь ко лет вам бы ло?
11 лет мне бы ло.
БЛОК IV. Са мо сто я тель ность, са мо до с та точ -

ность или па тер на ли ст ское со з на ние.
Кто ока зы ва ет по мощь из гос стру к тур?
Ни ка кой по мо щи [слыш но пло хо].
А мо жет, вы про сто не зна е те, к ко му об ра -

тить ся?
Не знаю к ко му мож но, но мне ка жет ся, мы

не нуж ны во об ще. Ни ка ких со ци аль ных служб. 
На с тя, вот про шла мо не ти за ция льгот. Что

бы ло до и что ста ло по с ле мо не ти за ции?
...Я то г да по лу ча ла... 120 руб лей. В тот мо -

мент, ко гда уб ра ли че ки и не сде ла ли по со бия
до 3 лет, 120 руб лей бы ло. По том под ня ли до
140, по том 152, те перь 203. <...> Мо жет, по осе -
ни по вы сит ся и ста нет 250 руб лей... Боль ше,
всё рав но, не сде ла ют. Уб ра ли всё, рань ше пла -
ти ли боль ше.

То г да сколь ко бы ло?
То г да бы ло 1500... 2 го да на зад...
А ко гда ре бе нок ро дил ся, что по лу чи ла?
По лу чи ла 4500 за ро ж де ние ре бен ка.
То же от го су дар ст ва, а не от пред при ятия?
Я то г да не ра бо та ла.
А сколь ко ме ся цев бы ло ре бен ку, ко гда вы -

шла на ра бо ту?
Год и 10 ме ся цев.
А до го да и 10 ме ся цев  кто [за ра ба ты вал]?
Ма ма то г да еще жи ва бы ла, я с ма мой жи ла.
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У ма мы пен сия бы ла или что?
Нет, ма ма ра бо та ла.
Кем?
Ну, пре по да ва те лем. Под ра ба ты ва ла. Пре по -

да ва ла в уни вер си те те.
В ка ком?
В НГЛУ [Ни же го род ский го су дар ст вен ный

лин г ви с ти че ский уни вер си тет]. По том в ТА РИ
[Та тар ско-аме ри кан ский ре ги о наль ный ин сти -
тут] пе ре шла. По том во об ще уш ла с пре по да ва -
тель ской ра бо ты [слыш но пло хо]. На дру гой ра -
бо те хо ро шо пла ти ли.

Она те бе по мо га ла?
Да, по мо га ла.
А где вы жи ли, ко гда ма ма жи ва бы ла?
У ма мы, она квар ти ру сни ма ла.
<...>
Есть ли у те бя ка кой-ни будь вы ход, свя зи? О

чем-ни будь ду ма ешь, меч та ешь, пла ни ру ешь?
Вы хо да ни ка ко го нет [пла чет].
А ка кой-ни будь друг, муж чи на, на ко то ро го

опе реть ся? Или по з на ко мить ся не уда ет ся?
По зна ко мить ся-то уда ёт ся... не знаю, то ли

муж чи ны мне не нор маль ные по па да ют ся...
Не по мо га ет ни кто?
Нет.
Ка кие ша ги пред при ни ма ли, что бы вы рвать ся

из бед но сти? Что по лу ча лось, что не по лу ча лось?
Как вы рвать ся, ес ли ре бе нок у те бя «на ру -

ках»? Хоть ку да-ни будь его от дать, хоть на 2 ча -
са, во об ще ни кто не бе рет. Ни ко му мы не нуж -
ны, го су дар ст во во об ще ду ма ет о нас? За счет
че го хо тят по вы шать ро ж да е мость? За счет то -
го, что са ди ков нет? Или за счет то го, что са дик
у нас в го ро де, на ко нец, от крыл ся?

БЛОК V. Осоз на ние бед но сти как на ру ше ние
прав, борь ба с бед но стью, барь е ры. 

Ог ра ни чи ва ет ли бед ность воз мож ность вы -
бо ра для вас и ва ше го ре бен ка?

Ко неч но!
А вы бор в чем?
Да во всём! Ка кой тут вы бор? Ни ка ко го вы -

бо ра нет. Пой ти учить ся. Ку да? Кто оп ла тит моё
об ра зо ва ние? У нас, ко неч но, есть бес плат ные
[ин сти ту ты], но ку да то г да я де ну ре бен ка? Кто
нас бу дет обес пе чи вать?

Пер спе к тив об ра зо ва ния нет. А от ды ха?
Ка кой от дых? Ес ли ра бо тать нуж но, что бы

жить. Ка кой тут от дых?

Спра вед ли во ли рас пре де ля ют ся бла га в на -
шей стра не?

Неспра вед ли во. У ко го власть, у то го и день -
ги. А у ко го день ги, у то го и власть.

БЛОК VI. Оцен ка пер спе к тив. 
А вот для та ких как вы лю дей, есть ли ка -

кие-ни будь пер спе к ти вы?
Пер спе к ти ва толь ко од на – вый ти за муж

удач но, и всё...
У те бя ка кой план или стра те гия? Ка кие ша -

ги нуж но пред при ни мать?
Не знаю. Здо ро вье – это день ги. Вот в са ди -

ке ра бо та ют оди но кие...
Мо жешь пред ста вить своё бу ду щее че рез 5,

10 лет? Кто ты, где ты, что де ла ешь?
Ес ли бу дет нор маль ная ра бо та, пой ду учить -

ся за оч но, где де ше в ле, а не где луч ше.
Ка кую ра бо ту хо те ла бы иметь?
Ну, на вер ное, жур на лист.
А в шко ле как учи лась?
Уш ла я из шко лы.
Ко г да ду ма е те о зав т раш нем дне, ощу ща е те

ли уве рен ность?
Нет. Ес ли я ра бо тать не смо гу, кто ме ня то г да

бу дет обес пе чи вать? [пла чет, го во рит не по нят но].
Да же для усы но ви те лей... или опе ку нов оп ла та
есть... Для до шко ль ни ков 3500 [руб лей], для
школь ни ков 5000 [руб лей]. А оди но ким ма те рям,
ко то рые не мо гут на ра бо ту вый ти? Что мне от не -
го от ка зать ся, а по том сно ва усы но вить? [пла чет,
го во рит не по нят но]. Да же са дик не мо гут дать.

Ко г да спро си ла, что та кое бед ность, ты от -
ве ти ла, что это кош мар. Ху же чем кош мар! Но
ес ли го во рить о пре одо ле нии этой си ту а ции, то
толь ко ра бо та, да? А 8000 руб лей это бу дет
нор маль но?

Это то же бу дет ма ло, но это бу дет над чер -
той бед но сти.

А вот то, что вы жи ве те ни же чер ты бед но -
сти, вам ни кто не вы де ля ет день ги?

Нет!
Ну, а к ко му-ни будь на при ём хо ди ла?
Нет! Я да же не знаю к ко му пой ти.
А вот го во рят, что со ци аль ная служ ба есть,

ко то рая по мо га ет.
Я во об ще не слы ша ла о служ бе, ко то рая по -

мо га ет. Чем она по мо га ет?
А вот у се ст ры двое де тей, сколь ко муж за -

ра ба ты ва ет?
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Он за ра ба ты ва ет мно го. Ну, 25000 [руб лей] в
ме сяц.

А кем он ра бо та ет?
Он, ну, в об щем, кон фе та ми тор гу ет. У не го

фир ма, где он ра бо та ет. Про да ёт и про цен ты
по лу ча ет.

А их де тям сколь ко лет?
Де воч ке то же 2 го да, и сы ну 3 ме ся ца.
И еще се ст рен ка ва ша млад шая...?
Да и еще се ст рен ка млад шая.
А они по мо га ют как-то вам?
Ну, как по мо га ют...
Как вы вы жи ва е те? 1500 по лу чи ла, 1300 от -

да ла?
Ко г да я ра бо та ла в са ди ке, я еще не сни ма ла

ком на ту. Я жи ла с ма мой. Мы поч ти год про жи -
ли: в од ной ком на те – се ст ра с му жем и деть ми,
в дру гой – я, се ст рен ка, отец и ма ма. По мощь-
то шла от ма мы.

А ко гда ма ма умер ла?
Не дав но. Она бо ле ла, врач ска зал, что ей не

в он ко ло гию, а к пси хи а т ру нуж но, что у неё ни -
че го нет. А по том позд но ста ло.

Мо жет, она не во вре мя об ра ти лась?
Да, не во вре мя.
А где ле чи лась? У нас в Чел нах?
У нас в Чел нах толь ко уми рать кла дут.
А па па где был всё это вре мя?
А па па что? Что он по лу ча ет? Сто ро жем сей -

час ра бо та ет. Ни ра зу ма те ри не по мог. 
Я не всё вре мя жи ла од на, жи ла пол го да с

муж чи ной, ко гда ре бен ку бы ло 4 ме ся ца. Но ко -
гда он на ме ня на чал «ру ку под ни мать», по шла
и по да ла за я в ле ние в ми ли цию. На этом всё за -
кон чи лось...

А кто хо ро нил ма му?
Мы хо ро ни ли. На 1000 руб лей да же гроб не

ку пишь [пла чет]. Ни к то не по мо гал. Мне ска за ла
жен щи на в со бе се: «Пре ж де чем ро жать – ду -
мать на до бы ло, чем кор мить ре бен ка бу дешь».

А ко гда уз на ла о бе ре мен но сти, ка кие мыс -
ли бы ли?

Ма ма ска за ла, что на до ро жать, а то грех.
Аборт – это грех и убий ст во...

Ма ма ве ру ю щая бы ла?
Нет, не ве ру ю щая, про сто ска за ла, что уби -

вать ре бе ноч ка нель зя...
Те перь ма мы нет. Ес ли бы вер нуть вре мя

вспять, ты бы ро ди ла ре бен ка?

Ой, сей час бы я сто раз по ду ма ла. Ес ли че ст -
но, то, ко неч но, не ста ла бы ро жать. Я во об ще
ду маю, ес ли од на – нуж но от ка зать ся от ре бен ка.

Ну а ка кие-то ра до сти в жиз ни у те бя есть?
Да ка кие ра до сти... Как ма ма умер ла... да

нет, как ро ди ла, так пла чу ка ж дый день... Ка ж -
дый день пла чу, Ко ля труд ный маль чик, свое -
нрав ный очень, под виж ный очень... Тя же ло
мне... Очень тя же ло... Нет ра до сти...

Ну вот, рас стро и ла те бя. Из ви ни. Спа си бо за
рас сказ. Мы по про бу ем хо да тай ст во на пи сать,
что бы са дик да ли в Но вом го ро де. Дер жись.
Еще раз спа си бо.

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
Жен щи на на хо ди лась в край не по да в лен ном

со сто я нии, ча с то не мог ла го во рить из-за слез.
Си ту а ция тя же лая: за бе ре ме не ла в 16 лет, до -
учи ва ет ся в ве чер ней шко ле, ма ма (с вы с шим
об ра зо ва ни ем, пре по да ва тель ан г лий ско го язы -
ка) на сто я ла на ро ж де нии ре бен ка («аборт – это
убий ст во»), че рез пол то ра го да по с ле ро ж де ния
ре бен ка ма ма умер ла у На с ти на ру ках от ра ка.
Отец ин фан тиль ный, уе хал в дру гой го род к ма -
те ри, На с те не по мо га ет. Отец ре бен ка зна ет о
ро ж де нии сы на, ма те ри аль но не по мо га ет. На с -
тя из мно го дет ной се мьи, чет ве ро де тей, все де -
воч ки, На с тя тре тья. Стар шая се ст ра жи вет в
дру гом го ро де, один ре бе нок, муж пьет, по мо -
гать не мо жет. Сред няя се ст ра за му жем, двое
де тей, взя ла в свою се мью млад шую се ст ру 11
лет. На с те по мо гать не мо жет.

В ию ле 1998 го да ро ди те ли про да ли квар ти -
ру с це лью улуч ше ния ус ло вий, день ги «сго ре -
ли» во вре мя де фол та. Для про пи с ки ку пи ли
раз ва лен ный дом в де рев не, го род ской про пи с -
ки нет, что не по з во ля ет по лу чить дет ский сад.

Пол ное от сут ст вие под держ ки со сто ро ны
го су дар ст ва, се мьи, зна ко мых. Пес си ми стич ный
на строй, ощу ще ние без на деж но сти. Вы ход ви -
дит в сме не ра бо ты на бо лее вы со ко оп ла чи ва е -
мую, на хо дит ся в про цес се тру до уст рой ст ва.

Проб ле ма на ру ше ния прав 
жен щин-ин ва ли дов

Га ли на, 55 лет, об ра зо ва ние сре д нее, швея
(ра бо та ет на до му), вдо ва, сын 17 лет, г. Са ра тов:
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Ощу ща ли ли Вы ко гда-ли бо, что Ва ши пра ва
на ру ша ют ся? Мо жет быть в сфе ре за ня то сти,
со ци аль но го об слу жи ва ния, об ра зо ва ния, за щи -
ты ма те рин ст ва...

За щи ты ма те рин ст ва, да. Вот, ин ва лид и ре -
бе нок, это да. Я ин ва лид, я про сто не в со сто я -
нии все ку пить ему [сы ну]... Как я мо гу обес пе -
чить его на свою пен сию?.. По том в бы ту то же
– до ма на до уби рать ся, а тут ни со гнешь ся, ни
ра зо гнешь ся, не сде ла ешь ни че го по до му. Но
сей час хо ро шо, сей час ко мне се ст ра ми ло сер -
дия при хо дит...

Из цен т ра со ци аль но го об слу жи ва ния?
Да. Я за яв ку по да ла. Вот и при хо дят те перь...
Это бес плат ные ус лу ги?
Да. Я ин ва лид – мне по ло же но бес плат но.
А что они де ла ют? Уби ра ют ся?
Да нет, не уби ра ют ся, они про сто про ду к ты

при но сят. По том, что еще, за квар ти ру за пла тят,
за свет, ведь сей час оче ре ди та кие. И сто ишь
там. Я по сто я ла и в об мо рок упа ла. И по с ле это -
го ду маю, все – не пой ду боль ше. За чем мне
это на до? А в по ли кли ни ке то же бю ро кра тия
сплош ная. То же сто ишь-сто ишь в этой оче ре -
ди... Ду маю, что я боль ше ту да хо дить не бу ду.
Бу ду вы зы вать на дом.

Мож но вра чей на дом вы зы вать?
Да, по то му что я ин ва лид 2 груп пы. Для ос -

ви де тель ст во ва ния на до вра чей про хо дить, ка ж -
дый год хо жу на ко мис сию. Вот в де ка б ре
долж на ехать пе ре оформ лять ся – не знаю, да -
дут или нет груп пу.

А что, мо гут не дать?
Нет, дать-то да дут, про сто я хо те ла по жиз -

нен но груп пу. А что? Мне уже 55 лет. Рань ше в
55 лет да ва ли по жиз нен но, не знаю как сей час,
что бы уж не хо дить ту да.

При хо ди лось ли вам по па дать в си ту а цию,
ко гда уще м ля лись Ва ши пра ва как ин ва ли да?

Ка кой-то во п рос... «уще м ля лись пра ва как
ин ва ли да...»... Не знаю...

Мо жет быть, от каз в пре до с та в ле нии льгот,
от каз в при е ме на ра бо ту, уще м ле ния в оп ла те
тру да?

Ни че го та ко го не бы ло...
Мо жет быть, пре не б ре жи тель ное от но ше ние

вра чей или дру го го пер со на ла?
Да нет, они [вра чи] мол чат и смо т рят [ос ма -

т ри ва ют]. <...> Вот и все. А так, не бы ло та ко го.

Все г да вы пи сы ва ли все ле кар ст ва, ка кие по про -
сишь, и от но си лись хо ро шо. Ни че го та ко го не
мо гу ска зать.

А в го ро де не воз ни ка ет тру д но стей из-за
не до с туп но сти зда ний и транс пор та?

Да, ко неч но. Ле ст ниц нет, пе рил нет то же –
не удоб но. Вот, я хо ди ла [в боль ни цу], ле ст ни ца
боль шая, а уце пить ся не за что, так и не смог ла
зай ти.

Это ку да вы хо ди ли?
Я хо ди ла в боль ни цу на шу, ГПЗов скую. По с -

то я ла-по сто я ла и об рат но так и уш ла – не смог -
ла зай ти. Но сей час уже сде ла ли пе ри ла. В
сбер банк – то же «не зай ти». Глад кие та кие,
скольз кие по лы, подъ ем та кой сде ла ли – не
зай дешь. А зи мой... До ро ги чи с тить на чи на ют и
ос та в ля ют суг ро бы ме ж ду тро ту а ром и до ро гой
и иди, как хо чешь. Пра виль но, здо ро вые все
прой дут, а тут, но гу не под ни мешь и ни че го не
сде ла ешь. 

Но вы сей час на ули цу вы хо ди те?
Сей час-то вы хо жу, у подъ ез да гу ляю, на ла -

воч ке си жу. А про ду к ты Ко с тя [сын] бе га ет [по -
ку па ет].

В дет ст ве бы ло та кое: об зы ва ли «ба ле ри на»
или «Майя Пли сец кая» – кто как, или «вон хро -
мая по шла». Ну, в спи ну, но все рав но бы ло не -
при ят но. Обид но.

Как же вы это пе ре жи ли?
Как! В по душ ку пла ка ла – при хо ди ла... [сме -

ет ся].
Кто-то Вас под дер жи вал?
Ну, кто? Ро ди те ли, се ст ра. Го во ри ли: «Не об -

ра щай вни ма ния. Ну, об зы ва ют ся. Ну и что?»...
А по том?
По том-то я уже взрос лая ста ла, на это пе ре -

ста ла вни ма ния об ра щать. У ме ня се мья своя по -
я ви лась. И та кие об зы ва ния ста ли без раз лич ны.

А за по с лед ние 3 го да, был ли ка кой-ни будь
слу чай, ко гда Вы ощу ща ли, что Ва ши пра ва на -
ру ши ли или Вас уни зи ли по при чи не ва шей ин -
ва лид но сти?

[па у за] 
Да нет, та ко го не мо гу вспом нить.
Ну, на при мер, при об ра ще нии в со ци аль ную

за щи ту, при пе ре ос ви де тель ст во ва нии ка кое
от но ше ние?

Нор маль но там от но сят ся. В оче ре ди толь ко
стой и все. Это толь ко го во рят, что че рез пять че -
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ло век ин ва ли да долж ны про пу с кать. Там вся оче -
редь на чи на ет: «А-а-а, мы тут все ин ва ли ды!!!».
И ни кто, ко неч но, не прой дет. Толь ко это...

Да вай те по го во рим с Ва ми о Ва шей ра бо те,
уче бе. Рас ска жи те о том, где Вы учи лись, ра бо -
та ли?

Пос ле шко лы я учи лась на швей ных кур сах,
по том ра бо та ла в ате лье. Но там уже все бы ли
взрос лые, и ни кто не об зы вал, ни че го та ко го не
бы ло. Нор маль но все от но си лись [ко мне].

А по зар пла те бы ли ка кие-то раз ли чия?
Нет. Там все по лу ча ли: сколь ко сде ла ешь,

столь ко и по лу чишь [про пор ци о наль но вы ра -
бот ке]. Кто-то сде ла ет столь ко, а я – по мень ше,
по то му что я фи зи че ски столь ко не мо гу сде -
лать. Сколь ко за ра бо та ешь – столь ко и по лу -
чишь. По том на за вод пе ре шла ра бо тать. А по -
том с за во да уш ла.

А по че му пе ре ста ли ра бо тать?
Зар пла та не уст ра и ва ла – ма лень кая очень. Я

в то вре мя на ча ла до ма под ра ба ты вать. Я не на -
дом ни ца, а так, са ма. За ка зы при но сят – де лаю.
В ра бо те, ко гда ра бо та ла, мне ни кто не пре пят ст -
во вал, я бы ла «на рав ных». Да же на чаль ник, ма -
с тер, мне го во рил: «Я не ощу щаю, что ты ин ва -
лид, по то му что ты та кая же, как и мы. Всю ра -
бо ту ис пол ня ешь...» Я и не ощу ща ла се бя как-то
там... [ин ва ли дом]. Са мое глав ное, что они [кол -
ле к тив или ад ми ни ст ра ция] ме ня под дер жи ва ли.
Я ин ва лид, а они не за ост ря ли на этом вни ма ния,
ра бо та ла я и ра бо та ла, хо ди ла и хо ди ла.

А как вы ус пе ва ли  ра бо тать и уха жи вать за
ма лень ким ре бен ком? [муж по гиб, ко гда сы ну
бы ло 3 го да – ком мен та рий ин тер вьюе ра]

Се ст ра по мо га ла. Са мое глав ное, что день -
га ми по мо га ла. А с ос таль ным са ма спра в ля -
лась. На ра бо те в обед дев ча та на ба зар бе гут,
ска жу им, ку пи те мне то, ку пи те мне это. Они
мне ку пят, а я до мой сум ки не су. Мне уже не
на до бе жать в ма га зин. При дешь [с ра бо ты],
его [сы на] из са ди ка возь мешь, сго то вишь, по -
ка то, се, – уже и спать. А ко гда в шко лу по шел
[сын], в «про длен ку» от да ва ла. А ве че ром (я до
по ло ви ны вось мо го ра бо та ла) на ни ма ла жен -
щи ну: она си де ла с ним не сколь ко ча сов, по ка
я не при хо ди ла. Вот так вы жи ли. А сей час
боль шой со в сем...

Ес ли вер нуть ся к во п ро су о ра бо те. Как вы
оце ни ва е те свою тру до вую де я тель ность – вы

де ла ли все что мог ли, или Вам хо те лось боль -
ше, но что-то не по лу чи лось?

Я ра бо та ла, ра бо та нра ви лась. И я не счи -
таю, что я че го-то там не до би лась.

Да вай те то г да еще об су дим до с туп ность го -
род ско го про стран ст ва. Как вы оце ни ва е те ее
[до с туп ность]?

В ос нов ном я ез жу в ав то бу сах. За хо жу че -
рез пе ред нюю дверь. Это хо ро шо, ко гда по сту -
чишь, они [во ди те ли] уви дят и от кро ют. А ес ли
в сред нюю дверь за хо дишь, то раз, пе ред «но -
сом» две ри за хло пы ва ют ся.

А Вам по мощь нуж на, ко гда за хо ди те или
вы хо ди те из транс пор та?

Ко неч но, нуж на. Ле ст ни цы-то раз ные, ес ли
чуть по вы ше, то все – я са ма не мо гу зай ти. Ме -
ня Ко с тя [сын] в трол лей бус под ни ма ет. А пеш -
ком – толь ко до боль ни цы, но я боль ше ни ку да и
не хо жу, толь ко до боль ни цы. Я сей час да же в
ма га зи ны не хо жу. Мне при но сят соц ра бот ни ки...

А по че му не хо ди те?
Тя же ло. По ка спу с тишь ся [в до ме нет лиф та,

жи вет на тре ть ем эта же], уже но ги под ка ши ва -
ют ся. Рань ше хо ди ла, а сей час все – не оси ли -
ваю уже се бя «та с кать».

Ска жи те, на Ваш взгляд, что-то в го ро де из -
ме ни лось в пла не до с туп но сти для ин ва ли дов?

Из ме ни лось – та к си по я ви лось, спе ци аль ное
для ин ва ли дов – со ци аль ное та к си. Вы зы ва ешь
его, при ез жа ет, пла тишь, но не множ ко по мень -
ше. Вот мы ез ди ли не дав но в со бес – от ка зы -
вать ся от соц па ке та – за ка зы ва ли та к си. Он [во -
ди тель та к си] по сто ял, нас по до ж дал, по том мы
об рат но по еха ли. Все хо ро шо. Там на до за яв ку
да вать за ра нее. Де ла ешь за яв ку, и они [та к си]
при ез жа ют. Это мне по нра ви лось. Но ес ли мне
на до се го д ня..., а там за яв ку на до за три дня де -
лать – это не очень удоб но. Мне сей час ехать
на до – как же я за три дня-то со об щу.

Что бы Вы хо те ли из ме нить, что бы ста ло
бо лее до с туп ным пе ре дви же ние?

Ав то бу сы-то ин ва лид ные, спе ци аль ные, и
что бы там бы ли вы движ ные ле ст ни цы. По то му
что в го род ской транс порт не «за ле зешь». А та -
кие-то [спе ци аль ные ав то бу сы] все-та ки луч ше.
Там они ждут, по ка зай дешь.

Как из ме ни лось, и из ме ни лось ли по ло же -
ние жен щин-ин ва ли дов в по с лед нее вре мя, на
Ваш взгляд?
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А что из ме ни лось [взды ха ет]. Да ни че го не
из ме ни лось. На се бе я ни че го не ощу ти ла. Как
бы ло, так и есть... Мо жет, по то му что ни ку да не
вы хо жу.

На ру ша ют ся ли пра ва жен щин-ин ва ли дов?
Не на ру ша ют ся...
Ес ли го во рить о во п ро сах со ци аль ной за щи -

ты и со ци аль но го об слу жи ва ния ин ва ли дов.
Есть ли ка кие-то ме ры, за ко ны, ак ты, ко то рые,
на Ваш взгляд, ухуд ши ли по ло же ние жен щин-
ин ва ли дов и при ве ли к уси ле нию дис кри ми на -
ции?

За ко ны? Не знаю...
Что бы Вы по ре ко мен до ва ли из ме нить в за -

ко но да тель ст ве, что бы улуч шить по ло же ние ин -
ва ли дов во об ще, жен щин-ин ва ли дов?

Я ка ж дый год хо жу – пе ре ос ви де тель ст во ва -
ние про хо жу. А что? Мне луч ше ста нет? Нет.
Что бы бо лее ло яль но от но си лись. Ведь это же
на до вра чей всех прой ти, та к си за ка зать, до е хать
ту да. По том... ой, это столь ко про б лем. Зай дешь
ту да, еще в оче ре ди си деть це лый день. А по есть
не где, да же пе ре ку сить не че го рань ше бы ло. Хо -
ро шо, что там сей час бу фет сде ла ли [в НИИ ор -
то пе дии и трав ма то ло гии] – мож но пе ре ку сить. А
так си ди це лый день – уже пло хо ста но вит ся. Хо -
тя, это хо ро шо, ко гда пло хо ста но вит ся. ...«Зе ле -
ную» та кую за ве дут без оче ре ди... Я там по стою-
по стою и веч но па даю в об мо рок. Это ос нов ное.
Еще пен сии ма лень кие. На до, что бы их уве ли чи -
ли. Вот ос нов ные по же ла ния.

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
В хо де ин тер вью жен щи на ча с то да ет от ри -

ца тель ные от ве ты на во п ро сы от но си тель но на -
ру ше ния ее прав как ин ва ли да, от ме чая, что от -
но ше ния в тру до вом кол ле к ти ве, как с кол ле га -
ми, так и с ру ко во ди те лем (ма с те ром), а так же
с ме ди цин ским пер со на лом (при про хо ж де нии
ме ди ко-со ци аль ной экс пер ти зы, в ме ди цин ских
уч ре ж де ни ях) скла ды ва лись в це лом по зи тив но.
Кро ме то го, ин фор мант в на сто я щее вре мя ис -
поль зу ет пра во на со ци аль ное об слу жи ва ние,
по лу чая по мощь со ци аль ных ра бот ни ков, и пла -
ни ру ет ис поль зо вать пра во на по лу че ние ме ди -
цин ско го об слу жи ва ния на до му, а так же по зи -
тив но оце ни ва ет по я в ле ние та кой ус лу ги как со -
ци аль ное та к си, ко то рой уже вос поль зо ва лась.

И, тем не ме нее, ин фор мант под вер га ет ся

дис кри ми на ции. Это вы ра жа ет ся в не воз мож но -
сти ра бо тать не «на до му», по лу чать имен но ту
по мощь, в ко то рой она ну ж да ет ся в бы ту («до -
ма на до уби рать ся, а тут ни со гнешь ся, ни ра зо -
гнешь ся, не сде ла ешь ни че го по до му»). Она
по лу ча ет лишь обя за тель ный пе ре чень ус луг, в
ви де обес пе че ния про ду к та ми и оп ла той ком му -
наль ных пла те жей. Не об хо ди мые ей ус лу ги яв -
ля ют ся плат ны ми и не до с туп ны вслед ст вие низ -
ко го раз ме ра пен сий по ин ва лид но сти. Ин фор -
мант об ра ща ет вни ма ние на не при спо соб лен -
ность го род ско го про стран ст ва в це лом: до рог –
в зим ний пе ри од; зда ний – по при чи не от сут ст -
вия в прин ци пе или не при спо соб лен ных для ин -
ва ли дов ле ст ниц, пе рил; от сут ст вия спе ци аль -
но-обо ру до ван но го транс пор та, подъ ез да для
лю дей с на ру ше ни ем опор но-дви га тель но го ап -
па ра та. Это со з да ет барь е ры для ве де ния не за -
ви си мо го об раза жиз ни. Кро ме то го, ин фор -
мант ис пы ты ва ет зна чи тель ные тру д но сти в по -
лу че нии ме ди цин ско го об лу жи ва ния, при про -
хо ж де нии ме ди ко-со ци аль ной экс пер ти зы: («Я
там по стою-по стою и веч но па даю в об мо -
рок...»), от ме ча ет не об хо ди мость раз ви тия ин ф -
ра стру к ту ры в ме ди цин ских уч ре ж де ни ях («Хо -
ро шо там сей час бу фет сде ла ли – мож но пе ре -
ку сить»). Все эти мо мен ты при во дят к фор ми -
ро ва нию за кры то го об раза жиз ни ин фор ман та
(«я боль ше ни ку да и не хо жу») и сви де тель ст -
ву ют о на ру ше нии прав жен щи ны-ин ва ли да.

Ди ск ри ми на ция ма те ри ре бен ка-
ин ва ли да по зре нию

Ин фор мант – бух гал тер, про жи ва ю щая в Са -
ра тов ском рай оне:

Ска жи те, ощу ща ли ли ко гда-ни будь, что ва -
ши пра ва на ру ша ют ся?

[взды ха ет] Ну, ино гда слу ча ет ся. Ино г да бы -
ва ет та кое.

В ка ких это си ту а ци ях?
Ой [па у за]. Сей час, на до со об ра зить. Сра зу

же не вспом нишь [сме ет ся].
Вспом ни те, ко гда это про ис хо дит, в том чис -

ле из-за то го, что ре бе нок с ог ра ни чен ны ми
воз мож но стя ми.

Ино г да в боль ни це с на ми не так об ра ща ют ся,
как бы то го хо те лось. Она [дочь] ин ва лид по зре -
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нию. Нам бы хо те лось, что бы боль ше об ра ща ли
вни ма ние имен но на та ких де тей. А ино гда нет
вни ма ния к ре бен ку-ин ва ли ду. При хо дит ся что-то
«вы би вать», что-то до ка зы вать, то г да не множ ко
вро де бы на чи на ют на те бя об ра щать вни ма ние.

То есть в боль ни це к вам не про яв ля ют
долж но го вни ма ния?

Да, но я не ска жу в ка кой боль ни це, по то му
что нам там ле чить ся, по э то му я не ска жу.

А в чем еще это про яв ля ет ся?
Как я уже ска за ла, не до с та точ но вни ма ния,

гру бо ва то с на ми об ра ща ют ся. И по ка не нач -
нешь го во рить, что это нуж но для ре бен ка, то г -
да что-то на чи на ют пред при ни мать, а то са мое
ми ни маль ное сде ла ют и все, боль ше ни че го. А
что бы по си деть, по смо т реть что-то еще мо жет
мож но сде лать для ре бен ка – ни че го, по ка не
при ло жишь уси лия.

Яс но. А ка кие, на при мер, уси лия?
Как я го во ри ла, на сто ять, «вы би вать» то, что

по ло же но.
А бы ва ют ли от ка зы от пре до с та в ле ния

льгот ка ких-ли бо?
Нет, льго та ми мы поль зу ем ся. В рай оне, где

мы жи вем, во об ще боль шое вни ма ние уде ля ют
де тям-ин ва ли дам: по сто ян но зво нят, ин те ре су -
ют ся как де ла, пред ла гаю пу тев ки, льго та ми мы
обес пе че ны. Поль зу ем ся льго та ми на ком му -
наль ные ус лу ги: кварт пла та, газ, свет – все по
50 про цен тов. Толь ко в на ча ле, ко гда соц па кет
был, нам не объ яс ни ли, как мож но поль зо вать -
ся этим соц па ке том. Мы от соц па ке та от ка за -
лись, взя ли де неж ные сред ст ва. По том по ду ма -
ли, спро си ли: «Что ж вы нам сра зу [не ска за ли],
мог ли бы разъ яс нить? Ка ки ми-то льго та ми мы
мо жем поль зо вать ся, от ка ких-то мо жем от ка -
зать ся, ка кие-то мо жем за ме нить де неж ны ми
сред ст ва ми». Мо жет, по то му что пер вый год.
Мы, на вер но, са ми пло хо вни к ли в этот во п рос.
По том, ко гда нам объ яс ни ли, мы уже по ня ли,
что мо жем ка ки ми-то льго та ми соц па ке та поль -
зо вать ся, ка ки ми-то де неж ны ми сред ст ва ми.
Те перь бу дем знать. Мы от ка за лись от соц па ке -
та, а нам при шлось ез дить в боль ни цы в Мо ск -
ву, в Са ра тов, а нам не на до бы ло бы от ка зы -
вать ся от льгот на транс порт.

А слу ча ют ся ли у вас тру д но сти с пе ре дви -
же ни ем или с тру до уст рой ст вом в свя зи с тем,
что ре бе нок-ин ва лид?

Нет, нет, на ра бо те, тру до уст ро е на, все с
этим нор маль но.

А мо же те вспом нить слу чай, про изо шед ший
в по с лед ние три го да, ко гда как-то на ру ши ли
ва ши пра ва или как-то ос кор би ли?

Ну, ос кор бить не ос кор би ли, но один раз мне
лич но, как ма те ри, при шлось столк нуть ся с тем,
что мне ска за ли [нер в ни ча ет]: «Вы ез жай те до -
мой, оформ ляй те ин ва лид ность». У нас еще не
бы ло ин ва лид но сти, мы да же не зна ли, что нам
ин ва лид ность по ло же на. А в боль ни це нам ска -
за ли, что не че го ез дить по боль ни цам, ез жай те
и оформ ляй те ин ва лид ность, си ди те до ма. То г да
мне при шлось об ра тить ся в бо лее вы со кие ин -
стан ции, ме ня на пра ви ли в дру гую боль ни цу.
Там то же мед се ст ра го во рит: «Что это, мол, вы
та кие де ло вые, дош ли не знаю до ко го..., не зна -
е те са ми, че го вы хо ти те». Я от ве чаю: «Я хо чу не
для се бя, я хо чу для ре бен ка. Да же, ес ли вы мне
ска же те, что она не из ле чи ма, все рав но я с ней
бу ду вез де ез дить, по то му что у нас ме ди ци на
сей час очень раз ви ва ет ся, осо бен но в на шем на -
пра в ле нии». По том она по ду ма ла, по ня ла на вер -
но, что она бы ла не пра ва и на ча ла со мной по-
дру го му раз го ва ри вать. <...> Это очень, ко неч но,
обид но, очень обид но... Это хо ро шо еще, что я
мо гу так, а у ме ня зна ко мая не мо жет, она сра зу
по во ра чи ва ет ся и ухо дит. И все, и то г да уже
мож но сра зу «крест ста вить» на ре бен ке и на
ле че нии. По то му что на до все го до би вать ся и
до би вать ся. Ино г да бы ва ют та кие вот лю ди рав -
но душ ные, что они на чи на ют от тал ки вать те бя
[со сле за ми в го ло се] вот...

А в этой си ту а ции как на до по ве с ти се бя?
Про я вить же ст кость, я счи таю, по то му что я

де лаю это ра ди ре бен ка, и ино гда та к тич ность не
по мо га ет. При хо дит ся про яв лять же ст кость и
сто ять на сво ем. Бы ли слу чаи, ме ня из боль ни цы
гна ли. Я все рав но воз вра ща лась. Ме ня го нят, я
опять иду и го во рю: «Вы что хо ти те со мной де -
лай те, но я это де лаю ра ди ре бен ка [с уда ре ни -
ем]». На до ду мать о ре бен ке, в пер вую оче редь.

А слу чив ша я ся си ту а ция, ко гда вам ска за ли:
«Си ди те до ма»,– она, с чем свя за на?

Я не знаю. Мы при шли, нам так ска за ли, что
на до ехать до мой и оформ лять ин ва лид ность. А
мы да же и не зна ли. С од ной сто ро ны, спа си бо
им, что мы уз на ли, что нам по ло же на ин ва лид -
ность. Мы по еха ли, сра зу ин ва лид ность офор -
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ми ли, но мы на зад вер ну лись, нам, прав да, по -
том уже ни че го не ска за ли. Не знаю, мо жет, ду -
шев ный срыв был у жен щи ны [ме ди цин ско го
ра бот ни ка], не в на стро е нии бы ла. Я не знаю с
чем это свя за но. Мне не объ яс ни ли.

Ча с то та кие си ту а ции про ис хо дят?
Нет, я уже знаю пси хо ло гию всю эту «тон -

кую», знаю, как с кем на до раз го ва ри вать. При -
хо дит ся все рав но тя же ло ва то.

Рас ска жи те, по жа луй ста, бы ли ли у вас слу -
чаи кон фликт ных си ту а ций, до пу с тим, с ра бо то -
да те ля ми?

Нет, та ко го не бы ло.
А что вы мо же те рас ска зать о сво ей тру до -

вой карь е ре. Вы сей час ра бо та е те?
Да, я ра бо таю. Мы жи вем в се ле, по э то му у

нас все друг дру га зна ют, от но сят ся все друг к
дру гу хо ро шо. Вот слож но стей и нет ни в чем.
По жа луй ста, раз ви вай тесь, карь ер ный рост...
Де воч ка хо дит в са дик, ни кто ее не ог ра ни чи ва -
ет там. На о бо рот, у нас да же в рай оне есть
Центр со ци аль но го об слу жи ва ния. Они по сто ян -
но при гла ша ют нас на раз лич ные кон кур сы, на
празд ни ки, уде ля ют нам вни ма ние. В этом про -
б лем нет. 

А с ка ки ми про б ле ма ми вы стал ки ва е тесь?
Проб ле мы? Я да же и не знаю, в ка ком пла не?
К при ме ру, от каз от пре до с та в ле ния льгот,

пре не б ре жи тель ное от но ше ние.
Нет. У нас та ко го нет. Ей [до че ри] в шко лу

ид ти, так мы бу дем в свою шко лу хо дить. На
сле ду ю щий год там бу дет семь че ло век. С учи -
те лем уже по го во ри ли, что бу дет ин ди ви ду аль -
ный под ход к ре бен ку. <...> Вра чи ска за ли:
«Смо т ри те са ми, что ес ли в сво ей шко ле у вас
бу дет к ней ин ди ви ду аль ный под ход, бу дет ма -
ло де тей, то мо же те в сво ей шко ле учить ся. Ес -
ли нет, то в спец шко лу в Са ра то ве». Но у нас та -
кой воз мож но сти нет, по э то му бу дем ду мать.
Год про учим ся, по смо т рим, как даль ше бу дет, а
по том бу дем уже ре шать.

А ка кие про б ле мы в ре зуль та те воз ни ка ют?
В кли ни ку мы ез дим два раза в го ду. Нам

да ют на пра в ле ние, мы при ез жа ем на ле че ние в
глаз ную кли ни ку и все.

А как на этот пе ри од об сто ят де ла с ра бо той?
С ра бо той? Мне по ка вы пла чи ва ют «боль -

нич ный», ко то рый да ют в боль ни це, до се ми -
лет не го воз рас та. А по том бу дут от пу с кать на

де сять дней для ле че ния в боль ни це, ни че го
страш но го. По ка осо бых тру д но стей нет.

Где ча ще все го на ру ша ют ся ва ши пра ва, иг -
но ри ру ют ся, мо жет?

Там, где мы жи вем, пра ва не на ру ша ют ся. А
в этот Центр мы пер вый раз по па ли. Мы и не
зна ли да же про этот Центр. Мне очень по нра ви -
лось, я очень до воль на, что мы сю да по па ли.
Здесь та кое с деть ми об ра ще ние, здесь так с
ни ми за ни ма ют ся. Я очень ра да. Тем бо лее ле -
че ние нам на зна че но, то, что нам нуж но. Я
очень ра да и хо те ла бы, что бы моя доч ка еще
сю да по па ла.

А как вы ду ма е те, по че му во об ще воз мож ны
та кие си ту а ции, ко гда пра ва уще м ля ют ся?

Я да же не знаю. Мо жет быть, они [ме ди цин -
ские ра бот ни ки и/или чи нов ни ки] ду ма ют, что я
хо чу че го-то не воз мож но го. Я мно го чи таю, я
изу чаю ее бо лезнь. <...> Врач, мо жет, счи та ет,
что я тре бую что-то сверхъ ес те ст вен ное. Но я по -
ни маю, что у нас что-то из ле чи мо, что-то не из ле -
чи мо. По э то му я ему го во рю: «Вы мне объ яс ни те
и сде лай те все воз мож ное, ведь у нас ме ди ци на
не сто ит на ме с те, по э то му, что мож но, при ме ни -
те, что бы у нас зре ние хо тя бы не ухуд ша лось».
Са мое глав ное, что бы оно [зре ние] не па да ло. Я
бо юсь про сто то го, что по том она [дочь] вы рас -
тет и ска жет: «Вы зна ли, что у ме ня та кое за бо -
ле ва ние, вы мне ни чем по мочь не мог ли». По э -
то му я де лаю для до че ри все воз мож ное и не -
воз мож ное. <...> Мы в Там бо ве бы ли, с на ми там
со в сем по-дру го му раз го ва ри ва ли, нас встре ча ли
очень хо ро шо: ме ня вы слу ша ли, все объ яс ни ли,
чем они мо гут по мочь или не мо гут, что мож но
по про бо вать [ме то ды ле че ния].

Как вы ду ма е те, что мож но из ме нить, что бы
ма те ри де тей-ин ва ли дов мог ли жить как обыч -
ные ма те ри с деть ми?

Не знаю... [дол гая па у за]. Ой [взды ха ет], как
же это ска зать. <...> Мне ка жет ся, что взрос лые
не долж ны по ка зы вать раз ли чий: что ты ин ва -
лид – те бе та кое вни ма ние, а ты здо ро вый ре бе -
нок – те бе эта кое. Та ко го не долж но быть, по то -
му что все это де ти ви дят, схва ты ва ют, по том
они до мой при хо дят, пе ре жи ва ют, спра ши ва ют:
«А по че му я ин ва лид?» Мы до ма, на при мер,
ред ко ста ра ем ся го во рить, что она у нас ре бе -
нок-ин ва лид, про сто глаз ки бо лят, нуж но сде -
лать так, что бы глаз ки ста ли луч ше ви деть.
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Знать долж ны, най ти под ход к это му ре бен ку
не множ ко дру гой, но вслух го во рить это не на -
до, по то му что это ра нит ре бен ка. У нас в де -
рев не это го мень ше, у нас как-то все  рав ны.

А в го род, ко гда вы ез жа е те, при хо дит ся
стал ки вать ся с уще м ле ни я ми?

В го род мы ред ко вы ез жа ем, толь ко в боль -
ни цу и на зад до мой. В боль ни це в оче ре ди мы
ни ко гда не поль зу ем ся тем, что нам на до прой -
ти без оче ре ди или еще что-то, по то му что там
все де ти и все боль ные.

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
По хо ду ин тер вью жен щи на до воль но жи во

и эмо ци о наль но рас ска зы ва ла о су ще ст ву ю щих,
пе ри о ди че ски про яв ля ю щих ся по от но ше нию к
ней со сто ро ны пред ста ви те лей раз но об раз ных
го су дар ст вен ных ор га ни за ций сте рео ти пов. Воз -
ни ка ет во п рос, по че му кли ент ме ди цин ских, со -
ци аль ных ор га ни за ций, то есть сер ви сов, со з -
дан ных спе ци аль но для со дей ст вия в на ла жи ва -
нии как ми ни мум удо в ле тво ри тель но го по ло же -
ния в об ще ст ве, в по лу че нии до с той но го со ци -
аль но го ста ту са, чув ст ву ет се бя за ви си мым от
мне ния и на стро е ния пред ста ви те лей дан ных
сер ви сов. Си ту а ция «вы пра ши ва ния», «вы би ва -
ния» льгот и иных, пред на зна чен ных для по мо -
щи де тям-ин ва ли дам по хо ду их со ци а ли за ции,
ре сур сов вос при ни ма ет ся как са мо со бой ра зу -
ме ю ща я ся: с ней со г ла ша ют ся, ее при ни ма ют
или ве дут ак тив ную борь бу.

Ка че ст во об слу жи ва ния ре бен ка варь и ру ет ся
в за ви си мо сти от по ли ти ки кон крет но го со ци -
аль но го уч ре ж де ния. Од на ко су ще ст ву ет пра к -
ти ка уще м ле ния в пра вах, не до не се ния долж -
ной ин фор ма ции, по лез ной для кли ен та (соц па -
кет), на не се ния ос корб ле ний, ог ра ни че ния в до -
с ту пе к оп ре де лен ным ре сур сам. Все это сви де -
тель ст ву ет о на ли чии дис кри ми на ции, ко то рая
страш на для ма те ри ре бен ка-ин ва ли да тем, что
пре пят ст ву ет пол но цен но му са мо ут вер жде нию
жен щи ны в ста ту се ма те ри, ос нов ная роль ко то -
рой за клю ча ет ся в обес пе че нии ба зи са для пол -
но цен но го вклю че ния че ло ве ка в со ци ум. Не
зря, по сло вам жен щи ны, она опа са ет ся «то го,
что по том она [дочь] вы рас тет и ска жет: «Вы
зна ли, что у ме ня та кое за бо ле ва ние, вы мне
ни чем по мочь не мог ли». По э то му я де лаю для
нее все воз мож ное и не воз мож ное», стре мясь
оп рав дать за тра чи ва е мые уси лия.

Род за ня тий: пред ста ви тель ни цы 
древ ней шей про фес сии

Ма рия, 26 лет, об ра зо ва ние сре д нее спе ци -
аль ное, при го род г. Че ля бин ска, Че ля бин ская
об ласть:

Здрав ст вуй те! Мож но с Ва ми по го во рить?
Мы со би ра ем ис то рии дев чо нок, ко то рые ра бо -
та ют но чью на трас се. Со мно ги ми уже по го во -
ри ли. Твоя ис то рия нам то же очень при го дит ся.
Со глас на нам по мочь?

Не знаю, нуж но ли. Я здесь по при ну ж де нию
ра бо таю, долг му жа от ра ба ты ваю. Мне осо бен -
но обо всем этом рас про стра нять ся не хо чет ся.

А Вы в Че ля бин ске жи ве те?
Да.
Мо жет, мы то г да с Ва ми в Че ля бин ске

встре тим ся? Мы Вам по мочь по ста ра ем ся?
Ой, нет, да вай те так раз го ва ри вать, по ка на ши

«смо т ря щие» от ды ха ют. Спра ши вай те ско рее.
Рас ска жи те, где вы ро ди лись, где учи лись?
Я са ма из Ка зах ста на. Там ро ди лась, там и учи -

лась. Выш ла за муж. Не очень удач но, прав да. Был
нор маль ный па рень, цве ты мне да рил, в люб ви
при зна вал ся, се ре на ды пел. А как толь ко штамп в
пас пор те по я вил ся, его слов но под ме ни ли.

А что кон крет но про изош ло?
За пил. Ужас но за пил. Ни к то, да же мать род -

ная его ос та но вить не мог ла. Са мое страш ное – он
ме ня и ре бен ка бить на чал. Я убе га ла к ма те ри
сво ей, он и ту да при хо дил. И ма ме да же до с та -
лось. Она в боль ни це со сло ман ной ру кой ле жа ла.

А вы в ми ли цию об ра ща лись?
Об ра ща лась. Его за би ра ли на 15 су ток. По -

том вновь вы хо дил. Еще злее.
И что бы ло даль ше?
У ме ня под ру га из Че ля бин ска при е ха ла, по -

смо т ре ла на ме ня и ска за ла, что бы я к ней пе -
ре ез жа ла. Обе ща ла про пи с ку сде лать. Я бы ст ро
ве щи со бра ла, ку пи ла би ле ты и уе ха ла. Ко г да
при е ха ла в Че ля бинск, по ня ла, что осо бен но я
этой под ру ге нуж на не бы ла. По жи ла у нее ме -
сяц бес плат но. А на ра бо ту ме ня ни кто не бе рет,
по то му что я гра ж дан ка дру гой стра ны. На ули -
це по з на ко ми лась с Ва сей. Он мне по ка зал ся
хо ро шим пар нем, две не де ли по встре ча лись, он
ме ня с ма мой сво ей по з на ко мил. И пред ло жил
пе ре ехать к не му. Я ду мать дол го не ста ла. Со б -
ра ла ве щи, ко то рых не так уж мно го и бы ло, и
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пе ре еха ла. Он мне де нег дал и объ яс нил, ку да
на до схо дить и ко му за пла тить, что бы гра ж да -
ни ном Рос сии стать. Вот я все и офор ми ла.
Пос ле это го уст ро и лась в па рик махер скую. Я же
по об ра зо ва нию па рик махер. Кли ен ты по сто ян -
ные по я ви лись. Очень нра ви лась им моя ра бо -
та. Все вро де хо ро шо бы ло. Но хо ро шо-то все -
гда не бы ва ет. Ва ся свя зал ся с ка ки ми-то уро -
да ми. Ино г да до мой пе ре стал при хо дить. А ко -
гда при хо дил, вел се бя как-то стран но. Я  вна ча -
ле ни че го по нять не мог ла. По том об ра ти ла
вни ма ние на то, что он во об ще стран но се бя ве -
с ти на чал. По ня ла, что он нар ко ма ном стал. Ре -
ши ла с ним по го во рить, а он орать на чал. Из -
бил ме ня. Это в пер вый раз. А по том пря тать ся
пе ре стал. От кры то на чал «ню хать», а ино гда и
«ко лоть ся». Ой, страш но все это. Бил ме ня раз
в не де лю по сто ян но.

А Вы не про бо ва ли уй ти от не го?
Ку да? Я же не «ме ст ная». У ме ня, кро ме

быв шей под ру ги ни ко го нет. В Ка зах стан я
боль ше не вер нусь. Там муж пер вый – псих. Он
же ме ня на ча с ти ра зо рвет.

И что даль ше про ис хо ди ло в Ва шей жиз ни?
Я на ра бо ту по сто ян но в си ня ках ста ла при -

хо дить. Ко мне ди ре к тор по до шел и при гла сил
по го во рить. Ска зал, что с та ким ли цом с «си ня -
чи на ми» мне ра бо тать нель зя. Я пла ка ла. Ска за -
ла, что ме ня муж бьет, что я ни че го по ка сде -
лать не мо гу. А он мне ска зал, что ему та кие ра -
бот ни ки не нуж ны. Я го во ри ла, что бу ду си ня ки
пуд рой за ма зы вать. А он мне ска зал, что ни ка -
кой пуд ры не хва тит та кие си ня ки за ма зы вать.
Дал лист бу ма ги и руч ку. Я на пи са ла [за я в ле ние]
по соб ст вен но му же ла нию. Вы ну дил он ме ня.

А как же вы на трас су по па ли? Вы ска за ли,
что долг му жа от ра ба ты ва е те? Это прав да?

Сей час рас ска жу. Где-то два ме ся ца на зад,
от кры ваю я дверь, а там пять му жи ков. Ни че го
не ска за ли, во р ва лись в квар ти ру. Схва ти ли
Петь ку и да вай тря сти, орать на не го. Би ли но -
га ми. Я кри ча ла, ска за ла, что ми ли цию вы зо ву.
А они на ме ня так по смо т ре ли, что я по ня ла:
луч ше мол чать. По том дол го с ним раз го ва ри -
ва ли. Я в дру гой ком на те с Ва си ной ма мой си -
де ла. По том один [из при шед ших] ме ня за во -
ло сы при та щил в ком на ту. И са мый глав ный их
ска зал, что я бу ду Петь кин долг на трас се от ра -
ба ты вать. Ска за ли, ку да я долж на зав т ра подъ е -

хать. И ес ли не при е ду, они мо е го сы на, Петь ку
и его ма му «грох нут», а ме ня ка ле кой сде ла ют.

И Вы по еха ли на сле ду ю щий день?
Да [вы ти ра ет сле зы]. Я всю ночь не спа ла.

Пла ка ла. А этот урод спал спо кой но.
И как дол го Вы здесь ра бо та е те?
Уже два ме ся ца. Еще две не де ли ос та лось.

Как толь ко за кон чит ся срок, я сра зу от сю да
убе гу.

И что же Вы де лать даль ше бу де те?
Не знаю. На до ду мать. Вы из ви ни те, я по -

шла. Зря я вам все это рас ска за ла. Лишь бы ни -
кто не уз нал из этих.

...Возь ми этот бу к лет. В нем со б ра на по лез -
ная ин фор ма ция. Поз во ни. Те бе мо гут по мочь.
По про буй.

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
Жен щи на на хо дит ся в слож ней шей си ту а ции.

Она на пу га на и не уве ре на в се бе. Про сти ту ци ей
она на ча ла за ни мать ся не по сво ей во ле. Она от -
ра ба ты ва ет долг сво его со жи те ля-нар ко ма на.

При е хав из дру гой стра ны, она чув ст во ва ла
се бя бес прав ным че ло ве ком. Пос ле по лу че ния
офи ци аль ной ре ги ст ра ции в Рос сии смог ла
най ти ра бо ту, ко то рую ее вы ну дил ос та вить ра -
бо то да тель, не до воль ный ее внеш ним ви дом –
по сто ян ны ми си ня ка ми на ли це.

Что де лать даль ше, что бы улуч шить свою
жизнь, жен щи на не зна ет. Она толь ко чет ко для
се бя ре ши ла, что не бу дет боль ше ра бо тать на
трас се.

Ди ск ри ми на ция жен щин 
при про дви же нии по служ бе

Еле на, 52 го да, об ра зо ва ние вы с шее, име ет
уче ную сте пень до к то ра эко но ми че ских на ук,
за му жем, име ет взрос лую дочь. В на сто я щее
вре мя за ни ма ет вы со кую долж ность в од ном
из ве ду щих ву зов стра ны, г. Мо ск ва:

На с коль ко мне из вест но, не ко то рое вре мя
на зад Вы ока за лись в очень слож ной жиз нен -
ной си ту а ции, свя зан ной с Ва шей про фес си о -
наль ной де я тель но стью. Рас ска жи те, по жа луй -
ста, под роб нее Ва шу ис то рию.

Это дей ст ви тель но бы ло очень тру д ное вре -
мя для ме ня. Глав ное, тя же ло бы ло пси хо ло ги -
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че ски и мо раль но, ме ня, я счи таю, уни зи ли в
Ин сти ту те.

А где Вы ра бо та ли до это го?
Я ра бо та ла в ака де ми че ском ин сти ту те поч ти

30 лет, ку да при шла, ко гда мне бы ло 21 год. В
то вре мя я еще учи лась на ве чер нем от де ле нии
эко но ми че ско го фа куль те та Уни вер си те та. Моя
карь е ра, ес ли так мож но ска зать, на ча лась с
долж но сти стар ше го ла бо ран та. В кон це 80-х
го дов я за щи ти ла кан ди дат скую [дис сер та цию],
в на ча ле 90-х го дов ме ня на зна чи ли за ве ду ю -
щим се к то ром. Пра к ти че ски я про шла все сту -
пе ни долж но ст ной ле ст ни цы – от ла бо ран та до
за ве ду ю ще го от де лом. Мож но ска зать, что я
вы рос ла в ин сти ту те и, ко неч но, бла го дар на тем
лю дям, ко то рые по мог ли мне сфор ми ро вать ся
как уче но му.

Ва ша про б ле ма свя за на с на зна че ни ем Вас
на долж ность за ве ду ю ще го от де лом. Так?

Имен но так. Ко г да ста ло из вест но, что у нас
в от де ле ос во бо ж да ет ся долж ность зав. от де -
лом, в прин ци пе ни кто не со м не вал ся, что ос -
нов ным пре тен ден том на эту долж ность бу ду
имен но я. К то му вре ме ни за пле ча ми у ме ня
уже был серь ез ный опыт на уч но-ис сле до ва -
тельской ра бо ты, опыт ру ко во дя щей ра бо ты
зав. се к то ром, и, ска жу без лиш ней скром но сти,
к то му вре ме ни у ме ня уже сфор ми ро ва лось
оп ре де лен ное имя, при чем не толь ко здесь, но
и за ру бе жом – мы (наш се к тор) мно го и ус -
пеш но уча ст во ва ли в ме ж ду на род ных про ек тах.
Кро ме то го, аль тер на ти вы на эту долж ность в
ин сти ту те не бы ло, во вся ком слу чае, ни то г да,
ни позд нее я не слы ша ла, что бы кто-то из «ин -
сти тут ских» пре тен до вал на эту долж ность.
Прав да, бы ли раз го во ры о том, что мо гут взять
че ло ве ка «со сто ро ны», и да же на зы ва лись не -
ко то рые фа ми лии, но даль ше раз го во ров это не
по шло. Все со т руд ни ки в се к то ре то же бы ли
уве ре ны имен но в та ком ис хо де де ла. Прав да,
из раз го во ров с ни ми я знаю, что, с од ной сто -
ро ны, они как бы ра до ва лись, что я пой ду на
по вы ше ние, а с дру гой – рас стра и ва лись, так
как счи та ли, что у ме ня бу дет мень ше вре ме ни
за ни мать ся се к то ром.

Вы очень ин т ри гу е те. Чем все-та ки за кон чи -
лась Ва ша ис то рия?

В один пре крас ный день ко мне по до шел
стар ший на уч ный со т руд ник ру ко во ди мо го

мною се к то ра и ска зал, что его толь ко что вы -
зы ва ли в ди рек цию и пред ло жи ли ему эту са -
мую долж ность. Он вы гля дел очень рас те рян -
ным и сму щен ным, чув ст во ва лось, что ему
очень не лов ко. Я спро си ла его, что он сам ду -
ма ет по это му по во ду и как со би ра ет ся по сту -
пить в этой си ту а ции? Я долж на при знать ся,
что его от вет ме ня по ра зил: он от ве тил, что
ему да ли три дня на раз мыш ле ние, и он со би -
ра ет ся по ду мать, по со ве то вать ся с до маш ни -
ми и пр.

Ска зать, что я бы ла в шо ке – это про сто не
ска зать ни че го. Это бы ло как гром сре ди яс но го
не ба... Ма ло то го, что ме ня да же не по ста ви ли в
из вест ность о го то вя щем ся на зна че нии «мо е го»
же со т руд ни ка, ре шив все ку лу ар но, «по-муж ски»
(в со ста ве ди рек ции бы ли од ни муж чи ны). Но ме -
ня, как не по сред ст вен но го на чаль ни ка это го со т -
руд ни ка, да же не вы зва ли в ди рек цию и не по ин -
те ре со ва лись, что пред ста в ля ет со бой этот че ло -
век, как он ра бо та ет, ка кие у не го до с ти же ния и
т.д. Я ду маю, им про сто бы ло очень не удоб но пе -
ре до мной, но вы гля де ло это так не кра си во...

Но еще боль ше ме ня по ра зил сам Иван [имя
со т руд ни ка]. Мы все ду ма ли, что он от ка жет ся от
пред ло же ния, по то му что это ме с то бы ло яв но
не для не го. Он хо ро ший че ло век, где-то до б ро -
со ве ст ный, где-то ис пол ни тель ный, но ни ко гда и
ни ка ких «звезд с не ба не хва тал», а го во рить о
ка ких-то ор га ни за тор ских спо соб но стях во об ще
бы ло тру д но, по то му что он ни ко гда ни че го не
воз гла в лял. Мне бы ло страш но обид но, ко гда я
пред ста ви ла се бе, что Иван, ко то рый фа к ти че ски
вы рос у ме ня в се к то ре, бу дет те перь ру ко во дить
все ми на ми и мною, в ча ст но сти. Все это бы ло
на столь ко неза слу жен но по от но ше нию ко мне...
Ко ро че, я со бра лась ду хом и по шла к ди ре к то ру,
что бы про яс нить си ту а цию. Раз го вор был очень
нер в ный. При чем, я по ня ла, что это му на зна че -
нию в ди рек ции пред ше ст во ва ла оп ре де лен ная
борь ба, и ди ре к тор был яв но за ме ня, но все-та -
ки ре ши ли на зна чить ма ло из ве ст но го, но мо ло -
до го (Ива ну то г да не бы ло и со ро ка лет) пер спе -
к тив но го, по их мне нию, муж чи ну. Имен но муж -
чи ну – так и бы ло мне пря мо ска за но – хо тя лич -
но ко мне ни у ко го пре тен зий не бы ло. Ин те рес -
но, что в это вре мя у нас «шел» ме ж ду на род ный
про ект по по ло же нию жен щин, и этот слу чай
стал та ким яр ким при ме ром дис кри ми на ции
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жен щин в про фес сии. Но, са мое уди ви тель ное в
этой ис то рии бы ло то, что Иван со г ла сил ся. Ви -
ди мо, ре шил, что спра вит ся.

А он спра вил ся?
Как Вам ска зать... За те пол то ра или два го -

да, по ка он был зав. от де лом, ни од ной кол ле к -
тив ной ра бо ты, ни од но го кол ле к тив но го до к ла -
да от от де ла пред ста в ле но не бы ло. В смыс ле
кол ле к тив ной ра бо ты за от дел фа к ти че ски от чи -
ты ва лись мы – наш се к тор за это вре мя два ж ды
«вы хо дил» на боль шой Уче ный со вет с кол ле к -
тив ны ми до к ла да ми. Об су ж да лись, ко неч но, и
ин ди ви ду аль ные ра бо ты, ко то рые пред ста в ля ли
ста рей шие со т руд ни ки на ше го от де ла. Но ни ка -
кой осо бен ной ини ци а ти вы или ак тив но сти со
сто ро ны ру ко вод ст ва от де ла я не ви де ла, хо тя
не од но крат но Ива ну об этом го во ри ла...

Ва ша ис то рия име ет ка кое-то за вер ше ние?
По жа луй, да. Вся эта ис то рия на столь ко «вы -

би ла ме ня из ко леи», что я на ка кое-то вре мя
«за бро си ла» свою дис сер та цию [до к тор скую].
Все вре мя ду ма ла, за чем мне нуж на эта до к тор -
ская дис сер та ция, ес ли во всем вот так, без апел -
ля ци он но, за пра в ля ют муж чи ны? По том все-та ки
«взя ла се бя в ру ки» и очень до с той но, на взгляд
мо их кол лег, за щи ти лась. Че рез пол го да по с ле
за щи ты ме ня на зна чи ли на долж ность зав. от де -
лом, фор маль но объ яс няя мое на зна че ние тем,
что у ме ня до к тор ская сте пень, а у Ива на – кан -
ди дат ская. Хо тя на са мом де ле всем все бы ло
оче вид но...Я к то му вре ме ни уже «пе ре го ре ла» и
ка ко го-то осо бен но го эн ту зи аз ма при на зна че -
нии на долж ность не ис пы та ла, хо тя и ра бо та ла с
пол ной от да чей сил. Мне да же пред ла га ли долж -
ность зам. ди ре к то ра ин сти ту та, но я от ка за лась.
А по том я во об ще уш ла из ин сти ту та...

Вы уш ли из-за этой ис то рии? Ва ша оби да не
про шла?

Да нет, что Вы! Ко неч но, я уш ла не из-за
это го. Про сто хо те лось по про бо вать се бя в чем-
то но вом. Кста ти, сей час, по ро ду де я тель но сти,
я вра ща юсь пре и му ще ст вен но в муж ском кол -
ле к ти ве, где за ни маю та кую же вы со кую долж -
ность, как и муж чи ны. Од на ко здесь мне ни ко -
гда не на по ми на ют, что я жен щи на, в том смыс -
ле, что мою ра бо ту оце ни ва ют ис клю чи тель но
по де ло вым ка че ст вам. И это ме ня уст ра и ва ет.

Спа си бо за Ва шу ис то рию и же лаю Вам
твор че ских ус пе хов.

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
Не с мо т ря на то, что ге ро и ня на ше го ин тер -

вью об ла да ла все ми ка че ст ва ми для на зна че ния
ее на ру ко во дя щую долж ность за ве ду ю ще го от -
де лом, тем не ме нее, пре об ла да ние муж чин в
ди рек ции Ин сти ту та, где она ра бо та ла, яви лось
тем фа к то ром, ко то рый свел ее оче вид ные
шан сы, по срав не нию с дру гим пре тен ден том-
муж чи ной – к ну лю. В дан ном слу чае мы столк -
ну лись с ти пич ным про яв ле ни ем не толь ко не -
ко е го «муж ско го шо ви низ ма», пре пят ст ву ю ще -
го жен щи не за нять сре ди них [муж чин] рав ное
ме с то, со от вет ст ву ю щее ее та лан ту и про фес си -
о на лиз му, но и со з да ния муж чи на ми ис кус ст -
вен ных барь е ров в ви де «сте к лян но го по тол ка»,
за труд нив ше го ге ро и не про дви же ние по слу -
жеб ной ле ст ни це. Как вы ра зи лась са ма на ша
ге ро и ня, «этот слу чай стал яр ким при ме ром
дис кри ми на ции жен щин в про фес сии...».

Жен щи ны в биз не се

Оль га, 48 лет, об ра зо ва ние вы с шее эко но ми -
че ское, раз ве де на, име ет взрос лую дочь. Вла де -
ет не боль шим па виль о ном по про да же ко с ме ти -
ки в тор го вом ры ноч ном цен т ре, в биз не се 11
лет, г. Сол неч но горск, Мо с ков ская об ласть:

Оль га, рас ска жи те, по жа луй ста, как Вы при -
шли в биз нес? Это Ва ше при зва ние или так
сло жи лись об сто я тель ст ва?

По с коль ку я срав ни тель но дав но вра ща юсь
в пред при ни ма тель ской сре де, мо гу точ но ска -
зать, что по ло ви ну из нас со ста в ля ют лю ди, ко -
то рым пе ре строй ка и ры ноч ные ре фор мы от -
кры ли, так ска зать, «но вые го ри зон ты», в том
чис ле и для за ня тия биз не сом [го во рит не -
сколь ко с иро ни ей]. На вер ное, для них – это
при зва ние. Дру гая по ло ви на – это те, кто при -
шел в биз нес от бе зыс ход но сти – ко гда зар пла -
ту по пол го да не пла ти ли, пред при ятия за кры -
ва ли. Лич но я из этой ка те го рии – по па ла под
со кра ще ние, ко гда ра бо та ла на стро и тель ном
ком би на те эко но ми стом. То г да еще ни ка ко го
жи лищ но го «бу ма» не бы ло, про дук цию сбы ва -
ли очень тя же ло, лю ди по пол го да на хо ди лись
в от пу с ках без де нег [без со хра не ния за ра бот -
ной пла ты]. Поч ти год я ис ка ла ра бо ту и, ес ли
бы не моя под ру га, у ко то рой на шлись кое-ка -
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кие день ги на пер во на чаль ную на шу «чел ноч -
ную рас крут ку» – не знаю, что во об ще бы ло бы
со мной и мо ей до че рью.

Вы го во ри те, что дав но за ни ма е тесь пред -
при ни ма тель ст вом. Как Вы счи та е те, су ще ст ву -
ет ли в этой сре де дис кри ми на ция жен щин?

Ой, что Вы, бу к валь но на ка ж дом ша гу. Не
верь те то му, кто Вам ска жет, что в биз не се пол
не име ет зна че ния. Это на вер ня ка бу дет муж чи -
на. Хо тя имен но муж чи ны от ве ли нам в биз не се
вто ро сте пен ную роль, от но сят ся к нам очень
снис хо ди тель но, как к су ще ст вам вто ро го сор та.
На при мер, мой, так ска зать, «кол ле га по це ху» –
у не го ря дом со мной па виль он по про да же орг -
тех ни ки и ком пь ю тер но му про грамм но му обес -
пе че нию – во об ще на зы ва ет жен ский биз нес
«бло ши ным» биз не сом, а «чел но ков» про сто
пре зи ра ет. Хо тя лич но я 4 го да за ни ма лась чел -
ноч ным биз не сом, по ка мы не «вста ли на но ги».

На с коль ко я по ни маю, Ваш биз нес раз ви ва -
ет ся ус пеш но. Раз ве это не яв ля ет ся для Ва ше -
го «кол ле ги по це ху» при ме ром удач ной ра бо ты
жен щи ны в биз не се?

Не яв ля ет ся. Не с мо т ря на то, что лич но ко
мне он от но сит ся за ме ча тель но, он счи та ет, что
жен щи ны, ес ли и на хо дят свою ни шу в биз не се,
то эта ни ша на хо дит ся на пе ри фе рии боль ших
дел. Так ска зать, в сто ро не от «кру той» муж -
ской «иг ры», ко то рая жен щи нам не по си лам.

А чем вы зва но та кое его от но ше ние к уча -
стию жен щин в пред при ни ма тель ст ве?

У не го по это му по во ду есть це лая тео рия,
Во-пер вых, как я уже ска за ла, он счи та ет, что
пред при ни ма тель ст во – это «муж ской мир», и
жен щи нам из на чаль но тя же ло функ ци о ни ро вать
в нем, то есть по сво им пси хо ло ги че ским и фи -
зи че ским ка че ст вам они [жен щи ны] мень ше
под хо дят к та ко му ро ду де я тель но сти (еже днев -
ная ра бо та по 12-14 ча сов, не до сы па ние, ча с тые
ко ман ди ров ки, ра бо та в ус ло ви ях по сто ян но го
стрес са), чем муж чи ны. Кро ме то го, я са ма это
знаю, в пред при ни ма тель ст ве во об ще на до бы ст -
ро при ни мать пра виль ные аде к ват ные ре ше ния в
ус ло ви ях вы со кой не оп ре де лен но сти. Так вот он
счи та ет, что парт не ром по биз не су мо жет быть
толь ко муж чи на, по сколь ку жен щи ны очень эмо -
ци о наль ны, по ве де ние их не пред ска зу е мо и ре -
ше ния в кри ти че ских си ту а ци ях они при ни ма ют
не те, ко то рые при нял бы муж чи на. По э то му ре -

ше ния жен щин все гда дол жен кон т ро ли ро вать
муж чи на. Он во об ще счи та ет, что лю бым де лом,
в том чис ле и в биз не се, жен щи ны долж ны за ни -
мать ся под ру ко вод ст вом муж чин.

Кро ме то го, ме ша ют «ста рые» тра ди ции – он
не един ст вен ный из муж чин, кто счи та ет, что
жен щи на долж на быть «бли же к кух не». В его
пред ста в ле нии жен щи на-пред при ни ма тель во -
об ще ас со ци и ру ет ся, мяг ко вы ра жа ясь, с «ра -
бо чей ло ша дью», «му жи ком в юб ке» и пр., у ко -
то рой нет, и в прин ци пе не мо жет быть, се мьи.
И как я не пы та лась его убе дить, что мой раз -
вод, на при мер, ни как не был свя зан с мо ей де я -
тель но стью – это бес по лез но.

А ка кой лич но Вам ви дит ся жен щи на-пред -
при ни ма тель? Ис хо дя из Ва ше го опы та?

В пер вую оче редь, жен щи ны-пред при ни ма те -
ли го раз до ре же, чем муж чи ны, идут на риск. Я
не счи таю это от ри ца тель ной чер той, глав ное
здесь – от ли чать не оп рав дан ный риск от оп рав -
дан но го, и жен щи ны, на до ска зать, в этом пре ус -
пе ва ют. Кро ме то го, мно гие жен щи ны, с ко то ры -
ми я стал ки ва лась по ро ду де я тель но сти, об ла -
да ют не об хо ди мы ми в биз не се ка че ст ва ми – по -
ря доч но стью, на стой чи во стью. В мас се сво ей
жен щи ны бо лее от вет ст вен ны и обя за тель ны, и,
на мой взгляд, бо лее на деж ны, как парт не ры.
Это очень под хо дя щие ка че ст ва для биз не са.
Жен щи на, на при мер, обя за тель но по зво нит, по -
ста вит те бя в из вест ность, ес ли, к при ме ру, до го -
во рен ность о сдел ке со р ва лась. Муж чи ны к это -
му от но сят ся го раз до про ще: со р ва лось – и ты
ему уже не нуж на, он те бя за был. В этом от но -
ше нии вза и мо дей ст вие с жен щи на ми в биз не се
пред поч ти тель нее. Но хо чу под черк нуть: в биз не -
се тя же ло всем – и муж чи нам, и жен щи нам.

В на ча ле ин тер вью Вы го во ри ли, что бу к -
валь но на ка ж дом ша гу стал ки ва е тесь с дис -
кри ми на ци ей жен щин в биз не се. Рас ска жи те об
этом по кон крет нее.

[За ду мы ва ет ся.] Вы зна е те, я вот сей час по -
ду ма ла и ре ши ла, что кон крет ных фа к тов по от -
но ше нию к се бе лич но при ве с ти не мо гу. Это
ко гда-то дей ст ви тель но бы ло, но сей час вспом -
нить не мо гу. Ско рее все го, я име ла в ви ду от -
но ше ние муж чин-пред при ни ма те лей к нам,
жен щи нам. Как оно бы ло снис хо ди тель ным, не -
до вер чи вым – так все это и ос та лось. Но все
это до по ры до вре ме ни, по ка вме сте не по ра -
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бо та ем. И ча ще ус та на в ли ва ют ся нор маль ные
де ло вые, парт нер ские от но ше ния, где уже не до
ус ме шек. И во об ще, я долж на ска зать, что за 10
лет пред при ни ма тель ская сре да очень из ме ни -
лась, ста ла ме нее аг рес сив ной, что ли... Хо тя
жен щи не все рав но не «про бить ся», на при мер,
на ком пь ю тер ный ры нок или ры нок мо биль ной
свя зи – там кру тят ся очень боль шие день ги и
этим «за пра в ля ют» муж чи ны. Но я на шла свою
ни шу и мне это нра вит ся.

Пос лед ний во п рос: как скла ды ва ет ся Ва ша
лич ная жизнь? Ведь по мне нию мно гих, у жен -
щин, за ни ма ю щих ся биз не сом, нет ни лич ной,
ни се мей ной жиз ни. И Ваш раз вод...

Я уже го во ри ла, что мой раз вод здесь со -
вер шен но ни при чем. Это бы ло дав но, в «дру -
гой» жиз ни. Сей час у ме ня взрос лая за муж няя
дочь, ко то рая жи вет от дель но. А мой гра ж дан -
ский муж, с ко то рым мы вме сте уже 4 го да –
мой еди но мыш лен ник, хо тя с биз не сом он ни -
как не свя зан.

Спа си бо Вам боль шое за Ва ши от ве ты.

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
Не с мо т ря на то, что в ито ге ге ро и ня за труд -

ни лась при ве с ти кон крет ные при ме ры дис кри -
ми на ции жен щин в биз не се, тем не ме нее, это
ин тер вью ин те рес но тем, что по ка зы ва ет от но -
ше ние муж чин, ра бо та ю щих в сфе ре биз не са, к
сво им кол ле гам-жен щи нам. И с этой точ ки зре -
ния не ко то рые при ве ден ные в ин тер вью вы ска -
зы ва ния муж чин при оп ре де лен ных об сто я тель -
ст вах мож но рас це ни вать, как по тен ци аль но
воз мож ную дис кри ми на цию жен щин, за ни ма ю -
щих ся пред при ни ма тель ст вом.

Во-пер вых, муж чи ны не ред ко счи та ют, что за -
ня тие биз не сом – ис клю чи тель но удел муж чин,
где не ме с то жен щи нам. При этом при во дят ся
раз лич ные субъ е к тив ные до во ды от но си тель но
де ло вых ка честв жен щин, ос но ван ные, в ча ст но -
сти, на мне нии о том, что муж чи ны и жен щи ны в
кри ти че ских си ту а ци ях при ни ма ют раз ные ре ше -
ния, и пра виль ное из них, ко неч но же, при ни ма ет
муж чи на. Хо тя хо ро шо из вест но, что муж чи ны и
жен щи ны име ют раз ную пси хо со ци аль ную при ро -
ду, вы сту па ют но си те ля ми раз ных ти пов пси хо ло -
гии, мо ти ва ции, ло ги ки по ве де ния, сти ля мыш ле -
ния. Од на ко это не по вод для рас су ж де ний о том,
что в си лу сво их пси хо со ци аль ных раз ли чий муж -

чи ны все гда долж ны кон т ро ли ро вать жен щин и
ру ко во дить ими. Ге ро и ня, на про тив, очень объ е к -
тив но, на наш взгляд, по ла га ет, что в «биз не се
тру д но всем – и муж чи нам, и жен щи нам».

Во-вто рых, муж чи ны не вос при ни ма ют жен -
щин-пред при ни ма те лей и их биз нес все рь ез, да -
же, не смо т ря на их оче вид ные ус пе хи, счи тая
жен ский биз нес ис клю чи тель но мел ким, хо тя са -
ми же муж чи ны и «не до пу с ка ют» жен щин к за -
ня тию круп ным или хо тя бы сред ним биз не сом.
Од на ко объ е к тив но сле ду ет при знать, что жен -
ский биз нес дей ст ви тель но рас по ла га ет ся на ни -
зо вых сту пе нях пред при ни ма тель ской пи ра ми ды.

В-треть их, в прин ци пе су ще ст ву ю щие в муж -
ской сре де взгля ды о ро ли и ме с те жен щи ны в
се мье про яв ля ют ся в сфе ре биз не са очень
рель еф но, о чем сви де тель ст ву ют весь ма не ле -
ст ные вы ска зы ва ния кол ле ги ге ро и ни ин тер -
вью. Спра вед ли во сти ра ди сле ду ет при знать,
что роль ма те ри и же ны дей ст ви тель но не ред ко
ока зы ва ет ся аль тер на ти вой биз не су. Вы би рая
биз нес, жен щи на дей ст ви тель но ча с то вы би ра ет
и свою жен скую судь бу с се мей ной не уст ро ен -
но стью и мно ги ми лич ны ми про б ле ма ми. Но
как по ка зы ва ет при мер ге ро и ни ин тер вью, при
же ла нии эти про б ле мы раз ре ши мы.

Без ра бо ти ца и тру до уст рой ст во
мо ло дых жен щин, не име ю щих
опы та и ста жа ра бо ты

Ири на, 22 го да, об ра зо ва ние вы с шее (ме -
нед жер гос ти нич но го и ту ри сти че ско го биз не -
са), без ра бот ная, не за му жем, г. Мо ск ва:

Ири на, рас ска жи те, по жа луй ста, как Вы ста -
ли без ра бот ной? Вы как-ни как ди пло ми ро ван -
ный спе ци а лист и спе ци аль ность у Вас по ди -
пло му та кая ак ту аль ная – ме нед жер гос ти нич -
но го и ту ри сти че ско го биз не са.

Да что Вы, я еще и не спе ци а лист ни ка кой. Не
да ют стать спе ци а ли стом [сме ет ся]. А как я ста ла
без ра бот ной?... Я по сту пи ла в Ака де мию тру да
сра зу по с ле шко лы на со ци аль но-эко но миче с кий
фа куль тет. Учи лась на ком мер че ском от де ле нии.
Во об ще-то у нас в Ака де мии все фа куль те ты
плат ные. Но бы ла бы моя во ля, я бы про бо ва ла
по сту пать на [фа куль тет] «Свя зи с об ще ст вен но -
стью». Мне ка жет ся, это очень ин те рес но.
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А по че му не про бо ва ли по сту пить на тот фа -
куль тет, ко то рый нра вит ся?

Это де неж ный во п рос. На [фа куль те те]
«Свя зи с об ще ст вен но стью» обу че ние до ро же
на 600 ев ро в год. Это очень мно го для нас.

А у Вас с этим про б ле мы в се мье? Ка кая у
Вас се мья?

Ро ди те ли и еще двое брать ев-близ не цов.
Сей час им по 13 лет.

Вы го во ри ли об оп ла те за обу че ние. С этим
бы ли про б ле мы?

В об щем-то, да. День ги на ин сти тут ро ди те -
ли на ча ли от кла ды вать, ко гда я еще учи лась в 9
клас се. Отец у ме ня не биз нес мен, стро ит до ма
в Под мо ско вье, а зи мой за ни ма ет ся ре мон том
квар тир. Я его поч ти не ви жу. За ра бот ки у не го,
ко неч но, есть, но они не все гда ста биль ные. Ма -
ма ра бо та ет в ти по гра фии, не от ка зы ва ет ся ни
от ка кой ра бо ты, ча с то за дер жи ва ет ся до позд -
на, в осо бен но сти, ко гда идет «ле вая» ра бо та...

«Ле вая» ра бо та?
[Сме ет ся.] Ну, это ко гда идет боль шой ти -

раж, или по я вил ся за каз чик и ему на до что-то
по бы ст рее пе ре пле сти, сбро шю ро вать и т.д. В
об щем, де нег на мою уче бу ро ди те ли «на скре -
ба ли», но ино гда при хо ди лось со в сем «ту го».
Ро ди те ли очень хо те ли дать мне об ра зо ва ние. А
ма ма все вре мя по вто ря ла, что ко гда я пой ду
ра бо тать, ста нет по лег че.

Я так по ни маю, что Ва ша уче ба все-та ки со -
з да ва ла боль шое на пря же ние в се мье в ма те -
ри аль ном пла не. А по че му Вы не про бо ва ли по -
сту пить в бес плат ный вуз? Или не по лу чи лось?

Ко неч но, та кой во п рос об су ж дал ся. Но там,
во-пер вых, очень боль шие кон кур сы. А, во-вто -
рых, бы ло очень важ но, что бы ин сти тут был по -
бли же к до му.

В ка ком смыс ле?
Мои бра тья то г да толь ко по шли в шко лу,

«про длен ки» там не бы ло, и на до бы ло хоть ко -
му-то за ни ми при сма т ри вать, а ро ди те ли все
вре мя на ра бо те. Да и вы бо ра-то осо бен но го не
бы ло. Вот и ос та но ви лись на Ака де мии, до нее
мне ехать ми нут 30-40, ре ши ли, что «по тя нем»
[оп ла ту уче бы].

Как все-та ки слу чи лось, что вы ока за лись
без ра бо ты?

У нас в Ака де мии, как Вы по ни ма е те, рас -
пре де ле ние по с ле окон ча ния сво бод ное. Бы ла у

нас, ко неч но, пра к ти ка на тре ть ем и чет вер том
кур сах по две не де ли, по том мы пи са ли от чет
по пра к ти ке, но все это бы ло не серь ез но. Вот те
мои од но курс ни ки, ко то рых на пра к ти ку «при -
стра и ва ли» ро ди те ли, у ко то рых есть свя зи, они
и «за це пи лись» за эти ме с та и сей час там ра бо -
та ют. А у мо их ро ди те лей в этом смыс ле свя зей
ни ка ких нет.

По лу ча ет ся, у Вас во об ще нет ни ка ко го опы -
та ра бо ты?

Ну по че му же? Я ус пе ла по ра бо тать в двух
ме с тах по с ле окон ча ния Ака де мии. В од ну ту ри -
сти че скую фир му я при шла по объ я в ле нию, где
тре бо вал ся спе ци а лист со зна ни ем язы ка и ком -
пь ю те ра. При чем, взя ли ме ня пра к ти че ски сра зу.
Но ока за лось, что ни ка ко го язы ка и ком пь ю те ра
им и не тре бо ва лось – им ну жен был курь ер. 

Три ме ся ца я за ни ма лась тем, что ез ди ла по
ад ре сам кли ен тов (раз во зи ла би ле ты) и про ста -
и ва ла в оче ре дях за по лу че ни ем виз. Ни од но го
до го во ра на тур по езд ку я так и не офор ми ла.
Ко г да я по шла к на чаль ни ку и ска за ла, что я
все-та ки ме нед жер по ту риз му, он за сме ял ся и
от ве тил, что ни ка кой я еще не ме нед жер и до
ме нед же ра мне еще рас ти и рас ти. И по со ве то -
вал по ка на би рать ся опы та и при гля ды вать ся,
как дру гие ра бо та ют. А как здесь при гля ды вать -
ся, ес ли ме ня и в офи се-то нет. 

Кон чи лось тем, что че рез три ме ся ца я от ту -
да уш ла, а мой на чаль ник мне на про ща нье ска -
зал: «Зря ухо дишь, все рав но ни че го луч ше го не
най дешь. А ди плом свой мо жешь по ве сить до ма
на стен ку и лю бо вать ся им, ес ли хо чешь. Та ких
ди пло мов я мо гу ку пить хоть пач ку в лю бом пе -
ре хо де ме т ро...».

А Ваш вто рой опыт?
Там дей ст ви тель но бы ло еще ху же – и пла -

ти ли мень ше, и ез дить бы ло даль ше, и го ня ли
ме ня по всю ду еще боль ше, по по во ду и без
по во да. 

Да и от но ше ния в кол ле к ти ве бы ли не про -
стые – по сто ян но ка кие-то скло ки. Как-то я
за ик ну лась на шей «ше фи не» о ка ком-ни будь
серь ез ном за да нии для ме ня, так в от вет ус -
лы ша ла: «Ты мо ло дая еще. Мы в свое вре мя
то же по бе га ли с бу маж ка ми. С это го все на чи -
на ют, не ты пер вая...» Так я ста ла без ра бот -
ной. По ис ки ра бо ты я не ос та в ляю, но те перь
уже ни ка ким курь е ром я ни ку да не пой ду –
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для че го я 5 лет учи лась? Да и ро ди те ли на
ме ня воз ла га ют оп ре де лен ные на де ж ды, и я
долж на им со от вет ст во вать. Хо тя бы в ма те ри -
аль ном пла не.

То есть Вы не про сто не смог ли тру до уст ро -
ить ся по с ле окон ча ния ин сти ту та. Вы, ско рее, не
смог ли най ти ра бо ту по ду ше. Так?

И да, и нет. Най ти хо ро шую ра бо ту вот так,
«с ули цы», без свя зей – сей час очень тру д но. 

Ин те рес но, что я дей ст ви тель но не од на та -
кая, как ска за ла моя «ше фи ня». Мы не дав но
со би ра лись с груп пой по по во ду 1 го да окон ча -
ния Ака де мии. Так вот ока за лось, что у мно гих
на ших [быв ших од но курс ни ков] та кие же про б -
ле мы, как у ме ня. 

Хо ро шо уст ро и лись на ра бо ту толь ко те ре -
бя та, ко то рых взя ли к се бе ро ди те ли или по
прось бе ро ди те лей и зна ко мых. Ко му-то про -
сто по вез ло, и они на шли «при лич ную» ра бо -
ту. При чем, не са мые вы да ю щи е ся из нас. Но
про б ле мы поч ти у всех оди на ко вые, хо тя, ко -
неч но, у дев чо нок этих про б лем боль ше, чем у
пар ней.

Что Вы име е те в ви ду?
Мой скром ный и, к со жа ле нию, пе чаль ный

опыт ра бо ты [сме ет ся] по ка зал, что от но ше -
ние ко мне бы ло, как к «вре мен щи ку», в осо -
бен но сти во вто рой фир ме. Все эти «та мош -
ние» «ба буш ки» по сто ян но твер ди ли мне: «Ку -
да ты все вре мя рвешь ся? Еще ус пе ешь на ра -
бо тать ся. Те бе за муж вы хо дить на до, за «бо га -
то го», де тей ро жать, а се мью пусть муж обес -
пе чи ва ет...» Как мне на до е ли эти раз го во ры за
два ме ся ца, Вы не пред ста в ля е те. Ведь они
ме ня со в сем не зна ют, что бы так рас су ж дать.
А я хо чу са ма, пре ж де все го, оп ре де лить ся в
жиз ни.

Что Вы те перь на ме ре ны пред при нять?
Те перь я по шла по дру го му пу ти – не дав но я

ра зо сла ла 6 сво их ре зю ме в фир мы, где тре бу -
ют ся ра бот ни ки мо е го про фи ля, а имен но ме -
нед же ры. Два ж ды ме ня уже при гла ша ли на со -
бе се до ва ние. В од но ме с то я точ но не пой ду, а в
дру гом мне по нра ви лось – все очень со лид но.
Кро ме ме ня со бе се до ва ние про хо ди ли еще две
пре тен дент ки. От вет мне обе ща ли дать в те че -
ние двух-трех не дель. Но го во рить на эту те му я
не бу ду, бо юсь «сгла зить».

Ну, то г да по же лаю Вам ус пе ха.

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
Дан ное ин тер вью при ме ча тель но тем, что в

нем под ни ма ет ся це лый ряд жи во тре пе щу щих
во п ро сов, свя зан ных с воз мож но стя ми по лу че -
ния вы с ше го об ра зо ва ния и тру до уст рой ст ва
мо ло де жи, ак ту аль ность ко то рых не ос ла бе ва ет
со вре ме нем.

Во-пер вых, ком мер ци а ли за ция сфе ры вы с -
ше го об ра зо ва ния при ве ла к то му, что де ти из
ма ло обес пе чен ных се мей, пусть ода рен ные и
та лант ли вые, име ют очень ог ра ни чен ные воз -
мож но сти для обу че ния в ву зе или оп ла ты ус -
луг ре пе ти то ров при по сту п ле нии в го су дар ст -
вен ные учеб ные за ве де ния. Это из на чаль но
сни жа ет их стар то вые воз мож но сти в са мом на -
ча ле жиз нен но го пу ти по срав не нию со свер ст -
ни ка ми из бо лее обес пе чен ных се мей. В на шем
слу чае ро ди те ли ге ро и ни ин тер вью, не яв ля ясь
со сто я тель ны ми людь ми, но осоз на ю щие всю
зна чи мость по лу че ния ка че ст вен но го вы с ше го
об ра зо ва ния в со в ре мен ных ус ло ви ях, при ло -
жи ли ма к си мум уси лий для то го, что бы их дочь
ста ла ди пло ми ро ван ным спе ци а ли стом.

Во-вто рых, от сут ст вие опы та и ста жа ра бо ты
дей ст ви тель но яв ля ют ся серь ез ным пре пят ст -
ви ем для тру до уст рой ст ва мо ло де жи. Учи ты вая
при этом, что ди пло мы об об ра зо ва нии и про -
фес си о наль ной ква ли фи ка ции, ко то рые се го д -
ня дей ст ви тель но очень лег ко при об ре та ют ся за
день ги, на столь ко по те ря ли вес в гла зах ра бо -
то да те лей, что опыт ра бо ты по спе ци аль но сти и
тру до вой стаж (не счи тая свя зей ро ди те лей, о
чем го во рит ге ро и ня ин тер вью), ста но вят ся
един ст вен ны ми до в ле ю щи ми ус ло ви я ми до с -
той но го тру до уст рой ст ва. Иное де ло, что ге ро и -
не да же не был пре до с та в лен шанс, про де мон -
ст ри ро вать свои зна ния на пра к ти ке.

И, на ко нец, тре тье. Ге ро и не ин тер вью во очию
при шлось столк нуть ся с про яв ле ни я ми за ко с те -
не лых взгля дов от но си тель но ме с та и ро ли жен -
щи ны не толь ко в се мей ной, но и в про фес си о -
наль ной сфе ре. Уди в ля ет дру гое – вы ра зи те ля -
ми этих взгля дов яв ля ют ся не муж чи ны, как это
обыч но бы ва ет, а жен щи ны (по вы ра же нию ин -
тер вьюи ру е мой – «ба буш ки», то есть ее кол ле ги
по ра бо те, ко то рые, по на шим оцен кам, на хо дят -
ся в воз рас те 45-50 лет). Очень хо ро шо, что ге -
ро и ня не за дер жа лась в этой сре де, а по-преж -
не му ищет свое ме с то в жиз ни.
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Сов ме ще ние про фес си о наль ной 
де я тель но сти и се мей ных 
обя зан но стей

Ма ри на, 34 го да, об ра зо ва ние вы с шее (то -
ва ро вед), ра бо та в пре стиж ном тор го вом цен т -
ре мо ды, за му жем, сын 4,5 го да, г. Мо ск ва:

Ма ри на, рас ска жи те Ва шу ис то рию...
Ис то рия моя про ста до ба наль но сти, а вот ее

ре зуль тат мо жет серь ез но по вли ять на мою
даль ней шую жизнь, во вся ком слу чае, на бли -
жай шие не сколь ко лет. Я ра бо таю стар шим то ва -
ро ве дом в <...> [из вест ном] тор го вом цен т ре в
от де ле жен ской верх ней оде ж ды. Хо тя это я те -
перь стар ший то ва ро вед, а на чи на ла я про дав -
цом-кон суль тан том. Ра бо ту свою я люб лю, не -
смо т ря на то, что при хо дит ся очень мно го ра бо -
тать, что бы быть на хо ро шем сче ту. 

Так вот, лет семь-во семь на зад у нас в Цен т -
ре вве ли не кое нов ше ст во на за пад ный ма нер –
в сек ци ях и от де лах ста ли со ста в лять ре зерв -
ные кад ро вые спи ски на мо ло дых пер спе к тив -
ных со т руд ни ков. Ес ли по па да ешь в та кой спи -
сок, со вре ме нем у те бя ре аль ный по я в ля ет ся
шанс по вы ше ния в долж но сти с при лич ной раз -
ни цей в зар пла те. Не все гда, ко неч но, но шан сы
при этом очень вы со кие.

Ка кие это мо гут быть долж но сти, на при мер?
У нас это, на при мер, за ве ду ю щий сек ци ей,

за ве ду ю щий от де лом...Я знаю, что в на шем ди -
ре к то ра те на все долж но сти за ме с ти те лей ге не -
раль но го ди ре к то ра то же су ще ст ву ют ре зерв -
ные кад ро вые спи ски – и по уп ра в ле нию пер со -
на лом, и по мар ке тин гу, и по ре к ла ме.

Вы хо ти те ска зать, что ни ко го не при вле ка -
ют со сто ро ны?

Да нет, при вле ка ют, ко неч но, но в ос нов ном
в фи ли а лы. А здесь, в Цен т ре, дей ст ви тель но
ста ра ют ся про дви гать сво их лю дей [со т руд ни -
ков], ко то рые дав но ра бо та ют и хо ро шо се бя
за ре ко мен до ва ли. Это ос нов ная идея на ше го ге -
не раль но го [ди ре к то ра], что бы «рас тить кад ры
на ме с те». На при мер, я ста ла стар шим то ва ро -
ве дом бла го да ря ре зерв но му спи ску.

А как ча с то эти спи ски об но в ля ют ся?
В том-то все и де ло, что один раз в че ты ре

го да [в ди ре к то ра те – один раз в шесть лет]. Я
по па ла в са мый пер вый ре зерв ный со став, а по -
том спу с тя че ты ре го да, ко гда со ста в ля лись но -

вые спи ски, я на хо ди лась в от пу с ке по ухо ду за
ре бен ком. Ес те ст вен но, что мою кан ди да ту ру
то г да да же не рас сма т ри ва ли. Да и по том, ко гда
я вы шла на ра бо ту, все не так про сто скла ды ва -
лось – сын у ме ня ча с то бо ле ет про студ ны ми
за бо ле ва ни я ми, при хо ди лось ча с то си деть с
ним на «боль нич ном» (у вра чей есть да же та кой
тер мин – ЧБР, то есть ча с то бо ле ю щий ре бе -
нок). Ино г да, прав да, с ним си де ла ба буш ка
(моя ма ма), в осо бен но сти в по с лед нее вре мя,
ко гда он [сын] не множ ко по взрос лел. А пол го да
на зад сно ва со ста в ля лись спи ски, и я пра к ти че -
ски не бра ла «боль нич ных», что бы по пасть в
этот ре зерв ный спи сок.

А на ка кую долж ность Вы пре тен до ва ли в
этот раз?

За ве ду ю щий сек ци ей верх ней жен ской оде ж ды.
На вер ное, это очень до с той ная долж ность. И

чем все за кон чи лось?
За кон чи лось тем, что ме ня все-та ки вклю чи -

ли в спи сок и на зна чи ли день, ко гда в ди ре к то -
ра те долж ны бы ли рас сма т ри вать ся кан ди да ту -
ры. Ут ром я от ве ла ре бен ка в сад и по еха ла на
ра бо ту, а че рез два ча са мне уже по зво ни ли из
дет ско го са да и ска за ли, что у ре бен ка под ня -
лась тем пе ра ту ра и его сроч но на до за брать. Я
ста ла зво нить му жу, что бы он за брал сы на из
са ди ка (ма ма в это вре мя на хо ди лась в са на то -
рии под Мо ск вой), но муж ска зал, что мо жет
при е хать не рань ше, чем ча са че рез три. В ито ге
я са ма за бра ла ре бен ка из са да, до ж да лась му -
жа и вер ну лась на ра бо ту, но все уже за кон чи -
лось, и мою кан ди да ту ру от кло ни ли. А объ яс -
нять ся по это му по во ду бы ло бы еще ху же. Те -
перь сно ва на до ждать че ты ре го да.

А мо жет быть Вам не сто ит так пе ре жи вать?
Ведь ни че го страш но го не слу чи лось. За это
вре мя ре бе нок под ра с тет, ок реп нет, бу дет
мень ше бо леть, то г да уже мож но бу дет и о за -
ве до ва нии сек ци ей по ду мать. Ведь эта долж -
ность по тре бу ет от Вас боль ших уси лий и за -
трат вре ме ни, не так ли?

Это, ко неч но, так, но ес ли го во рить о ре бен -
ке, то по том нач нет ся шко ла или еще что-ни будь.
Де ти есть де ти. Сей час оче вид но од но – мой
шанс упу щен и еще не из вест но, как даль ше все
сло жит ся. А мне, ме ж ду про чим, уже 34 го да.

Вы зна е те, у ме ня скла ды ва ет ся та кое впе -
чат ле ние, что эти «ре зерв ные кад ро вые спи -
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ски», ес ли и име ют оп ре де лен ное ра ци о наль ное
зер но, тем не ме нее, вы зы ва ют ка кой-то не здо -
ро вый ажи о таж в кол ле к ти ве. Вот Вы все вре мя
го во ри те об этих спи сках и очень ма ло го во ри -
те о ра бо те. Все это мне на по ми на ет «ре зерв -
ные спи ски», ко то рые рань ше со ста в ля лись для
всту п ле ния в пар тию. Сре ди же ла ю щих в них
по пасть то же был очень не здо ро вый ажи о таж.

[Сме ет ся.] Ма ма рас ска зы ва ла мне про та -
кие спи ски и у нее при мер но та кое же от но ше -
ние, как у Вас. Но, это со в сем не то, что Вы ду -
ма е те. Наш «ре зерв» – это ре аль ная воз мож -
ность сде лать карь е ру.

А как Ваш муж от но сит ся к Ва ше му стре м -
ле нию сде лать карь е ру?

Он сам де ла ет карь е ру и в прин ци пе одо б ря ет
мои стре м ле ния. Но ино гда в по ры ве са мо кри ти -
ки го во рит, что нель зя все взва ли вать на те щу.

То г да по же лаю Вам обо им даль ней ших ус -
пе хов в карь ер ном ро с те!

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
Не с мо т ря на то, что в пред ва ри тель ной бе се -

де бы ли рас ста в ле ны не сколь ко иные ак цен ты,
ко то рые в хо де ин тер вью сме сти лись в сто ро ну
пре сло ву тых «ре зерв ных кад ро вых спи сков»,
тем не ме нее, дан ное ин тер вью, ко неч но же, под -
ни ма ет та кую зло бо днев ную для жен щин те му,
как со в ме ще ние ро с та по слу жеб ной ле ст ни це и
вы пол не ние до маш них обя зан но стей, в ча ст но -
сти, уход и при смотр за деть ми. В дан ном слу чае
ин те ре сен тот факт, что ге ро и ня ин тер вью, с тру -
дом, но все-та ки до бив ша я ся за чис ле ния в «ре -
зерв ные спи ски», из-за вне зап ной бо лез ни ре -
бен ка и не воз мож но сти во вре мя най ти се бе за -
ме ну сре ди до мо чад цев, фа к ти че ски ли ши лась
на не оп ре де лен ное вре мя пер спе к тив и воз мож -
но сти из ме нить свой долж но ст ной ста тус.

Рас пре де ле ние се мей ных 
обя зан но стей. 
Ди ск ри ми на ция в се мье

Люд ми ла, 45 лет, об ра зо ва ние вы с шее эко -
но ми че ское, до мо хо зяй ка, за му жем, сын 20 лет,
г. Мо ск ва:

Ска жи те, по жа луй ста, как Вы чув ст ву е те
се бя в ро ли до мо хо зяй ки, имея вы с шее об ра -

зо ва ние? На вер ное, у Вас бы ли ка кие-то пла -
ны, раз Вы учи лись в ин сти ту те? Или об ра зо -
ва ние Вам бы ло не об хо ди мо для рас ши ре ния
кру го зо ра?

Вы не по ве ри те, но рань ше я об этом как-то
не за ду мы ва лась. Я учи лась на «ве чер нем» и
ра бо та ла в ака де ми че ском ин сти ту те, ку да
при шла со в сем мо ло день кой де воч кой. Мне
да же не бы ло 18 лет. Ес ли ог ля нуть ся на зад, я
по ни маю, что ка кой-то осо бой це ли в по лу че -
нии вы с ше го об ра зо ва ния у ме ня не бы ло, хо -
тя кру гом бы ли од ни кан ди да ты и до к то ра на -
ук. Как те перь го во рят, не бы ло мо ти ва ции, ни
о ка кой карь е ре я не ду ма ла, мне это бы ло не -
ин те рес но. Про сто вре мя то г да бы ло та кое – в
70-х и 80-х го дах в ин сти ту тах учи лись все. Ес -
ли не на «днев ном», то на «ве чер нем» или на
«за оч ном». То г да по сту пить в ин сти тут и
учить ся бы ло не слож но, во вся ком слу чае, не
так, как те перь...

Я не мо гу с Ва ми пол но стью со г ла сить ся – и
в то вре мя по сту пить в пре стиж ный вуз бы ло
очень слож но. Как сло жи лась Ва ша жизнь
даль ше?

Имен но на ра бо те я встре ти ла свою лю бовь
и вы шла за муж. Мой муж го раз до стар ше ме ня,
к то му вре ме ни был уже сло жив шим ся че ло ве -
ком и мне это очень им по ни ро ва ло. Нра ви лось,
что я «как за ка мен ной сте ной». Че рез два го да
у нас ро дил ся сын, по том я еще не мно го по ра -
бо та ла, но имен но муж на сто ял, что бы я уш ла с
ра бо ты.

И Вы без ро пот но со г ла си лись?
Я бы так не ска за ла. Мне не очень хо те лось

окон ча тель но бро сать ра бо ту – все-та ки это
был боль шой сти мул – одеть ся, при че сать ся,
по об щать ся с под ру га ми. Но он убе дил ме ня в
том, что вос пи та ни ем сы на долж ны за ни мать ся
ро ди те ли, а не «чу жая те тя» в дет ском са ду. А
по том ме ня про сто «за тя нул» быт – я ста ла ле -
нить ся под дер жи вать се бя в фор ме, на ча лись
ка кие-то ба наль ные ссо ры, тем бо лее, что муж
со в сем не по мо гал по до му. Он во об ще не счи -
тал для се бя при е м ле мым опу с кать ся до «жен -
ских» дел на кух не, по хо дов по ма га зи нам. С
его сто ро ны счи та лось до с та точ ным, что он
при но сит день ги в дом, и мы с сы ном мо жем
се бе ни в чем не от ка зы вать. Хо тя сы ном он за -
ни мал ся – хо дил в зоо парк, в па лео нто ло ги че -
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ский му зей, да же на ро ди тель ские со б ра ния,
что, са ми по ни ма е те, боль шая ред кость. На вер -
ное, ему бы ло при ят но, ко гда хва ли ли сы на – он
[сын] хо ро шо учил ся. Ко ро че, со вре ме нем я
ста ла ощу щать се бя эта ким «фут ля ром», ко то -
рый ну жен был му жу, что бы ро дить и вос пи тать
здо ро во го ре бен ка, тем бо лее что в пер вом бра -
ке у не го не бы ло де тей.

А Вы не пы та лись, ска жем, уст ро ить «бунт
на ко раб ле»?

Как раз два го да на зад ко мне при е ха ла моя
школь ная под ру га – мы с ней ча с то пе ре зва ни -
ва лись и во об ще тес но об ща лись. Но в тот раз
она по смо т ре ла на ме ня, по слу ша ла мои жа ло -
бы и ста ла уго ва ри вать пой ти к ней в са лон ма -
с те ром по на ра щи ва нию ног тей. Вы не смей -
тесь – я с дет ст ва всех стриг ла, де ла ла дев чон -
кам при че с ки, ма ни кю ры. Я и сей час в свое
удо воль ст вие со сед кам ног ти на ра щи ваю – са -
ма ос во и ла эту тех ни ку по книж кам. Я серь ез но
Вам го во рю. Мо жет быть, это и бы ло мое при -
зва ние.

Ко ро че, она ме ня поч ти уго во ри ла. Тем бо -
лее, что сын уже вы рос – сей час он учит ся на 3
кур се очень пре стиж но го ин сти ту та, ку да, прав -
да, он по сту пил не без по мо щи му жа – и у не го
те перь своя жизнь. Я дол го не ре ша лась ска -
зать му жу о сво ем на ме ре нии пой ти на ра бо ту –
я зна ла, что он бу дет про тив это го. А ко гда ска -
за ла, со сто ял ся очень круп ный раз го вор, мож но
ска зать, скан дал, дош ло бу к валь но до то го, что
он ме ня по ста вил пе ред вы бо ром – ли бо се мья,
ли бо ра бо та. Ес те ст вен но, все ос та лось, как бы -
ло, прав да, муж ку пил мне ма ши ну, до ро гую
ино мар ку, на вер ное, в знак бла го дар но сти, что
я от ка за лась от сво ей мыс ли о ра бо те. Те перь
ма ши на – это моя от ду ши на – я бу к валь но ша гу
не мо гу без нее сту пить.

А Вам зна ко мо та кое вы ра же ние – «зо ло тая
клет ка»?

Уж ку да боль ше, чем зна ко мо... Я жи ву в та -
кой клет ке.

И Вы уже ни че го боль ше не хо ти те из ме нить
в сво ей жиз ни?

Я го во ри ла Вам, что муж на мно го стар ше
ме ня – сей час ему боль ше 60-ти лет. В про -
шлом го ду у не го на ча лись боль шие про б ле мы
со здо ровь ем, я по сто ян но с ним, во жу его по
вра чам.

Вот и ма ши на при го ди лась.
Я по ни маю Ва шу иро нию. Но го раз до серь -

ез нее то, что сей час, в 45 лет, я, не дай бог,
очень бо юсь ос тать ся од на, к то му же без ра бо -
ты, без спе ци аль но сти. Ко неч но, у нас есть свя -
зи, ка кие-то сбе ре же ния, но на сколь ко их хва -
тит? Я да же ду мать об этом не хо чу.

А Ваш сын? Раз ве Вы не воз ла га е те на не го
оп ре де лен ных на дежд в бу ду щем? Как-ни как
Вы по свя ти ли ему пра к ти че ски всю свою со з -
на тель ную жизнь...

Он хо ро ший маль чик, до б рый. Но ду маю, он
вот-вот же нит ся, и то г да, са ми по ни ма е те, что
бу дет. Мы с от цом уго ва ри ва ем его по до ж дать
с же нить бой, хо тя бы до окон ча ния ин сти ту та,
но, ду маю, он по сту пит так, как ре шит его де -
вуш ка...

Мне ка жет ся, Вы очень дра ма ти зи ру е те си -
ту а цию. Му жа, ко неч но, на до ле чить, но же нить -
ба сы на мо жет пой ти Вам толь ко на поль зу. В
лю бом слу чае я же лаю Вам ус пе хов!

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
В дан ном ин тер вью мы столк ну лись с до -

воль но ти пич ной си ту а ци ей, ха ра к тер ной для
мно гих рос сий ских се мей. Мо ло дая же на, муж
– гла ва се мьи, не пре ре ка е мый ав то ри тет для
же ны и сы на, хо ро шо за ра ба ты ва ет, ус пе шен на
служ бе. С эко но ми че ской точ ки зре ния се мья
всем обес пе че на. Же на по лу чи ла вы с шее об ра -
зо ва ние, но, тем не ме нее, не ра бо та ет, по -
сколь ку так удоб нее му жу. 

Ко г да сын под рос, ге ро и ня ин тер вью все рь -
ез за ду ма лась о сво ем про шлом и бу ду щем, хо -
чет из ме нить об раз жиз ни, уст ро ив шись на ра -
бо ту, ко то рая от ве ча ет ее дав ним при стра сти ям,
но, по всей ви ди мо сти, яв ля ет ся не под хо дя щей
под кри те рии му жа о рес пе к та бель но сти. Муж
по-преж не му эго и стич но ви дит в ней все го
лишь ку хар ку, нянь ку для сы на и для се бя, по -
сколь ку зна чи тель но стар ше ее, хо тя и «об ста в -
ля ет» свое от но ше ние к же не очень кра си во –
на при мер, по дар ком ма ши ны. 

По хо ду ин тер вью бы ло вид но, что ге ро и ня
дей ст ви тель но очень стра да ет и ее соб ст вен ное
бу ду щее (в от сут ст вие спе ци аль но сти и серь ез -
но го опы та ра бо ты, ко то ро го она так и не при -
об ре ла по жиз ни) пред ста в ля ет ся ей очень
мрач ным.
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Нарушения трудового
законодательства в частном
секторе экономики

Свет ла на, 41 год, об ра зо ва ние вы с шее (пре -
по да ва тель рус ско го язы ка и ли те ра ту ры), за -
му жем, дочь 11 лет, г. Мо ск ва:

Я знаю, что Вы в те че ние 2,5 лет ра бо та ли в
пре стиж ной ча ст ной шко ле с уг луб лен ным изу -
че ни ем ев ро пей ских и вос точ ных ино стран ных
язы ков (в том чис ле  ки тай ско го и япон ско го).
Как слу чи лось, что Вы уш ли из этой шко лы и
уст ро и лись ра бо тать в го су дар ст вен ную? Что
яви лось при чи ной Ва ше го ре ше ния?

В пер вую оче редь, не смо т ря на до воль но
при лич ную зар пла ту, я ре ши ла по бе речь свое
здо ро вье: и фи зи че ское, и пси хи че ское, и мо -
раль ное. Я не знаю, от ку да бе рут ся та кие ру -
ко во ди те ли, но ди ре к тор на шей шко лы, где я
ра бо та ла, был ти пич ный дес пот и ти ран в от -
но ше нии пер со на ла, по-дру го му я да же на -
звать его не мо гу. Хо тя «на лю дях», в осо бен -
но сти при ро ди те лях – это бы ло са мо ра ду -
шие. И к де тям он в прин ци пе от но сил ся нор -
маль но – счи та лось, что у нас в шко ле про сто
стро гий ди ре к тор. Хо тя все это объ яс ни мо,
ведь имен но ро ди те ли пла тят за обу че ние сво -
их де тей. А де ти име ют осо бен ность рас ска зы -
вать, как к ним от но сят ся учи те ля и ди ре к тор
в том чис ле.

Что про изош ло кон крет но с Ва ми?
Про и зош ло не толь ко со мной, но и с дру ги -

ми учи те ля ми. Я при шла в эту шко лу, ко гда она
про су ще ст во ва ла уже пять лет. Ха ра к те ри сти ки
о ней бы ли са мые ле ст ные, по то му что «сор из
из бы» ни кто не вы но сил. Я бы ла очень до воль -
на, что на шла та кую ра бо ту – и пла ти ли хо ро -
шо, и гра фик ра бо ты со ста в лял ся под ка ж до го
учи те ля, и в клас сах не боль ше 12-15 че ло век.
Но как он «раз но сил» всех нас «в пух и прах»
по по во ду учеб но го про цес са на ре гу ляр ных пя -
ти ми нут ках, как уни жал ка ж до го... – это на до
бы ло слы шать. Прав да, у не го не сло жи лась се -
мей ная жизнь и, мо жет быть, та ким об ра зом он
мстил всем жен щи нам.

А что он кон крет но Вам предъ я в лял?
В том-то все и де ло, что ни че го кон крет но -

го. Как вы яс ни лось позд нее, он имел осо бен -
ность во вре мя уро ков сто ять за две рью (не

толь ко у ме ня, но и дру гих «пред мет ни ков»), а
по том предъ я в лял пре тен зии по по во ду то го,
что учеб ный ма те ри ал пре под но сит ся не так, с
кем-то из уче ни ков я, яко бы, слиш ком стро га,
а с кем-то чуть ли не в па ни брат ских от но ше -
ни ях. Чушь, ко неч но, но эти по сто ян ные при -
дир ки очень из ма ты ва ли. Од на ж ды я всту пи ла
с ним в дис кус сию на оче ред ной пя ти ми нут ке.
В ре зуль та те мне вы зва ли «ско рую», по сколь -
ку со мной слу чил ся ги пер то ни че ский криз.
Не де лю я на хо ди лась в боль ни це и еще две
не де ли «про ле жа ла» до ма. По том у нас про -
изо шел еще один ин ци дент, и ме ня опять от -
па и ва ли ва ло кор ди ном в «учи тель ской». По-
мо е му, он про сто из де вал ся. Но ока за лось,
что мне еще не оп ла ти ли и «боль нич ный» за
три не де ли бо лез ни.

Ваш ди ре к тор как-то ар гу мен ти ро вал свои
дей ст вия по по во ду не оп ла ты «боль нич но го»?

Ни как не ар гу мен ти ро вал. Ска зал толь ко,
что не счи та ет мое трех не дель ное от сут ст вие
про гу лом. Хо тя нет. Он дей ст ви тель но ска зал,
что не со би ра ет ся оп ла чи вать мне «боль нич -
ный», по сколь ку уже «рас ко ше лил ся» на оп ла -
ту учи те ля, ко то рая ме ня за ме ща ла в те че ние
трех не дель.

А «боль нич ный» не оп ла ти ли толь ко Вам или
бы ли еще слу чаи?

Вы зна е те, я рань ше этим не ин те ре со ва -
лась. Но по с ле это го слу чая вы яс ни лось, что
дей ст ви тель но «боль нич ный» ни ко му не оп ла -
чи ва ли.

Со сто ро ны Ва ше го ди ре к то ра бы ли еще ка -
кие-то на ру ше ния тру до во го за ко но да тель ст ва?

В от но ше нии от пу с ков – еже год ный от пуск
нам пре до с та в лял ся не на два ме ся ца, как вез де,
а толь ко на один. Все ухо ди ли в от пуск в ию ле,
а в ав гу сте мы за ни ма лись ре мон том шко лы.

Вы хо ти те ска зать, что учи те ля са ми ре мон -
ти ро ва ли шко лу?

Имен но так оно и бы ло. Он [ди ре к тор], ви -
ди мо, та ким об ра зом эко но мил на ре мон те и на
на ших от пу с ках. Хо тя шко ла у нас не боль шая и
учеб ных по ме ще ний у нас не очень мно го, но
со г ла си тесь, ра бо тать бес плат но в свой за кон -
ный от пуск – это слиш ком. По с коль ку кол ле к -
тив у нас пре и му ще ст вен но жен ский, при хо ди -
лось звать на по мощь сво их му жей, ко то рые
при хо ди ли по с ле ра бо ты. А ди ре к тор при этом
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все от шу чи вал ся и го во рил, что в те че ние го да
Ва ши же ны за ра бо та ют боль ше, чем Вы, по э то -
му сей час на до по ста рать ся.

А при тру до уст рой ст ве в шко лу Вы за клю ча -
ли с ним тру до вой до го вор?

О чем Вы го во ри те? Ка кой там тру до вой до -
го вор! Бы ло обыч ное за я в ле ние с прось бой о
при е ме на ра бо ту на долж ность учи те ля рус ско -
го язы ка и ли те ра ту ры. Я да же не знаю, ка кую
ви зу он по ста вил на мо ем за я в ле нии

А Вы не по ду ма ли о том, что мож но об ра -
тить ся в суд, что бы об жа ло вать дей ст вия ва ше -
го ди ре к то ра? Ма ло то го, что фа к ти че ски он
до вел Вас до ги пер то ни че ско го кри за, но он же
яв но на ру ша ет тру до вое за ко но да тель ст во и,
кро ме то го, на но сит ог ром ный мо раль ный вред
ра бот ни кам.

Вы что же, все рь ез ду ма е те, что мы та кие
«дре му чие лю ди»? Имен но в суд мы и ре ши ли
об ра тить ся с мо ей кол ле гой, ко то рой в шко ле
то же два ж ды не оп ла ти ли «боль нич ный», по
ухо ду за боль ным ре бен ком. В за я в ле ни ях мы
еще хо те ли на пи сать и об от пу с ках, и об ос -
корб ле ни ях и уни же нии учи те лей.

И чем за кон чил ся про цесс?
Да не дош ли мы до про цес са, и до су да не

дош ли. Он [ди ре к тор] от ку да-то уз нал, что мы
со би ра ем ся в суд, и пре ду пре дил, что де ло для
нас кон чит ся пло хо. Я не то, что бы ис пу га лась
его уг роз, про сто опять «слег ла» с да в ле ни ем, а
по том про сто уво ли лась, ко гда по ня ла, что он
по жиз ни та кой че ло век и его прин цип – «вко -
ла чи ва ние крыш ки...», а я про сто по те ряю по с -
лед нее здо ро вье....

Я не со в сем по ня ла Ва шу по с лед нюю фра -
зу, но хо чу спро сить – как Вы счи та е те, та кая
уве рен ность ва ше го ди ре к то ра в не на ка зу е -
мо сти ис хо дит из то го, что он ра бо та ет в ча ст -
ной шко ле или про б ле ма в чем-то дру гом?
Мо жет быть, у не го есть ка кие-то силь ные по -
кро ви те ли?

Я не знаю на счет по кро ви те лей, но на вер ня -
ка та кие есть, да же из чис ла ро ди те лей. Но в
шко ле он был пол но вла ст ным хо зя и ном, эта -
ким ба ри ном, князь ком, ко то рый за хо чет – на -
ка жет, за хо чет – по ми лу ет. Ко г да я пе ре шла из
этой шко лы в обыч ную, я сра зу ощу ти ла раз ни -
цу. Ко неч но, здесь то же хва та ет, про сти те за
вы ра же ние, сво их «за мо ро чек», но ни ко му не

при дет в го ло ву, на при мер, не оп ла тить ко му-
то «боль нич ный», класс ное ру ко вод ст во, не
пре до с та вить по ло жен ный от пуск. Я уже не го -
во рю об этих бес ко неч ных уни же ни ях, ко то рые
уст ра и вал нам ди ре к тор. Пла тят здесь, мне, ко -
неч но, раза в два мень ше, но вы не пред ста в -
ля е те, от ка кой «го лов ной бо ли» я из ба ви лась.
Да же, не смо т ря на то, что уче ни ков в клас сах в
2 раза боль ше, за то от но ше ние к учи те лям со -
вер шен но дру гое – здесь «дер жат ся» пра к ти че -
ски за ка ж до го че ло ве ка. На при мер, сей час ме -
ня не уто м ля ют да же еже днев ные про вер ки те -
т ра дей. И во об ще я сно ва по чув ст во ва ла се бя
че ло ве ком, хо тя ра бо тать здесь, ко неч но, на -
мно го тя же лее.

Спа си бо Вам, Свет ла на, за Ва шу ис то рию.

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
Это ин тер вью под ни ма ет очень ост рый во п -

рос ча с то го не со блю де ния ра бо то да те ля ми тру -
до во го за ко но да тель ст ва на пред при яти ях ча ст -
но го се к то ра. При чем не толь ко в от но ше нии
ра бо та ю щих жен щин, но и дру гих ка те го рий
ра бот ни ков, что в 90-е го ды – пе ри од бур но го
ста но в ле ния ча ст но го се к то ра в рос сий ской
эко но ми ке – но си ло по все ме ст ный и мас со вый
ха ра к тер.

Од на ко, как по ка зы ва ет дан ное ин тер вью, и
в 2000-е го ды эта те ма со в сем не по те ря ла сво -
ей ак ту аль но сти – на ли цо гру бые на ру ше ния
ди ре к то ром ча ст ной шко лы не толь ко тру до во -
го за ко но да тель ст ва в ча с ти за клю че ния тру до -
вых до го во ров с ра бот ни ка ми, оп ла ты не тру до -
спо соб но сти, пра ва пе да го ги че ских ра бот ни ков
на уд ли нен ный оп ла чи ва е мый от пуск (ст. 334,
335 ТК РФ), но и при чи не ние мо раль но го вре да
со т руд ни кам.

Ес ли в 90-е го ды об ра ще ния ра бот ни ков в
суд с це лью вос ста но в ле ния тру до вых прав бы -
ли еди нич ны ми слу ча я ми в свя зи с пра к ти че ски
аб со лют ной пра во вой без гра мот но стью на се ле -
ния, то в 2000-е го ды об ра ще ния в суд по ука -
зан ной при чи не уча сти лись, хо тя еще и не ста ли
нор мой на шей жиз ни. По э то му об на де жи ва ет
тот факт, что ге ро и ня ин тер вью все-та ки со би -
ра лась об ра тить ся в суд. Хо чет ся на де ять ся, что
лишь со сто я ние ее здо ро вья, а не ка кие-ли бо
дру гие при чи ны, не по з во ли ли до ве сти на ча тое
де ло до кон ца.

Kniga_Romashko_fin:Layout 1  28.03.2008  17:37  Page 251



- 252 -

МОНИТОРИНГ ПРАВ ЖЕНЩИН В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

- 252 -

Пре до ста в ле ние от пу с ка по ухо ду 
за ре бен ком ли цам с се мей ны ми 
обя зан но стя ми

На та лья, 29 лет, об ра зо ва ние вы с шее юри -
ди че ское, ра бо та ла по спе ци аль но сти 6 лет, за -
му жем, дочь 1 год и 2 ме ся ца, в на сто я щее вре -
мя на хо дит ся в от пу с ке по ухо ду за ре бен ком,
г. Мо ск ва:

У Вас очень не обыч ная, на мой взгляд, ис то -
рия. Рас ска жи те, по жа луй ста.

Я по шла [учить ся] на юри ди че ский фа куль -
тет по сто пам от ца – он у ме ня то же юрист, сей -
час на пен сии. Пос ле окон ча ния уни вер си те та я
уст ро и лась на ра бо ту в юри ди че скую фир му. Не
без по мо щи па пы, ко неч но. Но, в прин ци пе,
пра к ти ко вать по нем нож ку я на ча ла еще ко гда
учи лась на тре ть ем или на чет вер том кур се –
на би ра лась опы та, это очень важ но в на шем де -
ле. По э то му к то му вре ме ни, ко гда у ме ня ро ди -
лась Ка тюш ка, я уже до воль но дол го ра бо та ла
ад во ка том и чис ли лась в фир ме на очень хо ро -
шем сче ту. И ко гда встал во п рос о том, кто бу -
дет си деть с ре бен ком, мы с му жем по со ве ща -
лись и ре ши ли: «А не по про бо вать ли му жу
взять от пуск по ухо ду за ре бен ком, ко гда Ка -
тюш ке ис пол нит ся ме ся цев 6-7?» Ре бе нок она у
нас очень спо кой ный, поч ти с ро ж де ния на ис -
кус ст вен ном вскарм ли ва нии – так уж по лу чи -
лось. Да, и у му жа в этом пла не уже по я вил ся
при лич ный опыт – все вре мя по мо гал, ко гда
был до ма (он на уч ный ра бот ник и име ет воз -
мож ность брать ра бо ту на дом).

А у Вас са мой на ра бо те бы ли ка кие-то про -
б ле мы с пре до с та в ле ни ем от пу с ка?

Как раз ни ка ких про б лем у ме ня на ра бо те
не бы ло. Про сто ес ли срав нить на ши до хо ды, то
по лу ча ет ся, что в сре д нем они у ме ня в 2-2,5
раза боль ше, да же с уче том, что мои го но ра ры
не ре гу ляр ные.

А ба буш ки не мог ли Вам по мочь?
Они, ко неч но, не от ка зы ва лись по мо гать по

ме ре сил и воз мож но стей, но рас счи ты вать на
то, что они бу дут за ни мать ся этим изо дня в
день, не при хо ди лось. Во-пер вых, по то му, что
мы жи вем раз дель но, и ко му-то при шлось бы
ез дить ка ж дый день или во об ще пе ре се лить ся к
нам, что не удоб но ни ко му. Во-вто рых, од на из
ба бу шек [све к ровь], во об ще еще ра бо та ет. А

моя ма ма, ко то рая на пен сии, не мо жет на дол го
ос та в лять от ца – он очень боль ной че ло век. И
во об ще мы с му жем счи та ем, что нель зя про б -
ле мы од них лю дей ре шать за счет уще м ле ния
ин те ре сов дру гих. По мощь ро ди те лей – это, ко -
неч но, здо ро во, но, в кон це кон цов, это на ша
се мья и на до при учать ся жить са мо сто я тель но,
не ма лень кие уже.

Вы рас су ж да е те, как очень зре лая жен щи на.
Это не со в сем обыч ное яв ле ние в Ва шем воз рас те.

[Сме ет ся] На вер ное, ска зы ва ет ся вли я ние
мо ей про фес сии – при хо дит ся мно гие во п ро сы
ре шать са мо сто я тель но и ча с то брать от вет ст -
вен ность на се бя.

А Вы не рас сма т ри ва ли во п рос, что бы при -
влечь ня ню к ухо ду за ре бен ком?

Я счи таю, что это во об ще ерун да. Во-пер -
вых, сей час столь ко не ли це при ят ных ве щей
рас ска зы ва ют, пуб ли ку ют и по ка зы ва ют по TV
про этих вос пи та тель ниц. А, во-вто рых, пред -
ставь те се бе – я вый ду на ра бо ту, что бы за ра ба -
ты вать день ги для то го, что бы по том рас пла -
тить ся с ня ней. Уж луч ше я то г да са ма бу ду си -
деть с Ка те ри ной, чем по сто рон ний че ло век.

Су дя по все му, так и вы шло. По че му? Муж
пе ре ду мал?

Муж не пе ре ду мал, хо тя, пря мо ска жу, это
ре ше ние да лось ему не лег ко. И не в смыс ле то -
го, что он счи та ет это «не муж ским» за ня ти ем –
он очень ум ный и, бо лее то го, ра зум ный че ло -
век. Он пре крас но по ни мал, что это был бы са -
мый оп ти маль ный ва ри ант. Но он очень бо ял ся
осу ж де ния на ра бо те, на сме шек и про чее. Это
бы ло глав ным пре пят ст ви ем, хо тя он, ко неч но,
и рань ше ком п ле к со вал по по во ду то го, что же -
на по лу ча ет боль ше. Ведь имен но в свя зи с
этим я со би ра лась вый ти на ра бо ту. По том ус -
по ко ил ся – ну что де лать, ес ли на ше го су дар ст -
во так «лю бит» уче ных. Прав да, он вся че ски
ста рал ся и ста ра ет ся за ра бо тать – вре мя от вре -
ме ни чи та ет лек ции, по лу ча ет гран ты, но сей час
здесь очень боль шая кон ку рен ция.

Да вай те все же вер нем ся к те ме раз го во ра.
По че му муж все-та ки не вос поль зо вал ся пра -
вом на от пуск по ухо ду за ре бен ком?

Выш ло поч ти так, как мы и пред по ла га ли –
на ме ре ние взять от пуск вы зва ло пол ное не до -
уме ние у кол лег, в осо бен но сти, у муж чин, а
глав ное – у на чаль ст ва. За ве ду ю щий се к то ром
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так пря мо и ска зал, что в пред две рии пред сто я -
щих со кра ще ний он сни ма ет с се бя вся кую от -
вет ст вен ность. То есть сей час его, ко неч но, ни -
кто не бу дет со кра щать, раз та кая си ту а ция, но
за бу ду щее он не ру ча ет ся. И по со ве то вал еще
раз серь ез но по ду мать и не со з да вать пре це -
ден тов в та кое тру д ное вре мя. И хо тя муж был
го тов к та ко му по во ро ту со бы тий, он не ожи дал
ре п лик со сто ро ны кол лег, ти па: «Му жик ты,
или не му жик? У те бя же на есть, что бы с ре бен -
ком си деть. Мо жет, еще на кух не про пи шешь -
ся?» Ме ня, ко неч но, то же рас стро и ла та кая за -
ко с те не лость взгля дов – вро де все ум ные лю ди,
сте пе ни уче ные име ют, а рас су ж да ют по-ме -
щан ски. Ну что де лать, ес ли у нас это не в тра -
ди ции, как, ска жем, в Шве ции, где муж, на хо дя -
щий ся в от пу с ке по ухо ду за ре бен ком – это
нор ма. Кста ти, жен щи ны на ра бо те му жа от не с-
лись с боль шим по ни ма ни ем к его из ве с тию и
да же вся че ски при вет ст во ва ли та кое на чи на ние.
Хо тя, ко неч но, на «про лом» мы не по шли, но
пре це дент все же со з да ли и это ра ду ет.

Он дол го пе ре жи вал?
Не очень. Но и я, ко неч но, при ло жи ла к это -

му мас су уси лий, что бы он бы ст рее ус по ко ил ся
– ведь идея-то все же бы ла моя. За то по ка те -
перь спо кой но за ни ма юсь ре бен ком.

А что Вы бу де те де лать, ко гда до че ри ис -
пол нит ся пол то ра го да?

Об этом ско ро при дет ся за ду мать ся все рь ез –
от да вать ее в яс ли очень не хо чет ся. Прав да, был
раз го вор, что све к ровь со би ра ет ся на пен сию.
По э то му ва ри ан ты есть, но на до бу дет ду мать.

Же лаю Вам, что бы Ва ша про б ле ма ус пеш но
раз ре ши лась.

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
В этом ин тер вью пред ста в лен тра ди ци он ный

и, как вы ра зи лась ге ро и ня ин тер вью, «за ко с те не -
лый» взгляд на ро ле вые функ ции муж чин и жен -
щин в се мье. При чем, в боль шей сте пе ни вы ра зи -
те ля ми этих взгля дов, как пра ви ло, вы сту па ют
муж чи ны. На наш взгляд, это свя за но с тем, что
муж чи ны в прин ци пе ни при ка ких ус ло ви ях не
хо тят, а, глав ное, не со би ра ют ся «сда вать» сво их
ве ка ми за во е ван ных по зи ций. Ос та ет ся толь ко
по ра до вать ся за ге ро и ню, что спут ни ком ее жиз -
ни яв ля ет ся силь ный че ло век, го то вый ра зум но
рас су ж дать и дей ст во вать во бла го сво ей се мьи.

Я знаю свои пра ва. Вот по э то му
ме ня и не до люб ли ва ют 
ок ру жа ю щие

Оле ся, 34 го да, об ра зо ва ние вы с шее (ме -
нед жер), ра бо та по спе ци аль но сти, за му жем,
дочь 5 лет, г. Бийск, Ал тай ский край:

Все ли вас уст ра и ва ет в ва шей жиз ни?
Ко неч но же, нет. 
Рас ска жи те под роб ней, что кон крет но вас не

уст ра и ва ет.
От сут ст вие по сто ян но го жи лья ме ня «на пря -

га ет» боль ше все го. Я ра бо таю в круп ной ор га -
ни за ции, но она ком мер че ская, «со ци аль ный па -
кет» есть, все га ран тии пре до с та в ле ны, а вот жи -
лье они пре до с та вить не мо гут. Я мо гу се бе и
сво ей се мье по з во лить мно гое, но по куп ка квар -
ти ры – это не для ме ня и мо ей се мьи.

Муж так же ра бо та ет в круп ной ком мер че -
ской ор га ни за ции, по лу ча ет до с та точ но, но ему
уже не вы пла чи ва ют зар пла ту па ру ме ся цев. Я
счи таю, что это уще м ля ет его пра ва, мои пра ва
и пра ва на шей до че ри. Это так же уни жа ет его
как муж чи ну. Же на, по его мне нию, не долж на
по лу чать боль ше му жа, ина че этот муж и не
муж во все. Это при но сит мо раль ное не удо в ле -
тво ре ние и ему, и мне. Ро ди те ли у нас жи вут в
де рев не, зна ют о на ших до хо дах. Ко неч но, мы
им по мо га ем, но они тре бу ют от нас еще и еще,
при чем по сто ян но, я и не знаю, как уже с этим
бо роть ся. Муж по сто ян но ру га ет ме ня в свя зи с
этим. Я про бо ва ла го во рить с ма мой по это му
по во ду, но это не при нес ло ни ка ких ре зуль та -
тов, она про дол жа ет в том же ду хе. 

Так же мне непо нят на при чи на зло сти мо е го
му жа, ведь для его ро ди те лей мы де ла ем го раз -
до боль ше, чем для мо их, а ведь он не по лу ча ет
зар пла ту вот уже не сколь ко ме ся цев. 

Ваш ре бе нок хо дит в дет ский сад?
Нет.
Вы ра бо та е те, жи ве те от дель но от ро ди те -

лей, с кем на хо дит ся то г да ва ша дочь?
Моя дочь на хо дит ся под при смо т ром ня ни.

Мы поль зу ем ся ус лу га ми ня ни уже па ру лет,
она име ет вы с шее пе да го ги че ское об ра зо ва ние,
про хо ди ла кур сы ме ди цин ско го ра бот ни ка. Она
при сма т ри ва ет за до че рью, дочь до пол ни тель но
за ни ма ет ся тан ца ми и ан г лий ским язы ком, а
ня ня во дит ее на эти за ня тия. 
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А ко гда-ни будь ваш ре бе нок хо дил в дет -
ский сад?

Хо ди ла, но ме ня там мно гое не уст ра и ва ло.
Дочь ста ла «при но сить» из са ди ка вред ные
при выч ки: ру га лась «ма том», что для нас не -
при е м ле мо, ко вы ря ла в но су, дра лась с деть ми
во дво ре, ло ма ла иг руш ки. Я сде ла ла за ме ча ние
вос пи та те лю по это му по во ду, но вос пи та тель
об ви ни ла ме ня в мо ей не ком пе тент но сти как
ма те ри. Пос ле это го слу чая я «за бра ла» свою
дочь из дет ско го са да и на ня ла ня ню.

Сра зу ли вы по до б ра ли се бе под хо дя щую
ня ню?

Нет, сна ча ла я по ла га лась на мо ло дость и
взя ла мо ло дую ня ню, ду ма ла, что она име ет ка -
кие-то оп ре де лен ные на вы ки ра бо ты с деть ми.
Но ока за лось, что это не так. Она во об ще не
спра в ля лась со сво и ми обя зан но стя ми. Дочь
ста ла ве с ти се бя еще ху же, чем по с ле дет ско го
са да. Кро ме то го, мы уез жа ли с му жем на от дых,
а дочь ос та ви ли с ня ней но че вать у нас до ма. И
что, вы ду ма е те, про изош ло? Пос ле на ше го воз -
вра ще ния я об на ру жи ла сле ды по сто рон не го
муж чи ны в до ме, то есть ня ня на ша при ве ла к
нам до мой сво его мо ло до го че ло ве ка, дочь по -
том мне рас ска за ла, что они де ла ли в гос ти ной. 

Я сде ла ла пре ду пре ж де ние этой осо бе и ста -
ла ве с ти се бя на сто ро жен но, она то г да «за ня -
лась» мо им му жем. Гра фик ра бо ты у не го сво -
бод ный и, на хо дясь до ма, ня ня ста ла его со -
блаз нять. Не знаю, «под дал ся» он на ее улов ки
или нет, муж го во рит, что нет. А я со м не ва юсь,
она де вуш ка мо ло дая и кра си вая. 

Сей час у вас но вая ня ня?
Да, но вая. Это уже не де вуш ка, а жен щи на.

Она име ет пе да го ги че ский стаж и по се ща ла ме -
ди цин ские кур сы, то есть зна ет са мое не об хо -
ди мое, что мож но сде лать до при бы тия до к то ра
и «ско рой по мо щи». Ей я боль ше до ве ряю. Да и
на му жа она не за гля ды ва ет ся. 

К ко му вы об ра ща е тесь за по мо щью, ко гда
в ва шей жиз ни про ис хо дят си ту а ции, с ко то ры -
ми вы са мо сто я тель но не мо же те спра вить ся?

К му жу, он у ме ня силь ный муж чи на, ре ша ет
все мои про б ле мы и на ра бо те, и до ма, а ес ли и
муж не мо жет спра вить ся, то то г да к на шим об -
щим друзь ям.

А в го су дар ст вен ные пра во ох ра ни тель ные
ор га ны про бо ва ли об ра щать ся?

Нет, я толь ко мо гу ими за пу гать [ис поль зо -
вать воз мож ное об ра ще ние в ор га ны в ка че ст ве
уг ро зы], но об ра щать ся ту да я не ста ну. Слиш -
ком мно го бю ро кра тии и во ло ки ты, по ка всем
все рас ска жешь в этих ор га нах, так эта про б ле -
ма уже ре шит ся са ма со бой. За чем, это мне
нуж но, ведь об этом уз на ет весь го род, а мне
это го не на до.

Так  же я от но шусь и к ме ди цин ским [го су -
дар ст вен ным] уч ре ж де ни ям, при дешь к ним по
од но му во п ро су, а вый дешь с «бу ке том» за бо -
ле ва ний, да и вся боль ни ца бу дет ос ве до м ле на
о мо их бо ляч ках. По э то му я пред по чи таю ча ст -
ные кли ни ки, пусть они и плат ные.

Как вы от но си тесь ко всем сво им не при ят -
но стям и про б ле мам? 

Из лю бой слож ной си ту а ции есть вы ход,
пре ж де все го, нуж но со брать ся и об су дить все
свои про б ле мы со сво и ми род ны ми, они точ но
по мо гут, пусть да же не де лом, а со ве том. 

А зна е те ли вы о сво их пра вах? Ка кие вы
пра ва зна е те?

Знаю, я знаю все свои пра ва. Вот по э то му
ме ня и не до люб ли ва ют ок ру жа ю щие, я сме ло
мо гу ука зать лю дям на их ошиб ки. Это пра ва:
на жизнь, на соб ст вен ность, на жи лье, на ме ди -
цин ское об слу жи ва ние, на об ра зо ва ние и т.п.
На са мом де ле их [прав] ог ром ное ко ли че ст во,
в ка ж дом из этих мною на зван ных пун к тов еще
есть под пун к ты, всех и не упом нишь.

А о пра вах ма те ри, жен щи ны, о пра вах ва -
ше го ре бен ка?

Знаю, по э то му мой ре бе нок не по се ща ет
дет ский сад и вос пи ты ва ет ся ня ней, в са ди ке
на ру ша лись его пра ва на ин ди ви ду аль ность.

А зна е те ли вы о жен ских пра во за щит ных
ор га ни за ци ях?

Знаю, это ор га ни за ции, ко то рые за щи ща ют
пра ва жен щин. Я не уве ре на, что та кие ор га ни -
за ции есть у нас в ре ги о не.

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
Жен щи на по шла на кон такт толь ко по с ле

дол гих убе ж де ний, дру гие рес пон ден ты не хо те -
ли, что бы об их ис то ри ях уз на ли, а эта на обо -
рот по том по про си ла, что бы ее ис то рию опуб -
ли ко ва ли, а пуб ли ка цию да ли ей пе ре чи тать, но,
тем не ме нее, она не да ла свой точ ный ад рес и
не ос та ви ла ни ка ких те ле фо нов. 
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Ме ня по за ко ну долж ны от пу с кать 
на уче бу, но это го не про ис хо дит 

Юлия, 30 лет, не окон чен ное вы с шее об ра зо -
ва ние (эко но мист), за му жем, де ти 4 го да и 12
лет, г. Бийск, Ал тай ский край:

Ваш ре бе нок хо дит в дет ский сад?
Да, хо дит.
Ус т ра и ва ет ли вас ра бо та и ус лу ги, ко то рые

пре до с та в ля ет дет ский сад?
Да, но мог ло быть и луч ше. Де ти по сто ян но

на хо дят ся под при смо т ром, сы ты, есть у них
ти хий час, про во дят ся раз но об раз ные ме ро -
при я тия, но хо те лось, что бы по доб ных ме ро -
при я тий бы ло по боль ше.

Ваш стар ший сын хо дил в дет ский сад?
Да хо дил, я счи таю, что ре бе нок дол жен хо -

дить во все пред ла га е мые ему го су дар ст вом
уч ре ж де ния, нуж но брать от жиз ни все, уча ст -
во вать вез де и всю ду, про явить се бя, быть ак -
тив ным и толь ко то г да мож но до бить ся че го-то
в жиз ни.

Слу ча лись ли в ва шей жиз ни взно сы «не ле -
галь ные» в дет ский сад?

Нет, ни че го по доб но го не бы ло. Са ди ки на -
ши бед ные, зар пла ты у вос пи та те лей низ кие,
ино гда, ко неч но же, мы со би ра ем ся с ро ди те -
ля ми и по ку па ем им не боль шие по дар ки, это
свое об раз ное по ощ ре ние за их труд ный, но
низ ко оп ла чи ва е мый труд. Са ди ки на хо дят ся в
пла чев ном со сто я нии, ре мон ты ка пи таль ные
не ве лись уже не сколь ко лет, толь ко свер ху
под шту ка ту рят и все, на ос таль ное де нег не
хва та ет, но да же ес ли и сбро сят ся ро ди те ли,
то этой сум мы все рав но не хва тит на обу ст -
рой ст во са ди ков. 

Воз ни ка ли ли в ва шей жиз ни слу чаи, ко гда
на ру ша лись ва ши пра ва?

На ра бо те, это на ру ше ние уже длит ся в те че -
ние 6 лет. Де ло в том, что я учусь за оч но, сес -
сии у ме ня два раза в год, а я еще и ра бо таю.
Ра бо таю, прав да в го су дар ст вен ном уч ре ж де -
нии, но, тем не ме нее, ме ня не от пу с ка ют на сес -
сию, по сто ян но при хо дит ся что-то при ду мы вать
и вы кру чи вать ся, лгать на чаль ни ку. На чаль ник у
нас «ста рой за кал ки»: ес ли ра бо тать, то ра бо -
тать, а ес ли учить ся, то учить ся. Он счи та ет, что
нель зя со в ме с тить ра бо ту и уче бу. Но на пра к ти -
ке мно гие так де ла ют и все ус пе ва ют, и все до -

воль ны и ра ды – и ра бо то да тель, и ра бот ник.
Ино г да я ухо жу на «боль нич ный» свой или по

ухо ду за ре бен ком, ино гда бе ру от пуск или от -
пуск без со дер жа ния [без со хра не ния за ра бот -
ной пла ты]. Что очень «бьет» по мо е му ко шель -
ку. Ведь от пуск на сес сию дол жен оп ла чи вать ся
в пол ном объ е ме, а тра ты во вре мя сес сии очень
боль шие: то ку пить книж ку, то сдать на по да рок
пре по да ва те лю и то му по доб ное. По лу чить об ра -
зо ва ние –  это сей час до ро гое удо воль ст вие, да -
же очень. Вот в этом моя ос нов ная про б ле ма. А
еще в этом го ду мне пред сто ит за щи щать ди -
плом. Для на пи са ния ди пло ма пре до с та в ля ют
от пуск сро ком в 4 ме ся ца, а по том еще и го сы
[го су дар ст вен ные эк за ме ны], и за щи та ди пло ма,
а на это то же уй дут боль шие день ги. Что де лать
с ра бо той я не знаю, та ко го ко ли че ст ва от пу с ков
и боль нич ных ли с тов мне ни кто не пре до с та вит. 

А еще вот ка кая про б ле ма. Я учусь не в го су -
дар ст вен ном ву зе, а в од ном из фи ли а лов мо с -
ков ско го ком мер че ско го ву за, этот фи ли ал в
этом го ду не вы дал ди пло мы окон чив шим вуз.
Те перь я за ду ма лась, по лу чу ли я ди плом о
вы с шем об ра зо ва нии. Не пой дут ли все мои
ста ра ния «пра хом». 

Что вы пред при ни ма е те для ре ше ния сво их
про б лем?

На ра бо те по сто ян но лгу, что бы по ехать на
сес сию. Уже вся по гряз ла во лжи. И это ме ня
очень пу га ет. Боль ше все го бо юсь, что де ти мо -
гут по стра дать от мо ей лжи. Ес ли уз на ет ди ре к -
тор, то это ме ня не пу га ет, уво лит, пусть уволь -
ня ет. У ме ня уже бу дет вы с шее об ра зо ва ние,
смо гу най ти се бе дру гую ра бо ту. 

Зна е те ли вы о сво их пра вах?
Знаю, что ме ня по за ко ну долж ны от пу с кать

на уче бу, но это го не про ис хо дит. Ес ли ме ня это
не уст ра и ва ет, то я сме ло мо гу ухо дить, а на
мое ме с то уже сто ит оче редь из без ра бот ных. В
мо ем ву зе, где я учусь, есть дру гая спе ци аль -
ность – юрис пру ден ция. У нас бы ва ли смеж ные
за ня тия по не ко то рым ди с ци п ли нам, на ко то -
рых нам объ яс ня ли на ши пра ва и обя зан но сти.

Ком мен та рий ис сле до ва те ля
Мо ло дая жен щи на име ет чет кую цель, она к

ней дви жет ся. Зна ет, мож но ска зать да же хо ро -
шо, пра ва свои и ок ру жа ю щих лю дей, зна ет не
толь ко о пра вах, но и об обя зан но стях.
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